
 

ขัน้ตอนในการศกึษา 
พระคมัภรีครสิต 

 
ลขิสทิธิ ์(C) 1998 โดย 

Merlin Beerman และสิง่พมิพววิรณ 
สงวนลขิสทิธิท์ัว่โลก  

 
เงือ่นไขอนญุาตใหจาํหนาย 

ความเช่ือม่ันของเราคือถาคุณไมคัดลอกและแบงปนส่ิง
น้ีกับผูอื่นคุณจะตองรับผิดชอบตอพระเจาดังน้ันเราขอแ
นะนําใหคณุแบงปนและอนุญาตใหคุณทําส่ิงน้ันโดยปล

อดคาลิขสิทธ์ิภายใตเง่ือนไขตอไปน้ี Ma-Terial 
น้ีอาจจดัเก็บในรูปแบบ PDF 

หรือถายเอกสารและพิมพเพ่ือแบงปน 
ไมสามารถขายหรือเปลี่ยนแปลงใด ๆ 

ไดและประกาศเกีย่วกับลขิสิทธ์ิน้ีจะตองคงอยูในสําเนา
ตอเน่ืองกัน 

 
RevelationPublications.com 

PublisherForGod@gmail.com     



 
ขอความดดัแปลงจาก Steps to Christ โดย E.G. สีขาว 
การปรับตัวใหเขากับการศึกษาพระคัมภีรโดย Merlin 

Beerman 
ภาพประกอบ - ลิขสิทธ์ิ (C) Justinen Creative 

Group Nampa ID   www.goodsalt.com 
 
  
 

คาํตอบสําหรบัคาํถามคอืพระคัมภรีทีน่าํม
าจาก New King ยากอบ Version® 
ลขิสิทธิ©์ 1982 โดย Thomas Nelson 
ใชโดยไดรบัอนญุาต สงวนลขิสทิธิ ์
 
 

สารบญั 
 

1. 
ความรักของพระเจาที่มีใหแกมนุ
ษย 
2. คนบาปตองการพระเยซ ู
3. การตระหนักถึงสภาพของเรา 
4. การกลับใจ 
5. การสารภาพบาป 
6. การอุทศิถวายตน 
7. ความเชือ่และการยอมรับ 
8. การทดสอบการเปนสาวก 
9. เติบใหญข้ึนในพระเยซ ู
10. ชีวิตและการรบัใช 
11. รูจักพระเจา 
12. อภสิิทธ์ิของการอธิษฐาน 
13. พลังแหงการภาวนา 
14.จะทาํอยางไรกับความสงสัย 
15. จงชื่นชมยินดีในพระเจา 

http://www.goodsalt.com/
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.18
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.18
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.18
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.49
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.72
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.130
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.150
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.175
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.204
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.242
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.274
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.303
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.332
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.380
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.380
https://m.egwwritings.org/th/book/14099.380


16. 
ความยินดีในปจจุบนัและนิรันดร 
 
 
 
 

 

 
บทที ่1  

ความรกัของพระเจาทีม่ใีหแกมนษุย 
 
(1)  
วธิีที่พระเจาแสงความรกัตอสิง่สรางทัง้หม
ดของพระองค  
 
 ธรรมชาติและพระคัมภีรตางเปนพย
านถึงความรักของพระเจา 
พระบิดาแหงสรวงสวรรคของเราทรงเปน
แหลงกําเนิดของชีวิต 
สติปญญาและความช่ืนชมยินดี 
จงมองดูธรรมชาติท่ีอัศจรรยและงดงาม 
ลองพิจารณาถึงธรรมชาติท่ีปรับเปลี่ยนส
ภาพของตนเองไดอยางนาพิศวง 
ซึ่งเกิดข้ึนไมใชเพียงเพ่ือผลประโยชนแล
ะความผาสุกของมนุษยเทานั้น 
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แตเพ่ือสรรพส่ิงท่ีมีชีวิตท้ังมวล 
แสงแดดและสายฝนท่ีนําความสุขและควา
มสดช่ืนมาใหแกพ้ืนผิวโลก เนินเขา 
ทะเลและพ้ืนท่ีราบ 
ตางบอกใหเราทราบถึงเรื่องความรักของ
พระผูทรงสรางโลก 
พระเจาทรงเปนผูประทานส่ิงท่ีจําเปนในก
ารดํารงชีพใหแกสรรพส่ิงท่ีพระองคทรงส
ราง 
ผูประพันธสดุดีไดบรรยายไวอยางงดงาม
วา  
“ดวงตาทุกดวงมองดูพระองคดวยความห
วัง 
และพระองคประทานอาหารใหตามเวลา 
พระองคแบพระหัตถออก 
และทรงใหสรรพส่ิงท่ีมีชีวิตอ่ิมตามความป
รารถนา” (สดดุ1ี45:15-16 NKJV) 
 
(2)  พระคัมภรีพรรณาถงึพระเจาอยางไร  
 
และเราไดรูจกัและเชื่อในความรกัที่พระเ
จามีตอเรา 
พระเจาทรงเปนความรกัและผูที่อยูในควา
มรักก็อยูในพระเจาและพระเจาในตวัเขา(
1 ยอหน 4:16 NKJV) 
  
 พระผูเปนเจาทรงสรางมนุษยใหเปน
ผูท่ีบริสุทธิ์ดีพรอมและมีความสุข 
โลกท่ีสวยงามซึ่งสรางโดยฝพระหัตถของ
พระผูสรางนั้นไมมีรองรอยของการเปอยเ
นาหรือเงาของความเลวราย 
ความหายนะและความตายเขามาในโลก
นี้ไดก็เนื่องจากการลวงละเมิดพระบัญญัติ
ของพระเจาซึ่งเปนพระบัญญัติแหงความรั
ก 
แตทามกลางความทุกขระทมซึ่งเปนผลข



องบาป 
ความรักของพระผูเปนเจาก็ยังคงสําแดงใ
หประจักษ พระวจนะไดบันทึกไววา 
พระเจาทรงแชงสาปผืนแผนดินก็เพ่ือเห็น
แกมนุษย ปฐมกาล 3:17 
ความทุกขยากและความลําบากท่ีเปนเหมื
อนเส้ียนหนาม 
ซึ่งทําใหชีวิตของมนุษยตองตรากตรําแล
ะเปนภาระนั้น 
พระองคทรงจัดเตรียมไวเพ่ือประโยชนแก
เขา 
เพ่ือใชเปนสวนหนึ่งของการฝกฝนซึ่งจําเ
ปนอยางย่ิงในแผนการของพระองคท่ีจะฉุ
ดเขาใหพนจากความหายนะและความเส่ื
อมสลายท่ีเปนผลจากบาป 
แมโลกใบนี้ไดแพพายตอบาปก็ไมไดมีแต
ความโศกเศราและความทุกขยาก 
ทามกลางธรรมชาติเองยังมีขาวแหงความ
หวังและการปลอบประโลม 
ยังมีดอกไมทามกลางคมหนาม 
และพงหนามท่ียังถูกปกคลุมดวยดอกกุหล
าบ 
 บนดอกไมท่ีผลิบาน 
บนยอดใบเรียวงามของตนหญาท่ีงอกข้ึน
มา ตางจารึกไววา 
“พระเจาทรงเปนความรัก” 
นกนารักท่ีสงเสียงรองกองในอากาศดวย
บทเพลงไพเราะแหงความสุข 
ดอกไมท่ีถูกแตงแตมอยางประณีตท่ีสงกลิ่
นหอมอันบริสุทธิ์ใหแกบรรยากาศ 
ตนไมสูงใหญในปาท่ีปกคลุมดวยใบเขียว
ชอุม 
ตางเปนพยานใหเห็นวาพระเจาของเราท
รงรักใครและหวงใยเย่ียงพอ 



และทรงตองการใหบุตรท้ังหลายของพระ
องคมีความสุข  
 
(3) คณุลักษณะของพระเจาคอืสิง่ใด  
 
ใครคอืพระเจาเชนคณุการใหอภัยความชั่
วชาและการกาวขามการลวงละเมดิมรดก
ที่เหลืออยูของพระองค 
พระองคไมทรงกริว้ตลอดไปเพราะพระอง
คทรงยนิดใีนความเมตตา 
พระองคจะทรงเมตตาเราอกีครัง้และจะปร
าบความชัว่ชาของเรา 
คณุจะโยนบาปทัง้หมดของเราลงไปในทะ
เลลึก(มีคาห 7:18-19 NKJV) 
 
 พระวจนะของพระเจาเปดเผยใหเห็นพ
ระลักษณะของพระองค 
พระองคทรงประกาศถึงความรักและพระเ
มตตาคุณอันหาท่ีส้ินสุดไมไดของพระอง
คเอง เม่ือโมเสสกราบทูลวา 
“ขอทรงสําแดงพระสิริของพระองคแกขา
พระองคเถิด” นั้น พระเจาตรัสตอบวา 
“เราจะใหคุณความดีท้ังส้ินของเราประจัก
ษแจงตอหนาเจา อพยพ 33:18,19; 
โยนาห 4:2.  
 พระเจาผูกมัดจิตใจของเราไวกับพระอ
งคดวยของประทานมากมายท้ังจากสวรร
คและโลกนี้ พระองคทรงใชส่ิงตางๆ 
ในธรรมชาติและความสัมพันธท่ีใกลชิดแ
ละลึกซึ้งท่ีสุดท่ีมีในโลกเทาท่ีจิตใจของม
นุษยจะรูจัก 
เพ่ือสําแดงพระองคเองใหแกเรา 
แตส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นความรักของพร
ะองคไดไมบริบูรณ  
 



(4)  
เราจะมองดพูระเจาไดอยางไรหากเราไม
รูจักพระองค และ 
เรากลบัไปเลอืกทีจ่ะเชื่อในคาํอางผดิๆ 
ของซาตานถงึคุณลกัษณะของพระเจาแท
น  
 
พวกเขาจะเลียฝุนเหมอืนง ู
พวกมนัจะคลานออกมาจากรเูหมือนงใูนดิ
น 
พวกเขาจะเกรงกลวัพระเยโฮวาหพระเจา
ของเราและจะเกรงกลัวเพราะพระองค(มี
คาห 7:17 NKJV) 
 
ซาตานทํางานอยางหนักเพ่ือทําใหจิตใจ
ของเรามืดบอดไมใหมองเห็นพรของเราแ
ละแมวาเราจะไดรับส่ิงเหลานี้พวกเราหลา
ยคนก็มองไปท่ีพระเจาดวยความกลัวและ
คิดวาพระองคทรงเขมงวดและไมใหอภัย 
ซาตานหลอกหลายคนใหคิดวาเปาหมาย
หลักของพระเจาคือการลงโทษพวกเขา 
เขาตองการใหทุกคนเช่ือวาพระเจาเปนผู
พิพากษาท่ีรุนแรงซึ่งดําเนินการเหมือนเจ
าหนี้ท่ีไรความปรานี 
มารตองการใหเรานึกภาพพระผูสรางของ
เราวาคอยเฝาดูความผิดพลาดใด ๆ 
ท่ีเราอาจทําอยางใกลชิดเพ่ือพระองคจะท
รงลงโทษเรา 
พระเยซูมาอยูท่ีนี่กับเราบนโลกเพ่ือกําจัด
ความเช่ือผิด ๆ 
เหลานี้และเผยใหเห็นความรักอันลนพนข
องพระเจา 
 
(5)  
สิทธพิิเศษอนัยิง่ใหญอนัใดทีเ่รามนษุยได
สูญเสยีไปจากการเลอืกทีจ่ะทาํบาป   



 
ไมมใีครเคยเหน็พระเจาเลย 
แตพระบุตรองคเดยีวผูสถิตในพระทรวงข
องพระบดิา ทรงสาํแดงพระเจาแลว” 
ยอหน 1:18 NKJV) 
 
(6)   วิธกีารที่เรารูวาพระบดิาเปนอยางไร  
 
“ไมมใีครรูจกัพระบดิานอกจากพระบตุร 
และคนที่พระบุตรประสงคจะสาํแดงใหรู” 
มัทธิว 11:27 เมื่อสาวกคนหนึง่ทลูขอวา 
“ขอสําแดงพระบดิาใหขาพระองคเหน็” (
ยอหน 14:7 NKJV) 
 
 พระเยซูตรัสตอบวา 
“เราอยูกับทานนานถึงขนาดนี้แลวทานยัง
ไมรูจักเราอีกหรือ 
คนท่ีไดเห็นเราก็ไดเห็นพระบิดา 
ทานจะพูดไดอยางไรอีกวา 
ขอสําแดงพระบิดาใหพวกขาพระองคเห็น
” ยอหน 14:8, 9. 
 
(7) 
ยงัมเีหตผุลอืน่อนัใดทีพ่ระเยซูมายงัโลก  
 
พระเจา 
“ทรงเจมิตัง้ขาพเจาไวเพื่อนาํขาวดมีายงั
คนยากจน 
พระองคทรงใชขาพเจามาประกาศอสิรภา
พแกพวกเชลย 
ประกาศแกคนตาบอดวาจะไดเหน็อกี 
ปลอยผูถกูบบีบงัคบัใหเปนอิสระ”  (ลกูา 
4:18-19 NKJV) 
 
 นี่เปนพระราชกิจของพระองค 
พระองคทรงดําเนินไปทุกหนทุกแหงเพ่ือ
ทําการดีและรักษาผูท่ีถูกซาตานครอบงําไ



วใหหาย 
หมูบานหลายแหงไมมีบานใดท่ีมีเสียงรอง
คร่ําครวญของความเจ็บปวยเลย 
เพราะพระองคเสด็จดําเนินเขาไปและทรง
รักษาคนปวยในบานเรือนเหลานั้น 
พระราชกิจของพระองคเปนหลักฐานท่ีแส
ดงใหเห็นวาพระเจาเปนผูทรงเจิมพระอง
ค 
พระราชกิจทุกอยางท่ีพระองคทรงกระทํา
ในชีวิตของพระองค 
ไดแสดงใหเห็นถึงความรัก 
ความเมตตาและความเห็นอกเห็นใจ 
พระทัยของพระองคทรงเมตตาสงสารเหล
าบุตรของมนุษย 
พระองคทรงรับธรรมชาติของมนุษย 
เพ่ือพระองคจะทรงเขาถึงความตองการข
องมนุษยได 
ผูท่ียากจนและตํ่าตอยท่ีสุดไมกลัวท่ีจะเขา
มาหาพระองค แมเด็กเล็กๆ 
ก็ยังหลงใหลในพระองค 
พวกเขาชอบท่ีจะข้ึนนั่งบนตักของพระอง
คและจองมองดูพระพักตรท่ีเศราหมองแตเ
ต็มเปยมดวยความรัก 
 
(8)  
พระคริสตแสดงพระองคเองและขอความใ
นพระคัมภรีอยางไร  
 
และพระวจนะกก็ลายเปนเนื้อหนงัและอาศั
ยอยูทามกลางเราและเราไดเหน็พระสริขิ
องพระองคพระสริิเหมอืนพระบดิาองคเดีย
วทีถ่ือกําเนดิมาจากพระคุณและความจรงิ 
(ยอหน 1:14 NKJV) 
  
พระเยซูไมทรงปดบังความจริงแมเพียงคํา
เดียว 



แตพระองคตรัสความจริงเหลานั้นดวยคว
ามรักเสมอ 
เม่ือพระองคทรงติดตอกับคนท้ังหลาย 
พระองคทรงใชไหวพริบและความรอบคอ
บและความสนพระทัยท่ีเปยมดวยความเม
ตตา พระองคไมเคยหยาบคาย 
ไมเคยตรัสคําพูดท่ีรุนแรงโดยไมจําเปน 
ไมเคยทําใหจิตวิญญาณท่ีออนไหวตองไ
ดรับความเจ็บปวดโดยไมจําเปน 
พระองคไมไดตําหนิความออนแอของมนุ
ษย พระองคตรัสอยางตรงไปตรงมา 
แตตรัสดวยความรักเสมอ พระองคทรงปร
ะณามความหนาซื่อใจคด ความไมเช่ือ 
และความช่ัว 
แตขณะเม่ือพระองคทรงตําหนิดวยคําพูด
ท่ีเสียดแทงนั้น 
พระสุรเสียงของพระองคกลับเต็มไปดวยค
วามโศกเศรา 
พระองคทรงกันแสงใหแกกรุงเยรูซาเล็ม
ซึ่งเปนเมืองท่ีพระองคทรงรัก 
เปนเมืองท่ีปฏิเสธไมยอมรับพระองคผูทรง
เปนทางนั้น เปนความจริง และเปนชีวิต 
พวกเขาปฏิเสธพระองคผูทรงเปนพระผูช
วยใหรอด 
แตพระองคยังทรงมองดูพวกเขาดวยควา
มออนโยนสงสาร 
พระองคทรงมีชีวิตท่ีละท้ิงตนเองและเอาใ
จใสผูอ่ืน 
จิตวิญญาณทุกดวงมีคาในสายพระเนตร
ของพระองค 
ถึงแมวาพระองคเองเคยทรงดํารงไวซึ่งฐา
นันดรศักดิ์ของพระเจา 
แตพระองคทรงกมลงมายังสมาชิกทุกคนใ
นครอบครัวของพระเจาดวยความสนพระ
ทัยอยางท่ีสุด 



พระองคทรงมองดูมนุษยทุกคนและทรงม
องเห็นจิตวิญญาณท่ีลมลงในบาป 
ซึ่งเปนพันธกิจท่ีพระองคทรงตองการชวย
จิตวิญญาณเหลานี้ใหรอด  
   
 นี่เปนพระลักษณะของพระคริสตตามท่ี
ปรากฏใหเห็นในชีวิตของพระองค 
พระเจาทรงมีพระลักษณะเชนเดียวกันนี้ 
พระเมตตาคุณของพระเจาท่ีไหลบามาจา
กพระทัยของพระบิดา 
ไดปรากฏใหเห็นในพระคริสต 
และไดไหลบาไปยังบรรดาบุตรท้ังหลายข
องมนุษย 
พระเยซูพระผูชวยใหรอดผูทรงเปยมดวย
ความเมตตาและความสงสาร 
ทรงเปนพระเจาเสด็จมา 
“ปรากฏเปนมนุษย”  
1ทิโมธี 3:16. 
 
(9)   
พระเยซไูดรบัการปฏิบัตอิยางไรบนโลกเ
พื่อเหน็แกพวกเรา  
 
พระเยซเูสดจ็มาในโลกและทรงสิน้พระช
นมเพือ่ชวยเราทัง้หลายใหรอด 
พระองคเสดจ็มา 
“เปนคนทีร่บัความเจบ็ปวด” อิสยาห 53:3 
เพื่อเราจะไดรบัความสุขนรินัดร 
พระเจาทรงอนญุาตใหพระบุตรที่พระองค
ทรงรกั 
พระบุตรผูทรงกอปรดวยพระคุณและควา
มจรงิ 
เสดจ็ลงมาจากโลกที่มรีศัมอีนัสดุจะบรรย
ายได 
มายงัโลกทีเ่ปรอะเปอนและถกูทาํลายดวย
บาป 



โลกทีม่ดืมนดวยเงามดืแหงความตายและ
คาํสาปแชง 
พระเจาทรงอนญุาตใหพระองคออกมาจา
กออมกอดทีเ่ตม็ไปดวยความรกัของพระอ
งค 
ออกมาจากทูตสวรรคทีเ่ทดิทนูพระองค 
เพื่อมารบัความอบัอาย การเหยียดหยาม 
ความอปัยศอดสู ความเกลยีดชงั 
และความตาย “การตสีอนที่ตกบนทานนั้
นทาํใหพวกเรามีสวัสดภิาพและทีท่านถูกเ
ฆี่ยนตกี็ทาํใหเราไดรบัการรักษา” 
(อิสยาห 53:3-5 NKJV) 
   
พระเยซูเสด็จมาในโลกและทรงส้ินพระช
นมเพ่ือชวยเราท้ังหลายใหรอด 
พระองคเสด็จมา 
“เปนคนท่ีรับความเจ็บปวด” อิสยาห 53:3 
เพ่ือเราจะไดรับความสุขนิรันดร 
พระเจาทรงอนุญาตใหพระบุตรท่ีพระองค
ทรงรัก 
พระบุตรผูทรงกอปรดวยพระคุณและควา
มจริง 
เสด็จลงมาจากโลกท่ีมีรัศมีอันสุดจะบรรย
ายได 
มายังโลกท่ีเปรอะเปอนและถูกทําลายดวย
บาป 
โลกท่ีมืดมนดวยเงามืดแหงความตายและ
คําสาปแชง 
พระเจาทรงอนุญาตใหพระองคออกมาจา
กออมกอดท่ีเต็มไปดวยความรักของพระอ
งค 
ออกมาจากทูตสวรรคท่ีเทิดทูนพระองค 
เพ่ือมารับความอับอาย การเหยียดหยาม 
ความอัปยศอดสู ความเกลียดชัง 
และความตาย “การตีสอนท่ีตกบนทานนั้น



ทําใหพวกเรามีสวัสดิภาพและท่ีทานถูกเฆ่ี
ยนตีก็ทําใหเราไดรับการรักษา” อิสยาห 
53:5 
จงมองดูพระองคขณะท่ีพระองคอยูในถ่ิน
ทุรกันดาร ในสวนเกทเสมนี 
และบนกางเขน 
พระบุตรของพระเจาผูทรงปราศจากดาง
พรอย 
ตองทนรับภาระบาปมาใสพระองคเอง 
พระองคผูทรงเปนหนึ่งรวมกับพระเจา 
ภายในวิญญาณของพระองค 
พระองคทรงรูสึกถึงความนาสะพรึงกลัวท่ี
บาปไดแยกพระเจาออกไปจากมนุษย 
 
(10) 
พระเยซทูรงรองคร่าํครวญคาํใดถงึพระบิ
ดา  
 
ประมาณชัว่โมงที่เกาพระเยซูกร็องเสยีงดั
งวา“ เอลีเอลลีามะซาบาชทาน?ิ” นัน่คือ 
"พระเจาของฉนัพระเจาของฉนัทาํไมคณุ
ถงึทอดทิง้ฉนั" (มัทธวิ27:46 NKJV) 
 
 มันเปนภาระของความบาปความรูสึกถึ
งผลกระทบอันเลวรายการแยกวิญญาณอ
อกจากพระเจาซึ่งทําใหหัวใจของพระบุต
รของพระเจาแตกสลาย 
 
(11)   
เหตผุลพืน้ฐานสองประการทีพ่ระเจาสงลู
กชายของเขามายงัดนิแดนนีค้อือะไร 
 
เพราะพระเจาทรงรกัโลกมากจนประทาน
พระบุตรองคเดยีวทีถ่ือกําเนดิของพระอง
คเพื่อใครก็ตามทีเ่ชื่อในพระองคจะไมพนิ
าศ แตมชีีวตินรินัดร(ยอหน 3:16 NKJV) 
 



…นัน่คือพระเจาในพระคริสตไดทาํใหโล
กคนืดกีบัพระองคเองโดยไมไดกาํหนดให
มีการลวงละเมดิตอพวกเขาและไดใหคาํมั่
นสญัญากบัเราวาเปนการคนืด(ี2 โครนิธ 
5:19 NKJV) 
 
 พระเจาไมไดเสียสละครั้งใหญนี้เพ่ือสร
างความรักใหเราในหัวใจของพระองคเอ
งหรือเต็มใจท่ีจะชวยเราใหรอด ไมไม! “ 
พระเจาทรงรักโลกมากจนประทานพระบุ
ตรองคเดียวท่ีถือกําเนิดของพระองค” 
พระบิดาไมทรงรักเราเพราะการเสียสละอั
นย่ิงใหญนี้ 
แตพระองคทรงจัดเตรียมการเสียสละอันย่ิ
งใหญนี้เพราะพระองคทรงรักเรา 
พระคริสตทรงเปนส่ือกลางท่ีพระเจาสามา
รถเทความรักท่ีไมมีท่ีส้ินสุดของพระองคใ
หกับโลกท่ีลมสลาย 
พระเจาทรงทนทุกขรวมกับพระบุตรของพ
ระองคดวยความทุกขทรมานจากเกทเสม
นีและการส้ินพระชนมของพระองคบนโก
รธา 
หัวใจแหงความรักอันลนพนของเขาจายร
าคาเพ่ือท่ีเราจะไดรับความรอด 
 
(12)  
พระเยซอูธบิายถงึการมีสวนรวมของพระ
องคอยางไรในการกอบกูความเปนมนษุย
ที่ผดิพลาดไปและการตอบสนองของพระ
บดิาคืออะไร? 
 
…พระเจาทรงใหโลกนีค้นืดีกบัพระองคโ
ดยพระคริสต” (2 โครนิธ 5:19 NKJV) 
    
 พระเยซูตรัสวา 
“เพราะเหตุนี้พระบิดาจึงทรงรักเรา 



เพราะเราสละชีวิตของเราเพ่ือจะรับชีวิตนั้
นคืนมาอีก” ยอหน 10:17 หมายความวา 
“พระบิดาของเราทรงรักทานท้ังหลายมา
ก 
และพระองคทรงรักเรามากย่ิงข้ึนเม่ือเราย
อมถวายชีวิตของเราเพ่ือไถทานท้ังหลาย 
เราเปนตัวแทนของทานท้ังหลายและเปน
ผูประกันทานท้ังหลาย เรายอมสละชีวิต 
รับภาระหนี้และการลวงละเมิดของทานท้ัง
หลาย พระบิดาจึงช่ืนชอบเรามาก 
เพราะโดยการเสียสละของเรา 
จึงเปนการพิสูจนใหเห็นวา 
พระเจาทรงความเท่ียงธรรม 
ไมเพียงแตเทานั้น ยังพิสูจนใหเห็นวา 
ผูท่ีเช่ือในพระเยซูจะไดเปนผูชอบธรรมเ
ชนกัน” 
 ไมมีผูใดนอกจากพระบุตรของพระเ
จาท่ีจะทําการไถเราไดสําเร็จ 
เพราะผูท่ีสถิตอยูในพระบิดาเทานั้นท่ีจะป
ระกาศเรื่องของพระองคได 
มีเพียงผูท่ีเขาใจความสูงและความลึกท่ีมี
อยูในความรักของพระเจาเทานั้นจึงจะเป
ดเผยความรักนั้นใหเห็นแจงได 
ไมมีวิธีอ่ืนนอกจากการเสียสละท่ีเหลือคณ
านับของพระคริสตท่ีทรงทําเพ่ือมนุษยท่ีพ
ลาดพลั้งในบาปจะกลาวถึงความรักของพ
ระบิดาท่ีมีตอมวลมนุษยท่ีหลงหายได 
 “พระเจาทรงรักโลกดังนี ้
คือไดประทานพระบุตรองคเดียวของพระ
องค” ยอหน 3:16 
พระเจาไมเพียงแตประทานพระเยซูใหมา
ทรงพระชนมอยูทามกลางมนุษยเทานั้น 
แตเสด็จมาเพ่ือแบกรับบาปของเขาและส้ิ
นพระชนมเพ่ือเปนเครื่องบูชาของพวกเข
าดวย 



พระเจาประทานพระคริสตใหแกเผาพันธุ
ท่ีพลั้งพลาดไปในบาป 
พระองคจึงนําตัวพระองคเองใหเขามามีส
วนรวมกับผลประโยชนและความตองการ
ของมนุษยชาติ 
     
(13)  
พระเยซไูมทรงอบัอายในการเรยีกเราเพร
าะอะไร 
 
พระองคผูทรงเปนหนึง่เดียวรวมกบัพระเจ
าไดทรงเชื่อมสมัพนัธกบับุตรทัง้หลายขอ
งมนษุยดวยสายสัมพันธทีไ่มมีวนัขาด 
“พระเยซจูงึไมทรงละอายทีจ่ะเรยีกเขาเห
ลานัน้วาพีน่อง” (ฮีบร ู2:11 NKJV) 
 
 
พระองคผูทรงเปนหนึ่งเดียวรวมกับพระเจ
าไดทรงเช่ือมสัมพันธกับบุตรท้ังหลายขอ
งมนุษยดวยสายสัมพันธท่ีไมมีวันขาด 
“พระเยซูจึงไมทรงละอายท่ีจะเรียกเขาเห
ลานั้นวาพ่ีนอง” ฮีบรู 2:11 
พระองคทรงเปนเครื่องบูชาไถบาปของเร
า ทรงเปนผูแกตางของเรา 
ทรงเปนพ่ีชายของเรา 
พระองคผูทรงอยูเบื้องพระบัลลังกของพร
ะบิดาทรงมีสภาพมนุษยเหมือนกันกับเรา 
และพระองคผูทรงเปนบุตรมนุษย 
จะทรงอยูรวมกับเผาพันธุท่ีพระองคไดทร
งไถใหรอดตลอดช่ัวนิรันดร 
และท้ังหมดนี้ก็เพ่ือยกระดับมนุษยข้ึนมาจ
ากการพินาศและความเส่ือมสลายของบา
ป 
เพ่ือใหมนุษยไดสะทอนความรักของพระเ
จาและมีสวนรวมในความสุขของความบริ
สุทธิ์  



 
(14)  ในความรกัทีน่าอศัจรรยพระองค 
พระบดิาทรงประทานเกยีรติอนัใดใหกับเ
รา 
 
“ลองคดิดู 
พระบดิาไดประทานความรกัแกเราเพยีงไ
รทีเ่ราไดชื่อวาเปนลกูของพระเจา! 
ดงันัน้โลกไมรูจักเราเพราะไมรูจกัพระอง
ค (1 ยอหน 3:1 NKJV) 
 
 คาไถท่ีจายไปเพ่ือไถเราใหรอด 
ซึ่งเปนการเสียสละท่ีเหลือคณานับของพร
ะบิดาบนสวรรคท่ีประทานพระบุตรของพร
ะองคใหมาส้ินพระชนมแทนเรานั้น 
ควรทําใหเรามีแนวคิดท่ีสูงสงวา 
โดยทางพระคริสตเราจะเปนคนเชนไร 
ขณะท่ีอัครทูตยอหนผูไดรับการดลใจได
มองเห็นความสูง 
ความลึกและความกวางของความรักของ
พระบิดาท่ีมีตอเผาพันธุท่ีกําลังจะพินาศนั้
น 
ทานเปยมลนดวยการเทิดทูนและความเค
ารพ 
ทานไมสามารถหาคําพูดท่ีเหมาะสมเพ่ือบ
รรยายถึงความย่ิงใหญและความนุมนวล
ของความรักนี้ได 
ทานจึงเชิญชวนใหโลกมาดูวา “ลองคิดดู 
พระบิดาไดประทานความรักแกเราเพียงไ
รท่ีเราไดช่ือวาเปนลูกของพระเจา” 
 
(15) 
เรากลบักลายเปนลกูของพระองคไดอยาง
ไร 
 



“แตผูที่เชื่อในพระนามของพระองคมากที่
สดุเทาทีไ่ดรบัมาพระองคประทานสทิธใิน
การเปนบุตรของพระเจาแกผูที่เชื่อในพระ
นามของพระองค”(ยอหน 1:12 NKJV) 
    
 ส่ิงท่ีมนุษยเราไดรับนั้น 
ชางมีคุณคาสูงอะไรเชนนี้ 
แตเนื่องจากมนุษยไดกระทําผิด 
พวกเขาจึงตกไปอยูภายใตการควบคุมขอ
งซาตาน 
โดยทางความเช่ือในการเสียสละของพระ
คริสตท่ีประทานพระองคเองมาเปนเครื่อง
บูชาไถบาป 
เหลาบุตรของอาดัมจะไดกลายมาเปนบุต
รของพระเจา 
เม่ือพระคริสตทรงรับธรรมชาติของมนุษย
มาไวกับตัวพระองคเอง 
พระองคไดทรงยกระดับมนุษยชาติข้ึน 
โดยการสัมพันธกับพระคริสต 
มนุษยท่ีลมลงในบาปจึงจะคูควรกับการได
ช่ือวาเปน “บุตรของพระเจา” 
อยางแทจริง 
 ไมมีส่ิงใดจะมาเทียบกับความรักเช
นนี้ได 
เราไดเปนบุตรของพระราชาแหงสรวงสว
รรค นี่เปนพระสัญญาท่ีประเสริฐย่ิง 
เปนหัวขอท่ีลึกซึ้งท่ีสุดท่ีเราจะใชในการใ
ครครวญ 
ความรักท่ีไมมีรักใดเปรียบไดของพระเจา
ท่ีใหกับโลกท่ีไมรักพระองค 
ความคิดเชนนี้มีอํานาจควบคุมจิตวิญญา
ณและนําความคิดใหมาอยูภายใตน้ําพระ
ทัยของพระเจา 
เม่ือเราย่ิงศึกษาพระลักษณะของพระเจาภ
ายใตความสวางของกางเขนมากข้ึนเพียง



ไร เราก็จะย่ิงมองเห็นพระเมตตาคุณ 
ความออนโยนและการใหอภัยท่ีประสานกั
นดวยความมีเหตุผลและยุติธรรมไดมากข้ึ
นเทานั้น 
และเราก็จะมองเห็นไดชัดเจนย่ิงข้ึนถึงหลั
กฐานมากมายของความรักท่ีไมมีขอบเขต
จํากัด และความเมตตาสงสาร 
ท่ีมีมากกวาเสียงรองนาสงสารของแมท่ีตา
มหาลูกท่ีหลงหายไป 
 
ฉนัรูสึกขอบคุณพระบดิาในสวรรคของเร
าสาํหรบัความงดงามของธรรมชาติและก
ารจดัเตรยีมสิง่ทีฉ่นัตองการและความตอ
งการของสิง่มีชวีิตทั้งหมด 
 
วงกลม:    ใช      ยังไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัเต็มไปดวยความรักเมือ่ฉนัตระหนกัถงึ
ความเมตตาความอดกลัน้และความสงสา
รทีพ่ระองคทรงแสดงใหฉนัเหน็ในของข
วัญจากพระบตุรทีร่กัของพระองค 
 
วงกลม:   ใช     ยงัไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัประหลาดใจทีไ่ดตระหนกัวาพระเยซเู
สด็จมายงัโลกนีไ้ดอยางไรและแสดงควา
มรักของพระองคโดยการรกัษาคนปวยให
คนตาบอดมองเหน็ปลอบโยนคนทีอ่กหักแ
ละมอบชวีิตของพระองคเพือ่ไถมนษุยชา
ติทีล่มลง 
 
วงกลม:   ใช     ยงัไมตดัสนิใจ 
 
เปนความปรารถนาของฉนัทีจ่ะใชเวลาม
ากขึน้ในพระวจนะของพระเจาเพือ่ทีฉ่นัจ



ะเขาใจความรักของพระองคดีขึน้และฉนั
จะเปนลกูของพระองคไดอยางไร 
 
วงกลม:   ใช     ยงัไมตดัสนิใจ 
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________ 

 

 
บทเรยีนที ่2 

คนบาปตองการพระเยซ ู
 
(1)   จะมบีญุกศุลใดเลาทีเ่ราไดรบั 
หากเราเคารพพระเจาและเชือ่ฟงพระองค 
 
ความยาํเกรงพระเจาเปนจดุเริม่ตนของป
ญญา 
ทุกคนทีป่ฏบิัตติามพระบญัญตัิของพระอง
คมคีวามเขาใจทีด่ ี
คาํสรรเสรญิของพระองคดาํรงอยูเปนนิต
ย( เพลงสดดุ ี111:10 NKJV)  
 



 เม่ือพระเจาทรงสรางมนุษยข้ึนมาแ
ตแรกเริ่มนั้น 
มนุษยมีความสามารถเปนเลิศและมีความ
คิดสมดุลท่ีสุด 
เขาเปนคนท่ีสมบูรณแบบและเปนน้ําหนึ่ง
ใจเดียวกันกับพระเจา 
ความคิดของเขาบริสุทธิ์ 
เปาหมายของเขาสูงสง 
แตเพราะการไมเช่ือฟง 
เขาจึงนําความสามารถตางๆ 
ไปใชในทางผิด 
และความเห็นแกตัวก็เขามาแทนท่ีความรั
ก 
การลวงละเมิดทําใหธรรมชาติของเขาออ
นแอลงจนไมมีพละกําลังมาตานทานอําน
าจของความช่ัวได 
เขาจึงตกเปนเหย่ือของซาตาน 
และคงจะตองเปนเชนนั้นไปตลอดกาล 
หากพระผูเปนเจามิไดทรงเขามาแทรกแซ
งเปนกรณีพิเศษ 
จอมหลอกลวงมีเปาหมายท่ีตองการทําลา
ยแผนการของพระเจาในการสรางมนุษย 
และทําใหโลกนี้เต็มลนไปดวยความทุกข
ยากและความอางวาง 
และมันก็จะช้ีวาความเลวรายท้ังหมดนี้เป
นผลจากพระราชกิจของพระเจาท่ีไดทรง
สรางมนุษยข้ึนมา 
 
(2)   
ทําไมอาดมัและอีฟจงึซอนตัวจากพระเจา  
 
พระองคจงึพดูวา 
"ฉนัไดยนิเสียงของคณุในสวนและฉนัก็ก
ลวัเพราะฉนัเปลอืยเปลา 
และฉนักซ็อนตวัเอง.” (ปฐมกาล3:10 
NKJV) 



 
มนุษยท่ีปราศจากบาปไดส่ือสัมพันธอยาง
มีความสุขกับพระเจา ผูทรงเปน 
“คลังสติปญญาและความรูทุกอยางซอนอ
ยูในพระองค” โคโลสี 
2:3 แตหลังจากมนุษยไดทําบาป 
เขาไมไดช่ืนชอบกับความบริสุทธิ์อีกตอไ
ป 
และเขาพยายามซอนตัวใหพนจากเบื้องพ
ระพักตรของพระเจา 
นี่คือสภาพของจิตใจท่ียังไมไดรับการเปลี่
ยนแปลง 
ท่ีไมไดเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับพระเจา 
 
 (3)   
จะมีการตอบสนองใดจากผูทีไ่มกลบัใจต
อหนาพระคริสตเมือ่พระองคกลบัมาอกีครั้
งหนึง่เลา  
 
และพดูกับภูเขาและโขดหนิวา“ 
จงลมใสเราและซอนเราจากพระพกัตรขอ
งพระองคผูประทบับนบลัลงักและจากพระ
พิโรธของพระเมษโปดก! (วิวรณ 6:16 
NKJV) 
  
แตหลังจากมนุษยไดทําบาป 
เขาไมไดช่ืนชอบกับความบริสุทธิ์อีกตอไ
ป 
และเขาพยายามซอนตัวใหพนจากเบื้องพ
ระพักตรของพระเจา 
นี่คือสภาพของจิตใจท่ียังไมไดรับการเปลี่
ยนแปลง 
ท่ีไมไดเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับพระเจา 
และการส่ือสัมพันธกับพระเจาไมไดสราง
ความสุขใหแกเขา 
คนบาปไมมีความสุขท่ีไดอยูตอเบื้องพระ



พักตรพระเจา 
เขาจะหลบหนีใหพนจากการตองเขาสนิท
สนมกับบรรดาผูบริสุทธิ์ 
ถาหากเขาไดรับอนุญาตใหเขาไปในสวร
รค 
การอยูในสวรรคก็ไมไดสรางความสุขใหเ
ขา 
วิญญาณแหงความรักอยางไมเห็นแกตัวป
กครองอยูท่ีนั่น 
จิตใจทุกดวงตอบสนองตอพระทัยท่ีเต็มไ
ปดวยความรักอันไรขอบเขตจํากัดของพร
ะเจา 
ซึ่งจิตใจของคนบาปไมอาจท่ีจะส่ือกับควา
มรักเชนนี้ได ความนึกคิด ความสนใจ 
และแรงบันดาลใจของเขาจะเปนส่ิงท่ีแปล
กประหลาดสําหรับชาวเมืองท่ีปราศจากบ
าป 
เขาจะกลายเปนเสียงเพ้ียนท่ีประสานใหเ
ขากับเสียงเพลงอันไพเราะของชาวสวรร
คไมได 
สรวงสวรรคจะกลายเปนสถานท่ีท่ีทรมาน
เขา 
เขาตองการหลบซอนใหพนจากพระองค
ผูทรงเปนความสวางและเปนศูนยกลางแ
หงความช่ืนชมยินดี 
บรรดาคนช่ัวถูกกีดกันออกจากสวรรคไม
ไดเปนเพราะพระบัญชาอันไรเหตุผลของ
พระเจา แตแทจริงแลว 
ความท่ีพวกเขาไมสามารถเขามารวมปฏิสั
มพันธกับชาวสวรรคตางหากท่ีไดกีดกันพ
วกเขาออกไป 
พระสิริของพระเจาจะเปนดั่งไฟเผาผลาญ
พวกเขา 
พวกเขาคงปรารถนาการทําลายเพ่ือจะได



หนีไปใหพนจากพระพักตรของพระองคผู
ทรงยอมส้ินพระชนมเพ่ือไถพวกเขา 
 
(4)  
เหตผุลทีค่นบาปไมมีความสามารถในการ
ชําระลางหัวใจของตนเองได  
 
ผูใดจะเอาสิง่สะอาดออกมาจากสิง่มลทินไ
ด ไมมีสกัคน! (โยบ 14:4 NKJV) 
 
 โดยลําพังตัวของเราเอง 
เราหลบหนีใหพนหลุมพรางแหงบาปท่ีเรา
กําลังจมดิ่งลงไปไมได 
จิตใจของเราช่ัวราย 
และเปลี่ยนแปลงไมได 
“ผูใดจะเอาส่ิงสะอาดออกมาจากส่ิงมลทิน
ได ไมมีสักคน” 
“การเอาใจใสเนื้อหนังนั้นคือการเปนศัตรู
ตอพระเจา 
ไมปฏิบัติตามธรรมบัญญัติของพระเจา 
และท่ีจริงไมสามารถปฏิบัติตามได” โยบ 
14:4; โรม 8:7 การศึกษา วัฒนธรรม 
ความต้ังใจ ความพยายามของมนุษย 
ลวนมีอิทธิพลท่ีเหมาะสมในตัวของมันเอง 
แตในโลกนี้ ส่ิงเหลานี้กลับไมมีอํานาจ 
ส่ิงเหลานี้อาจจะมีผลท่ีดีตอพฤติกรรมภาย
นอก แตไมสามารถเปลี่ยนแปลงจิตใจได 
และก็ไมสามารถชําระน้ําพุแหงชีวิตใหบริ
สุทธิ์ได 
กอนท่ีมนุษยจะเปลี่ยนแปลงจากบาปไปสู
ความบริสุทธิ์ไดนั้น 
จําเปนจะตองมีอํานาจท่ีมาจากภายในซึ่งเ
ปนชีวิตใหมท่ีมาจากเบื้องบน 
พลังอํานาจนั้นคือพระคริสต 
พระคุณของพระองคเทานั้นท่ีสามารถปลุ
กจิตวิญญาณท่ีไรชีวิตข้ึนมา 



และดึงดูดใหจิตวิญญาณนั้นกลับเขามาห
าพระเจา เขามาหาความบริสุทธิ์ 
 
(5)  
จะตองเกดิสิง่ใดในชีวิตของเราเพือ่เตรยี
มตัวเราในการเขาสูพระอาณาจักรของพ
ระเจา  
 
พระผูชวยใหรอดตรัสวา 
“ถาคนใดไมไดเกดิใหม 
คนนัน้ไมสามารถเหน็แผนดนิของพระเจา
”(ยอหน 3:3 NKJV) 
 
 เขาจะตองไดรับจิตใจดวงใหม 
ความปรารถนาใหม 
จุดมุงหมายของชีวิตใหม 
และแรงบันดาลใจใหม 
เพ่ือนําเขาไปสูชีวิตใหม 
ความคิดท่ีวาเพียงแคพัฒนาส่ิงดีๆ 
ท่ีมีอยูในธรรมชาติของมนุษยก็เปนการเพี
ยงพอแลว 
ความคิดเชนนี้เปนการหลอกลวงท่ีอันตรา
ยถึงตาย 
 
(6)  
เราจะเขาใจถงึเรือ่งทางวญิญาณไดอยาง
ไร  
 
แตพระเจาไดเปดเผยสิง่เหลานีแ้กเราผาน
ทางพระวญิญาณของพระองค 
สําหรบัพระวิญญาณคนหาทัง้หมด (1 
โครนิธ 2:10 NKJV) 
 
แตคนท่ัวไปจะไมรับส่ิงเหลานี้ซึ่งเปนของ
พระวิญญาณแหงพระเจา 
เพราะวาเขาเห็นวาเปนเรื่องโง 



และเขาไมสามารถเขาใจ 
เพราะจะเขาใจส่ิงเหลานี้ไดก็ตองวินิจฉัย
โดยพ่ึงพระวิญญาณ” 
“อยาประหลาดใจท่ีเราบอกทานวาพวกท
านตองเกิดใหม” 1โครินธ 2:14; ยอหน 
3:7 
พระคริสตธรรมคัมภีรไดบันทึกถึงพระคริ
สตวา “พระองคทรงเปนแหลงชีวิต 
และชีวิตนั้นเปนความสวางของมนุษย” 
“ในผูอ่ืนความรอดไมมีเลย 
เพราะวานามอ่ืนซึ่งใหเราท้ังหลายรอดได
นั้น 
ไมโปรดใหมีทามกลางมนุษยท่ัวใตฟา” 
ยอหน 1:4; กิจการ 4:12 
 
(7)  
ทําไมเราจงึยงัคงดิน้รนกบับาปหลงัจากรู
ถงึความหมายของความชอบธรรมเลา  
 
แตวาขาพเจาเปนเนื้อหนงัถูกขายเปนทา
สใหอยูใตบาป” (โรม 7:14 NKJV) 
 
 การเขาใจพระกรุณาท่ีเปยมดวยรัก
ของพระเจา 
การมองเห็นพระเมตตาคุณและความเอ็น
ดูเย่ียงความรักของพอท่ีมีอยูในพระลักษ
ณะนิสัยของพระองคนั้นไมเปนการเพียง
พอ 
การมองเห็นพระปญญาและความยุติธรรม
ท่ีมีอยูในพระบัญญัติของพระเจาและมองเ
ห็นวาพระบัญญัติต้ังอยูบนหลักการแหงค
วามรักท่ีนิรันดรนั้นก็ยังไมเปนการเพียงพ
อ 
อัครทูตเปาโลเขาใจส่ิงท้ังหมดนี้เม่ือทาน
กลาววา ขาพเจา 
“ยอมรับวาธรรมบัญญัตินั้นดี” “เพราะฉะ



นั้น ธรรมบัญญัติจึงเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์ 
และบัญญัตินั้นก็ศักดิ์สิทธิ์ 
ยุติธรรมและดีงาม” 
แตดวยจิตวิญญาณท่ีเศราหมองและส้ินห
วัง 
เปาโลไดกลาวเพ่ิมเติมดวยความขมข่ืนวา 
“แตวาขาพเจาเปนเนื้อหนังถูกขายเปนทา
สใหอยูใตบาป” โรม 7:16, 12, 14 
เปาโลปรารถนาความบริสุทธิ์ 
ความชอบธรรม 
ซึ่งในตัวเขาเองไมมีอํานาจท่ีจะครอบครอ
งส่ิงเหลานี้ได และจึงรองวา “โอย 
ขาพเจาเปนคนนาสมเพชอะไรเชนนี้ 
ใครจะชวยใหพนจากรางกายแหงความต
ายนี้” โรม 7:24 
เสียงรองคร่ําครวญจากจิตใจท่ีปวดราวเช
นนี้มีใหไดยินจากท่ัวทุกหนแหงและตลอ
ดทุกยุคทุกสมัย 
แตมีคําตอบอยูเพียงคําตอบเดียวท่ีมีไวสํา
หรับทุกคน นั่นคือ 
“จงดูพระเมษโปดกของพระเจา 
ผูทรงรับบาปของโลกไป” ยอหน 1:29 
 
(8)  
ใครคอืคนกลางคนเดียวเทานัน้ทีส่ามารถ
ฟนฟูการสือ่สารระหวางคนบาปกบัพระเจ
าได  
 
เพราะวามีพระเจาองคเดียวและเปนสื่อกล
างระหวางพระเจากบัมนษุยคือมนษุยพระเ
ยซคูริสต, (1 ทโิมธ ี2:5 NKJV) 
 
 มีบุคคลมากมายซึ่งพระวิญญาณบริ
สุทธิ์ของพระเจาเสาะแสวงหาเพ่ือใหเขาไ
ดรับรูความจริง 
และเพ่ือใหความกระจางแจงแกจิตวิญญา



ณท้ังหลายท่ีอยากหลุดพนจากภาระหนัก
ของความรูสึกผิด 
ภายหลังจากท่ียาโคบไดหลอกเอซาวแลว 
เขาไดหลบหนีออกจากบานของบิดา 
เขาถูกกดดันดวยความรูสึกผิด 
ในขณะท่ีเขาอยูอยางโดดเดี่ยวและไรท่ีอ
ยูอาศัย 
ถูกตัดขาดจากทุกส่ิงทุกอยางท่ีครั้งหนึ่งเค
ยมีคาตอชีวิตของเขา 
แตความคิดหนึ่งท่ีบีบคั้นเขามากกวาควา
มคิดอ่ืนๆ คือ 
เขากลัววาบาปของเขาทําใหเขาถูกตัดขา
ดจากพระเจาและจะถูกสวรรคทอดท้ิง 
เขาเอนตัวลงนอนบนพ้ืนดินท่ีวางเปลาดว
ยความโศกเศรา 
รอบตัวมีแตเนินเขาท่ีอางวางและเหนือข้ึน
ไปก็มีแตทองฟาท่ีสวางสดใสดวยแสงดาว 
ในขณะท่ีเขานอนหลับอยูนั้น 
เขาไดเห็นแสงประหลาดสองเจิดจามา 
และดูเถิด จากพ้ืนราบท่ีเขานอนอยูนั้น 
มีบันไดลึกลับขนาดมหึมาทอดสูงข้ึนไปจ
นถึงประตูแหงสวรรค 
และมีบรรดาทูตสวรรคของพระเจาเดินข้ึน
ลงบันไดนั้น 
และจากรัศมีเจิดจาท่ีมาจากเบื้องบน 
เขาไดยินพระสุรเสียงของพระเจาตรัสขอ
ความท่ีปลอบประโลมใจและใหความหวัง 
จึงทําใหยาโคบรูวา 
จิตวิญญาณของเขาไดพบกับส่ิงท่ีเขาตอง
การและโหยหามาชานาน 
นั่นก็คือพระผูชวยใหรอด 
เขาเปยมลนไปดวยความช่ืนชมยินดีและ
ขอบพระคุณ เม่ือเขามองเห็นหนทางท่ีไดเ
ปดเผยใหแกเขาไดรูวา 
ในสภาพท่ีเปนคนบาปเขายังฟนฟูความสั



มพันธกับพระเจาได 
บันไดลึกลับในฝนของเขานั้นเปนสัญลัก
ษณแทนองคพระเยซ ู
ผูทรงเปนส่ือกลางเพียงหนึ่งเดียวระหวาง
พระเจากับมนุษย[ยอหน 1:51].  
 
(9)   
วธิีการเดียวทีเ่ราสามารถมาถงึพระบดิาคื
อสิง่ใด  
 
พระเยซตูรัสกบัเขาวา“ 
เราเปนทางนัน้ความจรงิและชวีิต 
ไมมใีครมาหาพระบดิายกเวนทางเรา 
(ยอหน 14:6)  
     
 เม่ือมนุษยละท้ิงพระเจา 
เขาไดนําตัวเองใหเหินหางไปจากพระอง
ค โลกก็ถูกตัดขาดจากสวรรค 
ไมมีการติดตอระหวางสองฟากฝงท่ีถูกเห
วลึกขวางก้ันได 
แตโดยผานทางพระคริสต 
โลกจึงเช่ือมตอกับสวรรคไดอีกครั้งและด
วยความดีท่ีพระองคไดทรงกระทําไว 
พระคริสตไดเช่ือมตอสองฟากฝงของเหว
ลึกท่ีเกิดจากบาป 
เพ่ือวาเหลาทูตสวรรคผูรับใชจะส่ือสัมพัน
ธกับมนุษยได 
พระคริสตทรงนํามนุษยท่ีลมลงดวยความ
ออนแอและชวยเหลือตัวเองไมไดใหมาเช่ื
อมตอกับพระเจาผูทรงเปนแหลงกําเนิดข
องพลังอํานาจท่ีไมมีขอบเขตจํากัด 
 
(10)  
ทําความพยายามทัง้หมดในการชวยตนเ
องใหรอดจากลาํดบัของมนษุยผูลมลงจงึเ
ปลาประโยชน  



 
คณุไดรบัความรอดโดยพระคุณโดยความ
เชือ่และนัน่ไมใชของตวัคณุเอง 
เปนของขวญัจากพระเจาไมใชผลงานเก
รงวาใครจะโออวด. (เอเฟซสั 2:8-9 
NKJV) 
 
 ความใฝฝนถึงความกาวหนาของพ
วกเขาก็ไรประโยชน 
ความพยายามท้ังส้ินท่ีจะยกระดับมนุษยช
าติก็ไมเกิดผล 
“ของประทานท่ีดีและเลิศทุกอยาง” 
ยอมมาจากพระเจา ยากอบ 1:17 
เม่ือเราเหินหางออกไปจากพระองค 
อุปนิสัยท่ีดีเลิศอยางแทจริงก็จะไมเกิดข้ึน 
และทางเดียวท่ีเราจะไปใหถึงพระเจาไดคื
อไปทางพระคริสต 
 
(11)  
ความพยายามอนัยิง่ใหญอนัใดที่สวรรคไ
ดประทานใหจากการไถพวกเรา 
 
จากนัน้เขาจะตองทนทุกขทรมานบอยครั้
งตัง้แตการสรางโลก; 
แตตอนนีเ้มื่อสิน้ยคุแลวพระองคทรงปราก
ฏวาทรงขจดับาปดวยการเสียสละของพร
ะองคเอง. (ฮบีร ู9:26)  
 

พระหทัยของพระเจาถวิลหาบรรดา
ลูกๆ 
ของพระองคซึ่งอยูบนโลกใบนี้ดวยความรั
กม่ันคงท่ีไมหวั่นเกรงแมความตาย 
เม่ือพระเจาประทานพระบุตรของพระองค
ลงมานั้น 
พระองคประทานทุกส่ิงท่ีมีอยูในสวรรคลง
มาในของขวัญล้ําคาช้ินนั้น 



ชีวิตและความตายและการรองขอความก
รุณาขององคพระผูชวยใหรอด การรับใช
ของทูตสวรรค 
การวิงวอนของพระวิญญาณ 
พระราชกิจของพระเจาท้ังจากเบื้องบนแล
ะตลอดเวลาท่ีผานมา 
ความสนใจและเอาใจใสอยางไมหยุดหย
อนของเหลาชาวสวรรค 
ทุกอยางท่ีกลาวมานี้มีไวเพ่ือการไถมนุษย 

ใหเราไตรตรองถึงการเสียสละอันน
าอัศจรรยท่ีพระองคทรงกระทําเพ่ือเราท้ัง
หลาย 
ใหเราพึงพอใจกับแรงงานและพลังงานท่ี
พระเจาใชไปเพ่ือกอบกูผูท่ีหลงหายและ
นํากลับคืนสูบานของพระบิดา 
ไมมีแรงจูงใจใดท่ีแกรงกลากวาหรือหนว
ยงานใดท่ีมีอํานาจมากกวาจะสามารถทํา
การกอบกูนี้ได 
ลองคิดถึงรางวัลย่ิงใหญสําหรับการทําใน
ส่ิงท่ีถูกตอง 
ความเบิกบานหรรษาในสวรรค 
การเขารวมสังคมกับเหลาทูตสวรรค 
การส่ือสัมพันธและเปนท่ีรักของพระเจาแ
ละของพระบุตร 
การท่ีเราจะไดรับความสามารถท้ังหมดท่ี
ดีข้ึนและเพ่ิมมากข้ึนตลอดช่ัวนิรันดร 
ส่ิงเหลานี้ไมใชเปนแรงจูงใจและกําลังใจ
ใหเรามอบจิตใจเพ่ือการรับใชดวยความรั
กแดพระผูสรางและพระผูไถของเราหรือ  

และในทางกลับกัน 
พระวจนะของพระเจาไดบรรยายถึงเรื่อง
พระเจาท่ีพิพากษาบาป 
ผลของบาปท่ีเลี่ยงไมได 
อุปนิสัยของเราท่ีตกตํ่าลงและในท่ีสุดเม่ือ
บาปจะถูกทําลาย 



ท้ังนี้เพ่ือเปนการเตือนพวกเราทุกคนวาใ
หระวังอยาไปรับใชซาตาน 

เราจะไมใสใจตอพระเมตตาคุณขอ
งพระเจาหรือ 
พระองคจะตองทําอะไรมากกวานี้อีกหรือ 
ใหเรานําตัวของเราเขาไปอยูในความสัม
พันธท่ีถูกตองกับพระองคผูทรงรักเราดวย
ความรักอันประเสริฐ 
ใหเราฉวยโอกาสดวยวิถีทางท่ีไดจัดเตรีย
มไวใหแกเรา 
เพ่ือเราจะถูกเปลี่ยนแปลงจนเปนเหมือนพ
ระองค 
และไดฟนฟูความสัมพันธภาพใหมกับเหล
าทูตสวรรคผูรับใช 
จนไดเปนอันหนึ่งอันเดียวกันและมีสวนรว
มกับพระบิดาและพระบุตร  

 
 
ตอนนีฉ้นัเขาใจแลววาพระเจาสรางมนษุ
ยใหสมบรูณแบบดวยอาํนาจอนัสงูสงและ
สอดคลองกบัพระองคเอง 
จากนัน้เรากอ็อนแอลงโดยธรรมชาตโิดย
การไมเชือ่ฟงและหากปราศจากการแทร
กแซงของพระเจาเรากต็กเปนเชลยของซ
าตานและไมสามารถตานทานความชัว่ได 
 
วงกลม:  ใช    ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัตระหนักวา 
เนื่องจากการละทิง้ความเชื่อนี ้
มนษุยจงึแยกตวัเองออกจากพระเจาและท
างเดียวทีจ่ะกลบัไปหาพระเจาคือโดยทาง
พระเยซคูรสิต 
 
 
วงกลม:  ใช    ไมตดัสนิใจ 



 
ฉนัเหน็ ถงึความชวยเหลอืของฉนัเอง 
และตระหนกัถงึความตองการอนัยิง่ใหญ
ของพระเยซคูรสิตในฐานะพระผูชวยใหร
อดของฉนั 
 
วงกลม:  ใช    ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัรูสึกขอบคุณสาํหรบัความรักของพระเ
จาและแผนการไถนี ้
เปนความปรารถนาของฉนัทีจ่ะรบัขอเสน
อที่พระองคทรงประทานใหดวยพระทยักว
างขวางของพระองค 
  
 
วงกลม:  ใช    ไมตดัสนิใจ 
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บทเรยีนที ่3 

การตระหนกัถงึสภาพของเรา  
 

(1)  
เราคนบาปจะไดรบัการชาํระลางใหบรสิุท
ธิไ์ดอยางไร  
 
อัครสาวกเปโตรหนนุใจประชาชนใหสาํนึ
กผดิและรบับัพตศิมาในพระนามของพระ
คริสต เพือ่ชาํระบาป และเขากลาววา 
“เพือ่พระเจาจะทรงยกความผดิบาปของท
านทัง้หลาย 
แลวพวกทานจะไดรบัของประทานคือพระ
วิญญาณบรสิุทธิ ์ (กิจการ 2:38 NKJV) 
 
 มนุษยจะทําตัวใหเปนคนเท่ียงธรรม
จําเพาะพระเจาไดอยางไร 
คนบาปจะทําตัวใหเปนคนชอบธรรมไดอ
ยางไร 



ก็โดยทางพระคริสตเทานั้นท่ีเราจะเขารว
มเปนหนึ่งกับพระเจาและรวมในความบริสุ
ทธิ์ของพระองคได 
แตเราจะเขามาหาพระคริสตไดอยางไร 
มีคนมากมายไดถามคําถามเดียวกันกับฝูง
ชนท่ีสํานึกในบาปถามกันในวันเพ็นเทคอ
สตวา “เราจะทําอยางไรด”ี 
ประโยคแรกท่ีเปโตรตอบคือ 
“จงกลับใจใหม” กิจการ 2:37, 38 
หลังจากนั้นไมนาน ทานไดพูดอีกวา 
“จงกลับใจและหันมาหาพระเจา 
เพ่ือท่ีวาความผิดบาปของพวกทานจะไดรั
บการลบลาง” กิจการ 3:19. 
 การกลับใจจะตองมีการเสียใจในบา
ปท่ีไดทําไปและหันหลังใหกับบาปนั้น 
เราจะไมละท้ิงบาปนอกเสียจากวาเราจะม
องเห็นความช่ัวรายของมัน 
ชีวิตของเราจะไมมีการเปลี่ยนแปลงอยาง
แทจริงจนกวาเราจะหันหลังใหกับบาปดว
ยความเต็มใจ 
 มีคนมากมายท่ีไมเขาใจธาตุแทของ
การกลับใจ 
คนมากมายเสียใจกับบาปท่ีไดทําไปและยั
งแสดงออกถึงการเปลี่ยนแปลงภายนอกเ
พราะกลัววาความผิดของเขาจะนําความ
ทุกขยากมายังตัวเขาเอง 
แตนี่ไมใชการกลับใจท่ีพระคัมภีรไดสอน
ไว 
พวกเขาโศกเศราใหกับความทุกขยากแท
นท่ีจะโศกเศราใหกับบาป 
เอซาวตกลงสูความโศกเศราทุกขใจเชนนี้
เม่ือเขารูสึกตัววาไดสูญเสียสิทธิบุตรหัวป
ไปตลอดกาล 
บีลาอามตกใจกลัวเม่ือเห็นทูตสวรรคยืนถื
อดาบขวางอยูกลางทาง 



เขายอมรับผิดเพราะกลัวตาย 
แตไมไดกลับใจจากบาปอยางจริงใจ 
เขาไมไดเปลี่ยนแปลงความต้ังใจและไมไ
ดรังเกียจความช่ัว เม่ือยูดาส 
อิสคาริโอทไดทรยศพระอาจารยของเขา
แลว เขาไดรองอุทานข้ึนมาวา 
“ขาพเจาทําบาปท่ีทรยศคนบริสุทธิ์ถึงตาย
” มัทธิว 27:4 
 คําสารภาพเชนนี้ถูกบีบคั้นออกมาจ
ากจิตใจท่ีรูสึกผิด 
โดยกลัววาจะถูกกําหนดโทษและกลัวการ
พิพากษาท่ีเขาจะตองเผชิญ 
ตัวเขาเต็มลนไปดวยความหวาดผวาตอผ
ลท่ีเขาจะไดรับ 
แตภายในจิตวิญญาณของเขา 
เขาไมไดเสียใจอยางลึกซึ้งและไมมีความ
ปวดราวอยูภายในใจของเขา 
เขาไดทรยศพระบุตรของพระเจาผูทรงปร
าศจากความผิดและปฏิเสธองคผูบริสุทธิ์ข
องชนชาติอิสราเอล 
เม่ือฟาโรหตองตกลงสูความทุกขในการพิ
พากษาของพระเจา 
เขายอมรับบาปของเขาเพียงเพ่ือใหหลุด
พนจากการตองรับโทษเพ่ิมเติม 
แตเขาหวนกลับทาทายพระเจาแหงสวรร
คอีกในทันทีท่ีภัยพิบัติสงบลง 
คนเหลานี้โศกเศรากับผลของบาป 
แตไมไดเสียใจใหกับบาปท่ีไดทําไป 
 ฟาโรหเม่ือไดรับความทุกขทรมานจาก
ภัยพิบัติของพระเจาก็ยอมรับบาปของตนเ
พ่ือท่ีจะรอดพนจากการลงโทษเพ่ิมเติม 
แตกลับไปตอตานสวรรคทันทีท่ีภัยพิบัติห
ยุดลง คนเหลานี้เสียใจในผลของบาป 
แตไมรูสึกเสียใจกับบาปนั้น 
 



(2)  
คาํอธบิายอะไรทีบ่อกวาพระครสิตคอืใคร 
โดยพระวิญญาณบริสทุธิ์ขจดัความมดืมน
และเปดเผยสถานทีล่บัของวญิญาณ   
 
นัน่คือแสงสวางทีแ่ทจรงิซึง่ใหแสงสวางแ
กมนษุยทุกคนที่เขามาในโลก (ยอหน 1:9 
NKJV) 
 
  
แตเม่ือหัวใจยอมอยูภายใตอิทธิพลพระวิ
ญญาณของพระเจา 
ความสํานึกของเขาก็จะต่ืนข้ึน 
และคนบาปก็จะเขาใจส่ิงท่ีล้ําลึกและศักดิ์
สิทธิ์บางประการท่ีมีอยูในพระบัญญัติศัก
ดิ์สิทธิ์ของพระเจา 
ซึ่งเปนพ้ืนฐานการปกครองของท้ังในสวร
รคและในโลก แสง 
“สวางแทท่ีทําใหมนุษยทุกคนเห็นความจ
ริงไดนั้นกําลังเขามาในโลก” 
ไดสองเขาไปในหองช้ันในของจิตวิญญา
ณและทําใหมองเห็นส่ิงของท่ีซอนอยูในค
วามมืด ยอหน 
1:9 ความรูสึกสํานึกจะเกิดข้ึนภายในควา
มนึกคิดและในจิตใจ 
คนบาปจะรูสึกถึงความชอบธรรมของพระ
ยาหเวหและรูสึกกลัวท่ีจะตองไปปรากฏอ
ยูเบื้องพระพักตรพระเจาผูทรงตรวจสอบจิ
ตใจพรอมกับสภาพท่ีผิดและไมสะอาดขอ
งเขา เขามองเห็นความรักของพระเจา 
ความบริสุทธิ์ท่ีงดงามย่ิง 
ความบริสุทธิ์ท่ีนาช่ืนชม 
เขาหวังท่ีจะไดรับการชําระและนํากลับคื
นไปสูการส่ือสัมพันธกับสวรรค  
 



(3)   
คาํภาวนาอะไรของเราทีเ่ราแสดงวาเรามี
ความเสียใจอยางแทจรงิตอบาปของเรา 
เหมือนกบักษตัริยดาวดิไดกระทาํ 
 
ขาแตพระเจา 
ขอทรงพระเมตตาขาพระองค 
ตามความรกัมัน่คงของพระองค 
ตามพระกรณุาอนัอดุมของพระองค 
ขอทรงลบบรรดาการละเมดิของขาพระอง
ค.... เพราะขาพระองคทราบถงึการละเมดิ
ของขาพระองคแลว 
และบาปของขาพระองคอยูตอหนาขาพระ
องคเสมอ……. 
ขอทรงชาํระมลทนิจากขาพระองคดวยต
นหุสบ 
ขาพระองคจงึจะสะอาด 
ขอทรงลางขาพระองค 
และขาพระองคจะขาวกวาหิมะ..... ( 
เพลงสดดุ ี51:1-4 NKJV) 
 
ขาแตพระเจา 
ขอทรงเนรมิตสรางใจสะอาดในขาพระอง
ค 
และขอทรงสรางจิตใจหนักแนนขึน้ใหมภ
ายในขาพระองค( เพลงสดดุ ี51:10 
NKJV) 
 
 คําอธิษฐานของดาวิดหลังจากท่ีลมลงใ
นบาปเปนแบบอยางท่ีแสดงใหเห็นถึงสภา
พของความเสียใจตอบาปอยางแทจริง 
การกลับใจนั้นจริงใจและลึกซึ้ง 
คําอธิษฐานของเขานั้นไมไดเกิดจากควา
มพยายามท่ีจะลดโทษความผิดของเขาลง 
หรือตองการหลีกเลี่ยงการพิพากษาท่ีจะต
องเผชิญ 



ดาวิดมองเห็นถึงความเลวรายของการลว
งละเมิดของตนเอง 
เขามองเห็นความสกปรกในจิตวิญญาณ 
เขารังเกียจบาปของเขาเอง 
เขาอธิษฐานไมใชเพียงเพ่ือขอการอภัยเท
านั้น แตไดทูลขอจิตใจท่ีบริสุทธิ์ดวย 
เขาปรารถนาท่ีจะไดรับความบริสุทธิ์ท่ีกอ
ใหเกิดความสุข 
เพ่ือจะไดกลับเปนอันหนึ่งอันเดียวกันและเ
ขาสัมพันธกับพระเจา 
 
 การกลับใจเชนนี้อยูไกลเกินกวาอํา
นาจของเราเองท่ีจะกระทําใหสําเร็จได 
การกลับใจเชนนี้จะไดมาโดยทางพระคริ
สตเทานั้น 
พระองคเสด็จข้ึนไปยังท่ีสูงแลวและประท
านของขวัญใหแกบรรดามนุษย 
 
(4) 
 การสารภาพทีม่ีการสาํนกึทีแ่ทจรงินีจ้
ะสงผลอะไร  
 
คคลผูซึง่การละเมดิของเขาไดรบัอภยัก็เป
นสขุ 
คือผูซึง่บาปไดรบัการกลบเกลื่อน 
เพลงสดดุ ี32:1 
 
(5)  
ขัน้ตอนที่ทาํตอไปอยางถกูตองหลงัจากก
ารสารภาพแลวคือสิ่งใด  
 
บรรดาผูเหนด็เหนือ่ยและแบกภาระหนกั 
จงมาหาเรา 
และเราจะใหทานทัง้หลายไดหยดุพกั. 
(มัทธวิ11:28-29 NKJV) 
 



มีคนมากมายเขาใจเรื่องนี้ผิดไปและจึงไม
ไดรับการทรงชวยท่ีพระคริสตทรงปรารถ
นาจะประทานใหแกพวกเขา 
พวกเขาคิดวาจะเขามาหาพระคริสตไมได
นอกเสียจากไดกลับใจแลวและการกลับใ
จนี้จะเตรียมเขาใหพรอมเพ่ือรับการอภัยจ
ากบาป จริงอยู 
การกลับใจจะตองเกิดข้ึนกอนการอภัยบา
ป 
มีเพียงจิตใจท่ีสํานึกผิดและชอกชํ้าท่ีจะรูสึ
กวาเขาตองการพระผูชวยใหรอด 
แตคนบาปจะตองรอจนกวาเขากลับใจเรีย
บรอยแลวจึงเขามาหาพระเยซูหรือ 
จะตองปลอยใหการกลับใจเปนอุปสรรคร
ะหวางคนบาปและพระผูชวยใหรอดหรือ 
พระคัมภีรไมไดสอนวาคนบาปจะตองกลับ
ใจกอนแลวจึงตอบสนองคําเชิญของพระ
คริสตได 
“บรรดาผูเหน็ดเหนื่อยและแบกภาระหนัก 
จงมาหาเรา 
และเราจะใหทานท้ังหลายไดหยุดพัก” 

  
(6)  
ความเสียใจทีแ่ทจรงิจากบาปมาจากสิง่ใ
ด  
 
...พระเจาทรงตัง้พระองคไวทีพ่ระหัตถเบื้
องขวาของพระองค 
ใหเปนองคพระผูนาํและองคพระผูชวยให
รอด เพือ่จะใหชนอสิราเอลกลบัใจใหม 
แลวจะทรงอภยับาปของเขาทัง้หลาย. 
(กิจการ 5:30-31 NKJV) 
     
เปนเพราะพระคุณความดีท่ีออกมาจากพร
ะคริสตตางหากท่ีนําใหเกิดการกลับใจท่ีแ
ทจริง 



เม่ือเปโตรพูดกับชนชาติอิสราเอลถึงเรื่อง
นี้ ทานไดอธิบายอยางแจมแจงวา 
“พระเจาทรงต้ังพระองคไวท่ีพระหัตถเบื้อ
งขวาของพระองค 
ใหเปนองคพระผูนําและองคพระผูชวยให
รอด เพ่ือจะใหชนอิสราเอลกลับใจใหม 
แลวจะทรงอภัยบาปของเขาท้ังหลาย” 
กิจการ 5:31 
เรากลับใจไมไดเม่ือปราศจากพระวิญญา
ณของพระคริสตท่ีจะปลุกจิตสํานึกของเร
าใหต่ืนข้ึนฉันใด 
เราก็จะรับการอภัยบาปไมไดเม่ือปราศจา
กพระคริสตฉันนัน้ 
 พระคริสตทรงเปนแหลงกําเนิดของ
แรงบันดาลใจท่ีดีท้ังปวง 
พระองคเพียงผูเดียวเทานั้นท่ีจะทรงปลูก
ฝงความเปนคูอริตอบาปเขาไปในจิตใจไ
ด 
ในทุกความปรารถนาท่ีอยากไดความจริง
และความบริสุทธิ์ 
ในทุกความสํานึกท่ีมีตอบาปหนาของเรา 
ลวนเปนหลักฐานแสดงใหเห็นวาพระวิญ
ญาณของพระองคกําลังขับเคลื่อนอยูในหั
วใจของเรา 
 
(7)  
พระเจาทรงดงึใครมาหาพระองคเองดวย
ของประทานแหงการเปนทุกขกลบัใจและ
ความรอด  
 
เมือ่เราถูกยกขึน้จากแผนดนิโลกแลว 
เราจะชกันาํทกุคนใหมาหาเรา(ยอหน 
12:32 NKJV) 
 
 และเม่ือเรามองดูพระเมษโปดกของ
พระเจาบนกางเขนท่ีกลโกธา 



ความลึกลับของการไถบาปจะเริ่มปรากฏ
ข้ึนในสมองของเราและพระคุณความดีข
องพระเจาจะทรงนําเราใหกลับใจ 
ในการส้ินพระชนมของพระคริสตเพ่ือคน
บาปนั้น 
พระองคทรงสําแดงใหเห็นความรักท่ีเราไ
มอาจจะเขาใจได 
และเม่ือคนบาปมองดูความรักนี้ 
ความรักนี้จะทําใหจิตใจออนลง 
ประทับลงในความคิดและดลบันดาลใหจิ
ตวิญญาณเกิดการสํานึกผิด 
 ริงอยู 
ในบางครั้งมนุษยอาจจะรูสึกอับอายตอชีวิ
ตบาปของเขาและละท้ิงนิสัยช่ัวบางประก
ารของเขาไป 
กอนท่ีเขาจะรูสึกตัววาเขากําลังถูกชักนําเ
ขาไปหาพระคริสต 
แตเม่ือใดก็ตามท่ีเขาพยายามปฏิรูปดวยค
วามต้ังใจจริงท่ีจะทําในส่ิงท่ีถูกตองแลว 
นั่นก็เปนเพราะอํานาจของพระคริสตกําลั
งชักนําเขาอยู 
เปนอิทธิพลท่ีทํางานในจิตวิญญาณของเ
ขาโดยท่ีเขาไมรูสึกตัว 
และปลุกจิตใตสํานึกของเขาใหต่ืนข้ึน 
และชีวิตภายนอกของเขาก็ไดรับการเปลี่
ยนแปลง 
และในขณะท่ีพระคริสตทรงชักนําใหเขา
หันไปมองกางเขนของพระองค 
มองดูบาปของเขาท่ีไดแทงพระองค 
พระบัญญัติของพระเจาจะกลับเขามายังส
ามัญสํานึกของเขา 
บาปช่ัวในชีวิตของเขาและท่ีฝงลึกอยูในจิ
ตวิญญาณก็จะถูกเปดเผยใหเขามองเห็น 
พวกเขาจะเริ่มเขาใจเรื่องความชอบธรรม
ของพระคริสตไดบางสวนและรองออกมา



วา 
“บาปคืออะไรหนอท่ีทําใหตองมีการเสียส
ละมากมายเชนนี้เพ่ือไถบาปของเหย่ือเหล
านั้น จะตองใชความรักท้ังหมดนี้ 
การทรมานท้ังหมดนี้ 
การขายหนาท้ังหมดนี้เพ่ือใหเราไมตองพิ
นาศและมีชีวิตนิรันดรหรือ  
       คนบาปอาจตอตานความรักนี้ 
เขาอาจปฏิเสธไมยอมเขามาหาพระคริสต 
แตหากเขาไมดื้อดึง 
เขาก็จะถูกชักนําใหเขามายังพระเยซู 
ความรูเรื่องแผนการแหงการไถใหรอดจะ
นําเขาเขาไปยังกางเขนดวยการกลับใจจ
ากบาปของเขา 
ซึ่งเปนเหตุท่ีทําใหพระบุตรของพระเจาต
องไดรับความทุกขทรมาน 
 
(8) 
 คาํเชิญที่ยอดเยีย่มอะไรที่พระเจาเสนอ
ใหพวกเขาคนกระหายหาสิง่ทีโ่ลกนีจ้ะให
ได 
 
พระวิญญาณและเจาสาวตรัสวาคนทีก่ระ
หายเชญิเขามา ใครทีม่ใีจปรารถนา 
จงมารบัน้าํแหงชวีติโดยไมตองเสียอะไรเ
ลย. (วิวรณ 22:17 NKJV) 
 
 พระปญญาเดียวกันกับท่ีกระทําการ
ในธรรมชาติกําลังตรัสกับจิตใจของมนุษ
ยและกอใหเกิดความกระหายในส่ิงท่ีเขาไ
มมี 
ส่ิงของในโลกสรางความพึงพอใจใหแกเ
ขาไมได 
พระวิญญาณของพระเจากําลังออนวอนเ
ขาใหคนหาส่ิงเดียวท่ีจะใหสันติสุขและกา
รพักผอนได 



ส่ิงนั้นคือพระคุณของพระคริสต 
ซึ่งเปนความสุขท่ีบริสุทธิ์ 
พระผูชวยใหรอดทรงกระทําการอยูอยาง
ตอเนื่องโดยผานทางอิทธิพลท่ีตามองเห็น
และมองไมเห็นเพ่ือดึงดูดความคิดของมนุ
ษยใหออกจากความสุขสําราญของบาปท่ี
ไมรูจักอ่ิมไปยังพระพรของพระเจาท่ีจะต
กเปนของเขาเม่ือเขาอยูในพระองค 
สําหรับจิตวิญญาณเหลานี้ท่ียังคนหาเพ่ือ
ท่ีจะดื่มน้ําจากถังน้ําแตกของโลกแตตอง
พบกับความผิดหวังนั้น 
ขาวของพระเจาท่ีมายังเขาคือ 
“คนท่ีกระหายเชิญเขามา 
ใครท่ีมีใจปรารถนา 
จงมารับน้ําแหงชีวิตโดยไมตองเสียอะไรเ
ลย” วิวรณ 22:17. 
 
 สําหรับทานท่ีมีจิตใจปรารถนาท่ีจะไ
ดบางส่ิงท่ีดีกวาส่ิงท่ีโลกนี้จะมอบใหไดนั้
น 
จะมองเห็นวาความปรารถนานี้เปนพระสุร
เสียงของพระเจาท่ีตรัสกับวิญญาณจิตขอ
งทาน 
จงทูลขอใหพระองคประทานการกลับใจใ
หแกทาน 
ขอพระองคทรงเปดเผยพระคริสตใหแกท
านดวยความรักท่ีไมมีขอบเขตจํากัด 
 
(9)  เมื่อเราเหน็ลักษณะของพระครสิต 
เราทีเ่ปนคนบาป เราไดตระหนกัถงึสิง่ใด  
 
“ความชอบธรรมทัง้หมดของพวกขาพระ
องคเหมอืนเสื้อผาสกปรก”เราทกุคนจางห
ายไปเหมอืนใบไมและความชั่วชาของเรา
เหมือนสายลมไดพรากเราไป (อิสยาห 
64:6 NKJV) 



     
ชีวิตของพระผูชวยใหรอดเปนตัวอยางท่ี
สมบูรณแบบของหลักการแหงพระบัญญัติ
ของพระเจา 
หลักการนั้นคือรักพระเจาและรักมนุษย 
ความเมตตากรุณาและความรักท่ีไมเห็นแ
กตัวเปนชีวิตของจิตวิญญาณของพระอง
ค 
ในขณะท่ีเราเฝามองพระองคเม่ือแสงสวา
งจากพระผูชวยใหรอดสองลงมายังเรา 
เราก็จะมองเห็นจิตใจของเราเองท่ีเต็มไป
ดวยบาป  
เราอาจมีลักษณะเหมือนนิโคเดมัสท่ียกยอ
ตัวเราเองวาชีวิตของเรานั้นซื่อตรง 
อุปนิสัยทางฝายศีลธรรมของเราถูกตองแ
ละคิดวาเราไมจําเปนตองถอมใจลงตอเบื้
องพระพักตรพระเจาเหมือนเชนคนบาปท่ั
วไป 
แตเม่ือแสงสวางจากพระคริสตสองลงมายั
งจิตวิญญาณของเราแลว 
เราก็จะมองเห็นวาเราเองนั้นเปรอะเปอนเ
พียงไร 
เราจะมองเห็นความต้ังใจท่ีเห็นแกตัว 
ความเปนคูอริกับพระเจาท่ีทําใหทุกส่ิงท่ีเร
าทําลงไปนั้นเปนมลทิน 
แลวเราจะไดรูวาความชอบธรรมของเรา
นั้นแทจริงแลวเปนแตเพียงผาข้ีริ้ว 
และมีเพียงพระโลหิตของพระคริสตเทานั้
นท่ีจะชําระเราจากความสกปรกของบาป
และเปลี่ยนจิตใจของเราใหมใหเหมือนข
องพระองคได  
 แสงแหงพระสิริของพระเจาเพียงลํา
แสงเดียว 
ความบริสุทธิ์ของพระคริสตเพียงแวบเดีย
วท่ีสองทะลุผานจิตวิญญาณจะทําใหมองเ



ห็นรอยเปอนของมลทินได 
มองเห็นทุกรอยไดอยางเดนชัดจนนาเจ็บ
ปวดและจะเปดเผยความผิดปกติและจุดบ
กพรองในอุปนิสัยของมนุษย 
ทําใหเขามองเห็นความปรารถนาท่ีไมได
ผานการชําระ หัวใจท่ีไมสัตยซื่อ 
ริมฝปากท่ีไมบริสุทธิ์ 
การกระทําท่ีไมจงรักภักดีของคนบาปใน
การลบลางธรรมบัญญัติจะถูกเปดออกใหเ
ขามองเห็น 
และภายใตอิทธิพลการตรวจสอบของพระ
วิญญาณของพระเจา 
วิญญาณจิตของเขาจะไดรับผลกระทบแล
ะเกิดความปวดราว 
เม่ือเขามองเห็นพระลักษณะท่ีบริสุทธิ์และ
ไรตําหนิของพระเจาเขาจะรังเกียจตนเอง 
 
(10)  ผลลพัธอะไรที่ดาเนียลไดรบั 
เมือ่เขาตระหนกัถงึความบกพรองของตนเ
อง  
 
ขาพเจากส็ิน้เรี่ยวสิน้แรง 
หนาของขาพเจากซ็ดีไป 
ขาพเจาหมดแรง”(ดาเนียล 10:8 NKJV) 
     
เม่ือผูเผยพระวจนะดาเนียลไดมองเห็นพร
ะสิริท่ีลอมรอบผูส่ือขาวชาวสวรรคท่ีไดรับ
บัญชาใหมาหาทานนั้นทานรูสึกวาความอ
อนแอและความไมบริบูรณในตัวไดครอบ
งําตัวทานเองไว 
ทานไดบรรยายถึงผลลัพธจากคําขางบน
นี้ 
จิตวิญญาณท่ีไดรับการสัมผัสเชนนี้จะเกลี
ยดชังความเห็นแกตัวในตัวของเขาเอง 
รังเกียจการรักตนเอง 
และเขาจะแสวงหาความบริสุทธิ์ของจิตใจ



ผานทางความชอบธรรมของพระคริสต 
เพ่ือจะผสานเปนหนึ่งกับพระบัญญัติของ
พระเจาและพระลักษณะของพระคริสต 
 
(11)   
เชนเดยีวกบัพอลเราจะพดูอยางไรเมือ่เรา
เหน็ความบรสิุทธิ์ของพระคริสตและตระห
นกัถงึความหมายทีแ่ทจรงิของหลกัการอั
นบริสทุธิข์องกฎหมายของพระเจา? 
 
เมือ่กอนขาพเจาดํารงชีวติอยูนอกเหนอืธ
รรมบัญญัต ิแตเมือ่บญัญตันิัน้มา 
บาปกก็ลบัมีชวีิต (โรม 7:9 NKJV) 
 
  เปาโลพูดถึงตัวเองโดยใช 
“ความชอบธรรมตามธรรมบัญญัติ” 
มาตัดสินภาพลักษณภายนอก ซึ่ง 
“ไมมีท่ีติ” ฟลิปป 3:6 
แตเม่ือทานนําสภาพฝายวิญญาณของธร
รมบัญญัติมาพิจารณาแลว 
ทานมองเห็นวาตัวเองเปนคนบาป 
เม่ือตัดสินตามตัวอักษรของธรรมบัญญัติดั
งท่ีมนุษยนํามาใชกับชีวิตภายนอกแลว 
ทานไดละเวนจากบาป 
แตเม่ือทานมองเขาไปถึงสวนลึกของพระ
บัญญัติศักดิ์สิทธิ์และไดมองเห็นตนเองดัง
ท่ีพระเจาทรงมองเห็นแลว 
ทานจึงไดกราบลงดวยความถอมใจและส
ารภาพความผิด ทานกลาววา 
“เม่ือกอนขาพเจาดํารงชีวิตอยูนอกเหนือ
ธรรมบัญญัติ แตเม่ือบัญญัตินั้นมา 
บาปก็กลับมีชีวิต” โรม 7:9 
เม่ือทานมองเห็นสภาพฝายวิญญาณของ
ธรรมบัญญัติ 
บาปพรอมกับความนาเกลียดท่ีแทจริงก็ปร



ากฏข้ึนและความหย่ิงผยองของทานก็หา
ยไป 
 
ฉนัรูสึกขอบคุณที่ตอบรบัคาํเชญิของพระ
เยซใูหมาและเรยีนรูเกีย่วกบัพระองคเพื่อ
ฉนัจะไดพบกับความสงบในจิตวญิญาณข
องฉนั  
 
วงกลม:   ใช    ยงัไมตดัสนิใจ 
 
ขณะที่พระองคทรงดงึฉนัและฉนัใชเวลา
กับพระองคมากขึน้ในพระคาํของพระองค
ฉนัเหน็ความชอบธรรมของพระองคและต
ระหนักวาชวีิตและอุปนสิัยของฉนัไมบริสุ
ทธิแ์ละไมบรสิุทธิ ์
 
วงกลม:   ใช    ยงัไมตดัสนิใจ 
 
ตอนนี้เขาทาํใหหัวใจของฉนัปรารถนาที่
จะเปนเหมือนพระองคมากขึน้ 
แตฉนัตระหนักวาฉนัไมมอีํานาจทีจ่ะเปลี่
ยนแปลงดวยตวัเอง  
 
วงกลม:   ใช    ยงัไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัรูสึกขอบคุณทีฉ่นัสามารถมาหาพระอ
งคในขณะทีฉ่นัเปนคนบาปทําอะไรไมถกู
และขึน้อยูกบัคาํสญัญาของพระองคที่จะเ
ปลี่ยนแปลงชวีิตของฉนัซึง่จะทาํใหพระอ
งคไดรบัพระสริ ิ
 
วงกลม:   ใช    ยงัไมตดัสนิใจ 
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บทเรยีนที ่4 
การกลบัใจ 

 
(1) 
 บาปแรกอะไรทีไ่ดมีการกลาวถงึในบท
นี ้ซึง่เปนการละเมดิตอพระเจาโดยเฉพาะ  
 
ความยาํเกรงพระเยโฮวาหคอืการเกลยีด
ชังความชั่วราย 
ความเยอหยิง่จองหองและทางที่ชัว่รายแ
ละฉนัเกลยีดปากทีว่ปิริต(สุภาษิต 8:13 
NKJV) 
 
            
พระเจาไมไดทรงถือวาบาปท้ังหมดมีควา
มรุนแรงเทากัน 
พระองคทรงประเมินความผิดไวหลายระดั



บ เชนเดียวกับการประเมินของมนุษย 
แตไมวาสายตาของมนุษยจะเห็นวาการก
ระทําผิดนี้หรือการกระทําผิดโนนจะเล็กน
อยเพียงไรก็ตาม 
ไมมีบาปใดจะเล็กนอยในสายพระเนตรข
องพระเจา 
การตัดสินของมนุษยนั้นลําเอียง 
ไมสมบูรณ 
แตพระเจาประเมินทุกส่ิงตามความเปนจริ
ง 
คนข้ีเมาจะถูกดูหม่ินและถูกตราวาบาปขอ
งเขาจะทําใหเขาไมมีสวนในแผนดินสวร
รค ในขณะท่ีความหย่ิงยโส 
ความเห็นแกตัวและความโลภมักจะไมถูก
ตําหนิ 
แตพระเจาทรงรังเกียจบาปเหลานี้มาก 
เพราะบาปเหลานี้มีลักษณะตรงขามกับพร
ะลักษณะนิสัยของพระองค 
ท่ีมีแตความกรุณา 
เปนความรักท่ีไมเห็นแกตัว 
ซึ่งบรรยากาศท่ีแทจริงของจักรวาลท่ีไมล
มลงในบาปจะเปนเชนนี้ 
ผูท่ีไดทําบาปท่ีย่ิงใหญกวาอาจจะรูสึกอับ
อายและขัดสน 
และเขาตองการพระคุณของพระคริสต 
แตความทะนงทําใหเขาไมรูสึกถึงความต
องการของตนเอง 
เขาจึงปดประตูหัวใจใหกับพระคริสตและ
ปฏิเสธพระพรมากมายท่ีพระองคเสด็จมาเ
พ่ือประทานใหแกเขา 
 
(2)     เชนเดียวกบัคนทีอ่ยูตอหนาสงัคม 
เมือ่เขาถกูตดัสนิวามีบาป 
อะไรควรเปนคําอธษิฐานทีซ่ื่อของคนบาป
ของเรา  
 



คนเกบ็ภาษผีูนาสงสารไดอธษิฐานวา 
“ขาแตพระเจา 
ขอทรงเมตตาแกขาพระองคผูเปนคนบาป
เถดิ” !’ (ลกูา 18:13 NKJV) 
 
 เขาคิดวาตนเองเปนคนช่ัวมากและ
คนอ่ืนๆ ก็มองดูเขาดวยแนวคิดเดียวกัน 
แตเขารูสึกถึงความตองการของเขาและเ
ขาไดเขามาเฝาอยูเบื้องพระพักตรพระเจา
พรอมกับภาระความผิดและความอับอาย 
เขาไดทูลขอพระเมตตาของพระองค 
จิตใจของเขาเปดออกใหกับพระวิญญาณ
ของพระเจาเพ่ือใหพระองคกระทําการแห
งความเมตตาและปลดปลอยเขาใหหลุดพ
นจากอํานาจของบาป 
สวนคําอธิษฐานของพวกฟาริสีท่ีโออวดแ
ละคิดวาตนเองชอบธรรม 
แสดงใหเห็นวาจิตใจของเขาไมไดรับอิท
ธิพลของพระวิญญาณบริสุทธิ์ 
เนื่องจากเขาเหินหางจากพระเจาของเขา 
เขาจึงไมรูสึกถึงความโสมมของตนเอง 
เม่ือเทียบกับความสมบูรณแหงความศักดิ์
สิทธิ์ของพระเจา 
เขารูสึกวาเขาไมขาดส่ิงใดและเขาจึงไมไ
ดรับอะไรเลย  
 
(3)  หลงัจากการยอมรบัถงึบาท 
ทําไมเราจงึไมสามารถรบัผลแหงความศกั
ดิส์ิทธิใ์นชวีิตของเราจากความพยายามข
องเราไดเลา  
 
“เราเปนเถาองุน ทานเปนกิง่กาน 
ใครที่อยูในเรา เราจะอยูในเขา 
จะเกดิผลมากมาย 
ถาแยกจากเราแลวพวกทานจะทาํสิง่ใดไ
มไดเลย” (ยอหน 15:5 NKJV) 



 
 หากทานมองเห็นบาปในตัวทาน 
อยารีรอท่ีจะทําตัวเองใหดีกอน 
มีสักก่ีคนท่ีคิดวาตนเองยังดีไมพอท่ีจะมา
หาพระคริสต 
ทานหวังท่ีจะเปนคนดีข้ึนดวยความพยาย
ามของตัวทานเองหรือ 
“คนคูชเปลี่ยนสีผิวของตนเอง 
หรือเสือดาวเปลี่ยนลายของมันไดหรือ 
ถาไดแลวพวกเจาผูท่ีเคยชินตอการทําคว
ามช่ัวจึงจะมาทําความดีได” เยเรมีย 
13:23 การชวยเหลือมีไวใหแกเรา 
เปนการชวยเหลือซึ่งจะพบไดในพระเจาเ
ทานั้น 
เราจะตองไมคอยใหมีการเรียกรองมากก
วานี้ คอยโอกาสท่ีดีกวานี้ 
หรือคอยใหมีอารมณท่ีบริสุทธิ์กวานี้ 
โดยลําพังตัวเราเองแลว 
เราจะทําอะไรไมไดเลย 
เราจะตองเขามาหาพระคริสตในสภาพท่ีเ
ปนอยู  
(4) 
 ผลลัพธอะไรทีบ่าปกอใหเกดิขึน้กับคน
ชอบธรรม 
ผูซึง่พบความชอบธรรมผานการเปนทกุข
ถงึบาปแตตอมาไดตอบสนองตอพระเจา 
 
ตเมือ่คนชอบธรรมหนัเหจากความชอบธร
รมและกระทาํความชั่วชาและทาํตามสิง่ที่
นาสะอดิสะเอียนทัง้หมดทีค่นชัว่รายทาํเข
าจะมีชวีิตอยูหรือ? 
ความชอบธรรมทัง้หมดที่เขาไดกระทาํจะ
ไมถกูจดจํา 
เพราะความสมบรูณทีไ่มซื่อสัตยซึง่เขามคี
วามผดิและบาปทีเ่ขาไดทาํไวเพราะเขาเห
ลานัน้เขาจะตองตาย (เอเซเคยีล 18:24 



NKJV) 
 
 บางคนเลือกท่ีจะไดรับความรอดและห
ลังจากนั้นหลังจากดําเนินในความชอบธร
รมใหเลือกท่ีจะกลับไปท่ีโลก 
บุคคลเหลานี้ไมควรหลอกตัวเองใหคิดวา
พระเจาดวยความรักและความเมตตาอันย่ิ
งใหญของพระองคจะยังคงชวยคนท่ีหันเ
หจากพระคุณของพระองค 
ความช่ัวรายของบาปจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ื
อเทียบกับส่ิงท่ีพระเยซูทําเพ่ือเราบนไมกา
งเขน 
เม่ือผูคนกลาววาพระเจาทรงดีเกินกวาท่ีจ
ะปฏิเสธคนบาปใหพวกเขามองไปท่ีโกรธ
า ไมมีทางอ่ืนท่ีเราจะรอดได 
หากปราศจากเครื่องบูชานี้ไมมีทางท่ีเราจ
ะหลุดพนจากอํานาจทําลายลางของบาปไ
ด 
เปนเพราะเหตุนี้เองท่ีพระเยซูทรงรับความ
ผิดเพราะบาปของเราและรับความทุกขทร
มานแทนเรา 
ความรักความทุกขทรมานและความตาย
ของพระบุตรของพระเจาลวนแสดงใหเห็
นวาผลของบาปนั้นนากลัวเพียงใด 
ส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นวาไมมีการหลีกหนี
จากอํานาจของบาปท่ีจะทําลายโดยปราศ
จากพระคุณของพระเยซู 
แสดงใหเห็นวาความหวังเดียวของเราท่ีจ
ะมีชีวิตท่ีดีข้ึนคือการอยูในพระองค 
 
(5)  
เราไดรบัการสอนใหตดิตามตวัอยางของ
ใคร  
 
ดวยเหตนุีค้ณุจงึถกูเรียกวาเพราะพระคริ
สตทรงทนทุกขเพื่อเราเชนกนัโดยทิง้ตวัอ



ยางไวใหเราทาํตามขัน้ตอนของพระองค: 
(1 เปโตร 2:21 NKJV) 
 
 บางครั้ง 
คนท่ีไมสํานึกผิดจะแกตัวดวยการเปรียบเ
ทียบกับคนท่ีอางตัวเปนคริสเตียนวา 
“ฉันก็เปนคนดีพอๆ กับพวกเขา 
ฉันไมเห็นวาความประพฤติของพวกเขาใ
นเรื่องการตามใจตนเอง 
ความสุขุมหรือรอบคอบดีกวาฉัน 
พวกเขาชอบความสนุกสนานและปลอยตั
วตามใจตนเองพอๆ กับฉัน” 
ดวยการทําเชนนี้ 
เขาเอาความผิดของผูอ่ืนมาใชแกตัวกับก
ารละเลยหนาท่ีของเขาเอง 
แตบาปและความบกพรองของผูอ่ืนไมอาจ
แกตางใหกับผูใดได 
เพราะพระเจาไมไดประทานมนุษยท่ีทําผิ
ดมาเปนแบบอยางของเรา 
พระองคประทานพระบุตรของพระองคผูท
รงปราศจากดางพรอยเปนแบบอยางแกเร
า 
และคนท่ีตําหนิผูท่ีอางตนเปนคริสเตียนว
าประพฤติผิด 
เขาเองควรจะตองแสดงใหเห็นชีวิตและแ
บบอยางท่ีประเสริฐกวานี้ 
หากเขามีแนวคิดท่ีสูงสงวาคริสเตียนควร
จะเปนเชนไรแลว 
บาปของเขาเองจะไมย่ิงใหญกวานี้หรือ 
เพราะเขารูวาอะไรถูกและยังปฏิเสธท่ีจะ
ทําตาม 
 
(6) 
 อะไรคอืผลลัพธทีอ่นัตรายจากการละเ
ลยพระสรเุสยีงของพระวิญญาณบรสิุทธิแ์
ละการใหละทิง้บาปนัน้   



 
ความซื่อสัตยของคนเทีย่งธรรมจะนําทาง
พวกเขา 
แตความวปิริตของคนทีไ่มซื่อสัตยจะทําล
ายพวกเขา 
ความชอบธรรมของคนไรที่ตจิะชี้ทางของ
เขาอยางถกูตอง 
แตคนชัว่รายจะลมลงดวยความชัว่รายขอ
งเขาเอง  (สุภาษิต 11:3, 5 NKJV) 
 
     
ขอใหทานระวังเรื่องของการผัดวันประกั
นพรุง 
อยารอชาท่ีจะละท้ิงบาปของทานและแสว
งหาความบริสุทธิ์ในจิตใจโดยผานทางพร
ะเยซู 
จุดนี้เองท่ีทําใหคนนับพันตองหลงหายไป
ช่ัวนิรันดร 
ขาพเจาจะไมขอกลาวถึงเรื่องของชีวิตท่ีแ
สนส้ันและไมแนนอน 
แตจะกลาวถึงเรื่องนากลัวท่ีเปนภัยอันตรา
ย เปนเรื่องท่ีเขาใจกันยังไมดีพอ 
นั่นคือการรีรอไมยอมฟงพระสุรเสียงของ
พระวิญญาณบริสุทธิ์ของพระเจาท่ีเชิญช
วนอยู แตเลือกท่ีจะใชชีวิตอยูในบาป 
เพราะการรีรอเชนนี้คือบาป 
การปลอยตัวใหแกบาป 
ไมวาบาปนั้นจะดูเล็กนอยเพียงไร 
จะนํามาซึ่งความพินาศท่ีจะหลงหายไปต
ลอดกาล ส่ิงท่ีเราเอาชนะไมได 
ส่ิงนั้นจะชนะเราและจะนําเราไปสูความพิ
นาศ  
อาดัมและเอวาปลอบใจตัวเองใหเช่ือวาเรื่
องเล็กนอยเชนการรับประทานผลไมตอง
หามไมนาสงผลลัพธนากลัวตามท่ีพระเจา
ทรงประกาศไว 



แตเรื่องเล็กนอยเชนนี้เปนการลวงละเมิด
พระบัญญัติศักดิ์สิทธิ์ของพระเจาท่ีแปรเป
ลี่ยนไมได 
และแยกมนุษยออกไปจากพระเจาและเป
ดประตูใหแกความตายและความหายนะเ
หลือคณานับใหไหลบาเขามาในโลกของเ
รา ยุคแลวยุคเลา 
เสียงรองโศกเศราดังมาจากโลกของเราอ
ยางตอเนื่อง 
และสภาพท้ังหมดท่ีพระเจาทรงสรางตางร
องคร่ําครวญและผจญความทุกขยากดวย
กันอยางเจ็บปวดจากผลของการไมเช่ือฟ
งของมนุษย 
แมสวรรคเองก็ยังสัมผัสไดกับผลการกบฏ
ของมนุษยท่ีมีตอพระเจา 
กางเขนกลโกธาต้ังเดนเปนอนุสรณของก
ารเสียสละอันอัศจรรยท่ีกําหนดไวเพ่ือไถ
บาปท่ีไดลวงละเมิดพระบัญญัติของพระเจ
า ใหเราอยาถือวาบาปเปนเรื่องเล็ก  
(7)  
อะไรคอืผลลัพธของการเลอืกที่จะดาํรงชี
วิตในบาปของเราตอไป  
 
คนบาปจะ 
“ตดิอยูกบัตาขายบาปของเขา” (สุภาษติ 
5:22 NKJV) 
 
 ทุกครั้งท่ีเราทําบาปทุกครั้งท่ีเราไมยอ
มรับพระคุณของพระคริสตและหันไปก็สง
ผลกระทบตอเรา 
มันกําลังทําใหใจเราแข็งกระดางอํานาจเ
จตจํานงของเราออนแอลงและทําใหเราไ
มเขาใจ 
ทําใหเรามีโอกาสนอยลงและไมสามารถใ
หคําวิงวอนอันออนโยนของพระวิญญาณ
บริสุทธิ์ของพระเจาได  



 มีคนจํานวนมากทําใหความวาวุนข
องสามัญสํานึกสงบลงดวยความคิดท่ีวาเข
าเปลี่ยนวิถีทางแหงความช่ัวตามท่ีเขาตอ
งการได ฉะนั้น 
เขาจึงลอเลนกับคําเชิญชวนแหงพระเมต
ตาและคาดวาจะยังคงไดรับคําเช้ือเชิญนี้
ตอไปอีกซ้ําแลวซ้ําเลา 
พวกเขาคิดวาหลังจากท่ีเขาไดทําส่ิงท่ีดูแ
คลนพระวิญญาณแหงพระคุณ 
หลังจากท่ีเขาไดรับอิทธิพลอยูในฝายขอ
งซาตาน 
เขาจะยังคงสามารถเปลี่ยนวิถีทางของตน
เองไดภายในเส้ียวเวลาอันส้ันเม่ือวิกฤติร
ายแรงมาถึง 
แตการกระทําเชนนั้นไมใชเปนเรื่องท่ีทําไ
ดงายๆ 
ประสบการณและการศึกษาท่ีมีมาตลอดท้ั
งชีวิตไดหลอหลอมอุปนิสัยของพวกเขาอ
ยางเต็มท่ี 
จนมีคนจํานวนนอยคิดอยากรับพระฉายา
ของพระเยซู 
 หากเราจะทะนุถนอมลักษณะอุปนิสั
ยท่ีผิดไวแมเพียงประการเดียว 
ความปรารถนาช่ัวเพียงอันเดียว 
ในท่ีสุดส่ิงเหลานี้จะลบลางอํานาจของพร
ะกิตติคุณไป 
การปลอยตัวใหกับบาปทุกครั้งจะทําใหจิ
ตวิญญาณเกลียดชังพระเจาเพ่ิมมากข้ึน 
ผูท่ีทนตอการนอกรีตหรือดื้อดึงไมใสใจต
อความจริงของพระเจากําลังเก็บเก่ียวส่ิงท่ี
เขาเองเปนผูหวาน 
ไมมีคําเตือนใดในพระคัมภีรท้ังเลมท่ีนาก
ลัวไปกวาคําเตือนของนักปราชญตอการเ
ลนกับความช่ัวซึ่งกลาวไววา คนบาปจะ 
“ติดอยูกับตาขายบาปของเขา” 



 
(8)  
เมือ่ไรทีเ่ราควรตอบสนองตอการเชญิสูคว
ามรอดของพระครสิต  
 
สําหรบัเขากลาววา:“ 
ในชวงเวลาทีย่อมรบัไดฉนัไดพบคุณและ
ในวนัแหงการลดน้าํหนักฉนัไดชวยคณุแ
ลว” “นีแ่นะ 
บดันีเ้ปนเวลาแหงความโปรดปราน นีแ่นะ 
บดันีเ้ปนวนัแหงความรอด” “ (2 โครนิธ 
6:2 NKJV) 
 

พระคริสตทรงพรอมท่ีจะปลดปลอยเรา
ใหหลุดพนจากบาป 
แตพระองคไมทรงบังคับความต้ังใจของเร
าและถาหากเรายังยืนกรานท่ีจะลวงละเมิ
ด 
ความต้ังใจของเราจะโอนเอียงใหกับควา
มช่ัวตอไปและเราก็ไมตองการรับการปลด
ปลอย 
หากเราไมยอมรับพระคุณของพระองค 
พระองคจะทรงทําอะไรใหเราไดอีกเลา 
เราทําลายตัวเราเองดวยการมุงม่ันปฏิเสธ
ความรักของพระองคฮีบรู 3:7, 8. 

 
(9)    
คาํอธษิฐานทีป่ลอดภัยเพียงอยางเดยีวสํา
หรบัการสงมอบจากแรงจงูใจเจตนาและจุ
ดมุงหมายของหวัใจทีห่ลอกลวงคืออะไร 
 
“ขาแตพระเจา 
ขอทรงตรวจคนขาพระองคและทรงรูจกัจิ
ตใจของขาพระองค 
ขอทรงทดสอบขาพระองคและทรงรูจกัคว
ามคดิของขาพระองค 



และขอทอดพระเนตรวามทีางชัว่ใดๆ 
ในขาพระองคหรือไม 
และขอทรงนาํขาพระองคไปในทางนรินัด
ร” ( เพลงสดดุ ี139:23-24 NKJV) 
 
     “มนุษยดูท่ีรูปรางภายนอก 
แตพระยาหเวหทอดพระเนตรจิตใจ” 
จิตใจมนุษยท่ีมีอารมณความสุขและความ
เศราใจขัดแยงกันอยู 
จิตใจท่ีคอยตีตัวออกหาง 
เต็มไปดวยความไมสะอาดและความหลอ
กลวง 1 ซามูเอล 16:7 
พระองคทรงทราบเจตนา 
ความต้ังใจและเปาหมายของเขา 
จงไปหาพระองคดวยสภาพวิญญาณจิตท่ี
เปรอะเปอนอยู 
จงทําอยางผูประพันธสดุดีท่ีไดเปดจิตใจทุ
กหองออกใหตรวจสอบและรองทูลขอวา 
“ขาแตพระเจา 
ขอทรงตรวจคนขาพระองคและทรงรูจักจิ
ตใจของขาพระองค 
ขอทรงทดสอบขาพระองคและทรงรูจักคว
ามคิดของขาพระองค 
และขอทอดพระเนตรวามีทางช่ัวใดๆ 
ในขาพระองคหรือไม 
และขอทรงนําขาพระองคไปในทางนิรันด
ร” [เพลงสดุดี 139:23, 24]. 
            
คนมากมายยอมรับศาสนาท่ีใชปญญา 
นี่เปนการถือศาสนาแตเปลือกนอกแบบห
นึ่งเม่ือจิตใจไมไดผานการชําระ 
ขอใหคําอธิษฐานนี้เปนของทาน 
“ขาแตพระเจา 
ขอทรงเนรมิตสรางใจสะอาดภายในขาพ
ระองคและขอทรงสรางจิตใจหนักแนนข้ึน



ใหมภายในขาพระองค” เพลงสดุดี 51:10 
ขอใหทานจัดการกับจิตวิญญาณของทาน
อยางจริงจัง ใหทํากันอยางจริงใจ 
แนวแน 
เสมือนหนึ่งวาชีวิตของทานตกอยูในอันต
ราย 
นี่เปนเรื่องท่ีทานตองจัดการระหวางพระเ
จากับจิตวิญญาณของทานเอง 
เปนการจัดการเพ่ือชีวิตนิรันดร 
ซึ่งเปนความหวังและไมมีส่ิงอ่ืนใดจะนําค
วามหายนะมาใหแกทานได   
 
(1) อะไรคอืผลประโยชนหาประการหลั
กทีจ่ดัหาโดยการศกึษาภาวนาถงึพระคาํ
ซึง่นาํเราไปสูการเปนทกุขถงึบาป  

 
…และตัง้แตเดก็มาแลว 
ทานกไ็ดเรียนรูพระคัมภรีอนัศักดิส์ิทธิ ์
ซึง่สามารถใหปญญาแกทานในเรือ่งควา
มรอดโดยความเชือ่ในพระเยซคูริสต พระ
คัมภรีทกุตอนไดรบัการดลใจจากพระเจา 
และเปนประโยชนในการสอน 
การตักเตอืนวากลาว การแกไขสิง่ผดิ 
และการอบรมในความชอบธรรม เพื่อคน
ของพระเจาจะมคีวามสามารถและพรกัพร
อมเพื่อการดีทกุอยาง(2 ทโิมธ ี3:15-17 
NKJV) 
 
 จงศึกษาพระคําของพระเจาดวยการ
อธิษฐาน พระคําซึ่งอยูเบื้องหนาทาน 
ท้ังในพระบัญญัติของพระเจาและในชีวิต
ของพระคริสต 
ซึ่งเปนหลักการย่ิงใหญของความบริสุทธิ์ 
หากปราศจากหลักการนี้แลว 
“จะไมมีใครไดเห็นองคพระผูเปนเจาเลย” 
ฮีบรู 12:14 



หลักการนี้ทําใหรูสึกสํานึกในบาป 
และเปดเผยใหเห็นถึงทางท่ีจะนําไปสูควา
มรอดไดอยางชัดเจน 
ในขณะท่ีพระสุรเสียงของพระเจาตรัสกับ
จิตวิญญาณของทานอยูนั้น 
 
(11) 
 พระเจาทรงทาํสิง่ใดใหเราผานทางพร
ะคริสตโดยของประทานจากการเปนทกุข
ถงึบาป  
 
…พระคริสตเสดจ็ลงมาชวยคนบาป 
เราไมจาํเปนตองหาทางคนืดกีับพระเจา แ
ตดวยความรักอศัจรรยอนัประเสรฐิ 
พระเจา 
“ทรงใหโลกนีค้นืดกีับพระองคโดยพระคริ
สต. (2 โครนิธ 5:19 NKJV) 
 
     
ขณะท่ีทานมองเห็นความรายกาจของบา
ป 
ขณะท่ีทานมองเห็นสภาพท่ีแทจริงของตัว
ทานเองวาเปนเชนไร 
จงอยาปลอยตัวไปกับความส้ินหวัง 
พระคริสตเสด็จลงมาชวยคนบาป 
เราไมจําเปนตองหาทางคืนดีกับพระเจา แ
ตดวยความรักอัศจรรยอันประเสริฐ 
พระเจา 
“ทรงใหโลกนี้คืนดีกับพระองคโดยพระคริ
สต” 2 โครินธ 5:19 
พระองคทรงตามหาลูกๆ 
ท่ีทําผิดของพระองคดวยความรักออนโย
น 
ไมมีพอแมคนใดในโลกท่ีจะอดทนตอควา
มบกพรองและความผิดของลูกๆ 
ไดมากไปกวาความอดทนนานของพระเจ



าท่ีทรงมีตอผูท่ีพระองคทรงแสวงหาเพ่ือจ
ะทรงชวยใหรอด 
ไมมีผูใดจะออนวอนตอผูลวงละเมิดไดอย
างออนโยนมากเทานี้ 
ไมมีริมฝปากของมนุษยคนใดท่ีจะออนวอ
นอยางออนโยนตอผูท่ีหลงไปไดเทากับพ
ระองค พระสัญญาท้ังหมดของพระองค 
คําตักเตือนของพระองค 
เปนแตเพียงลมหายใจของความรักท่ีไมอ
าจพรรณนาได 
 
(12) พระเยซูมาชวยใครใหรอด  
 
นีเ่ปนคาํพดูทีซ่ือ่สตัยและควรคาแกการย
อมรบัทัง้หมดวาพระเยซคูริสตเสดจ็มาใน
โลกเพื่อชวยคนบาปซึง่ฉนัเปนหวัหนา(1 
ทิโมธ ี1:15 NKJV) 
 

เม่ือซาตานมาบอกกับทานวาทานเปนค
นบาปหนา 
จงหันไปหาพระผูไถของทานและพูดถึงพ
ระคุณความดีของพระองค 
ส่ิงท่ีจะชวยทานไดคือใหทานมองไปยังแ
สงสวางของพระองค 
ใหทานยอมรับบาปของทานและบอกศัตรู
ของทานวา 
“พระเยซูคริสตเสด็จมาในโลกเพ่ือทรงชว
ยคนบาปใหรอด” 
และความรักของพระองคท่ีไมมีรักใดเปรี
ยบไดจะชวยทานใหรอดได 

 
(13)   ใครจะเปนผูที่รกัพระเจามากทีส่ดุ  
 
    ซโีมนจงึทลูตอบวา “ขาพเจาเหน็วา 
คนทีเ่จาหนีไ้ดโปรดยกหนีใ้หมากกวา” 
พระองคจงึตรัสกบัเขาวา “ทานคดิเหน็ถูก



แลว” เหตฉุะนัน้ เราบอกทานวา 
ความผดิบาปของนางซึง่มีมากไดโปรดยก
เสยีแลวเพราะนางรกัมาก 
แตผูทีไ่ดรบัการยกโทษนอย 
ผูนัน้กร็ักนอย” (ลกูา 7:43, 47 NKJV) 
    
พระเยซูตรัสถามซีโมนในเรื่องลูกหนี้สอง
คน 
คนหนึ่งเปนหนี้นายของเขาเพียงเล็กนอย
และอีกคนเปนหนี้กอนใหญ 
แตนายไดยกหนี้ใหท้ังสองคน 
และพระคริสตตรัสถามซีโมนวาลูกหนี้คน
ไหนจะรักนายของเขามากท่ีสุด 
ซีโมนตอบวา “คนท่ีนายยกหนี้ใหมาก” 
ลูกา 7:43 เราเปนคนบาปหนา 
แตพระคริสตทรงส้ินพระชนมเพ่ือเราจะไ
ดรับการอภัย 
พระคุณความดีของการเสียสละของพระอ
งคนั้นพอเพียงท่ีจะนําเสนอพระบิดาเพ่ือเร
า 
ผูท่ีไดรับการอภัยจากพระองคมากจะรักพ
ระองคมากและจะยืนอยูใกลชิดพระบัลลัง
กของพระองคมากท่ีสุดเพ่ือสรรเสริญพระ
องคสําหรับความรักและการเสียสละอันย่ิง
ใหญ 
เราจะตระหนักถึงความรายกาจของบาปไ
ดก็ตอม่ือเราเขาใจความรักของพระเจาอ
ยางเต็มท่ีเทานั้น 
เม่ือเรามองเห็นความยาวของโซท่ีหยอนล
งมาใหเรา 
เม่ือเราเขาใจเรื่องการเสียสละอันย่ิงใหญ
ซึ่งพระคริสตทรงกระทําเพ่ือเราแลว 
จิตใจของเราก็จะหลอมละลายลงดวยควา
มออนโยนและสํานึกผิด 

   



เมือ่ฉนัเขาใกลพระผูชวยใหรอดของฉนั
ฉนัก็เหน็ความชอบธรรมของพระองค 
ฉนัตระหนักดวีาชวีติและลักษณะนิสยัขอ
งฉนัไมบริสุทธิแ์ละไมศักดิส์ิทธิ ์
เปนความปรารถนาอยางจรงิใจของฉนัที่
จะเปนเหมือนพระองคมากขึน้     
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉันเขาใจวาการกลับใจเปนความเสียใจท่ี
แทจริงสําหรับบาปไมใชแคความกลัวการ
ลงโทษท่ีอาจนํามา 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉันขอบคุณพระเยซูสําหรับของขวัญแหง
การกลับใจท่ีพระองคทรงบรรจุไวในใจข
องฉันและฉันไดเลือกท่ีจะปฏิบัติตามนั้น 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________ 



 

 
บทเรยีนที ่5 

การสารภาพบาป 
 
(1)   
อะไรคอืเงื่อนไขสาํหรบัเราในฐานะคนบา
ปทีจ่ะไดรบัความเมตตา 
 
ผูซอนการละเมดิของตนไวจะไมจาํเรญิ 
แตผูสารภาพและทิง้มนัจะไดความกรณุา. 
(สุภาษิต 28:13 NKJV) 
        
พระองคไมไดบังคับใหเราเดินทางไปแสว
งบุญท่ียืดเย้ือและเหน็ดเหนื่อยหรือแกบาป
ดวยการทรมานรางกายใหเจ็บปวด 
เพ่ือใหพระเจาแหงฟาสวรรคยอมรับจิตวิ
ญญาณของเราหรือลบลางบาปการลวงล
ะเมิดของเรา 



แตผูท่ีสารภาพและละท้ิงบาปจะไดรับพระ
เมตตาคุณ 
 
(2)  เราควรสารภาพบาปกบัใคร  
 
อัครทูตกลาววา 
“จงสารภาพบาปตอกนัและกนั 
และจงอธษิฐานเผื่อกนัและกนั 
เพื่อทานทัง้หลายจะไดรบัการรกัษาโรค. 
(ยากอบ 5:16 NKJV) 
 
ขาพระองคสารภาพบาปของขาพระองคต
อพระองค 
และขาพระองคมไิดซอนความชัว่ชาของ
ขาพระองคไว ขาพระองคทลูวา 
“ขาพระองคจะสารภาพการละเมดิของขา
พระองคตอพระเยโฮวาห” 
แลวพระองคทรงยกโทษความชัว่ชาแหง
ความบาปของขาพระองค เซลาห( 
เพลงสดดุ ี32:5 NKJV) 
 
               อัครทูตกลาววา 
“จงสารภาพบาปตอกันและกัน 
และจงอธิษฐานเผื่อกันและกัน 
เพ่ือทานท้ังหลายจะไดรับการรักษาโรค” 
ยากอบ 
5:16 จงสารภาพบาปของทานกับพระเจา 
พระองคเทานั้นท่ีจะทรงใหอภัยบาปไดแล
ะจงสารภาพความผิดตอกันและกัน 
หากทานทําผิดตอมิตรสหายหรือเพ่ือนบา
นของทาน ทานจะตองยอมรับผิด 
และเปนหนาท่ีของพวกเขาท่ีจะอภัยใหทา
นดวยความเต็มใจ 
แลวทานจะตองทูลขอพระเจาทรงอภัยให
ทานดวย 
เพราะพ่ีนองท่ีทานไดทําผิดตอเขานั้นเปน



สมบัติของพระเจา และเม่ือทานทํารายเขา 
ทานก็ไดทําบาปตอพระผูสรางและพระผูไ
ถของเขาดวย 
และคดีความนี้จะถูกนําข้ึนไปยังเบื้องพระ
พักตรของพระผูไกลเกลี่ยแทจริงพระองค
เดียว 
พระองคผูทรงเปนมหาปุโรหิตย่ิงใหญขอ
งเรา 
“ทรงเคยถูกทดลองใจเหมือนเราทุกอยาง 
ถึงกระนั้นพระองคก็ยังปราศจากบาป” 
และพระองคทรง 
“เห็นใจในความออนแอของเรา” 
และทรงชําระเราจากความเปรอะเปอนขอ
งความช่ัวทุกประการ ฮีบรู. ฮีบรู 4:15. 
 
(3)  
จิตใจและจติวญิญาณของเราตองอยูในส
ภาพใดจงึจะไดสัมผัสกบัความสงบและคว
ามใกลชดิตอพระเจาอยางแทจรงิ 
 
พระเยโฮวาหทรงอยูใกลผูที่จติใจฟกช้ําแ
ละทรงชวยผูทีจ่ิตใจสาํนกึผดิใหรอด. 
(เพลงสดดุ ี34:18 NKJV) 
 

ผูท่ีไมไดถอมจิตใจลงเพ่ือยอมรับความ
ผิดของเขาตอพระเจาก็ยังไมไดปฏิบัติตา
มเงื่อนไขขอแรกเพ่ือใหพระเจาทรงยอมรั
บ 
หากเรายังไมเคยมีประสบการณของการก
ลับใจ 
ไมเคยรูสึกเสียใจกับส่ิงท่ีไดทําไปและไมไ
ดถอมจิตใจลงอยางแทจริงและวิญญาณจิ
ตไมรูสึกชอกชํ้าท่ีตองสารภาพบาปและรู
สึกเกลียดชังความช่ัวของตัวเองแลว 
เราก็ยังไมเคยทูลขอการอภัยบาปอยางแ
ทจริง และหากเรายังไมเคยทูลขอ 



เราก็จะยังไมเคยพบกับสันติสุขในพระเจา 
มีเหตุผลเดียวท่ีทําใหบาปผิดในอดีตท่ีผา
นมาไมไดรับการอภัยคือ 
เราไมเต็มใจท่ีจะถอมจิตใจของเราลงและ
ทําตามเงื่อนไขท่ีจารึกไวในพระวจนะแห
งความจริง 
สําหรับเรื่องนี้ไดประทานคําแนะนําไวอย
างชัดเจน 
การสารภาพบาปไมวาจะทําในท่ีสาธารณ
ะหรือเปนการสวนตัวจะตองทําดวยความ
จริงใจและดวยความสมัครใจ 
คนบาปจะตองไมถูกบีบบังคับใหสารภาพ
บาป 
การสารภาพบาปจะตองไมทําอยางเลนๆ 
หรืออยางไมใสใจ 
หรือเปนการบังคับผูท่ีไมรูสึกสํานึกถึงควา
มนารังเกียจของบาป 
การสารภาพบาปท่ีทําดวยการเปดสวนลึก
ท่ีสุดของจิตใจออก 
จะพบหนทางท่ีนําไปถึงพระเจา 
ผูทรงกอปรดวยพระเมตตาท่ีไมมีขอบเขต 
ผูประพันธสดุดีตรัสวา 
“พระยาหเวหทรงอยูใกลผูท่ีใจแตกสลาย
และทรงชวยผูส้ินหวัง” 

 
(4)  
วธิีการทีเ่ราสารภาพบาปควรเปนอยางไร  
 
‘เมื่อผูหนึง่ผูใดกระทําความผดิใดๆทีก่ลา
วมานี้ 
กใ็หเขาสารภาพความผดิทีเ่ขาไดกระทํา. 
(เลวนีิติ 5:5 NKJV)  
 
                
สําหรับเรื่องนี้ไดประทานคําแนะนําไวอย
างชัดเจน 



การสารภาพบาปไมวาจะทําในท่ีสาธารณ
ะหรือเปนการสวนตัวจะตองทําดวยความ
จริงใจและดวยความสมัครใจ 
คนบาปจะตองไมถูกบีบบังคับใหสารภาพ
บาป 
การสารภาพบาปจะตองไมทําอยางเลนๆ 
หรืออยางไมใสใจ 
หรือเปนการบังคับผูท่ีไมรูสึกสํานึกถึงควา
มนารังเกียจของบาป 
การสารภาพบาปท่ีทําดวยการเปดสวนลึก
ท่ีสุดของจิตใจออก 
จะพบหนทางท่ีนําไปถึงพระเจา 
ผูทรงกอปรดวยพระเมตตาท่ีไมมีขอบเขต 
ผูประพันธสดุดีตรัสวา 
“พระยาหเวหทรงอยูใกลผูท่ีใจแตกสลาย
และทรงชวยผูส้ินหวัง”  [เพลงสดุดี 
34:18]. 
 การสารภาพบาปท่ีจริงใจจะตองมีลั
กษณะเฉพาะเจาะจงและยอมรับบาปท่ีได
ทําไปแลวโดยเฉพาะ 
อาจจะเปนบาปท่ีเราตองสารภาพตอเบื้อง
พระเจาเทานั้นหรือเปนบาปท่ีเราตองสาร
ภาพกับบุคคลท่ีตองตกทุกขอันเนื่องมาจา
กความผิดท่ีเราไดทําไป 
หรือเปนบาปท่ีทําตอสวนรวมซึ่งตองสารภ
าพอยางเปดเผย 
แตการสารภาพบาปท้ังปวงนั้นจะตองชัดเ
จนและเจาะจง 
ยอมรับบาปท่ีทานไดทําไป  
 
(5)  
บาปอนัใดทีลู่กหลานชาวอสิราเอลไดสาร
ภาพไป 
 
และประชาชนทัง้หลายเรยีนซามเูอลวา 
“ขอทานอธษิฐานตอพระเยโฮวาหพระเจ



าของทานเผื่อผูรบัใชทัง้หลายของทาน 
เพื่อเราทัง้หลายจะไมถงึตาย 
เพราะเราไดเพิ่มความชั่วนีเ้ขากบับาปทั้ง
สิ้นของเรา 
คือขอใหมีกษตัริยสาํหรบัเราทัง้หลาย” (1 
ซามเูอล 12:19 NKJV) 
 
 ในสมัยของซามูเอล 
ชนชาติอิสราเอลเดินหลงออกไปจากทาง
ของพระเจา 
พวกเขาตองตกอยูในความทุกขยากอันเนื่
องจากผลของบาป 
เพราะพวกเขาไดละท้ิงความเช่ือในพระเจ
า 
มองไมเห็นอํานาจและพระปญญาของพร
ะองคท่ีปกครองประเทศ 
สูญเสียความเช่ือม่ันในอํานาจของพระเจ
าท่ีพิทักษและรักษาผลประโยชนของพระ
องค 
พวกเขาหันออกไปจากพระเจาย่ิงใหญผู
ทรงปกครองจักรวาลและปรารถนาการป
กครองแบบเดียวกันกับประเทศท่ีอยูรอบข
าง 
กอนท่ีพวกเขาจะพบกับสันติสุขไดอีกครั้ง
หนึ่งนั้น 
พวกเขาไดสารภาพบาปอยางตรงๆ วา 
“เพราะเราไดเพ่ิมความช่ัวรายนี้เขากับบา
ปท้ังส้ินของพวกเรา 
คือขอใหมีกษัตริยสําหรับพวกเรา” 1 
ซามูเอล 12:19 
พวกเขาตองสารภาพบาปท่ีไดทําไปแลว 
ความอกตัญูของพวกเขาบีบบังคับจิตวิ
ญญาณและไดตัดพวกเขาออกไปจากพร
ะเจา 
 



(6)  
เพื่อใหพระเจายอมรบัการสารภาพบาปข
องเรา 
สวนใดที่เรากระทาํเพื่อแสดงถงึความปรา
รถนาทีจ่รงิของเราเพื่อขอการอภัย 
 
จงชาํระตวั จงทําตวัใหสะอาด 
จงเอาการกระทาํทีช่ั่วของเจาออกไปใหพ
นจากสายตาของเรา 
จงเลิกกระทาํชัว่(อสิยาห 1:16 NKJV) 
 
พระเจาจะไมยอมรับการสารภาพบาปท่ีป
ราศจากการกลับใจและการปฏิรูปดวยคว
ามจริงใจ 
พวกเขาจะตองมีการเปลี่ยนแปลงชีวิตอย
างแนวแน 
จะตองขจัดส่ิงท่ีพระเจารังเกียจท้ิงไปใหห
มด 
เปนผลงานท่ีเกิดจากการเสียใจตอบาปอย
างสุดซึ้ง 
สวนท่ีเราจะตองทํานั้นไดจัดวางไวอยูเบื้อ
งหนาเราอยางชัดเจนวา .”จงชําระตัว 
และทําตัวเจาใหสะอาด 
จงเอาความช่ัวของเจาไปใหพนจากสายต
าเรา จงเลิกทําช่ัว จงฝกทําดี 
จงเสาะหาความเปนธรรม 
จงแกไขการบีบบังคับ 
จงแกตางใหลูกกําพราพอ 
จงสูความเพ่ือหญิงมาย” อิสยาห 1:16, 17 
“ถาคนอธรรมยอมคืนของประกัน 
และชดใชส่ิงท่ีเขาขโมยไป 
และดําเนินตามกฎเกณฑแหงชีวิต 
ท้ังไมทําบาปเลย เขาก็จะมีชีวิตอยูแน 
และเขาจะไมตองตาย” เอเสเคียล 33:15 
เปาโลกลาวถึงการกลับใจวา 
“จงดูสิวาความเสียใจตามพระประสงคขอ



งพระเจาเชนนี้ 
นําไปสูการเอาจริงเอาจังเพียงไร 
และยังทําใหเกิดการขวนขวายท่ีจะพิสูจน
ตัวเอง เกิดความขุนเคือง ความต่ืนตัว 
ความอาลัย ความกระตือรือรน 
และเกิดการลงโทษ 
พวกทานพิสูจนตัวเองในทุกดานแลววาเป
นผูปราศจากความผิดในเรื่องนี้” 2 
โครินธ 7:11 

 
(7)  เมื่อเปนไปได 
เราควรทําอยางไรกับสิง่ทีเ่ราไดรบัการละ
เมดิ ถูกเบี่ยงเบนหรอืไดรบับาดเจบ็ 
 
ถาคนชั่วไดคนืของประกนั 
ขโมยอะไรของเขามากค็นืเสีย 
และดาํเนนิตามกฎเกณฑแหงชีวิต 
ไมกระทาํความชัว่ชาเลย 
เขาจะดาํรงชวีิตอยูแน 
เขาไมตองตาย(เอเสเคียล 33:15 NKJV) 
 
(8) 
ใครที่อาดัมและอฟีโทษวาเปนคนที่ทาํให
พวกเขาทาํผดิ 
ซึง่เปนสิง่ที่ทาํใหการสารภาพบาปนัน้ไมเ
ปนทีย่อมรบัของพระเจา   
 
ชายนัน้ทลูวา 
“หญงิซึง่พระองคทรงประทานใหอยูกบัข
าพระองคนัน้ นางไดสงผลจากตนไม 
ขาพระองคจงึรบัประทาน”  (ปฐมกาล3:1
2 NKJV) 
 
พระเยโฮวาหพระเจาตรัสแกหญงินัน้วา 
“เจาทาํอะไรลงไป” หญงินัน้ทลูวา 
“งลูอลวงขาพระองค 



ขาพระองคจงึรบัประทาน” (ปฐมกาล 
3:13 NKJV) 
 
               
เม่ือบาปทําใหการรับรูทางศีลธรรมตายดา
นไป 
ผูท่ีทําผิดมองไมเห็นความบกพรองในอุป
นิสัยของตนเอง 
หรือตระหนักถึงความรายกาจของความช่ั
วท่ีเขาไดทํา 
และถาเขาไมยอมรับอํานาจการตักเตือน
ของพระวิญญาณบริสุทธิ์แลว 
ตาของเขาก็จะยังคงมืดมนตอบาปท่ีเขาไ
ดทํา 
เขาจะไมจริงใจและไมจริงจังตอการสารภ
าพของเขา 
สําหรับความผิดทุกเรื่องท่ีเขารู 
เขาจะมีขออางเพ่ือแกตัวใหกับส่ิงท่ีเขาทํา 
โดยกลาววา 
หากไมใชเปนเพราะสถานการณบังคับแล
ว 
เขาก็คงจะไมทําส่ิงนั้นหรือส่ิงนี้ท่ีทําใหตัว
เขาตองถูกตําหนิหลังจากอาดัมและเอวาไ
ดรับประทานผลไมตองหามแลว 
พวกเขาอับอายและหวาดกลัวอยางเต็มท่ี 
ในชวงแรก 
พวกเขาไดแตคิดวาจะแกตัวใหกับการกร
ะทําบาปอยางไรและหนีใหพนความตาย
ซึ่งเปนคําตัดสินท่ีนากลัวไดอยางไร 
เม่ือพระเจาตรัสถามถึงบาปของเขา 
อาดัมตอบดวยการโยนความผิดสวนหนึ่ง
ใหพระเจาและอีกสวนหนึ่งใหแกคูชีวิตข
องเขาเอง 
“หญิงท่ีพระองคประทานใหอยูกับขาพระ
องค 
เธอสงผลจากตนไมนั้นใหขาพระองค 



ขาพระองคจึงรับประทาน” 
สวนหญิงนั้นโยนความผิดใสงูดวยการพูด
วา “งูลอลวงขาพระองค 
ขาพระองคจึงไดรับประทาน” ปฐมกาล 
3:12, 13 ทําไมพระองคจึงทรงสรางง ู
ทําไมพระองคจึงทรงปลอยใหมันเขามาใ
นสวนเอเดน 
นี่คือความหมายของคําตอบท่ีเธอใชแกตั
วใหกับบาปของเธอ ดวยประการฉะนี้ 
พวกเขาจึงโยนความรับผิดชอบตอการลม
ลงในบาปใหพระเจา 
วิญญาณแหงการชอบแกตัวท่ีกําเนิดมาจ
ากบิดาแหงการพูดมุสาจึงปรากฏอยูในบุ
ตรชายบุตรหญิงท้ังปวงของอาดัม 
การสารภาพบาปในรูปแบบเชนนี้เปนส่ิงท่ี
ไมไดรับการดลใจจากพระวิญญาณของ
พระเจาและพระองคจะไมทรงยอมรับ การ
กลับใจท่ีแทจริงจะนําบุคคลนั้นใหยอมรับ
ความผิดวาเปนของตนเองและยอมรับโด
ยไมมีการแอบแฝงหรือเสแสรง 
เขาจะเปนเหมือนคนเก็บภาษีผูนาสงสาร
ซึ่งไมกลาแมจะแหงนหนาดูฟา 
แตไดรองวา “ขาแตพระเจา 
ขอทรงเมตตาแกขาพระองคผูเปนคนบาป
เถิด” ลูกา 18:13 
และผูท่ียอมรับความผิดของตนเองจะไดรั
บการแกไขใหเปนผูชอบธรรม 
เพราะวาพระเยซูจะทรงทูลขอแทนจิตวิญ
ญาณท่ีไดกลับใจดวยพระโลหิตของพระ
องคเอง 
 
(9)   คนสาธารณะมองตนเองอยางไร  
 
ฝายคนเกบ็ภาษนีัน้ยนือยูแตไกล 
ไมแหงนดฟูา แตตอีกของตนวา 
‘ขาแตพระเจา 



ขอทรงโปรดพระเมตตาแกขาพระองคผูเ
ปนคนบาปเถดิ’ (ลกูา 18:13 NKJV) 
          
ผูท่ีกลับใจอยางแทจริงและมีจิตใจท่ีถอมแ
ละชอกชํ้าจะซาบซึ้งกับความรักของพระเ
จาและราคาท่ีพระองคตองทรงชําระท่ีกาง
เขนบนเนินเขากลโกธาและดั่งเชนบุตรท่ีเ
ขามาสารภาพความผิดกับบิดาผูเปยมดวย
ความรัก 
ผูท่ีสํานึกผิดอยางจริงจังและนําบาปท้ังส้ิน
ของเขาเขามายังพระเจาก็จะเปนเชนนั้น  
 
(10)   
คาํพดูอะไรที่ทัง้เปาโลและเดวดิไดใช 
ซึง่เปนการบงชี้วา 
พวกเขามคีวามเสียใจอยางแทจรงิสาํหรบั
บาปของพวกเขา  
 
สิ่งเหลานัน้ขาพระองคไดกระทาํในกรงุเย
รซูาเล็ม 
เมือ่ขาพระองครบัอาํนาจจากพวกปโุรหิต
ใหญแลว 
ขาพระองคไดขงัวสิุทธชินหลายคนไวใน
คุก และครัน้เขาถกูลงโทษถงึตาย 
ขาพระองคกเ็หน็ดดีวย ขาพระองคไดทํา
โทษเขาบอยๆในธรรมศาลาทุกแหง 
และบงัคบัเขาใหกลาวคาํหมิน่ประมาท 
และเพราะขาพระองคโกรธเขายิง่นกั 
ขาพระองคไดตามไปขมเหงถงึเมอืงในตา
งประเทศ. (กิจการ 26:10-11 NKJV) 
 
เพราะขาพระองคทราบถงึการละเมดิของ
ขาพระองคแลว 
และบาปของขาพระองคอยูตอหนาขาพระ
องคเสมอ ขาพระองคไดทําบาปตอพระอง
ค ตอพระองคเทานัน้ 



และไดกระทําสิง่ทีช่ั่วรายในสายพระเนต
รพระองค 
ทั้งนีเ้พือ่พระองคจะทรงชอบธรรมในคาํต
รัสของพระองค 
และกระจางแจงในการพิพากษาของพระ
องค( เพลงสดดุ ี51:3-4 NKJV) 
 
ตัวอยางของการสารภาพบาปอยางจรงิใจ
: ลูกา 18:13, 14; 15:18-21; เพลงสดุดี 
51:3, 4; 2 ซามูเอล 12:13; ดาเนียล 9:3-
12, 18; เยเรมีย3:25  
 
ตัวอยางของการสารภาพบาปทีไ่มจรงิใจ: 
ปฐมกาล3:12, 13; 1 ซามูเอล 15:22-26; 
โยชูอา 7:19-21  
 

ในตัวอยางจากพระคําของพระเจาท่ีมี
คนแสดงความเสียใจและละอายตอบาปอ
ยางแทจริงวิญญาณแหงการยอมรับผิดนั้
นชัดเจน 
พวกเขาไมมีขอแกตัวสําหรับบาปของพว
กเขา 
ตัวอยางหนึ่งท่ีเฉพาะเจาะจงคือเปาโล 
เขาไมไดพยายามลดหรือปฏิเสธความผิด
ของเขาขณะท่ีเขาบอกเก่ียวกับบาปของเ
ขาอยางครบถวน เขาไมลังเลท่ีจะพูดวา
“ 
พระคริสตเยซูเสด็จมาในโลกเพ่ือชวยคน
บาป ซึ่งฉันเปนหัวหนา”1 ทิโมธี 1:15. 

 
(11)  
เราจะเรียกรองสญัญาอะไรทีย่อดเยี่ยมได
หากเราเสียใจอยางแทจรงิสําหรบับาปขอ
งเราและสารภาพบาปของเราตอพระเจา 
 



ถาเราสารภาพบาปของเรา 
พระองคทรงสตัยซือ่และเทีย่งธรรม 
ก็จะทรงโปรดยกบาปของเรา 
และจะทรงชาํระเราใหพนจากการอธรรม
ทั้งสิน้ (1 ยอหน 1:9 NKJV) 
    

หัวใจท่ีออนนอมถอมตนและแตกสลาย
ซึ่งถูกครอบงําดวยความเสียใจอยางแทจ
ริงตอบาปจะใหคุณคากับความรักของพร
ะเจาและคาใชจายของความโกรธา 
ในฐานะลูกชายคนหนึ่งยอมรับความผิดข
องตนตอบิดาท่ีเปยมดวยความรักคนท่ีเสีย
ใจอยางแทจริงจะนําบาปท้ังหมดมาไวท่ีพ
ระเจา 

 
ฉนัสรรเสรญิพระเจาทีป่ระทานของประท
านแหงการกลับใจใหฉนัและฉนักาํลงัเลือ
กทีจ่ะทําตามการนาํของพระองคและสาร
ภาพและละทิง้บาปของฉนั 
วงกลม:   ใช   ไมตัดสินใจ 
 
ฉนัเขาใจวาเพื่อทีจ่ะไดรบัความเมตตาแล
ะมีสนัติสขุทีแ่ทจรงิในใจของฉนัทีฉ่นัโห
ยหา 
ฉนัตองสารภาพบาปที่ทาํไปโดยเฉพาะข
องฉนัตอพระเจาและเมื่อเปนไปได 
ฉนัจะสารภาพผดิตอคนทีฉ่นัขุนเคืองใจ 
 
วงกลม:   ใช   ไมตัดสินใจ 
 
เมือ่ฉนัศึกษาและเขาใกลพระคริสตมากขึ้
นฉนัตระหนักวาในอดีตของฉนัมีคนทีฉ่นั
เคยทาํใหขุนเคอืงฉอโกงหรอืไดรบับาดเจ็
บ 
โดยพระคุณของพระเจาฉนัสญัญาวาจะ
ทําสิง่ที่ถกูตองใหมากที่สดุ 



 
วงกลม:   ใช   ไมตัดสินใจ 
 
ฉนัขอพระโลหิตอนัมคีาของพระองคเพื่อ
ปกปดการละเมดิมากมายทีฉ่นัไดกระทาํต
อพระองคและผูที่พระองคทรงสราง 
วงกลม:   ใช   ไมตัดสินใจ 
 
คาํอธษิฐานของฉนัคือ 
ถาฉนัหลงไปจากเสนทางของพระองค 
พระผูเปนเจาจะประทานของประทานแหง
การกลบัใจใหฉนัตอไปและนาํฉนัไปสาร
ภาพบาป 
เพื่อทีฉ่นัจะเดนิในเสนทางแหงความชอบ
ธรรมเพือ่เหน็แกพระนามของพระองค 
 
วงกลม:   ใช   ไมตัดสินใจ 
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บทเรยีนที ่6 

การอุทศิถวายตน 
 
(1)  
เราควรจะแสวงหาพระเจาเพือ่คนหาพระ
องคและไดรบัการฟนฟใูหเปนเหมอืนพระ
องคไดอยางไร 
 
เจาจะแสวงหาเราและพบเรา 
เมือ่เจาแสวงหาเราดวยสิน้สดุใจของเจา” 
เยเรมีย 29:13 NKJV) 
 



ธรรมชาติบาปของเราแยกเราออกจาก
พระเจา 
แตความปรารถนาในใจของพระองคคือเ
ราควรแสวงหาพระองคอยางจริงจัง 
ก็ตอเม่ือยอมจํานนท้ังหัวใจเทานั้นท่ีเราจะ
กลับคืนสูรูปลักษณของพระองคได 

 
(2)  
สภาพของเราโดยไมมีการแทรกแซงของ
พระเจาคอือะไร 
 
พระองคทรงกระทําใหทานทัง้หลายมีชวีิ
ตอยู 
แมวาทานตายแลวโดยการละเมดิและการ
บาป  (เอเฟซัส 2:1 NKJV) 
 
    
ขอนี้อธิบายถึงสภาพท่ีเราอยูโดยไมมีพระ
วิญญาณบริสุทธิ์ 
พระเจาปรารถนาท่ีจะรักษาเราและปลดป
ลอยเราจากการเปนทาสของบาป 
เนื่องจากส่ิงนี้ตองการการเปลี่ยนแปลงท้ัง
หมดการตออายุธรรมชาติท้ังหมดของเราเ
ราจึงตองยอมจํานนทุกส่ิงตอพระองค 
อิสยาห 1:5; 2 ทิโมธี 2:26. 
             
สงครามย่ิงใหญท่ีสุดเทาท่ีเคยมีการตอสูม
าคือ การตอสูกับตนเอง การยอมถวายตน 
มอบถวายทุกส่ิงใหเปนไปตามน้ําพระทัย
ของพระเจานั้นจําเปนตองมีการดิ้นรนตอ
สู 
แตเราจะตองยอมมอบถวายจิตวิญญาณข
องเราใหพระเจากอนท่ีความบริสุทธิ์ในจิต
ใจจะถูกสรางข้ึนใหมได   
 



(3)  
คาํเชิญใดที่พระเจาประทานใหแสดงใหเ
หน็วาพระองคยอมใหเรามอีิสระในการเลื
อก 
 
“พระเยโฮวาหตรัสวา “มาเถดิ 
ใหเราสูความกนั 
ถงึบาปของเจาเหมอืนสแีดงเขมกจ็ะขาวอ
ยางหมิะ 
ถงึมนัจะแดงอยางผาแดงกจ็ะกลายเปนอ
ยางขนแกะ(อิสยาห 1:18 NKJV) 
              
การปกครองของพระเจาไมไดต้ังอยูบนห
ลักการของการเช่ือฟงอยางไมลืมหูลืมตา
ซึ่งเปนการควบคุมอยางไมมีเหตุผลตามท่ี
ซาตานตองการใหทุกคนเช่ือ 
ผูท่ีมีปญญาและมีจิตสํานึกจะซาบซึ้งกับก
ารปกครองของพระองค 
คําเชิญชวนของพระผูสรางท่ีทรงย่ืนใหแ
กมนุษยท่ีพระองคทรงสรางมานั้นคือ 
“มาเถิด ใหพวกเราสูความกัน” อิสยาห 
1:18 
พระเจาไมบังคับความนึกคิดของผูท่ีพระอ
งคทรงสราง 
พระองคจะไมทรงยอมรับความจงรักภักดี
ท่ีไมไดมอบถวายดวยความเต็มใจและดว
ยความเขาใจอยางมีสติ 
การบังคับใหเช่ือฟงจะกีดขวางการพัฒนา
สติปญญาและอุปนิสัยท่ีแทจริงท้ังหมด 
และทําใหมนุษยเปนแตเพียงเครื่องจักร 
สภาพเชนนี้ไมไดเปนพระประสงคของพร
ะผูสราง 
พระองคทรงมีพระประสงคท่ีจะใหมนุษยซึ่
งเปนจิตรกรรมล้ําเลิศท่ีสุดของอํานาจการ
ทรงสรางของพระองคกาวไปใหถึงการพั
ฒนาสูงท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 



พระองคทรงจัดวางพระพรอันประเสริฐท่ีสุ
ดไวอยูตอหนาเราเพ่ือนําเราใหไปถึงพระ
คุณของพระองค 
พระองคทรงเชิญชวนใหเรามอบถวายตัว
เราเองใหพระองค 
เพ่ือพระองคจะทรงกระทําตามน้ําพระทัย
ของพระองคในตัวเรา 
ท่ีเหลือจะข้ึนกับเราวาเราเลือกจะใหหลุด
พนจากการจองจําของบาป 
เพ่ือมีสวนรวมกับเสรีภาพท่ีย่ิงใหญของพ
ระบุตรของพระเจาหรือไม  
 
(4)   
เราจะตองทาํอะไรเมื่อเรามอบตัวของเราแ
ดพระเจาและเปนสาวกของพระครสิต 
 
ก็เชนนัน้แหละ 
ผูใดในพวกทานทีม่ไิดสละสิง่สารพดัที่ตน
มีอยู จะเปนสาวกของเราไมได (ลูกา 
14:33 NKJV) 
 
 เม่ือเรามอบถวายตัวเราเองใหพระเ
จาแลวนั้นเราจําเปนตองละท้ิงทุกส่ิงทุกอ
ยางท่ีจะแยกตัวเราออกไปจากพระองค 
ดวยเหตุนี้ พระผูชวยใหรอดตรัสไววา 
“ทุกคนในพวกทานท่ีไมไดสละส่ิงสารพัด
ท่ีมีอยูจะเปนสาวกของเราไมได” ลูกา 
14:33 
เราตองสละท้ิงทุกส่ิงท่ีจะชักนําจิตใจใหเหิ
นหางออกจากพระเจา 
ทรัพยสมบัติเปนรูปเคารพของคนมากมาย
 การรักเงินทอง 
ความปรารถนาท่ีจะไดสมบัติเปนโซทอง
คําท่ีผูกมัดเขาเหลานั้นเขากับซาตาน 
ช่ือเสียงและเกียรติยศทางฝายโลกเปนส่ิง
ท่ีคนอีกกลุมหนึ่งบูชา 



ชีวิตท่ีสุขสบายอยางเห็นแกตัวและอิสระจ
ากการรับผิดชอบเปนรูปเคารพของคนอีก
กลุมหนึ่ง 
โซความเปนทาสท่ีผูกมัดเหลานี้จะตองถูก
ตัดใหขาด 
เราเปนคนของพระเจาเพียงครึ่งหนึ่งและอี
กครึ่งหนึ่งเปนของโลกไมได 
เราไมใชบุตรของพระเจาเวนเสียแตวาเร
าจะเปนของพระองคอยางเต็มบริบูรณเทา
นั้น  
 
(5)  
เหตใุดเราจงึไมสามารถไดรบัความรอดข
องเรา 
           
ดวยวาซึง่ทานทัง้หลายรอดนัน้กร็อดโดย
พระคณุเพราะความเชื่อ 
และมใิชโดยตวัทานทัง้หลายเอง 
แตพระเจาทรงประทานให (เอเฟซสั 2:8 
NKJV) 
 
              มีคนท่ีอางตนวารับใชพระเจา 
แตในขณะเดียวกันก็พ่ึงพาความสามารถ
ของตนเองในการประพฤติตามพระบัญญั
ติของพระเจา ปนแตงอุปนิสัยใหถูกตอง 
และแสวงหาความรอด 
ความรักท่ีมีตอพระคริสตไมไดขับเคลื่อนอ
ยูในจิตใจของเขา 
แตเขาพยายามประพฤติตามวิถีทางของค
ริสเตียนตามท่ีพระเจาทรงกําหนดไวเพ่ือจ
ะไดครอบครองสวรรค 
ศาสนาเชนนี้ไมมีคุณคาเลย 
เม่ือพระคริสตเสด็จเขามาอยูในจิตใจ 
จิตวิญญาณก็จะเต็มลนดวยความรักของ
พระองค 
ดวยความสุขท่ีส่ือสัมพันธกับพระองคจนเ



ขาจะติดสนิทอยูกับพระองค 
และเม่ือเขาเพงพินิจถึงพระองค 
เขาก็จะลืมมองตนเองไป 
ความรักท่ีมีตอพระคริสตจะเปนแหลงกําเ
นิดใหเกิดการกระทํา 
ผูท่ีสัมผัสกับความรักของพระเจาท่ีกําลังผ
ลักดันเขาอยู 
จะไมถามวาเขาตองมอบถวายใหนอยเพี
ยงไรเพ่ือจะไปใหถึงเปาหมายท่ีพระเจา
กําหนด 
พวกเขาจะไมถามหามาตรฐานตํ่าท่ีสุด 
แตจะต้ังเปาหมายท่ีจะทําตามพระประสงค
ของพระผูไถใหสมบูรณท่ีสุด 
ดวยความปรารถนาท่ีจริงใจ 
พวกเขามอบถวายทุกส่ิงทุกอยางและแสด
งความสนใจเทียบเทากับคุณคาของส่ิงท่ีเ
ขาแสวงหา 
การยอมรับพระคริสตโดยขาดความรักท่ีลึ
กซึ้งนี้จะเปนแตเพียงการคุยโว 
เปนพิธีกรรมท่ีแหงแลงและเปนภาระหนัก
ท่ีนาเบื่อหนาย  

 
(6)  คาํนี้อธบิายถงึความทุกขทรมาน 
และการสบประมาทที่พระครสิตทรงรบัทน
เพื่อการไถบาปไดอยางไร 
 
ดเูถดิ 
เจาจะรองเรยีกประชาชาตซิึง่เจาไมรูจกั 
และประชาชาตซิึง่ไมรูจักเจาจะวิง่มาหาเ
จาเหตดุวยพระเยโฮวาหพระเจาของเจา 
และเพราะองคบรสิทุธิแ์หงอสิราเอล 
เพราะพระองคทรงใหเจาไดรบัเกียรต”ิ 
ใหคนชัว่ละทิง้ทางของเขา 
และคนไมชอบธรรมสละความคดิของเขา 
ใหเขากลบัยงัพระเยโฮวาห 
เพื่อพระองคจะทรงเมตตาเขา 



และยงัพระเจาของเรา 
เพราะพระองคจะทรงอภยัอยางลนเหลอื(
อิสยาห 55:5, 7 NKJV) 
 
 ทานมีความรูสึกวา 
การมอบถวายทุกส่ิงใหพระคริสตเปนการ
เสียสละท่ีย่ิงใหญเกินไปหรือ 
จงถามคําถามนี้กับตนเองวา 
“พระคริสตประทานอะไรใหแกขาพเจา” 
พระบุตรของพระเจาประทานทุกส่ิง 
พระองคประทานชีวิต 
ความรักและการทนทุกขทรมานเพ่ือความ
รอดของเราแลวเราผูเปนเปาหมายอันไม
คูควรกับความรักอันย่ิงใหญนี้จะยับย้ังหัว
ใจของเราออกจากพระองคกระนั้นหรือ 
ทุกเส้ียววินาทีในชีวิตของเรา 
เราไดรับพระพรแหงพระคุณของพระองค 
และดวยเหตุผลนี้ 
เราไมสามารถหย่ังรูไดอยางเต็มท่ีวา 
เราถูกชวยใหหลุดรอดออกมาจากบอลึกข
องความโงเขลาและความทุกขยากไดอยา
งไร 
เราจะมองไปยังพระองคท่ีเราไดท่ิมแทงด
วยบาปของเรา 
และยังเต็มใจดูหม่ินความรักและการเสียส
ละท้ังปวงของพระองคไดหรือ 
เม่ือเรามองเห็นการถอมตนอันไมมีขอบเข
ตจํากัดของพระสิริของพระเจาแลว 
เราจะมัวบนพึมพําเพียงเพราะเราตองผาน
ความขัดแยงและการถอมตน 
เพ่ือจะไดกาวเขามาสูชีวิตเทานั้นหรือ 
 
(7)  
ภาระอนัหนกัมากอนัใดที่พระคริสตรบัไว
แทนเรา 



ที่ควรทีท่ําใหเราตองเสียใจสําหรบับาปข
องเราเลา 
 
ฉะนี้เราจะแบงสวนหนึง่ใหทานกับผูยิง่ให
ญ และทานจะแบงรางวลักบัคนแขง็แรง 
เพราะทานเทจติวญิญาณของทานถงึควา
มมรณะ และถกูนบัเขากบับรรดาผูละเมดิ 
ทานก็แบกบาปของคนเปนอนัมาก 
และทาํการออนวอนเพื่อผูละเมดิ(อิสยาห 
53:12 NKJV) 
 
 หัวใจเยอหย่ิงของมนุษยจํานวนมาก
ถามวา 
“ทําไมขาพเจาจึงตองสํานึกผิดและถอมใ
จลงกอนเพ่ือใหม่ันใจวาพระเจาทรงยอมรั
บขาพเจา” 
ขาพเจาขอช้ีใหทานมองไปยังพระคริสต 
พระองคผูทรงปราศจากบาปและย่ิงกวานี้ 
พระองคทรงเปนเจาชายแหงสวรรค 
แตเพ่ือมนุษย 
พระองคไดทรงรับบาปของมนุษยชาติ 
พระองค “ถูกนับเขากับพวกคนทรยศ 
เขาเองแบกบาปของคนจํานวนมาก 
และเขาออนวอนเพ่ือพวกคนทรยศ” 
 แตเม่ือเราสละท้ิงทุกส่ิงทุกอยางแลว
เราไดละท้ิงอะไรไปบาง 
จิตใจท่ีเปรอะเปอนดวยบาปเพ่ือใหพระเย
ซูชําระใหบริสุทธิ์ 
ใหพระองคทรงลางดวยพระโลหิตของพร
ะองค 
และประทานความรอดใหดวยความรักท่ีไ
มมีส่ิงใดเปรียบเสมอได แตถึงกระนั้น 
มนุษยยังคิดวา 
เปนเรื่องยากลําบากเหลือเกินท่ีจะยอมท้ิง
ทุกส่ิงไป 
 



(8)  
เปาหมายของเราในทกุสิง่ควรเปนอยางไ
รและในขณะทีเ่ราทําเชนนีเ้ราจะเรยีกรอ
งอะไรไดบาง 
 
แตทานทัง้หลายจงแสวงหาอาณาจกัรขอ
งพระเจา 
และความชอบธรรมของพระองคกอน 
แลวพระองคจะทรงเพิ่มเตมิสิง่ทัง้ปวงเหล
านีใ้หแกทาน. (มัทธวิ 6:33 NKJV) 
 
 พระเจาไมไดบังคับใหเราละท้ิงส่ิงท่ี
ดีใดๆ 
ท่ีเราตองเก็บรักษาไวเพ่ือประโยชนสูงสุด
ของเรา ในทุกส่ิงท่ีพระองคทรงกระทํานั้น 
พระองคทรงมองดูความผาสุกของบุตรท้ัง
หลายของพระองค 
หากวาคนท้ังหลายท่ีไมเลือกพระคริสตจะ
ตระหนักวาพระองคทรงมีส่ิงท่ีดีกวาท่ีจะม
อบใหแกเขา 
ซึ่งเปนส่ิงท่ีดีกวาท่ีเขาสามารถสรรหามาใ
หแกตนเองได 
เม่ือมนุษยคิดและทําส่ิงท่ีตรงกันขามกับ
น้ําพระทัยของพระเจา เขากําลังนําอันตร
ายและความไมเปนธรรมอันย่ิงใหญท่ีสุดม
ายังจิตวิญญาณของเขาเอง 
เม่ือเขาไปในทิศทางท่ีพระองคตรัสหามไ
ว เขาจะพบกับความสุขท่ีแทจริงไมได 
พระองคทรงทราบดีวาเสนทางใดดีท่ีสุด 
และทรงเปนผูวางแผนเพ่ือใหเกิดผลดีแก
มนุษยท่ีพระองคทรงสรางมานั้น 
สวนเสนทางแหงการลวงละเมิดเปนทางแ
หงความทุกขลําบากและความพินาศ  
 
(9)  
เมือ่เราแสวงหาอาณาจกัรของพระเจาเรา



จะเรยีกรองอะไรในฐานะลกูของพระองค
ได 
 
จงปตยินิดใีนพระเยโฮวาหและพระองคจ
ะประทานตามใจปรารถนาของทาน จงมอ
บทางของทานไวกบัพระเยโฮวาห 
วางใจในพระองค 
และพระองคจะทรงกระทําใหสาํเรจ็ ( 
เพลงสดดุ ี37:4-5 NKJV) 
 
               เปนเรื่องผิดท่ีจะคิดวา 
พระเจาทรงพอพระทัยท่ีเห็นบุตรท้ังหลาย
ของพระองคตกอยูในความทุกขยาก 
ชาวสวรรคท้ังหมดใหความสนใจกับควา
มสุขของมนุษย 
พระบิดาในสวรรคของเราไมไดปดชองท
างแหงความสุขของมนุษยท่ีพระองคทรง
สราง 
ขอบังคับของพระเจาทรงเรียกใหเราละท้ิ
งการหมกมุนท่ีนํามาซึ่งความทุกขทรมาน
และความผิดหวัง 
และนําเราออกไปจากประตูแหงความสุข
และประตูของสวรรค 
พระผูไถของโลกทรงยอมรับมนุษยในสภ
าพท่ีเขาเปนอยู 
ซึ่งเต็มไปดวยความตองการ 
ความไมดีพรอม และความออนแอ 
และพระองคจะไมทรงชําระเขาจากบาปแ
ละประทานความรอดโดยทางพระโลหิตข
องพระองคเทานั้น 
แตจะประทานความพึงพอใจใหแกหัวใจ
ทุกดวงท่ีแสวงหาพระองค 
ซึ่งยอมรับแอกและแบกรับภาระของพระอ
งค 
เปนพระประสงคของพระองคท่ีจะประทา
นสันติสุขและความสงบสุขใหแกทุกคนท่ีเ



ขามาหาพระองคเพ่ือแสวงหาทิพยอาหาร
แหงชีวิต 
พระองคทรงกําหนดใหเราทําแตหนาท่ีท่ีจ
ะนําเราใหกาวสูงข้ึนสูความสุขสําราญซึ่ง
ผูท่ีไมเช่ือฟงจะกาวไปไมถึง 
ชีวิตเท่ียงแทอยางมีความสุขของจิตวิญญ
าณจะตองมีพระคริสตผูทรงเปนความหวัง
ใจแหงพระสิริสถิตรวมอยูภายใน  
 
(10)  ฉนัจะยอมจาํนนอยางเต็มที ่
ตอพระเจาไดอยางไร 
 
และถาทานไมเต็มใจทีจ่ะปรนนบิตัิพระเย
โฮวาห 
ทานทัง้หลายจงเลอืกเสยีในวนันี้วาทานจ
ะปรนนบิัตผิูใด 
จะปรนนบิตัิพระซึง่อยูฟากแมน้าํขางโนน
ที่บรรพบรุษุของทานไดเคยปรนนบิตัิ 
หรือพระของคนอาโมไรตในแผนดนิซึง่ท
านอาศยัอยู 
แตสวนขาพเจาและครอบครวัของขาพเจ
า เราจะปรนนบิตัิพระเยโฮวาห”  (โยชอูา 
24:15 NKJV) 
 
    คนมากมายถามวา 
“ขาพเจาจะมอบถวายตนเองใหพระเจาไ
ดอยางไร” 
ทานประสงคท่ีจะถวายตนเองใหพระองค 
แตอํานาจฝายศีลธรรมของทานนั้นออนแ
อ เปนทาสของความสงสัย 
และชีวิตของทานถูกควบคุมดวยอุปนิสัยข
องบาปผิด 
คําม่ันสัญญาและความต้ังใจของทานเปรี
ยบเหมือนกับเชือกท่ีทําดวยทราย 
ทานควบคุมความคิด แรงผลักดัน 
ความรูสึกของทานเองไมได 



ทานตระหนักวา 
การผิดคําม่ันสัญญาและการไมรักษาคําพู
ดไดบั่นทอนความม่ันใจในความจริงใจข
องทาน และทําใหทานรูสึกวาพระเจาทรง
รับทานไมได แตทานไมตองทอใจ 
ส่ิงท่ีทานตองเขาใจคือ 
กําลังท่ีแทจริงของความต้ังใจ 
ส่ิงนี้คืออํานาจท่ีควบคุมธรรมชาติของมนุ
ษย 
เปนอํานาจในการตัดสินใจหรือการเลือก 
ทุกส่ิงข้ึนอยูกับความต้ังใจท่ีจะทําในส่ิงท่ี
ถูกตอง 
พระเจาประทานอํานาจแหงการเลือกใหแ
กมนุษย ซึ่งเขาจะตองนํามาใช 
ทานเปลี่ยนแปลงจิตใจของทานไมได 
ทานถวายความรักของทานใหพระเจาดว
ยลําพังตัวของทานเองไมได 
แตทานเลือกท่ีจะรับใชพระองคได 
ทานถวายความต้ังใจของทานใหพระองค
ได 
แลวพระองคจะทรงกระทํากิจภายในตัวท
านเพ่ือใหความต้ังใจและการกระทําของ
ทานเปนไปตามน้ําพระทัยของพระองค 
เม่ือเปนเชนนี้ 
ธรรมชาติท้ังหมดของทานจะเขามาอยูภา
ยใตการควบคุมของพระวิญญาณของพร
ะคริสต 
ความรูสึกของทานจะมีศูนยกลางอยูในพ
ระองค 
ความคิดของทานจะประสานเขากับพระป
ระสงคของพระองค 
               
ความปรารถนาคุณความดีและความบริสุ
ทธิ์เปนเรื่องท่ีถูกตองอยูในระดับหนึ่ง 
แตหากทานหยุดแคนี้ 



ก็จะไมมีอะไรเกิดข้ึนกับความปรารถนานี้ 
คนมากมายสูญหายไปในขณะท่ีเขาหวังแ
ละอยากเปนคริสเตียน 
พวกเขาเขามาไมถึงจุดท่ีจะยอมมอบถวา
ยความต้ังใจใหพระเจา 
เขาจึงไมไดเลือกท่ีจะเปนคริสเตียน  
 
(11)  
ผลลัพธจะเปนอยางไรเมื่อเรามอบตนอยา
งเตม็ทีจ่ากความปรารถนาของเราและชีวิ
ตของเราตอพระครสิต 
 
อยากลวัเลย เพราะเราอยูกบัเจา 
อยาขยาด เพราะเราเปนพระเจาของเจา 
เราจะหนนุกาํลงัเจา เออ เราจะชวยเจา 
เออ 
เราจะชเูจาดวยมือขวาแหงความชอบธรร
มของเรา  (อิสยาห 41:10 NKJV) 
 
           
เม่ือทานใชความต้ังใจอยางถูกตอง 
ชีวิตของทานจะไดรับการเปลี่ยนแปลงท้ัง
หมด 
เม่ือทานถวายความต้ังใจของทานใหพระ
คริสต 
ทานไดนําตัวของทานเองเขามาผูกพันกับ
อํานาจท่ีเหนือกวาเจาผูครอบครองและอํา
นาจใดๆ ท้ังส้ิน 
ทานจะมีกําลังจากเบื้องบนท่ีคอยพยุงทาน
ใหม่ันคง 
และดวยการมอบถวายตัวใหพระเจาอยาง
ตอเนื่อง ทานจะดําเนินชีวิตใหมได 
กระท่ังชีวิตแหงความเช่ือ 
 
ฉนัตระหนักดวีารฐับาลของพระเจาไมไดเ
ปนเหมือนทีซ่าตานจะทําใหมนัปรากฏขึน้



โดยอาศยัการยอมจาํนนอยางตาบอดหรือ
การควบคุมโดยไมมีเหตผุล 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัประหลาดใจที่พระผูสรางของฉนัไดม
อบชีวติและความรกัและความทกุขทัง้หม
ดของพระองคเพื่อการไถบาปและความป
รารถนาที่จะดาํรงอยูในตวัฉนัเพื่อเอาชน
ะพลงัแหงบาปนีใ้นชีวิตของฉนั 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัตระหนักดวีาเมือ่ความประสงคของฉนั
อยูภายใตการควบคุมของซาตานฉนัไมส
ามารถควบคมุความคดิแรงกระตุนหรอืคว
ามเสนหาของฉนัได 
และคาํสัญญาและปณิธานเพือ่ความดีของ
ฉนัเปนเหมือนเชอืกทราย 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัรูสึกขอบคุณพระเจาไมไดบงัคบัใหสิ่ง
มีชวีิตของพระองคตองการ 
ฉนัดใีจทีพ่ระองคทรงเชญิเราใหทาํตามค
วามประสงคของเราเพื่อพระองคจะทรงช
วยใหเราไดรบัการพัฒนาจิตใจรางกายแ
ละอปุนิสยัสงูสดุทีเ่ปนไปได 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ตอนนีฉ้นัมคีวามเขาใจชดัเจนขึน้เกี่ยวกับ
พลงัแหงเจตจํานงและตระหนักวาพลงัแห
งการเลอืกเปนของฉนัฉนัเลือกทีจ่ะใหเจต
จาํนงของฉนัอยูภายใตพระวญิญาณของ
พระคริสต 



วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
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บทเรียนท่ี 7 
ความเช่ือและการยอมรับ 

 
(1)  
ในขณะทีค่วามปรารถนาของเราทีอ่ยากมี
สันติและเปนหนึง่เดยีวกบัการเตบิโตของ
พระเจา 
พระเจาจะตอบสนองอยางไรตอความชัว่จ
ากบาปของเรา 
 
แลวเจาจะระลกึถงึวิถทีางที่ชัว่ของเจา 
และการกระทําทีไ่มดขีองเจา 
แลวเจาจะเกลียดตวัเจาในสายตาของเจา
เอง 
เพราะความชั่วชาของเจาและเพราะการก
ระทาํอนันาสะอดิสะเอียนของเจา  (เอเสเคี
ยล 36:31 NKJV) 
                
เม่ือพระวิญญาณบริสุทธิ์ปลุกสามัญสํานึก
ของทานใหต่ืนข้ึน 
ทานจึงเริ่มมองเห็นความเลวรายของบาป 
มองเห็นอํานาจของมัน มลทินของมัน 
ความระทมทุกขของมัน 
และทานจะมองบาปดวยความรังเกียจ 
ทานรูสึกวา 
บาปไดแยกตัวทานออกไปจากพระเจา 
ทานถูกจองจําดวยอํานาจของความช่ัว 
เม่ือทานดิ้นรนเพ่ือใหหลุดพนมากข้ึนเทา
ใด ทานก็จะย่ิงพบวา 
ทานชวยตัวเองไมได 
เปาหมายของทานไมบริสุทธิ์ 
จิตใจของทานไมสะอาด 
ทานมองเห็นวาชีวิตของทานเต็มไปดวยค
วามเห็นแกตัวและบาป 
ทานปรารถนาท่ีจะไดรับการอภัย 



ไดรับการชําระ 
ไดรับการปลดปลอยใหเปนอิสระ 
ทานจะตองทําอยางไรจึงจะไดปรองดองกั
บพระเจาและมีลักษณะเหมือนพระองค  
 
(2)  
พระเจาทรงมอบน้ําทรงชวีิตใหกบัใครสํา
รหบัการอภยัและสนัต ิ 
 
“โอ เชิญทุกคนทีก่ระหายจงมาถงึน้ํา 
และผูทีไ่มมเีงนิมาซือ้กนิเถดิ 
มาซือ้น้าํองุนและน้าํนมเถดิ 
โดยไมตองเสียเงนิเสียคา. (อิสยาห 55:1 
NKJV) 
 
              สันติสุขเปนส่ิงท่ีทานตองการ 
คือการอภัยและความสงบสุขและความรัก
จากสวรรคเบื้องบนท่ีอยูภายในวิญญาณ
จิตของทาน เงินทองจัดซื้อเอามาไวไมได 
ปญญาจัดหามาใหไมได 
ความรอบรูนําไปใหถึงไมได 
ทานหวังท่ีจะไดสันติสุขนี้มาครอบครองด
วยความพยายามของทานเองไมได 
แตพระเจาทรงย่ืนมาเปนของประทานให
แกทาน 
“โดยไมตองเสียเงินและคาใชจาย” 
อิสยาห 55:1 สันติสุขนี้จะเปนของทาน 
เพียงแตทานจะย่ืนมือของทานและรับเอา
มาไว พระยาหเวหตรัสวา 
“ถึงบาปของเจาเปนเหมือนสีแดงเขม 
ก็จะขาวอยางหิมะ 
ถึงมันจะแดงอยางผาแดง 
ก็จะเปนอยางขนแกะ” อิสยาห 1:18 
“เราจะใหใจใหมแกเจา 
และเราจะบรรจุวิญญาณใหมไวภายในเจ
าท้ังหลาย” อิสยาห 1:18.  



 
(3)  
พระสญัญาที่ยอดเยี่ยมอะไรทีพ่ระเจาประ
ทานใหเราเรยีกรองในการแสวงหาความ
สงบสุขของเรา 
 
เราจะใหใจใหมแกเจา 
และเราจะบรรจจุติวิญญาณใหมไวในเจา 
เราจะนาํใจหนิออกไปเสยีจากเนื้อของเจา 
และจะใหใจเนื้อแกเจา (เอเสเคียล 36:26 
NKJV) 
 
     ทานสารภาพบาปของทานแลว 
และท้ิงไปดวยความเต็มใจ 
ทานตัดสินใจท่ีจะมอบถวายตัวของทานเ
องใหพระเจา 
ขอใหทานไปหาพระองคเดี๋ยวนี้ 
และทูลขอพระองคใหชําระบาปของทานแ
ละประทานจิตใจใหมใหแกทาน 
แลวเช่ือวาพระองคประทานใหแกทาน 
เพราะวาพระองคทรงสัญญาไวแลว 
นี่คือบทเรียนท่ีพระเยซูทรงสอนในขณะท่ี
ทรงดําเนินอยูในโลกนี้วา 
ของประทานท่ีพระเจาทรงสัญญาจะประท
านใหแกเรานั้น 
เราจะตองเช่ือวาเราไดรับแลว 
และของประทานนั้นจะเปนของเรา 

 
(4)   
เหตใุดจงึมสีญัญาณและอศัจรรยของพระ
คริสตทีบ่นัทกึไวในพระคัมภรี 
 
…พระเยซไูดทรงกระทาํหมายสาํคญัอืน่ๆ
อีกหลายประการตอหนาเหลาสาวกของพ
ระองค ซึง่ไมไดจดไวในหนงัสอืมวนนี ้



(ยอหน 20:31 NKJV) 
 
              
พระเยซูทรงรักษาประชาชนใหหายจากโ
รคตางๆ 
เม่ือพวกเขาวางใจในอํานาจของพระองค 
พระองคประทานการชวยเหลือในส่ิงท่ีตา
มองเห็น 
ซึ่งเปนส่ิงท่ีหนุนใจใหเขาวางใจพระองค
ในส่ิงท่ีตามองไมเห็น นั่นคือ 
นําพวกเขาใหเช่ือในฤทธิ์อํานาจของพระ
องคท่ีจะทรงอภัยบาปผิดได  
 
(5)  
เรามีสวนใดบางในการไดรบัการอภยับา
ป? 
 
เหตฉุะนัน้เราบอกทานทัง้หลายวา 
ขณะเมื่อทานจะอธษิฐานขอสิง่ใด 
จงเชื่อวาไดรบั และทานจะไดรบัสิง่นัน้ 
(มาระโก11:24 NKJV) 
              
จากเหตุการณเรียบงายท่ีบันทึกไวในพระ
คัมภีรซึ่งกลาวถึงวิธีท่ีพระเยซูรักษาคนเจ็
บปวย 
เราเรียนรูบางเรื่องวาเราจะตองเช่ือพระอ
งคอยางไรเพ่ือจะไดรับการอภัยจากบาป 
ใหเราไปดูเรื่องของชายงอยท่ีขางสระน้ําเ
บธซาธา 
ผูปวยนาสงสารคนนี้ชวยเหลือตัวเองไมไ
ด 
เขาไมไดใชขามานานถึงสามสิบแปดปแล
ว แตถึงกระนั้น พระเยซูทรงบัญชาวา 
“ลุกข้ึนเถิด จงยกแครของทานเดินไป” 
คนปวยผูนี้อาจจะตอบพระองควา 



“ทานเจาขา 
หากทานจะรักษาใหขาพเจาหายดีแลว 
ขาพเจาจะเช่ือฟงพระคําของพระองค” 
แตเขาไมไดพูดเชนนี้ 
เขาเช่ือพระดํารัสของพระคริสต 
เขาเช่ือวาพระองคทรงรักษาเขาใหหายไ
ดและเขาก็ทําตามทันที เขาอยากเดิน 
และเขาก็เดินได 
เขาทําตามพระดํารัสของพระคริสต 
และพระเจาประทานกําลังใหเขา 
เขาก็หายเปนปกติ  
 
(6)  
ทําไมเราไมสามารถนําความบรสิุทธิ์มาสู
หัวใจดวยความพยายามของเราเอง 
 
“จิตใจกเ็ปนตวัลอลวงเหนอืกวาสิง่ใดทั้ง
หมด มนัเสื่อมทรามอยางรายทีเดยีว 
ผูใดจะรูจักใจนัน้เลา (เยเรมีย17:9 
NKJV) 
 
                   ในทํานองเดียวกัน 
ทานเปนคนบาป 
ทานลบบาปท่ีทานทํามาแลวในอดีตไมได 
ทานเปลี่ยนแปลงจิตใจของทานและทําให
ตัวของทานบริสุทธิ์ไมได 
แตพระเจาทรงสัญญาท่ีจะทําส่ิงท้ังหมดนี้
ใหทานโดยผานทางพระคริสต 
ทานเช่ือพระสัญญานั้น 
ทานสารภาพบาปของทานและถวายตัวข
องทานเองใหพระเจา 
ทานต้ังใจท่ีจะรับใชพระองค 
ทันทีท่ีทานทําเชนนี้ 
พระเจาจะทรงกระทําตามท่ีพระองคทรงสั
ญญาไวใหแกทาน 
ถาทานเช่ือพระสัญญาของพระเจา 



คือเช่ือวาทานไดรับการอภัยและการชําร
ะแลว 
พระเจาจะประทานความจริงใหทาน 
ทานจะไดรับการรักษาใหหาย 
เหมือนท่ีพระคริสตประทานกําลังใหคนงอ
ยเดินไดเม่ือเขาเช่ือวาเขาหายจากโรคแล
ว หากทานเช่ือทานก็จะหายไดเชนกัน   
                 
อยารีรอจนทานรูสึกตัววาทานหายดีแลว 
แตจงพูดวา “ขาพเจาเช่ือ 
แลวก็จะเปนเชนนั้น 
ไมใชเพราะขาพเจารูสึก 
แตเพราะพระเจาทรงสัญญาไวแลว”  
 
(7) 
หากดวยความเชือ่เราแสวงหาการอภัยจา
กพระเจา 
แลวทาํไมเราถงึไดรบัความเชื่อมัน่ในสิ่งที่
เราไดรบั 
 
เหตฉุะนัน้ 
ถาทานทัง้หลายเองผูเปนคนชัว่ 
ยงัรูจักใหของดแีกบุตรของตน 
ยิง่กวานัน้สกัเทาใดพระบดิาของทานผูทร
งสถิตในสวรรคจะประทานของดแีกผูที่ข
อจากพระองค(มัทธวิ7:11 NKJV) 
 
 พระเยซูตรัสวา 
“เม่ือพวกทานอธิษฐานขอส่ิงใด 
จงเช่ือวาไดรับ 
และพวกทานจะไดรับส่ิงนั้น” มาระโก 
11:24 มีเงื่อนไขผูกติดอยูกับพระสัญญานี้ 
คือเราจะตองอธิษฐานใหเปนไปตามน้ําพ
ระทัยของพระเจา 
แตเปนน้ําพระทัยของพระเจาท่ีจะทรงชํา
ระเราจากบาป เพ่ือใหเราเปนบุตรของพร



ะองค 
และชวยใหเราดําเนินชีวิตท่ีชอบธรรม 
ดังนั้น เราจึงทูลขอพระพรเหลานี้ได 
และเช่ือวาเราไดรับและขอบพระคุณพระเ
จาท่ีเราไดรับแลว 
เปนสิทธิพิเศษท่ีเราเขามาหาพระเยซูและ
รับการชําระใหสะอาดได 
และเราจะยืนอยูหนาพระบัญญัติเหลานี้โ
ดยปราศจากความละอายหรือความเสียใจ 
“เพราะฉะนั้นไมมีการลงโทษคนท่ีอยูในพ
ระเยซูคริสต” โรม 8:1 
 
(8)  
เราจะรกัษาความสมัพนัธของเรากบัพระเ
จาไดอยางไร 
 
เหตฉุะนัน้ตามที่ทานไดตอนรบัเอาพระเย
ซคูริสตเจามาแลวอยางไร 
กใ็หดาํเนนิชีวติในพระองคอยางนัน้ตอไ
ป (โคโลส ี2:6 NKJV) 
 

ตอแตนี้ไป 
ทานไมใชเจาของตัวทานเอง 
ทานถูกซื้อดวยราคาสูง “พวกทาน. . . 
ไดรับการไถ. . . 
ไมใชไถดวยส่ิงท่ีเส่ือมสลายได 
เชนเงินหรือทอง 
แตดวยพระโลหิตล้ําคาของพระคริสต 
ดังเลือดลูกแกะท่ีไรตําหนิและไรจุดดางพ
รอย” 1 เปโตร 1:18,19 
ดวยวิธีการเช่ือพระเจาอยางเรียบงายเชน
นี้ 
พระวิญญาณบริสุทธิ์ไดเริ่มชีวิตใหมในจิ
ตใจของทานแลว 
ทานเปนเหมือนเด็กเกิดใหมมาอยูในครอ
บครัวของพระเจาและพระองคทรงรักทาน



เหมือนท่ีพระองคทรงรักพระบุตรของพระ
องค 
 บัดนี้ 
ทานไดมอบตัวทานเองใหพระเยซูแลว 
จงอยาหันหลังกลับ 
จงอยานําตัวของทานออกไปจากพระองค 
แตในทุกๆ วัน ใหทานพูดวา 
“ขาพเจาเปนของพระคริสต 
ขาพเจาไดมอบถวายตัวขาพเจาใหพระอ
งคแลว” 
และทูลขอพระองคใหประทานพระวิญญา
ณของพระองคแกทาน 
และรักษาทานไวโดยพระคุณของพระอง
ค 
เม่ือทานมอบถวายตัวทานเองใหพระเจา 
และเช่ือในพระองค 
เช่ือวาทานเปนบุตรของพระองค ดังนั้น 
ทานจึงตองดํารงชีวิตอยูในพระองค 
อัครทูตเปาโลไดกลาวไววา 
“เม่ือพวกทานรับพระเยซูคริสตองคพระผูเ
ปนเจาไวแลว 
ก็จงดําเนินชีวิตในพระองคดวย” 
(9) พระครสิตเสนออะไรใหกบัทกุคนทีม่า 
 
บรรดาผูทาํงานเหนด็เหนื่อยและแบกภาร
ะหนกัจงมาหาเรา 
และเราจะใหทานทัง้หลายหายเหนื่อยเปน
สุข 
(มัทธวิ 11:28 NKJV) 
 
                   บางคนอาจจะรูสึกวา 
เขาจะตองถูกทดสอบและพิสูจนตนใหพร
ะเจาเห็นวาเขาไดปฏิรูปแลวเสียกอนเขาจึ
งจะขอรับพระพรของพระองคได 
แตพวกเขาเขามารับพระพรในเวลานี้ไดเ
ลย เขาตองมีพระคุณของพระเจา 



พระวิญญาณของพระคริสตเพ่ือชวยควา
มออนแอของเขา 
หากไมเชนนั้นแลวเขาจะตานความช่ัวไม
ได 
พระเยซูทรงประสงคใหเราเขามาหาพระ
องคในสภาพท่ีเราเปนอยู 
สภาพท่ีเต็มไปดวยบาป 
ชวยตัวเองไมได และตองการท่ีพ่ึง 
เราเขามาหาพระองคพรอมกับความออนแ
อในตัวของเรา ความผิดของเรา 
บาปของเรา 
และกราบลงแทบพระบาทของพระองคดว
ยความเสียใจตอบาป 
พระสิริของพระเจาจะโอบลอมเราในออม
แขนแหงความรักของพระองค 
และจะรักษาบาดแผลของเรา 
และชําระเราใหพนจากความผิดท้ังหมด 
 
(10)  
การฟนฟอูะไรที่พระเจาใหคนบาปทุกคน 
 
เราไดลบลางการละเมดิของเจาเสยีเหมือ
นเมฆทบึ 
และลบลางบาปของเจาเหมอืนเมฆ 
จงกลบัมาหาเรา เพราะเราไดไถเจาแลว 
(อิสยาห 44:22 NKJV) 
 
    คนมากมายลมลงในเรื่องนี้ 
พวกเขาไมเช่ือวาพระเยซูทรงอภัยใหเขา
เปนการสวนตัวและเปนรายบุคคล 
พวกเขาไมเช่ือตามพระดํารัสของพระเจา 
เปนสิทธิพิเศษของทุกคนท่ีทําตามเงื่อนไ
ขจะรูไดดวยตนเองวา 
บาปผิดทุกรายจะไดรับการอภัยโดยไมตอ
งเสียคาใชจายใดๆ จงท้ิงความสงสัยท่ีวา 
พระสัญญาของพระเจาไมไดมีไวใหทาน 



พระสัญญานี้มีไวใหผูลวงละเมิดทุกคนท่ีก
ลับใจ โดยทางพระคริสต 
พระองคไดทรงจัดเตรียมกําลังและพระคุ
ณ 
เพ่ือทูตสวรรคผูรับใชจะนําไปใหแกจิตวิ
ญญาณทุกดวงท่ีมีความเช่ือ 
ไมมีผูใดมีบาปท่ีหนาเกินไปท่ีจะเขามาหา
พละกําลัง 
ความบริสุทธิ์และความชอบธรรมท่ีมีอยูใ
นพระเยซูผูทรงส้ินพระชนมเพ่ือทุกคนไม
ได 
พระองคทรงรอคอยท่ีจะถอดเส้ือท่ีเปรอะเ
ปอนและสกปรกดวยบาปของพวกเขาออก 
และสวมเส้ือแหงความชอบธรรมใหแกเขา 
พระองคทรงเช้ือเชิญใหเขามีชีวิตอยูและ
ไมตองตาย 
 
(11)  
พระเจาจดัการกบัปญหาบาปของเราอยา
งไรหากเราปฏบิัตติามการนาํของพระอง
คไปสูการความเปนทุกขถงึบาป 
 
พระองคมไิดทรงกระทาํตอเราตามเรือ่งบ
าปของเรา 
หรือทรงสนองตามความชัว่ชาของเรา 11
เพราะวาฟาสวรรคสูงเหนือแผนดนิเทาใด 
ความเมตตาของพระองคที่มีตอบรรดาคน
ที่เกรงกลวัพระองคกใ็หญยิง่เทานัน้ 12ตะ
วนัออกไกลจากตะวนัตกเทาใด 
พระองคทรงปลดการละเมดิของเราจากเร
าไปไกลเทานัน้ (เพลงสดดุี 103:10-12 
NKJV) 
                
พระเจาไมทรงปฏิบัติตอเราเหมือนเชนมนุ
ษยท่ีเปนเนื้อหนังปฏิบัติตอกัน 
ความคิดของพระองคเปนความคิดแหงคว



ามเมตตา ความรักและความเอ็นดู 
พระองคตรัสวา 
“ใหคนอธรรมละท้ิงทางของเขา 
และคนช่ัวละท้ิงความคิดของเขา 
ใหเขากลับมายังพระยาหเวห 
และพระองคจะทรงเมตตาเขา 
และมายังพระเจาของพวกเรา 
เพราะพระองคทรงมีการอภัยอยางเหลือล
น” 
“เราไดลบลางการทรยศของเจาเสียเหมือ
นเมฆ 
และลบลางบาปของเจาเหมือนหมอก 
จงกลับมาหาเรา เพราะเราไดไถเจาแลว” 
อิสยาห 
55:7.  “เราไดลบลางการทรยศของเจาเสี
ยเหมือนเมฆ 
และลบลางบาปของเจาเหมือนหมอก 
จงกลับมาหาเรา 
เพราะเราไดไถเจาแลว”  อิสยาห 44:22. 
“เราไมมีความพอใจในความตายของผูใ
ดเลย จงหันกลับและมีชีวิตอยู 
พระยาหเวหองคเจานายตรัสดังนี้แหละ” 
เอเสเคียล 18:32. 
ซาตานพรอมท่ีจะฉกชิงพระสัญญาอันปร
ะเสริฐของพระเจาไป มันมุงม่ันท่ีจะเอาแส
งแหงความหวังท่ีริบหรี่และลําแสงแหงคว
ามจริงท้ังหมดออกไปจากจิตวิญญาณ 
แตทานจะตองไมปลอยใหมันทําเชนนี้ 
จงอยาฟงผูลอลวง แตใหทานพูดวา 
“พระเยซูส้ินพระชนมเพ่ือใหขาพเจามีชีวิ
ตอยู พระองคทรงรักขาพเจา 
และไมทรงประสงคใหขาพเจาพินาศ ”  
 
(12)   
พระบดิาของเราปฏบิัติตอบุตรธดิาของพร
ะองคทีก่ลบัมาหาพระองคอยางไร 



 
“แลวเขากล็ุกขึน้ไปหาบดิาของตน 
แตเมือ่เขายงัอยูแตไกล 
บดิาแลเหน็เขาก็มคีวามเมตตา 
จงึวิง่ออกไปกอดคอจบุเขา (ลูกา 15:20 
NKJV) 
 
                
ขาพเจามีพระบิดาบนสวรรคท่ีทรงเมตตา
ปรานี 
และถึงแมขาพเจาไดใชความรักของพระ
องคไปในทางท่ีผิด 
แมขาพเจาไดใชพระพรท่ีพระองคประทา
นใหแกขาพเจาอยางสุรุยสุราย 
ขาพเจาจะลุกข้ึนไปหาพระบิดาของเรา 
และพูดกับทานวา ‘พอ 
ลูกผิดตอสวรรคและผิดตอทานดวย 
ไมสมควรจะไดช่ือวาเปนลูกของพอตอไป 
ขอโปรดใหลูกอยูในฐานะของลูกจางคน
หนึ่งของทานเถิด’” 
อุปมานี้บอกทานใหทราบวา 
ผูท่ีหลงหายไปไดรับการตอนรับอยางไร 
“ 
ถึงแมอุปมานี้จะออนหวานและจับใจเพียง
ไรก็ตาม 
แตก็ยังบรรยายถึงพระเมตตาคุณของพระ
เจาแหงสวรรคไดไมหมด 
พระเจาทรงประกาศผานทางผูเผยพระวจ
นะวา “เราไดรักเจาดวยความรักนิรันดร 
เพราะฉะนั้น 
เราจึงนําเจามาดวยความรักม่ันคง” 
เยเรมีย 31:3 
ในขณะท่ีคนบาปยังอยูไกลบานของพระบิ
ดา 
เขาผลาญทรัพยของตนอยูในเมืองไกล 
พระหทัยของพระบิดายังหวงหาถึงเขา 



และจิตวิญญาณทุกดวงท่ีต่ืนข้ึนและอยาก
จะกลับไปยังพระเจา 
ก็เกิดจากการรองขออยางแผวเบาของพร
ะวิญญาณของพระองคท่ีกําลังเรียกรอง 
เชิญชวน 
ชักนําผูท่ีหลงหายไปใหกลับมายังพระหทั
ยท่ีเปยมดวยความรักของพระบิดา 
 
(13) 
 สัญญาอะไรทีม่อบใหกับทุกคนทีแ่สวง
หาพระเจา  
 
สารพดัที่พระบดิาทรงประทานแกเราจะม
าสูเรา และผูทีม่าหาเรา 
เรากจ็ะไมทิง้เขาเลย(ยอหน 6:37 NKJV) 
 
    
 ดวยพระสัญญามากมายในพระคัมภีร
ท่ีอยูตอหนาทาน 
ทานจะเปดทางใหกับความสงสัยไดอยาง
ไร 
ทานจะเช่ือไดอยางไรวาเม่ือคนบาปผูนาส
งสารอยากจะหันหลังกลับ 
อยากจะละท้ิงบาปของเขา 
พระเจาจะทรงเกรี้ยวกราดไมยอมใหเขาเ
ขามายังแทบพระบาทของพระองคเพ่ือกลั
บใจหรือ 
ใหทานท้ิงความคิดเชนนี้ออกไปเสีย 
ไมมีส่ิงใดจะทําความเสียหายใหแกจิตวิญ
ญาณของทานไดมากกวาการท่ีทานจะส
นุกเพลิดเพลินอยูกับความคิดท่ีวาพระบิด
าบนสวรรคของเราเปนเชนนี้ พระองคทร
งเกลียดชังบาป แตพระองคทรงรักคนบาป 
และพระองคประทานพระองคเองในพระค
ริสต 
เพ่ือใหทุกคนท่ีตองการไดรับความรอด 



และพระพรช่ัวนิรันดรในแผนดินแหงพระ
สิริ 
พระองคจะทรงใชภาษาใดท่ีหนักแนนกว
าและออนโยนกวานี้เพ่ือบรรยายถึงความ
รักของพระองคท่ีมีตอเราได 
พระองคทรงประกาศวา 
“ผูหญิงจะลืมบุตรของนางท่ียังกินนมอยูแ
ละไมสงสารบุตรจากครรภของนางไดหรื
อ และถึงแมวาคนเหลานี้จะลืมได 
แตเราก็จะไมลืมเจา”  อิสยาห 49:15 

จงแหงนหนามองข้ึนไป 
ทานท้ังหลายท่ีสงสัยและตัวส่ันสะทานอยู 
เพราะพระเยซูทรงพระชนมอยูเพ่ือเปนผูแ
กตางของเรา 
ขอบคุณพระเจาสําหรับของประทาน คือ 
พระบุตรอันเปนท่ีรักของพระองค 
และจงอธิษฐานเพ่ือการส้ินพระชนมของพ
ระองคเพ่ือทานนั้นจะไมเปนการสูญเปลา 
พระวิญญาณทรงเชิญทานในวันนี้ 
ขอใหทานเขามาหาพระเยซูดวยหัวใจท้ัง
หมดของทาน 
และทานย่ืนมือรับพระพรของพระองคได 
ในขณะท่ีทานอานพระสัญญา 
จงจดจําไวเสมอวาพระสัญญาเหลานั้นเป
นการแสดงความรักและพระเมตตาท่ีไมอ
าจจะเปลงออกมาเปนวาจาได 
พระหทัยย่ิงใหญของพระองคผูมีความรัก
ท่ีไมมีท่ีส้ินสุดจะเขามาหาคนบาปดวยควา
มเมตตาอันไรขอบเขต 
“เราไดรับการไถโดยพระโลหิตของพระอ
งค 
คือไดรับการยกโทษจากการละเมิดโดยพ
ระคุณอันอุดมของพระเจา” เอเฟซัส 1:7 
ถูกแลว 
เพียงเช่ือวาพระเจาทรงเปนพระผูชวยขอ



งทาน 
พระองคทรงประสงคท่ีจะนําพระฉายาดา
นศีลธรรมกลับคืนมาใหมนุษย 
ในขณะท่ีทานเขามาใกลพระองคดวยกา
รสารภาพและการกลับใจ 
พระองคจะทรงเขามาใกลทานดวยความเ
มตตาและการอภัย 
 
(14)  
พระสญัญาอะไรทีบุ่ตรธดิาของพระเจาอา
งสทิธิ์ถงึ 
 
“ผูหญงิจะลมืบุตรทีย่งักนินมของนาง 
และจะไมเมตตาบุตรชายจากครรภของน
างไดหรอื แมวาคนเหลานีย้งัลมืได 
กระนัน้เราก็จะไมลมืเจา (อิสยาห 49:15 
NKJV) 
 
ทานจงพนจากการรกัเงนิ 
จงพอใจในสิง่ที่ทานมอียู 
เพราะวาพระองคไดตรสัไวแลววา 
“เราจะไมละทานหรอืทอดทิง้ทานเลย” 
(ฮีบร ู13:5 NKJV) 
 
ขณะทีฉ่นัไดศกึษาพระวจนะของพระเจา
ฉนัรูสึกวาพระวญิญาณของพระองคเคาะ
ประตหูัวใจของฉนั (ววิรณ 3:20)  
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัตระหนักดวีาฉนัเปนคนบาปทีห่ลงทาง 
ตองการพระผูชวยใหรอด(โรม 3:23).  
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัประหลาดใจที่พระเจาแสดงความรกัข
องพระองคโดยสงพระเยซพูระบตุรมาชว



ยฉนัจากการทาํลายลาง(ยอหน 3:16, 17) 
และฉนัรูวาพระองคทรงเปนประตเูดียวสูค
วามรอด(ยอหน 10:9).  
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัเขาใจวาถาฉนัยอมรบับาปดวยใจจรงิ
พระโลหิตอนัมคีาของพระเยซจูะชาํระฉนั
จากความอธรรมทัง้ปวง (1 ยอหน 1:9). 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
หากคุณตอบวา“ ใช” 
สําหรับคําถามขางตนฉันขอเชิญชวนให
คุณตัดสินใจครั้งสําคัญท่ีสุดในชีวิต 
โดยความเช่ือคุณสามารถรับพระเยซูเปน
พระผูชวยใหรอดสวนตัวของคุณและสัมผั
สกับสันติสุขฤทธิ์เดชและความรักท่ีม่ันคง
ในชีวิตของคุณ 
เพียงอธิษฐานตอไปนี้ซ้ําดวยใจจริง 
(ยอหน 1:12):  
 
“ 
“พระบดิาในสวรรคทีร่กัฉนัรูวาฉนัเปนค
นบาปและเชือ่วาพระองคทรงสงพระบตุร
ของพระองคมาตายเพื่อฉนั 
ฉนัขอใหรบัพระเยซเูปนพระผูชวยใหรอ
ดของฉนัและขอพระโลหิตอนัมคีาของพร
ะองคเพือ่ปกปดบาปมากมายของฉนัดวย
ศรัทธา (ระบใุหมากที่สดุเทาทีจ่ะทาํได) 
ฉนัเลือกทีจ่ะหนัเหจากหนทางทีผ่ดิบาปข
องฉนัและขอใหคณุมาเปนพระเจาแหงชวีิ
ตของฉนั ในนามของพระเยซ ูอาเมน” 
 
ยินดีดวย! คุณอาจรูสึกหรือไมแตกตางกัน 
แตเพราะความเช่ือของคุณคุณเปนลูกท่ีไ
ดรับการไถของพระเจาและเปนส่ิงมีชีวิตใ



หมในพระคริสต (กิจการ 16:31)! 
จงอยูในพระองคทุกขณะเหมือนก่ิงกานข
องเถาองุน (ยอหน 15:1-8) 
และวันหนึ่งพระองคจะมาพาคุณไปบานใ
หมพรอมกับพระองคในสวรรค (ยอหน 
14:1-3).  
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บทเรยีนที ่8 

การทดสอบการเปนสาวก 
 
(1)  
มีคาํใดทีเ่ปรยีบเทียบถงึงานของพระวญิ
ญาณบริสทุธิ ์
 
ลมใครจะพดัไปขางไหนก็พดัไปขางนัน้ 
และทานไดยนิเสียงลมนัน้ 
แตทานไมรูวาลมมาจากไหนและไปทีไ่ห
น 
คนทีบ่งัเกดิจากพระวญิญาณก็เปนอยางนั้
นทกุคน” (ยอหน 3:8 NKJV) 
 

คนๆ 
หนึ่งไมอาจบอกเวลาหรือสถานท่ีแนนอน
หรือลําดับเหตุการณท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดในก



ระบวนการของการกลับใจ 
แตส่ิงเหลานี้ไมไดพิสูจนวาเขาไมไดกลับ
ใจ พระคริสตตรัสกับนิโคเดมัสวา 
“ลมจะพัดไปท่ีไหนก็พัดไปท่ีนั่น 
และทานไดยินเสียงลมนั้นแตไมรูวาลมมา
จากไหนและไปท่ีไหน 
คนท่ีเกิดจากพระวิญญาณก็เปนอยางนั้น
ทุกคน” ยอหน 3:8 
พระวิญญาณของพระเจาก็เปนเหมือนเช
นลมท่ีมองดวยตาเปลาไมเห็น 
แตเรามองเห็นและสัมผัสผลของพระวิญ
ญาณของพระเจาท่ีทํางานในจิตใจมนุษย
ไดอยางชัดเจน 
อํานาจการบังเกิดใหมซึ่งสายตามนุษยไม
อาจจะมองเห็นไดนั้นจะทําใหเกิดชีวิตให
มข้ึนในจิตวิญญาณ อํานาจนั้นสรางคนใ
หมท่ีมีพระฉายาของพระเจาในตัวเขา 
ในขณะท่ีพระวิญญาณบริสุทธิ์ทํางานอยา
งเงียบๆ และสัมผัสไมได 
แตผลของการกระทํานั้นมองเห็นไดอยาง
ชัดเจน 
 
(2)  ชีวิตไดเปลีย่นไป และ 
หัวใจไดสรางใหมอยางไร  
 
เหตฉุะนัน้ถาผูใดอยูในพระคริสต 
ผูนัน้ก็เปนคนทีถู่กสรางใหมแลว 
สิ่งเกาๆกล็วงไป ดเูถดิ 
สิ่งสารพดักลายเปนสิง่ใหมทัง้นัน้(2 
โครนิธ 5:17 NKJV) 
 

ในขณะท่ีเราเปลี่ยนแปลงจิตใจของ
เราหรือนําตนเองใหมาเปนอันหนึ่งอันเดีย
วกับพระเจาไมได 
ในขณะท่ีเราจะตองไมวางใจในตัวเราหรื
อในการดีท่ีเราทํา 



แตชีวิตของเราจะแสดงออกใหเห็นวา 
เรามีพระคุณของพระเจารวมสถิตอยูดวย
หรือไม 
เราจะมองเห็นการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนใ
นบุคลิก ในอุปนิสัยและในการงาน 
เราจะมองเห็นความแตกตางระหวางชีวิต
ในอดีตท่ีผานมากับชีวิตในปจจุบันไดอยา
งชัดเจนและแนนอน 
เราจะมองเห็นอุปนิสัยท่ีโนมเอียงในการ
ทําการดีท้ังทางวาจาและการกระทํา 
แทนท่ีจะเปนการกระทําความชอบในโอก
าสนี้และทําการไมดีในโอกาสอ่ืน 
ความประพฤติดีท่ีแสดงออกมาใหเห็นภา
ยนอกอาจเกิดข้ึนไดโดยปราศจากอํานาจ
การบังเกิดใหมของพระคริสต 
จิตใจท่ีปรารถนาจะไดอํานาจเหนือผูอ่ืนแ
ละไดคําสรรเสริญจากผูอ่ืนอาจทําใหชีวิต
มีระเบียบข้ึนมาได 
ความเคารพตนเองนําเราใหหลีกเลี่ยงการ
กระทําช่ัว 
จิตใจท่ีมีแตความเห็นแกตัวอาจแสดงตนเ
ปนผูท่ีมีใจกวางได 
แลวจะนําอะไรมาใชเพ่ือตัดสินวาเราอยูฝ
ายใด 

ใครเปนผูครอบครองหัวใจของเรา 
ใครอยูในความนึกคิดของเรา 
เราช่ืนชอบท่ีจะสนทนากับผูใด 
ใครไดความรูสึกดีท่ีสุดและไดพละกําลังท่ี
ดีเลิศสุดของเรา 
หากเราเปนของพระคริสต 
ความนึกคิดของเราจะอยูกับพระองค 
และความคิดหวานช่ืนท่ีสุดจะเปนเรื่องขอ
งพระคริสต 
ทุกส่ิงท่ีเรามีและท่ีเราเปนอยูจะมอบถวาย
ใหพระองค 



เราปรารถนาท่ีจะไดพระฉายาของพระอง
ค หายใจดวยวิญญาณของพระองค 
กระทําตามพระประสงคของพระองคและ
ทําทุกส่ิงใหเปนท่ีพอพระทัยพระองค 
 
(3)  
ลกัษณะนิสยัอะไรทีม่าอยูในชวีิตของเรา
อยางชดัเจน 
หากเราเกดิมาใหมอีกครัง้อยางแทจรงิ 
 
ฝายผลของพระวญิญาณนัน้คอื ความรกั 
ความปลาบปลืม้ใจ สันติสขุ 
ความอดกลัน้ใจ ความปราน ีความดี 
ความเชื่อ ความสภุาพออนนอม 
การรูจกับงัคบัตน 
เรื่องอยางนีไ้มมพีระราชบญัญตัิหามไวเล
ย (กาลาเทยี 5:22-23 NKJV) 
 

ผูท่ีไดรับการสรางใหมแลวในพระเ
ยซูคริสตจะเกิดผลของพระวิญญาณ 
“ความรัก ความยินดี สันติสุข ความอดทน 
ความกรุณา ความดี ความซื่อสัตย 
ความสุภาพออนโยน การรูจักบังคับตน” 
กาลาเทีย 5: 22, 23 
พวกเขาจะไมใสใจตอกิเลสตัณหาในอดีต 
แตโดยความเช่ือในพระบุตรของพระเจา 
พวกเขาจะดําเนินตามพระองค 
สะทอนพระอุปนิสัยของพระองคและชําระ
ตัวใหบริสุทธิ์เหมือนพระองค 
ส่ิงท่ีเขาเคยเกลียดชัง บัดนี้เขารัก 
และส่ิงท่ีเขาเคยรักบัดนี้เขาเกลียดชัง 
ผูท่ียโสและเห็นแกตัวจะกลายเปนคนท่ีสง
บเสงี่ยมและมีใจออนสุภาพ 
ผูท่ีหย่ิงและจองหองจะกลายเปนคนเอาจริ
งเอาจังและไมโออวด 
คนเมากลับเปนคนท่ีมีเหตุมีผลและคนไรศี



ลธรรมกลายเปนคนท่ีไมมีราคี 
ธรรมเนียมและความนิยมของชาวโลกจะ
ถูกปดท้ิงไป คริสเตียนจะไมแสวงหาการ 
“ประดับตัวแตภายนอก” 
“แตจะประดับดวยบุคลิกท่ีซอนอยูในใจ 
ดวยเครื่องประดับซึ่งไมรูเส่ือมสลาย 
คือดวยจิตใจท่ีสุภาพออนโยนและจิตในท่ี
สงบ”   1 เปโตร 3:3, 4 

 
(4) 
เราอยากจะทําอะไรกบัผูที่ทาํผดิกับเขา 
หลงัจากทีเ่ราไดเกดิใหมแลว 
 
ฝายศกัเคยีสยนืทลูองคพระผูเปนเจาวา 
“ดเูถดิ พระองคเจาขา 
ทรพัยสิง่ของของขาพระองค 
ขาพระองคยอมใหคนอนาถาครึง่หนึง่ 
และถาขาพระองคไดฉอโกงของของผูใด 
ขาพระองคยอมคนืใหเขาสีเ่ทา” (ลูกา 
19:8 NKJV) 
 
     
ไมมีหลักฐานใดท่ีจะแสดงใหเห็นวามีการ
กลับใจท่ีแทจริงนอกจากวาการกลับใจนั้
นจะกอใหเกิดการปฏิรูป 
หากเขาทําตามส่ิงท่ีไดสัญญาไว 
สงคืนส่ิงของท่ีไดปลนมา 
สารภาพบาปของเขาและรักพระเจาและเ
พ่ือนมนุษย 
คนบาปนั้นจึงอาจจะม่ันใจไดวาเขาไดกา
วจากความตายไปสูชีวิต 
เม่ือเราเขามาหาพระคริสตในสภาพของค
นบาปและไดรับพระคุณแหงการอภัยบาป
ของพระองคแลว 
ความรักจะเกิดข้ึนภายในจิตใจ 
ทุกภาระจะเบาลง 



เพราะแอกท่ีพระคริสตทรงวางไวใหนั้นพ
อเหมาะ 
ภาระหนาท่ีกลายเปนเรื่องท่ีทําดวยความ
ยินดี 
การเสียสละจะเปนส่ิงท่ีสรางความสุข 
หนทางเบื้องหนาท่ีเคยดูประหนึ่งวา 
ถูกปกคลุมดวยความมืดมิด 
จะสวางไสวดวยลําแสงจากดวงอาทิตยแ
หงความชอบธรรม 
 
(5)  ใครคือที่มาของความรกัทีเ่ติมเตม็ 
เปลี่ยนแปลงและออกมาจากหัวใจนีท้ี่สรา
งขึน้ใหมโดยพระคณุของพระคริสต 
 
และขอองคพระผูเปนเจาทรงใหทานทัง้ห
ลายจาํเรญิและบรบิรูณไปดวยความรกัซึง่
กนัและกนั และแกคนทัง้ปวง 
เหมือนเรารกัทานทัง้หลายดจุกนั  (1 
เธสะโลนิกา 3:12 NKJV) 
 

พระลักษณะท่ีนารักของพระคริสตจ
ะปรากฏใหเห็นในตัวของผูติดตามพระอง
ค 
พระคริสตทรงช่ืนชอบกับการทําตามน้ําพ
ระทัยของพระเจา 
ความรักท่ีพระองคถวายพระเจาและความ
รอนรนในการถวายพระสิริใหพระเจาคือ
อํานาจท่ีคอยควบคุมในชีวิตของพระผูชว
ยใหรอดของเรา 
ความรักสงผลใหทุกส่ิงท่ีพระองคทรงกระ
ทําแลดูสวยงามและสูงสง 
ความรักมาจากพระเจา จิตใจท่ียังไมไดอุ
ทิศถวายพระเจาจะกอใหเกิดหรือแสดงคว
ามรักเชนนี้ออกมาไมได 
ความรักเชนนี้จะพบไดในจิตใจท่ีมีพระเย
ซูครอบครองอยูเทานั้น “เรารัก 



ก็เพราะพระองคทรงรักเรากอน” 1 ยอหน 
4:19 
ในจิตใจท่ีสรางข้ึนมาใหมดวยพระคุณขอ
งพระเจานั้นจะมีความรักเปนหลักการของ
การกระทํา 
ความรักนี้จะหลอหลอมอุปนิสัย 
บังคับความรูสึก ควบคุมกิเลสตัณหา 
ลดความเปนศัตรูกันและทําใหความรักสูง
สง 
ความรักเชนนี้จะถนอมจิตวิญญาณและ
ทําใหชีวิตหวานช่ืนและกระจายอิทธิพลบ
ริสุทธิ์ใหแกทุกคนท่ีอยูรอบขาง 
 
(6) 
เราตองทาํอะไรเพือ่แสดงวาเรารกัพระเจา  
 
“ถาทานทัง้หลายรกัเรา 
จงรกัษาบญัญัติของเรา (ยอหน 14:15 
NKJV) 
 
(7)  ทําไม การนบนอบ 
โดยอาํนาจของพระคริสต 
เปนแกนแทแหงความสัมพนัธของเรากับ
พระองค  
 
คนใดที่กลาววา “ขาพเจารูจกัพระองค” 
แตมไิดรกัษาพระบญัญตัิของพระองค 
คนนัน้กเ็ปนคนพดูมุสา 
และความจรงิไมไดอยูในคนนัน้เลย(1 
ยอหน 2:4 NKJV) 
  
 มีความผิดอยูสองประการท่ีบุตรท้ังห
ลายของพระเจาจะตองระวัง 
โดยเฉพาะคนท่ีเพ่ิงเขามามอบความวางใ
จในพระคุณของพระองคไดไมนาน 
ประการแรก เปนเรื่องท่ีกลาวมาแลว 



คือการมองไปท่ีผลงานของตนเองและเช่ือ
ม่ันในการกระทําเพ่ือนําตัวเองใหเขาเปน
อันหนึ่งอันเดียวกับพระเจา 
ผูท่ีพยายามทําตัวเองใหบริสุทธิ์ดวยการถื
อรักษาพระบัญญัติกําลังพยายามทําในส่ิง
ท่ีเปนไปไมได 
การกระทําท้ังหมดท่ีมนุษยทําไปโดยปรา
ศจากพระคริสตลวนเปรอะเปอนดวยความ
เห็นแกตัวและบาป 
มีเพียงพระคุณของพระเจาท่ีเราไดรับโดย
ความเช่ือเทานั้นท่ีจะทําใหเราบริสุทธิ์[เยเ
รมีย13:23]. 
ความผิดในทางกลับกันและอันตรายไมน
อยกวากันคือการเช่ือวาพระคริสตทรงปล
ดปลอยมนุษยใหหลุดพนจากการถือรักษ
าพระบัญญัติของพระเจาแลว 
โดยใหเหตุผลวาเราจะมีสวนในพระคุณข
องพระคริสตไดดวยความเช่ือเทานั้น 
การกระทําไมมีผลตอความรอดของเราเล
ย 
 
(8)  คาํสญัญาใดทีพ่ระคริสตไดทาํ 
เมือ่เราเกดิใหมอีกครัง้  
 
“นีค่อืพนัธสญัญาซึง่เราจะกระทาํกบัเขา
ทั้งหลายภายหลงัสมัยนัน้” 
องคพระผูเปนเจาตรัส 
“เราจะบรรจรุาชบญัญตัิของเราไวในจิต
ใจของเขาทัง้หลาย 
และจะจารึกมนัไวทีใ่นดวงใจของเขาทัง้
หลาย (ฮบีร ู10:16 NKJV) 
 

พระบัญญัติของพระเจาซึ่งแสดงใหเ
ห็นธรรมชาติของพระเจา 
เปนศูนยรวมแหงหลักการท่ีย่ิงใหญของค
วามรักและเปนรากฐานการปกครองของ



พระเจาท้ังในสวรรคและบนโลก 
หากหัวใจของเราถูกเปลี่ยนใหมใหเหมือ
นของพระเจา 
หากบัญญัติแหงรักของพระเจาถูกปลูกฝง
เขาไปอยูในจิตวิญญาณ 
พระบัญญัติของพระเจาจะไมปรากฏออก
ใหเห็นในชีวิตของเราหรือ เม่ือหลักการแ
หงความรักถูกปลูกฝงลงในจิตใจ 
เม่ือมนุษยถูกสรางข้ึนใหมตามแบบพระฉ
ายาของพระองคผูทรงสรางเขามานั้น 
พระสัญญาใหมก็จะเกิดข้ึน 
“เราจะบรรจุธรรมบัญญัติของเราไวในใจ
ของพวกเขา 
และเราจะจารึกมันไวในจิตใจของพวกเข
า” ฮีบรู 10:16 
และหากบทบัญญัติถูกจารึกลงไปในใจข
องเขาแลว 
พระบัญญัติจะไมหลอหลอมชีวิตของเขา
หรือ 
การเช่ือฟงซึ่งเปนการรับใชและความภัก
ดีของความรักจะเปนหมายสําคัญของการ
เปนสาวกท่ีแทจริง 
ดวยเหตุนี้พระคัมภีรจึงไดกลาวไววา 
“เพราะวาความรักตอพระเจาเปนอยางนี้ 
คือเม่ือเราประพฤติตามพระบัญญัติของพ
ระองค” “ผูท่ีกลาววา 
‘ขาพเจารูจักพระองค’ 
แตไมไดประพฤติตามพระบัญญัติของพร
ะองค 
คนนั้นเปนคนพูดมุสาและสัจจะไมไดอยูใ
นเขาเลย” 1 ยอหน 5: 3; 2:4 
เราไมไดถูกปลดปลอยใหพนจากการตอง
เช่ือฟง 
แตดวยความเช่ือและความเช่ือเพียงอยาง



เดียวเทานั้นท่ีจะชวยใหเรามีสวนในพระ
คุณของพระคริสตและทําใหเราเช่ือฟง  
 
(9)  
อะไรคอืขอบงชีถ้งึเจานายทีเ่ราใหการรบั
ใช  
 
ทานจะรูจกัเขาไดดวยผลของเขา 
มนษุยเกบ็ผลองุนจากตนไมหนามหรอื 
หรือวาเกบ็ผลมะเดือ่จากตนผักหนาม 
(มัทธวิ7:16 NKJV) 
 
เหตฉุะนัน้ 
ทานจะรูจกัเขาไดเพราะผลของเขา 
(มัทธวิ7:20 NKJV) 
 
    
เราไมไดรับความรอดเปนคาจางตอบแทน
การเช่ือฟง 
เพราะความรอดเปนของประทานของพระ
เจาท่ีประทานใหเปลาๆ 
ซึ่งเราจะรับมาไดโดยความเช่ือ 
แตการเช่ือฟงเปนผลของความเช่ือ 
“พวกทานรูอยูแลววาพระองคทรงปรากฏ
เพ่ือกําจัดบาปของเราใหหมดไป 
และไมมีบาปอยูในพระองคเลย 
ผูท่ีอยูในพระองคไมทําบาปอีกตอไป 
สวนผูท่ีทําบาปอยูเรื่อยๆ 
คนนั้นยังไมเห็นพระองคและยังไมรูจักพร
ะองค” 1 ยอหน 3: 5, 6 
นี่คือการทดสอบท่ีแทจริง 
หากเราอยูในพระคริสต 
หากความรักของพระเจาอยูภายในตัวเรา 
ความรูสึกของเรา ความคิดของเรา 
เปาหมายของเรา 
การกระทําของเราจะประสานเขากับน้ําพ



ระทัยของพระเจาตามท่ีพระบัญญัติบริสุท
ธิ์ของพระองคไดสอนไววา 
“ลูกท้ังหลายเอย 
อยาใหใครชักจูงทานใหหลง 
ผูท่ีประพฤติชอบก็ชอบธรรมเหมือนอยาง
ท่ีพระองคทรงชอบธรรม” 1 ยอหน 3:7 
ความชอบธรรมถูกกําหนดดวยมาตรฐาน
พระบัญญัติบริสุทธิ์ของพระเจาท่ีไดสําแด
งใหเห็นในหลักการสิบประการท่ีทรงโปร
ดประทานจากภูเขาซีนาย 
 
(10)  
องคประกอบสองอยางใดทีค่วรมอียูในชวีิ
ตของเราอยางเทาเทียมกนั 
หลงัจากมอบหัวใจของเราใหพระเจา 
 
ความเชื่อกเ็ชนเดียวกนั 
ถาปราศจากการกระทาํ 
ก็ตายโดยลาํพงัแลว  (ยากอบ 2:17 
NKJV) 
 

ความเช่ือในพระคริสตท่ีอางวาไดป
ลดปลอยใหมนุษยหลุดพนจากการถูกกํา
หนดใหเช่ือฟงพระเจา 
แทจริงแลวไมใชความเช่ือแตเปนการทึก
ทักคิดข้ึนมาเอง 
“ทานท้ังหลายไดรับความรอดแลวดวยพร
ะคุณโดยทางความเช่ือ” “ทํานองเดียวกัน 
ลําพังความเช่ือ ถาไมมีการปฏิบัติ 
ก็เปนส่ิงท่ีตายแลว” เอเฟซัส 2:8; ยากอบ 
2:17 
พระเยซูตรัสถึงพระองคเองในสมัยกอนท่ี
พระองคจะเสด็จมายังโลกวา 
“ขาพระองคยินดีทําตามพระทัยพระองค 
ธรรมบัญญัติของพระองคอยูในจิตใจของ
ขาพระองค” สดุดี 40:8 



กอนท่ีพระองคจะเสด็จกลับไปยังสวรรคเ
พียงเล็กนอย พระองคทรงประกาศวา 
“เราประพฤติตามบัญญัติของพระบิดาแล
ะติดสนิทอยูกับความรักของพระองค” 
ยอหน 15:10 พระคัมภีรกลาววา 
“ถาเราประพฤติตามพระบัญญัติของพระ
องค เราจะม่ันใจไดวาเรารูจักพระองค. . . 
.ผูท่ีกลาววาตนอยูในพระองค 
ผูนั้นก็ควรดําเนินชีวิตเหมือนพระองค” 1 
ยอหน 2:3  
 
(11)  
ตามความเชือ่และชีวิตการใหบริการ 
เราควรตดิตามตัวอยางของใคร 
 
พระเจาเรยีกใหคณุมาทนทกุขอยางนี ้เหมอืนกบัที่
พระครสิตยอมทนทกุขเพือ่คณุ พระองคไดวางตวัอยาง
ใหคณุ เพือ่คณุจะไดเดนิตามรอยเทาของพระองค  (1 
เปโตร 2:21 NKJV) 
 
(12)  
คณุลักษณะใดทีเ่ราควรแสวงหาและไดรั
บสญัญาจากพระคริสต 
แกผูที่หวิและกระหายในสิง่นี ้
 
บคุคลผูใดหวิกระหายความชอบธรรม 
ผูนัน้เปนสุขเพราะวาเขาจะไดอิ่มบรบิรูณ 
 (มัทธวิ 5:6 NKJV) 
 

ในเวลานี้ 
เงื่อนไขท่ีจะไดชีวิตนิรันดรก็ยังคงเหมือน
เดิม 
เปนเหมือนกับครั้งท่ีเปนอยูในสรวงสวรร
คกอนท่ีบรรพบุรุษคูแรกลมลงในบาป 
นั่นคือการเช่ือฟงบทบัญญัติของพระเจาอ
ยางบริบูรณ 
มีผลใหเกิดความชอบธรรมท่ีสมบูรณ 



หากจะลดเงื่อนไขการรับชีวิตนิรันดรลง 
ความผาสุกของท่ัวท้ังจักรวาลก็จะตกอยูใ
นอันตราย 
เปนการเปดทางใหบาปนําความทุกขและ
ความโศกเศราใหย่ังยืนเปนอมตะตลอดไ
ป  
 
(13)  
พระเจาเสนอสทิธพิเิศษอะไรใหแกพวกเร
าแตละคน 
 
ดวยเหตเุหลานีพ้ระองคจงึไดทรงประทาน
พระสญัญาอนัประเสรฐิและใหญยิง่แกเรา 
เพื่อวาดวยพระสญัญาเหลานี้ 
ทานทัง้หลายจะพนจากความเสื่อมโทรมที่
มีอยูในโลกนีเ้พราะตัณหา 
และจะไดรบัสวนในสภาพของพระองค(2 
เปโตร1:4 NKJV) 
 
(14)  
ของประทานสวนทีส่องคืออะไรที่พระโลหิ
ตของพระครสิตนาํมาให 
โดยพระคุณของพระองค 
ทีใ่หความชอบธรรมแกเรา  
 
ในพระเยซนูัน้ 
เราไดรบัการไถโดยพระโลหิตของพระอง
ค คอืไดรบัการอภัยโทษบาปของเรา 
โดยพระคุณอนัอดุมของพระองค(เอเฟซสั 
1:7 NKJV) 
 

กอนอาดัมลมลงในบาป 
อาดัมพัฒนาบุคลิคชอบธรรมดวยการเช่ือ
ฟงพระบัญญัติของพระเจาได 
แตอาดัมพลาดในเรื่องนี้ 
และเนื่องจากบาปของอาดัม 



ธรรมชาติของเราจึงตกตํ่าลงและเราทําใ
หตัวเราเองชอบธรรมไมได 
เนื่องจากเราเปนคนบาปหนา ไมบริสุทธิ์ 
เราจึงเช่ือฟงบทบัญญัติศักดิ์สิทธิ์อยางสม
บูรณแบบไมได 
เราไมมีความชอบธรรมของเราเองท่ีจะนํา
มาชดใชคาเสียหายตามท่ีพระบัญญัติขอ
งพระเจาเรียกรองได 
แตพระคริสตทรงจัดหาหนทางใหเราหลุด
พน 
พระองคทรงดําเนินชีวิตท่ีปราศจากบาป 
พระองคทรงส้ินพระชนมเพ่ือเราและบัดนี้
พระองคทรงเสนอตัวรับบาปของเราและป
ระทานความชอบธรรมของพระองคใหแก
เรา 
หากทานจะถวายตัวใหพระองคและยอมรั
บพระองคเปนพระผูชวยใหรอดของทาน
แลว 
ไมวาทานจะมีบาปหนาเพียงไรและโดยห
นทางของพระองค 
ทานจะไดเปนคนชอบธรรม 
พระลักษณะของพระคริสตจะเขามาในอุป
นิสัยของทานและตอเบื้องพระพักตรพระเ
จา 
ทานจะไดรับการยอมรับวาทานไมเคยทํา
บาปมากอนเลย 
 
(15)  
หลงัจากประสบการณการเกดิใหมในพระ
คริสตของเรา 
เราดาํเนนิการทีจ่ะอยูและเติบโตไปกบัพร
ะองคไดอยางไร 
 
ขาพเจาถกูตรงึไวกบัพระคริสตแลว 
แตขาพเจาก็ยงัมีชวีิตอยู 
ไมใชขาพเจาเองมชีีวิตอยูตอไป 



แตพระครสิตตางหากที่ทรงมีชวีิตอยูในข
าพเจา 
และชวีิตซึง่ขาพเจาดาํเนนิอยูในรางกาย
ขณะนี้ 
ขาพเจาดาํเนนิอยูโดยความเชื่อในพระบุ
ตรของพระเจา ผูไดทรงรกัขาพเจา 
และไดทรงสละพระองคเองเพื่อขาพเจา(ก
าลาเทีย 2:20 NKJV) 
 

เม่ือเราบังเกิดใหมพระคริสตเปลี่ยน
หัวใจของเรา 
พระองคเขามาและอยูในหัวใจของเราดว
ยศรัทธา 
เราตองใกลชิดกับพระเยซูโดยความเช่ือแ
ละโดยการใหความปรารถนาของเราตอพ
ระองคอยางตอเนื่อง 
ตราบใดท่ีเราทําเชนนี้พระองคจะทํางานใ
นเราตามพระประสงคของพระองคและชว
ยเราทําส่ิงท่ีพระองคตองการใหเราทํา 
ดังนั้นคุณอาจพูดวา“ 
ชีวิตซึ่งตอนนี้ฉันมีชีวิตอยูในเนื้อหนังฉัน
ดําเนินชีวิตโดยความเช่ือของพระบุตรขอ
งพระเจาผูทรงรักฉันและมอบพระองคเอง
เพ่ือฉัน” สาว 2:20. 
พระเยซูตรัสกับสาวกของพระองควา“ 
ไมใชพวกเจาท่ีพูด 
แตเปนพระวิญญาณของพระบิดาของเจา
ซึ่งตรัสในตัวคุณ” ม ธ 10:20. 
จากนั้นเม่ือพระคริสตทํางานในเราเราจะ
แสดงวิญญาณเดียวกันโดยทําในส่ิงท่ีถูก
ตองและเช่ือฟงพระองค 
เราไมมีเหตุผลท่ีจะโออวดเก่ียวกับตัวเอง
หรือพยายามยกตัวเองข้ึน 
เหตุผลเดียวของความหวังของเราคือในค
วามดีของพระเยซูท่ีพระองคทรงบรรจุไว



ภายในเราและการประทับของพระวิญญา
ณบริสุทธิ์ในชีวิตของเรา 
 
(16) 
คาํพดูใดในฉบบันีเ้ปดเผยวาความเชื่อแต
กตางจากความเชื่ออื่น 
 
ทานเชือ่วามีพระเจาองคเดยีว 
นัน่กด็ีอยูแลว แมพวกปศาจกเ็ชือ่เชนกนั 
และกลวัจนตวัสัน่! (ยากอบ 2:19 NKJV) 
 

เม่ือเราพูดถึงความเช่ือแลว 
มีความแตกตางท่ีเราตองใสใจ 
มีความเช่ือบางประการท่ีแตกตางจากควา
มเช่ือท่ีกลาวมาแลวโดยส้ินเชิง 
การดํารงอยูของพระเจาและอํานาจของพ
ระองค 
ความจริงท่ีอยูในพระวจนะของพระเจา 
เรื่องเหลานี้เปนขอเท็จจริงท่ีแมซาตานแล
ะบริวารของมันก็ไมอาจปฏิเสธ พระคัมภีร
กลาววา “พวกผีก็เช่ือและกลัวจนตัวส่ัน” 
แตนี่ไมใชความเช่ือ ยากอบ 2:19 
เราจะตองไมเพียงเช่ือในพระวจนะของพ
ระเจาเทานั้น 
แตเราจะตองนําความตองการมามอบถวา
ยใหพระองค 
เราจะตองมอบถวายจิตใจใหพระองค 
ใหความรูสึกติดสนิทอยูกับพระองค 
การทําเชนนี้ตองมีความเช่ือ 
ความเช่ือท่ีกระทําการโดยความรักและกา
รชําระจิตวิญญาณใหบริสุทธิ์ 
ความเช่ือเชนนี้จะสรางหัวใจข้ึนมาใหมใ
นพระฉายาของพระเจา 
และหัวใจท่ียังไมไดบังเกิดใหมจะอยูภาย
ใตพระบัญญัติของพระเจาไมไดและจะเป
นเชนนั้นไมได 



แตบัดนี้ปติยินดีในพระบัญญัติศักดิ์สิทธิ์ข
องพระเจา 
จะรองข้ึนพรอมกับผูประพันธสดุดีวา “โอ 
ขาพระองครักธรรมบัญญัติของพระองคจ
ริงๆ เปนคําภาวนาของขาพระองคเสมอ” 
สดุดี 119:97 
และความชอบธรรมของพระบัญญัติสําเร็
จในเรา “ผูไมดําเนินตามฝายเนื้อหนัง 
แตตามฝายพระวิญญาณ” โรม 8:1. 
 
(17)  
พระคริสตจะพยายามปรบัแตงลกัษณะขอ
งเราตอไปอกีนานแคไหน 
 
…จงมัน่ใจในสิง่นีว้าผูที่เริม่งานดใีนตวัคุ
ณจะทาํงานนัน้จนสําเรจ็จนถงึวนัของพร
ะเยซคูริสต  (ฟลปิเปยน 1:6 NKJV) 
 

ยังมีผูท่ีเคยรูจักความรักแหงการอภัยข
องพระคริสตและพวกเขามีความปรารถน
าอยางจริงใจท่ีจะเปนบุตรของพระเจา 
แตถึงกระนั้นพวกเขารูดีวาอุปนิสัยของเข
ายังไมสมบูรณแบบ 
ชีวิตของเขายังดางพรอยและเขาก็สงสัยว
าพระวิญญาณบริสุทธิ์ไดเปลี่ยนแปลงจิตใ
จของเขาใหมแลวหรือยัง 
ขาพเจาขอบอกกับคนเหลานี้วา 
อยาหันกลับดวยความทอใจถึงแมบอยครั้
งเราจะตองกมลงและรองไหแทบพระบาท
ของพระองคเพราะความบกพรองและควา
มผิดของเรา แตเราจะตองไมทอถอย 
ถึงแมวาเราจะพายแพตอศัตรู 
แตพระเจาก็ไมไดขับไล 
ทอดท้ิงและปฏิเสธเรา ไมใชเชนนั้น 
พระคริสตประทับอยูเบื้องขวาของพระเจา 
พระองคทรงทูลขอเพ่ือเรา 



ยอหนผูเปนท่ีรักย่ิงของพระคริสตไดกลาว
วา 
“ขาพเจาเขียนขอความเหลานี้ถึงทานท้ัง
หลายเพ่ือทานจะไดไมทําบาป 
และถาใครทําบาป 
เราก็มีผูชวยทูลขอพระบิดาเพ่ือเรา 
คือพระเยซูคริสตผูทรงเท่ียงธรรมนั้น” 1 
ยอหน 2:1 
และขอใหทานอยาลืมพระดํารัสของพระค
ริสตท่ีวา “พระบิดาเองก็ทรงรักพวกทาน” 
ยอหน 16:27 
พระองคทรงประสงคท่ีจะนําทานกลับมายั
งพระองคเพ่ือใหความบริสุทธิ์และความศั
กดิ์สิทธิ์สะทอนออกมาจากตัวทาน 
และหากทานจะยอมมอบถวายตัวทานเอง
ใหพระองค 
พระองคผูไดทรงเริ่มตนการดีในตัวทาน 
จะทรงกระทําการตอไปจนถึงวันแหงองค
พระผูเปนเจา 
ขอใหอธิษฐานดวยใจรอนรนมากย่ิงข้ึน 
เช่ือม่ันอยางเต็มท่ี 
เม่ือเรามาถึงจุดท่ีเราไมวางใจในอํานาจข
องตนเอง 
ขอใหเราวางใจในอํานาจของพระผูไถแ
ละสรรเสริญพระองคผูทรงเปนความไพบู
ลยในชีวิตของเรา   

 
(18) ถาพวกเราลมลงในบาป 
ในการสรางลกัษณะนิสยัของเราในชวีติ 
คาํสญัญาทีน่าประหลาดใจอนัใดทีเ่ราอา
งกรรมสิทธิ์ถงึ  
 
ลกูเลก็ๆของขาพเจาเอย 
ขาพเจาเขยีนขอความเหลานีถ้งึทานทั้งห
ลาย เพือ่ทานจะไดไมทาํบาป 
และถาผูใดทําบาป 



เรากม็ีพระองคผูชวยเหลอืสถติอยูกบัพระ
บดิา 
คือพระเยซคูริสตผูทรงชอบธรรมนัน้(1 
ยอหน 2:1 NKJV) 
 

พระคริสตประทับอยูเบื้องขวาของพ
ระเจา พระองคทรงทูลขอเพ่ือเรา 
ยอหนผูเปนท่ีรักย่ิงของพระคริสตไดกลาว
วา 
“ขาพเจาเขียนขอความเหลานี้ถึงทานท้ัง
หลายเพ่ือทานจะไดไมทําบาป 
และถาใครทําบาป 
เราก็มีผูชวยทูลขอพระบิดาเพ่ือเรา 
คือพระเยซูคริสตผูทรงเท่ียงธรรมนั้น” 1 
ยอหน 2:1 
และขอใหทานอยาลืมพระดํารัสของพระค
ริสตท่ีวา “พระบิดาเองก็ทรงรักพวกทาน” 
ยอหน 16:27 
พระองคทรงประสงคท่ีจะนําทานกลับมายั
งพระองคเพ่ือใหความบริสุทธิ์และความศั
กดิ์สิทธิ์สะทอนออกมาจากตัวทาน 
และหากทานจะยอมมอบถวายตัวทานเอง
ใหพระองค 
พระองคผูไดทรงเริ่มตนการดีในตัวทาน 
จะทรงกระทําการตอไปจนถึงวันแหงองค
พระผูเปนเจา 
ขอใหอธิษฐานดวยใจรอนรนมากย่ิงข้ึน 
เช่ือม่ันอยางเต็มท่ี 
เม่ือเรามาถึงจุดท่ีเราไมวางใจในอํานาจข
องตนเอง 
ขอใหเราวางใจในอํานาจของพระผูไถแ
ละสรรเสริญพระองคผูทรงเปนความไพบู
ลยในชีวิตของเรา  
 



(19)  
หลงัจากทีเ่ราเกดิอกีครัง้และอยูในกระบว
นการเตบิโตเราจะตระหนักถงึสิง่ใด  
 
ขาพระองคทกุคนไดกลายเปนเหมือนสิ่งที่
ไมสะอาด 
และการกระทําอนัชอบธรรมของขาพระอ
งคทัง้สิน้เหมือนเสือ้ผาที่สกปรก 
ขาพระองคทกุคนเหี่ยวลงอยางใบไม 
และความชั่วชาของขาพระองคทัง้หลายไ
ดพดัพาขาพระองคไปเหมือนลม (อิสยาห 
64:6 NKJV) 
 

เม่ือทานเขาใกลพระเยซูมากย่ิงข้ึนเ
พียงไร 
ทานก็จะย่ิงมองเห็นความบกพรองในตัวข
องทานเองมากข้ึนเทานั้น 
เพราะสายตาของทานจะมองเห็นไดดีย่ิงข้ึ
นและเม่ือทานเทียบกับธรรมชาติท่ีสมบูร
ณแบบของพระองค 
ทานก็จะเห็นความไมสมบูรณในตัวของท
านไดโจงแจงและมีความชัดเจนมากข้ึน 
นี่คือหลักฐานท่ีแสดงใหเห็นวา 
อํานาจการหลอกลวงของซาตานไดเส่ือม
ถอยไปแลวและอิทธิพลท่ีใหชีวิตของพระ
วิญญาณของพระเจาไดปลุกทานใหต่ืนข้ึ
น 

ความรักท่ีมีตอพระเยซูจะฝงลึกเขา
ไปในจิตใจท่ีไมสํานึกในบาปของตนไมไ
ด 
จิตวิญญาณท่ีไดรับการเปลี่ยนแปลงดวย
พระคุณของพระคริสตจะช่ืนชมกับพระลัก
ษณะของพระเจา 
แตหากเรามองไมเห็นความบกพรองทาง
คุณธรรมของเราแลว 
นั่นก็คือหลักฐานท่ีเดนชัดวา 



เรายังมองไมเห็นความงามและคุณความดี
ของพระคริสต 

เม่ือเราประเมินคาในตัวของเราเองใ
หย่ิงนอยลงเพียงไร 
เราก็จะประเมินคาความบริสุทธิ์ของพระเจ
าและความดีงามของพระผูชวยใหรอดมา
กย่ิงข้ึนเทานั้น 
ภาพของความผิดบาปของเราจะผลักดันเ
ราใหไปหาพระองค ผูทรงใหอภัยได 
และเม่ือจิตวิญญาณตระหนักถึงความไมส
ามารถชวยตัวเองไดและย่ืนมือไปหาพระ
คริสต 
พระองคจะทรงเปดเผยพระองคเองดวยอํา
นาจย่ิงใหญ 
เม่ือความรูสึกถึงความขาดแคลนของเราผ
ลักเราใหเขาไปหาพระองคและพระวจนะ
ของพระเจามากย่ิงข้ึนเพียงไร 
เราก็จะมองเห็นพระลักษณะของพระเจาไ
ดสูงสงมากข้ึนและเราก็จะสะทอนพระฉา
ยาของพระเจาไดบริบูรณมากย่ิงข้ึนเทานั้
น 
ฉนัเลือกโดยพระคณุของพระองคที่จะเดนิ
ตามรอยพระคริสตและตดิตามพระองคใน
ฐานะพระเจาและเจานายของชีวติฉนั 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
คาํอธษิฐานของฉนัคือให 
ฉนัไดเหน็ผลของพระวิญญาณของพระอ
งคในตัวฉนั 
เพื่อฉนัจะไดสะทอนถงึพระลักษณะอนัชอ
บธรรมและศกัดิ์สิทธิ์ของพระองค 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
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บทเรยีนที ่9 

เตบิใหญขึน้ในพระเยซ ู



 
(1)  
ในฐานะทารกใหมในพระครสิตควรมอีะไ
รเปนสิง่ทีเ่ราตองการเพื่อใหความสัมพันธ
ของเรากบัพระครสิตสามารถพัฒนาได 
 
…เชนเดยีวกบัทารกแรกเกดิ 
จงปรารถนาน้าํนมอันบรสิุทธิแ์หงพระวจ
นะ เพือ่จะทาํใหทานทัง้หลายเติบโตขึน้ 
(1 เปโตร 2:2 NKJV) 
 

พระคัมภีรเรียกการเปลี่ยนแปลงจิต
ใจท่ีทําใหเราไดเปนบุตรของพระเจาวาก
ารบังเกิดใหม 
พระคัมภีรยังเปรียบเทียบการบังเกิดใหมนี้
กับการแตกหนอของเมล็ดดีท่ีชาวนาหวา
นลงไป ในทํานองเดียวกัน 
ผูท่ีกลับใจใหมในพระคริสตเปรียบเหมือน 
“ทารกแรกเกิด” “เพ่ือจะเจริญข้ึน” 
เปนชายและหญิงในพระเยซูคริสต 1 
เปโตร 2:2; เอเฟซัส 4:15 
ดั่งเมล็ดดีท่ีหวานลงในทุงนาเจริญงอกงา
มข้ึนและเกิดผล อิสยาหกลาววา 
“คนจะเรียกพวกเขาวาตนโอกแหงความ
ชอบธรรม 
ท่ีพระยาหเวหทรงปลูกไวเพ่ือสําแดงพระ
สิริของพระองค” อิสยาห 61:3 ดังนั้น 
จึงไดนําเรื่องราวชีวิตในธรรมชาติมาใชเ
ปนตัวอยางเพ่ือชวยอธิบายใหเราเขาใจค
วามจริงท่ีลึกลับของชีวิตฝายจิตวิญญาณ 

ปญญาและความสามารถท้ังหมดขอ
งมนุษยไมอาจทําใหเกิดชีวิตเล็กท่ีสุดในธ
รรมชาติได 
ท้ังพืชหรือสัตวจะมีชีวิตอยูไดดวยชีวิตท่ี
พระเจาประทานใหเทานั้น เชนเดียวกัน 
ชีวิตฝายวิญญาณจะบังเกิดข้ึนในหัวใจม



นุษยไดก็ดวยชีวิตท่ีมาจากพระเจา 
ถามนุษยไมได “เกิดใหม” 
เขาจะมีสวนในชีวิตซึ่งพระคริสตเสด็จมา
ประทานใหไมไดยอหน 3:3 

 
(2)  
เหตผุลทีเ่ราไมสามารถทาํใหเรากาวหนา
เตบิโตทางวญิญาณได  
 
แตมนษุยธรรมดาจะรบัสิง่เหลานัน้ซึง่เปน
ของพระวญิญาณแหงพระเจาไมได 
เพราะเขาเหน็วาเปนสิง่โงเขลา 
และเขาไมสามารถเขาใจได 
เพราะวาจะเขาใจสิง่เหลานัน้ไดกต็องสังเ
กตดวยจิตวญิญาณ (1 โครนิธ 2:14 
NKJV) 
 

การเติบใหญข้ึนจะมีลักษณะเหมือนเช
นกับการมีชีวิต 
พระเจาทรงเปนผูกระทําใหดอกตูมนั้นบา
นและจากดอกทําใหเกิดเปนผล 
ดวยอํานาจของพระองคท่ีจะทําใหเมล็ดเกิ
ดข้ึน “เปนลําตนกอน ภายหลังก็ออกรวง 
แลวก็มีเมล็ดขาวเต็มรวง” มาระโก 4:28 
และผูเผยพระวจนะโฮเชยากลาวถึงชนช
าติอิสราเอลวา 
“เขาจะเบิกบานอยางดอกลิลลี่” 
“เขาจะเจริญข้ึนเหมือนขาว 
จะออกดอกเหมือนเถาองุน” โฮเชยา 14: 
5,7 และพระเยซูทรงบัญชาใหเรา 
“พิจารณาดูดอกไมวามันเติบโตข้ึนอยางไ
ร” ลูกา 12:27 
ตนพืชและดอกไมไมอาจงอกงามข้ึนดวย
การใสใจหรือความรอนใจหรือความพยา
ยามของมันเอง 
แตจะเจริญเติบใหญข้ึนไดดวยส่ิงท่ีพระเจ



าประทานใหเพ่ือเลี้ยงดูชีวิตของมัน 
เด็กไมอาจขยายรูปรางของตนใหใหญข้ึ
นไดดวยความหวงใยหรือดวยพละกําลังข
องตนเอง 
ชีวิตฝายวิญญาณของทานไมอาจเติบให
ญข้ึนไดจากความทุกขรอนใจ 
ความกังวลหรือความพยายามของตัวทาน
เอง ตนพืช เด็ก 
เติบใหญข้ึนดวยการรับส่ิงตางๆ 
รอบตัวท่ีรับใชชีวิตของเขาท้ังหลาย 
ซึ่งไดแก อากาศ แสงแดด และอาหาร 
ธรรมชาติใหของขวัญเหลานี้แกท้ังพืชแล
ะสัตว 
ในทํานองเดียวกันพระเจาประทานส่ิงเหล
านี้ใหแกทุกคนท่ีวางใจในพระองค 
พระองคทรงเปน 
“ความสวางของเจาเปนนิตย” 
“เปนดวงตะวันและเปนโล” อิสยาห 
60:19; สดุดี 84:11 พระองคทรง 
“เปนเหมือนน้ําคางแกอิสราเอล” 
“เปนเหมือนฝนท่ีตกบนหญาซึ่งตัดแลว” 
โฮเชยา 14:5; สดุดี 72:6 
พระองคทรงเปนบอน้ําพุแหงชีวิต เปน 
“อาหารของพระเจา. . . . 
.ท่ีลงมาจากสวรรค 
และประทานชีวิตใหกับโลก” 
 
(3)  
สองแหลงที่มาของการบาํรงุรกัษาทีจ่าํเป
นคืออะไร 
สําหรบัพชืทีจ่ะเตบิโตและมกีารใชสญัลกั
ษณในรปูแบบเหลานีเ้พื่อแสดงถงึอิทธพิล
ของพระเจาที่มีตอการเตบิโตทางวิญญา
ณของเรา 
 



เพราะพระเยโฮวาหพระเจาทรงเปนดวงอ
าทิตยและเปนโล 
พระเยโฮวาหจะทรงปนูความกรณุาและเกี
ยรติ 
พระองคจะมไิดทรงหวงของดีอนัใดไวเล
ยจากบุคคลผูดาํเนนิในความเทีย่งธรรม  ( 
เพลงสดดุี 84:11 NKJV) 
 
เราจะเปนเหมือนน้าํคางแกอสิราเอล 
เขาจะเบกิบานอยางดอกบวั 
เขาจะหยัง่รากเหมอืนเลบานอน (โฮเซยา 
14:5 NKJV) 
 

การเติบใหญข้ึนจะมีลักษณะเหมือน
เชนกับการมีชีวิต 
พระเจาทรงเปนผูกระทําใหดอกตูมนั้นบา
นและจากดอกทําใหเกิดเปนผล 
ดวยอํานาจของพระองคท่ีจะทําใหเมล็ดเกิ
ดข้ึน “เปนลําตนกอน ภายหลังก็ออกรวง 
แลวก็มีเมล็ดขาวเต็มรวง” มาระโก 4:28 
และผูเผยพระวจนะโฮเชยากลาวถึงชนช
าติอิสราเอลวา 
“เขาจะเบิกบานอยางดอกลิลลี่” 
“เขาจะเจริญข้ึนเหมือนขาว 
จะออกดอกเหมือนเถาองุน” โฮเชยา 14: 
5,7 และพระเยซูทรงบัญชาใหเรา 
“พิจารณาดูดอกไมวามันเติบโตข้ึนอยางไ
ร” ลูกา 12:27 
ตนพืชและดอกไมไมอาจงอกงามข้ึนดวย
การใสใจหรือความรอนใจหรือความพยา
ยามของมันเอง 
แตจะเจริญเติบใหญข้ึนไดดวยส่ิงท่ีพระเจ
าประทานใหเพ่ือเลี้ยงดูชีวิตของมัน 
เด็กไมอาจขยายรูปรางของตนใหใหญข้ึ
นไดดวยความหวงใยหรือดวยพละกําลังข
องตนเอง 



ชีวิตฝายวิญญาณของทานไมอาจเติบให
ญข้ึนไดจากความทุกขรอนใจ 
ความกังวลหรือความพยายามของตัวทาน
เอง ตนพืช เด็ก 
เติบใหญข้ึนดวยการรับส่ิงตางๆ 
รอบตัวท่ีรับใชชีวิตของเขาท้ังหลาย 
ซึ่งไดแก อากาศ แสงแดด และอาหาร 
ธรรมชาติใหของขวัญเหลานี้แกท้ังพืชแล
ะสัตว 
ในทํานองเดียวกันพระเจาประทานส่ิงเหล
านี้ใหแกทุกคนท่ีวางใจในพระองค 
พระองคทรงเปน 
“ความสวางของเจาเปนนิตย” 
“เปนดวงตะวันและเปนโล” อิสยาห 
60:19; สดุดี 84:11 พระองคทรง 
“เปนเหมือนน้ําคางแกอิสราเอล” 
“เปนเหมือนฝนท่ีตกบนหญาซึ่งตัดแลว” 
โฮเชยา 14:5; สดุดี 72:6 
พระองคทรงเปนบอน้ําพุแหงชีวิต เปน 
“อาหารของพระเจา. . . . 
.ท่ีลงมาจากสวรรค 
และประทานชีวิตใหกับโลก” ยอหน 6:33. 

เม่ือพระเจาประทานพระบุตรของพร
ะองคมาเปนของขวัญท่ีไมอาจจะประเมิน
คาได 
พระองคไดทรงโอบลอมโลกท้ังใบนี้ไวดว
ยบรรยากาศแหงพระคุณ 
เหมือนกับอากาศท่ีกระจายอยูรอบโลก 
ทุกคนท่ีเลือกหายใจดวยบรรยากาศท่ีให
ชีวิตนี้ 
จะมีชีวิตและเติบใหญข้ึนเปนชายและหญิ
งในพระคริสต  
เชนเดียวกับท่ีดอกไมหันเขาหาดวงอาทิต
ยเพ่ือแสงสวางจะชวยใหดอกไมนั้นงดงา
มและสมดุลอยางบริบูรณ 



เราจึงควรหันไปยังดวงอาทิตยแหงความ
ชอบธรรมเพ่ือแสงสวางจากสวรรคจะสอง
ลงมายังเรา 
เพ่ืออุปนิสัยของเราจะไดพัฒนาข้ึนจนเป
นเหมือนพระฉายาของพระคริสต 
 
(4)  เราสามารถทีจ่ะเติบโตในพระเยซ ู
และเกดิผลตอไปไดอยางไร   
 
เราเปนเถาองุน ทานทัง้หลายเปนกิง่ 
ผูทีเ่ขาสนิทอยูในเราและเราเขาสนทิอยูใ
นเขา ผูนัน้จะเกดิผลมาก 
เพราะถาแยกจากเราแลวทานจะทาํสิง่ใด
ไมไดเลย(ยอหน 15:5 NKJV) 
 

พระเยซูทรงสอนเรื่องเดียวกันนี้เม่ือ
พระองคตรัสวา 
“จงติดสนิทอยูกับเราและเราติดสนิทอยูกั
บพวกทาน 
แขนงจะออกผลเองไมไดนอกจากจะติดส
นิทอยูกับเถา 
พวกทานก็เชนเดียวกันจะเกิดผลไมได. . . 
.เพราะวาถาแยกจากเราแลวพวกทานจะ
ทําส่ิงใดไมไดเลย” ยอหน 15:4, 5 
ทานจะตองพ่ึงพระคริสต 
เพ่ือชีวิตของทานจะบริสุทธิ์ 
เหมือนเชนก่ิงท่ีตองพ่ึงลําตนเพ่ือจะงอกแ
ละเกิดผล 
หากทานแยกตัวเองออกจากพระองค 
ทานจะไมมีชีวิต 
ทานไมมีอํานาจตอตานการทดลองหรือ
อํานาจท่ีจะเจริญข้ึนในพระคุณและความ
บริสุทธิ์ จงเขาสนิทกับพระองค 
แลวทานจะรุงเรือง 
จงหลอเลี้ยงชีวิตของทานจากพระองค 
เพ่ือทานจะไมเหี่ยวเฉาหรือไรผล 



ทานจะเปนเหมือนตนไมท่ีปลูกไวริมธาร
น้ํา [ เพลงสดุดี 1:3]. 

 
(5)  ใครเปนแหลงความเชื่อของเรา 
และวธิกีารทีเ่ตบิโตระหวางเสนทางในปร
ะสบการณการเปนคริสเตยีนของเรา  
 
หมายเอาพระเยซเูปนผูรเิริ่มความเชือ่ 
และผูทรงทาํใหความเชือ่ของเราสาํเรจ็ 
เพราะเหน็แกความยนิดีที่มอียูตรงหนานัน้ 
พระองคไดทรงทนเอากางเขน 
ทรงถอืวาความละอายไมเปนสิง่สาํคญัอะ
ไร 
และไดเสดจ็ประทบัเบื้องขวาพระทีน่ัง่ของ
พระเจาแลว. (ฮีบร ู12:2 NKJV) 
 

มีคนมากมายคิดวาเขาตองทําบางอ
ยางดวยตัวเอง 
พวกเขาวางใจพระคริสตท่ีใหอภัยบาป 
แตบัดนี้เขาใชความสามารถของตนเองเ
พ่ือดํารงชีวิตใหถูกตอง 
แตความพยายามเหลานี้จะลมเหลว 
พระเยซูตรัสวา 
“แยกจากเราแลวพวกทานจะทําส่ิงใดไมไ
ดเลย” การเติบใหญข้ึนในพระคุณ 
ความสุขของเรา 
การทํางานท่ีเกิดประโยชน 
ส่ิงเหลานี้จะข้ึนกับการเขารวมเปนหนึ่งกั
บพระคริสต 
โดยการส่ือสัมพันธกับพระองคทุกวัน 
ทุกช่ัวโมง 
ซึ่งเปนการติดสนิทกับพระองคเพ่ือท่ีเราจ
ะเติบใหญในพระคุณได 
พระองคไมไดเปนเพียงผูบุกเบิกความเช่ือ
ของเราเทานั้น 
แตยังทรงเปนผูทําใหความเช่ือของเราสม



บูรณ 
พระคริสตทรงเปนเบื้องตนและเบื้องปลาย
และทรงเปนอยูตลอดกาล 
พระองคจะทรงอยูรวมกับเรา 
ไมใชท่ีจุดเริ่มตนและท่ีจุดสุดปลายเทานั้น 
แตตลอดทุกยางกาว กษัตริยดาวิดตรัสวา 
“ขาพเจาต้ังพระยาหเวหไวตรงหนาเสมอ 
เพราะพระองคประทับท่ีขวามือ 
ขาพเจาจึงไมหวั่นไหว”เพลงสดุดี 16:8 
 
(6)  
วธิีการทีเ่ราดาํเนนิในการตดิอยูกบัพระค
ริสต 
 
เมือ่คณุไดรบัพระคริสตเยซอูงคพระผูเปน
เจาดงันัน้จงดาํเนนิในพระองคหยัง่รากแล
ะสรางขึน้ในพระองคและสรางขึน้ในควา
มเชื่อดงัที่คณุไดรบัการสัง่สอนมาดวยคว
ามขอบพระคณุอยางลนเหลอื(โคโลส ี
2:6-7 NKJV) 
 

ทานถามใชหรือไมวา 
“ขาพเจาจะติดสนิทกับพระคริสตไดอยาง
ไร” 
ก็ดวยวิธีเดียวกันกับท่ีทานไดยอมรับพระ
องคต้ังแตตน 
“เพราะฉะนั้นในเม่ือพวกทานรับพระเยซู
คริสตองคพระผูเปนเจาไวแลว 
ก็จงดําเนินชีวิตในพระองคดวย” 
“คนชอบธรรม. . . . 
.จะดํารงชีวิตอยูดวยความเช่ือ” โคโลสี 
2:6; ฮีบรู 10:38 
ทานมอบถวายตัวทานเองใหพระเจาแลวเ
พ่ือใหเปนของพระองคท้ังหมด 
เพ่ือรับใชและเช่ือฟงพระองค 
และทานรับพระคริสตมาเปนพระผูชวยให



รอดของทาน 
ทานไถบาปของทานเองดวยตัวของทานเ
องไมไดหรือเปลี่ยนแปลงจิตใจของทานเ
องไมได แตทานเช่ือวา 
โดยการมอบถวายตัวทานเองใหพระเจาแ
ลว 
พระองคทรงกระทําการท้ังหมดนี้ใหทานโ
ดยเห็นแกพระคริสต 
โดยความเช่ือทานเปนของพระคริสตแลว 
และโดยความเช่ือทานจะเติบใหญข้ึนใน
พระองค ท้ังจากการมอบใหและการรับ 
ทานจะตองมอบทุกส่ิงรวมท้ังจิตใจ 
ความต้ังใจและการรับใชของทาน 
มอบถวายตัวทานเองใหพระองคโดยเช่ือ
ปฏิบัติตามขอกําหนดท้ังหมดของพระองค 
และทานจะตองยอมรับท้ังหมด คือ 
พระคริสต 
ผูทรงเต็มลนดวยพระพรท้ังหมด 
ใหเขามาสถิตในดวงใจของทาน 
เพ่ือเปนกําลังของทาน 
เปนความชอบธรรมของทาน 
เปนพระผูชวยนิรันดรของทาน 
และพระองคจะประทานอํานาจใหแกทาน
ท่ีจะเช่ือปฏิบัติตามได 
(7)  
เหตผุลทีก่ารแสวงหาพระเจาและปรชีาญ
าณของพระองคในชีวิตของเรา 
เปนสิง่ทีเ่ริม่ตนในแตละวนัจงึเปนสิง่ที่สาํ
คญัยิง่  
 
เรารักบรรดาผูทีร่ักเรา 
และบรรดาผูทีแ่สวงหาเราอยางขยนัขนัแ
ขง็ก็พบเรา  (สุภาษติ 8:17 NKJV) 
 

จงถวายตัวของทานใหพระเจาทุกเ
ชา ใหเปนภารกิจแรกท่ีทานทํา 



ใหอธิษฐานวา “โอขาแตพระเจา 
ขอทรงโปรดรับขาพระองคใหเปนของพร
ะองคท้ังหมด 
ขาพระองคขอวางแผนการท้ังหมดของขา
พระองคไวท่ีเบื้องพระบาทของพระองค 
โปรดใชขาพระองคในพระราชกิจของพร
ะองคในวันนี้ 
ขอทรงโปรดสถิตอยูกับขาพระองคและโป
รดใหงานท้ังหมดของขาพระองคอยูในพ
ระองค” นี่คือส่ิงท่ีเราตองทําทุกวัน 
ทานจะตองมอบถวายตัวใหพระเจาทุกเช
า 
มอบถวายแผนการท้ังหมดของทานใหพร
ะองคเพ่ือจะทําใหสําเร็จหรือลมเลิกไปตา
มการทรงนําของพระองค 
ดวยประการฉะนี้ 
ทานจะมอบถวายชีวิตของทานใหอยูในพ
ระหัตถของพระเจาทุกวัน 
และชีวิตของทานจะถูกปนแตงใหเหมือน
ชีวิตของพระคริสตไดมากย่ิงข้ึน 
 
(8)  
วิถทีางใดเพื่อรกัษาสันตใินหัวใจของเรา  
 
ใจแนวแนในพระองคนัน้ 
พระองคทรงรกัษาไวในสนัติภาพอนัสมบู
รณ 
เพราะเขาวางใจในพระองค จงวางใจใน
พระเยโฮวาหเปนนติย 
เพราะพระเยโฮวาหคือพระเยโฮวาหทรงเ
ปนพระกําลงันรินัดร(อิสยาห 26:3-4 
NKJV) 
 
แตเราทัง้หลายไมมผีาคลุมหนาไว 
จงึแลดูสงาราศขีององคพระผูเปนเจาเหมื
อนมองดใูนกระจก 



และตวัเราก็เปลีย่นไปเปนเหมือนพระฉาย
ขององคพระผูเปนเจาคอืมสีงาราศีเปนลาํ
ดบัขึน้ไป 
เชนอยางสงาราศีทีม่าจากพระวญิญาณข
ององคพระผูเปนเจา(2 โครนิธ 3:18 
NKJV) 
     

ชีวิตในพระคริสตเปนชีวิตท่ีสุขสบา
ย เปนชีวิตท่ีอาจจะไมต่ืนเตน 
แตจะมีความวางใจท่ีเช่ือถือและสงบสุข 
ความหวังของทานไมไดอยูในตัวของทา
นเอง แตอยูในพระคริสต 
ความออนแอของทานประสานเขากับพละ
กําลังของพระองค 
ความโงเขลาของทานประสานเขากับพระ
ปญญาของพระองค 
ความเปราะบางของทานประสานเขากับพ
ลังย่ังยืนของพระองค ดังนั้น 
ทานจึงไมควรมองตัวเอง 
อยาใหสมองของทานคิดถึงแตตัวเอง 
แตใหมองไปยังพระคริสต 
จงใหความนึกคิดของทานพักพิงอยูในคว
ามรักของพระองค ในความงดงาม 
ความดีรอบคอบท่ีมีอยูในพระลักษณะของ
พระองค 
จงใหจิตวิญญาณใครครวญอยูเสมอถึงเรื่
องการละท้ิงตนของพระคริสต 
การถอมตนของพระองค 
ความบริสุทธิ์และศักดิ์สิทธิ์ในบุคลิกของพ
ระองค 
ความรักท่ีไมมีรักใดเปรียบไดของพระอง
ค 
ทานจะไดรับการเปลี่ยนแปลงจนเปนเหมื
อนพระคริสตไดดวยการรักพระองค 
ทําตามแบบอยางของพระองค 
และพ่ึงพิงในพระองคอยางเต็มท่ี 



 
(9)  
คาํเชิญใดที่พระครสิตมอบใหมวลมนษุย  
 
บรรดาผูทาํงานเหนด็เหนื่อยและแบกภาร
ะหนกัจงมาหาเรา 
และเราจะใหทานทัง้หลายหายเหนื่อยเปน
สุข (มัทธิว11:28 NKJV) 
 

พระเยซูตรัสวา 
“จงติดสนิทอยูกับเรา” 
ขอความนี้ใหแนวคิดของการพักผอน 
ความม่ันคง และความม่ันใจ 
พระองคยังทรงเชิญชวนตอไปวา 
“จงมาหาเราและเราจะใหทานท้ังหลายไ
ดหยุดพัก” มัทธิว 11:28 
ผูประพันธสดุดีใหแนวคิดในทํานองเดียว
กันวา 
“จงสงบอยูตอพระยาหเวหและเพียรรอคอ
ยพระองค” 
และอิสยาหใหความม่ันใจไววา 
“การเงียบสงบและการไววางใจจะเปนกํา
ลังของเจา” สดุดี 37:7; อิสยาห 30:15 
การพักผอนนี้ไมใชเปนการไมทําอะไร 
เพราะในคําเช้ือเชิญของพระผูชวยใหรอ
ด 
การพักผอนท่ีพระองคทรงสัญญาจะประท
านใหนั้น 
มีคํารองเรียกใหทํางานรับใชดวย 
“จงเอาแอกของเราแบกไว. . . . 
.พวกทานจะไดหยุดพัก” มัทธิว 11:29 
จิตใจท่ีพักพิงอยูในพระคริสตอยางเต็มท่ี
จะทํางานรับใชพระองคดวยความจริงใจ
และจริงจังมากท่ีสุด 
 



(10)
 ถนนสามสายใดทีซ่าตานใชในการล
อลวงใหเราหนัเหจากการไปรวมเปนหนึง่
เดียวและตดิตอกบัพระคริสต   
 
แลวความกงัวลตามธรรมดาโลก 
และความลุมหลงในทรพัยสมบัติ 
และความโลภในสิง่อืน่ๆไดเขามาและปก
คลุมพระวจนะนัน้ จงึไมเกดิผล  (มาระโก 
4:19 NKJV) 
 
    
เม่ือความคิดของเราหมกมุนอยูกับตนเอง 
ความนึกคิดของเราก็จะหันออกไปจากพร
ะคริสตผูทรงเปนแหลงกําเนิดของพละกํา
ลังและชีวิต 
ดวยเหตุนี้ซาตานจึงคอยพยายามอยูเสมอ
ท่ีจะหันเหความสนใจของเราออกไปจาก
พระผูชวยใหรอด 
ซึ่งเปนการกีดกันจิตวิญญาณจากการเขา
รวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกับพระคริสตและ
จากการส่ือสัมพันธกับพระองค  
 
(11)  
เราสามารถมัน่ใจในการทีรู่วาเราจะไดรบั
ชีวิตนรินัดรไดอยางไร  
 
ผูทีม่ีพระบุตรก็มีชวีติ 
ผูทีไ่มมพีระบตุรของพระเจากไ็มมชีีวติ ข
อความเหลานี้ขาพเจาไดเขยีนมาถงึทาน
ทั้งหลายทีเ่ชื่อในพระนามของพระบุตรข
องพระเจา 
เพื่อทานทัง้หลายจะไดรูวาทานมชีีวตินริั
นดร 
และเพื่อทานจะไดเชื่อในพระนามของพร
ะบุตรของพระเจา  (1 ยอหน 5:12-13 



NKJV) 
 

มีคนมากมายท่ีมีความนึกคิดท่ีรอบค
อบและมีความปรารถนาท่ีจะดําเนินชีวิตอ
ยูในพระเจา 
เขามักจะถูกมารชักนําใหหมกมุนอยูกับค
วามผิดพลาดและความออนแอของตัวเขา
เองอยูเสมอ 
และซาตานหวังท่ีจะไดชัยชนะดวยการ
ทําใหเขาแยกตัวเองออกไปจากพระคริส
ต 
เราจะตองไมเอาตัวเราเองเปนศูนยกลางแ
ละหมกมุนอยูกับความกังวลและความกลัว
วาเราจะไดรับความรอดหรือไม 
เรื่องท้ังหมดนี้จะหันเหเราออกไปจากแหล
งกําลังของเรา 
จงมอบการดูแลจิตวิญญาณของทานใหพ
ระเจาและวางใจในพระองค 
จงพูดและคิดถึงพระเยซู 
จงใหตัวของทานจมหายไปในพระองค 
ขจัดความสงสัยออกไปใหหมด 
ขับไลความกลัวใหออกไป 
และกลาวรวมกับอัครทูตเปาโลวา 
“ขาพเจาเองไมมีชีวิตอยูตอไป 
แตพระคริสตตางหากท่ีทรงมีชีวิตอยูในข
าพเจา 
ชีวิตซึ่งขาพเจาดําเนินอยูในรางกายขณะ
นี้ 
ขาพเจาดําเนินอยูโดยความเช่ือในพระบุ
ตรของพระเจาผูไดทรงรักขาพเจา 
และไดทรงสละพระองคเองเพ่ือขาพเจา” 
กาลาเทีย 2:20 จงเขาพักพิงอยูในพระเจา 
พระองคทรงคอยเฝารักษาส่ิงท่ีทานมอบถ
วายใหพระองค 
หากทานจะยอมมอบถวายตัวของทานเอง
ใหอยูในพระหัตถของพระองคแลว 



พระองคจะทรงนําพาทานใหเปนย่ิงกวาผู
มีชัยชนะโดยทางพระองคผูทรงรักทาน 
 
(12) 
จะเกดิอะไรขึน้กบัผูชอบธรรมทีเ่ลอืกที่จะ
กลบัไปในหนทางบาปอกี  
 
แตเมือ่คนชอบธรรมหนักลบัจากความชอ
บธรรมของตัว และกระทําความชั่วชา 
และกระทาํบรรดาสิง่ทีน่าสะอดิสะเอยีนเช
นเดียวกบัทีค่นชัว่ไดกระทาํ 
ผูนัน้สมควรจะมชีวีติอยูหรอื 
การชอบธรรมทัง้สิน้ซึง่เขาไดกระทาํมาแ
ลวนัน้จะมไิดจดจาํไวอกีเลย 
เขาจะตองตายดวยการละเมดิซึง่เขาไดก
ระทาํไวและบาปซึง่เขาไดกระทาํลงไป(เอ
เสเคียล 18:24 NKJV) 
 

เม่ือพระคริสตทรงรับธรรมชาติของ
มนุษยมาไวในพระองค 
พระองคทรงผูกมัดมนุษยชาติไวดวยควา
มรักท่ีไมมีอํานาจใดจะทําใหขาดสะบั้นไป 
ยกเวนแตเปนทางเลือกของเขาเอง 
ซาตานจะคอยย่ืนขอเสนอจูงใจเพ่ือชักชว
นใหเราตัดความสัมพันธนี้อยูสมํ่าเสมอ เพ่ื
อใหเราเลือกท่ีจะแยกตัวเราเองออกไปจา
กพระคริสต นี่คือส่ิงท่ีเราตองคอยเฝาระวัง 
คอยบากบั่น 
คอยอธิษฐานเพ่ือไมใหส่ิงใดมาชักนําใหเ
ราเลือกนายอ่ืน 
เพราะเรามีเสรีภาพท่ีจะทําเชนนี้ไดเสมอ 
แตขอใหสายตาของเราจองมองไปยังพระ
คริสตและพระองคจะทรงคุมครองรักษาเร
า เม่ือเรามองไปยังพระเยซูคริสต 
เราจะปลอดภัย 
ไมมีส่ิงใดจะถอนเราใหออกไปจากพระหั



ตถของพระองคได 
เม่ือเราเฝามองพระองคอยูเสมอ เราจะ 
“เปลี่ยนแปลงใหเปนเหมือนพระฉายาขอ
งองคโดยมีศักดิ์ศรีเปนลําดับข้ึนไป 
เหมือนอยางศักดิ์ศรีท่ีมาจากองคพระผูเป
นเจาผูทรงเปนพระวิญญาณ”2 โครินธ 
3:18 

 
(13)  
เมือ่เราไดยนิการเรยีกของพระครสิต 
เราจะพบพระองคไดอยางไร   
 
เจาจะแสวงหาเราและพบเราเมื่อเจาแสวง
หาเราดวยสิน้สดุใจของเจา (เยเรมยี 
29:13 NKJV) 
 

นี่เปนวิธีท่ีอัครสาวกในยุคแรกไดรับ
พระฉายาของพระผูชวยใหรอดอันเปนท่ีรั
กย่ิงของเขาท้ังหลาย 
เม่ือสาวกเหลานั้นไดยินพระดํารัสของพร
ะเยซู พวกเขาตระหนักดีวา 
พวกเขาตองการพระองค 
พวกเขาตามหาและไดพบ 
พวกเขาจึงไดติดตามพระองคไป 
พวกเขาอยูรวมกับพระองคในบาน 
ท่ีโตะอาหาร ในหองช้ันใน ในทุงนา 
พวกเขาอยูกับพระองคในฐานะนักเรียนอ
ยูกับอาจารย 
พวกเขารับบทเรียนแหงความจริงศักดิ์สิท
ธิ์จากพระโอษฐของพระองคทุกวัน 
พวกเขามองดูพระองคเชนเดียวกับบาวท่ี
มองดูนายเพ่ือการเรียนรูหนาท่ี 
สาวกเหลานั้น 
“เปนมนุษยท่ีมีสภาพเหมือนอยางเรา” 
ยากอบ 5:17 
พวกเขามีสงครามท่ีจะตองตอสูกับบาปเห



มือนกับเรา 
พวกเขาตองการพระคุณเดียวกันเพ่ือจะ
ดํารงชีวิตท่ีบริสุทธิ์ 
(14) 
ถอยความใดในบทความนี้ทีแ่สดงวาบตุร
แหงพระเจาก็ยงัคงตองมคีวามกระเสือกก
ระสนตอสูตอการประจญลอลวงเชนกนั  
  
ดวยวาการดนีัน้ซึง่ขาพเจาปรารถนาทํา 
ขาพเจาไมไดกระทาํ 
แตการชัว่ซึง่ขาพเจามไิดปรารถนาทาํ 
ขาพเจายงัทาํอยู  (โรม 7:19 NKJV) 
 
แมกระท่ังยอหน สาวกท่ีพระองคทรงรัก 
ซึ่งเปนผูท่ีสะทอนพระลักษณะของพระผูช
วยใหรอดไดมากท่ีสุด 
ก็ไมไดมีอุปนิสัยท่ีนารักนี้ติดตัวมาโดยธร
รมชาติ 
ทานไมเพียงแตเปนคนท่ีถือรักษาสิทธิขอ
งตนเองและทะเยอทะยานมุงหาเกียรติยศเ
ทานั้น 
ทานยังเปนคนหุนหันพลันแลนและไมพอ
ใจเม่ือถูกคุกคาม 
แตเม่ือทานไดมองเห็นพระลักษณะของพ
ระองค 
ทานก็มองเห็นความบกพรองในตัวเองแล
ะไดถอมใจลง 
ทานไดมองเห็นพละกําลังและความอดทน
นาน อํานาจและความออนโยน 
ความย่ิงใหญและความถอมตนท่ีมีอยูในชี
วิตประจําวันของพระบุตรของพระเจา ส่ิงเ
หลานี้ไดเติมจิตวิญญาณของทานใหเต็ม
ลนดวยความเลื่อมใสและความรัก 
วันแลววันเลา 
จิตใจของทานถูกชักนําเขาไปหาพระคริส
ต 



จนกระท่ังความรักท่ีทานมีเพ่ือถวายพระอ
าจารยของทานทําใหทานมองไมเห็นตนเ
อง 
อารมณขุนเคืองและทะเยอทะยานยอมสย
บตออํานาจแหงการหลอหลอมของพระค
ริสต 
อิทธิพลของการบังเกิดใหมของพระวิญญ
าณบริสุทธิ์เปลี่ยนแปลงจิตใจของทานให
ม 
อํานาจของความรักท่ีทานมีในพระคริสต
กระทําใหอุปนิสัยเปลี่ยนแปลงไป 
นี่คือส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนอยางแนนอนเม่ือเราเข
ารวมเปนหนึ่งกับพระเยซู 
เม่ือพระคริสตสถิตอยูในดวงใจ 
ธรรมชาติท้ังหมดก็จะเปลี่ยนแปลง 
พระวิญญาณของพระคริสต 
ความรักของพระองคทําใหจิตใจออนโยน 
วิญญาณจิตสงบและยกระดับความคิดและ
ความปรารถนาไปยังพระเจาและสวรรค 
  
…สอนเขาใหถือรักษาส่ิงสารพัดซึ่งเราได
ส่ังพวกทานไว ดูเถิด 
เราจะอยูกับทานท้ังหลายเสมอไป 
จนกวาจะส้ินโลก เอเมน” (มัทธิว2 8:20) 
 
เม่ือพระคริสตเสด็จกลับสวรรค 
ผูติดตามของพระองคยังคงรูสึกวาพระอง
คยังสถิตรวมอยูดวย 
เปนความรูสึกของการสถิตอยูดวยแบบสว
นตัวซึ่งเต็มไปดวยความรักและมีชีวิตชีวา 
พระเยซูพระผูชวยใหรอดทรงดําเนิน 
สนทนา และอธิษฐานรวมกับพวกเขา 
พระองคตรัสความหวังและปลอบประโลม
จิตใจของพวกเขา 
ในขณะท่ีขาวสารแหงสันติสุขยังอยูท่ีริม
พระโอษฐนั้น 



พระองคไดถูกรับข้ึนไปยังสวรรค 
พระสุรเสียงของพระองคดังกลับมาจากห
มูเมฆอันประกอบดวยเหลาทูตสวรรคท่ีกํา
ลังรับพระองคข้ึนไปนั้นวา “นี่แนะ 
เราจะอยูกับทานท้ังหลายเสมอไป 
จนกวาจะส้ินยุค” มัทธิว 28:20 
พระองคเสด็จข้ึนไปยังสวรรคดวยพระวร
กายของมนุษย 
พวกเขาทราบดีวาพระองคท่ีประทับอยูเบื้
องพระท่ีนั่งของพระเจายังทรงเปนพระสห
ายและพระผูชวยใหรอดของเขา 
พระเมตตาของพระองคไมแปรเปลี่ยน 
พระองคยังทรงมีสวนรวมกับมนุษยชาติท่ี
ตกอยูในความทุกขยาก 
พระองคทรงนําเสนออํานาจท่ีมีอยูในพระ
โลหิตประเสริฐตอเบื้องพระพักตรพระบิดา 
ทรงแสดงใหพวกเขาดูบาดแผลท่ีพระหัต
ถและพระบาทของพระองค 
เพ่ือเปนเครื่องระลึกถึงราคาท่ีพระองคได
ทรงจายเพ่ือผูท่ีพระองคทรงไถ 
พวกเขาทราบดีวาพระองคเสด็จไปสวรรค
เพ่ือเตรียมสถานท่ีใหพวกเขา 
และพระองคจะเสด็จกลับมาอีกและรับพว
กเขาใหไปอยูกับพระองค  
 
(16)  
พระเยซสูามารถอยูในดวงใจของผูตดิตา
มของพระองคไดเสมอไปไดอยางไร  
 
เราจะทลูขอพระบดิา 
และพระองคจะทรงประทานผูปลอบประโ
ลมใจอกีผูหนึง่ใหแกทาน 
เพื่อพระองคจะไดอยูกบัทานตลอดไป —
(ยอหน 14:16) 
 



เม่ือพวกเขารวมประชุมกันภายหลังจากท่ี
พระองคเสด็จกลับสวรรค 
พวกเขารอนรนเพ่ือทูลขอตอพระบิดาใน
นามของพระเยซู 
พวกเขากมลงอธิษฐานดวยความเกรงขา
มและจริงจัง 
พวกเขาทบทวนคําสัญญาครั้งแลวครั้งเล
าวา 
“ถาทานขอส่ิงใดจากพระบิดาในนามของ
เรา พระองคจะประทานส่ิงนั้นแกทาน 
จนบัดนี้พวกทานยังไมไดขอส่ิงใดในนาม
ของเรา จงขอเถิดแลวจะได 
เพ่ือความช่ืนชมยินดีของทานจะมีเต็มเปย
ม” ยอหน 16: 23,24 
พวกเขาย่ืนมือแหงความเช่ือใหสูงข้ึนและ
สูงย่ิงข้ึนไป ดวยขอสรุปท่ีย่ิงใหญวา 
“พระเยซูคริสต. . . . .ผูส้ินพระชนมแลว 
และย่ิงกวานั้นอีกพระเจาทรงใหพระองคเ
ปนข้ึนมาจากความตาย พระองคสถิต ณ 
เบื้องขวาพระหัตถของพระเจา 
และอธิษฐานขอเพ่ือเราดวย” โรม 8:34 
และในเทศกาลเพ็นเทคอสต 
องคพระผูชวยก็ไดเสด็จมาอยูรวมกับพวก
เขาดวย 
เปนองคพระผูชวยท่ีพระคริสตทรงกลาวถึ
งวา “สถิตอยูกับทาน” 
และพระองคตรัสตอไปอีกวา 
“การท่ีเราจากไปนั้นก็เพ่ือประโยชนของ
ทาน เพราะถาเราไมไป 
องคพระผูชวยก็จะไมเสด็จมาหาพวกทาน 
แตถาเราไปแลว 
เราก็จะใชพระองคมาหาทาน” ยอหน 
14:17; 16:7 นับต้ังแตบัดนั้นเปนตนมา 
พระคริสตก็ไดสถิตอยูรวมในจิตใจของเห
ลาบุตรท้ังหลายของพระองคโดยทางพระ



วิญญาณตลอดเวลา 
การเขารวมเปนหนึ่งระหวางพวกเขากับพ
ระองคก็ใกลชิดย่ิงกวาในสมัยท่ีพระองคท
รงอยูรวมกับพวกเขา 
แสงสวางและความรักและอํานาจท่ีพระคริ
สตสถิตอยูรวมกับพวกเขาไดสองผานพว
กเขาออกมาเพ่ือใหมนุษยท่ีมองเห็นพวกเ
ขาจะ “อัศจรรยใจ 
แลวจําไดวาคนท้ังสองเคยอยูกับพระเยซู”
กิจการ 4:13 

 
(17)  พระครสิตภาวนาใหใครอกี 
ในขณะทีพ่ระองคภาวนากบัสาวกของพร
ะองค  
 
ขาพระองคมไิดอธษิฐานเพื่อคนเหลานี้พว
กเดยีว 
แตเพือ่คนทัง้ปวงทีจ่ะเชื่อในขาพระองคเ
พราะถอยคาํของเขา (ยอหน 17:20 
NKJV) 
 
พระคริสตทรงเปนทุกส่ิงของเหลาสาวกท้ั
งหลาย ในทุกวันนี้ 
พระองคทรงปรารถนาท่ีจะใหเปนทุกส่ิงข
องบรรดาบุตรของพระองคดวย 
เพราะในคําอธิษฐานสุดทายรวมกับสาวก
กลุมเล็กๆ ท่ีมาเขาเฝาพระองคนั้น 
พระองคตรัสวา 
“ขาพระองคไมไดอธิษฐานเพ่ือคนเหลานี้
พวกเดียว 
แตเพ่ือทุกคนท่ีวางใจในขาพระองคเพรา
ะถอยคําของพวกเขา” ยอหน 5:19; 14:10 
 
(18)  
หากเราตดิอยูกบัพระคริสตทุกวนัและทําง



านกบัพระองคโดยการแบงปนความจรงิใ
นความรกั เราจะไดผลลัพธอะไร  
 
…แตใหเราพดูความจรงิดวยใจรกัเพื่อจะ
จาํเรญิขึน้ทุกอยางสูพระองคผูเปนศรีษะคื
อพระครสิต (เอเฟซสั 4:15 NKJV) 
 
    
เม่ือพระคริสตรวมสถิตอยูในจิตใจของเรา
แลว 
พระองคจะทรงกระทํากิจอยูภายในเรา 
“ใหทานมีความประสงคและมีความสามา
รถทําตามชอบพระทัยของพระองค” 
ฟลิปป 2:13 
เราจะกระทํากิจเหมือนเชนท่ีพระองคทรง
ทํา 
เราจะแสดงออกดวยวิญญาณจิตเดียวกัน 
ดวยประการฉะนี้ 
เราจะรักและเขาสนิทกับพระองค เราจะ 
“เจริญข้ึนในทุกดานสูพระองคผูเปนศีรษะ
คือพระคริสต” 
 
ฉนัตระหนักวา เมื่อฉนัมาหาพระคริสต 
ฉนัเริ่มในกระบวนการเตบิโต 
นัน่คือพระครสิตทาํงานในตวัฉนัตลอดเส
นทางในชวีิตของฉนั    
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ในความสมัพนัธกับพระคริสต 
ไมมอีะไรทีฉ่นัไมสามารถทาํได  
ไมวาจะเปนความหวงกงัวล งาน 
ซึง่ทาํใหฉนัเตบิโตในทางดานจิตวญิญา
ณ  
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 



 
ฉนัเลือกทีจ่ะทาํในสวนของฉนัเพือ่แสวง
หาพระองค 
และวางตนเองไวในบรรยากาศแหงการม
อบชีวติของพระองคเพื่อพระองคจะชวยใ
หฉนัไดเตบิโต 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 

 

 
บทเรยีนที ่10 

ชีวิตและการรบัใช 
 
(1)  
หลักการสวรรคใดที่พระเยซูขอใหเราทํา
ตาม  
 
เราใหบญัญัตใิหมไวแกเจาทัง้หลายคือใ
หเจารกัซึง่กนัและกนั 
เรารักเจาทัง้หลายมาแลวอยางไร 
เจาจงรกักนัและกนัดวยอยางนัน้(ยอหน 
13:34 NKJV) 
 



พระเจาทรงเปนแหลงกําเนิดของชีวิตและ
ความสวางและความสุขของจักรวาล 
เชนเดียวกับแสงสวางท่ีมาจากดวงอาทิตย
และเชนเดียวกับสายธารน้ําท่ีพุงออกมาจ
ากบอน้ําพุแหงชีวิต 
พระพรของพระเจาจะไหลออกจากพระอง
คไปยังสรรพส่ิงท่ีพระองคทรงสราง 
เม่ือจิตใจของมนุษยคนใดมีชีวิตของพระเ
จารวมสถิตอยูดวย 
ความรักและพระพรของพระองคจะไหลผ
านคนนั้นไปยังผูอ่ืนดวย 
ความสุขของพระผูชวยใหรอดของเราอยู
ท่ีการไถมนุษยท่ีลมลงในบาปใหรอดและ
ยกเขาใหสูงข้ึน เพ่ือทําการนี้ใหสําเร็จ 
พระองคไมไดทะนุถนอมชีวิตของพระอง
คเองไว 
แตทรงยอมทนตอกางเขนโดยไมใสใจตอ
ความละอาย 
ทูตสวรรคก็มีสวนท่ีทําใหผูอ่ืนมีความสุขอ
ยูเสมอเชนเดียวกัน 
เรื่องนี้เปนความช่ืนชมยินดีของพวกเขา 
สําหรับผูท่ีมีจิตใจท่ีเห็นแกตัวนั้น 
พวกเขาจะถือวาการปรนนิบัติผูยากไรท่ีมี
สภาพและฐานะท่ีดอยกวาในทุกๆ 
ดานเปนงานท่ีตกตํ่า 
แตการปรนนิบัติเชนนี้เปนงานท่ีทูตสวรร
คผูไมมีบาปกระทําอยู 
วิญญาณแหงการรับใชอยางไมเห็นแกตัว
ของพระคริสตจะแทรกซึมไปท่ัวท้ังสวรรค 
เปนหัวใจของความสุขท่ีแทจริงของท่ีนั่น 
ผูติดตามพระคริสตจะตองมีวิญญาณเชน
นี้ เปนภารกิจท่ีพวกเขาจะตองทํา 
เม่ือมีความรักของพระคริสตต้ังอยูในดวง
ใจของเรา 
ความรักนั้นจะเปนเหมือนกลิ่นอันหอมหว



านซึ่งเราจะเก็บซอนไวไมได 
ทุกคนท่ีเขามาสัมผัสกับเราจะรูสึกไดถึงอิ
ทธิพลอันศักดิ์สิทธิ์นี้ 
พระวิญญาณของพระคริสตท่ีรวมสถิตอยู
ในจิตใจจะเปนเหมือนบอน้ําพุกลางทะเล
ทราย 
ซึ่งมีน้ําไหลรินออกมาสรางความชุมช่ืนแ
ละดับกระหายใหผูท่ีกําลังใกลจะพินาศท่ี
ปรารถนาจะดื่มน้ําแหงชีวิต 
 
(2)  เหตผุลที่พระเยซมูายงัโลก  
 
อยางทีบุ่ตรมนษุยมไิดมาเพื่อรบัการปรน
นบิัต ิแตมาเพือ่จะปรนนบิัติ 
และประทานชีวติของทานใหเปนคาไถสาํ
หรบัคนเปนอนัมาก” (มัทธวิ 20:28 
NKJV) 
 
ความรักท่ีเรามีใหกับพระคริสตจะแสดงอ
อกใหเห็นเปนความปรารถนาท่ีจะทํางาน
รับใชเหมือนพระองคเพ่ือเปนพระพรและ
ยกชูมนุษยชาติใหสูงข้ึน 
การรับใชนี้จะทําใหเกิดความรัก 
ความออนโยน 
และความเห็นใจตอสรรพส่ิงท่ีพระเจาไดท
รงสรางข้ึนมาซึ่งอยูภายใตการดูแลของพ
ระบิดาของเราในสวรรค 
ชีวิตของพระผูชวยใหรอดในโลกนี้ไมใช
ชีวิตท่ีสะดวกสบายและไมใชชีวิตท่ีอุทิศเว
ลาเพ่ือพระองคเอง 
แตพระองคทรงทํางานดวยความหนักแน
น จริงใจ 
และดวยความเพียรท่ีไมเคยยอทอเพ่ือนํา
ความรอดมาใหแกมนุษยชาติท่ีหลงหาย 
จากรางหญาไปจนถึงกางเขนท่ีกลโกธา 
พระองคทรงดําเนินไปตามทางท่ีไมมีการ



ตามใจตนเองและไมเคยหาทางหลีกหนีจ
ากภารกิจท่ียากลําบาก 
จากการเดินทางอันแสนเจ็บปวด 
และไมเคยหลีกหนีจากการใสใจและงาน
ท่ีทําใหหมดส้ินเรี่ยวแรง พระองคตรัสวา 
“บุตรมนุษย. . . 
.ไมไดมาเพ่ือรับการปรนนิบัติ 
แตมาเพ่ือปรนนิบัติคนอ่ืน 
และใหชีวิตของทานเปนคาไถคนจํานวน
มาก” มัทธิว 20:28 
นี่คือเปาหมายเดียวท่ีย่ิงใหญในชีวิตของ
พระองค 
ทุกส่ิงนอกเหนือจากนั้นเปนเรื่องรองและไ
มมีความสําคัญเทา 
อาหารและเครื่องดื่มของพระองคคือการ
ทําตามน้ําพระทัยของพระเจาและทําพระ
ราชกิจของพระองคใหสําเร็จ 
การทําเพ่ือตัวเองและหาผลประโยชนให
กับตนเองไมมีสวนในพระราชกิจของพระ
องค  
 
(3)   
เมือ่ไรทีเ่รามาเปนสวนรวมกับพระคณุขอ
งพระครสิต เหมือนกับยอหน   
และประจกัษพยานใดทีแ่สดงถงึพระวญิญ
าณบรสิุทธิน์าํเรามาถงึการประกาศนี ้ 
 
วนัรุงขึน้ยอหนเหน็พระเยซกูาํลงัเสดจ็มา
ทางทาน ทานจงึกลาววา 
“จงดพูระเมษโปดกของพระเจา 
ผูทรงรบัความผดิบาปของโลกไปเสีย(ยอ
_หน 1:29 NKJV) 
 
ดังนั้น 
ผูท่ีมีสวนในพระคุณของพระเจาจะมีควา
มพรอมท่ีจะเสียสละบางอยางเพ่ือคนอ่ืนท่ี



พระองคทรงส้ินพระชนม 
เพ่ือพวกเขาจะไดมีสวนรวมในของประท
านจากสวรรค 
พวกเขาจะทําทุกส่ิงเทาท่ีจะทําไดเพ่ือทําใ
หโลกท่ีเขาอาศัยอยูนั้นดีข้ึน 
ความต้ังใจเชนนี้เปนผลท่ีเกิดข้ึนในจิตวิ
ญญาณท่ีไดกลับใจอยางแทจริง 
ในทันทีท่ีมีคนหนึ่งไดเขามาหาพระคริสต 
ความปรารถนาท่ีจะบอกใหผูอ่ืนทราบถึง
พระสหายล้ําคาท่ีเขาพบในองคพระเยซูก็
จะเกิดข้ึนในจิตใจของเขา 
เขาจะเก็บความจริงท่ีชวยใหรอดและชําร
ะใหพนจากบาปไวในใจของเขาอยางเงีย
บไมได 
หากเราสวมใสความชอบธรรมของพระค
ริสตไวและเต็มลนดวยความสุขจากการมี
พระวิญญาณของพระคริสตรวมสถิตอยูด
วย เราจะเก็บสันติสุขไวอยูกับตัวไมได 
หากเราเคยลิ้มรสและรูวาพระเจาประเสริฐ 
เราจะมีเรื่องเลาใหผูอ่ืนฟง 
เชนเดียวกับฟลิปเม่ือพบพระผูชวยใหรอด 
เราจะเชิญชวนผูอ่ืนใหเขามายังเบื้องพระ
พักตรพระองค 
เราจะคอยบอกใหทุกคนไดทราบถึงความ
นาประทับใจของพระคริสตและสภาพท่ีแ
ทจริงของโลกท่ีกําลังจะมาถึงซึ่งตามองไ
มเห็น 
จะมีความปรารถนาอยางแรงกลาท่ีจะติด
ตามทางท่ีพระคริสตไดดําเนินไปแลว 
จะมีความตองการใหคนรอบขางของเราไ
ดหันไป “ดูพระเมษโปดกของพระเจา 
ผูทรงรับบาปของโลกไป”  
 
(4)  
ผลลัพธอนัใดทีเ่กดิจาการกระทําทีไ่มเหน็
แกตนเองสาํหรบัผูอื่น  



 
บคุคลทีใ่จกวางขวางยอมไดรบัความมัง่คั่
ง บคุคลทีร่ดน้าํ เขาเองจะรบัการรดน้าํ 
(สุภาษิต 11:25 NKJV) 
 
เม่ือเราทําใหตัวของเราเปนพระพรแกผูอ่ื
น พระพรนั้นก็จะยอนกลับมาหาเรา 
นี่เปนพระประสงคของพระเจาท่ีจะใหเรา
มีสวนรวมในแผนการแหงการไถใหรอด 
พระเจาทรงเปดโอกาสใหมนุษยมีสวนใน
ธรรมชาติของพระองค 
และเพ่ือใหมนุษยกระจายพระพรไปใหเพ่ื
อนมนุษยดวยกัน 
นี่เปนเกียรติสูงสุดและเปนความสุขย่ิงให
ญท่ีสุดท่ีพระเจาจะประทานใหแกมนุษยไ
ด ผูท่ีเขามารวมทํางานแหงรักนี้ 
จะเขามาอยูใกลชิดพระผูสรางของเขาได
มากท่ีสุด  
พระเจาอาจมอบหมายใหทูตสวรรคเปนผู
ประกาศขาวสารแหงพระกิตติคุณและเปน
ผูรับภาระการรับใชดวยรักท้ังหมด 
พระองคอาจใชวิธีอ่ืนๆ 
เพ่ือทําใหพระประสงคของพระองคสําเร็จ 
แตดวยความรักท่ีไมมีขอบเขตจํากัดของ
พระองค 
พระเจาทรงเลือกเราใหเปนผูรวมงานกับ
พระองค กับพระคริสตและกับทูตสวรรค 
เพ่ือเราจะมีสวนรวมในพระพร 
ในความสุข 
และยกระดับจิตวิญญาณใหสูงข้ึน 
ซึ่งเปนผลท่ีไดจากงานของการรับใชท่ีไม
เห็นแกตัว  
 
(5)  
ตัวอยางถงึการเสยีสละตนเองที่พระครสิต
เจาทรงประทานใหคือสิง่ใด    



 
เพราะทานทัง้หลายรูจกัพระคณุของพระเ
ยซคูริสตองคพระผูเปนเจาของเราวา 
แมพระองคมัง่คัง่ 
พระองคกย็งัทรงยอมเปนคนยากจน 
เพราะเหน็แกทานทัง้หลายเพือ่ทานทัง้หล
ายจะไดเปนคนมัง่ม ี
เนื่องจากความยากจนของพระองค  (2 
โครนิธ 8:9 NKJV) 
 
โดยการรวมทุกขกับพระคริสต 
เราจะเขาใจความทุกขยากของพระองค 
การยอมสละตนเองเพ่ือประโยชนของผูอ่ื
นจะทําใหวิญญาณแหงการรูจักแบงปนท่ี
มีอยูในจิตใจของผูใหเขมแข็งย่ิงข้ึน 
ทําใหเขามีความใกลชิดมากย่ิงข้ึนกับพระ
ผูไถของโลก “พระองคทรงม่ังคั่ง 
ก็ยังทรงยอมเปนคนยากจนเพราะเห็นแก
ทานท้ังหลาย 
เพ่ือทานท้ังหลายจะไดเปนคนม่ังคั่ง 
เนื่องจากความยากจนของพระองค” 2 
โครินธ 8:9 
และนี่คือวิธีท่ีพระเจาจะใชเพ่ือใหเราทําต
ามพระประสงคของพระองคในการสรางเ
ราข้ึนมาสําเร็จ 
เพ่ือจะไดมีชีวิตท่ีเปนพระพรสําหรับเราเอ
ง 
หากทานจะออกไปทํางานรับใชตามท่ีพร
ะคริสตทรงวางแผนใหสาวกของพระองค
ทําและนําจิตวิญญาณกลับมาหาพระองค
แลว 
ทานก็จะรูสึกถึงความตองการท่ีจะมีประส
บการณท่ีลึกซึ้งมากข้ึนและความตองการ
ท่ีจะมีความรอบรูเรื่องของพระเจามากข้ึน
กวาเดิม 



และทานก็จะรูสึกหิวและกระหายความชอ
บธรรม 
ทานจะออนวอนกับพระเจาและความเช่ือ
ของทานจะเขมแข็งข้ึนและจิตวิญญาณข
องทานจะดื่มน้ําท่ีไดจากบอแหงความรอด
ท่ีลึกกวาเดิม 
เม่ือทานตองเผชิญหนากับการตอตานแล
ะการทดลอง 
ทานจะถูกผลักดันใหไปศึกษาพระคัมภีรแ
ละอธิษฐาน 
ทานจะเจริญข้ึนในพระคุณและความรอบ
รูในพระคริสตและจะไดรับประสบการณท่ี
มีคา  
 
(6)  
ใครใหความตองการทีเ่ราไปชวยเหลอืผูอื่
นเลา  
 
…เพราะวาพระเจาเปนผูทรงกระทํากจิอยู
ภายในทาน 
ทั้งใหทานมใีจปรารถนาและใหประพฤติ
ตามชอบพระทัยของพระองค (ฟลปิป 
2:13 NKJV) 
 
(7)  
พรอนัใดที่จะมายงัผูทีอุ่ทศิตนเองในการ
ทํางานทีไ่มเหน็แกตัวเพื่อความดขีองผูอืน่  
 
ถาเจาทุมเทชีวติของเจาแกคนหวิ 
และใหผูถกูขมใจไดอิ่มใจ 
แลวความสวางของเจาจะโผลขึน้ในความ
มดื 
และความมดืคลุมของเจาจะเปนเหมือนเที่
ยงวนั และพระเยโฮวาหจะนําเจาอยูเปนนิ
ตย และใหจิตใจเจาอิม่ในฤดแูลง 
และกระทาํใหกระดกูของเจาอวนพี 



และเจาจะเปนเหมือนสวนทีม่นี้าํรด 
เหมือนน้าํพุ ทีน่้าํของมนัไมขาด(อิสหาห 
58:10-11 NKJV) 
 
วิญญาณแหงการรับใชผูอ่ืนอยางไมเห็น
แกตัวจะสรางอุปนิสัยใหลึกล้ํา ม่ันคง 
และนารักอยางพระคริสต 
และนําสันติสุขและความผาสุกมาใหแกผู
ท่ีมีอุปนิสัยเชนนี้ 
ความใฝฝนนี้จะถูกปรับใหย่ิงสูงข้ึนไป 
จะไมมีชองวางสําหรับความเกียจครานหรื
อความเห็นแกตัว 
ผูท่ีดํารงชีวิตดวยคุณความดีของคริสเตีย
นจะเจริญเติบใหญข้ึนและจะเปนคนเขมแ
ข็งท่ีจะทํางานรับใชพระเจาได 
พวกเขาจะมีสายตาทางฝายวิญญาณท่ีชั
ดเจน ความเช่ือท่ีเติบใหญข้ึนอยางม่ันคง 
และการอธิษฐานของเขาจะมีอํานาจเพ่ิมข้ึ
น 
พระวิญญาณของพระเจาท่ีเคลื่อนไหวใน
เขาจะชักนําวิญญาณจิตของเขาใหสนอง
ตอบตอการสัมผัสของพระเจา 
ทําใหความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันอันศักดิ์
สิทธิ์เกิดข้ึนได 
ผูท่ีอุทิศตนเองอยางไมเห็นแกตัวเชนนี้เพ่ื
อสรางประโยชนแกผูอ่ืนกําลังจัดการกับก
ารสรางความรอดของเขาเองอยางแนนอ
น 
 
(8)  การกระทาํสองอยางอนัใด 
ทีไ่ดรบัการอํานวยจากพระวญิญาณบริสุ
ทธิ ์
ซึง่จะสงผลใหเราไดเตบิโตในทางดานจิต
วิญญาณอยางสงูสดุ      
 



ฝายผูใดที่พจิารณาดใูนพระราชบญัญัตแิ
หงเสรีภาพอนัดเีลศิ 
และดาํรงอยูในพระราชบญัญัตนิัน้ 
ผูนัน้ไมไดเปนผูฟงแลวหลงลมื 
แตเปนผูประพฤตติามกจิการนัน้ 
คนนัน้จะไดความสขุในการของตน 
(ยากอบ 1:25 NKJV) 
 
วิธีเดียวท่ีจะเจริญข้ึนในพระคุณคือการ
ทํางานทุกอยางท่ีพระคริสตทรงมอบหมา
ยใหเราทําอยางไมคิดถึงประโยชนสวนต
น 
ลงมือทํางานอยางสุดความสามารถของเร
าเพ่ือใหความชวยเหลือและเปนพระพรใ
หแกผูท่ีตองการความชวยเหลือซึ่งเราชว
ยเขาได 
กําลังฝายกายจะไดมาดวยการออกกําลัง
กาย 
กิจกรรมแหงการรับใชเปนสวนสําคัญขอ
งชีวิต 
ผูท่ีพยายามรักษาชีวิตคริสเตียนดวยการ
คอยแตจะรับพระพรท่ีไดมาโดยพระคุณแ
ละไมทําอะไรเพ่ือพระคริสตเลย 
ก็เปรียบเหมือนคนท่ีมีชีวิตท่ีคอยแตจะกิน
โดยไมทํางาน 
และผลจากการทําเชนนี้ของชีวิตฝายวิญ
ญาณก็มีความคลายคลึงกับชีวิตในโลกธร
รมชาติ นั่นคือ 
มักจะนําไปสูความเส่ือมโทรมและหมดสภ
าพ ผูท่ีไมยอมใชแขนขา 
ในไมชาก็จะสูญเสียความสามารถไปจนห
มด ดังนั้น 
คริสเตียนท่ีไมยอมนําพละกําลังท่ีพระเจา
ประทานใหออกมาใช 
เขาไมเพียงแตจะไมเติบใหญข้ึนในพระค



ริสตเทานั้น 
แตจะสูญเสียพละกําลังท่ีเขามีอยูแลวไปด
วย 
 
(9)  
พระคริสตทรงมอบพันธกิจใดใหกบัครสิต
จักรของพระองค   
 
เหตฉุะนัน้ 
ทานทัง้หลายจงออกไปสัง่สอนชนทุกชาติ 
ใหรบับัพตศิมาในพระนามแหงพระบดิา 
พระบุตร 
และพระวญิญาณบริสทุธิ ์สอนเขาใหถอืรั
กษาสิง่สารพดัซึง่เราไดสัง่พวกทานไว 
ดเูถดิ เราจะอยูกบัทานทัง้หลายเสมอไป 
จนกวาจะสิน้โลกเอเมน” (มัทธวิ28:19-20 
NKJV) 
 
คริสตจักรของพระคริสตเปนตัวแทนท่ีพร
ะเจาทรงต้ังไวเพ่ือความรอดของมนุษย 
พันธกิจของเขาคือการประกาศพระกิตติคุ
ณไปท่ัวโลก 
เปนหนาท่ีท่ีจัดวางไวใหกับคริสเตียนทุก
คน 
ทุกคนตองทําหนาท่ีตามพระบัญชาของพ
ระผูชวยใหรอดตามแตขนาดความสามาร
ถและโอกาสท่ีเขามี 
ความรักของพระคริสตท่ีทรงเปดไวใหแกเ
รา 
ทําใหเราเปนหนี้คนท้ังหลายท่ียังไมรูจักพ
ระองค 
พระเจาประทานแสงสวางใหแกเรา 
ไมใชมีไวสําหรับตัวเราเองเทานั้น 
แตเพ่ือใหเราสองแสงสวางนั้นไปใหแกผู
อ่ืน  



หากผูติดตามของพระคริสตจะต่ืนตัวในห
นาท่ีของเขาแลว จะมีคนนับเปนพันๆ 
ออกไปประกาศพระกิตติคุณในดินแดนท่ี
ยังไมมีผูเช่ือพระเจา 
แทนท่ีจะมีคนประกาศอยูเพียงคนเดียวอย
างเชนในทุกวันนี้ 
และทุกคนท่ีไมสามารถลงมือทํางานเหลา
นี้ดวยตัวเองได 
ก็จะสนับสนุนงานเหลานั้นดวยทรัพยของ
เขา ความเห็นใจและคําอธิษฐานของเขา 
และในประเทศท่ีมีคริสเตียนจะมีการทํางา
นเพ่ือจิตวิญญาณดวยความจริงใจมากย่ิง
ข้ึน 
 
(10)  ในฐานะทีเ่ปนคริสเตยีน 
เราถกูเรยีกใหไปทาํงานเพื่อพระครสิตยงั
ที่แหงใด    
 
พี่นองทัง้หลาย 
ทานทกุคนดาํรงอยูในฐานะอนัใดเมื่อพระ
เจาทรงเรยีก 
กใ็หผูนัน้อยูกบัพระเจาในฐานะนัน้(1 
โครนิธ 7:24 NKJV) 
 
เราไมจําเปนตองไปยังดินแดนท่ีหางไกล
หรือแมแตออกไปจากสังคมวงแคบของบา
น 
หากมีหนาท่ีท่ีเราตองทําเพ่ือพระคริสตท่ีนั่
น เราทํางานเชนนี้ไดในแวดวงของบาน 
ในคริสตจักร กับผูท่ีเราคบหาสมาคมดวย 
และกับผูท่ีเราทําธุรกิจดวย 
พระผูชวยใหรอดใชเวลาสวนใหญในโล
กนี้ของพระองคกับการทํางานอยางอดทน
ภายในรานชางไมท่ีเมืองนาซาเร็ธ 
ทูตสวรรคผูรับใชคอยเฝาติดตามพระเจา
แหงชีวิตในขณะท่ีทรงดําเนินอยูเคียงขาง



คนยากจนและผูท่ีใชแรงงาน 
พระองคไมไดรับการยอมรับและไมไดรับ
พระเกียรติ 
พระองคทรงทําหนาท่ีของพระองคอยางสั
ตยซื่อท้ังในขณะท่ีทรงประกอบธุรกิจอัน
ตํ่าตอย พอๆ 
กับในขณะท่ีทรงรักษาผูปวยหรือดําเนินอ
ยูทามกลางคลื่นลมอันปนปวนของทะเลส
าบกาลิลี ดังนั้น 
เราก็จะรวมเดินและทํางานกับพระเยซูใน
หนาท่ีและตําแหนงท่ีตํ่าตอยท่ีสุดของชีวิต
ได 
อัครทูตกลาววา ให 
“แตละคนไดรับการทรงเรียกในสภาพใด 
ก็ใหอยูในสภาพนั้นกับพระเจา” 1 โครินธ 
7:24 
นักธุรกิจจะประกอบธุรกิจของเขาดวยคว
ามซื่อตรงเพ่ือถวายเกียรติแดพระอาจารย
ของเขา 
หากเขาเปนผูติดตามท่ีซื่อสัตยของพระคริ
สต 
เขาก็จะนําศาสนาของเขาเขาไปในทุกท่ีแ
ละแสดงใหมนุษยเห็นวิญญาณของพระค
ริสต 
นายชางท่ีขยันขันแข็งและสัตยซื่อก็จะเป
นตัวแทนของพระองคผูทรงทํางานกับคน
ท่ีตํ่าตอยทามกลางเนินเขาแหงกาลิลี 
ทุกคนท่ีนําพระนามของพระคริสตมาใช 
จะทําตามหนาท่ีของเขา 
จนเม่ือผูอ่ืนมองเห็นการงานท่ีดีของเขาแ
ลวจะสรรเสริญพระผูสรางและพระผูไถข
องเขา  
 
(11)  
แมวาเราอาจจะดวูาพวกเขาสถภุาพถอมต
น 



ทําไมจงึมคีวามสาํคญัทีเ่ราตองใชความส
ามารถพระพรตางๆ 
ที่มใีนการใหบรกิารเพือ่พระคริสต 
 
กิง่ทกุกิง่ในเราทีไ่มออกผล 
พระองคก็ทรงตดัทิง้เสยี 
และกิง่ทกุกิง่ที่ออกผล 
พระองคก็ทรงลดิเพื่อใหออกผลมากขึน้ (
ยอหน 15:2 NKJV)     
 
มีคนจํานวนมากแกตัวกับการไมยอมนําข
องประทานท่ีเขามีอยูมาถวายรับใชพระค
ริสตดวยการใหเหตุผลวา 
มีผูอ่ืนท่ีมีของประทานท่ีดีกวาและมีความ
สามารถท่ีเหนือกวา 
มักมีความคิดเห็นท่ีแพรหลายวา 
ผูท่ีมีความสามารถพิเศษเทานั้นท่ีตองนําค
วามสามารถของเขามามอบถวายรับใชพ
ระเจา 
คนมากมายเขาใจวาความสามารถพิเศษ
นั้นทรงโปรดประทานใหแกกลุมคนท่ีไดรั
บความโปรดปรานเปนพิเศษเทานั้น 
สวนคนอ่ืนๆ 
จะไดรับการยกเวนไมตองเขามาแบงรับภ
าระหรือการตอบแทน 
แตในคําอุปมาไมไดสอนไวเชนนี้ 
เม่ือเจาของบานเรียกบาวของทานเขามา
พบ ทานไดมอบหมายงานใหทุกคนทํา  
 
(12)
 เมือ่เรามคีวามรักของพระเจาเต็มหวัใ
จของเรา 
เราจะทาํหนาที่ทีส่ภุาพในชวีิตนีไ้ดอยางไ
ร     
 



ไมเหมือนอยางคนที่ทําแตตอหนา 
อยางคนที่ทาํใหชอบใจคน 
แตจงทาํเหมือนอยางทาสของพระครสิตคื
อกระทาํตามชอบพระทยัพระเจาดวยควา
มเตม็ใจ  จงปรนนบิัตนิายดวยจิตใจชืน่บ
าน เหมือนกบัปรนนบิัตอิงคพระผูเปนเจา 
ไมใชปรนนบิตัิมนษุย(เอเฟซสั 6:6-7 
NKJV) 
 
ดวยจิตวิญญาณแหงรัก 
เราจะทําหนาท่ีท่ีตํ่าตอยท่ีสุดในชีวิตเพ่ือ 
“ทําถวายองคพระผูเปนเจา” โคโลสี 3:23 
หากความรักของพระเจาอยูในจิตใจแลว 
ชีวิตนั้นก็จะแสดงความรักนั้นออกมา 
กลิ่นอันหอมหวานของพระคริสตจะอยูรอ
บตัวเรา 
และอิทธิพลของเราจะเดนข้ึนมาและทําใ
หผูอ่ืนไดรับพระพร 
 
(13)  
หากความสมัพนัธทีถู่กตองกับพระเจาแลว 
แรงจงูใจอนัใดทีเ่รามใีนการทาํสิง่ตางๆ 
คืออะไร     
 
ไมวาทานจะทาํสิง่ใดกจ็งทาํดวยความเต็
มใจ 
เหมือนกระทาํถวายองคพระผูเปนเจา 
ไมใชเหมอืนกระทาํแกมนษุย (โคโลส ี
3:23 NKJV) 
 
ทานไมตองคอยโอกาสท่ีย่ิงใหญหรือหวัง
ใหมีความสามารถพิเศษกอนแลวจึงคอยอ
อกไปทํางานรับใชพระเจา 
ทานตองไมคิดวา 
โลกจะคิดอยางไรกับทาน 
หากชีวิตประจําวันของทานเปนพยานถึง



ความเช่ือของทานท่ีบริสุทธิ์และสัตยจริง 
และคนอ่ืนๆ 
ก็ม่ันใจวาทานตองการใหพวกเขาไดรับป
ระโยชน 
ความพยายามของทานก็จะไมสูญเปลา 
 
(14)  
ผลลัพธอะไรทีเ่กดิจากชีวติแหงความเชื่อ
และการแบงปน   
 
จาํเอาไววา คนที่หวานนอยก็จะเกบ็เกีย่ว
นอย และคนทีห่วานมากก็จะเกบ็เกีย่ว
มาก  (2 โครนิธ 9:6 NKJV) 
 
สาวกท่ีตํ่าตอยและยากจนท่ีสุดของพระเย
ซูยังทําตัวใหเปนพระพรแกผูอ่ืนได 
พวกเขาอาจจะไมเคยตระหนักวาไดทําอะ
ไรท่ีดีเปนพิเศษ 
แตจากอิทธิพลท่ีเขาทําไปโดยไมรูตัวนั้น 
ทําใหเกิดคลื่นแหงพระพรท่ีจะขยายออกเ
ปนวงกวางและฝงลึกย่ิงข้ึน 
และพวกเขาก็ไมเคยรับรูถึงผลลัพธท่ีเปน
พระพรนั้นเลยจนกวาจะถึงวันสุดทายเม่ือ
จะไดรับการตอบแทน 
พวกเขาไมไดรูสึกหรือไมไดคิดวาส่ิงท่ีเข
าทําไปนั้นย่ิงใหญเพียงไร 
พวกเขาไมเคยกังวลใจถึงเรื่องความสําเร็
จ 
เขาเพียงแตตองมุงไปขางหนาอยางเงียบ
ๆ 
ทํางานท่ีพระเจาทรงกําหนดใหอยางซื่อสั
ตย และชีวิตของเขาก็จะไมสูญเปลา 
จิตวิญญาณของเขาจะเติบใหญข้ึนไปเรื่อ
ยๆ จนคลายคลึงกับของพระคริสต 
พวกเขาเปนคนงานรวมกับพระเจาในชีวิ
ตนี้ และดวยเหตุนี้ ในชีวิตท่ีจะมาถึงนั้น 



พวกเขาจึงเหมาะท่ีจะทํางานท่ีสูงสงกวาแ
ละไดรับความสุขท่ีไมมีเงามืดมาบดบัง 
 
ฉนัขอขอบคุณพระเยซ ู
ผูทรงสละความรุงเรอืงแหงสวรรคเพื่อมา
ใหความชวยเหลือแกมวลมนษุย   
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัสวดออนวอนขอใหพระวญิญาณบริสุ
ทธิน์าํทางฉนัใหทาํตามแบบอยางการประ
กาศของพระครสิต ประการแรก 
คลกุคลกีบัผูคนและเปนเพื่อน 
ประการทีส่องแสดงความเหน็อกเหน็ใจต
อความตองการทางรางกายและไดรบัควา
มมัน่ใจ 
แลวบอกขาวดีของพระกิตตคิณุแกพวกเข
า 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัตระหนักดวีาพรทางวญิญาณและการเ
ติบโตทีร่่าํรวยทีส่ดุจะมาถงึผูที่ปฏบิัติตอผู
อื่น 
ฉนัอุทศิชวีิตเพือ่รบัใชพระเจาและอธษิฐา
นขอใหพระองคทรงนาํฉนัไปสูการปฏบิัติ
ศาสนกจิเพื่อผูอืน่ 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
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บทเรยีนที ่11 
รูจักพระเจา 

 
(1)  
มีแหลงทีม่าใดบางที่เปดเผยพระเจาและพ
ระสริอินันาอศัจรรยของพระองค 
 
ฟาสวรรคประกาศสงาราศขีองพระเจา 
และภาคพืน้ฟาสาํแดงพระหัตถกจิของพร
ะองค (เพลงสดดุี 19:1 NKJV) 
 
พระเจาทรงใชวิธีมากมายเพ่ือนําใหเราม
ารูจักพระองคและนําเราใหเขามาส่ือสัมพั
นธกับพระองค 
ธรรมชาติไมเคยหยุดเตือนความรูสึกของเ
รา 
จิตใจท่ีเปดกวางจะซาบซึ้งในความรักแล
ะพระสิริของพระเจาท่ีเปดเผยผานพระหัต
ถกิจของพระองค 
หูท่ีต้ังใจฟงจะไดยินและเขาใจส่ิงท่ีพระเจ
าทรงใชส่ือผานสรรพส่ิงในธรรมชาติ 
ทุงนาเขียวชอุม ตนไมสูงตระหงาน 
ดอกตูมและดอกบาน 
กอนเมฆท่ีลอยผานไปมา 
สายฝนท่ีตกลงมา เสียงน้ําไหลของลําธาร 
รัศมีเจิดจาของทองฟา 
ส่ิงเหลานี้ลวนพูดกับจิตใจของเราและเชิ
ญชวนใหเรามาทําความรูจักกับพระผูทรง
สรางสรรพส่ิงเหลานั้น 
พระผูชวยใหรอดของเราทรงนําบทเรียน
อันมีคาของพระองคมาเช่ือมโยงกับส่ิงตา
งๆ ในธรรมชาติ ตนไม นก 
ดอกไมในหุบเขา เนินเขา ทะเลสาบ 
และทองฟาท่ีสวยงาม 
รวมท้ังเหตุการณและส่ิงท่ีสัมพันธกับชีวิต
ประจําวันของเรา 



พระองคนําส่ิงเหลานี้มาเช่ือมตอกับพระว
จนะแหงความจริง 
เพ่ือเราจะจดจําบทเรียนตางๆ 
ของพระองคอยูเสมอ 
แมในชวงเวลาท่ีเรากําลังยุงอยูกับภารกิจ
ในชีวิตของเราก็ตาม 
พระเจาทรงประสงคใหบุตรท้ังหลายของ
พระองคสํานึกถึงคุณคาในพระหัตถกิจขอ
งพระองคและช่ืนชมกับความงามอันเรียบ
งายและสงบเงียบท่ีพระองคทรงใชประดับ
บานของเราในโลกนี้ 
พระองคทรงรักความสวยงาม 
และเหนือความงดงามภายนอกใดๆ 
พระองคทรงโปรดปรานอุปนิสัยท่ีงดงามม
ากย่ิงกวา 
พระองคทรงประสงคใหเราบมเพาะนิสัยท่ี
บริสุทธิ์และเรียบงาย 
ซึ่งเปนเหมือนความงดงามท่ีเรียบงายของ
ดอกไมท้ังปวง  
 
(2)  ในทามกลางชวีิตทีวุ่นวาย 
เราจะเหน็และไดยนิพระเจาพดูกบัเราไดอ
ยางไร 
 
โกรธกโ็กรธเถดิ แตอยาทาํบาป 
จงคาํนงึในใจเวลาอยูบนทีน่อนและสงบอ
ยู เซลาห (เพลงสดดุี 4:4 NKJV) 
 
ถาหากเราเพียงแตยอมฟง 
สรรพส่ิงท่ีพระเจาทรงสรางจะสอนบทเรีย
นแหงการเช่ือฟงและการวางใจท่ีมีคุณคา
ย่ิงใหแกเรา 
นับต้ังแตดวงดาวบนทองนภาท่ีโคจรไปใ
นอวกาศตามเสนทางของมันจากยุคหนึ่งไ
ปสูอีกยุคหนึ่งโดยท่ีดวงดาวเหลานั้นไมมี



ลูทางใหมันเดิน 
จนถึงอะตอมขนาดเล็กท่ีสุด 

 
(3)  
พระเจาเปดเผยความเหน็อกเหน็ใจของพ
ระองคอยางไรตอทกุสิง่ทีพ่ระองคทรงสรา
งขึน้ 
 
แตเมือ่เขามอบทานไวนัน้ 
อยาเปนกงัวลวาจะพูดอะไรหรืออยางไร 
เพราะเมื่อถงึเวลา 
คาํที่ทานจะพดูนัน้จะทรงประทานแกทาน
ในเวลานัน้  (มัทธวิ10:29, 30 NKJV) 
 
ทุกส่ิงท่ีอยูในธรรมชาติเช่ือฟงตามพระบั
ญชาของพระผูสราง 
และพระเจาทรงใสพระทัยทุกส่ิงท่ีพระอง
คทรงสราง 
และพระองคทรงบํารุงรักษาส่ิงเหลานั้น 
พระองคทรงค้ําจุนโลกจํานวนนับไมถวน
ท่ีกระจายอยูในทองฟาอันกวางใหญไพศ
าล และในเวลาเดียวกัน 
พระองคทรงใสพระทัยตอความตองการข
องนกกระจอกสีน้ําตาลตัวนอยๆ 
ท่ีรองเพลงอยางแผวเบาโดยปราศจากคว
ามกลัว 
พระบิดาบนสวรรคทรงเฝามองดูมนุษยท้ัง
หลายดวยความเอ็นดู 
ขณะท่ีพวกเขาออกทํางานตรากตรําของ
ชีวิตประจําวัน 
ในขณะท่ีพวกเขาเขารวมอธิษฐานอยู 
เม่ือพวกเขานอนลงในยามค่ําคืน 
และลุกข้ึนในเวลาเชา 
เม่ือคนร่ํารวยเลี้ยงฉลองกันในคฤหาสน 
หรือเม่ือคนยากจนกับลูกๆ 
นั่งลอมรอบโตะอาหารท่ีมีอาหารแตเพียงเ



ล็กนอย 
ไมมีหยาดน้ําตาใดท่ีไหลรินออกมาโดยท่ี
พระเจาไมไดสังเกต 
ไมมีรอยย้ิมใดท่ีพระองคไมไดเห็น  

 
(4)  
เมือ่เรารกัพระเจาและไววางใจชีวติของเร
าในพระหัตถของพระองค 
เรามคีวามปลอดภัยอะไร 
 
เรารูวา 
พระเจาทรงรวมมือกับคนทัง้หลายทีร่กัพร
ะองค ใหเกดิผลอนัดใีนทุกสิง่ 
คือคนทัง้ปวงที่พระองคไดทรงเรยีกตามพ
ระประสงคของพระองค (โรม 8:28 
NKJV) 
 
หากเราจะเช่ือเชนนี้ดวยความเต็มใจแลว 
เราก็จะขจัดความกังวลท่ีไมจําเปนท้ังหมด
ออกไปได 
ชีวิตของเราก็จะไมเต็มไปดวยความผิดห
วังเหมือนกับสภาพท่ีเปนอยูในทุกวันนี้ 
เพราะทุกส่ิง 
ไมวาจะใหญหรือเล็กนอยสักเพียงใด 
จะจัดวางไวอยูในพระหัตถของพระเจา 
ความกังวลใจมากมายหลากหลายและภา
ระท่ีหนักจะไมไปรบกวนพระองค 
แลวจิตวิญญาณของเราจะไดช่ืนชมกับก
ารพักผอนซึ่งเปนเรื่องแปลกสําหรับคนมา
กมายมาชานาน 

 
(5)  พระเจาจะทาํอยางไรกบั“ทุกสิง่” 
เพื่อประโยชนของเดก็ทีไ่ดรบัการไถถอน
ของเขาซึง่จะมเีกยีรตมิากขึน้จากนัน้เราจ
ะจนิตนาการไดหรอืไม 
 



พระองคผูประทบับนพระทีน่ัง่ตรัสวา 
“ดเูถดิ เราสรางสิง่สารพดัขึน้ใหม” 
และพระองคตรสักบัขาพเจาวา 
“จงเขยีนไวเถดิ 
เพราะวาถอยคําเหลานีเ้ปนคาํสตัยจรงิแล
ะสัตยซื่อ” (วิวรณ 21:5 NKJV) 
 
เม่ือทานรูสึกประทับใจกับความสวยงามท่ี
ดึงดูดใจของโลกนี้แลว 
ขอใหทานลองคิดถึงโลกท่ีกําลังจะมาถึงใ
นภายภาคหนา 
ซึ่งเปนโลกท่ีไมเคยประสบกับความหายน
ะของบาปและความตาย 
ไมมีเงามืดแหงคําแชงสาปบดบังพ้ืนผิวขอ
งธรรมชาติ 
ใหทานจินตนาการถึงบานท่ีบรรดาคนท่ีไ
ดรับความรอดจะไปอยูอาศัย 
และขอใหทานจดจําไววา 
บานหลังนั้นจะย่ิงใหญกวาจิตนาการท่ีดีท่ี
สุดของเราจะคิดพรรณนาข้ึนมาได 
จากของประทานมากมายของพระเจาท่ีมี
อยูในธรรมชาติ 
เรามองเห็นพระสิริของพระเจาไดแคเพียง
เลือนรางเทานั้น พระคัมภีรบันทึกไววา 
“ส่ิงท่ีตาไมเห็น หูไมไดยิน 
และส่ิงท่ีใจมนุษยคิดไมถึง 
คือส่ิงท่ีพระเจาทรงจัดเตรียมไวสําหรับคน
ท้ังหลายท่ีรักพระองค” 1 โครินธ 2:9 
กวีและนักธรรมชาติวิทยามีเรื่องราวมากม
ายท่ีจะพูดถึงธรรมชาติ 
แตมีเพียงคริสเตียนเทานั้นท่ีจะช่ืนชมกับ
ความงดงามของโลกดวยความซาบซึ้งใจ
ท่ีสุด 
เพราะพวกเขามองเห็นพระหัตถกิจของพ
ระบิดาและรับรูถึงความรักของพระองคท่ี



มองเห็นไดในดอกไม พุมไมและตนไม 
ไมมีผูใดจะเขาใจความสําคัญของเนินเข
าและหุบเขา แมน้ําและทะเลไดอยางเต็มท่ี 
โดยท่ีเขามองไมเห็นวา 
ส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นถึงความรักท่ีพระเจ
าทรงมีไวใหแกมนุษย  
(6) 
เมือ่เราปรบัตวักบัพระวิญญาณของพระอ
งค 
จะมีการเปดเผยบทเรียนอะไรเกีย่วกบัพร
ะเจา 
           
พระองคทรงรกัความชอบธรรมและความ
ยุตธิรรม 
แผนดนิโลกเต็มดวยความดขีองพระเยโฮ
วาห  (เพลงสดดุี 33:5 NKJV) 
 
พระเจาตรัสกับเราโดยผานทางพระราชกิ
จของพระองคและโดยผานทางอิทธิพลข
องพระวิญญาณท่ีมีตอจิตใจ 
ในสถานการณและส่ิงแวดลอมรอบๆ 
ตัวของเรา 
ในการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนรอบๆ 
ตัวของเรา 
หากเราจะเปดใจกวางเพ่ือเขาใจส่ิงเหลา
นั้น  
(7)   
เหตใุดจงึเปนประสบการณของปตาจารย
และศาสดาพยากรณจงึไดรบัการบนัทกึไ
วในคัมภรี 
 
เพราะวาสิง่ที่เขยีนไวในสมยักอนนัน้กเ็ขี
ยนไวเพื่อสัง่สอนเรา 
เพื่อเราจะไดมคีวามหวงัโดยความเพยีรแ
ละความชใูจดวยพระคัมภรี(โรม 15:4 
NKJV) 



 
พระเจาตรัสกับเราโดยผานทางพระวจนะ
ของพระองค 
ในพระวจนะซึ่งไดเปดเผยไวอยางชัดเจน 
เพ่ือใหเราทราบถึงพระอุปนิสัยของพระอง
ค 
วิธีท่ีพระองคทรงปฏิบัติตอมนุษยและพระ
ราชกิจอันย่ิงใหญของการไถใหรอด 
พระวจนะนี้ทําใหเรามองเห็นประวัติศาสต
รของเหลาปตุลาและผูเผยพระวจนะและผู
ชอบธรรมของพระเจาท่ีมีชีวิตอยูในอดีต 
พวกเขา 
“เปนมนุษยท่ีมีสภาพเหมือนอยางเรา” 
ยากอบ 5:17 
เราเห็นเขาเหลานั้นตอสูกับความทอแทเห
มือนกับท่ีเกิดข้ึนกับเรา 
เห็นพวกเขาพายแพตอการทดลองเหมือน
กับท่ีเราประสบ แตถึงกระนั้น 
พวกเขากลับใจและไดรับชัยชนะโดยพระ
คุณของพระเจา 
และดวยการมองไปยังคนเหลานี้ 
เราจะไดกําลังใจในการปล้ําสูเพ่ือความช
อบธรรม 
ในขณะท่ีเราอานเรื่องของประสบการณอั
นมีคาท่ีทรงโปรดประทานใหแกพวกเขา 
เรื่องของแสงสวางและความรักและพระพ
รท่ีพวกเขาช่ืนชอบ 
และผลงานท่ีเขาทําโดยพระคุณท่ีทรงโปร
ดประทานใหนั้น 
พระวิญญาณท่ีทรงดลใจเขาเหลานั้นจะจุ
ดประกายข้ึนในจิตใจของเรา 
เพ่ือใหพวกเราทําตามส่ิงท่ีบริสุทธิ์ 
และทําใหเราตองการมีอุปนิสัยเหมือนเชน
พวกเขา นั่นคือ 



ดําเนินรวมไปกับพระเจาเหมือนท่ีพวกเขา
เคยทํามาแลว 
 
(8)  
พระพรพิเศษสองประการทีไ่ดรบัการเปดเ
ผยโดยการศึกษาพระคัมภรีคอือะไร  
 
จงคนดใูนพระคมัภรี 
เพราะทานคดิวาในพระคัมภรีนัน้มชีีวตินิ
รนัดร และพระคัมภรีนัน้เปนพยานถงึเรา 
(ยอหน 5:39 NKJV) 
 
พระเยซูตรัสถึงพระคริสตธรรมคัมภีรภาค
พันธสัญญาเดิมวา 
“พระคัมภีรนั้นเองเปนพยานใหกับเรา” 
ยอหน 5:39 
และพระคริสตธรรมคัมภีรภาคพันธสัญญา
ใหมกลาวถึงพระองคมากกวาพระคัมภีรภ
าคพันธสัญญาเดิม 
พระคัมภีรกลาวถึงองคพระผูไถ 
ผูทรงเปนศูนยกลางของความหวังแหงชีวิ
ตนิรันดรของเรา 
พระคัมภีรท้ังเลมกลาวถึงพระคริสต 
เริ่มต้ังแตบันทึกครั้งแรกสุดเก่ียวกับการท
รงสรางโลกท่ีกลาววา 
“ในบรรดาส่ิงท่ีเปนอยูนั้นไมมีสักส่ิงเดียว
ท่ีเปนอยูนอกเหนือพระวาทะ” ยอหน 1:3 
จนถึงพระสัญญาสุดทายในพระคัมภีรท่ีก
ลาววา “เราจะมาในเร็วๆ นี้” วิวรณ 22:12 
เรากําลังอานพระราชกิจของพระองคและ
คอยฟงพระสุรเสียงของพระองค 
หากทานตองการรูจักพระผูชวยใหรอด 
ก็ขอใหทานศึกษาพระคริสตธรรมคัมภีร   
 
(9)  เหตใุด 
ที่การรูจักพระเจาผานการศกึษาและ 



การไตรตรองถงึพระคําของพระองคจงึมี
ความสาํคญัมาก 
 
… จิตวญิญาณเปนทีใ่หมีชวีิต 
สวนเนื้อหนงัไมมปีระโยชนอนัใด 
ถอยคาํซึง่เราไดกลาวกบัทานทัง้หลายนัน้ 
เปนจติวญิญาณและเปนชีวติ (ยอหน 
6:63 NKJV) 
 
จงเอาพระวจนะของพระเจาเติมเขาไปใน
จิตใจของเราใหเต็มลน 
พระวจนะของพระเจาเปนเหมือนน้ําพุแหง
ชีวิตท่ีดับความกระหาย 
พระวจนะของพระเจาเปนอาหารแหงชีวิต
ท่ีมาจากสวรรค พระเยซูทรงประกาศวา 
“ถาทานไมไดกินเนื้อและไมไดดื่มโลหิตข
องบุตรมนุษย ก็จะไมมีชีวิตในตัวทาน” 
แลวพระองคทรงอธิบายความหมายของข
อความเหลานี้ดวยการตรัสวา 
“ถอยคําท่ีเรากลาวกับพวกทานมาจากพร
ะวิญญาณและเปนชีวิต” ยอหน 6:53, 63 
รางกายของเราสรางมาจากส่ิงท่ีเรารับปร
ะทานและดื่มเขาไป 
ชีวิตฝายจิตวิญญาณมีลักษณะคลายคลึง
ชีวิตทางฝายกาย 
ส่ิงท่ีเรานํามาไตรตรองจะสรางสมรรถภา
พและพละกําลังใหแกจิตวิญญาณของเรา 
 
(10)   เชนเดียวกบัพอล 
ความคดิรวมมหศัจรรยของพระคัมภรี 
ที่เราควรจะนาํมาใชและแบงปนไดอยางไ
ร 
 
เพราะขาพเจาตัง้ใจวาจะไมแสดงความรูเ
รือ่งใดๆในหมูพวกทานเลยเวนแตเรื่องพร
ะเยซคูริสต 



และการทีพ่ระองคทรงถกูตรงึทีก่างเขน 
(1 โครนิธ 2:2 NKJV) 
 
การไถใหรอดเปนหัวขอท่ีบรรดาเหลาทูต
สวรรคปรารถนาจะติดตาม 
หัวขอนี้จะเปนศาสตรและบทเพลงของบร
รดาผูท่ีไดรับความรอดตลอดทุกยุคสมัยอ
ยางไมมีวันส้ินสุด 
เรื่องนี้ไมมีคาเพียงพอท่ีจะไตรตรองและศึ
กษาอยางระมัดระวังในปจจุบันนี้หรือ 
พระเมตตาคุณและความรักของพระเยซูอั
นไมมีขอบเขต 
การเสียสละท่ีพระองคทรงกระทําใหแกเร
า 
เชิญชวนใหเราไตรตรองเรื่องนี้อยางจริง
จังและเครงขรึมท่ีสุด 
เราจะตองไตรตรองถึงพระลักษณะขององ
คพระผูชวยใหรอดและพระผูทรงเปนทนา
ยท่ีรักของเรา 
เราจะตองเพงพินิจถึงพันธกิจของพระอง
คท่ีเสด็จมาชวยประชากรของพระองคให
รอดพนจากบาปของเขา 
ในขณะท่ีเราใครครวญเรื่องท่ีมาจากสวร
รค 
ความเช่ือและความรักท่ีมีอยูในตัวของเรา
ก็จะม่ันคงย่ิงข้ึน 
และพระเจาจะทรงยอมรับคําอธิษฐานของ
เรามากย่ิงข้ึน 
เพราะคําอธิษฐานนั้นจะประกอบดวยควา
มเช่ือและความรักท่ีเดนชัดข้ึน 
พวกเขาจะมีปญญาและมีความรอนรน 
จะมีความวางใจในพระเยซูไดแนวแนมา
กย่ิงข้ึน และในทุกๆ วัน 
พวกเขาก็จะไดรับประสบการณชีวิตโดยอ
าศัยอํานาจแหงการชวยใหรอดของพระอ



งคท่ีทรงนําทุกคนท่ีเขามาหาพระเจาโดย
ทางพระเยซู 
 
(11)  
พระคริสตธรรมคมัภีรมีอธิพลอนัใดในกา
รสอนใหเรามีชวีิตในความแขง็แกรงในคุ
ณลักษณะของเรา  
 
พี่นองทัง้หลาย ในที่สดุนี้ สิง่ใดที่จรงิ 
สิ่งใดทีน่านบัถอื สิง่ใดที่ยตุิธรรม 
สิ่งใดทีบ่รสิุทธิ์ สิง่ใดทีน่ารกั สิง่ใดทีน่าฟง 
คือถามสีิง่ใดทีล่้าํเลศิ 
สิ่งใดทีค่วรแกการสรรเสรญิ 
ก็ขอจงใครครวญดสูิ่งเหลานี ้ (ฟลปิป 4:8 
NKJV) 
 
(12)  
ในขณะทีเ่ราไดรูจกัพระเจาผานการพศิเ
พงในพระคํา 
และความศกัดิส์ิทธิข์องพระองค  
สิ่งนีจ้ะสงผลอะไรมายงัเราและในที่สดุใน
การเปนประจกัษพยานตอผูอืน่      
 
แตเราทัง้หลายไมมผีาคลุมหนาไว 
จงึแลดูสงาราศขีององคพระผูเปนเจาเหมื
อนมองดใูนกระจก 
และตวัเราก็เปลีย่นไปเปนเหมือนพระฉาย
ขององคพระผูเปนเจาคอืมสีงาราศีเปนลาํ
ดบัขึน้ไป 
เชนอยางสงาราศีทีม่าจากพระวญิญาณข
ององคพระผูเปนเจา (2 โครนิธ 3:18 
NKJV) 
 
เม่ือเราใครครวญถึงความดีรอบคอบของ
องคพระผูชวยใหรอด 
เราก็ปรารถนาท่ีจะรับการเปลี่ยนแปลงแล
ะรับการสรางใหมอยางหมดส้ินในพระฉา



ยาอันบริสุทธิ์ของพระองค 
จิตวิญญาณจะหิวกระหายท่ีจะเปนเหมือน
พระองคท่ีเรารักบูชา 
เม่ือเรานึกคิดถึงพระคริสตมากข้ึนเพียงไร 
เราก็จะกลาวถึงพระองคใหผูอ่ืนฟงและเป
นตัวแทนของพระองคในโลกนี้มากย่ิงข้ึน
เทานั้น    
 
(13)  
พระคาํของพระเจามาสองสวางและทาํให
ใครฉลาดขึน้  
 
พระราชบญัญัติของพระเยโฮวาหรอบคอ
บและฟนฟจูิตวิญญาณ 
พระโอวาทของพระเยโฮวาหนัน้แนนอนก
ระทาํใหคนรูนอยมปีญญา(เพลงสดดุี 
19:7 NKJV) 
 
พระคริสตธรรมคัมภีรไมไดเขียนใหผูคงแ
กเรียนเทานั้น ในทางกลับกัน 
พระองคทรงจัดเตรียมไวใหคนสามัญท่ัวไ
ป 
ดวยความจริงย่ิงใหญท่ีจําเปนตอความรอ
ดนั้นแจมแจงชัดเจนดังเชนเวลาเท่ียงวัน 
และจะไมมีผูใดเขาใจผิดและหลงทางไปไ
ด 
นอกจากผูท่ีทําตามความคิดของตนเองแ
ทนพระประสงคของพระเจาท่ีไดทรงเปดเ
ผยไวอยางชัดเจน 
 
(14)  
ทําไมการศกึษาพระคริสตธรรมคัมภรีสวน
ตัว มคีามสาํคญัยิง่  
 
จงหมัน่ศกึษาคนควาเพื่อสําแดงตนเองให
เปนที่ชอบพระทัยพระเจา 



เปนคนงานทีไ่มตองละอาย 
แยกแยะพระวจนะแหงความจรงินัน้ไดอย
างถกูตอง  (2 ทิโมธ ี2:15 NKJV) 
 
เราจะตองไมเช่ือคําพูดของผูอ่ืนมากเทากั
บการเช่ือในส่ิงท่ีพระคัมภีรสอน 
แตเราจะตองศึกษาพระวจนะของพระเจา
ดวยตนเอง 
หากเราปลอยใหคนอ่ืนคิดแทนเรา 
พลังความคิดของเราจะพิการไปและความ
สามารถของเราก็จะหดหายไป 
พลังสมองอันประเสริฐจะแคระแกร็นเพรา
ะขาดการฝกฝนในหัวขอท่ีมีคุณคาซึ่งตอ
งเอาใจใสจนทําใหความสามารถในการเ
ขาใจความหมายลึกซึ้งในพระวจนะของ
พระเจาขาดหายไป 
ความนึกคิดจะเพ่ิมพูนข้ึนถานําไปใชเพ่ือ
ติดตามความสัมพันธของเรื่องตางๆ 
ในพระคัมภีร 
โดยเปรียบเทียบขอพระคัมภีรดวยขอพระ
คัมภีร 
และเรื่องของฝายจิตวิญญาณดวยเรื่องขอ
งฝายวิญญาณ 
ไมมีส่ิงใดท่ีจะเสริมสรางสติปญญาใหแข็ง
แกรงข้ึนไดดีกวาการศึกษาพระคัมภีร 
ไมมีหนังสือเลมใดท่ีมีอํานาจในการยกระ
ดับความคิด 
สรางความกระชุมกระชวยใหแกสติปญญ
าไดดีเทากับความจริงอันกวางขวางและสู
งสงของพระคัมภีร 
ถาหากทุกคนจะศึกษาพระวจนะของพระเ
จาอยางท่ีเขาควรจะทําแลว 
มนุษยจะมีความคิดท่ีเปดกวาง 
มีอุปนิสัยท่ีสงางาม 



และมีความมุงหมายม่ันคงท่ีมีใหเห็นนอย
มากในยุคนี้ 
 
(15) 
การศกึษาชนดิใดจะสงผลประโยชนสงูสุ
ด   
 
ขาพระองคไดสะสมพระดํารสัของพระอง
คไวในใจของขาพระองค 
เพื่อขาพระองคจะไมทาํบาปตอพระองค. 
(เพลงสดดุี 119:11 NKJV) 
 
แตการอานพระคัมภีรอยางรีบเรงจะใหปร
ะโยชนเพียงเล็กนอย 
บางคนอานพระคัมภีรจนจบเลม 
แตมองไมเห็นความงดงามและไมเขาใจค
วามหมายอันลึกซึ้งท่ีซอนอยูภายใน 
การศึกษาพระคัมภีรเพียงตอนหนึ่งจนกระ
ท่ังสมองเขาใจความสําคัญของพระคัมภีร
ขอนั้นอยางชัดเจน 
และมองเห็นหลักฐานท่ีสัมพันธกับแผนกา
รแหงความรอด 
จะมีคามากย่ิงกวาการอานหลายบทโดยไ
มมีเปาหมายแนนอนและไมไดรับคําสอน
ท่ีกอใหเกิดประโยชน 
ขอใหทานนําพระคัมภีรติดตัวไวเสมอ 
เม่ือมีโอกาส ใหเปดอาน 
ใสขอพระคัมภีรเขาไปในความจําของทา
น แมในขณะท่ีเดินอยูตามถนน 
ทานอาจจะอานพระคัมภีรสักตอนหนึ่งแล
ะใครครวญถึงตอนนั้น 
การทําเชนนี้จะทําใหสมองจดจําขอพระคั
มภีรไดดี  
 
(16)  
การศกึษาพระคัมภรีของเราควรจะถูกนาํไ



ปใชอยางไรหากเราจะเปดเผยความจรงิ
ที่ลกึซึง้ทีส่ดุอยางถกูตอง? 
 
เพราะเปนขอบงัคบัซอนขอบงัคบั 
ขอบงัคบัซอนขอบงัคบั 
บรรทดัซอนบรรทดั บรรทดัซอนบรรทดั 
ที่นีน่ดิ ทีน่ัน่หนอย (อิสยาห 28:10 
NKJV) 
 
การไมใสใจศึกษาพระคัมภีรอยางจริงจัง
และการไมอธิษฐานจะทําใหเราไมไดรับป
ญญา 
มีพระคัมภีรบางตอนท่ีกลาวไวชัดเจนมาก
จนไมมีทางท่ีจะเขาใจผิดได 
แตก็มีพระคัมภีรหลายตอนท่ีไมไดมีความ
หมายอยางผิวเผินท่ีจะใหเราเขาใจไดดว
ยการมองแคเพียงผานตา 
เราจะตองเอาขอพระคัมภีรขอหนึ่งมาเปรี
ยบเทียบกับขอพระคัมภีรอีกขอหนึ่ง 
เราจะตองคนควาอยางเอาใจใสและไตรต
รองคิดคํานึงดวยการอธิษฐาน 
และการศึกษาเชนนี้จะใหผลตอบแทนท่ีคุ
มคา 
คนทําเหมืองไดคนพบสายแรอันมีคาท่ีซอ
นอยูภายใตผิวโลกเชนไร 
ผูท่ีศึกษาคนหาพระวจนะของพระเจาดวย
ความพากเพียรเหมือนเชนการคนหาขุมท
รัพยท่ีซอนไวจะพบความจริงล้ําคาท่ีสุดเช
นเดียวกัน 
เปนความจริงซึ่งถูกปกปดจากสายตาของ
ผูท่ีแสวงหาอยางไมต้ังใจ 
เม่ือจิตใจไตรตรองพระวจนะท่ีไดรับการด
ลใจ 
พระวจนะนั้นก็จะเปนธารน้ําท่ีไหลออกมา
จากน้ําพุแหงชีวิต 
 



(17)  
ทําไมการสวดขอความสวางจากพระวญิ
ญาณบริสทุธิ์ 
จงึเปนสิง่สาํคญักอนทีเ่ราจะศกึษาพระคริ
สตธรรมคัมภรี   
 
จงทลูเรา และเราจะตอบเจา 
และจะสาํแดงสิง่ทีใ่หญยิง่และที่มอีาํนาจใ
หญโต ซึง่เจาไมรูนัน้ใหแกเจา (เยเรมยี 
33:3 NKJV) 
 
อยาศึกษาพระคัมภีรโดยไมอธิษฐาน 
กอนท่ีจะเปดหนาพระคัมภีร 
เราจะตองทูลขอใหพระวิญญาณบริสุทธิ์ป
ระทานความกระจางแกเรา 
และพระองคจะประทานให 
เม่ือนาธานาเอลมาหาพระเยซู 
พระผูชวยใหรอดทรงประกาศวา “นี่แหละ 
ชาวอิสราเอลแท ในตัวเขาไมมีอุบาย” 
นาธานาเอลทูลถามวา 
“ทานรูจักขาพเจาไดอยางไร” 
พระเยซูตรัสตอบวา 
“เราเห็นทานอยูใตตนมะเดื่อกอนท่ีฟลิปจ
ะเรียกทาน” ยอหน 1:47,48 
และพระเยซูจะทรงทอดพระเนตรเราในท่ี
ลี้ลับแหงการอธิษฐานดวยเชนกันหากเรา
จะแสวงหาพระองคเพ่ือขอแสงสวางท่ีเรา
จะไดรูวาความจริงคืออะไร 
ทูตสวรรคท่ีมาจากโลกแหงความสวางจะ
อยูรวมกับผูท่ีแสวงหาการทรงนําของพระ
เจาดวยจิตใจท่ีถอมตน 
 
(18)  
ความจรงิของพระเจานัน้จะเปดเผยใหกับ
ใคร   
 



เมือ่พระองค 
พระวิญญาณแหงความจรงิจะเสดจ็มาแล
ว 
พระองคจะนาํทานทั้งหลายไปสูความจรงิ
ทั้งมวล 
เพราะพระองคจะไมตรัสโดยพระองคเอง 
แตพระองคจะตรสัสิ่งที่พระองคทรงไดยนิ 
และพระองคจะทรงแจงใหทานทัง้หลายรู
ถงึสิง่เหลานัน้ทีจ่ะเกดิขึน้ (ยอหน 16:13 
NKJV) 
 
พระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงเชิดชูและถวายเ
กียรติพระผูชวยใหรอด 
พระราชกิจของพระวิญญาณบริสุทธิ์ทรง
นําเสนอพระคริสต 
ความชอบธรรมอันบริสุทธิ์ของพระองคแล
ะความรอดย่ิงใหญท่ีเราจะไดรับโดยทาง
พระองค พระเยซูตรัสวา 
“พระองคจะทรงเอาส่ิงท่ีเปนของเรามาแจ
งแกพวกทาน” ยอหน 16:14 
พระวิญญาณแหงความจริงทรงเปนพระอ
าจารยผูสอนเรื่องของพระเจาไดอยางเกิด
ผลเพียงพระองคเดียว 
พระเจาทรงประเมินคาของเผาพันธุมนุษย
มากเพียงไรในการท่ีพระองคไดประทาน
พระบุตรของพระองคใหเสด็จมาส้ินพระช
นมเพ่ือเขาและทรงบัญชาพระวิญญาณข
องพระองคใหเสด็จมาเปนพระอาจารยแล
ะพระผูทรงนําของมนุษยตลอดไป 
 
ในพระวจนะของพระเจา 
ฉนัพบการเรยีนรูถงึความอดทน 
การปลอบโยนและความหวงั 
ฉนัขอความปรารถนาอนัแรงกลาทีจ่ะศกึ
ษาจากพระองคเพือ่ที่ฉนัจะซอนความจรงิ



ของพระองคไวในใจของฉนัและไมทาํบา
ปตอพระองค 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัสวดออนวอนขอใหพระวญิญาณบริสุ
ทธิม์าเปนครูของฉนัและใหฉนัมจีิตใจที่ถ
อมตวั 
ฉนัสวดออนวอนขอสตปิญญาเพือ่ทีฉ่นัจะ
ไดวางบรรทดัและกฎเกณฑตามศลีและเข
าใจความจรงิไดอยางถกูตอง 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
เปาหมายของฉนัคอืการแสวงหาพระเจาด
วยสดุใจความคดิและจิตวญิญาณของฉนั 
เปนความปรารถนาในใจของฉนัที่จะเขา
ใจการทรงนาํของพระวิญญาณบรสิุทธิ์เพื่
อทีฉ่นัจะไดทาํตามความสวางที่พระคมัภรี
หลัง่บนเสนทางชวีตินรินัดร 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
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บทเรยีนที ่12 

อภิสิทธิข์องการอธษิฐาน 
 
(1)  
ทําไมการตดิตอกบัพระเจาผานการผานภ
าวนาจงึเปนสิง่ที่สาํคญั    



 
แลวเจาจะทลูขอตอเรา 
และมาอธษิฐานตอเรา และเราจะฟงเจา 
(เยเรมยี 29:12 NKJV) 
 
พระเจาตรัสกับเราโดยทางธรรมชาติและ
โดยทางพระคัมภีร 
โดยการทรงนําของพระองคและโดยอิทธิ
พลของพระวิญญาณของพระองค 
แตส่ิงเหลานี้ยังไมพอ 
เราจําเปนตองเปดจิตใจของเราออกใหแก
พระองค 
เราตองมีการส่ือสัมพันธกับพระบิดาในสว
รรคของเรา 
เพ่ือเราจะไดมีชีวิตและพละกําลังฝายวิญ
ญาณ 
ความนึกคิดของเราจะตองถูกดึงเขาไปหา
พระองค 
เราใครครวญถึงพระราชกิจของพระองค 
พระเมตตาคุณของพระองค 
พระพรของพระองคได 
แตในความหมายท่ีบริบูรณแลว 
ส่ิงเหลานี้ยังไมใชเปนการส่ือสัมพันธกับพ
ระองค 
หากเราตองการส่ือสัมพันธอยางสนิทสนม
รวมกับพระเจาแลว 
เราจะตองมีเรื่องราวในชีวิตของเราท่ีจะ
นําข้ึนทูลตอพระองคได 
การอธิษฐานเปนการเปดอกพูดคุยกับพระ
เจาเหมือนเราเปดอกพูดกับเพ่ือนฝูง 
การอธิษฐานไมไดมีไวเพ่ือใหพระเจารูจัก
เรา แตมีไวเพ่ือใหเราตอนรับพระองค 
การอธิษฐานไมไดนําพระเจาลงมาหาเรา 
แตนําเราข้ึนไปหาพระองค 
 



(2)  พระเยซเูชญิเรามาทาํสิง่ใด 
เพื่อเราจะไดมาหาพระองคในคําภาวนา  
 
…จงละบรรดาความกระวนกระวายของท
านไวกบัพระองค 
เพราะวาพระองคทรงหวงใยทานทัง้หลาย
(1 เปโตร5:7 NKJV) 
 
เม่ือพระเยซูเสด็จมาอยูในโลกนั้น 
พระองคทรงสอนสาวกวิธีอธิษฐาน 
พระองคทรงสอนใหพวกเขานําความตอง
การของแตละวันทูลขอตอเบื้องพระพักตร
พระเจา 
และมอบความกังวลใจท้ังหมดใหพระองค 
และพระองคประทานความเช่ือม่ันใหแกพ
วกเขาวา 
พระเจาจะสดับฟงคําทูลขอของพวกเขา 
นี่เปนความเช่ือม่ันท่ีทรงโปรดประทานให
แกพวกเราดวย  
 
(3)  เมื่อพระครสิตดาํรงชวีิตในโลก 
ตัวอยางใดที่พระองคไดใหไวในการสื่อส
ารกบัพระบดิาในคาํภาวนา    
 
ครัน้เวลาเชามดืพระองคไดทรงลกุขึน้เสด็
จออกไปยงัทีเ่ปลีย่ว 
และทรงอธษิฐานทีน่ัน่  (มาระโก1:35 
NKJV) 
 
ในขณะท่ีพระเยซูทรงอยูทามกลางมนุษย
นั้น พระองคทรงอธิษฐานอยูเสมอ 
พระผูชวยใหรอดของเราทรงนําตัวของพ
ระองคเองใหเขามามีสวนในความตองกา
รและความออนแอของเรา 
พระองคทรงออนวอน ทรงทูลขอ 
ทรงเสาะแสวงหาแหลงกําลังท่ีสดใหมจาก



พระบิดาเพ่ือใหพระองคพรอมท่ีจะกาวมา
รับหนาท่ีและการทดลองได 
พระองคทรงเปนแบบอยางของเราในทุกเ
รื่อง 
ทรงเปนพ่ีชายในความออนแอของเรา 
พระองค 
“ทรงเคยถูกทดลองใจเหมือนเราทุกอยาง
” แตในสภาพของผูท่ีปราศจากบาปนั้น 
ธรรมชาติของพระองคทรงออกหางไปจา
กความช่ัว 
พระองคทรงอดทนกับการดิ้นรนและการ
ทรมานของจิตวิญญาณในโลกแหงบาป 
ในขณะท่ีพระองคทรงสภาพเปนมนุษยนั้
น 
การอธิษฐานเปนเรื่องจําเปนและเปนอภิสิ
ทธิ์ของพระองค 
พระองคไดรับการปลอบประโลมใจและค
วามสุขจากการส่ือสัมพันธกับพระบิดา 
และหากพระผูชวยใหรอดของมนุษยผูทร
งเปนพระบุตรของพระเจา 
ทรงตระหนักถึงความจําเปนของการอธิษ
ฐานแลว มนุษยท่ีบาปหนา 
ออนแอจะตองการการอธิษฐานอยางสมํ่าเ
สมอและรอนรนมากย่ิงกวาเพียงไร 
 
(4)  
เราเขาถงึพระเจาในคาํภาวนาไดอยางไร   
 
ฉะนัน้ขอใหเราทัง้หลายจงมใีจกลาเขาม
าถงึพระทีน่ัง่แหงพระคุณ 
เพื่อเราจะไดรบัพระเมตตา 
และจะไดพบพระคณุทีจ่ะชวยเราในขณะ
ที่ตองการ (ฮีบร ู4:16 NKJV) 
 
พระบิดาในสวรรคของเราทรงรอคอยท่ีจะ
ประทานพระพรอันไพบูลยของพระองคใ



หแกเรา 
เปนสิทธิพิเศษของเราท่ีจะไดดื่มจากบอ
น้ําพุแหงรักอันไรพรมแดนไดอยางเต็มท่ี 
เปนเรื่องนาประหลาดท่ีพวกเราอธิษฐานกั
นนอยนัก 
พระเจาทรงพรอมและเต็มพระทัยท่ีจะสดับ
ฟงคําอธิษฐานท่ีจริงใจของบุตรท่ีตํ่าตอย
ท่ีสุดของพระองค 
แตเราก็ยังแสดงออกถึงความไมม่ันใจอยูเ
สมอ 
เม่ือเราทูลพระเจาถึงความขัดสนของเรา 
ทูตสวรรคเบื้องบนจะคิดอยางไรกับมนุษย
ผูนาสงสารท่ีตกอยูภายใตการทดลองและ
ชวยตัวเองไมไดเหลานี้ 
ในขณะท่ีพระทัยท่ีกอปรดวยรักอันไมมีข
อบเขตจํากัดของพระเจา 
คอยตามหาพวกเขา 
ทรงพรอมท่ีจะประทานใหเขามากกวาท่ีพ
วกเขาจะขอหรือคิดได 
แตกระนั้นพวกเขาเหลานั้นก็ยังอธิษฐานน
อยเกินไปและยังมีความเช่ือเพียงนอยนิด 
ทูตสวรรคชอบท่ีจะกมกราบอยูเบื้องพระพั
กตรพระเจา 
พวกเขาชอบท่ีจะอยูใกลชิดพระองค 
พวกเขาถือวาการส่ือสัมพันธกับพระเจาเป
นความสุขสูงสงท่ีสุด 
แตเหลาบุตรมนุษยโลกผูตองการความชว
ยเหลือมากมายท่ีพระเจาเทานั้นจะเปนผูป
ระทานใหไดกลับดูเหมือนวาพอใจท่ีจะเดิ
นโดยไมมีแสงสวางของพระวิญญาณบริสุ
ทธิ์ 
พระผูทรงเปนมิตรภาพของการรวมสถิตข
องพระองค  
 



(5)   
กุญแจสองอนัในการเอาชนะการประจญ
คืออะไร  
 
จงเฝาระวงัและอธษิฐาน 
เพื่อทานจะไมเขาในการทดลอง 
จิตใจพรอมแลวก็จรงิ 
แตเนื้อหนงัยงัออนกําลงั”  (มัทธวิ26:41 
NKJV) 
 

ความมืดมนของส่ิงช่ัวรายลอมอยูรอบ
บรรดาคนเหลานั้นท่ีละเลยการอธิษฐาน 
เสียงกระซิบการลอลวงของศัตรูชักนําพว
กเขาใหทําบาป 
และท้ังนี้เปนเพราะพวกเขาไมใชสิทธิท่ีพ
ระเจาประทานใหเพ่ือนัดหมายกับพระเจา
ดวยการอธิษฐาน 
เหตุไฉนบุตรชายและบุตรหญิงของพระเจ
าจึงลังเลใจท่ีจะอธิษฐาน 
ในเม่ือการอธิษฐานคือกุญแจในมือของผูเ
ช่ือเพ่ือไขขุมทรัพยแหงสวรรคซึ่งเปนแห
ลงสมบัติท่ีนับไมถวนของพระเจาย่ิงใหญ 
เม่ือปราศจากการอธิษฐานอยางไมหยุดห
ยอนและการเฝาระวังอยางแข็งขัน 
เราจะตกเขาไปสูภัยอันตรายของการไมร
ะมัดระวังมากข้ึนและเดินออกหางไปจาก
ทางท่ีถูกตอง 
ศัตรูคอยหาวิธีอยางตอเนื่องท่ีจะขวางก้ัน
หนทางท่ีนําไปสูพระท่ีนั่งพระกรุณาธิคุณ 
เพ่ือไมใหเราทูลขออยางจริงใจ 
และความเช่ือท่ีจะไดมาซึ่งพระคุณและกํา
ลังท่ีจะตอตานการทดลองได  
 
(6)  เฉกเชนดาวดิ 
สภาพทางจิตวิญญาณของเราสําหรบัพระ



เจาตองเปนเชนไรเพื่อพระเจาจะไดตอบส
นองตอคาํภาวนาของเรา     

 
โอ ขาแตพระเจา 
พระองคทรงเปนพระเจาของขาพระองค 
ขาพระองคแสวงหาพระองคแตเชา 
จิตวิญญาณของขาพระองคกระหายหาพ
ระองค 
เนื้อหนงัของขาพระองคกระเสือกกระสน
หาพระองคในดนิแดนทีแ่หงและกระหาย
น้าํ ที่ทีไ่มมนี้าํ  ( เพลงสดดุี 63:1 NKJV) 
 
มีเงื่อนไขอยูบางประการท่ีทําใหเราคาดห
วังใหพระเจาสดับฟงและตอบคําอธิษฐาน
ของเราได เงื่อนไขประการแรกสุดคือ 
เราตองรูสึกถึงความตองการท่ีจะใหพระอ
งคทรงชวย พระองคทรงสัญญาวา 
“เราจะเทน้ําลงบนแผนดินท่ีกระหายและ
ลําธารลงบนดินแหง” อิสยาห 44: 3 
ผูท่ีหิวและกระหายความชอบธรรม 
ผูท่ีแสวงหาพระเจา เขาจะม่ันใจไดวา 
จะไดรับการเติมใหเต็ม 
เราจะตองเปดใจของเราออกรับอิทธิพลข
องพระวิญญาณ 
ไมเชนนั้นแลวเราจะรับพระพรของพระเจ
าไมได 
 
(7)  
ขัน้ตอนสามประการอะไรทีเ่ราตองทําเพื่อ
จะไดรบัคาํตอบตางๆ 
จากคาํภาวนาของเรา    
 
เราบอกทานทัง้หลายวา จงขอแลวจะได 
จงหาแลวจะพบ 
จงเคาะแลวจะเปดใหแกทาน (ลกูา 11:9 



NKJV) 
 
ความตองการย่ิงใหญของเราเปนท้ังคําส
นับสนุนและคําออนวอนอยูในตัวท่ีไพเรา
ะท่ีสุดเพ่ือเปนประโยชนใหแกเรา 
แตเราจะตองแสวงหาพระเจาเพ่ือขอพระ
องคกระทําส่ิงเหลานี้ใหแกเรา 
พระองคตรัสวา “จงขอแลวจะได” 
และพระเจา 
“ไมทรงหวงพระบุตรของพระองคเอง 
แตประทานพระบุตรนั้นเพ่ือเราทุกคน 
ถาเชนนั้นพระองคจะไมประทานส่ิงสารพั
ดใหเราดวยกันกับพระบุตรนั้นหรือ” มัทธิ
ว7:7; โรม 8:32 
 
(8)  
การขบฐมผีลอยางไรตอคาํภาวนาของเรา   
 
ถาผูใดหนัใบหไูปเสียจากการฟงพระราช
บญัญตัิ 
แมคาํอธษิฐานของเขาก็เปนสิง่ทีน่าสะอดิ
สะเอยีน (สุภาษติ 28:9 NKJV) 
 
หากเราเก็บความช่ัวไวในใจของเรา 
หากเรายึดบาปท่ีเรารูอยูแกใจไวในตัว 
พระเจาจะไมสดับฟงเรา 
แตคําอธิษฐานของจิตวิญญาณท่ีสํานึกผิด
และเสียใจจะไดรับการยอมรับอยูเสมอ 
เม่ือเราทําส่ิงท่ีผิดท่ีเรารูแกใจนั้นใหถูก 
เราจะม่ันใจไดวาพระเจาจะทรงตอบคําทู
ลขอของเรา 
เราไมมีทางเสนอความดีของเราเพ่ือทําให
พระเจาทรงพอพระทัยได 
แตเปนการกระทําของพระเยซูเพ่ือเราท่ีจ
ะชวยใหเรารอด 
พระโลหิตของพระองคจะชําระเรา 



แตกระนั้นเรามีงานท่ีจะตองทําเพ่ือจะได
ทําตามเงื่อนไขของการยอมรับ  
 
(9) 
อะไรเปนองคประกอบตอไปในการไดรบั
คาํตอบจากคาํภาวนาของเรา   
 
เหตฉุะนัน้เราบอกทานทัง้หลายวา 
ขณะเมื่อทานจะอธษิฐานขอสิง่ใด 
จงเชื่อวาไดรบั และทานจะไดรบัสิง่นัน้. 
(มาระโก11:24 NKJV) 
 
เงื่อนไขอีกขอหนึ่งของการอธิษฐานท่ีมีชั
ยชนะคือความเช่ือ 
“แตถาไมมีความเช่ือแลว 
จะไมเปนท่ีพอพระทัยเลย 
เพราะวาผูท่ีจะมาเฝาพระเจานั้น 
ตองเช่ือวาพระองคทรงดํารงพระชนมอยู 
และพระองคทรงเปนผูประทานบําเหน็จแ
กคนเหลานั้นท่ีแสวงหาพระองค” ฮีบรู 
11:6 
พระเยซูตรัสกับบรรดาสาวกของพระองค
วา “เม่ือพวกทานอธิษฐานขอส่ิงใด 
จงเช่ือวาไดรับ 
แลวพวกทานจะไดรับส่ิงนั้น” มาระโก 
11:24 
เราเช่ือตามท่ีพระองคตรัสไวหรือไม 
คําสัญญาท่ีพระเจาประทานใหไวนั้นเปด
กวางและไมมีขีดจํากัด 
และพระผูทรงรักษาสัญญานั้นสัตยซื่อ 
เม่ือเราไมไดรับส่ิงท่ีเราทูลขอในชวงเวลา
ท่ีเราขอ 
เราก็ยังตองเช่ือวาพระเจาสดับฟงและพระ
องคจะทรงตอบคําอธิษฐานของเรา 
เราทําผิดและสายตาส้ัน 
จนบางครั้งเราทูลขอส่ิงท่ีไมเปนพรแกตัวเ



ราเอง 
และพระบิดาในสวรรคของเราทรงตอบคํา
อธิษฐานของเราดวยความรัก 
โดยจะประทานส่ิงท่ีใหประโยชนสูงสูดแก
เรา 
ซึ่งเปนส่ิงท่ีเราจะปรารถนาถาหากเราสาม
ารถมองเห็นส่ิงท้ังหมดตามสภาพท่ีเปนจริ
งดวยสายตาท่ีพระเจาประทานให 
เม่ือดูเสมือนหนึ่งวาคําอธิษฐานของเราไม
ไดรับคําตอบ 
เราก็ยังตองยึดม่ันในพระสัญญา 
เพราะเวลาท่ีเราจะไดรับคําตอบนั้นจะมาถึ
งอยางแนนอน 
และเราจะไดรับพระพรท่ีเราตองการมาก
ท่ีสุด แตการอางวา เม่ือเราอธิษฐาน 
เราจะไดรับคําตอบตามท่ีเราอยากใหเปน
และไดรับส่ิงของตามท่ีเราอยากไดอยูเสม
อ 
ความคิดเชนนี้เปนการคาดเดาทึกทักข้ึนเ
อาเอง 
พระเจาทรงมีพระปญญาล้ําเลิศเกินท่ีจะ
ทําผิดและพระองคทรงความดีเกินไปท่ีจะเ
ก็บของดีใดๆ 
ไวจากผูท่ีดําเนินชีวิตอยูในหนทางท่ีถูกต
อง 
ดังนั้นจงอยากลัวท่ีจะวางใจในพระองค 
แมทานจะมองไมเห็นคําตอบของคําอธิษฐ
านทันที 
จงวางใจในพระสัญญาท่ีแนนอนของพระ
องควา “จงขอแลวจะได”  
 
(10) หากเรา 
ในความสภุาพและวางใจในความเชื่อ 
รองขอสิง่ทีเ่ราตองการตอพระเจา 



คาํสญัญาอนัยิง่ใหญอนัใดทีเ่ราสามารถร
องขอไดเลา     
 
และนี่คอืความมัน่ใจทีเ่รามีตอพระองค 
คือถาเราทลูขอสิง่ใดตามพระประสงคขอ
งพระองค 
พระองคก็ทรงโปรดฟงเรา และถาเรารูวา 
พระองคทรงโปรดฟงเรา 
เมือ่เราทลูขอสิง่ใดๆ 
เรากร็ูวาเราไดรบัตามที่เราทลูขอจากพระ
องคนัน้(1 ยอหน 5:14-15 NKJV) 
 
หากเราทูลขอจากพระเจาดวยความสงสัย
และความกลัว 
หรือหาทางแกปญหาทุกเรื่องโดยท่ีเรามอ
งเห็นไดอยางไมชัดเจน 
การกระทําโดยไมมีความเช่ือเชนนี้ 
จะเพียงแตเปนการเพ่ิมความกังวลใหมาก
ข้ึนและรุนแรงข้ึนเทานั้น 
แตหากเราเขามาหาพระเจาดวยความรูสึ
กวาชวยตนเองไมได 
และตองการท่ีพ่ึงซึ่งเปนสภาพท่ีแทจริงขอ
งเราและทูลขอส่ิงท่ีเราตองการตอพระอง
คผูทรงรอบรูสารพัดส่ิง 
ทูลขอดวยความเช่ือท่ีถอมตนและวางใจ 
พระองคผูทรงมองเห็นทุกส่ิงท่ีพระองคทร
งสรางและผูทรงปกครองทุกส่ิงตามพระป
ระสงคและพระวจนะของพระองค 
พระองคสดับฟงคํารองทูลของเราไดและจ
ะสดับฟงอยูเสมอ 
และจะทรงบันดาลใหแสงสวางสองเขามา
ยังจิตใจของเรา 
โดยการอธิษฐานท่ีจริงใจ 
เราจะถูกชักนําใหเขามาเช่ือมตอกับพระป
ญญาของพระเจาได 
เราอาจจะไมมีหลักฐานท่ีแสดงใหเห็นวา



พระพักตรของพระผูไถทรงกมลงมาอยูเห
นือเราดวยความเมตตาและความรัก 
แตแทจริงก็เปนเชนนั้น 
เราอาจไมรูสึกไดถึงการสัมผัสของพระเจ
าท่ีสายตาของเราจะมองเห็นได 
แตพระหัตถของพระเจาทรงสัมผัสเราดวย
ความรักและพระเมตตาท่ีเปยมดวยพระเม
ตตาสงสารอันออนโยน 
 
(11)  
การใหอภยัของเราจากพระเจาถกูกาํหนด
ไวอยางไร 
 
เพราะวาถาทานยกการละเมดิของเพื่อนม
นษุย 
พระบดิาของทานผูทรงสถติในสวรรคจะ
ทรงโปรดยกโทษใหทานดวย แตถาทานไ
มยกการละเมดิของเพื่อนมนษุย 
พระบดิาของทานจะไมทรงโปรดยกการล
ะเมดิของทานเหมอืนกนั (มัทธวิ6:14-15 
NKJV) 
 
    
เม่ือเราเขามาทูลขอความเมตตาและพระ
พรจากพระเจา 
จิตใจของเราจะตองมีวิญญาณแหงความ
รักและการใหอภัย 
เราจะอธิษฐานไดอยางไรวา 
“ขอทรงยกบาปผิดของพวกขาพระองค 
เหมือนพวกขาพระองคยกโทษบรรดาคน
ท่ีทําผิดตอขาพระองค” 
และยังคงจมอยูในความรูสึกของการไมใ
หอภัย มัทธิว 6:12 
หากเราหวังท่ีจะใหพระเจาสดับฟงคําอธิษ
ฐานของเรา 
เราจะตองอภัยใหแกผูอ่ืนดวยทาทีเดียวกั



นและในขนาดเดียวกันกับท่ีเราหวังจะได
รับการอภัย 
 
(12)  
บอยแคไหนทีค่วามรูสกึของเราควรอยูรว
มกบัพระเจาดวยจติวิญญาณแหงการอธษิ
ฐาน 
 
จงขะมักเขมนในการอธษิฐาน 
จงเฝาระวงัอยูในการนัน้ดวยขอบพระคณุ
  (โคโลส ี4:2 NKJV) 
         
ความพากเพียรในการอธิษฐานเปนเงื่อนไ
ขหนึ่งของการไดรับคําตอบ 
เราจะตองอธิษฐานอยูเสมอหากเราตองกา
รเติบใหญข้ึนในความเช่ือและประสบการ
ณ เราจะตอง “ขะมักเขมนอธิษฐาน” 
อธิษฐานอยางตอเนื่องเพ่ือ 
“เฝาระวังในเรื่องนี้ดวยการขอบพระคุณ” 
โรม 12:12; โคโลสี 4:2 
เปโตรกําชับผูเช่ือให 
“สงบใจเพ่ือการอธิษฐาน” 1 เปโตร 4:7 
เปาโลช้ีแนะวา 
“จงทูลพระเจาใหทรงทราบทุกส่ิงท่ีพวกท
านขอ โดยการอธิษฐานและการวิงวอน 
พรอมกับการขอบพระคุณ” ฟลิปป 4:6 
ยูดากลาววา 
“ทานท่ีรักท้ังหลาย.....จงอธิษฐานโดยพร
ะวิญญาณบริสุทธิ์ 
จงรักษาตัวใหอยูในความรักของพระเจา” 
ยูดา 20, 21 
การอธิษฐานอยางไมหยุดหยอนเปนการเ
ช่ือมความสัมพันธอยางไมขาดสายระหวา
งจิตวิญญาณกับพระเจาใหตอเนื่องตลอด
เวลา 
เพ่ือใหชีวิตของพระเจาไหลเขามายังชีวิต



ของเรา 
และเพ่ือความบริสุทธิ์และศักดิ์สิทธิ์ในชีวิต
ของเราจะไหลกลับคืนไปยังพระเจาได 
           
ความหม่ันเพียรในการอธิษฐานเปนส่ิงท่ี
จําเปน 
จงอยาใหส่ิงใดขัดขวางทานไมใหอธิษฐา
น 
จงใชความสามารถทุกอยางท่ีมีอยูเพ่ือรัก
ษาการส่ือสัมพันธระหวางวิญญาณจิตขอ
งทานกับพระเยซูไว 
จงหาทุกโอกาสท่ีจะไปยังท่ีๆ 
มีการอธิษฐาน 
เราจะพบผูท่ีตองการส่ือกับพระเจาอยางจ
ริงจังไดในการประชุมอธิษฐาน 
เขาจะซื่อสัตยตอหนาท่ีของเขา 
และมีความจริงใจและรอนใจท่ีจะเก็บเก่ีย
วผลประโยชนท้ังหมดท่ีพวกเขาจะไดรับ 
เขาจะใชทุกโอกาสใหเปนประโยชนท่ีจะ
นําตัวเขาเองใหเขาไปอยูในสถานท่ีๆ 
จะรับแสงสวางจากสวรรคได 
 
ฉนัรูสึกขอบคุณสาํหรบัสิทธิพเิศษอนัยอด
เยีย่มที่พระเจาประทานใหฉนัสามารถมา
หาพระองคไดตลอดเวลาโดยทางพระคริ
สตในการอธษิฐาน 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัตระหนักดวีาการตดิตอกบัพระเจาในก
ารอธษิฐานเปนเสนนาํชวีิตของเราไปสูสว
รรค 
เปนความปรารถนาของฉนัทีจ่ะมชีีวติอยูใ
นการเชื่อมตอกบัพระองคตลอดเวลาและ
สัมผัสกบัสนัตสิุขทีค่งอยูของพระองคผาน
ของประทานแหงการสวดออนวอน 
 



วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัวางใจและเชือ่วาพระเจาทรงสดบัและ
ตอบคาํอธษิฐานของฉนัในชวงเวลาทีส่ม
บรูณแบบของพระองคและตามพระประสง
คอนัสมบรูณของพระองค 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัยอมรบัคาํเชญิของพระเจาใหมา“ 
ตอหนาบลัลงักแหงพระคณุของพระองคอ
ยางกลาหาญ” 
ในการสวดออนวอนเพื่อทีฉ่นัจะไดรบัควา
มชวยเหลือพระคณุและความเมตตาทีฉ่นั
ตองการในการเดนิกับพระองคทกุวนั 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
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บทเรยีนที ่13 

พลงัแหงการภาวนา 
 
(1)   
ผลของการอธษิฐานสวนตวัคืออะไร? 
 
ฝายทานเมือ่อธษิฐานจงเขาในหองชัน้ใน 
และเมื่อปดประตแูลว 
จงอธษิฐานตอพระบดิาของทานผูทรงสถิ
ตในทีล่ีล้บั 
และพระบดิาของทานผูทอดพระเนตรเหน็



ในทีล่ีล้บัจะทรงโปรดประทานบาํเหนจ็แก
ทานอยางเปดเผย(มัทธิว6:6 NKJV) 
 
เราจะตองอธิษฐานรวมกันในครอบครัว 
และเหนือส่ิงอ่ืนใด 
เราจะตองไมละเลยการอธิษฐานเปนการส
วนตัว เพราะนี่คือชีวิตของจิตวิญญาณ 
จิตวิญญาณท่ีละเลยการอธิษฐานจะไมมีท
างเจริญเติบใหญข้ึนได 
การอธิษฐานในครอบครัวหรือในท่ีสาธาร
ณะเพียงอยางเดียวนั้นไมเพียงพอ 
ขณะท่ีอยูตามลําพัง 
จงเปดจิตใจออกใหกับสายพระเนตรของ
พระเจาท่ีคอยตรวจสอบอยู 
การอธิษฐานสวนตัวมีไวเพ่ือใหพระเจาส
ดับฟงเทานั้น 
หูของบรรดาผูท่ีอยากรูอยากเห็นไมควรไ
ดยินภาระของการทูลออนวอนเหลานี้ 
ในขณะท่ีอธิษฐานเปนการสวนตัวนั้น 
จิตวิญญาณจะไดรับอิสรภาพจากอิทธิพล
ท่ีอยูรอบขาง 
หลุดพนจากความต่ืนเตนวุนวาย 
คําอธิษฐานไปถึงพระเจาดวยความสงบแ
ตรอนรน 
อิทธิพลท่ีหวานช่ืนและการสถิตอยูดวยจะ
ไหลออกมาจากพระองคผูทรงทอดพระเน
ตรในท่ีลี้ลับ 
พระกรรณของพระองคเปดออกท่ีจะสดับ
ฟงคําอธิษฐานท่ีออกมาจากจิตใจ 
จิตวิญญาณจะยึดติดกับพระเจาดวยความ
เช่ือท่ีสงบและเรียบงาย 
และจะไดรับแสงสวางของพระเจามาไวกั
บตนเองเพ่ือจะไดเขมแข็งข้ึน 
และม่ันคงในการตอสูกับซาตาน 



พระเจาทรงเปนปอมปราการแข็งแรงของเ
รา 
จงอธิษฐานในหองสวนตัว 
และในขณะทํางานประจําวัน 
จงหม่ันหันจิตใจของทานข้ึนไปหาพระเจ
าเสมอ 
เอโนคทําเชนนี้ในการดําเนินชีวิตรวมกับ
พระเจา 
คําอธิษฐานในใจเหลานี้จะลอยข้ึนไปถึง
พระบัลลังกแหงพระคุณเหมือนเชนควันห
อมจากเครื่องเผาบูชาท่ีมีคาย่ิง 
ผูท่ีมีจิตใจติดสนิทอยูกับพระเจาเชนนี้ซา
ตานไมอาจมีชัยเหนือเขาได 
 
(2)  
คาํสัง่ใดในขอความนีเ้สริมความสาํคญัข
องคาํภาวนา     
 
…ภาวนาอยาหยดุหยอน  
(1 เธสะโลนกิา 5:17 NKJV) 
 
ไมมีเวลาใดหรือสถานท่ีใดท่ีไมเหมาะสํา
หรับการทูลขอตอพระเจา 
ไมมีส่ิงใดท่ีจะขัดขวางวิญญาณแหงการอ
ธิษฐานท่ีจริงใจท่ีสามารถยกชูจิตใจของเ
ราได 
ในทามกลางความแออัดของทองถนน 
ในทามกลางการทําธุรกิจ 
เราสงคําทูลขอของเราไปยังพระเจาและอ
อนวอนขอการทรงนําของพระองคได 
เหมือนเชนเนฮะมียทําในขณะท่ีทูลขอตอ
กษัตริยอารทาเซอรซีส 
เราจะหาหองสวนตัวเพ่ือส่ือสารกับพระเจ
าไดทุกท่ี 
เราจะตองเปดประตูใจอยูเสมอเพ่ือคําทูลเ
ชิญของเราจะข้ึนไปถึงพระเยซู 



เพ่ืออัญเชิญพระองคใหลงมาและเปนแขก
รับเชิญจากสวรรคเพ่ือสถิตในจิตวิญญา
ณของเรา 
แมวาบรรยากาศรอบตัวเราจะเต็มไปดวย
มลทิลและความเลวราย 
แตเราไมจําเปนตองหายใจเอาบรรยากาศ
ท่ีเปนพิษเหลานี้ 
เรามีโอกาสดํารงชีวิตอยูทามกลางอากาศ
บริสุทธิ์ของสวรรคได 
เราปดประตูทุกบานใหกับความนึกคิดท่ีไ
มสะอาดและไมบริสุทธิ์ 
ดวยการยกระดับจิตใจใหข้ึนไปอยูเบื้องพ
ระพักตรของพระเจาโดยการอธิษฐานดว
ยความจริงใจได 
ผูท่ีเปดจิตใจออกเพ่ือรับการค้ําจุนและพร
ะพรของพระเจาจะดําเนินชีวิตอยูในบรรย
ากาศท่ีบริสุทธิ์กวาบรรยากาศของโลก 
และเขาจะส่ือสารกับสวรรคอยางสมํ่าเสม
อ 
 
(3)  
เมือ่เราตดิตอสื่อสารกบัพระคริสตอยางส
ม่ําเสอม จะเกดิผลลพัธอะไร     
 
ใจแนวแนในพระองคนัน้ 
พระองคทรงรกัษาไวในสนัติภาพอนัสมบู
รณ เพราะเขาวางใจในพระองค  (อิสยาห 
26:3 NKJV) 
  
เราจําเปนตองมีภาพของพระเยซูคริสตท่ีเ
ดนชัดมากย่ิงข้ึน 
และเขาใจในคุณคาของความจริงอันนิรัน
ดรไดบริบูรณย่ิงข้ึน 
ความงดงามของความบริสุทธิ์จะตองเติมเ
ต็มอยูในจิตใจของบุตรท้ังหลายของพระเ
จา และเพ่ือท่ีจะทําใหเรื่องนี้สําเร็จได 



เราจะตองขอใหพระเจาทรงเปดเผยส่ิงตา
งๆ ของสวรรคใหแกเรา 
จงนําจิตวิญญาณของทานออกมาและยก
ชูใหสูงข้ึน 
เพ่ือพระเจาจะประทานบรรยากาศแหงสว
รรคใหเราหายใจ 
เราจะตองใกลชิดกับพระเจามากจนกระท่ั
งเม่ือทุกการทดลองท่ีเราไมคาดคิดเกิดข้ึน 
ความคิดของเราจะหันไปหาพระองคอยา
งเปนธรรมชาติ 
เหมือนดอกไมท่ีหันหนาเขาหาดวงอาทิต
ย 
 
(4)   
คาํสญัญาใดที่พระเจาไดเผื่อแผอยางมพีร
ะทัยกวางแกผูทีม่ีหวัใจทีแ่ตกสลาย    
 
พระองคทรงรกัษาคนทีช่อกช้าํระกาํใจ 
และทรงพนัผกูบาดแผลของเขา  ( 
เพลงสดดุี 147:3 NKJV) 
 
จงนําความตองการ ความสุข 
ความโศกเศรา 
ความกังวลและความกลัวของทานมาตอเ
บื้องพระพักตรพระเจา 
ทานไมไดไปรบกวนพระองค 
ทานไมเคยทําใหพระองคทรงเบื่อหนาย 
พระองคผูทรงทราบจํานวนเสนผมบนศีร
ษะของทานจะไมทรงเพิกเฉยตอความตอ
งการของบุตรท้ังหลายของพระองค 
“องคพระผูเปนเจาทรงมีความสงสารและ
ความเมตตากรุณาเพียงไร” ยากอบ 5:11 
พระทัยแหงรักของพระองครับรูถึงความโ
ศกเศราของเราและแมแตคําพูดของเราท่ี
พูดถึงเรื่องเหลานั้นก็สัมผัสพระทัยของพร



ะองค จงนําทุกส่ิงท่ีทําใหความนึกคิดของ
ทานวุนวายไปหาพระองค 
ไมมีส่ิงใดใหญเกินไปท่ีพระองคจะทรงแบ
กรับไวไมได 
เพราะพระองคทรงเปนผูค้ําชูโลกไว 
พระองคทรงควบคุมเหตุการณท้ังหมดท่ีเกิ
ดข้ึนในจักรวาล 
ไมมีส่ิงใดในเรื่องเก่ียวกับความสงบสุขขอ
งเราท่ีเล็กเกินไปจนพระองคไมอาจสังเกต 
ไมมีฉากหนึ่งใดในประสบการณชีวิตของ
เราท่ีมืดมนเกินกวาท่ีพระองคจะทรงอานไ
ด 
ไมมีความยุงเหยิงใดท่ียากเกินไปท่ีพระอ
งคจะทรงแกไขไมได 
ไมมีภัยพิบัติใดจะเกิดข้ึนกับบุตรของพระ
องคแมเพียงผูเล็กนอยท่ีสุด 
ไมมีความกังวลใดจะมารังควานจิตวิญญา
ณ 
ไมมีความสุขช่ืนบานและไมมีคําอธิษฐาน
จริงใจใดท่ีหลุดออกจากริมฝปากของเรา
โดยท่ีพระบิดาบนสวรรคของเราไมทรงสัง
เกตเห็น 
หรือไมไดทรงใหความสนใจในทันที 
“พระองคทรงรักษาคนท่ีใจแตกสลาย 
และทรงพันแผลใหเขา” สดุดี 147:3 
ความสัมพันธระหวางพระเจาและจิตวิญญ
าณทุกดวงนั้นชัดเจนและบริบูรณ 
ราวกับวาในโลกนี้ไมมีจิตวิญญาณอ่ืนอีก
แลวท่ีจะมาแยงความหวงหาของพระองค 
ราวกับพระองคไมไดประทานพระบุตรอัน
เปนท่ีรักย่ิงของพระองคใหแกจิตวิญญา
ณอ่ืน 
 
(5)  เราควรสวด ถงึนามของใคร 
 



ทานทัง้หลายไมไดเลือกเรา 
แตเราไดเลือกทานทั้งหลาย 
และไดแตงตัง้ทานทั้งหลายไวใหทานจะไ
ปเกดิผล และเพื่อใหผลของทานอยูถาวร 
เพื่อวาเมือ่ทานทลูขอสิง่ใดจากพระบดิาใ
นนามของเรา 
พระองคจะไดประทานสิง่นัน้ใหแกทาน(ย
อหน 15:16 NKJV) 
 
พระเยซูตรัสวา 
“ทานจะทูลขอในนามของเรา 
และเราจะไมบอกทานวาเราจะออนวอนพ
ระบิดาเพ่ือทาน 
เพราะวาพระบิดาเองก็ทรงรักพวกทาน” 
“เราเลือกพวกทาน.....เพ่ือวาเม่ือพวกทาน
ทูลขอส่ิงใดจากพระบิดาในนามของเรา 
พระองคจะประทานส่ิงนั้นแกทาน” ยอหน 
16:26, 27; 15:16 
แตการจะอธิษฐานในพระนามของพระเย
ซูนั้นมีความหมายมากกวาการเอยพระนา
มของพระองคในตอนตนและตอนทายขอ
งการอธิษฐาน 
เราจะตองอธิษฐานดวยความนึกคิดและด
วยวิญญาณของพระเยซู 
ในขณะท่ีเราเช่ือพระสัญญาของพระองค 
จงพ่ึงพิงในพระคุณของพระองคและทํางา
นในพระราชกิจของพระองค 
 
(6)  
การกระทาํของคริสเตยีนทีค่วรผสานรวม
กับคาํภาวนาและการสรรเสริญ คอืสิง่ใด    
 
การเครงครดัในความเชือ่อยางบริสุทธิไ์ร
มลทนิตอพระพักตรพระเจาและพระบดิานั้
น 
คือการเยีย่มเยยีนเดก็กาํพราพอและหญงิ



มายทีม่ีความทุกขรอน 
และการรกัษาตวัใหพนจากราคขีองโลก(
ยากอบ 1:27 NKJV) 
 
และมคีนใดในพวกทานกลาวแกเขาวา 
“เชญิไปเปนสขุเถดิ 
ขอใหอบอุนและอิ่มเถดิ” 
และไมไดใหสิง่ซึง่จาํเปนตอรางกายแกเข
า จะเปนประโยชนอะไรเลา(ยากอบ 2:16 
NKJV) 
 
พระเจาไมทรงประสงคใหเราเปนผูท่ีอยูสั
นโดษหรือนักบวชและแยกตนเองออกไป
จากโลกเพ่ืออุทิศตนเองอยูกับการบูชากร
าบไหว 
ชีวิตของเราจะตองเหมือนชีวิตของพระค
ริสต 
คือมีชีวิตอยูทามกลางภูเขาและฝูงชน 
ผูท่ีไมทําอะไรนอกจากอธิษฐานเพียงอยา
งเดียว 
ไมชาไมนานก็จะเลิกอธิษฐาน หรือไมเชน
นั้นคําอธิษฐานของเขาก็จะกลายเปนกิจวั
ตรประจําวันท่ีตองทํา 
เม่ือมนุษยนําตัวเองออกไปจากสังคม 
ออกไปจากขอบเขตหนาท่ีของคริสเตียน
และการแบกกางเขน 
เม่ือเขาเลิกท่ีจะทํางานอยางจริงใจเพ่ือถว
ายพระอาจารย 
ผูทรงกระทํากิจอยางจริงใจเพ่ือเขาท้ังหล
าย 
เขาก็จะสูญเสียหัวขอในการอธิษฐานไป 
และเขาจะไมมีแรงจูงใจเพ่ือการนมัสการ 
คําอธิษฐานของเขาก็จะมีแตเรื่องสวนตัวแ
ละเห็นแกตัว 
พวกเขาไมอาจท่ีจะอธิษฐานเผื่อความขัด
สนของมนุษยชาติหรือการเสริมสรางอา



ณาจักรของพระคริสตโดยการทูลขอกําลั
งท่ีจะทําการตอไป 
 
(7)   
การเปนสาวกของคริสเตยีนมจีดุประสงค
อะไร  
 
… ซึง่เราเคยประชมุกนันัน้อยาใหหยดุ 
เหมือนอยางบางคนเคยกระทาํนัน้ 
แตจงเตือนสตกินัและกนั 
และใหมากยิง่ขึน้เมื่อทานทัง้หลายเหน็วนั
เวลานัน้ใกลเขามาแลว (ฮีบร ู10:25 
NKJV) 
 
เราตองพบกับความสูญเสียเม่ือเราละเลยสิ
ทธิของการเขาส่ือสัมพันธรวมกันเพ่ือเสริ
มกําลังและใหกําลังใจซึ่งกันและกันในงา
นรับใชพระเจา 
ความจริงท่ีอยูในพระวจนะของพระเจาได
สูญเสียความชัดเจนและความสําคัญไปจา
กความนึกคิดของเรา 
จิตใจของเราจะไมไดรับความกระจางแล
ะไมมีอิทธิพลแหงการชําระใหบริสุทธิ์มาป
ลุกใหต่ืนข้ึน 
และจิตวิญญาณของเราก็จะถดถอยลงไป 
การขาดความเห็นใจซึ่งกันและกันท่ีมีอยูใ
นสังคมคริสเตียนของเรา 
ทําใหเราสูญเสียไปมาก 
ผูท่ีแยกตนเองออกไปก็ไมไดทําหนาท่ีท่ีพ
ระเจาทรงจัดวางใหเขา 
การพัฒนาการทางสังคมท่ีเหมาะสมจะนํา
เราใหเห็นใจผูอ่ืนและเปนวิธีท่ีจะพัฒนาแ
ละเสริมความแข็งแกรงใหแกเราเพ่ืองานรั
บใชพระเจา  
หากคริสเตียนจะสมาคมรวมกัน 
พูดคุยกันถึงเรื่องความรักของพระเจาและ



ความจริงของการไถใหรอดท่ีมีคาย่ิง 
จิตใจของเขาจะไดรับความสดช่ืนและเขา
จะนําความสดช่ืนมาใหแกกันและกัน 
เราจะไดเรียนรูถึงพระบิดาในสวรรคของเ
รามากข้ึนทุกวัน 
ไดรับประสบการณพระคุณของพระเจาท่ี
สดใหม 
และเราจะปรารถนาท่ีจะพูดถึงความรักขอ
งพระองค และเม่ือเราทําเชนนี้ 
จิตใจของเราจะอบอุนและไดรับกําลังใจ 
หากเราคิดและพูดเรื่องพระเยซูใหมากข้ึน 
และพูดถึงตัวเองใหนอยลง 
พระเจาก็จะสถิตอยูรวมกับเรามากย่ิงข้ึน 

 
(8)  เพื่อดาํรงอยูในสันต ิ
ความคดิของเราและศนูยกลางแหงความรั
กนัน้ควรอยูทีใ่ด  
 
ใจแนวแนในพระองคนัน้ 
พระองคทรงรกัษาไวในสนัติภาพอนัสมบู
รณ 
เพราะเขาวางใจในพระองค จงวางใจใน
พระเยโฮวาหเปนนติย 
เพราะพระเยโฮวาหคือพระเยโฮวาหทรงเ
ปนพระกําลงันรินัดร  (อิสยาห 26:3-4 
NKJV) 
 
จงฝงความคดิของทานไวกับสิง่ทัง้หลาย
ที่อยูเบื้องบน 
ไมใชกบัสิง่ทัง้หลายซึง่อยูทีแ่ผนดนิโลก(
โคโลส ี3:2 NKJV) 
 
หากเราเพียงแตจะคิดถึงพระเจามากเทาๆ 
กับท่ีพระองคทรงมีตอเรา 
ตามท่ีเรามีหลักฐานท่ีแสดงถึงความหวงใ
ยของพระองค 



เราก็จะมีพระองคอยูในความนึกคิดของเร
าเสมอ 
และจะมีความสุขท่ีไดสนทนาถึงเรื่องของ
พระองคและสรรเสริญพระองค 
เราพูดถึงส่ิงของฝายโลกเพราะเราสนใจใ
นของเหลานั้น 
เราพูดถึงเพ่ือนของเราเพราะเรารักเขา 
ความสุขและความทุกขของเราถูกผูกมัดอ
ยูกับพวกเพ่ือนเหลานี้ แตถึงกระนั้น 
เรามีเหตุผลย่ิงใหญอยางไมจํากัดท่ีจะรัก
พระเจามากกวาท่ีจะรักเพ่ือนของเราในโ
ลกนี้ 
ควรจะตองเปนเรื่องปกติท่ีสุดในโลกท่ีเรา
จะใหพระองคทรงเปนหนึ่งในความคิดท้ัง
หมดของเรา 
ท่ีเราจะพูดถึงคุณความดีของพระองคและ
บอกเลาถึงอํานาจของพระองค 
ของประทานอันมีคาท่ีพระองคประทานใ
หเรานั้นไมไดมีไวเพ่ือกลบกลืนความคิดแ
ละความรักของเรา 
จนเราไมมีอะไรท่ีจะถวายพระเจาได 
ของประทานเหลานี้จะตองเตือนสติเราให
ระลึกถึงเรื่องพระองคอยูตลอดเวลา 
และผูกเราเขาดวยสายใยแหงความรักแล
ะการขอบพระคุณตอพระผูสถิตในสวรรค 
ผูประทานทุกส่ิงใหแกเรา 
เราอาศัยอยูใกลพ้ืนราบของโลกมากเกิน
ไป 
จงลืมตาของเราข้ึนไปยังประตูของพระวิ
หารท่ีเปดอยูเบื้องบน ท่ีๆ 
แสงสวางแหงพระสิริของพระเจาสองไปยั
งพระพักตรของพระคริสต พระองค 
“ทรงสามารถชวยคนท้ังหลายท่ีเขามาใก
ลพระเจาโดยทางพระองคนั้นอยางเต็มท่ี”
   
 



(9)  
องคประกอบทีส่ําคญัทีค่วรอยูในคาํภาวน
าของเราคอืสิง่ใด  
 
จงขะมักเขมนในการอธษิฐาน 
จงเฝาระวงัอยูในการนัน้ดวยขอบพระคณุ
  (โคโลส ี4:2 NKJV) 
  
เราควรตองสรรเสริญพระเจาใหมากกวา
นี้ “เพราะความรักม่ันคงของพระองค 
เพราะการอัศจรรยตางๆ 
ของพระองคท่ีมีตอมนุษยท้ังหลาย” สดุดี 
107:8 
กิจกรรมในการนมัสการของเราไมควรจะ
มีแตเรื่องการขอและการรับเทานั้น 
จงอยาคิดถึงแตเรื่องความตองการของเร
าและอยาคิดถึงผลประโยชนท่ีเราจะไดรับ 
เราไมไดอธิษฐานขอส่ิงใดมากเกินไป 
แตเราถวายการขอบคุณนอยเกินไป 
เราไดรับพระเมตตาคุณของพระเจาอยูเส
มอ 
แตเรากลาวคําขอบคุณพระองคนอยมากเ
พียงไร 
เราสรรเสริญพระองคในส่ิงท่ีพระองคทรง
กระทําใหแกเรานอยเกินไปเพียงไร  
 
(10) 
สิง่ใดจะตามมาจากหวัใจของผูที่
อทุศิชวีติของพวกเขาและหนทาง
สูพระครสิตดวยความยนิด ี   
 
ทานทัง้หลายจงรบัประทานทีน่ัน่ตอพระพั
กตรพระเยโฮวาหพระเจาของทาน 
ทั้งทานและครอบครวัของทานจงปตริาเริ
งในบรรดากจิการซึง่มือทานไดกระทาํนัน้ 



ซึง่พระเยโฮวาหพระเจาของทานอวยพระ
พรแกทานทัง้หลาย(หนงัสือพระราชบญั
ญัต ิ 12:7 NKJV) 
 
ในอดีตกาล 
พระเจาทรงบัญชาชนชาติอิสราเอลเม่ือเข
ามาประชุมรวมกันเพ่ืองานรับใชของพระ
องควา 
“ทานท้ังหลายจงรับประทานท่ีนั่นเฉพาะ
พระพักตรพระยาหเวหพระเจาของทาน 
ท้ังทานและครอบครัวของทานจงยินดีใน
กิจการท้ังส้ินซึ่งทานไดทํานั้น” 
เฉลยธรรมบัญญติ 12:7 
ส่ิงท่ีเราทําเพ่ือถวายเกียรติพระเจานั้น 
จะตองทําดวยความช่ืนชมยินดี 
ดวยบทเพลงสรรเสริญและดวยการขอบพ
ระคุณ 
ไมใชดวยความเศราหรือความหมดหวัง 
พระเจาของเราเปนพระบิดาผูทรงออนโย
นและเมตตา 
เราจะตองไมมองวาการรับใชพระองคเป
นกิจกรรมท่ีทําใหจิตใจเศราสลดและนาเ
บื่อหนาย 
การนมัสการพระเจาและการมีสวนในพระ
ราชกิจของพระองคจะตองเปนเรื่องท่ีใหค
วามสุข 
พระเจาไมทรงประสงคใหบุตรท้ังหลายข
องพระองคซึ่งเปนผูท่ีพระองคไดทรงจัดเ
ตรียมความรอดย่ิงใหญไวใหตองมาทําตั
วราวกับวาพระองคทรงเปนนายงานท่ีเหี้ย
มโหดและเขมงวด 
พระองคทรงเปนพระสหายเลิศท่ีสุดของพ
วกเขาและเม่ือพวกเขานมัสการพระองค 
พระองคทรงประสงคท่ีจะสถิตอยูรวมดวย 
เพ่ืออวยพระพรและปลอบประโลมเขา 



เติมจิตใจของเขาใหเต็มลนดวยความสุข
และความรัก 
พระเจาทรงปรารถนาใหบุตรท้ังหลายมีค
วามสุขสบายในงานรับใชพระองค 
และพบความปติยินดีมากกวาความยากลํา
บากในพระราชกิจของพระองค 
พระองคทรงประสงคใหผูท่ีเขารวมนมัสก
ารพระองคไดนําความคิดท่ีมีคาของเรื่อง
ความหวงใยและความรักของพระองคไป 
เพ่ือพวกเขาจะไดเปนกําลังใจในทุกงาน
ท่ีเขาตองทําในชีวิต 
เพ่ือเขาจะมีพระคุณท่ีจะจัดการกับทุกเรื่อ
งดวยความเท่ียงตรงและสัตยซื่อ 
 
(11)  เมือ่ความคดิ 
การพดูคุยและคาํสรรเสรญิ คาํภาวนา 
ที่เราสรรเสริญและถวายเกียรติพระเจา 
จะมีการเปดเผยอะไรขึน้มา    
 
บคุคลทีน่าํการสรรเสรญิมาเปนเครื่องสกั
การบชูากใ็หเกยีรติแกเรา 
เราจะสาํแดงความรอดของพระเจาแกผูจั
ดทางของเขาอยางถูกตอง” ( เพลงสดดุี 
50:23 NKJV) 
 
เราจะตองเขามาอยูใกลกางเขน 
พระคริสตและการท่ีพระองคทรงถูกตรึงจ
ะตองเปนเรื่องท่ีเราไตรตรอง 
เปนเรื่องท่ีเราสนทนาและเปนเรื่องท่ีใหคว
ามสุขมากท่ีสุดของเรา 
เราจะตองระลึกอยูเสมอถึงพระพรทุกอยา
งท่ีเราไดรับจากพระเจา 
และเม่ือเราตระหนักถึงความรักย่ิงใหญข
องพระองค 
เราจะตองเต็มใจท่ีจะมอบทุกส่ิงไวในพระ
หัตถท่ีถูกตรึงบนกางเขนเพ่ือเรา 



 
(12)   
เนื่อจากการรบัรูถงึความดขีองพระเจา 
จะมีสิง่ใดตดิอยูทีร่มิฝปากเราเสมอไป  
 
โอ 
ใหเขาขอบพระคุณพระเยโฮวาหเพราะค
วามดขีองพระองค 
เพราะการมหศัจรรยของพระองคทีม่ีอยูต
อบตุรทัง้หลายของมนษุย และใหเขาถวา
ยเครือ่งสกัการบชูาโมทนาพระคุณ 
และเลาพระราชกจิของพระองคดวยความ
ชื่นบาน  ( เพลงสดดุี 107:21-22 NKJV) 
 
จิตวิญญาณจะบินสูงข้ึนไปจนใกลสวรรค
ดวยปกแหงการสรรเสริญ 
การนมัสการพระเจาท่ีบัลลังกเบื้องบนจะ
ทําไดดวยบทเพลงและเสียงดนตรี 
และในขณะท่ีเรากลาวคําขอบพระคุณ 
เรากําลังเลียนแบบการนมัสการของเหลา
ชาวสวรรค 
“ผูถวายเครื่องบูชาคือการขอบพระคุณก็ใ
หเกียรติ” แกพระยาหเวห สดุดี 50:23 
ใหเราเขามาหาพระผูสรางของเราดวยคว
ามสุขอยางยําเกรง พรอมกับ 
“การขอบพระคุณและเสียงเพลง” อิสยาห 
51:3 

 
ฉนัตระหนักถงึความจาํเปนของการเชือ่ม
ตอกบัพระเจาตลอดเวลาผานการสวดออ
นวอนทัง้สวนตวัและสาธารณะในประสบ
การณประจําวนัของฉนักบัพระองค 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 



ฉนัเขาใจความสาํคญัของการสรรเสรญิแ
ละขอบพระคุณพระเจาสําหรบัความเมตต
าและความดงีามของพระองคในชวีิตขณะ
ที่ฉนัสวดออนวอน 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัรูสึกขอบคุณสาํหรบัสิทธิพเิศษที่จะมา
อยูตอหนาบลัลงักของพระเจาผานพรแหง
การสวดออนวอนและเรยีกรองพลงัอนัยิง่
ใหญของพระองคในชวีิตของฉนัและในชี
วิตของผูทีฉ่นัอธษิฐานเพื่อ 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
________________________________
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________________________________
________________________________
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________________________________
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________________________________
________________________________ 



 

 
บทเรยีนที ่14 

จะทําอยางไรกบัความสงสยั 
 

(1)  
พระเยซทูรงตอบสนองตอสิง่ใดตอผูทีส่งสั
ยตอความเปนพระของพระองค 
 
คราวนัน้มบีางคนในพวกธรรมาจารยและ
พวกฟาริสีทลูวา “อาจารยเจาขา 
พวกขาพเจาอยากจะเหน็หมายสาํคญัจาก
ทาน” 39พระองคจงึตรสัตอบเขาวา “คน
ชาตชิัว่และเลนชูแสวงหาหมายสําคญั 
และจะไมทรงโปรดใหหมายสาํคัญแกเขา 
เวนไวแตหมายสาํคญัของโยนาหศาสดา
พยากรณ. (มัทธวิ12:38-39 NKJV) 
 



มีคนมากมายโดยเฉพาะผูท่ีเปนคริสเตียน
ใหมท่ีบางครั้งจะรูสึกเปนทุกขกับความคิด
ท่ีชวนใหสงสัย 
มีหลายอยางในพระคัมภีรท่ีพวกเขาอธิบา
ยหรือเขาใจไมได 
และซาตานใชส่ิงเหลานี้ส่ันคลอนความเช่ื
อม่ันวาพระคัมภีรเปนหนังสือท่ีไดรับการด
ลใจจากพระเจา พวกเขาถามวา 
“เราจะทราบไดอยางไรวาทางนี้ถูกตอง 
หากพระคัมภีรเปนพระวจนะท่ีแทจริงของ
พระเจาแลว 
เราจะทําอยางไรท่ีจะใหหลุดพนจากควา
มสงสัยและความกังวลใจเหลานี้ได” 
พระเจาไมเคยขอใหเราเช่ือโดยไมไดประ
ทานหลักฐานอยางเพียงพอใหแกเราเพ่ือ
ใชเปนท่ียึดเหนี่ยวความเช่ือ 
เรายอมรับการทรงดํารงอยูของพระเจา 
พระลักษณะของพระองค 
ความสัตยจริงท่ีมีอยูในพระวจนะของพระ
องค 
ก็เพราะมีขอพิสูจนมากมายยืนยันตอสามั
ญสํานึกของเรา 
แตกระนั้นพระเจาไมเคยขวางก้ันความคิ
ดของผูท่ีอยากสงสัย 
ความเช่ือของเราจะตองวางอยูบนหลักฐา
นท่ีชัดเจนไมใชวางอยูบนความรูสึก 
ผูท่ีอยากสงสัยจะมีเรื่องใหเขาสงสัยได 
สวนผูท่ีตองการรูความจริงอยางจริงใจก็จ
ะพบหลักฐานมากมายท่ีเขาจะใชยึดความ
เช่ือได 
 
(2)  
เหตใุดมนษุยจงึไมสามารถเขาใจวิถทีาง
ของพระเจาได 
 



เพราะความคดิของเราไมเปนความคดิขอ
งเจา ทัง้ทางของเจาไมเปนวิถขีองเรา” 
พระเยโฮวาหตรสัดงันี ้“เพราะฟาสวรรคสู
งกวาแผนดนิโลกฉนัใด 
วิถขีองเราสงูกวาทางของเจา 
และความคดิของเรากส็งูกวาความคดิของ
เจาฉนันัน้ (อิสยาห 55:8-9 NKJV) 
 
ความคิดอันจํากัดของมนุษยไมมีทางเขาใ
จพระลักษณะหรือพระราชกิจของพระเจา
ย่ิงใหญ 
สําหรับผูท่ีมีปญญาเฉียบแหลมท่ีสุด 
ผูท่ีมีสมองท่ีไดผานการศึกษาสูงสุด 
พระเจาผูทรงศักดิ์สิทธิ์ก็ยังคงเปนเรื่องลึก
ลับสําหรับพวกเขา 
“ทานจะหย่ังรูความไพบูลยขององคผูทรง
มหิทธิฤทธิ์ไดหมดส้ินหรือ 
มันสูงกวาฟาสวรรค ทานจะทําอะไรได 
ลึกกวาแดนคนตาย 
ทานจะทราบอะไรได”โยบ 11:7, 8. 
อัครทูตเปาโลอุทานข้ึนมาวา “โอ 
พระปญญาและความรอบรูของพระเจานั้
น ล้ําลึกเทาใด 
ขอตัดสินของพระองคนั้นเหลือท่ีจะหย่ังรู
ได 
และทางของพระองคก็เหลือท่ีจะสืบเสาะไ
ด” โรม 11:33 แตแม 
“เมฆและความมืดทึบอยูรอบพระองค 
ความชอบธรรมและความยุติธรรมเปนรา
กฐานแหงบัลลังกของพระองค” สดุดี 97:2 
เราพอจะเขาใจวิธีท่ีพระเจาปฏิบัติตอเราแ
ละพระประสงคท่ีหนุนอยูเพ่ือเราจะมองเห็
นความรักและพระเมตตาคุณอันไรขอบเข
ตซึ่งเขารวมกับอํานาจท่ีไมจํากัดของพระ
เจา 



เราพอจะเขาใจพระประสงคของพระเจาไ
ดเทาท่ีจะเปนประโยชนใหเราไดรับรู 
และนอกเหนือจากนี้ไป 
เรายังตองวางใจในพระหัตถอันทรงพลา
นุภาพและพระหทัยท่ีเปยมดวยรักของพร
ะองค 
 
(3)  เมื่อเราไมเขาใจขอพระคัมภรี 
เราควรระวงัอะไรบาง 
 
เหมือนในจดหมายของทานทกุฉบบั 
ทานไดกลาวถงึเหตุการณเหลานัน้ 
และในจดหมายนัน้มีบางขอทีเ่ขาใจยาก 
ซึง่คนทัง้หลายทีไ่มไดเรยีนรูและไมแนน
อนมัน่คงนัน้ไดเปลีย่นแปลงเสีย 
เหมือนเขาไดเปลีย่นแปลงขออืน่ๆในพระ
คัมภรี 
จงึเปนเหตกุระทาํใหตวัพนิาศ เพราะเหตุ
นัน้ พวกทีร่ัก 
เมือ่ทานทัง้หลายรูเรือ่งนี้กอนแลว 
ทานก็จงระวงัใหดี 
เกรงวาทานอาจจะหลงไปกระทําผดิตามก
ารผดิของคนชัว่ 
และทานทัง้หลายจะสญูเสียความหนักแน
นมัน่คงของทาน  (2 เปโตร3:16-17 
NKJV) 
 
พระวจนะของพระเจาเหมือนเชนพระลักษ
ณะของพระองคผูทรงเปนตนกําเนิดพระว
จนะนั้นเสนอความล้ําลึกท่ีมนุษยผูตองตา
ยไมอาจเขาใจไดท้ังหมด 
บาปท่ีเขามาในโลก 
การเสด็จมาบังเกิดเปนมนุษยของพระคริส
ต การบังเกิดใหม การฟนคืนพระชนม 
และเรื่องอ่ืนๆ 
อีกมากมายในพระคัมภีรท่ีล้ําลึกเกินคําอธิ



บายของสมองมนุษยหรือแมท่ีจะเขาใจได
อยางกระจางแจง 
แตเราไมมีเหตุผลท่ีจะสงสัยพระวจนะของ
พระเจาเพียงเพราะเราไมเขาใจความลึก
ล้ําในการทรงนําของพระองค 
ในโลกธรรมชาติ 
มีเรื่องลึกลับมากมายลอมอยูรอบตัวเราท่ีเ
ราเขาใจไมได 
ส่ิงมีชีวิตตํ่าท่ีสุดก็ยังมีปญหาท่ีนักปรัชญา
ฉลาดท่ีสุดหาคําอธิบายไมได 
ทุกแหงทุกหนมีความลึกลับอัศจรรยท่ีเกิน
ความเขาใจของเรา 
แลวเราจะตองแปลกใจดวยหรือวา 
จะมีเรื่องลึกลับท่ีเราไมอาจเขาใจไดในโล
กของฝายวิญญาณ 
สาเหตุท้ังหมดท่ีเราไมเขาใจเกิดจากควา
มออนแอและความคับแคบของสติปญญา
มนุษย 
พระเจาประทานหลักฐานไวมากพอในพร
ะคัมภีรซึ่งกลาวถึงพระลักษณะของพระอง
ค 
และเราจะตองไมสงสัยพระวจนะของพระ
องคเพียงเพราะเราเขาใจความลึกลับท้ังห
มดท่ีพระองคทรงโปรดประทานไวไมได 
อัครทูตเปโตรกลาวในพระคัมภีรวา 
“มีบางอยางท่ีเขาใจยาก 
ซึ่งคนท้ังหลายท่ีรูเทาไมถึงการ 
และมีใจไมม่ันคงไดบิดเบือน….อันเปนเห
ตุใหตนเองพินาศ” 2 เปโตร 3:16 
คนชางสงสัยมักจะยกขอพระคัมภีรท่ีเขาใ
จยากมาเปนขออางเพ่ือโตพระคัมภีร 
แตไมไดเปนเชนนั้นเลย 
มีหลักฐานชัดเจนท่ีแสดงใหเห็นวาพระคัม
ภีรไดรับการดลใจจากพระเจา 
หากพระคัมภีรไมไดประกอบดวยเรื่องขอ



งพระเจา 
แตประกอบดวยเรื่องท่ีเขาใจไดงาย 
หากสมองอันจํากัดเขาใจความย่ิงใหญแล
ะพระอํานาจของพระเจาไดท้ังหมดแลว 
พระคัมภีรก็จะไมมีคุณสมบัติท่ีแสดงถึงอํา
นาจของพระเจาไดอยางไมผิดพลาด 
เรื่องย่ิงใหญและลึกลับท่ีมีอยูในพระคัมภีร
นั้นมีไวเพ่ือหนุนใจใหเกิดความเช่ือม่ันวา
พระคัมภีรเปนพระวจนะของพระเจา 
(4) 
เหตใุดความฉลาดของโลกนีจ้งึลมเหลวใ
นการทาํความเขาใจกบัพระคมัภรี 
 
แตมนษุยธรรมดาจะรบัสิง่เหลานัน้ซึง่เปน
ของพระวญิญาณแหงพระเจาไมได 
เพราะเขาเหน็วาเปนสิง่โงเขลา 
และเขาไมสามารถเขาใจได 
เพราะวาจะเขาใจสิง่เหลานัน้ไดกต็องสังเ
กตดวยจิตวญิญาณ (1 โครนิธ 2:14 
NKJV) 
 
พระคัมภีรเปดเผยความจริงอยางเรียบงา
ยและปรับใหเขากับความตองการและควา
มปรารถนาของจิตใจมนุษยไดอยางดีเลิศ 
สมองของผูท่ีไดรับการพัฒนาถึงข้ันสูงสุด
แลวยังตองตะลึงและช่ืนชมในความจริงเ
หลานี้ 
ในขณะท่ีคนตํ่าตอยและไรการศึกษาก็ยัง
มองเห็นทางแหงความรอดได 
และถึงกระนั้น 
ความจริงท่ีบันทึกไวอยางเรียบงายเหลานี้
ยังมีเนื้อหาท่ีสูงสง 
มีแนวคิดท่ีกวางไกลเกินความสามารถขอ
งมนุษยจะเขาใจได 
และเรารับความจริงเหลานั้นไดเพราะพระ
เจาไดทรงเปดเผยใหเทานั้น ดวยเหตุนี้ 



แผนการแหงความรอดจึงไดเปดไวใหแกเ
ราเพ่ือจิตวิญญาณทุกดวงจะไดมองเห็นทุ
กยางกาวในการดําเนินท่ีนําไปสูการกลับ
ใจไปหาพระเจาและในความเช่ือท่ีจะนําไ
ปหาองคพระเยซูคริสตเพ่ือจะไดรับความ
รอดในวิถีทางท่ีพระเจาทรงจัดเตรียมไว 
แตถึงกระนั้น 
ภายใตความจริงท่ีเขาใจไดงายเหลานี้ 
ก็ยังมีความลึกลับท่ีปดซอนพระสิริของพร
ะองคอยู 
เปนความลึกลับท่ีมีอํานาจเหนือความคิดใ
นการศึกษาคนควาของมนุษย 
แตจะหนุนใจผูแสวงหาความจริงดวยควา
มเคารพยําเกรงและความเช่ือ 
เม่ือเขาย่ิงคนควาพระคัมภีรมากข้ึนเทาไร 
เขาก็จะย่ิงม่ันใจวาเปนพระวจนะของพระ
เจาผูทรงพระชนม 
และเหตุผลของมนุษยก็จะกราบลงเบื้องห
นาความย่ิงใหญในการเปดเผยของพระเ
จา 
การยอมรับวาเราเขาใจความจริงย่ิงใหญ
ของพระคัมภีรท้ังหมดไมไดนั้น 
ก็เพียงแตยอมรับวาสมองท่ีมีขีดจํากัดนั้น
ไมอาจท่ีจะเขาใจเรื่องอันไมมีขอบเขตได 
ดวยมนุษยท่ีมีความรูอันจํากัด 
ไมอาจเขาใจพระประสงคของพระเจาผูท
รงสัพพัญูได  
 
(5)   เราเตอืนอะไรบาง 
ใหหางจากการเขาสูหวัใจของเราหรอืไม 
 
ทานพีน่องทัง้หลาย จงระวงัใหดี 
เพื่อจะไมมผีูหนึง่ผูใดในพวกทานมใีจชั่ว
และไมเชือ่ 
แลวกห็ลงไปจากพระเจาผูทรงพระชนม  (
ฮีบร ู3:12 NKJV) 



 
กลุมคนชางสงสัยและผูท่ีไมมีความเช่ือจะ
ปฏิเสธพระวจนะของพระเจาเพราะวาพว
กเขาหย่ังรูความล้ําลึกท้ังหมดท่ีมีอยูในพ
ระคัมภีรไมได 
และไมใชทุกคนท่ีประกาศวาตนเช่ือในพ
ระคัมภีรจะรอดพนจากภัยอันตรายในเรื่อ
งนี้ อัครทูตกลาววา “นี่แนะ 
พ่ีนองท้ังหลาย จงระวังใหดี 
เพ่ือจะไมมีคนหนึ่งคนใดในพวกทานมีใจ
ช่ัวและไมเช่ือ 
คือใจท่ีพาทานหลงไปจากพระเจาผูทรงพ
ระชนม” ฮีบรู 3:12 
การใสใจศึกษาคําสอนของพระคัมภีรและ
คนหา “ความล้ําลึกของพระเจา” 
เทาท่ีเปดเผยไวในพระคัมภีร 
เปนส่ิงท่ีจะตองทํา 1 โครินธ 2:10 
ในขณะท่ี 
“ส่ิงลี้ลับท้ังปวงเปนของพระยาหเวหพระเ
จาของเราท้ังหลาย 
แตส่ิงทรงสําแดงนั้น….เพ่ือเราจะทําตาม
ถอยคําท้ังส้ินของธรรมบัญญัตินี้” 
เฉลยธรรมบัญญติ 29:29 
แตงานของซาตานคือบิดเบือนความสามา
รถของสติปญญาในการตรวจสอบ 
ความหย่ิงเล็กนอยระคนอยูในการพินิจพิ
จารณาความจริงของพระคัมภีรทําใหคน
รูสึกหงุดหงิดและพายแพเม่ืออธิบายพระคั
มภีรทุกตอนจนเปนท่ีพึงพอใจไมได 
เปนเรื่องอับอายเหลือเกินท่ีจะยอมรับวาเข
าเขาใจพระวจนะท่ีไดรับการดลใจไมได 
พวกเขาไมเต็มใจท่ีจะรอดวยความอดทน
จนพระเจาเห็นชอบท่ีจะเปดเผยความจริง
ใหแกเขา 
พวกเขารูสึกวาสติปญญาของเขาดีพอท่ีจ



ะเขาใจพระคัมภีรไดโดยไมตองการความ
ชวยเหลือ และเม่ือเขาพลาดท่ีจะเขาใจ 
เขาก็แทบจะปฏิเสธแหลงอํานาจของพระ
คัมภีร จริงอยู 
มีทฤษฎีและคําสอนมากมายท่ียอมรับกันอ
ยางกวางขวางโดยอนุมานวามาจากพระคั
มภีรนั้นเปนคําสอนท่ีไมมีรากฐานในพระ
คัมภีรและยังขัดแยงกับส่ิงท่ีทรงดลใจท้ังห
มดอยางแทจริง 
ส่ิงเหลานี้เปนสาเหตุท่ีทําใหสมองของคน
มากมายเกิดความสงสัยและไมม่ันใจ 
แตอยางไรก็ตาม 
เปนเรื่องท่ีจะโทษพระวจนะของพระเจาไ
มได 
แตเกิดจากการบิดเบือนของมนุษยตางหา
ก 
 
(6)  
ทําไมเราจะไมเขาใจพระเจาอยางเต็มที่ 
 
สิ่งลีล้บัทัง้ปวงเปนของพระเยโฮวาหพระเ
จาของเราทัง้หลาย 
แตสิง่ทรงสาํแดงนัน้เปนของเราทัง้หลาย 
และของลูกหลานของเราเปนนิตย 
เพื่อเราจะกระทาํตามถอยคาํทัง้สิน้ของพร
ะราชบญัญตันิี”้ (หนงัสอืพระราชบญัญัต ิ
29:29) 
 
หากจะใหมนุษยท่ีพระเจาทรงสรางมานั้น
เขาใจพระเจาและพระราชกิจท้ังหลายขอ
งพระองคไดท้ังหมดแลว 
เม่ือมาถึงจุดนี้แลว 
มนุษยก็ไมจําเปนตองคนหาความจริงอีกต
อไป จะไมตองเพ่ิมพูนความรอบรู 
ไมตองพัฒนาสติปญญาหรือจิตใจ 
พระเจาไมทรงความเปนใหญอีกตอไป 



และเม่ือมนุษยกาวมาถึงจุดสูงสุดของควา
มรูและความสําเร็จ 
มนุษยก็จะหยุดท่ีจะกาวตอไป 
ใหเราขอบคุณพระเจาท่ีมนุษยไมไดเปนเ
ชนนี้ พระเจาทรงไมมีขอบเขตจํากัด 
“คลังสติปญญาและความรูทุกอยางซอนอ
ยูในพระองค” โคโลสี 2:3 
และตลอดช่ัวนิรันดรกาล 
มนุษยจะคนควาตอไป 
เรียนรูไปตลอดและจะไมมีวันท่ีจะใชขุมท
รัพยแหงพระปญญา 
คุณความดีและอํานาจของพระองคไดหม
ด 
(7)   
เราจะไดรบัปรชีาญาณจากพระเ
จาไดจากทีใ่ด   
เราท้ังหลายจึงไมไดรับวิญญาณของโลก 
แตไดรับพระวิญญาณซึ่งมาจากพระเจา 
เพ่ือเราท้ังหลายจะไดรูถึงส่ิงตางๆท่ีพระเจ
าไดทรงโปรดประทานแกเรา(1 โครินธ 
2:12 NKJV) 
 
พระเจาทรงมีพระประสงคท่ีจะเปดเผยควา
มจริงท่ีมีอยูในพระวจนะของพระองคใหแ
กประชากรของพระองค 
มีเพียงวิธีเดียวเทานั้นท่ีเราจะไดรับความรู
นี้ 
เราจะไดความรูความเขาใจในพระวจนะ
ของพระเจาผานทางการทําใหกระจางข้ึน
โดยพระวิญญาณบริสุทธิ์เทานั้น 
พระวิญญาณทรงเปนผูประทานพระวจนะ
นี้ 
“พระดําริของพระเจาก็ไมมีใครหย่ังรูได 
เวนแตพระวิญญาณของพระเจาเชนกัน” 
“เพราะวาพระวิญญาณทรงหย่ังรูทุกส่ิงแ



มเปนความล้ําลึกของพระเจา”1 โครินธ 
2:11, 10 

 
(8)   
เราจะคนพบอะไรเมื่อเราอนญุาตใหพระวิ
ญญาณบริสุทธิช์ี้แนะเราขณะทีเ่ราศกึษา 
 
เมือ่พระองค 
พระวิญญาณแหงความจรงิจะเสดจ็มาแล
ว 
พระองคจะนาํทานทั้งหลายไปสูความจรงิ
ทั้งมวล 
เพราะพระองคจะไมตรัสโดยพระองคเอง 
แตพระองคจะตรสัสิ่งที่พระองคทรงไดยนิ 
และพระองคจะทรงแจงใหทานทัง้หลายรู
ถงึสิง่เหลานัน้ทีจ่ะเกดิขึน้(ยอหน 16:13 
NKJV) 
 
พระเจาทรงปรารถนาท่ีจะใหมนุษยฝกฝน
การใชเหตุผล 
และการศึกษาพระคัมภีรจะทําใหสมองมีป
ระสิทธิภาพดีข้ึนและสูงสงข้ึนอยางท่ีไมมี
การศึกษาอ่ืนใดสามารถทําได 
แตเราจะตองระมัดระวังการบูชาเหตุผลซึ่
งเปนจุดออนและจุดบกพรองของมนุษยช
าติ 
หากเราไมตองการใหความเขาใจของเรา
บดบังพระคัมภีรจนเราเขาใจความจริงเรี
ยบงายท่ีสุดไมได 
เราจะตองมีความเรียบงายและความเช่ือเ
หมือนกับเด็กเล็กๆ 
พรอมท่ีจะเรียนรูและวิงวอนขอความชวยเ
หลือจากพระวิญญาณบริสุทธิ์ 
เม่ือเราตระหนักถึงอํานาจและพระปญญา
ของพระเจาและความไมสามารถของเราใ
นการท่ีจะเขาใจความย่ิงใหญของพระเจ



าแลว 
เรื่องนี้จะตองดลบันดาลเราใหถอมใจลง 
และเราจะตองเปดพระวจนะของพระองค
ดวยความเคารพยําเกรงเชนเดียวกับเวลา
ท่ีเราเขาเฝาอยูเบื้องพระพักตรของพระอง
ค เม่ือเราเขามาหาพระคัมภีร 
ความมีเหตุผลของเราจะตองยอมรับอํานา
จท่ีย่ิงใหญกวาเหตุผล 
และจิตใจรวมท้ังสติปญญาจะตองนอมคํา
นับลงตอพระเจา “ผูทรงพระนามวา 
เราเปน”  
 
(9)  แหลงที่มาของปญญาของเราคือใคร 
 
ถาผูใดในพวกทานขาดสตปิญญา 
กใ็หผูนัน้ทลูขอจากพระเจา 
ผูทรงโปรดประทานใหแกคนทัง้ปวงอยาง
เหลอืลนและมไิดทรงตําหนิ 
และจะทรงประทานใหแกผูนัน้(ยากอบ 
1:5 NKJV) 
 
มีหลายส่ิงท่ีดูวายากและคลุมเครือ 
แตพระเจาจะประทานความกระจางและค
วามเขาใจใหแกผูท่ีแสวงหาความเขาใจ 
ถาหากเราไมไดรับการทรงนําจากพระวิ
ญญาณบริสุทธิ์ 
เราจะเส่ียงตอการท่ีจะตองปล้ําสูกับพระคั
มภีรหรือแปลความหมายผิดไดตลอดเวลา 
มีการอานพระคัมภีรมากมายท่ีไมเกิดประ
โยชนและในหลายๆ กรณีกลับสงผลเสีย 
เม่ือเราเปดพระวจนะของพระเจาโดยปรา
ศจากความรูสึกยําเกรงและปราศจากการ
อธิษฐาน 
เม่ือความนึกคิดและความรูสึกของเราไมไ
ดติดสนิทอยูกับพระเจา 
หรือประสานเขากับน้ําพระทัยของพระอง



ค 
เม่ือนั้นความนึกคิดของเราจะถูกครอบงํา
ดวยความสงสัย 
และการศึกษาพระคัมภีรในสภาพเชนนี้จะ
ทําใหความสงสัยมีอํานาจมากข้ึน 
ศัตรูจะเขาควบคุมความคิด 
และมันจะเสนอคําแปลท่ีมีความหมายไมถู
กตอง 
เม่ือใดก็ตามท่ีมนุษยไมไดแสวงหาความเ
ปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับพระเจาท้ังในพ
ระธรรมและการกระทําแลว 
ไมวาเขาจะเรียนมามากเพียงไร 
เขาก็อาจจะเขาใจพระคัมภีรผิดได 
และการวางใจในคําอธิบายของเขาก็เปน
ส่ิงท่ีไมปลอดภัย 
ผูท่ีมองหาความขัดแยงในพระคัมภีร 
ก็เปนผูท่ีไมมีสายตาทางฝายวิญญาณ 
เนื่องจากสายตาของพวกเขาผิดเพ้ียน 
พวกเขาจึงมองส่ิงท่ีเรียบงายและชัดเจนก
ลายเปนส่ิงท่ีสรางความสงสัยและความไม
เช่ือใหแกเขา 
 
(10)  
หากเราทาํบาปอยางโจงแจงสิง่นีส้งผลตอ
ความสมัพนัธของเรากบัพระเจาอยางไร 
 
แตวาความชัว่ชาของเจาทัง้หลายไดกระ
ทําใหเกดิการแยกระหวางเจากบัพระเจา
ของเจา 
และบาปของเจาทัง้หลายไดบงัพระพักตร
ของพระองคเสียจากเจา 
พระองคจงึมไิดยนิ(อิสยาห 59:2 NKJV) 
 
ในแทบทุกกรณีไมวาจะมีการอําพรางกัน
อยางไรก็ตาม 
ความรักในบาปคือสาเหตุท่ีแทจริงท่ีทําให



เกิดความสงสัยและความแคลงใจ 
จิตใจท่ีหย่ิงยโสและรักบาปจะไมยินดีรับ
ฟงคําสอนและขอหามตางๆ 
ท่ีมีอยูในพระวจนะของพระเจา 
และผูท่ีไมเต็มใจท่ีจะปฏิบัติตามขอกําหน
ดเหลานี้ก็พรอมท่ีจะสงสัยอํานาจของพระ
วจนะ การท่ีจะเขาถึงความจริงไดนั้น 
เราจะตองมีความปรารถนาอยางจริงใจท่ี
จะเรียนรูความจริงและมีความเต็มใจท่ีจะ
ปฏิบัติตาม 
และทุกคนท่ีเขามาศึกษาพระคัมภีรดวยวิ
ญญาณจิตเชนนี้ 
จะพบหลักฐานมากมายท่ีช้ีใหเห็นวา 
พระคัมภีรเปนพระวจนะของพระเจา 
และเขาก็จะเขาใจความจริงท่ีใหเขา 
“ไดปญญาถึงความรอด” 
(11)  
พระเจาตองการอะไรกอนที่จะเปดเผยแส
งสวางใหมแกเรา 
 
ถาผูใดตัง้ใจประพฤติตามพระประสงคขอ
งพระองค 
ผูนัน้ก็จะรูวาคาํสอนนัน้มาจากพระเจา 
หรือวาเราพดูตามใจชอบของเราเอง(ยอ
หน 7:17 NKJV) 
 
แทนท่ีจะคอยต้ังขอสงสัยและคอยจับผิดใ
นส่ิงท่ีทานไมเขาใจ 
ขอใหทานใสใจกับแสงสวางท่ีสองมาถึงตั
วของทาน 
แลวทานจะไดรับแสงท่ีสวางมากย่ิงข้ึน 
โดยพระคุณของพระคริสต 
จงประกอบหนาท่ีทุกๆ 
หนาท่ีท่ีเปดใหกับความเขาใจอยางถองแ
ทของทาน 



แลวทานก็จะเขาใจและทําในสวนท่ีทานยั
งสงสัยอยูในเวลานี้ 
มีอยูหลักฐานหนึ่งท่ีเปดใหกับทุกคน 
ท้ังแกผูท่ีมีการศึกษาสูงท่ีสุดและผูท่ีไมมีก
ารศึกษาเลย นั่นคือ 
หลักฐานของประสบการณ 
พระเจาทรงเชิญชวนเราใหพิสูจนความจ
ริงในพระวจนะของพระองคดวยตัวของเร
าเอง 
พิสูจนความจริงในเรื่องพระสัญญาของพ
ระองค พระองคทรงเชิญชวนเราให 
“เชิญชิมดูแลวจะเห็นวา 
พระยาหเวหประเสริฐ” สดุดี 34:8 
แทนท่ีจะวางใจในคําพูดของผูอ่ืน 
เราจะตองทดสอบดวยตัวเราเอง 
พระองคทรงประกาศวา 
“จงขอเถิดแลวจะได” ยอหน 16:24 
ก็จะเปนไปตามท่ีพระองคไดทรงสัญญาไ
ว 
พระสัญญาของพระเจาไมเคยลมเหลวแล
ะไมมีทางท่ีจะลมเหลวและเม่ือเราเขามาใ
กลพระเยซูและช่ืนชมกับความรักอันไพบู
ลยของพระองคแลว 
ความสงสัยและความมืดมนจะหายสาบสู
ญไปในความสวางแหงการรวมสถิตอยูข
องพระองค  
 
(12)  
ในขณะทีเ่ราพฒันาความสัมพนัธกบัพระเ
ยซ ูสิง่ใดคอืประจกัษณพยานของเรา  
 
พระองคไดทรงชวยเราใหพนจากอาํนาจ
ของความมดื 
และไดทรงยายเรามาตัง้ไวในอาณาจกัรแ
หงพระบุตรทีร่กัของพระองค  (โคโลส ี
1:13 NKJV) 



 
อัครทูตเปาโลกลาววา พระเจา 
“ทรงชวยเราใหพนจากอํานาจของความ
มืด 
และทรงยายเรามาไวในอาณาจักรของพ
ระบุตรท่ีรักของพระองค” โคโลสี 1:13 
และทุกคนท่ีกาวออกจากความตายไปสูชี
วิตจะ “รับรองวาพระเจาทรงสัตยจริง” 
ยอหน 3:33 เขาก็จะเปนพยานวา 
“ขาพเจาตองการความชวยเหลือและขาพ
เจาก็พบการชวยเหลือนั้นในองคพระเยซู 
ความตองการในทุกส่ิงก็ไดรับการเติมเต็ม 
จิตวิญญาณท่ีหิวกระหายก็ไดรับความเต็ม
อ่ิม และบัดนี้ 
พระคัมภีรก็เปนหนังสือท่ีเปดเผยเรื่องราว
ของพระเยซูคริสตใหแกขาพเจา 
ทานอาจถามวา 
ทําไมขาพเจาจึงเช่ือในองคพระเยซูคริสต 
ก็เพราะพระองคทรงเปนพระผูชวยใหรอ
ดท่ีพระเจาสงมาใหแกขาพเจา 
แลวทําไมขาพเจาจึงเช่ือในพระคัมภีร 
ก็เพราะขาพเจาไดพบวาพระคัมภีรเปนพร
ะสุรเสียงของพระเจาท่ีตรัสกับจิตวิญญา
ณของขาพเจา” 
เราจะเปนพยานใหกับตัวของเราเองวา 
ส่ิงตางๆ ในพระคัมภีรเปนความจริง 
พระคริสตทรงเปนพระบุตรของพระเจา 
เราม่ันใจไดวา 
เราไมไดติดตามนวนิยายท่ีถูกแตงข้ึนดวย
ความเจาเลห  
 
(13)   
เมือ่เราทําตามแสงที่เราไดรบัมนัจะมผีลอ
ะไรกับการเดนิทางฝายวญิญาณของเรา 
 



เพราะเหตนุัน้ พวกที่รกั 
เมือ่ทานทัง้หลายรูเรือ่งนี้กอนแลว 
ทานก็จงระวงัใหดี 
เกรงวาทานอาจจะหลงไปกระทําผดิตามก
ารผดิของคนชัว่ 
และทานทัง้หลายจะสญูเสียความหนักแน
นมัน่คงของทาน แตขอทานทัง้หลายจงเจ
รญิขึน้ในพระคุณ 
และในความรูเกีย่วกับพระเยซคูริสตองค
พระผูเปนเจาและพระผูชวยใหรอดของเร
า 
สงาราศจีงมีแดพระองคทัง้ในปจจุบนันีแ้ล
ะตลอดไปเปนนติย เอเมน (2 เปโตร3:17-
18 NKJV) 
 
เปโตรสนับสนุนพ่ีนองของทานให 
“เจริญข้ึนในพระคุณและในความรูของพ
ระเยซูคริสตองคพระผูเปนเจาและพระผูช
วยใหรอดของเรา” 2 เปโตร 3:18 
เม่ือประชากรของพระเจาเติบโตข้ึนในพร
ะคุณ 
พวกเขาก็จะเขาใจพระวจนะของพระองค
ไดชัดเจนย่ิงข้ึน 
พวกเขาจะมองเห็นความจริงศักดิ์สิทธิ์ดว
ยแสงสวางและความงดงามใหม 
ส่ิงนี้ไดเกิดข้ึนในประวัติศาสตรคริสตจักร
ตลอดทุกยุคสมัย 
และจะเปนเชนนี้จนถึงส้ินยุค 
“วิถีของคนชอบธรรมเหมือนแสงอรุณซึ่ง
ฉายสุกใสย่ิงๆ ข้ึนจนสวางเต็มท่ี” สุภาษิต 
4:18 

 
(14)  
คาํพดูนีอ้ธบิายความสามารถในอนาคตข
องเราอยางไรในการเขาใจถงึการจดัหาสิ่
งตางๆ ของพระเจา 



 
เพราะวาบดันีเ้ราเหน็สลวัๆเหมือนดใูนกร
ะจก แตเวลานัน้จะไดเหน็หนากนัชดัเจน 
เดี๋ยวนีข้าพเจารูแตสวนหนึง่ 
แตเวลานัน้ขาพเจาจะรูแจงเหมอืนไดรูจัก
ขาพเจาแลวดวย (1 โครนิธ 13:12 
NKJV) 
 
โดยความเช่ือเราจะมองไปยังภายภาคหน
าและยึดม่ันในพระสัญญาของพระเจาซึ่ง
จะทําใหเราเติบใหญข้ึนทางปญญา 
เม่ือความสามารถของมนุษยประสานเขา
กับพระเจา 
และพลังอํานาจท้ังหมดของจิตวิญญาณถู
กนําใหเขามาสัมผัสโดยตรงกับพระเจาผู
ทรงเปนแหลงของความสวาง 
หลังจากนั้นเราจะช่ืนชมยินดีเม่ือทุกส่ิงท่ี
ทําใหเรายุงยากใจภายใตการทรงนําของ
พระเจาจะไดทําใหกระจางแจง ส่ิงตางๆ 
ท่ีเขาใจยากก็จะมีคําอธิบาย 
และส่ิงท่ีสมองอันมีขอบเขตจํากัดของเรา
มองเห็นแตเพียงความมุงหมายท่ีสับสนแล
ะแตกแยกนั้น 
เราก็จะมองเห็นความกลมกลืนท่ีสมบูรณแ
บบและสวยงามท่ีสุด 
“เพราะวาเวลานี้เราเห็นสลัวๆ 
เหมือนดูในกระจก 
แตในเวลานั้นจะเห็นแบบหนาตอหนา 
เวลานี้ขาพเจารูเพียงบางสวน 
แตเวลานั้นขาพเจาจะรูแจงเหมือนพระอง
คทรงรูจักขาพเจา”  
ฉนัตระหนักดวีาในชวงสดุทายของประวั
ติศาสตรโลกหลายคนจะไมเชือ่ในพระเจ
า 
ฉนัเลือกทีจ่ะยดึศรทัธาของฉนัตามหลกัฐ



านที่พระองคทรงจดัเตรยีมและเชื่อในพร
ะองค 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
เปนเรือ่งนายนิดสีาํหรบัฉนัทีรู่วาปญญาข
องพระเจาไมสามารถเขาใจไดโดยมนษุย
คนใด 
ฉนัสามารถวางชวีติไวในพระหตัถของพ
ระองคไดโดยรูวาพระองคทรงควบคมุทุก
สิ่ง 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัตระหนักดวีาแมวาฉนัจะไมเขาใจทกุสิ่
งทีพ่ระคมัภรีกลาวเกี่ยวกบัพระเจา 
แตนีก่็เปนขอพิสจูนถงึความยิง่ใหญของ
พระองค 
เหน็ไดชดัวาพระคมัภรีไดรบัการดลใจจา
กพระองค 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัเลือกทีจ่ะขจดัความสงสัยทัง้หมดทีผู่ล
อลวงอยูในใจของฉนัเกีย่วกบัพระเจาและ
พระวจนะของพระองค 
ฉนัเลือกทีจ่ะทาํตามความสวางตามทีพ่ระ
เจาเหน็สมควรเพือ่เปดเผยใหฉนัเหน็ 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
________________________________ 



 

 
บทเรยีนที ่15 

จงชืน่ชนยนิดใีนพระเจา 
 

(1)  
ในฐานะครสิเตียนเราจะเปนตวัแทนของ
พระคริสตถงึความดคีวามเมตตาและควา
มรักตอใคร 
 
และในวนันัน้เจาจะกลาววา 
“จงสรรเสรญิพระเยโฮวาห 
จงรองทลูออกพระนามของพระองค 
จงประกาศบรรดาพระราชกจิของพระอง
คทามกลางชนชาตทิั้งหลาย 
จงปาวรองวาพระนามของพระองคเปนที่เ
ชดิช”ู จงรองเพลงสรรเสรญิพระเยโฮวาห 
เพราะพระองคทรงกระทํากจิอนัดเีลศิ 
ใหเรื่องนีรู้กนัทัว่ไปในแผนดนิ (อิสยาห 
12:4-5 NKJV) 
 
พระเจาทรงเรียกเชิญเหลาบุตรท้ังหลายข
องพระองคใหมาเปนตัวแทนของพระคริส
ต 
เพ่ือใหคนท้ังหลายไดมองเห็นถึงความดีแ



ละพระเมตตาคุณของพระเจา 
พระเยซูทรงเปดเผยพระลักษณะท่ีแทจริง
ของพระบิดาใหแกเรา ดังนั้น 
เราจึงตองแสดงพระคริสตใหแกชาวโลก
ท่ีไมรูจักความรักท่ีเปยมดวยความออนโย
นและความเมตตาของพระองค 
พระเยซูตรัสวา 
“พระองคทรงใชขาพระองคมาในโลกอย
างไร 
ขาพระองคก็ใชพวกเขาไปในโลกอยางนั้
น” 
“ขาพระองคอยูในพวกเขาและพระองคท
รงอยูในขาพระองค 
….เพ่ือโลกจะไดรูวาพระองคทรงใชขาพ
ระองคมา” ยอหน 17: 18, 23 

 
(2) 
เมือ่เรายอมรบัและปฏบิัตติามพระคริสตเร
าจะทาํตามบทบาทอะไร 
 
ทานเองเปนหนงัสอืของเราจารกึไวทีด่วง
ใจของเรา 
ใหคนทัง้ปวงไดรูและไดอาน ทานปรากฏเ
ปนหนงัสอืของพระคริสตซึง่เราเปนผูปรน
นบิัต ิและไดเขยีนไว มใิชดวยน้าํหมึก 
แตดวยพระวญิญาณของพระเจาผูทรงพร
ะชนม และมไิดเขียนไวทีแ่ผนศลิา 
แตเขยีนไวทีแ่ผนดวงใจมนษุย  
(2 โครนิธ 3:2-3 NKJV) 
 
พระเยซูทรงประสงคใหบุตรทุกคนของพร
ะองคนําจดหมายของพระองคไปใหแกโล
ก ถาทานเปนผูติดตามของพระคริสต 
พระองคทรงฝากใหทานนําจดหมายท่ีอยู
ในตัวของทาน 



สงตอไปใหแกครอบครัวของทาน 
ใหแกหมูบาน 
ตามถนนหนทางในละแวกท่ีทานอาศัย 
เม่ือพระเยซูสถิตอยูในทาน 
พระองคทรงปรารถนาตรัสผานทานไปยัง
จิตใจของผูท่ียังไมคุนกับพระองค 
บางทีพวกเขาไมไดอานพระคัมภีรหรือไม
ไดยินพระสุรเสียงท่ีพระองคตรัสกับเขาผ
านทางหนาตางๆ 
ของพระคริสตธรรมคัมภีร 
พวกเขามองไมเห็นความรักของพระเจาท่ี
มีอยูในพระราชกิจของพระองค 
แตหากทานเปนตัวแทนท่ีสัตยซื่อของพระ
เยซูแลว 
ทานอาจชักนําพวกเขาใหมาเขาใจคุณค
วามดีบางประการของพระเจาโดยผานตัว
ทาน 
และนําพวกเขาเขามาสูความรักและการร
วมรับใชพระองค  
(3)  
คณุลักษณะสองประการทีค่วรมีตอชีวติข
องเรามผีลตอเราในการใหบรกิารของพร
ะคริสต 
ที่สองแสงมาสูโลกใบนีน้ัน้คอือะไร 
 
แตวาทางของพระเจาพรอมทัง้ความสขุใ
จกเ็ปนกาํไรมาก (1 ทิโมธ ี6:6 NKJV) 
 
คริสเตียนเปนผูถือประทีปบนเสนทางท่ีมุง
ไปยังสวรรค 
เขาจะตองสะทอนความสวางท่ีไดรับจาก
พระคริสตไปใหแกคนในโลก 
ชีวิตและอุปนิสัยของเขาจะตองทําใหผูอ่ืน
เขาใจพระคริสตและพระราชกิจแหงการรั
บใชของพระองคไดอยางถูกตอง 



หากเราเปนตัวแทนของพระคริสต 
เราจะทําใหงานแหงการรับใชพระองคนา
สนใจตามความเปนจริง 
คริสเตียนท่ีเก็บรวบรวมความหดหูและคว
ามโศกเศราไวในจิตวิญญาณของตนเอง
และโอดครวญและบน 
กําลังแสดงตัวอยางไมถูกตองของพระเจา
และของชีวิตคริสเตียนใหแกผูอ่ืน 
พวกเขาจะทําใหคนอ่ืนคิดวาพระเจาไมท
รงพอพระทัยท่ีจะใหบุตรของพระองคมีคว
ามสุข และดวยการทําเชนนี้ 
เขาเปนพยานเท็จใหกับพระบิดาของเราผู
สถิตอยูในสวรรค 
 
(4) หลกัการพืน้ฐาน 
ที่หากวามนัตดิอยูในจิตใจของเรา 
เปนสิง่ทีป่องกนัการไมเชื่อ  
ความปรารถนาและการยอมรบัใน 
ความเขาใจผดิของซาตานในเรือ่งเกี่ยวกั
บพระเจานัน้ คืออะไร 
 
บรรดาผูทีว่างใจในพระเยโฮวาหก็เหมือน
ภูเขาศโิยน ซึง่ไมหวัน่ไหว 
แตดาํรงอยูเปนนิตย  ( เพลงสดดุี 125:1 
NKJV) 
 
ซาตานยินดีปรีดาเม่ือมันนําบุตรของพระเ
จาไปสูความไมเช่ือและความหดหูใจ 
มันช่ืนชอบท่ีเห็นเราขาดความวางใจในพ
ระเจา 
สงสัยน้ําทัยของพระองคและอํานาจของพ
ระองคท่ีจะชวยเราใหรอด 
มันพอใจเม่ือมันทําใหเรารูสึกวาการทรง
นําของพระเจาจะนําภัยมาใหเรา 
เปนงานของซาตานท่ีตองการทําใหเราม
องเห็นวาพระเจาขาดความเห็นใจและไม



สงสารผูใด 
มันอางความจริงในเรื่องของพระองคไปใ
นทางท่ีผิด 
มันเสริมแตงจินตนาภาพเรื่องของพระเจา
ดวยแนวคิดท่ีผิด 
และแทนท่ีเราจะใสใจในความจริงเรื่องข
องพระบิดาบนสวรรค 
สมองของเราไปยึดติดอยูกับภาพผิดๆ 
ท่ีซาตานไดเอามาให 
และหลูพระเกียรติของพระเจาดวยการไม
วางใจในพระองคและบนติเตียนพระองค 
ซาตานคอยหาทางอยูเสมอท่ีจะทําใหชีวิ
ตฝายศาสนาเปนเรื่องท่ีเศราหมอง 
มันตองการทําใหชีวิตฝายศาสนาเปนภาร
ะและเต็มไปดวยความยากลําบาก 
และเม่ือคริสเตียนนําเสนอชีวิตฝายศาสน
าของเขาเองดวยภาพเชนนี้ 
ดวยความไมเช่ือของเขาจึงไปสนับสนุนก
ารหลอกลวงของซาตาน 
 
(5)   เชนเดียวกับพอล 
สิ่งใดทีค่วรจะเปนการตอบสนองของเรา  
ในขณะทีเ่ราเผชญิกับความยากลาํบากต
ลอดเสนทางชวีิต 
 
แตพระองคตรัสกบัขาพเจาวา “พระคณุข
องเราก็มีพอสาํหรบัเจาแลว 
เพราะความออนแอมีทีไ่หน 
เดชของเราก็มฤีทธิข์ึน้เต็มขนาดทีน่ัน่” เห
ตุฉะนัน้ขาพเจาจงึยนิดโีออวดในบรรดาค
วามออนแอของขาพเจา 
เพื่อฤทธิเ์ดชของพระคริสตจะไดอยูในขา
พเจา เหตฉุะนัน้เพราะเหน็แกพระครสิต 
ขาพเจาจงึชืน่ใจในความออนแอของขา
พเจา ในการถูกวากลาวตางๆ 
ในการขดัสน ในการถกูขมเหง 



ในการยากลาํบาก 
เพราะวาขาพเจาออนแอเมื่อใด 
ขาพเจากจ็ะแขง็แรงมากเมือ่นัน้ (2 
โครนิธ12:9-10) 
 
คนมากมายท่ีกําลังเดินอยูบนเสนทางแหง
ชีวิตไดหมกมุนอยูกับความผิดและความล
มเหลวและความผิดหวังของตนเอง 
และจิตใจของเขาเต็มไปดวยความทุกขแ
ละความทอแทใจ 
ในขณะท่ีดิฉันอยูทวีปยุโรป 
มีนองหญิงคนหนึ่งท่ีตกอยูในสภาพเชนนี้ 
และเธอตกอยูในความทุกข 
เธอเขียนจดหมายมาหาขาพเจาและขอ
คําหนุนใจ 
ในคืนนั้นหลังจากท่ีดิฉันไดอานจดหมาย
ของเธอ ดิฉันฝนวา 
ดิฉันกําลังเดินอยูในสวนแหงหนึ่ง 
และมีผูหนึ่งซึ่งดูเหมือนจะเปนเจาของสว
นกําลังเดินนําดิฉันไปตามทางเดินของสว
น 
ดิฉันกําลังเก็บดอกไมและเพลิดเพลินอยูกั
บกลิ่นหอมของมัน 
เม่ือนองหญิงผูนี้ซึ่งเดินอยูเคียงขางดิฉันไ
ดดึงดิฉันใหหันมาสนใจมองดูหนามบางส
วนท่ีขวางอยูบนทางเดินของเธอ 
เธอคร่ําครวญและเศราสลดอยูตรงนั้น 
เธอไมไดเดินไปตามทางเดินท่ีคนนําทาง
พาไป 
แตกลับเดินเขาไปสูกลางขวากและพงหน
าม เธอรองครวญครางดวยความทอแทวา 
“นาเสียดายจริง ๆ 
ท่ีหนามแหลมพวกนี้ทําลายสวนท่ีสวยงาม
แหงนี้” แลวคนนําชมสวนตอบวา 
“อยาไปสนใจคมหนามเหลานั้น 



มันเพียงแคทําใหคุณเจ็บปวดเทานั้นเอง 
ใหเราเก็บดอกกุหลาบ 
ดอกลิลลี่และดอกมะลิกันเถิด” ประสบการ
ณชีวิตของทานไมมีชวงสดใสบางหรือ 
ทานไมเคยมีชวงเวลาอันทรงคุณคาเม่ือหั
วใจของทานเตนอยางมีความสุขเพ่ือตอบ
สนองพระวิญญาณของพระเจาหรือ 
เม่ือทานมองยอนกลับไปยังบทตางๆ 
ในหนาหนังสือของประสบการณชีวิตของ
ทานท่ีผานๆ มา 
ไมมีหนังสือบันทึกหนาใดในประสบการ
ณของทานท่ีสรางความสุขใหทานบางหรื
อ 
พระสัญญาของพระเจาไมไดเปนเหมือนด
อกไมซึ่งข้ึนอยูตามทางเดินของทานท่ีสง
กลิ่นหอมบางหรือ 
ทานจะไมใหความงดงามและความหวาน
ช่ืนของดอกไมเติมจิตใจของทานใหเต็มด
วยความสุขบางหรือ  
 
(6)   เมื่อคนบาปไรเขาใจถงึการไถบาป 
อะไรคอืประจกัษพยานของเขา  
 
และในวนันัน้เจาจะกลาววา 
“จงสรรเสรญิพระเยโฮวาห 
จงรองทลูออกพระนามของพระองค 
จงประกาศบรรดาพระราชกจิของพระอง
คทามกลางชนชาตทิั้งหลาย 
จงปาวรองวาพระนามของพระองคเปนที่เ
ชดิช”ู (อิสยาห 12:4 NKJV) 
 
ประสบการณชีวิตของทานไมมีชวงสดใส
บางหรือ 
ทานไมเคยมีชวงเวลาอันทรงคุณคาเม่ือหั
วใจของทานเตนอยางมีความสุขเพ่ือตอบ
สนองพระวิญญาณของพระเจาหรือ 



เม่ือทานมองยอนกลับไปยังบทตางๆ 
ในหนาหนังสือของประสบการณชีวิตของ
ทานท่ีผานๆ มา 
ไมมีหนังสือบันทึกหนาใดในประสบการ
ณของทานท่ีสรางความสุขใหทานบางหรื
อ 
พระสัญญาของพระเจาไมไดเปนเหมือนด
อกไมซึ่งข้ึนอยูตามทางเดินของทานท่ีสง
กลิ่นหอมบางหรือ 
ทานจะไมใหความงดงามและความหวาน
ช่ืนของดอกไมเติมจิตใจของทานใหเต็มด
วยความสุขบางหรือ ขวากหนามเพียงแต
ทําใหทานบาดเจ็บและโศกเศราใจ 
และหากทานจะเก็บรวบรวมแตส่ิงเหลานี้ 
และนําไปเสนอใหแกผูอ่ืน 
 
(7)  
พระเจาพิสจูนความรักของพระองคสาํหรั
บเราเหนือขอสงสยัใดๆ ได อยางไร    
 
พระองคผูมไิดทรงหวงพระบุตรของพระอ
งคเอง 
แตไดทรงโปรดประทานพระบุตรนัน้เพือ่เ
ราทัง้หลาย 
ถาเชนนัน้พระองคจะไมทรงโปรดประทา
นสิง่สารพดัใหเราทั้งหลาย 
ดวยกนักับพระบตุรนัน้หรือ  (โรม 8:32 
NKJV) 
 
เม่ือดูเสมือนหนึ่งวาเราจะสงสัยในความรั
กของพระเจาและไมวางใจในพระสัญญา
ของพระองค 
เราไดหลูเกียรติพระองคและทําใหพระวิ
ญญาณบริสุทธิ์ของพระองคเสียพระทัย 
แมจะรูสึกอยางไรกับลูกๆ 
ท่ีคอยบนตอวาเธออยูเสมอๆ 



ราวกับวาเธอไมเคยหวังดีตอพวกเขาเลย 
ท้ังๆ ท่ีในความเปนจริงแลว 
ทุกส่ิงท่ีเธอทําตลอดชีวิตของเธอนั้น 
ก็ทําเพ่ือประโยชนของพวกเขาและเพ่ือใ
หเขาสุขสบาย 
สมมติวาพวกเขาสงสัยในความรักของเธอ 
ส่ิงนี้จะทําใหหัวใจของเธอแตกสลาย 
ผูท่ีเปนพอแมจะรูสึกอยางไร หากลูกๆ 
ทํากับพวกเขาเชนนี้ 
และพระบิดาของเราบนสวรรคจะทรงมีทา
ทีตอเราอยางไรเม่ือเราไมไววางใจในคว
ามรักของพระองค 
ซึ่งเปนความรักท่ีทําใหพระองคประทานพ
ระบุตรองคเดียวของพระองคเพ่ือท่ีเราจะไ
ดมีชีวิต อัครทูตบันทึกไววา 
“พระองคผูไมทรงหวงพระบุตรของพระอ
งคเอง 
แตประทานพระบุตรนั้นเพ่ือเราทุกคน 
ถาเชนนั้นพระองคจะไมประทานส่ิงสารพั
ดใหเราดวยกันกับพระบุตรนั้นหรือ” โรม 
8:32 ถึงกระนั้นก็ตาม 
มีคนมากมายเพียงไรท่ีการกระทําและไม
ใชคําพูดท่ีเขาแสดงออกมาใหเห็นเปนคํา
พูดวา 
“นี่ไมใชส่ิงท่ีพระเจาทรงตองการใหฉัน 
บางทีพระองคอาจจะทรงรักคนอ่ืน 
แตพระองคไมไดรักฉัน” 
 
(8)  
ทําไมทีเ่ราไมควรอยูแตในความคดิทีม่คีว
ามสงสยัหรอืแบงปนความสงสัยนัน้ใหกับ
คนอืน่ ในเรือ่งเกีย่วกบัจิตวญิญาณใดๆ    
 
 
เพราะในพวกเราไมมผีูใดมีชวีิตอยูเพือ่ต
นเองฝายเดยีว 



และไมมผีูใดตายเพื่อตนเองฝายเดยีว(โร
ม 14:7 NKJV) 
 
ดงันัน้เราอยากลาวโทษกนัและกนัอีกเลย 
แตจงตดัสนิใจเสียดกีวา 
คืออยาใหผูหนึง่ผูใดวางสิง่ซึง่ใหสะดดุ 
หรือสิง่ซึง่เปนเหตใุหลมลงไวตอหนาพีน่อ
ง  (โรม 14:13 NKJV) 
 
แตจงระวงั 
อยาใหเสรีภาพของทานนัน้ทาํใหคนที่ออ
นในความเชือ่หลงผดิไป(1 โครนิธ 8:9 
NKJV) 
 
เมือ่ทานทาํผดิเชนนัน้ตอพวกพีน่อง 
และทาํรายจิตสาํนกึผดิชอบที่ออนของเข
า ทานกไ็ดทาํผดิตอพระครสิต  (1 โครนิธ 
8:12 NKJV) 
 
ส่ิงเหลานี้ท้ังหมดกําลังทํารายจิตวิญญาณ
ของทาน 
เพราะคําสงสัยทุกคําท่ีทานกลาวออกมานั้
นเทากับเปนการเชิญชวนการทดลองของ
ซาตาน 
ทําใหนิสัยชางสงสัยในตัวของทานแกรง
กลาข้ึน 
และทําใหทูตสวรรคท่ีคอยดูแลทานเศราใ
จ เม่ือซาตานลอลวงทาน 
จงอยาระบายคําพูดท่ีสงสัยหรือขุนมัวออ
กมาแมเพียงสักคําเดียว 
หากทานเลือกท่ีจะเปดประตูใหแกคําเสน
อแนะของมัน 
สมองของทานก็จะเต็มไปดวยคําถามท่ีไม
วางใจและการดื้อแพง 
หากทานกลาวความรูสึกของทานออกมา 
คําพูดท่ีชวนใหสงสัยทุกคําท่ีทานกลาวออ



กมาจะไมเพียงมีผลกับตัวของทานเองเทา
นั้น 
แตจะเปนเมล็ดท่ีแตกหนอและเกิดผลในชี
วิตของผูอ่ืน 
และคงจะไมมีทางหักลางอิทธิพลท่ีมาจาก
คําพูดของทานได 
ตัวทานเองอาจฟนคืนจากชวงเวลาแหงก
ารทดลองและหลุดพนจากกับดักของซาต
าน 
แตผูอ่ืนท่ีซวนเซเนื่องจากอิทธิพลของทา
น 
อาจไมสามารถหลุดรอดจากความไมเช่ือ
ท่ีทานกลาวไว 
การพูดถึงแตส่ิงท่ีใหกําลังและชีวิตแกจิตวิ
ญญาณจึงเปนเรื่องท่ีสําคัญย่ิงเพียงไร 
 
(9)   
บทสนทนาของเราควรประกอบดวยสิง่ใด
ที่เผยถงึความรอดของพระเจา 
 
บคุคลทีน่าํการสรรเสรญิมาเปนเครื่องสกั
การบชูากใ็หเกยีรติแกเรา 
เราจะสาํแดงความรอดของพระเจาแกผูจั
ดทางของเขาอยางถูกตอง” ( เพลงสดดุี 
50:23 NKJV) 
    
ทูตสวรรคกําลังคอยฟงวาทานกําลังเปนพ
ยานถึงพระอาจารยในสวรรคของทานให
แกโลกอยางไร 
จงใหการสนทนาของทานเปนเรื่องของพ
ระองค ผูทรงพระชนมอยู 
เพ่ือทรงเปนผูแกตางตอเบื้องพระบิดาใหแ
กทาน เม่ือทานจูงมือของมิตรสหาย 
จงใหคําสรรเสริญพระเจาติดอยูบนริมฝป
ากของทานและในจิตใจของทาน 



นี่คือวิธีท่ีทานจะดึงดูดความคิดของเขาเข
าไปหาพระเยซู 

 
(10)  
คาํปรกึษาใดทีพ่ระคมัภรีใหเราใ
นเรือ่งทีเ่กีย่วกบัความสงสยัและก
ารหมดกาํลงัใจ  
 
จงกระทาํสิง่สารพดัโดยปราศจากการบน
และการทุมเถยีงกนั(ฟลปิป 2:14 NKJV) 
 
ทุกคนตางมีความทุกขยาก 
มีความโศกเศราท่ีแทบจะแบกรับไมไหว 
มีการทดลองท่ียากจะตอตานได 
อยานําปญหาของทานไปบอกแกเพ่ือนม
นุษยผูท่ีตองตาย 
แตจงนําทุกส่ิงมายังพระเจาดวยการอธิษ
ฐาน จงต้ังเปนกฎไววา 
ทานจะไมพูดคําพูดท่ีชวนใหสงสัยหรือคํา
พูดท่ีทําใหเกิดความทอแทใจแมเพียงสัก
คําเดียว 
ทานสามารถทําใหชีวิตของผูอ่ืนสดใสข้ึน
ไดมาก 
และทําใหความพยายามของเขาแข็งแกร
งข้ึน 
ดวยคําพูดท่ีใหความหวังและกําลังใจท่ีบริ
สุทธิ์ 
มีจิตวิญญาณกลาหาญมากมายท่ีถูกบีบคั้
นดวยการทดลองและพรอมท่ีจะยอมแพต
อการตอสูกับตัวเองและอํานาจของความ
ช่ัว 
จงอยาทําใหผูท่ีดิ้นรนอยางหนักเชนนี้ทอ
ใจ 
จงใหกําลังใจแกเขาดวยคําพูดท่ีแกรงกล
าและใหความหวัง 



เพ่ือหนุนใหเขาเดินในทางชีวิตของเขาต
อไป 
ดวยการทําเชนนี้จะทําใหแสงสวางของพ
ระคริสตสองออกมาจากตัวทาน 
“เราไมไดอยูเพ่ือตัวเอง” โรม 14:7 
อิทธิพลท่ีทานทําไปโดยไมรูตัวนี้ 
อาจจะทําใหผูอ่ืนมีกําลังใจและเขมแข็งย่ิ
งข้ึน 
หรือทําใหเขาเกิดความทอถอยและถูกผลั
กไสออกหางจากพระคริสตและความจริง 
 
(11)   
เราจะพบความเต็มเปยมแหงความยนิดแีล
ะความสุขจากการที่อยูกบัใคร 
 
ขาพเจาตัง้พระเยโฮวาหไวตรงหนาขาพเ
จาเสมอ 
เพราะพระองคประทับทีม่ือขวาของขาพเ
จา ขาพเจาจะไมหวัน่ไหว( เพลงสดดุี 
16:8 NKJV) 
 
คนมากมายมีแนวคิดไมถูกตองเก่ียวกับชี
วิตและพระลักษณะของพระคริสต 
พวกเขาคิดวาชีวิตของพระองคไมอบอุนแ
ละไมสดใส พระองคมีแตความแข็งกราว 
เขมงวด และไมมีความสุข 
คนมากมายมีประสบการณทางศาสนาโด
ยรวมท่ีถูกระบายดวยภาพพจนท่ีเศราหม
องเชนนี้คนมักอางเสมอวาพระเยซูทรงกั
นแสง 
แตเปนท่ีทราบกันวาพระองคไมเคยย้ิม 
จริงอยู 
พระผูชวยใหรอดของเราทรงเปนบุรุษแห
งความเศราและทรงคุนเคยกับความระทม
ทุกข 
เพราะพระองคทรงเปดพระทัยใหกับความ



ทุกขยากท้ังหมดของมนุษย 
ถึงแมชีวิตของพระองคจะเปนชีวิตท่ีมีแตก
ารปฏิเสธตนเองและครอบคลุมดวยเงาแห
งความเจ็บปวดและความหวงใย 
แตวิญญาณจิตของพระองคไมเคยชอก
ชํ้า 
พระพักตรของพระองคไมเคยแสดงออกถึ
งความเศราโศกและความไมพอใจ 
จะมีแตความสงบเยือกเย็น 
จิตใจของพระองคเปนน้ําพุแหงชีวิต 
และทุกหนแหงท่ีพระองคทรงดําเนินไป 
พระองคทรงนําการพักผอนและสันติสุข 
ความสุขและความช่ืนชมยินดีไปดวยพระ
ผูชวยใหรอดของเราทรงเปนผูท่ีเครงขรึม
มากและมีความต้ังใจอันแรงกลา 
แตพระองคไมเคยมีจิตใจท่ีหอเหี่ยวหรือมี
อารมณท่ีขุนมัว 
ชีวิตของผูท่ีทําตามแบบอยางของพระอง
คจะตองเต็มไปดวยเปาหมายท่ีต้ังใจจริง 
ความรูสึกสวนตัวของพวกเขาจะเต็มไปด
วยความรับผิดชอบอยางแทจริง 
ความไมเอาจริงเอาจังจะตองถูกควบคุม 
จะไมมีการรื่นเริงท่ีอึกทึก 
ไมมีการลอเลนท่ีไมสุภาพ 
แตศาสนาของพระเยซูจะมอบความสงบสุ
ขดั่งสายธาร 
เปนศาสนาท่ีจะไมดับแสงสวางของความ
สุข ไมหยุดย้ังความช่ืนบาน 
หรือบดบังความแจมใสบนใบหนาท่ีย้ิมแย
ม 
พระคริสตเสด็จมาไมใชใหผูอ่ืนมาคอยรับ
ใช แตทรงมาเพ่ือรับใชผูอ่ืน 
และเม่ือความรักของพระองคมีอํานาจครอ
บครองอยูในจิตใจแลว 
เราก็จะทําตามแบบอยางของพระองค  



 
ขอบคุณพระเจาพระบดิาของฉนัสาํหรบัก
ารเปดเผยความรักของคณุกบัฉนัโดยปรา
ศจากเงาของความสงสัยในของขวญัจาก
พระบุตรของคณุสาํหรบัการไถถอนของฉั
น 
ฉนัเลือกทีจ่ะอยูในพระเยซเูพือ่ทีฉ่นัจะได
สัมผัสกบัความปติและความยนิดอียางเต็ม
ที่ที่พระองคปรารถนาจะประทานใหฉนั 
 
วงกลม:   ใช    ยงัไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัยอมรบัเกียรติของการมนีามวา“ 
คริสเตยีน” 
และเลอืกที่จะเปดเผยใหผูอืน่เหน็ถงึปติสั
นตสิุขและความสุขที่มาจากการดาํรงอยูใ
นพระองค 
 
วงกลม:   ใช    ยงัไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัเลือกทีจ่ะวางใจพระเจาเพราะฉนัตระ
หนักดวีาการวางใจพระองคเปนแหลงเดยี
วของการปกปองฉนัจากการโกหกและคว
ามไมเชื่อของซาตาน 
 
วงกลม:   ใช    ยงัไมตดัสนิใจ 
 
เปาหมายของฉนัคอืการยกระดบัและให
กําลงัใจคนทีฉ่นัอยูรอบ ๆ 
เพื่อที่พวกเขาจะไมจมดิง่ไปกบัความทอแ
ทและความไมเชือ่ 
 
วงกลม:   ใช    ยงัไมตดัสนิใจ 
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บทเรยีนที ่16 

ความยนิดใีนปจจบุนัและนรินัดร  
 
(1)  
เราควรทาํสิง่ใดเมือ่คนอืน่ทาํผดิ
ตอเรา  
 
และทานจงเมตตาตอกนั มใีจเอน็ดตูอกนั 
และอภยัโทษใหกนัเหมือนดงัที่พระเจาได
ทรงโปรดอภัยโทษใหทาน 
เพราะเหน็แกพระคริสต. (เอเฟซัส 4:32 
NKJV) 
 
สามัญสํานกึทีด่กีระทําใหคนโกรธชา 
และที่มองขามการละเมดิไปเสยีกเ็ปนสงา
ราศแีกเขา(สุภาษติ 19:11) 
 
หากเรารวบรวมความไมดีและไมเปนธรร
มท่ีผูอ่ืนทําไวและเก็บไวในจุดสุดยอดแหง
ความคิดของเราแลว 
จะพบวาเราจะรักเขาเหมือนเชนท่ีพระคริ
สตทรงรักเราไมได 
แตหากความคิดของเราจะมีแตความรักแ
ละพระเมตตาอันอัศจรรยท่ีพระคริสตทรง
มีตอเราแลว 
วิญญาณเดียวกันนี้จะไหลออกไปยังผูอ่ืน 
เราจะรักและเคารพซึ่งกันและกัน 
และอดทนตอความผิดและความไมสมบูร
ณแบบท่ีเรามองเห็นอยางไมต้ังใจได 
เราจะตองปลูกฝงเรื่องความถอมตนและค
วามไมวางใจในตัวเราเอง 
รวมท้ังความอดทนท่ีเต็มไปดวยความออน
โยนตอความผิดของผูอ่ืน 
การทําเชนนี้จะกําจัดใจคับแคบท่ีเห็นแกตั
ว 



และทําใหเราเปนคนใจกวางและมีจิตใจท่ี
เผื่อแผ 
 
(2)  
เราควรทําสิง่ใดเพือ่ปองกนัการกระจายข
องเชื้อโรคแหงความทอแท 
 
จงวางใจในพระเยโฮวาหดวยสดุใจของเ
จา 
และอยาพึง่พาความเขาใจของตนเอง  (สุ
ภาษิต 3:5 NKJV) 
 

ผูประพันธสดุดีตรัสวา 
“จงวางใจในพระยาหเวห 
และจงทําความดี จงอาศัยอยูในแผนดิน 
และจงช่ืนบานกับความปลอดภัย” สดุดี 
37:3 “จงวางใจในพระยาหเวห” 
แตละวันมีภาระหนัก 
มีเรื่องท่ีเราตองเอาใจใสและเรื่องท่ีนําคว
ามกังวลมาใหสําหรับวันนั้นๆ 
และเม่ือเรามาพบหนากัน 
เราก็มีความพรอมเพียงไรท่ีจะพูดคุยถึงเรื่
องของความทุกขยากและความลําบากขอ
งเรา 
เราปลอยใหปญหาจํานวนมากท่ีเราหยิบยื
มมาบุกรุกตัวเรา 
เราปลอยตัวใหกับความกลัวมากมาย 
และเราก็แสดงภาระแหงความกังวลท่ีหนัก
หนวงออกมาใหเห็น 
จนอาจจะทําใหบางคนคิดวา 
เราคงไมมีพระผูชวยใหรอดผูทรงรักและเ
มตตา 
ผูทรงพรอมท่ีจะคอยฟงคําทูลขอของเราทุ
กเรื่องและสถิตอยูกับเราเพ่ือชวยเหลือเรา
ในยามท่ีเราตองการ 
 



(3)  
คาํสญัญาใดสามารถทาํใหเราทราบวาพร
ะเจาจะไมทอดทิง้เราไมวาในสถานการณ
ใดก็ตาม 

 
ทานจงพนจากการรกัเงนิ 
จงพอใจในสิง่ที่ทานมอียู 
เพราะวาพระองคไดตรสัไวแลววา 
“เราจะไมละทานหรอืทอดทิง้ทานเลย” 
(ฮีบร ู13:5 NKJV) 
 
มีบางคนตกอยูในสภาวะของความกลัวอยู
ตลอดเวลาและชอบตามหาปญหา 
ในทุกวันพวกเขาถูกหอมลอมดวยของปร
ะทานแหงความรักของพระเจา 
ในแตละวันเขามีความสุขกับการทรงนําข
องพระองคท่ีมีอยูอยางมากมาย 
แตพวกเขากลับมองขามพระพรท่ีอยูรอบ
ตัวเขา 
ความนึกคิดของเขาหมกมุนอยูกับส่ิงท่ีเขา
ไมชอบ ท่ีกลัววาจะมาถึงตัวเขา 
หรือเขาอาจหมกมุนอยูกับความทุกขยากเ
ล็กนอยบางอยางซึ่งอาจจะมีอยูจริง 
แตเขาปลอยใหความทุกขยากเหลานั้นป
ดตาของเขาจนเขามองไมเห็นส่ิงของมาก
มายท่ีเขาควรสํานึกในพระคุณ 
แทนท่ีเขาจะผลักความทุกขยากท่ีเขาประ
สบอยูนั้นไปใหพระเจา 
ผูทรงเปนแหลงเดียวของความชวยเหลือ 
เขากลับปลอยใหความทุกขยากนั้นแยกตั
วเขาเองออกไปจากพระองคเพราะปลุกค
วามวาวุนและการโอดครวญข้ึนมา 
เราจะทําตัวเปนคนไมเช่ือเชนนี้หรือ 
ทําไมเราจึงตองเปนคนอกตัญูและขาด
ความวางใจ พระเยซูทรงเปนมิตรของเรา 
ชาวสวรรคท้ังหมดใสใจในความทุกขสุข



ของเรา 
เราจะตองไมปลอยใหความทุกขใจและค
วามกังวลของชีวิตประจําวันทําใหสมองข
องเราหงุดหงิดและทําใหความคิดของเรา
มืดมน หากเปนเชนนี้ 
เราจะมีแตเรื่องท่ีทําใหเราหงุดหงิดและรํา
คาญใจอยูเสมอ 
เราจะตองไมหมกมุนอยูกับส่ิงท่ีทําใหเราก
ลัดกลุมและบั่นทอนเรา 
ซึ่งไมชวยใหเราอดทนตอการทดลองตาง
ๆ ได 
 
(4)  
พระเจาจะทาํอะไรเพื่อเราหากเรารบัรูและ
ไววางใจพระองค 
 
จงยอมรบัรูพระองคในทุกทางของเจา 
และพระองคจะทรงกระทําใหวถิีของเจาร
าบรืน่  (สุภาษิต 3:6 NKJV) 
 
ทานอาจจะปวดหัวกับธุรกิจของทาน 
ส่ิงท่ีทานคาดหวังไวอาจจะมืดมนลงไปเรื่
อยๆ 
และทานอาจจะถูกคุกคามดวยความรูสึกข
องการสูญเสีย แตจงอยาหมดกําลังใจ 
จงมอบความกังวลของทานไวกับพระเจา 
และรักษาความสงบและความช่ืนบานไว 
อธิษฐานทูลขอสติปญญาเพ่ือจัดการกับธุ
รกิจของทานอยางสุขุม 
และการทําเชนนี้จะปองกันความสูญเสียแ
ละหายนะได 
จงทําทุกอยางเทาท่ีทานสามารถทําไดใน
สวนของทานเพ่ือใหเกิดผลดีท่ีสุด 
พระเยซูทรงสัญญาท่ีจะประทานความชว
ยเหลือ 
แตไมใชโดยปราศจากความพยายามของ



เรา เม่ือทานทําทุกส่ิงเทาท่ีทานจะทําได 
พรอมท้ังพ่ึงในพระผูชวยของเราแลว 
ขอใหยอมรับผลลัพธดวยความช่ืนบาน  
 
(5)  ในขณะทีเ่ราเผชญิการทดลอง 
พระเจาทรงสงกาํลงัใจอะไรมาใหเรา  
 
เราไดบอกเรื่องนีแ้กทาน 
เพื่อทานจะไดมีสนัติสุขในเรา 
ในโลกนี้ทานจะประสบความทกุขยาก 
แตจงชืน่ใจเถดิ 
เพราะวาเราไดชนะโลกแลว” (ยอหน 
16:33 NKJV) 
 
พระเจาไมประสงคจะใหประชากรของพร
ะองคถูกทับถมดวยความหวงใย 
แตองคพระผูเปนเจาของเราไมเคยหลอก
ลวงเรา พระองคไมเคยตรัสกับเราวา 
“อยากลัวเลย 
ไมมีภัยอันตรายมาตามทางเดินของทาน” 
พระองคทรงทราบดีวา 
ตามทางท่ีเราเดินไปนั้นเต็มไปดวยการท
ดลองและภัยอันตราย 
และพระองคทรงปฏิบัติตอเราอยางตรงไป
ตรงมา 
พระองคไมไดทรงเสนอท่ีจะนําประชากร
ของพระองคออกไปจากโลกแหงบาปและ
ความช่ัว 
แตพระองคทรงช้ีไปยังท่ีหลบภัยท่ีเช่ือถือ
ได  
 
(6)  
คาํสญัญาใดทีเ่ราสามารถอางถงึความกงั
วลตอความตองการตางๆ 
ในแตละวนัของเรา  
 



แตทานทัง้หลายจงแสวงหาอาณาจกัรขอ
งพระเจา 
และความชอบธรรมของพระองคกอน 
แลวพระองคจะทรงเพิ่มเตมิสิง่ทัง้ปวงเหล
านีใ้หแกทาน  (มัทธวิ 6:33 NKJV) 
 
        ในคําเทศนาบนภูเขาของพระคริสต 
พระองคทรงสอนบทเรียนอันมีคาของควา
มจําเปนท่ีจะตองวางใจในพระเจาใหแกส
าวกท้ังหลายของพระองค 
บทเรียนเหลานี้มีไวเพ่ือใหกําลังใจแกบุต
รท้ังหลายของพระเจาตลอดทุกยุคสมัยแล
ะบทเรียนซึ่งเต็มไปดวยดวยคําช้ีแนะและ
คําเลาโลมใจมากมายเหลานี้ไดตกทอดลง
มายังยุคของเรา 
พระผูชวยใหรอดทรงช้ีใหบรรดาผูติดตา
มของพระองคมองดูนกในอากาศท่ีกําลังส
งเสียงรองสรรเสริญ 
มันไมตองกังวลกับเรื่องราวใดๆ เพราะ 
“พวกมันไมไดหวาน ไมไดเก่ียว” 
และถึงกระนั้น 
พระบิดาย่ิงใหญประทานส่ิงท่ีจําเปนแกพ
วกมัน พระผูชวยใหรอดตรัสถามวา 
“ทานไมประเสริฐกวาพวกมันหรือ” มัทธิว 
6: 26 
พระผูทรงเปนผูดูแลท่ีย่ิงใหญของมนุษยแ
ละสัตวท้ังหลายไดทรงกางพระหัตถของพ
ระองคออกและจัดเตรียมทุกส่ิงใหแกสรร
พส่ิงท่ีพระองคทรงสราง 
นกในอากาศไมไดอยูนอกสายพระเนตรข
องพระองค 
พระองคไมไดทรงใสอาหารเขาไปในจะง
อยปากของมัน 
แตพระองคทรงจัดเตรียมส่ิงท่ีมันตองการ 
พวกมันจะตองรวบรวมรวงขาวท่ีพระองค
ทรงกระจายไว มันจะตองเตรียมวัสดุตางๆ 



เพ่ือสรางรังนอย ๆ ของมัน 
มันจะตองเลี้ยงลูกนกนอยของมัน 
มันสงเสียงรองเพลงไปในขณะท่ีมันทํางา
น เพราะ “พระบิดาของพวกทาน 
ผูสถิตในสวรรคทรงเลี้ยงพวกมันไว” และ 
“ทานไมประเสริฐกวาพวกมันหรือ” มัทธิว 
6:26 
ทานท้ังหลายท่ีนมัสการพระเจาดวยปญญ
าและจิตวิญญาณจะมีคานอยกวานกในอ
ากาศเหลานี้หรือ 
พระเจาผูทรงเปนแหลงกําเนิดชีวิตของเร
า พระผูทรงรักษาชีวิตของเรา 
พระองคผูทรงสรางเราในพระฉายาของพ
ระองคจะไมทรงจัดเตรียมส่ิงตางๆ 
ท่ีเราตองการ 
หากเพียงแตเราจะวางใจในพระองคหรือ 
 
(7)   
พระเยซขูออะไรในการพจิารณาถงึความ
ไววางใจในความความรกัเอาใจใสของพ
ระองค 
 
ทานกระวนกระวายถงึเครือ่งนุงหมทําไม 
จงพจิารณาดอกไมที่ทุงนาวา 
มันงอกงามเจรญิขึน้ไดอยางไร 
มันไมทาํงาน 
มันไมปนดาย และเราบอกทานทัง้หลายว
า 
ซาโลมอนเมือ่บรบิรูณดวยสงาราศขีองทา
น 
ก็มไิดทรงเครื่องงามเทาดอกไมนีด้อกหนึ่
ง เหตฉุะนัน้ 
ถาพระเจาทรงตกแตงหญาที่ทุงนาอยางนั้
น 
ซึง่เปนอยูวนันี้และรุงขึน้ตองทิง้ในเตาไฟ 
โอ ผูมคีวามเชื่อนอย 



พระองคจะไมทรงตกแตงทานมากยิง่กวา
นัน้หรือ  (มัทธวิ 6:28-30 NKJV) 
 
พระคริสตทรงช้ีใหสาวกท้ังหลายของพระ
องคมองดูดอกไมในทุงนา 
ท่ีเบงบานอยูมากมายและสองรัศมีดวยคว
ามงดงามอันเรียบงาย 
ซึ่งพระบิดาในสวรรคทรงเปนผูประทานใ
ห 
เพ่ือเปนการแสดงออกถึงความรักของพระ
องคท่ีทรงมีตอมนุษย พระองคตรัสวา 
“จงพิจารณาดูวาดอกไมในทุงนานั้นเติบโ
ตข้ึนอยางไร” 
ความงามและความเรียบงายของดอกไมใ
นธรรมชาตินั้นย่ิงใหญกวาสงาราศีของก
ษัตริยซาโลมอน 
อาภรณหรูหราท่ีสุดท่ีตัดเย็บข้ึนมาอยางป
ระณีตไมอาจเปรียบเทียบไดกับความออน
หวานและความงดงามอันอ่ิมเอิบของดอก
ไมท่ีพระเจาทรงสรางไว 
พระเยซูตรัสถามวา “และถาพระเจาทรงต
กแตงหญาท่ีทุงนาอยางนั้น 
ซึ่งเปนอยูวันนี้และรุงข้ึนตองท้ิงในเตาไฟ 
โอ พวกมีความเช่ือนอย 
พระองคจะไมทรงตกแตงทานมากย่ิงกวา
นั้นหรือ” มัทธิว 6: 28, 30 
หากพระเจาผูทรงเปนจิตรกรเอกประทาน
ใหดอกไมท่ีเรียบงายท่ีสุดซึ่งจะเหี่ยวแหง
ไปในวันเดียวใหมีความละเอียดออนและ
หลากสีแลว 
พระองคจะไมทรงใสใจดูแลผูท่ีพระองคท
รงสรางข้ึนตามแบบพระฉายาของพระอง
คใหมากกวานี้หรือ 
บทเรียนของพระคริสตเหลานี้ 
ไดตําหนิจิตใจท่ีปราศจากความเช่ือซึ่งมีแ



ตความคิดท่ีกังวล 
วาวุนและสงสัยพระยาหเวหทรงประสงคใ
หบุตรชายและบุตรหญิงท้ังหลายของพระ
องคมีความสุข มีสันติสุขและเช่ือฟง 
พระเยซูตรัสวา 
“เรามอบสันติสุขไวกับพวกทาน 
สันติสุขของเราท่ีใหกับทานนั้น 
เราไมไดใหอยางท่ีโลกให 
อยาใหใจของทานเปนทุกข อยากลัวเลย” 
“เราบอกส่ิงเหลานี้กับพวกทานแลว 
เพ่ือใหความยินดีของเราอยูในทาน 
และใหความยินดีของทานเต็มเปยม”ยอห
น 14:27; 15:11 

  
(8)  กิจการการเสยีสละ 6 
ประการใดทีเ่รรา  ในความรกั 
สามารถทาํเพือ่พระเจาเพือ่ชวยเหลือคนอื่
น และ ในทางกลบักนั 
ไดรบัความสุขและความเต็มเปยมอยางแท
จรงิ  
 
การอดอาหารอยางนีไ้มใชหรอืทีเ่ราตอง
การ คือการแกพนัธนะของความชัว่ 
การปลดเปลือ้งภาระหนกั 
และการปลอยใหผูถูกบบีบงัคบัเปนอิสระ 
และการหักแอกเสยีทุกอนั ไมใชการทีจ่ะ
ปนอาหารของเจาใหกบัผูหวิ 
และนําคนยากจนไรบานเขามาในบานขอ
งเจา 
เมือ่เจาเหน็คนเปลอืยกายกค็ลมุกายเขาไ
ว 
และไมซอนตวัของเจาจากญาตขิองเจาเอ
ง ดอกหรือ(อิสยาห 58:6-7 NKJV) 
 
ความสุขสําราญท่ีอยูนอกเสนทางของหน
าท่ีในชีวิตซึ่งหามาไดดวยเปาหมายท่ีเห็น



แกตัวนั้นจะเปนความสุขท่ีไมสมดุล 
ช่ัวคราวและไมคงทนถาวร 
ความสุขนั้นจะหมดไป 
และจิตวิญญาณจะมีแตความโดดเดี่ยวแล
ะความโศกเศรา 
แตงานรับใชพระเจาจะใหความปติยินดีแ
ละความพึงพอใจ 
คริสเตียนจะไมถูกทอดท้ิงใหเดินอยูบนเส
นทางท่ีไมแนนอน 
เขาจะไมตกอยูในความเสียใจและความผิ
ดหวังท่ีไรสาระ 
หากเสนทางชีวิตของเราในปจจุบันนี้ไมอ
าจใหความสุขสําราญแกเราแลว 
เรายังคงมีความสุขไดโดยการมองไปยังชี
วิตในภายภาคหนา 

 
(9)   
เมือ่เรามคีวามสุขกบัการสื่อสารกบัพระคริ
สตและการแบงปนพระวรสาร 
คาํสญัญาถงึความสะดวกสบายของเราคือ
อะไร 
 
…สอนเขาใหถอืรักษาสิง่สารพดัซึง่เราได
สั่งพวกทานไว ดเูถดิ 
เราจะอยูกับทานทัง้หลายเสมอไป 
จนกวาจะสิน้โลกเอเมน” (มัทธวิ28:20 
NKJV) 
 
    แมในเวลานี้ 
คริสเตียนยังมีความสุขกับการส่ือสัมพันธร
วมกับพระคริสตได 
พวกเขายังจะไดรบัแสงสวางในความรักข
องพระองค 
การปลอบประโลมซึ่งจะมีอยูตลอดไปจาก
การรวมสถิตอยูดวยของพระองค 
ทุกยางกาวของชีวิตจะนําเราใหเขาใกลชิ



ดพระเยซูมากย่ิงข้ึน 
จะนําเราใหมีประสบการณในความรักขอ
งพระองคท่ีลึกซึ้งย่ิงข้ึน 
และจะนําเราใหเขาใกลบานสันติสุขอันป
ระเสริฐไดอีกกาวหนึ่ง ดังนั้น 
จงอยาละท้ิงความเช่ือม่ันของเรา แตใหมี
ความหวังใจท่ีม่ันคง 
ซึ่งม่ันคงย่ิงกวาท่ีเคยมีมา 
“พระยาหเวหทรงชวยพวกเราจนบัดนี้” 
และพระองคก็จะชวยเราจนถึงท่ีสุ1 Sam 
7:12 
 
(10)  
เหตใุดเราจงึควรรกัษาพระเจาแหงพระพ
รทีป่ระทานใหในอดีตอยูเสมอในจติใจข
องเรา 
 
แตจงระวงัตวั 
และรักษาจิตวญิญาณของตวัใหดี 
เกรงวาพวกทานจะลมืสิง่ซึง่นยันตาไดเห็
นนัน้ 
และเกรงวาสิง่เหลานัน้จะหนัไปเสยีจากใ
จของทานตลอดวนัคนืแหงชวีิตของพวก
ทาน 
จงสอนเรือ่งเหลานีใ้หแกลกูของพวกทาน
และหลานของพวกทานวา  (หนงัสือพระร
าชบญัญตั ิ4:9 NKJV) 
 
ใหเรามองไปยังอนุสรณสําคัญท่ีเตือนควา
มทรงจําของเราวาพระเจาทรงกระทําการ
ใดเพ่ือปลอบประโลมใจเราและทรงชวยเร
าใหรอดพนจากมือของผูทําลาย 
ใหเราเก็บความทรงจําถึงพระเมตตาคุณอั
นออนโยนท่ีพระเจาทรงมีตอเราใหใหมอ
ยูเสมอ น้ําตาท่ีพระองคทรงเช็ดให 
ความเจ็บปวดท่ีพระองคทรงบรรเทาให 



ความกังวลท่ีทรงขจัดท้ิง 
ความกลัวท่ีทรงขับออกไป 
ความขัดสนท่ีไดทรงเติมใหเต็ม 
พระพรท่ีประทานมาให-- 
ดวยการทําเชนนี้ 
จะเปนการเพ่ิมพละกําลังใหแกตัวของเราเ
องเพ่ือเผชิญหนากับทุกส่ิงตลอดเสนทาง
การเดินทางของเราท่ียังเหลืออยูในโลกนี้ 
 
(11)  คาํสญัญาใดที่เราสามารถอางถงึ 
ในขณะทีเ่รารบัทนการไตสวนและความสั
บสนของความขดัแยงที่มาถงึ  
 
ไมมกีารทดลองใดๆเกดิขึน้กบัทาน 
นอกเหนือจากการทดลองซึง่เคยเกดิกบัม
นษุยทัง้หลาย แตพระเจาทรงสัตยซื่อ 
พระองคจะไมทรงใหทานตองถกูทดลองเ
กนิกวาที่ทานจะทนได 
แตเมือ่ทานถกูทดลองนัน้ 
พระองคจะทรงโปรดใหทานมีทางทีจ่ะหลี
กเลีย่งไดดวย 
เพื่อทานจะมกีาํลงัทนได  (1 โครนิธ 
10:13 NKJV) 
 
เราไมอาจทําอยางอ่ืนไดนอกจากมองไป
ขางหนายังความงุนงงสับสนใหมท่ีมีในค
วามขัดแยงท่ีกําลังจะมาถึง 
แตเรามองยอนหลังพรอมกับมองไปยังเบื้
องหนาไดและพูดวา 
“พระยาหเวหทรงชวยพวกเราจนบัดนี้” 
“ขอใหกําลังของทานคงอยูตลอดวันคืนข
องทาน” 1 ซามูเอล 7:12, 
เฉลยธรรมบัญญัติ 33:25 
การทดลองจะไมหนักเกินกําลังท่ีเราจะรับ
ได 
ซึ่งเปนกําลังท่ีจะชวยใหเราทนตอการทด



ลองนั้นได เม่ือเปนเชนนั้น 
ไมวาเราจะตองเผชิญหนากับงานในสถา
นท่ีใดก็ตาม ขอใหเราลงมือทํางานนั้น 
โดยเช่ือวา ไมวาอะไรจะเกิดข้ึนก็ตาม 
พระเจาจะประทานกําลังอยางพอเพียงให
แกเรา 
เพ่ือเราจะทนตอการทดลองท่ีเราตองเผชิ
ญ 
 
(12)  
เราอาจจะมีประสบการณและประสบการ
ณการทดลองที่ยากจะแบกเรามคีวามสขุแ
ละความสะดวกสบายในการรูอะไร 
 
เรารูวา 
พระเจาทรงรวมมือกับคนทัง้หลายทีร่กัพร
ะองค ใหเกดิผลอนัดใีนทุกสิง่ 
คือคนทัง้ปวงที่พระองคไดทรงเรยีกตามพ
ระประสงคของพระองค. (โรม 8:28 
NKJV) 
 
(13)  
ในฐานะผูที่พระพรของพระเจาไดมาครอ
บครองพวกเขา 
คาํพดูอนัยอดเยีย่มใดที่เราคาดวาจะไดยิ
นบาง 
 
ขณะนัน้ 
พระมหากษัตรยิจะตรสัแกบรรดาผูทีอ่ยูเบื้
องขวาพระหตัถของพระองควา 
‘ทานทัง้หลายทีไ่ดรบัพระพรจากพระบดิา
ของเรา 
จงมารบัเอาราชอาณาจกัรซึง่ไดตระเตรยี
มไวสาํหรบัทานทัง้หลายตัง้แตแรกสรางโ
ลกเปนมรดก(มัทธิว 25:34 NKJV) 
 



และในไมชาประตูสวรรคจะเปดออกรับบุ
ตรท้ังหลายของพระเจา 
และพวกเขาจะไดยินคําอวยพรซึ่งเปนเสมื
อนดนตรีท่ีไพเราะท่ีสุดดังมาจากพระโอษ
ฐของพระราชาพระผูทรงเต็มดวยพระสิริว
า 
“ทานท้ังหลายท่ีไดรับพรจากพระบิดาขอ
งเรา 
จงมารับเอาราชอาณาจักรซึ่งเตรียมไวสํา
หรับทานท้ังหลายต้ังแตแรกสรางโลก” 
แลวบรรดาผูท่ีไดรับการชวยใหรอดจะได
รับการตอนรับกลับบานท่ีพระเยซูทรงจัดเ
ตรียมไวใหพวกเขา 
ในสถานท่ีนั้นจะไมมีคนถอยของแผนดิน
โลก คนพูดมุสา คนกราบไหวรูปเคารพ 
คนไมบริสุทธิ์และคนไมเช่ือมาเปนพวกพ
อง 
แตพวกเขาจะมีเพ่ือนเปนผูท่ีไดชัยชนะเห
นือซาตานและไดสรางอุปนิสัยท่ีสมบูรณแ
บบโดยพระคุณของพระเจา 
พระโลหิตของพระคริสตไดขจัดความโน
มเอียงท่ีจะทําบาปท้ังหลาย 
ความไมบริบูรณท้ังหมดท่ีทําใหพวกเขาทุ
กขใจอยูในเวลานี้จะออกไป 
และพวกเขาจะไดรับคุณความดีและความ
สดใสแหงพระสิริของพระเจาซึ่งเจิดจาย่ิง
กวาแสงของดวงอาทิตย 
ความงดงามทางฝายศีลธรรม 
และอุปนิสัยอันสมบูรณแบบของพระคริสต
จะสองผานพวกเขาดวยคุณคาท่ีมากเกิน
กวาความงามท่ีมองเห็นไดจากภายนอก 
พวกเขาจะปราศจากความผิดในขณะท่ียื
นอยูเบื้องหนาพระบัลลังกสีขาวท่ีย่ิงใหญ
ของพระเจา 



เพ่ือจะไดรวมรับเกียรติยศและสิทธิพิเศษ
ท่ีเปนของทูตสวรรคท้ังหลาย 
 
(14)  
ในขณะทีก่ารเปลีย่นแปลงทีย่ิง่ใหญระหว
างความดแีละความชั่วรายมาใกลกนั 
คาํถามสาํคญัอะไรที่เราควรจะถามตวัเอง 
 
เพราะถาผูใดจะไดสิ่งของสิน้ทัง้โลก 
แตตองสญูเสยีจติวญิญาณของตน 
ผูนัน้จะไดประโยชนอะไร 
หรือผูนัน้จะนาํอะไรไปแลกเอาจติวญิญา
ณของตนกลบัคนืมา  (มัทธวิ16:26 
NKJV) 
 
เม่ือคํานึงถึงมรดกอันรุงโรจนท่ีจะเปนของ
เขานั้น เขา 
“จะนําอะไรไปแลกชีวิตของตนกลับคืนมา
” เลา มัทธิว 16: 26 
เขาอาจจะเปนคนยากจน 
แตเขาจะไดเปนเจาของสมบัติและเกียรติ
ยศท่ีโลกนี้ไมสามารถมอบใหเขาได 
เม่ือจิตวิญญาณไดรับการไถใหรอดและไ
ดรับการชําระจากบาปไดมอบถวายพละ
กําลังท้ังหมดของเขาในการรับใชพระเจา
แลว เขาก็จะมีคุณคามากเกินมหาศาล 
และจะมีความสุขในแผนดินสวรรคตอเบื้อ
งพระพักตรพระเจาและเหลาทูตสวรรคบริ
สุทธิ์เม่ือมีจิตวิญญาณดวงหนึ่งไดรับความ
รอด 
เปนความสุขท่ีแสดงออกมาเปนบทเพลงแ
หงชัยชนะท่ีบริสุทธิ์ 
ฉนัตระหนักดวีาหากฉนัเชื่อมัน่ในสติปญ
ญาและความเขาใจของตวัเองฉนักถ็งึวาร
ะทีจ่ะทอแท 
ฉนัขอบคุณสาํหรบัคาํสญัญาทีซ่ื่อสตัยขอ



งพระองคทีจ่ะนาํทางฉนัเขาสูอาณาจกัรข
องพระองค 
  
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัเลือกทีจ่ะคาํนงึถงึพรในอดีตของฉนัอ
ยูเสมอดงันัน้ฉนัจะไมสงสัยเลยวาพระองค
เปนผูนําในปจจบุนัและอนาคตของฉนั 
ฉนัรูสึกขอบคุณสาํหรบัการปลอบโยนแล
ะการชีน้ําของพระองคในขณะทีฉ่นัเดนิท
างผานการทดลองและความสบัสนในการ
เดนิทางของชีวติ 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
 
ฉนัขอบคุณพระเจาที่เปดเผยขัน้ตอนตาง
ๆทีฉ่นัอาจเลือกทาํเพื่อเขาใกลพระองคมา
กขึน้ในชดุการศกึษาพระคัมภรีนีแ้ละฉนัร
อคอยที่จะไดยนิคาํพูดที่ยอดเยีย่มเหลานั้
น“ 
ผูรบัใชทีซ่ื่อสัตยของฉนัทาํไดดมีากยนิดี
ตอนรบัสูบานทีฉ่นัเตรยีมไว สําหรบัคณุ." 
 
วงกลม:    ใช     ไมตดัสนิใจ 
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