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(1)	 ТАК КАК НАШИ ГРЕХИ РАЗДЕЛИЛИ НАС В БОГОМ, 
ЧТО ОН ПРОСИТ НАС С НИМИ СДЕЛАТЬ?	

Притчи 28:13 								      
								      

Господь не требует, чтобы мы изнуряли себя для того, чтобы 
получить прощение грехов. Нам не нужно совершать далекие и 
утомительные паломничест ¬ва или истязать свое тело, чтобы за-
служить одобрение Всевышнего и искупить свои беззакония. Кто 
сознается в своих грехах и оставляет их, тот будет помилован. 		
									       
(2)	 КОМУ МЫ ДОЛЖНЫ ИСПОВЕДАТЬ НАШИ ОШИБ-
КИ?

Иакова 5:16	

Псалом  31:5 									      
	 							     

Апостол говорит: “Признавайтесь друг перед другом в проступ-
ках и молитесь друг за друга, чтобы исцелиться” (Иак. 5, 16). Если 
вы обидели своего друга или соседа, вы должны признать, что были 
неправы, а его долг — охотно простить вас. Затем вам нужно про­
сить прощения у Бога, потому что обиженный вами брат — сын 
Божий и, причинив ему боль, вы согрешили против его Творца и 
Искупителя. Расскажите обо всем единому истинному Посреднику, 
нашему великому Первосвященнику, “Который может сострадать 
нам в немощах наших” и очистить нас от всякого пятна и порока 
(Евр. 4, 15). 									       

(3)	 В КАКОМ СОСТОЯНИИ ДОЛЖНО НАХОДИТЬСЯ 
НАШЕ СЕРДЦЕ И ДУХ ЧТОБЫ ОБРЕСТИ ИСТИННЫЙ 
МИР?	

Псалом 33: 18 -19								      
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Люди, не смирившие себя перед Богом и не признавшие себя 

виновными, не выполнили главного условия, при котором Бог мо-
жет принять их. Если мы не испытали такого раскаяния, о котором 
впоследствии не приходится сожалеть, если мы в истинном смире-
нии сердца и в сокрушении духа не исповедали свои грехи и не воз-
ненавидели свои беззакония, мы еще понастоящему не стремились 
получить прощения грехов. Не сделав этого, мы не могли обрести 
мир Божий. Наши прошлые грехи остаются не прощенными только 
по одной причине: мы не желаем смирить свое сердце и выполнить 
условия, изложенные в Слове Божьем. 

(4)	 КАКИМ КОНКРЕТНЫМ ДОЛЖНО БЫТЬ НАШЕ ИС-
ПОВЕДАНИЕ?

Левитам 5:5 									      
								      

В этом отношении нам даны ясные и определенные наставле-
ния. Как бы ни совершалось признание своего греха — в обществе 
или наедине с Богом - это нужно делать искренно, от всего серд-
ца. Принуждение здесь недопустимо так же, как и легкомыслен-
ное, брошенное мимоходом признание своей неправоты. Нельзя 
настаивать на исповедании, если человек не понимает, насколько 
отвратителен его грех. Только исповедание, исходящее из глуби-
ны сердца, может быть принято Богом, Который весьма благ и со-
страдателен. 	

Истинное сознание своего греха всегда отличается конкретно-
стью и определенностью. Одни грехи могут быть открыты только 
перед Богом; другие должны быть признаны перед людьми, кото-
рые из-за них пострадали; третьи могут быть направлены против 
общества и поэтому должны быть признаны перед всеми. Но вся-
кое признание должно быть конкретным, по существу. Вы должны 
признаться именно в тех грехах, в которых виновны. 			 
	 								      
(5)	 КАКОЙ КОНКРЕТНЫЙ ГРЕХ ДЕТИ ИЗРАИЛЯ ИСПО-
ВЕДАЛИ?	

1-ое Царств 12:19 								      
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Во дни Самуила израильтяне отступили от Бога и страдали за 

своей грех. Они утратили доверие к Богу и понимание того, что 
Его премудрость и сила руководят ими. Они потеряли веру в Его 
способность вступиться за Свое дело и защитить его. Они отверну-
лись от великого Правителя Вселенной и пожелали иметь такое же 
госу¬дарственное устройство, как и у соседних народов. Прежде, 
чем они обрели мир, они ясно и определенно признали свою вину: 
“Ко всем грехам нашим мы прибавили еще грех, когда просили себе 
царя” (1 Цар. 12, 19). Им нужно было сознаться именно в том грехе, 
в котором их обличала совесть. 						    
						    
(6)   КАК МЫ МОЖЕМ ПОКАЗАТЬ НАШЕ ИСКРЕНЕЕ ЖЕ-
ЛАНИЕ ПРОЩЕНИЯ, ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ НАШЕ ИСПОВЕ-
ДАНИЕ БЫЛО ПРИНЯТО?	

Исаия 1:16 									       
									       

Признание своего греха без искреннего раскаяния и  исправле-
ния не может быть принято Богом. В жизни должны произойти ре-
шительные перемены; все оскорбительное для Бога должно быть 
удалено. Таков плод истинного раскаяния во грехе. Нам ясно сказа-
но, что от нас ожидается. (Ис. 1, 16—17). 2-ое Коринфянам 7:11. 		
									       
(7)  ПРИ ВОЗМОЖНОСТИ, ЧТО НАМ НЕОБХОДИМО СДЕ-
ЛАТЬ ПО ОТНОШЕНИЮ К ТЕМ КОГО МЫ ОБИДЕЛИ?	

Иезекииль  33:15								      
								      
(8) КОГО АДАМ И ЕВА ОБВИНИЛИ  В СВОЕМ ПОСТУПКЕ 
И ЧТО СДЕЛАЛО ИХ ИСПОВЕДАНИЕ НЕПРИЕМЛЕМЫМ 
ДЛЯ  БОГА?	

Бытие  3:12	

Бытие 3:13 									       
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Грех умерщвляет нравственное восприятие, поэтому грешник 

не замечает недостатков в  своем характере и не понимает чудо-
вищности совершенного им зла. Если он не покорится убеждающей 
силе Святого Духа, то не сознает до конца своего греха. Его призна-
ния не будут искренними и серьезными. Признавая свою вину под 
давлением обличения, он вся¬кий раз будет пытаться оп¬равдать 
себя, ссылаясь на обстоятельства. 

Адаму и Еве было страшно и стыдно, когда они съели запретный 
плод. Сначала они думали лишь о том, как оправдать свой грех и 
избежать смерти. Когда Господь спросил и совершенном ими гре-
хе, Адам ответил так, что часть вины за сделанное возлагалась на 
Бога и Еву: “Жена, которую Ты дал мне, дала мне от дерева, и я 
ел”. Жена, в свою очередь, обвинила змея, сказав: “Змей обольстил 
меня, и я ела” (Быт. 3, 12 - 13). Зачем Ты сотворил змея? Зачем Ты 
пустил его в Едемский сад? Эти вопросы как бы подразумевались 
в ее ответе и делали Бога  ответственным за их падение. Дух са-
мооправдания был порожден отцом лжи и проявляет себя во всех 
сыновьях и дочерях Адама. Подобные признания не вдохновляются   
Божественным Духом и не могут быть приняты Богом.	

(9)	 КАК МЫТАРЬ ОЦЕНИЛ СЕБЯ?	

Лука 18:13 									       
									       

Человек, испытавший истинное покаяние, возьмет на себя всю 
полноту ответственности за свой грех и признает свою вину без 
всякого лукавства и лицемерия. Подобно несчастному мытарю, 
который не смел поднять глаза к небу, он будет молиться: “Боже! 
Будь милостив ко мне, грешнику”. Признающие свою вину будут 
оправданы, потому что кровь Иисуса и Его ходатайство сделают это 
возможным. 									       
			 
(10)	КАКОЕ КОНКРЕТНОЕ СЛОВО БЫЛО ИСКОЛЬЗО-
ВАННО ПАВЛОМ ЧТОБЫ УКАЗАТЬ НА ИСКРЕННЕЕ СО-
КРУШЕНИЕ О ГРЕХЕ?

Деяния 26:10, 11 								      
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В Слове Божьем приведены примеры истинного покаяния и сми-

рения. Библия говорит о людях, которые исповедовали свой грех, 
не пытаясь извинить или оправдать его. Апостол Павел не утаивал 
свой грех. Он выставляет его в самом неприглядном свете, не пы-
таясь уменьшить свою вину. Апостол, не олеблясь, заявляет: “Хри-
стос Иисус пришел в мир спасти грешников, из которых я первый” 
(1 Тим. 1, 15).									       
				  
(11) НА КАКОЕ УДИВИТЕЛЬНОЕ ОБЕЩАНИЕ МЫ МО-
ЖЕМ ПОЛАГАТЬСЯ ЕСЛИ МЫ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО СКОР-
БИМ О СВОЕМ ГРЕХЕ?

1-ое Иоанна 1:9 								      
									       

Смиренное и сокрушенное сердце, покоренное истинным по-
каянием, сможет хотя бы отчасти постичь любовь Бога и жертву, 
принесенную на Голгофе. Как сын признается в своих проступках 
перед любящим отцом, так истинно кающийся грешник откроет 
Богу все свои беззакония. 	

Пожалуйста, копирование или загружать и делиться с другими!
 Изучение Библии формата (C) Merlin Beerman 

www.Bible-Lessons.org   -   www.RevelationPublications.com
Адаптированный текст Путь ко Христу by E.G. White. 

Иллюстрации (C) Goodsalt  -   www.goodsalt.com


