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അദ�വനഹ  1 
സ്്നഹ എനവന എന്? 

 
(1)  അവന്െ പു്തന്െ സമവ്ാവന 
്ിർണനിയ്പ്ി്പള ഏക സത�വുഹ 
വിക�വസ്നവഗ�വുമവന, 
സ്്നാിന്െ ്ിർവച്ഹ എനവത? 
 
ഇങെന ൈദവകിനു നേമാപുറ 
സേനഹെക നാാ അറിഞുാ 
വിശ�പിച്മിരികുനു. ൈദവാ 
സേനഹാ ് േന; സേനഹകിൽ 
വപികുനവൻ ൈദവകിൽ 
വപികുനു; ൈദവാ അവനിലുാ 
വപികുനു. (1 േയാഹനാൻ: 4:16)  
 
ൈദവെകകുറിചക ൈുുിക നൽതുന 
വിവരണാ എനാ്? "ൈദവാ 
സേനഹമാ്." ്തിസ്ുവിെന നമുെപ 
േലാതകിനു നൽതിയ്ിലൂെപ, ൈദവാ 
മനുഷ�േരാപുറ ്്െറ സേനഹാ 
്പതപമാകി. “്്െറ ഏതജാ്നായ 
പു്്നിൽ വിശ�പികുന ഏവനുാ 
നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപിേകപ്ിനു ൈദവാ അവെന 
നലതുവാൻ ്കവണാ േലാതെക 
സേനഹിച്.” അെ്, “നി്�ജദവൻ.” 
ഈ സേനഹമാ് ൈദവദത 
നിയമകി്െറ പൂർകദതരണാ. 
വദണുേപായ മനുഷ�േനാപുറ 



അനുതമ നിറഞ, ഒരു ലക�േകാെപ 
സേനഹികുന, 
്തിസ്ുവിെനേപാെലയുറ 
്പവവകിതള്െപ ്പതപനകാൽ ്്െറ 
സേനഹാ താണികുനവ് മാ്്േമ 
അദവശ�നായ ൈദവകി്െറ താഴച 
വഹികുവാൻ തഴിയൂ. ഒരു 
ലക�കിനായി പഹമനുഷ�െര 
സേനഹികുനവ് മാ്്േമ ൈദവെക 
അറിയാൻ തഴിയൂ. പി്ാവ 
ഇ്്യാിതാ ആർകുേവപി െചയേ്ാ 
അവെര സേനഹികാകവൻ 
ൈദവെക അറിയുനിലത. നമുെപ 
പഭതളിൽ യഥാർത ൈദവദത 
ൈച്ന�ാ തുറവായ്ി്െറ 
താരണവുാ ഇ്ാ്. ്തിസ്ുവി്െറ 
സേനഹകാൽ നിറഞ്ാതുനിെലതിിൽ 
ൈദവശാസ്്വുാ മൂല�മിലതാക്ായി 
്ദരുനു. 
 
(2)  ൈദവ്ാനുഹ അവിടു്ാ തികഞ 
സ്്ന്ാനുഹ ്വഹ അെിനു്മവഥ 
അവ്്പ്ി ്മു്ട മ്സിലുള 
എനി്്നവത ്വഹ എെിഞു 
കളനുന്? 
 
സേനഹകിൽ ഭയമിലത; ഭയകിനു 
ദണനാ ഉറ്ിനാൽ ് ിതഞ സേനഹാ 
ഭയെക പുറകാകികളയുനു; 
ഭയെപപുനവൻ സേനഹകിൽ 
്ിതഞവനലത. (1 േയാഹനാൻ: 4:18) 
 
ൈദവാ സേനഹമാെണനത ഒരു 
െവളിപാപാ്, താരണാ പ�യേമവ 
മനുഷ�ർകക ഒരികലുാ ഈ വസ്ു് 
തെപകാൻ തഴിയുമായിരുനിലത. 
െവളിപാപുതക മനുഷ�്െറ 
പുേരാഗമനകിനു പരമ്പാാനമാ്. 
ൈദവാ ആതാവാ് (േയാഹനാൻ: 
4:24) എനത വളെര ്പാാനമാ്, 
എനാൽ അകരെമാരു പകയുമായി 
നാാ പനുഷമായ ുനാ 
ആപ�ദികാനുറ പാാ�്െയകുറിചക 
ഇത ഒനുാ പറയുനിലത. “ൈദവാ 



െവളിചമാ്” (1േയാഹനാൻ:1:5) 
എന്ു ുുിിപരമായി 
്വപ്ിതരമാ്, എനാൽ 
പർവശകനുാ എലതാാ താണുന്ുമായ 
ഒരു ൈദവെകപറിയുറ ചിന 
ആശ�ാപേകകാക ഭയെക 
ഉളവാകിേയകാാ, താരണാ, നമക 
എനായിരികുനു എന്ി്െറ 
െവളിചകിൽ, എനക നിതളാ് ആ 
ൈദവാ നമിൽ തെപകുനത? 
എനാൽ ൈദവാ സേനഹമാെണനക നാാ 
മനസിലാകുേമാക, ഭയാ മാറി 
വിശ�ാപാ സാപികെപപുതയുാ, 
അവൻ നെമ പരിപാലികുനുെവനക 
അറിഞുെതാപക 
പ�ർഗദയപി്ാവി്െറ തയിൽ നാാ 
ആതവിശ�ാപേകാെപ നെമ 
ഏൽപിച് െതാപുകുതയുാ െചയ്നു, 
(1പേ്്ാസ:5:7). 
 
(3)  ്്മവടുള ൈദവാിന്െ 
്ിത�മവന സ്്നവുഹ കരുണനുഹ 
എ്തമവ്തഹ ദണർഘമവനിരിയുനു? 
 
യേഹാവ ദൂരകുനിനു എനികു 
്പ്�കമായി അരുളിെചയ്്ു: 
നി്�സേനഹാെതാപു ഞാൻ നിെന 
സേനഹിചിരികുനു; അ്ുെതാപു 
ഞാൻ നിനകു ദയ 
ദദർഘമാകിയിരികുനു. (യിരമ�ാവു: 
31:3) 
 
ൈദവാ സേനഹമാെണന്ു 
പൂചിപികുനത, അവൻ ഇലതാകേ്ാ 
സേനഹമിലതാകേ്ാ ആയ ഒരു 
താലമിലത എനാ്. അവ്െറ 
പ�ഭാവാ ഒരികലുാ മാറുനിലത; 
മുൻതാലങളിൽ സേനഹാ അവ്െറ 
്പുലമായ ഗുണമാ്, ഭാവിയിലുാ 
അത ്ുപരുാ. ൈദവവുമായുറ ്്െറ 
ുനെകകുറിചക ചാകസ െവ�ി 
പറയുന്ു, “അവിപുെക പ�ഭാവവുാ 
അവിപുെക നാമവുാ സേനഹമാെണനക 



െ്ളിയികാൻ നി്�് മുഴുവനുാ 
േവപിവരുാ" 
 
(4)  സ്്നാിന ൈദവഹ തന്െ 
സവദൃക�ാിന വി്വകമുളവരവനുഹ, 
തിര്ഞടുയുവവക സ�വത്ന�ഹ 
ഉളവരവനുഹ ്്മ സൃഷിടിരിയുനു. 
ആനതി്വന അവ്്വടു കൂ്ട 
്ിനു്കവക് എനു്ചെപവവ്വത 
അവിടുന് ്്മവടു ആവക�്പടുന്? 
 
“വരുവിൻ, നമുകു ് മിൽ വാദികാാ 
എനു യേഹാവ അരുളിെചയ്നു; 
നിങള്െപ പാപങക 
തുപുഞുവപായിരുനാലുാ ഹിമാേപാെല 
െവള്കുാ; രകാാുരാേപാെല 
ചുവപായിരുനാലുാ പഞിേപാെല 
ആയികദരുാ. (െയശയാവ: 1:18) 
 
രകയുെപ പി്ി മനപിലാകുന്ിൽ 
ൈദവാ സേനഹമാെണന 
്പസ്ാവനയകക അപരിമി്മായ 
മൂല�മുപക. സേനഹകാൽ മാ്്മാ് 
ൈദവാ ്്െറ പവഷിതകകു 
പ�്്നമായ ഇചാശകി നൽതിയ്ുാ, 
പാപാ വരുകിവച തഷ്തക 
േനരിേപപ അവസ ൈദവകിനുാ 
മാലാഖമാർകുാ വദണുേപായ 
മനുഷ�ർകുാ വരിതയുാ െചയ്ത. 
പ�നാ വഴികക േപാതാൻ 
പ�ാ്്ന�മുറവരുെപ പേനാഷതരമായ 
പ�േമായാ േപവനാ േനപാനുാ 
സേനഹകിനു മാ്്േമ തഴിയുതയുറ്. 
പാപാ േലാതകിൽ വന േശഷാ, നിയുാ 
്ിിയുാ ്മിലുറ വലിയ 
മതരകിെല അപിസാന വസ്ു്തെള 
പൂർണമായി മനസിലാകാൻ 
്പപഞെക ്പാപ്മാകുന ഒരു 
പി്ി ആവിഷതരികാനുറ കമയുാ 
ഇചാശകിയുാ സേനഹകിനു മാ്്േമ 
ഉറ്. അ്ുെതാപു, പ�യാ 
അേന�ഷണകി്െറയുാ 
െവറുപി്െറയുാ എലതാ ഉയരങകകുാ 



എ്ിരായി സേനഹെക 
്പ്ിഷഠികുതയുാ െചയ്നു. 
 
ൈദവാ യഥാർത സേനഹാ 
ആയിരുന്ിനാൽ, പാപകിെന്ിരായ 
യുികിൽ, പ്�വുാ സേനഹവുാ 
മാ്്േമ ഉപേയാഗികാനാതൂ, 
അേ്പമയാ പാകാൻ ്്നപരമായ 
നുണതള്ാ ്തൂരമായ ശകിയുാ 
ഉപേയാഗികുനു. മനുഷ�വാശെക 
പാപകി്െറ തുറേുാാകിൽ നിനുാ 
ശകിയിൽ നിനുാ വദെപപുകുവാൻ 
ഇഹേലാത വാപാ പ�ദതരികുവാനുാ, 
മരികുവാനുാ, 
ഉയർെകഴുേനൽകുവാനുാ, 
പാപമിലതാക ഒരു പു്ിയ 
തൂടകി്െറ ്ലവനായി വദപുാ 
വരുവാനുാ ഉറ പി്ി 
പാാൂതരികുവാൻ സേനഹകാൽ 
മാ്്േമ തഴിയുതയുറ് (വാക�ാ 9). 
ഈ അതു്തരമായ പി്ി ആവിഷ
തരികാനുാ നപപാകാനുാ അവ്െറ 
പ�ഭാവകാൽ ൈദവാ 
നിർുനി്നായി (േയാഹനാൻ 3:16). 
 
(5)  ൈദവഹ സ്്നഹ ആനതു്കവക് 
്മു്ട ്കിസതണന അ്ുഭവങളി്ല 
ഏ്വുഹ ഉനതവുഹ 
അടിസവ്പരവുമവന ഘടകഹ എനവത? 
 
ആതയാൽ വിശ�ാപാ, ്പ്�ാശ, 
സേനഹാ ഈ മൂനുാ നിലനിലകുനു; 
ഇവയിൽ വലിയേ്ാ സേനഹാ ് േന. 
(1െതാരിന�ർ:13:13) 
 
ൈദവകി്െറ പ�ഭാവകിെല എലതാ 
ഗുണങള്ാ മനസിലാകുേമാക, 
സേനഹമാ് ൈദവകി്െറ 
അപിസാന പ�ഭാവെക വിവരികാൻ 
ഉപേയാഗികുനെ്നക താണാാ. 
അ്ിനാൽ ്െന, ആതാവി്െറ 
എലതാ ദാനങകകുാ ഉപരിയായി ഇത 
ഏറവുാ വലിയ്ാെണനക 
അേപാസ്ലൻ പറയുനത 



എനുെതാപാെണനക എള്പകിൽ 
മനസിലാകാാ (ഒകുേനാകുത. 
1േയാഹനാൻ:4:7,8,16). ഒരു 
ജദവി്രദ്ി എന നിലയിൽ, സേനഹാ 
തൂപു്ൽ ഫല്പദവുാ വിജയതരവുാ 
പാ്വപ്ിദായതവുമാ് എനത 
മാ്്മലത 12 ആാ അാ�ായകിൽ 
വിവരിചിരികുന ആതാവി്െറ 
ഏെ്ാരു വരങെളകാള്ാ അാിതാ 
പാ്വപ്ിതരവുമാ് സേനഹാ എനക 
മനപിലാകാാ (1െതാരി:12:31 താണുത). 
ൈദവേകാപുാ പഹമനുഷ�േരാപുാ 
ഉറ സേനഹാ ൈദവവുമായുറ 
ഏറവുാ ഉയർന ഐത�കി്െറ  
്പതപനമാ് (മകാ. 22: 37-40; 
താണുത). ്തിസ്�ാനി ആയ 
ഒരുവ്െറ ആതാർത്യുെപയുാ 
വിശ�ാപ ജദവി്കി്െറയുാ ഏറവുാ 
വലിയ അാഗദതാരണ പ്്മാ് 
സേനഹകിൽ ജദവികുത എനത. 
 
ഒരു ്തിസ്�ാനിയാവുത എനത 
“നിതക മാ്്ാ െചയ്” 
്തിസ്ുവിെനേപാെല ആവുത 
എന്ാ് (്പവവ. 10:38). അ്ിനാൽ, 
േയശുവി്െറ ആതാവിൽ, പഹായാ 
ആവശ�മുറ എലതാവർകുാ നി 
െചയ്നവരാ് ്തിസ്�ാനിതക. അവർ 
അത െചയ്നത ഒരുവിാകിലുമുറ 
പ�ാർത ്ാലപര�ങള്ാ ഇലതാെ്യാ്, 
താരണാ അവരുെപ ഹവദയകിലുറ 
ൈദവസേനഹാ മെറാരുരദ്ിയിൽ 
െചയ്വാൻ അവെര അനുവദികുനിലത. 
 
സേനഹമാ് ഏറവുാ മിതച മാർഗാ, 
താരണാ അ്ി്െറ ്പാേയാഗിത 
ആവിഷതാരാ എലതാ മനുഷ�രുെപയുാ 
ശാശ�്മായ വിാി 
നിർണയികുന്ിനുറ പരദകണമാ്. 
ആചാരങളിലുാ അനുഷഠാനങളിലുാ 
മാ്്ാ േത്രദതരിചിരികുന 
ഒരുവ്െറ മ്ാ െവറുാ ുാഹ�മായി 
െപാരുകെപപുനവ മാ്്മാെണനുാ 



അവെയ ൈദവകി് 
പ�ദതാര�മെലതനുാ മനപിലാകാാ. 
 
പ�യാ നിേഷാികുന സേനഹാ, 
വിശ�ാപിതകകിപയിൽ ഐത�ാ 
ഉളവാകുന്ാ്, ്പ്�ു് സേനഹാ, 
മനുഷ�രാശിെയ രകികാനായി ൈദവാ 
്്െറ പു്്െന േലാതകിേലകക 
അയച്ായി േലാതെക 
േുാാ�െപപുകുാ. പുവിേശഷകി്െറ 
പ്�കി് പാക�ാ വഹികാൻ 
ൈദവാ ്്െറ ജനെക ്ിരെഞപുക 
രദ്ിയാണിത (േയാഹനാൻ 17:21, 23 
താണുത). പ�യാ ഉയർകാേനാ 
ന�ായദതരികാേനാ 
്വപ്ിെപപുകാേനാ ആ്ഗഹികാക, 
എനാൽ ആവശ�കാർകക 
നിപ�ാർതമായ ശു്ശൂഷയകായി 
പമർപിചിരികുന അകരാ സേനഹാ, 
മാനപാനരെപപാക മനുഷ�ർകക തൂപി 
നിേഷാികുവാൻ തഴിയാക ഒരു 
വാദമാ്. അവരുെപ ജദവി് 
്ക�ചിനയകക മനസിലാകാൻ 
തഴിയാക ചിലത അവർ അ്ിൽ 
താണുനു. അവരുെപ ഹവദയെക അത 
സപർശികുതയുാ, മാനപാനരെപട 
ഓേരാ വ�കിയിലുാ െവളിെപപുന 
ൈദവദത പ�ഭാവകി്െറ ശകിെയ 
അവരുെപ ുുിി അാഗദതരികുതയുാ 
െചയ്നു. അ്ിനാൽ, ൈദവരാജ�ാ 
പമദപിചിരികുനു എന പുവിേശഷ 
േഘാഷണകി്െറ ഏറവുാ മഹകായ 
പാ്യായി സേനഹാ നിലെതാറ്നു. 
{6BC 785-786} 
 
(6)  സ്്നാിന്െ മുകഗണ്നുഹ, 
്പവമുു�വുഹ ഏതു ്ിലവവരാിന 
ആനിരിയണഹ എനുള് ഈ 
വവക�ങഥ എ്പകവരഹ വിവരിയുനു? 
 
എലതാറിനുാ മദെ് പമൂർണ്യുെപ 
ുനമായ സേനഹാ ാരിപിൻ. 
(െതാേലാപ�ർ: 3:14) 
 



ൈദവേകാപുറ സേനഹവുാ 
അയൽകാരേനാപുറ സേനഹവുാ 
മനുഷ�്െറ മുഴുവൻ തപമയാ്. 
പേഹാദര ദയയിലതാെ് നമുകക 
ൈദവേകാേപാ പഹമനുഷ�േരാേപാ 
സേനഹകി്െറ തവപ 
്പതപിപികാനാവിലത. 
 
അറിവ പതർനു നൽതുന ഒരു 
സേനഹാ ്തിസ്ു വാഗദാനാ 
െചയ്നു. ഈ സേനഹാ നമുെപ 
ജദവി്കിൽ നിനക അതറി 
നിർകെപപുന ഒനലത, മറിചക അത 
നമിെല മുഴുവൻ പകെയയുാ 
േചർകക പിപികുന ഒനാ്. 
സേനഹമാകുന ഈ തിരദപാ 
വയകാക ആർകുാ ്തിസ്�ാനിതക 
പറയുന പ�ർഗകിേലകക തയറുവാൻ 
തഴിയിലത. ആതാവിെന മുഴുവനായുാ 
വ�ാപിപികുന പു്ിയ 
വാതല�മാണിത. പഴയത 
തഴിഞുേപായിരികുനു. സേനഹമാ് 
വലിയ നിയ്നണ ശകി. സേനഹാ 
നയികുേമാക, മനസി്െറയുാ 
ആതാവി്െറയുാ എലതാ തഴിവുതള്ാ 
ഒനുേചർകെപപുാ.  ൈദവേകാപുറ 
സേനഹവുാ മനുഷ�േനാപുറ 
സേനഹവുാ പ�ർഗകി് വ�കമായ 
നിർവചനാ നൽതുനു. 
 
(7) ്പവച് വരങളപഹ, ഭവഷവ 
വരങളപഹ, ജവ്വുഹ 
്ണങി്പവനവലുഹ, ഒരിയലുഹ 
പരവജന്പടവാതവനി ്മുയ് 
കണയവയുവവക കഴിനുന് എനവത? 
 
സേനഹാ ഒരുനാള്ാ 
ഉ്ിർനുേപാതയിലത. ്പവചനവരേമാ, 
അ്ു നദങിേപാതുാ; ഭാഷാവരേമാ, 
അ്ു നിനുേപാതുാ; ജാനേമാ, അ്ു 
നദങിേപാതുാ. (1 െതാരിന�ർ :13:8) 
 
യഥാർത സേനഹാ ഒരു ഇലേയാ 
പുഷപേമാ േപാെല െതാഴിഞു 



വദഴുനിലത (യാേകാബ:1:11; 
1പേ്്ാസ:1:24 ഒകുേനാകുത). 
പൂര�്പതാശമുറ പമയങളിൽ ഒരു 
പുഷപാ അ്ി്െറ പുഗനവുാ 
പൗരര�വുാ നൽതുേമാക, അത 
അ്ി്െറ ഉേദശ�ങക നിറേവറി, 
പിനദത അത ശദ്താറ്ാ ്ണുപ്ാ 
മൂലാ വാപിേപാവുതയുാ െചപിയിൽ 
നിനക വദഴുതയുാ െചയ്നു. എനാൽ 
സേനഹാ അങെനയലത. 
പിരിമുറുകകി്െറയുാ 
പമർദകി്െറയുാ ദിവപങളിൽ 
േപാലുാ, എലതാാ േശാഭയുറ്ുാ 
നദ്ിയുകവുമായി ഇരുന പമയെക 
േപാെല, സേനഹാ എലതായേപാഴുാ 
ആ്ശയകി്െറയുാ, 
്പ്ദകതള്െപയുാ, 
വിശ�ാപകി്െറയുാ പുഗനാ 
ചുറ്പാപുാ പരകിെകാപു അങെന 
്െന ്ുപരുനു. അ്ിനാൽ 
ആയിരികണാ നി്�മായി 
നിലനിൽകുന ൈദവദത 
നിയമകി്െറ ഏറവുാ 
അപിസാനമായി സേനഹാ 
വചിരികുനത (പിദ:119:160 ; 
ലൂേകാസ:16:17; മകാ:5:17,18..). 
 
ആതാവി്െറ ഈ ഫലാ 
നട്വളർകാൻ ഓേരാ 
വിശ�ാപിേയാപുാ തൽപിചിരികുനു, 
സേനഹകി്െറ തരു്ൽ നൽതാക 
ജദവി്ാനുഭവങെളാനുാ 
ഉപാതിെലതനക ഓേരാ വിശ�ാപികുാ 
ഉറപ്പായിരികാാ; എലതാ ്പപ
നങള്ാ പരിഹരികുന്ി് 
എലതായേപാഴുാ സേനഹെക 
ആ്ശയികാാ. 
 
(8)  ൈദവാിന്െ സ�ഭവവഹ സ്്നഹ 
ആനിരിയുനതി്വന, തന്െ 
അധികവരാിന്െ ്വല സ�ഭവവ 
സവി്കഷതകഥ എ്നലതവമവത? 
 



നദ്ിയുാ ന�ായവുാ നി്െറ 
പിാഹാപനകി്െറ 
അപിസാനമാതുനു; ദയയുാ 
വിശ�സ്്യുാ നിനകു മുമായി 
നപകുനു. (പിദർകനങക: 89:14) 
 
ൈദവസേനഹാ അവ്െറ നദ്ിയിൽ 
്പതപിപിച്ിനാൽ അത അവ്െറ 
താരുണ�കിൽ നിനുാ അലപാേപാലുാ 
തുറവലത. നദ്ിയാ് അവ്െറ 
പിാഹാപനകി്െറ അപിസാനവുാ 
അവ്െറ സേനഹകി്െറ ഫലവുാ. 
പ്�കിൽ നിനുാ നദ്ിയിൽ നിനുാ 
തരുണെയ ഉേപകികുതെയനത 
പാകാ്െറ ഉേദശ�മായിരുനു. 
ൈദവദത നിയമകി്െറ നദ്ി 
പമാാാനകി്െറ ശ്്ുവാെണനക 
െ്ളിയികാൻ പാകാൻ 
്ശമിച്െതാപിരുനു. എനാൽ 
ൈദവകി്െറ പി്ിയിൽ അവ 
അവിഭാജ�മായി ഒനുേചർനിരികുനു 
െവനക ്തിസ്ു താണിച്്രുനു; ഒനക 
ഇലതാെ് മെറാനിനു നിലനിൽകാൻ 
തഴിയിലത. “ദയയുാ വിശ�സ്്യുാ 
്മിൽ എ്ിേരറിരികുനു. നദ്ിയുാ 
പമാാാനവുാ ്മിൽ 
ചുാുിചിരികുനു” (പിദ:85:10). 
 
ൈദവകി്െറ നദ്ി അവ്െറ 
താരുണ�െക നശിപിചിെലതനുാ 
എനാൽ പാപാ കമികാെമനുാ 
ന�ായ്പമാണാ നദ്ിയുറ്ാെണനുാ 
പൂർണമായി അനുപരികാെമനുാ 
്തിസ്ു ്്െറ ജദവി്കിലൂെപയുാ 
മരണകിലൂെപയുാ െ്ളിയിച്. 
ഇവയിലൂെപ പാകാ്െറ 
ആേരാപണങക ഖണികെപട്. 
്തിസ്ുവി്െറ തവപയുാ 
ൈദവകി്െറ നിയമവുാ അേഭദ�മാ്. 
േയശുവിൽ തരുണയുാ പ്�വുാ 
ഒകുേചരുനു.  
 
(9)  ൈദവഹ സ്്നവുഹ, ൈദവണക 
അധികവരങഥ സ്്നാിന 



അടിസവ്്പ്തുഹ ആനതി്വന ഈ 
വച്ങഥ ൈദവാിന്െ 
സ്്ന്ാനുഹ ്ിനമ്ാനുഹ 
എങ്് ്ിർവചിടിരിയുനു? 
 
സേനഹാ തൂട്താരനു േദാഷാ 
്പവർകികുനിലത; ആതയാൽ സേനഹാ 
ന�ായ്പമാണകി്െറ നിവവകി ് േന. 
(േറാമൻ: 13:10) 
 
ൈദവകി്െറ നിയമെക അ്ി്െറ 
യഥാർത പ�ഭാവകിൽ നിനക 
ഒരികലുാ മാറാനാവിലത.  അ്ി്െറ 
രചയി്ാവി്െറ പ�ഭാവകി്െറയുാ, 
ഇചാശകിയുെപയുാ 
െവളിെപപുകലാണിത. ൈദവാ 
സേനഹമാ്, അവ്െറ നിയമവുാ 
സേനഹമാ്. ൈദവേകാപുറ 
സേനഹവുാ മനുഷ�േനാപുറ 
സേനഹവുമാ് അ്ി്െറ രപക 
മഹകായ ്ക�ങക. “സേനഹാ 
ന�ായ്പമാണകി്െറ 
പൂർകദതരണമാ്.” (േറാമർ 13:10).  
നദ്ിയുാ പ്�വുാ ൈദവകി്െറ 
പ�ഭാവമാ്; ്ിൂലാ അവ്െറ 
ന�ായ്പമാണകി്െറ പ�ഭാവവുാ 
ഇ്ാ്. പിദർകനകാരൻ പറയുനു: 
“നി്െറ ന�ായ്പമാണാ 
പ്�വുമാതുനു.” “നി്െറ തലപനതക 
ഒെകയുാ നദ്ിയായിരികുനു.” 
(പിദർകനങക 119:142,172). 
അേപാസ്ലനായ പൗേലാസ 
ഇ്പതാരാ ്പഖ�ാപികുനു: 
“ആതയാൽ ന�ായ്പമാണാ വിശുിാ; 
തലപന വിശുിവുാ ന�ായവുാ 
നലത്ുാ ്േന. (േറാമർ 7:12). 
അകരെമാരു നിയമാ, ൈദവകി്െറ 
മനസി്െറയുാ ഇചാശകിയുെപയുാ 
്പതപനമായ്ിനാൽ, അ്ി്െറ 
രചയി്ാവിെനേപാെല 
നിലനിൽകുന്ായിരികണാ.  
 
(10)  ്കൂകിന ്കിസതു ്്മവടു കവണിട 
സ്്നാിന്െ ആധിക�്ാപ്ി ഈ 



വവക�ങളിന എങ്് 
വിവരിടിരിയുനു? 
 
സേനഹി്ിാർകുേവപി ജദവെന 
െതാപുകുന്ിലുാ അാിതമുറ 
സേനഹാ ആർകുാ ഇലത. 
(േയാഹനാൻ:15:13) 
 
'സേനഹാ' എന്ി് ്ഗദകക ഭാഷയിൽ 
'അഗേപ' (agapaō), എന വാകാ് 
ഉപേയാഗിചിരികുനത അ്ി്െറ 
അർതാ ഇാഗളദഷിൽ “ലവ” (Love) 
എനക വിവകിചിരികുനു. എനാൽ 
ഈ അർതാ അപൂർണമാ്. 
“സേനഹാ” എന വാകി്െറ അർതാ 
നിരവാി വ�്�സ്മായ 
താര�ങളാ്, തൂപാെ് നിരവാി 
ൈവവിാ�മാർന ആശയങക 
അറിയികുതയുാ െചയ്നു, ഈ 
വിവർകനകിലൂെപ അഗാെപയുെപ 
യഥാർത അർതാ അവ�കമാ്. 
“സേനഹാ” എന ഒെരാറ വാകിലൂെപ 
നാാ ്പതപിപികാൻ ആ്ഗഹികുന 
ആശയങക അറിയികാൻ 
്ഗദകുതാർകക മൂനക 
വാകുതള്പായിരുനു: അഗേപ, 
ഫിേലേയാ, ഈേറാസ. 
 
‘ഫിേലേയാ' എന വാകു െപാ്ുെവ, 
ആദരവ, മമ്, ്ുപങിയ മേനാ 
വിതാരങെള അപിസാനമാകിയുറ 
വാതല�വുാ വിതാരഭരി്വുമായ 
്പണയെക വിവരികുനു. 
വിതാരങെള അപിസാനമാകി 
ഉറ്ിനാൽ, വിതാരങക 
മാറുന്ിനനുപരിചക അത മാറകി് 
വിോയമാവുതയുാ െചയ്ാ. ഭൗ്ിത 
്ലകിൽ ്പാാനമായുാ 
്പവർകികുന വിതാരാാദനമായ, 
ഇ്രിയപരമായ “സേനഹാ” അഥവാ 
്പണയെക പൂചിപികുവാനാണു 
‘ഈേറാസ’ എന വാകക 
ഉപേയാഗികുനത. മ്ിേമാഹകി്െറ 
ചില രൂപങെള ഈ “സേനഹ” കി് 



തദഴിൽ ്രാ്ിരികാാ. പു്ിയ 
നിയമകിൽ ഈേറാസ 
ഉപേയാഗികുനിലത. പു്ിയ 
നിയമകിൽ അഗേപയുാ, ഫിേലേയാ 
യുാ ്മിൽ ്ാര്മ�െപപുകുേമാക, 
ഫിേലേയാ, േയാഗ�്യുെപയുാ, 
ുഹുമാനകിൻെറയുാ നിലപാപിൽ 
നിനുറ സേനഹെക വിവരികുനു. 
വിതാരങെള നിയ്നികുന ്രകിൽ 
അത വിതാരകി് ്പമാണങള്െപ 
പിൻുലാ േചർകുനു. ഇത 
മനസി്െറയുാ ുുിിയുെപയുാ 
ഉയർന ശകിതെള 
്പാവർകിതമാകുനു. നെമ 
“സേനഹികുന” വെര മാ്്ാ 
സേനഹികുവാൻ ഫിേലേയാ 
പറയുേമാക, നെമ 
സേനഹികാകവേരാത േപാലുാ 
യാെ്ാരു മാനദണവുാ ഇലതാെ് 
സേനഹാ വ�ാപിപികുവാൻ അഗേപ 
േ്പരിപികുനു. അഗേപ 
നിപ�ാർതമാ്, അേ്പമയാ 
ഈേറാസ പൂർണമായുാ 
പ�ാർത്ാപരാ ആ്. ഫിേലേയാ 
േപാലുാ ചില പമയങളിൽ 
പ�ാർത്യാൽ നശിപികെപപാാ. 
 
‘അഗേപ’ എന നാമാ ആ് 
സേനഹെക പൂചിപികുവാൻ 
ൈുുിളിൽ ്പാാനമായുാ 
ഉപേയാഗിചിരികുനത.  
പു്ിയനിയമകിൽ അഗേപ എന 
വാകു ഉപേയാഗിചിരികുനത 
സേനഹകി്െറ ഏറവുാ ഉയർന്ുാ 
പ്�വുമായ രൂപെക 
വിവരികുവാനാ്. 
"സേനഹി്ിാർകുേവപി ജദവെന 
െതാപുകുന്ിലുാ അാിതമുറ 
സേനഹാ ആർകുാ ഇലത". 
(േയാഹനാൻ 15:13). ഇത 
ൈദവേകാപുറ ഭയഭകിആാരവുാ 
പഹമനുഷ�േരാപുറ ുഹുമാനെക 
യുാ പൂചിപികുനു. പ�ഭാവെക 
പരിഷതരികുതയുാ, േ്പരണതെള 



നിയ്നികുതയുാ, അഭിനിേവശങെള 
നിയ്നികുതയുാ, വാതല�ാ 
വർിിപികുതയുാ െചയ്ന ഒരു 
ദിവ� ്ക�കി്െറ, ചിനയുെപ 
്പാവർകിത രൂപമാണിത. 
 
(11)  വണ്കടുയുന ൈദവണക 
സ്്നാിന്െ മർമഹവുഹ, സ�നഹ 
നവഗമവനി തണരുവവക സനദമവകുന 
്കിസതുവിന്െ സ്്നവുഹ 
സുവി്കഷങളിലൂ്ട 
്വളി്പടുാു്മവഥ ആരു്ട 
തവ്പര�വുഹ ഉതവനിപിയ്പടുനു? 
 
്ങകകായിടലത നിങകകായിടേ്് 
്ങക ആ ശു്ശൂഷ െചയ്നു എനു 
അവർകു െവളിെപട്; പ�ർഗകിൽ 
നിനു അയച പരിശുിാതാവിനാൽ 
നിങേളാപു പുവിേശഷാ അറിയിചവർ 
അ്ു ഇേപാക നിങെള 
്ഗഹിപിചിരികുനു. അ്ിേലകു 
ൈദവദൂ്ിാരുാ തുനിഞുേനാകുവാൻ 
ആ്ഗഹികുനു. (1പേ്്ാസ: 1:12) 
 
നേമാെപാപാ വപികാൻ 
വരുന്ിലൂെപ, േയശു മനുഷ�ർകുാ 
ദൂ്ിാർകുാ ൈദവെക 
െവളിെപപുകുതയായിരുനു. അവൻ 
ൈദവവചനമായിരുനു, ൈദവകി്െറ 
ചിന നമുകക മനപിലാകികനു.  
ശിഷ�ിാർകുേവപിയുറ 
അവിപുെക ്പാർതനയിൽ, 
ഇ്പതാരാ പറയുനു “തരുണയുാ 
തവപയുാ ദദർഘകമയിലുാ, നിയിലുാ 
പ്�കിലുാ പമവിമായിരികുന” 
നി്െറ നാമാ ഞാൻ അവേരാപു 
അറിയിചിരികുനു” "നദ എെന 
സേനഹിച സേനഹാ എനിലുാ, ഞാൻ 
അവരിലുാ ഇരികുനു.” 
 
എനാൽ അവ്െറ ഭൗമിത മകകകക 
മാ്്മലത ഈ െവളിപാപുതക ലഭിചത. 
നമുെപ െതാച് േലാതാ 
്പപഞകി്െറ പാഠപുസ്തമാ്. 



ൈദവകി്െറ അതു്തരമായ 
തവപയുെപ ഉേദശ�ാ, വദെപപുകുന 
സേനഹകി്െറ രഹപ�ാ, 
ഇവയിേലകു ദൂ്ിാർേപാലുാ 
തുനിഞു േനാകാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
നി്�്യിലുപനദളാ അത അവരുെപ 
പഠന വിഷയമായിരികുാ. 
വദെപപുകെപടവരുാ വദഴച 
പാഭവികാക്ുമായ ആളക�ങള്ാ 
്തിസ്ുവി്െറ ്തൂശിൽ അവരുെപ 
ശാസ്്വുാ പാട്ാ തെപകുാ. 
േയശുവി്െറ മുഖകക ്ിളങുന 
മഹ്�ാ ആത്�ാഗപരമായ 
സേനഹകി്െറ മഹ്�മാെണനക 
താണാാ. താൽവരിയുെപ െവളിചകിൽ 
േനാകുേമാക, പ�യാ ്�ജികുന 
സേനഹകി്െറ നിയമാ ഭൂമികുാ 
പ�ർഗകിനുമുറ ജദവാായത 
നിയമമാെണനക താണാാ; “പ�ാർത് 
അേന�ഷികാക” സേനഹകി്െറ 
ഉറവിപാ ൈദവകി്െറ ഹവദയകിൽ 
ഉപക; ആർകുാ പമദപികാനാവാക 
െവളിചകിൽ വപികുനവ്െറ 
പ�ഭാവാ പൗമ�്യിലൂെപയുാ, 
്ാഴമയിലൂെപയുാ ്പതപമാകുനു. 
 
(12) ്കിസതുവിന ്ിന് ഒഴുകുന 
ജണവന്െ ജലഹ ഒരിയന കുടിയുകനുഹ 
അവിടു്ാ സ്്നഹ അെിനുകനുഹ 
്ചെപ്മവഥ സഹഭവിയുന രകു 
കവര�ങഥ എ്നലതവമവത? 
 
ഞാൻ െതാപുകുന െവറാ 
തുപികുനവേനാ ഒരുനാള്ാ 
ദാഹികയിലത; ഞാൻ െതാപുകുന 
െവറാ അവനിൽ നി്�ജദവിേലകു 
െപാങിവരുന നദരുറവായികദരുാ” 
എനു ഉകരാ പറഞു. 
(േയാഹനാൻ:4:14) 
 
“െതാപുപിൻ; എനാൽ നിങകകു 
തിട്ാ;” (ലൂേകാസ 6:38); ൈദവവചനാ 
“േ്ാടങകകു ഒരു നദരുറവുാ, 
വറിേപാതാക തിണറുാ 



െലുാേനാനിൽനിനു ഒഴുതുന 
ഒഴുകുതള്ാ ്േന." (ഉകമഗദ്ാ: 
4:15). ഒരികൽ ്തിസ്ുവി്െറ 
സേനഹാ ആപ�ദിച ഹവദയാ, 
ആഴകിലുറ ഒരു ആേലഖനകിനായി 
്ുപർനുാ വഞികുനു. നമക 
െതാപുകുേമാക നമുകക അാിതാ 
പമവിമായി ലഭികുാ. 
ആതാവിേനാപുറ ൈദവകി്െറ 
ഓേരാ െവളിെപപുകലുാ അവെന 
അറിയാനുാ സേനഹികാനുമുറ 
തഴിവ വർിിപികുനു. 
ഹവദയകി്െറ നിരനരമായ വാഞ 
“ഇനിയുാ അാിതാ” എന്ാ്, 
ആതാവി്െറ ഉകരാ “ഇനിയുാ 
തൂപു്ൽ” എന്ാ്. (േറാമർ 5:9,10). 
“എനാൽ നാാ േചാദികുന്ിലുാ 
നിെനകുന്ിലുാ അ്�നാ പരമായി 
െചയവാൻ നമിൽ വ�ാപരികുന 
ശകിയാൽ തഴിയുനു." (എെഫപ�ർ: 
3:20). 
 
പാപകാൽ നഷെപട മനുഷ�രാശിയുെപ 
രകയകായി ്നകാൻ ഒഴുച്, 
മനുഷ�നായി ്ദർന േയശുവിനു 
പരിശുിാതാവിെന അളവിലതാെ് 
നൽതി. ്തിസ്ുവിനു 
വപികുവാനായി ഹവദയാ 
പമർപിച്െതാപക ്തിസ്ുവിെന 
അനുഗമികുന ഓേരാ വ�കികുാ   
അത നൽതെപപുാ. “തർകാവു്െന 
“ആതാവിനാൽ നിറയുത” എന 
തൽപന നൽതിയിട്പക (എെഫപ�ർ 
5:18), ഈ തലപന അ്ി്െറ 
പൂർകദതരണകി്െറ വാഗദാനാ 
തൂപിയാ്. ്തിസ്ുവിൽ “പതല 
പമൂർണ്യുാ വപികുനു” എനുാ 
“അവനിൽ നിങള്ാ 
നിറവുറവരായിരികുനു 
എനുറ്ാ് വപി്ാവി്െറ 
പേനാഷാ. 
 
(13)  ്വഹ പിതവവിന്െ സ്്നാിന്െ 
എലതവ തലങളപഹ 



അ്ുഭവിടെി്നകതി്വനുഹ 
തനൂലമുള സ�ഭവവ 
രൂപണകരണാി്വനുഹ ്മു്ട ഉളിന 
എന് പകരുവവ്വത ്കിസതു 
പിതവവി്്വട ആവക�്പടുന്? 
 
“നദ എെന സേനഹികുന സേനഹാ 
അവരിൽ ആതുവാനുാ ഞാൻ അവരിൽ 
ആതുവാനുാ ഞാൻ നി്െറ നാമാ 
അവർകു െവളിെപപുകിയിരികുനു; 
ഇനിയുാ െവളിെപപുകുാ.” 
(േയാഹനാൻ: 17:26) 
 
ൈദവകിൽ വിശ�പികുന 
എലതാവരുെപയുാ ഹവദയകിൽ 
ൈദവസേനഹാ നിലനിൽേകപ്ിനുറ 
എ്് വലിയ ഉറപാണിത!  എ്് 
മഹകായ രകയാ് നമുകക 
നൽതുനത; അവനാൽ 
ൈദവകിിേലകക വരുനവെരെയലതാാ 
രകയിേലകു നപകുവാൻ അവനു 
തഴിയുാ. അ്ിശയതരെമനു പറയെട, 
ഇവ എങെന പാാ�മാതുാ? എനാൽ 
ഇ്ിൽ തുറഞ ഒനിലുാ േയശുവിെന 
പാ്വപ്നായി താണുവാൻ തഴിയിലത.  
 
ഈ േലാതകിൽ വചക അവ്െറ 
തഷ്തളിൽ പിാളിതളായവർകുാ, 
അവ്െറ നാമകിനുേവപി അപമാനാ 
പഹികുനവർകുാ, പു്്നിലുറ്ു 
േപാെല ൈദവസേനഹാ ലഭികെപട 
വരാ്. അത ്ിരിചറിഞവർ 
പറയുനു: “പി്ാവു്െന നിങെള 
സേനഹികുനു.” ആ സേനഹകി്െറ 
നദളാ, വദ്ി, ഉയരാ, ആഴാ 
എനിവെയകുറിചക ആരാഞറിവുറ 
ഒരാക ഈ അതു്തരമായ വസ്ു് 
ഞങകകക അറിയിച് ്നിരികുനു. 
 
ൈദവപു്്നിലുറ വിശ�ാപകിലൂെപ 
ഈ സേനഹാ നമുേപ്ായി 
മാറുതയുാ, അ്ിലൂെപ 
്തിസ്ുവുമായുറ ുനാ നമുകക 
എലതാവിാകിലുാ അർതവകായി 



്ദരുതയുാ െചയ്നു. അവൻ 
പി്ാവിേനാത ഒനായിരികുന്ു 
േപാെല നാമുാ അവേനാപു 
ഒനായിരിേകണാ, അങെന നാമുാ 
്തിസ്ുവി്െറ ശരദരകി്െറ 
അവയവങളായി ൈദവകി്െറ 
മുനിരിവറിയിെല ശാഖതളായി 
നി്�നായ ൈദവകി്െറ ്പദയ മകക 
ആയികദരുനു. മുനിരിവറിേയാത 
പറിേചർനു വളരുന 
ശാഖതളായിരികണാ നാാ 
ഓേരാരുകരുാ. ്തിസ്ു നമുെപ 
മഹ്�വൽകരികെപട ്ലയാ്, 
ൈദവകി്െറ ഹവദയകിൽ നിനക 
ഒഴുതുന ദിവ�സേനഹാ ്തിസ്ുവിൽ 
വപികുനു, അവനുമായി 
ഐത�െപടവേരാത ആശയവിനിമയാ 
നപകുനു. ആതാവിേലകക 
്പേവശികുന ഈ ദിവ�സേനഹാ 
അ്ിെന നരിേയാെപ 
്പേചാദിപികുതയുാ ആതദയ 
ുലഹദന്യിൽ നിനുാ അഹിാരകിൽ 
നിനുാ മായയിൽ നിനുാ പ�ാർത്യിൽ 
നിനുാ ്തിസ്ദയ പ�ഭാവെക 
വിരൂപമാകി തളയുന എലതാകിൽ 
നിനുാ പ�്്നമാകുതയുാ െചയ്നു.  
 
(14) എങ്്നവത ൈദവസ്്നഹ 
്മു്ട നൃദനാി്ലയ് 
ൈക്യവളപകനുഹ ്കഷഹ 
മ്പളവരി്ലയ് പകരുകനുഹ 
്ചെപന്? 
 
്പ്�ാെശേകാ ഭാഗാ വരുനിലത; 
ൈദവകി്െറ സേനഹാ നമുകു 
നലതെപട പരിശുിാതാവിനാൽ 
നമുെപ ഹവദയങളിൽ 
പതർനിരികുനുവേലതാ. (േറാമൻ: 5:5) 
 
ഒരികലുാ പരാജയെപപാക ഒരു 
േകമെമന നിലയിൽ ്തിസ്ുവി്െറ 
ഹവദയകിൽ നിനക ഒഴുതുന ശുിമായ 
സേനഹകി്െറ അരുവിതളാൽ 
നമുെപ ആതാവിെന േപാഷിപികുനു. 



ഹാ! സേനഹകി്െറ ഈ 
തൂടായമയിലൂെപ ഹവദയാ എങെന 
ഉേകചിപികെപപുനു, അ്ി്െറ 
ഉേദശ�ങക എങെന 
വളർകിെയപുകുനു, വാതല�ാ 
എങെന വർിികുനു! 
പരിശുിാതാവി്െറ 
അഭ�ാപനകിലുാ, അചപകകിനുാ 
തദഴിൽ, ൈദവമകക പരസപരാ 
സേനഹികുനു, ശരികുാ, 
ആതാർതമായി സേനഹകാൽ 
ുാാികെപപുനു- “പകപാ്മിലതാെ്, 
താപപ�മിലതാെ്” ഹവദയാ േയശുവിെന 
സേനഹികുന്ിനാലാണിത. 
പരസപരാ ഉറ നമുെപ തരു്ൽ 
ൈദവവുമായുറ നമുെപ ശകമായ 
ുനകിൽ നിനക ഉതവികുനു. 
 
േലാതകിനു ്്െറ ഏതജാ്നായ 
പു്്്െറ ദാനകിലുറ നമുെപ 
പ�ർഗദയപി്ാവി്െറ സേനഹാ, ഓേരാ 
ആതാവിെനയുാ ്പേചാദിപികാനുാ, 
തഠിനവുാ സേനഹമിലതാക്ുമായ എലതാ 
ഹവദയങെളയുാ തുറേുാാകിേലകുാ 
ആർ്ദ്യിേലകുാ ഉരുകുവാൻ 
പര�ാപ്വുമാ്; എനിട്ാ, 
ആർകുേവപി ്തിസ്ു മരിേചാ, 
ൈദവകി്െറ സേനഹേകാപുറ 
അവരുെപ ുുിിശൂന�്യുാ, ഹവദയ 
താഠിന�വുാ, ്ങകകു എലതാ നിതള്ാ 
നലതുനവേനാപുറ നരി ഇലതായമയുാ 
സേനഹകുറവുാ പ�ർഗദയ ജാനകി് 
ദർശികുവാൻ തഴിയുനു. െചറിയ 
്പാാാന�മുറ താര�ങക 
പകയായ്ി്െറ മുഴുവൻ ശകിയുാ 
ആഗിരണാ െചയ്േമാ, 
ൈദവസേനഹകിേലകു 
്ിരിച്വരിേലത? നദ്ിയുെപ പൂര�ൻ 
െവറുെ് ്പതാശികുേമാ? ൈദവാ 
നമുകുേവപി െചയ്്ുമായി 
്ാര്മ�ാ െചയ്േമാക, അവ്െറ 
്പ്ദകതകകക നാാ 
തുറവായിരികുേമാ? സപർശ�മലതാക, 
ൈദവദത സേനഹകാൽ 



മ്ിപ്ളവാകുവാൻ തഴിയാക 
ഹവദയങക ഉേപാ? ്ിരെഞപുകെപട 
പാ്്ങളാതുവാൻ നാാ ്യാറാേണാ? 
ൈദവാ നെമ േനാകികാണുനിേലത? 
്്െറ പേരശകി്െറ ്പതാശാ 
അയയകാൻ അവൻ നേമാത 
തൽപിചിടിേലത? 
 
വിശ�ാപകി്െറ വർാന നമുകക 
ആവശ�മാ .് അ്ിനുവപി നാാ 
താകിരുന  ു് പാർതികണാ, 
അ്ിനുേവപി ് പവർകികണാ, 
അ്ിനുേവപി പരിശുിാതാവിേനാത 
യാചികണാ. അങെനെയിിൽ 
ആതാവി്െറ വിഴ നമുെപ േമൽ 
അളവിലതാെ  ്െചാരിയുാ. അങെന നാാ 
േലാതകി്െറ െവളിചമായികകദരുാ. 
 
സേനഹകി്െറ പ്�മായ ഉറവിപവുാ, 
നിർവചനവുാ ൈദവമാെണനുാ, 
അവിപുെക സേനഹാ നി്�മായ്ു 
ആെണനുാ ഇേപാക ഞാൻ 
മനപിലാകുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവാ എെന സേനഹികുതയുാ, 
എ്െറ പൂർണ ഹവദയേകാെപ അവെന 
സേനഹികുവാൻ 
്ദരുമാനികുന്ിനുറ പ�ാ്്ന�വുാ 
ൈദവാ എനികക നൽതിയ്ിൽ ഞാൻ 
അതു്േകാെപ ൈദവകിനു നരി 
പറയുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 



എനിൽ ൈദവ സേനഹാ നിറയുതയുാ 
മറ്റവരിേലകക ആ സേനഹാ 
പതരെപപുതയുാ െചയ്നിെലതിിൽ 
എനികക ഒരു ്തിസ്�ാനി 
ആയിരികുവാൻ പാാികുതയിെലതനു 
ഞാൻ മനപിലാകുനു. അവിപുനക 
എനിൽ വപികുവാനുാ എനിലൂെപ 
മറ്റവർ ൈദവസേനഹകാൽ 
സപർശികെപപുവാനുാ േവപി എെന 
അങയുെപ മുൻപിൽ പമർപികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവവുാ അവിപുെക നിയമവുാ 
സേനഹമാെണന അനു്ഗഹദ്മായ 
യാഥാർഥ�ാ ഞാൻ അാഗദതരികുനു. 
പൂർണ ഹവദയേകാെപ അവെന 
സേനഹികുവാൻ ഞാൻ 
്ദരുമാനികുനു. മാ്്മലത, എ്െറ 
ഉറിൽ വപികുന അവിപുെക 
പരിശുിാതാവിനാൽ എെനകാക 
അാിതമായി മറ്റവെര 
സേനഹികുവാനുാ ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവദത ഭരണാ നദ്ിയിലുാ, 
ന�ായകിലുാ, തരുണയിലുാ 
പ്�കിലുാ അാിഷഠാനമായ്ാെണനു 
ഞാൻ ഇേപാക മനപിലാകുനു. 
അനദ്ിപൂർണമായ എലതാ േലാത ഭരണ 
്തമങള്ാ അവപാനികുതയുാ 
ൈദവകി്െറ ഭരണാ എലതാറിനുാ മദെ് 



സാപികെപപുതയുാ െചയ്ന്ിനായി 
എലതാ ദൂ്ിാേരാെപാപാ ഞാനുാ 
്പ്�ാശേയാെപ േനാകി താകിരികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
എനികുാ പി്ാവിനുാ ഇപയിൽ 
ൈദവസേനഹാ സാപികുവാൻ ്തിസ്ു 
പി്ാവിേനാത അേപകിച്ിൽ ഞാൻ 
നരി പറയുനു. പി്ാവി്െറ 
സേനഹകി്െറ എലതാ നിറവുാ എ്െറ 
ഹവദയകിൽ നിറയെപപുവാൻ 
േവപിയുാ അ്ുമൂലമുറ പ�ഭാവ 
രൂപദതരണകിനുാ േവപി ഞാൻ 
ആതാർതമായി ്പാർതികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 
 
 
 



 

അദ�വനഹ  2 
കരുതലിലൂ്ട ്വളി്പ് 

ൈദവസ്്നഹ 
 

(1)  ്നകു ്കിസതു എന പരമമവന 
അ്ു്ഗനഹ മുതന ്വഹ അ്ുഭവിയുന 
എലതവ അ്ു്ഗനങളപഹ ആരിന ്ിനുഹ 
വരുനതവത? 
 
എലതാ നലത ദാനവുാ ് ിതഞ വരാ 
ഒെകയുാ ഉയരകിൽനിനു 
െവളിചങള്െപ പി്ാവിിൽ നിനു 
ഇറങിവരുനു. അവനു വിതാരേമാ 
ഗ്ിേഭദകാലുറ ആഛാദനേമാ ഇലത. 
(യാേകാബ: 1:17) 
 
പവഷിപരമായ ശകിയുെപ ഓേരാ 
്പതപനവുാ അനനമായ 
സേനഹകി്െറ ്പതപനമാ്. 
പവഷികെപട എലതാ ജദവജാലങകകുാ 
അനു്ഗഹകി്െറ പമൂർണ്യാ് 
ൈദവകി്െറ പരമാാിതാരാ. 
 
്തിസ്ു എന ദാനകിലൂെപയാ് 
നമുകക എലതാ അനു്ഗഹങള്ാ 
ലഭികുനത. ആ ദാനകിലൂെപ 
യേഹാവയുെപ നിയുെപ ്പവാഹാ 
അനുദിനാ നമിേലകക വരുനു. ഓേരാ 



പുഷപവുാ അ്ിമേനാഹരമായ 
വർണങള്ാ പൗരഭ�വുാ നമുെപ 
ആപ�ാദനകിനായി ആ ഒരു 
പമാനകിലൂെപ നൽതെപടിരികുനു. 
പൂര�നുാ ച്രനുാ അവനാ് 
പവഷിചത. ആതാശെക 
മേനാഹരമാകുന നക്്ങളിൽ 
അവിപുനക പവഷികാക ഒരു നക്്ാ 
േപാലുമിലത. ഓേരാ ്ുറി മഴയുാ, 
നമുെപ നരിയിലതാക േലാതകിേിൽ 
െചാരിയുന ഓേരാ ്പതാശതിരണവുാ 
്തിസ്ുവിലുറ ൈദവസേനഹകി് 
പാക�ാ വഹികുനു. വാകുതളാൽ 
വർണികുവാൻ തഴിയാകവനായ 
ൈദവകി്െറ ഏതപു്്നിലൂെപ 
എലതാ നിതള്ാ നമിേലകക പതർനു 
നൽതുനു. ഈ അനു്ഗഹങെളലതാാ 
ൈദവകി്െറ ്പവർകി 
ൈവദഗദ�കിലൂെപ മനുഷ�രിേലകക 
ഒഴുതുന്ിനായി ൈദവാ അവെന 
്തൂശിൽ ്റച്. 
 
(2) അവിടു്ാ മനവസ്്നാവന 
്മിന അധികമവനി ഭര്മലപിയുനതു 
എനവത?  
 
തരുണാപമനനായ ൈദവേമാ നെമ 
സേനഹിച മഹാ സേനഹാനിമികാ 
നെമ ജദവിപിച്. (എെഫപ�ർ: 2:4) 
 
ൈദവാ തരുണയുറവൻ മാ്്മലത; 
്െന വിളിചേപകികുന 
എലതാവേരാപുാ തരുണ താണികാൻ 
്കവണാ അവൻ തരുണയിൽ 
പമനനുാ ആ്, താരണാ അവർ 
അ്ി് േയാഗ�രലത, മറിചക തരുണ 
നൽതുനത ൈദവകി്െറ 
്പപാദമാ് (്ദേകാസ:3:5; 
1പേ്്ാസ:1:3). 
 
ൈദവകി്െറ സേനഹാ അവിപുെക 
അനുതമേയകാക വലിയ്ാ്; അത 
മനുഷ�ർകക ്പേയാജന്പദവുാ 
മാറമിലതാക്ുമാ്. “നാാ 



പാപിതളായിരികുേമാക ്െന” 
ൈദവാ നെമ സേനഹിച് (േറാമ:5:8 
താണുത), ഒരികലുാ നെമ 
സേനഹികുനത 
അവപാനിപികുതയുമിലത. ഈ 
സേനഹമാ് രകയുെപ 
്പവർകിതകകായി അവെന 
േ്പരിപിചത (േയാഹനാൻ:3:16). 
അവ്െറ പ�ഭാവകി്െറ ഏറവുാ 
വലിയ പവിേശഷ്യാ് സേനഹാ 
(1േയാഹനാൻ:4:8), ്തിസ്ു എന 
വ�കിക�കിൽ അ്ി്െറ ഏറവുാ 
ഉയർന ആവിഷതാരാ തെപകുനു. 
നാാ പാപിതളായ്ുെതാപക ൈദവാ 
നേമാത തരുണ താണികുനു, നാാ 
അവ്െറ പവഷിതളായ്ിനാൽ അവൻ 
നെമ സേനഹികുനു. 
മനുഷ�നുേവപിയുറ അവ്െറ 
മഹകായ ്പവർകനാ േതവലാ 
നിയുെപേയാ ദാനാർമകി്െറേയാ 
ഒരു ്പവവകിയായിരുനിലത; അത 
വാതല�കി്െറയുാ 
സേനഹകി്െറയുാ 
്പവവകിയായിരുനു. 
 
(3)  സകലാിന്െനുഹ സൃഷികർാവവവന 
്്കശഷ കലവകവരന്െ മനത�വുഹ, 
്പവർാികളപ്ട പൂർണതനുഹ, 
സ്്നാവലുള സുരകിതാ�വുഹ 
എവി് ട ് ്വയിനവന ് മുയ ്കവണുവവക 
കഴിനുഹ? 
 
ആതാശാ ൈദവകി്െറ മഹ്�െക 
വർണികുനു; ആതാശവി്ാനാ 
അവ്െറ ൈതേവലെയ 
്പപിിമാകുനു. (പിദർകനങക: 
19:1) 
 
എ്് അതു്തരമാാവിാാ, 
അ്ിശയമാാ പൗരര�േകാെപ, 
്പതവ്ിയിെല എലതാാ രൂപതൽപന 
െചയ്ിരികുനു. മഹാനായ 
ശിലപിയുെപ പവഷിപി്െറ 
മിതവുതക എലതായിപകുാ നമുകക 



ദർശികുവാൻ തഴിയുാ. ആതാശാ 
അവ്െറ മഹക�െക വർണികുനു; 
മനുഷ�്െറ പേനാഷകിനായി 
പവഷിച ഭൂമി, അവ്െറ 
പമാന്തളിലതാക 
സേനഹെകകുറിചക നേമാത 
പാപാരികുനു. അ്ി്െറ ഉപരി്ലാ 
ഒരു ഏത്ാനമായ പമ്ലമലത; 
എനാൽ പുരാ് പർവ്ങക 
ഭൂ്പതവ്ിെയ 
ൈവവിാ�വതതരികുനു. ്രള 
്പഭയാർന അരുവിതള്ാ 
ഫലഭൂയിഷഠമായ ്ാഴവരതള്ാ, 
മേനാഹരമായ ്പാതങള്ാ, 
വിശാലമായ നദിതള്ാ, 
അ്ിരുതളിലതാക പമു്ദവുമുപക. 
ദാഹികുന ഭൂമിെയ ഉേിഷവ്ി 
ആകുവാനായി ൈദവാ മഞുാ 
മഴയുാ അയയകുനു. അനരദകെക 
ശുിദതരികുതയുാ ്ണുപികുതയുാ 
െചയ്ന്ിലൂെപ ആേരാഗ�െക 
ഉദദപിപികുന താറ്തക േപാലുാ 
അവ്െറ ജാനകി്െറ 
നിയ്നണകിലാ്. രാവുാ പതലുാ 
അപയാളെപപുകുന്ിനായി അവൻ 
പൂര�െന ആതാശകക 
സാപിചിരികുനു, തൂപാെ് 
അ്ി്െറ ്പപന തിരണങക 
ഭൂമികക ്പതാശവുാ ഊഷമള്യുാ 
നൽതുതയുാ പപ�ങക 
്ഴച്വളരുവാൻ പഹായികുതയുാ 
െചയ്നു. 
 
ൈദവകി്െറ ഔദാര�മുറ 
തരങളിൽ നിനുറ ഈ 
അനു്ഗഹങളിേലകക ഞാൻ നിങള്െപ 
്ശി കണികുനു. ഓേരാ പു്ിയ 
്പഭാ്കി്െറയുാ പു്ിയ 
ഉണർവുതക അവ്െറ 
സേനഹപൂർവമായ പരിചരണകി്െറ 
അപയാളങകകായി നിങള്െപ 
ഹവദയങളിൽ നിറയെട. എനാൽ 
തരുണാമയനായ പ�ർഗദയപി്ാവ 
നമുെപ പേനാഷാ 



വർിിപികുന്ിനായി ാാരാളാ 
താര�ങക നൽതുനേ്ാെപാപാ, 
മറഞിരികുന അനു്ഗഹങള്ാ 
നൽതിയിരികുനു. വദണുേപായ 
മനുഷ�്െറ ആവശ�ത്തക അവൻ 
മനസിലാകുനു; ഒരു വശകക അവൻ 
നമുകക േനടങക നൽതിയിട്പക, 
എനാൽ േ്ാെപാപാ മറുവശകക 
ൈവഷമ�തരമായ തര�ങള്പക, അവ 
ൈദവാ നൽതിയ തഴിവ 
ഉപേയാഗികാൻ നെമ 
ഉേകജിപികുനു. അവ നമിൽ 
കമയുെപ ്പതപനവുാ, 
സിേരാതാഹാ, ൈാര�ാ എനിവ 
വളർകുനു. 
 
(4)  ൈദവഹ തന്െ സ്്നാിന 
സൗജ്�മവനി ്മുയ് ്നകിനിരിയുന 
അ്വധി ഉപകവരങളിന 
മെനു്പവകരു്തനു ്്മ 
ഓർമ്പടുാിനി്പള അഞ് 
കവര�ങഥ ഏ്തലതവമവത? 
 
എൻ മനേമ, യേഹാവെയ വാഴകുത; 
അവ്െറ ഉപതാരങക ഒനുാ 
മറകരു്ു. അവൻ നി്െറ അതവ്�ാ 
ഒെകയുാ േമാചികുനു; നി്െറ 
പതലേരാഗങെളയുാ െപൗഖ�മാകുനു; 
അവൻ നി്െറ ജദവെന നാശകിൽനിനു 
വദെപപുകുനു; അവൻ ദയയുാ 
തരുണയുാ നിെന അണിയികുനു. 
നി്െറ െയൗവനാ തഴുതെനേപാെല 
പു്ുതിവരകകവണാ അവൻ നി്െറ 
വായകു നിെതാപു 
്വപ്ിവരുകുനു. (പിദർകനങക: 
103:2-5) 
 
നമുെപ ഹവദയ ്ുപിപ്തളിലൂെപയുാ, 
ശ�പന ്പവർകനങളിലൂെപയുാ, 
ശരദരകി്െറ ആയിരാ വ�്�സ് 
ചാനലുതളിലൂെപ പഞരികുന 
ജദവ്െറ ്പവാഹങക 
എനിവയിലൂെപ എലതാാ ൈദവകി്െറ 
ശകി ്പതപമാതുനു. 



അസ്ി്�കി്െറ ഓേരാ 
നിമിഷകിനുാ ജദവി്കി്െറ എലതാ 
പുഖങകകുാ നമക അവേനാത 
തപെപടിരികുനു. എളിയ 
പവഷിതേളകാക മനുഷ�െന 
ഉയർനവനാകുന ശകിതള്ാ 
തഴിവുതള്ാ ്പഷാവി്െറ ദാനമാ്. 
 
നാാ തഴികുന ഭകണാ, തുപികുന 
െവറാ, ാരികുന വസ്്ങക, 
ശ�പികുന വായു എനിവയകായി 
നാാ അവേനാത തപെപടിരികുനു. 
അവിപുെക ്പേ്�ത തരു്ൽ 
ഇെലതിിൽ വായു പതർചവ�ാാിയുാ 
വിഷവുാ െതാപക നിറയുാ. അവൻ 
നദ്ിമാനായ ഉപതാരിയുാ 
പാരകതനുമാ്. ഭൂമിയിൽ 
്പതാശികുതയുാ എലതാാ,  
്പതവ്ിെയ മഹ്�െപപുകുന  
പൂര�നുാ, ശാനമായ തിരണങക 
പതരുന ച്ര്െറ ്പതാശവുാ,  
്ിളകമാർന നക്്ങളാൽ പരനു 
തിപകുന ആതാശവി്ാനങള്െപ 
േ്ജപുാ, ഭൂമിെയ 
ഉേിഷവതതരികുതയുാ പപ�ങക 
്ഴച്വളരുതയുാ െചയ്ന 
മഹക�മുറ ്പതവ്ിയുെപ എലതാ 
പമവിിതളിലുാ, ഉയരമുറ മരങക, 
തുറിെചപിതള്ാ പപ�ങള്ാ, ഉലയുന 
ാാന� െചപിതക, നദലാതാശാ, പച 
ഭൂമി, രാവുാ പതലുാ വരുകുന 
മാറങക, ്പതവ്ിെയ പു്ുകുന 
ഋ്ുകക, എലതാാ ്പഷാവി്െറ 
സേനഹെകപറി മനുഷ�േരാത 
പാപാരികുനു. 
 
പ�ർഗകിലുാ ഭൂമിയിലുമുറ ഈ 
സമാരത ചിഹങളാൽ അവൻ നെമ 
അവനുമായി ുനിപിചിരികുനു. 
ഒരു അമ ്്െറ തുഞിെന 
തരു്ുന്ിേനകാക ആർ്ദ്േയാെപ 
അവൻ നെമ തരു്ുനു. “അപ് 
മകേളാത തരുണ േ്ാനുന്ുേപാെല, 



യേഹാവ ്െന ഭയെപപുനവേരാപു 
തരുണ താണികുനു.” 
 
(5)  ്്മവടുള അവന്െ 
സ്്നാവന, ്കിസതുവി്് ൈദവഹ 
അഭി്ഷകഹ ്ചയതു ഭൂമിലനി്ലയു 
അനടിരിയുന് അഞുവിധാിലുള 
്പ്ത�ക കർാവ�ങഥ 
്ിെ്വ്്കതി്വത. ഏ്തലതവഹ ആത 
അവ? 
 
“ദരി്ദിാേരാപു പുവിേശഷാ 
അറിയിപാൻ തർകാവു എെന 
അഭിേഷതാ െചയതയാൽ അവ്െറ 
ആതാവു എ്െറേമൽ ഉപു; 
ുിിാർകു വിപു്ലുാ തുരുപിാർകു 
താഴചയുാ ്പപാഗിപാനുാ 
പദഡി്ിാെര വിപുവിചയപാനുാ 
തർകാവി്െറ ്പപാദവർഷാ 
്പപാഗിപാനുാ എെന അയചിരികുനു” 
(ലൂേകാസ: 4:18) 
 
ഇ്ായിരുനു അവ്െറ ്പവർകിതക. 
അവൻ നി െചയ്തയുാ ദുരാതാകക 
ുാാിചവെരെയലതാാ 
പുഖെപപുകുതയുാ െചയ്ു. 
വ�ാാിതളാൽ ഭാരെപപാക വദപുതക 
ഇലതാക ഒരു ്ഗാമങള്ാ അവിെപ 
ഉപായിരുനിലത. അവൻ അവയിലൂെപ 
തപനുേപാവുതയുാ അവരുെപ എലതാ 
േരാഗിതെളയുാ പുഖെപപുകുതയുാ 
െചയ്ു. അവ്െറ ്പവവകി 
്േിലുറ ദിവ� അഭിേഷതകി്െറ 
െ്ളിവ നൽതി. അവ്െറ 
ജദവി്കിെല ഓേരാ 
്പവവകിയിലൂെപയുാ സേനഹാ, 
തരുണ, പഹാനുഭൂ്ി എനിവ 
െവളിെപപുകി; അവ്െറ 
ഹവദയകിൽ മനുഷ� പു്്ിാേരാത 
പഹ്ാപാ േ്ാനി. മനുഷ�്െറ 
ആവശ�ാ നിറേവറ്ന്ിനായി അവൻ 
മനുഷ�്െറ പ�രൂപാ പ�ദതരിച്. 
ദരി്ദരുാ എളിയവരുാ അവെന 
പമദപികാൻ ഭയെപടിലത. 



െതാച്തുടിതക േപാലുാ അവനിേലകക 
ആതർഷികെപട്. അവ്െറ 
താൽമുടിേിൽ തയറാനുാ 
സേനഹേകാെപ ്ദകകണമായ 
മുഖേകകക േനാകാനുാ അവർ 
ഇഷെപട്. 
 
ഒരു വദെപപുപ്താരനായി 
ൈദവപു്്ൻ േലാതകിേലകു വനു. 
അവൻ വഴിയുാ പ്�വുാ ജദവനുാ 
ആയിരുനു. അവൻ പറഞ ഓേരാ 
വാകുതള്ാ ആതാവുാ ജദവനുാ 
ആയിരുനു. അവൻ അാിതാരേകാെപ 
പാപാരിച്, മനുഷ�രാശിെയ 
അനു്ഗഹികുവാനുറ ്്െറ 
തഴിവിെനപറി േുാാ�വാനായിരുനു; 
പാകാനാൽ ുനി്രായവെര 
വിപുവിച്; ്്െറ പാനിാ�കാൽ 
േലാതകിേലകക പേനാഷകി്െറ 
പൂർണ് െതാപുവരാൻ അവനു 
തഴിയുെമന ഉറപ്ാ ഉപായിരുനു.  
മനുഷ�തുപുാുകിെല 
അപിചമർകെപട്ുാ 
ദുരി്മനുഭവികുന്ുമായ എലതാ 
അാഗങെളയുാ പഹായികാൻ അവൻ 
ആ്ഗഹിച്, ആെരയുാ തുറാ 
വിാികാെ്, അനു്ഗഹികുതെയനത 
്്െറ അവതാശമാെണനക 
താണിച്െതാപുകു.  
 
(6)  ൈദവാിന്െ പയന ്ിന് 
ൈദവമയഥയു ്പതണകിയുകനുഹ, 
ആ്കനിയുകനുഹ ്ചെവവുന 
അവിടു്ാ സ്്നാിന്െ സവക�ഹ 
എനവത? 
 
എലതാവരുെപയുാ തണ് നിെന േനാകി 
താകിരികുനു; നദ ് തമയകു 
അവർകു ഭകണാ െതാപുകുനു. നദ 
്വൈക ് ുറനു 
ജദവനുറ്ിെനാെകയുാ 
്പപാദാെതാപു ് വപ്ിവരുകുനു.  
(പിദർകനങക: 145:15-16)  
 



ൈദവാ സേനഹമാെണനക വിപർനു 
വരുന ഓേരാ നാമിലുാ എഴു്ി 
വചിരികുനു, വപനതാലകിൽ 
മുളകുന ഓേരാ പുൽനാമുതളിലുാ 
അത എഴു്ിയിരികുനു. 
പേനാഷതരമായ ഗാനങളാൽ 
അനരദകെക ്ശവണ പുരരമാകുന 
മേനാഹര പകിതള്ാ, മേനാഹര 
വർണങളാൽ െനയെ്പുക 
പുഷപങള്െപ പൗരര�പൂർണ്യുാ 
പുഗനവുാ നിറഞ അനരദകവുാ, 
പചിലചാചകി്െറ ചി്്ാ വിരിച് 
പചപട്വിരിചേപാെല ്പൗൗിേയാെപ 
ഉയർനു നിൽകുന അപവി 
വവകങള്ാ, ൈദവകി്െറ 
വാതല�വുാ, പി്വ്ുല�മായ 
തരു്ലുാ, ്്െറ മകെള 
പേനാഷിപിേകണാ എനുറ 
അവിപുെക ആ്ഗഹവുാ 
െവളിെപപുകുനു. 
 
രകയുെപ അനു്ഗഹങക എലതാ 
മനുഷ�വർഗകിനുാ, ്ാൽകാലിതവുാ 
ആതദയവുമാ്. േലാതാ 
വളെരയാിതാ ആവശ�ങള്ാ 
തഷപാപുതള്ാ നിറഞ്ിനാൽ 
ൈദവെകകുറിചക പരാ്ിെപപുന 
ാാരാളാ േപരുപക; എനാൽ ഈ 
ദുരി്ാ നിലനിൽകണെമനക ൈദവാ 
ഒരികലുാ ഉേദശിചിടിലത. ഒരു 
മനുഷ�് ജദവി്കി്െറ എലതാ വിാ 
ആഡാുരങള്ാ ാാരാളമായി 
ഉപാതണെമനുാ, മറ്റവരുെപ 
മകക അനകിനായി തരയണാ 
എനുാ അവിപുനക ഒരികലുാ 
ഉേദശിചിരുനിലത. ൈദവാ 
ദയാലുവാ്. എലതാവരുെപയുാ 
ആവശ�ങകകായി അവൻ ാാരാളാ 
വിഭവങക നൽതിയിട്പക, എനാൽ, 
്ാനാ്െറ പാാനങക 
ഏൽപിചിരികുന 
്പ്ിനിാിതളിലൂെപ, എലതാ 
പവഷിതള്െപയുാ ആവശ�ങക 



നിറേവറാൻ േവപ പി്ി അവൻ 
രൂപതൽപന െചയ്ിരികുനു. 
 
(7)   ്്മ സഹരകിയുകനുഹ, ് മുയവനി 
കരുതുകനുഹ ്ചെവ്മന ൈദവാിന്െ 
വലിന സ്്നവുഹ വവഗദാവുഹ 
്ിമിാഹ ഭവവികവല്ായു ്വകി 
്ചെപവവക ൈദവഹ ്്മവടു 
പെഞി്പള രക  ുകവര�ങഥ 
എ്നലതവമവത?  
 
മുെമ അവ്െറ രാജ�വുാ നദ്ിയുാ 
അേന�ഷിപിൻ; അേ്ാപുതൂെപ 
ഇെ്ാെകയുാ നിങകകു തിട്ാ. 
അ്ുെതാപു നാെളകായി 
വിചാരെപപരു്ു; നാളെക ദിവപാ 
്നികായി വിചാരെപപുമേലതാ; അ്്ു 
ദിവപകിനു അനനെക േദാഷാ മ്ി ” 
(മകായി: 6:33-34)  
 
അപ�സ്യകുാ അപനുഷികുാ 
ഞങളിൽ താരണമാതുന 
ഭാവിയിേലകക േനാകാൻ ഞങക 
അശകനാ്. എനാൽ, നാളെക 
പാഭവങെള അവൻ മറച്െവകുനത 
ൈദവകി്െറ സേനഹദയയുെപ 
ഏറവുാ വലിയ െ്ളിവാ്. 
നാെളെയകുറിച്റ നമുെപ അജ് 
ഇനിെനകുറിചക തൂപു്ൽ ജാ്ഗ്യുാ 
ഉതാഹവുാ ഉറവരാകി നെമ 
മാറ്നു. നമുകക എനിെനയാ് 
അഭിമുഖദതരികുവാൻ ഉറെ്നക 
താണാൻ തഴിയിലത. നമുെപ ഏറവുാ 
മിതച പി്ിതക ചിലേപാക 
വിേവതശൂന�വുാ െ്റായ്ുമാെണനക 
േ്ാനാാ. “നമുെപ ഭാവി അറിയാൻ 
തഴിയുമായിരുെനിിൽ!” എനക നാാ 
പലേപാഴുാ ചിനികുനു. എനാൽ 
ൈദവാ ്്െറ മകെള ്നിൽ 
ആ്ശയികുതയുാ അവൻ അവെര 
നയികുനിപേകകക േപാതാൻ 
്യാറുറവർ ആകുതയുാ െചയ്നു. 
 



നമുെപ തർകാവ പ�ർഗകിെല 
േമഘങളിൽ െവളിെപപുന തവ്�മായ 
പമയാ നമുകറിയിലത, എനാൽ 
അവ്െറ വരവിനുേവപി േനാകി 
പാർകുെതാപു, എപുകെപപുവാൻ 
്യാറുറവരായി ഇരികുത 
എന്ാ് നമുെപ ഏത പുരക 
എനക അവിപുനക നേമാത 
പറഞിട്പക. ഒേനാ, അേഞാ, 
പേകാ വർഷാ നമക 
താകിരിേകപി വനാലുാ 
അൈാര�െപട് േപാതരുത, നമുെപ 
വിശ�ാപേകാത 
വിശ�സരായിരിേകണാ. ഓേരാ 
ദിവപവുാ ഉറ ചുമ്ലതക 
്ങള്െപ അവപാനെക തപമതക 
എനേപാെല വിശ�സ്്േയാെപ 
നിർവഹികണാ. 
 
(8)  ്്മ ്വകാിന ്ിനുഹ 
വിടുവിയവ്വനി എലതവ ്പഭവതാിലുഹ 
ൈദവഹ വിക�സതത്നവ്ട പുതുയുന 
അവക്െ സ�വഭവവാിന്െ രകു 
സവി്കഷതകഥ ഏ്തലതവമവത? 
 
നാാ മുപിഞുേപാതാ്ിരികുന്ു 
യേഹാവയുെപ ദയ ആതുനു; അവ്െറ 
തരുണ ് ദർനു േപായിടിലതേലതാ; 
അ്ു രാവിെലേ്ാറുാ പു്ിയ്ുാ 
നി്െറ വിശ�സ് വലിയ്ുാ ആതുനു. 
(വിലാപങക 3:22-23) 
 
നാാ എ്്മാ്്ാ 
നരിയുറവരായിരികണെമനക 
നമളിൽ ആെരിിലുാ ഉചി്മായി 
ചിനിചിട്േപാ? തർകാവി്െറ 
തരുണ എലതാ ദിവപവുാ രാവിെല 
പു്ിയ്ാെണനുാ അവ്െറ 
വിശ�സ്് പരാജയെപപുനിെലതനുാ 
നാാ ഓർകുനുേപാ? നാാ അവനിൽ 
ആ്ശയികുന്ിെന 
അാഗദതരികുതയുാ അവ്െറ എലതാ 
അനു്ഗഹങകകുാ നരി 
്പതപിപികുതയുാ െചയ്നുേപാ? 



േനെരമറിചക, “നലത്ുാ 
പരിപൂർണവുമായ എലതാ ദാനങള്ാ 
ഉയരകിൽ നിനുറ്ാെണനുാ 
െവളിചങള്െപ പി്ാവിൽ നിനക 
വരുനു” എനുാ നാാ പലേപാഴുാ 
മറകുനു. 
 
ആേരാഗ�മുറവർ എ്്േയാ ്വണ, 
ൈദവാ ദിവപാ േ്ാറുാ, വർഷാ 
േ്ാറുാ െചയ്ുെതാപിരികുന 
അതു്തരമായ തരുണെയ മറകുനു. 
ൈദവാ െചയ്ന എലതാ 
ഉപതാരങകകുാ േവപി അവർ 
ൈദവെക സ്ു്ികുതയുാ നരി 
അർപികുതയുാ െചയ്നിലത. എനാൽ 
േരാഗാ വരുേമാക ൈദവെക 
ഓർകുതയുാ അ്ിൽനിനു 
വിപു്ലിനുേവപി ഉറ ശകമായ 
ആ്ഗഹാ ആതാർതമായ 
്പാർതനയിേലകക നയികുതയുാ 
െചയ്നു; അത വളെര നലത്ാ്. 
ആേരാഗ�ാ ഉറ പമയെക േപാെല 
േരാഗങള്െപ പമയകുാ ൈദവാ 
നമുെപ പേി്മാ്. എനാൽ പലരുാ 
്ങള്െപ ്പപനങക പൂർണമായി 
അവനിൽ പമർപികുനിലത; 
്ങെളകുറിചക ചിനാതുലർ 
ആതുന്ിലൂെപ അവർ ുലഹദനരുാ 
േരാഗിതള്ാ ആയികദരുനു. എനാൽ 
അവർ വ�ാതുലെപപുനത 
അവപാനിപികുതയുാ േ�ശങള്ാ, 
്പയാപങള്ാ അ്ിജദവിചക 
ഉയരുതയുാ െചയ്ാൽ, അവരുെപ 
വിപു്ൽ തൂപു്ൽ ഉറപാ്. 
ആേരാഗ�കി്െറ അനു്ഗഹാ അവർ 
എ്്േകാളാ ആപ�ദിച്െവനക അവർ 
നരിേയാെപ ഓർകണാ; ഈ 
വിലേയറിയ വരാ അവർകക 
പുനസാപികണെമിിൽ, അവർ 
്ങള്െപ ്പഷാവിേനാപുറ പു്ിയ 
ഉപമപിയിൽ ആെണനക 
മറനുേപാതാ്ിരിേകണാ. 
 



പകക തുഷേരാഗിതക പൗഖ�ാ 
്പാപിചവരിൽ ഒരാക മാ്്േമ നരി 
പറയുവാൻ േയശുവി്െറ 
അരിതിേലകക മപങി വനുറു. 
ൈദവാ തരുണെചയ്ിട്ാ അത 
ഹവദയകിൽ സപർശികാക്ുാ, 
നരിയിലതാക്ുാ ആയ ആ 
ഒ്പ്ുേപെരേപാെല നമള്ാ 
ആതരുത,  
 
(9)    ൈദവസ്്നാിന ്ിനുഹ ്്മ 
്വർപിരിയുവവക കഴിനവാവ ആനി 
പൗ്ലവസ പെനുന എലതവഹ അടങിന 
ആ പാ് കവര�ങഥ ഏ്തലതവമവത? 
  
മരണകിേനാ ജദവേനാ ദൂ്ിാർേകാ 
വാഴചതകേകാ അാിതാരങകേകാ 
ഇേപാഴുറ്ിേനാ വരുവാനുറ്ിേനാ 
ഉയരകിേനാ ആഴകിേനാ മറ് 
യാെ്ാരു പവഷിേകാ 
നമുെപ തർകാവായ 
േയശു്തിസ്ുവിലുറ 
ൈദവസേനഹകിൽ നിനു നെമ 
േവറുപിരിപാൻ തഴിതയിലത എനു ഞാൻ 
ഉെറചിരികുനു. (േറാമർ 8:38-39) 
 
ജദവനുറ ്തിസ്ുവുമായി പമർകാ 
പുലർകുതയാെണിിൽ, ഒരികലുാ 
ൈതവിപാക തരകാൽ അവൻ 
നിങെള മുറുെത പിപികുാ. 
ൈദവകിനു നേമാപുറ സേനഹാ 
അറിയുതയുാ വിശ�പികുതയുാ 
െചയ്ത, ആ സേനഹകിൽ നിങക 
പുരകി്രാ്; ആ സേനഹാ 
പാകാ്െറ എലതാ 
വ�ാേമാഹങകകുാ 
ആ്തമണങകകുാ എ്ിരായി 
പാരകണാ ്ദർകുന അദവശ�മായ 
ഒരു േതാടയാ്. “യേഹാവയുെപ നാമാ 
ുലമുറ േഗാപുരാ; നദ്ിമാൻ 
അ്ിേലകു ഓപിെചനു അഭയാ 
്പാപികുനു.”(പദവശവാത�ങക:18:10). 
 



ൈദവസേനഹകിൽ നിനുാ നെമ 
േവർപിരികുവാൻ തഴിയാക പകക 
താര�ങെളകുറിചക അേപാസ്ലനായ 
പൗേലാസ വിവരികുനു.  
ൈദവസേനഹകിൽ നിനുാ നെമ 
അതറ്ാ എനക തപു 
ഒഴിവാകിേയകാവുന എനുാ 
ഉകെപപുകാൻ പറ്ന്ുേപാെല 
വിശാലമാ് ഈ പകക താര�ങള്ാ. 
എലതാ നിുനനതള്ാ അവയുെപ 
െപാ്ുവായ അർതകിൽ 
എപുേകപ്ാ്. പവഷികെപട ഈ 
്പപഞകിെല യാെ്ാനിനുാ ഒരു 
്തിസ്�ാനിയുാ അവ്െറ 
സേനഹനിാിയായ രകതനുാ ്മിൽ 
അതലാ പവഷികുവാൻ തഴിയുതയിലത 
എന പൗേലാപി്െറ നിലപാപിെന 
ഊനിപറയാൻ ഇവിെപ 
പറഞിരികുന വസ്ു്തള്െപ 
അനിശി്്�ാ പഹായികുനു.  
 
(10)  അവന്െ പു്ത്്ന 
്പരമ്പധവ്മവന ദവ്്ാവ്ടവപഹ, 
ൈദവാിന്െ നി്ത്പകവരഹ 
വിക�വസ്ാവ്ട അ്പകിടവന ്മുയ് 
അവകവകമവയുവവക കഴിനുന 
വവഗദാഹ ഏതവത? 
 
പ�നപു്്െന ആദരികാെ് നമുകു 
എലതാവർകുാ േവപി 
ഏലപിച്്നവൻ അവേനാപുതൂെപ 
പതലവുാ നമുകു നലതാ്ിരികുേമാ?? 
(േറാമർ: 8:32) 
 
്തിസ്ുവി്െറ േയാഗ�്തളിലൂെപ 
നമുകക നി്�ശകിയുെപ പിാഹാപന 
കിേലകക ്പേവശനാ ലഭിച്... 
“പ�നപു്്െന ആദരികാെ് നമുകു 
എലതാവർകുാ േവപി ഏലപിച് 
്നവൻ അവേനാപുതൂെപ പതലവുാ 
നമുകു നലതാ്ിരികുേമാ?” (േറാമർ 
8:32). പി്ാവ ്്െറ പു്്് 
അളവിലതാെ് ്്െറ ആതാവിെന 
നൽതി, അ്ി്െറ പൂർണ്യിൽ 



നാമുാ പിാളിതളാതുനു. േയശു, 
പറയുനു: "അങെന േദാഷിതളായ 
നിങക നിങള്െപ മകകകു നലത 
ദാനങെള െതാപുപാൻ അറിയുനു 
എിിൽ പ�ർഗസനായ പി്ാവു 
്േനാപു യാചികുനവർകു 
പരിശുിാതാവിെന എ്് അാിതാ 
െതാപുകുാ?" (ലൂേകാസ:11:13). “നിങക 
എ്െറ നാമകിൽ എേനാപു 
അേപകികുന്ു ഒെകയുാ ഞാൻ 
െചയ്ു്രുാ.” "അേപകിപിൻ; 
എനാൽ നിങള്െപ പേനാഷാ 
പൂർണമാതുാവണാ നിങകകു 
ലഭികുാ;" (േയാഹനാൻ:14:14; 16:24).  
 
(11)  ഈ വവക�ങളിന 
വിവരിടിരിയുന എന് അതുത 
പദവിനവത ്നകുവി്് അെിനുവവ്ുഹ 
അഹഗണകരിയുവവ്ുഹ 
സനദരവകുനവർയു ൈദവഹ 
സമവ്ിയുന്? 
 
താണിൻ, നാാ ൈദവമകക എനു 
വിളികെപപുവാൻ പി്ാവു നമുകു 
എ്് വലിയ സേനഹാ 
നലതിയിരികുനു; അങെന ്േന നാാ 
ആതുനു. േലാതാ അവെന 
അറിഞിടിലതായതെതാപു നെമയുാ 
അറിയുനിലത. (1 ്നവനനവക: 3:1) 
 
നമുെപ വദെപപുപിനായി നൽതിയ 
വില, നമുകുേവപി മരികാൻ ്്െറ 
പു്്െന നൽതുന്ിൽ തൂപി 
െവളിെപട പ�ർഗദയപി്ാവി്െറ 
അനനമായ ്�ാഗാ, എനിവ 
്തിസ്ുവിലൂെപ നാാ 
എനായികദരുെമന്ിെനകുറിച്റ 
ഉയർന ാാരണതക നൽതുനു. 
നാശകിൽ പ്ിച മനുഷ� 
വർഗേകാപുറ പി്ാവി്െറ 
സേനഹകി്െറ ഉയരാ, ആഴാ, വദ്ി 
എനിവ ആതനിറവിൽ േയാഹനാൻ 
തപേപാക, അവൻ ആരാാനയുാ 
ുഹുമാനവുാ െതാപക നിറഞു; ഈ 



സേനഹകി്െറ മഹ്�വുാ 
ആർ്ദ്യുാ ്പതപിപികാൻ 
അനുേയാജ�മായ വാകുതക 
തെപകുന്ിൽ പരാജയെപട 
േയാഹനാൻ, അത േനരിടക 
േനാകിതാണുന്ിനു േലാതേകാത 
ആഹ�ാനാ െചയ്ു. “താണിൻ, നാാ 
ൈദവമകക എനു വിളികെപപുവാൻ 
പി്ാവു നമുകു എ്് വലിയ 
സേനഹാ നലതിയിരികുനു.” 
(1േയാഹനാൻ:3:1). 
 
ഇത മനുഷ�് എനക വിലയാ് 
നൽതുനത! അ്ി്തമകിലൂെപ 
മനുഷ�പു്്ിാർ പാകാ്െറ 
അപിമതക ആയികകദരുനു, എനാൽ 
്തിസ്ുവി്െറ ്പായശിക 
യാഗകിലുറ വിശ�ാപകാൽ 
ആദാമി്െറ പു്്ിാർകു 
ൈദവമകളാതുവാനുാ തഴിയുാ. 
മനുഷ� ്പതവ്ാ പ�ദതരികുന 
്ിലൂെപ ്തിസ്ു മനുഷ� വർഗെക 
്ാഴചയിൽ നിനുാ ഉയർകുതയുാ 
വദണുേപായ മനുഷ�ർകു 
്തിസ്ുവിേനാപുറ ുനകിലൂെപ 
“ൈദവമകക” എന േപച വരുവാനുാ 
േയാഗ�രാകി. രൂപാനരെപപുകുന 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹകിനു േവെറ 
ഒരു പമാന്യുാ താണുവാൻ 
തഴിയിലത. പ�ർഗദയ രാജാവി്െറ 
മകക! വിലേയറിയ വാഗദാനാ! 
ഏറവുാ ഉന്മായ ആരാാനയകുറ 
നാമാ! ൈദവെക സേനഹികാക 
ഒരു േലാതേകാപുറ ൈദവകി്െറ 
പമാന്തളിലതാക സേനഹാ! എനക 
്ുപങിയ ഈ ചിനതകകക നമുെപ 
ആതാവിെന തദഴപകാനുാ നമുെപ 
മനപുതെള ൈദവകി്െറ ഹി്ാ 
അനുഷഠികുവാൻ േവപി 
നിയ്നികുവാനുമുറ ശകിയുപക. 
 
്തൂശി്െറ െവളിചകിൽ നാാ 
ൈദവിത പ�ഭാവെകകുറിചക തൂപു്ൽ 
പഠികുേനാറുാ, തരുണ, ആർ്ദ്, കമ 



എനിവ പമ്�വുാ നദ്ിയുാ 
തൂപിേചർന്ായി നാാ താണുനു. 
വഴിപിഴച തുടിേയാത ഒരു അമകക 
േ്ാനുന പഹ്ാപാ േപാെല 
ൈദവകിനു നേമാപുറ അനനമായ 
സേനഹകി്െറ അപാഖ�ാ 
െ്ളിവുതള്ാ ഒരു തവിഞ 
പഹ്ാപവുാ നമുകക താണുവാൻ 
തഴിയുാ. 
 
അവ്െറ സേനഹകി്െറ വലിയ 
പാക�മായി അവ്െറ ൈതതളിൽ 
നിനുാ എനികക ലഭിചിരികുന എണമറ 
അനു്ഗഹകിനായി ഞാൻ 
തർകാവിേനാപു നരിയുറവനാ്. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
മുൻേപ അവ്െറ രാജ�വുാ നദ്ിയുാ 
അേന�ഷികാനുാ, എ്െറ ആവശ�ങക 
നിറേവറാൻ അവനിൽ ആ്ശയികാനുാ 
മ്ിയായ വിശ�ാപകിനുാ 
ജാനകിനുമായി ഞാൻ 
്പാർതികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ആതാശകിലുാ ഭൂമിയിലുാ 
െവളിെപപുകിയിരികുന 
ൈദവസേനഹെകകുറിചക എനികക 
ഇേപാക ഒരു നലത വിലമ്ിപ്പക. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 



നെമ പുഖെപപുകാനുാ 
പാപേകാപുറ എ്െറ അപിമകകിൽ 
നിനുാ എെന നശിപികുന അ്ി്െറ 
ഫലങളിൽ നിനുാ എെന 
േമാചിപിേകപ്ിനായി േയശു ഈ 
ഭൂമിയിേലകക വന്ിനാൽ ഞാൻ 
നരിയുറവനാ്. അവിപുനക വരുന 
ദിവപാ വെര അവ്െറ േവല മുേനാടക 
െതാപുേപാതാൻ അവ് 
ഉപേയാഗികാൻ തഴിയുന ഒരു 
പാ്്മാതാൻ ഞാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
എലതാ ്പഭാ്കിലുാ പു്ുകെപപുന്ുാ 
യാെ്ാനിനുാ എെന 
േവർെപപുകുവാൻ തഴിയാക്ുമായി, 
തർകാവിനു എേനാപുറ 
അതു്തരമായ തരുണയുാ 
അനുതമയുാ വിശ�സ്്യുാ ഞാൻ 
മനസിലാകുേമാക അവ്െറ 
സേനഹകിൽ ഞാൻ അ്ിയായി 
പേനാഷികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
എെന അവ്െറ മതൻ എനക 
വിളികുന്ിൽ ൈദവാ ്പതപിപിച 
മഹകായ സേനഹാ ഞാൻ താണുനു. 
അവ്െറ നാമകിനു മഹ്�ാ 
വരുേകപ്ി് അവ്െറ ആതാവ 
എനിൽ വപികണെമനക ഞാൻ 
്പാർതികുനു. 
 



വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 
 

അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 
 

 

അദ�വനഹ 3 
്ഷ്പ്തി്് 

തിരഞു്ചലതപനതി്ല 
ൈദവസ്്നഹ 

 
(1)  ൈദവാിന്െ മനാവന 
സ്്നവുഹ അഹഗണകരിയുവവ്ുള 
മ്്വഭവവവുഹ ്ിമിാഹ സ്്ന്ാവ്ട 
അവ്് എന് വിളിയുവവക കഴിനുഹ?  
 
“നിങക പിെനയുാ ഭയെപേപപ്ിനു 
ദാപ�കി്െറ ആതാവിെന അലത; നാാ 
അബാ പി്ാേവ, എനു വിളികുന 
പു്്്�കിൻ ആതാവിെന അേ്് 
്പാപിച്ു..” (േറാമർ:8:15) 
 
പി്ാെവനക വിളിച്െതാപു 
നി്�നായ ൈദവെക പമദപികുവാൻ 
നമുകക തഴിയുനത, നമുകക നൽതിയ 
പദവി ആെണനക േയശു പറയുനു. 
ഇത പൂചിപികുനെ്ലതാാ ആെണനക 
മനസിലാകുത. പാപാ െചയ് 
ഒരുവേനാത ൈദവാ വാദിച്ുേപാെല 
ഭൗമിത മാ്ാപി്ാകളാരുാ ഒരികലുാ 



െ്റക െചയ് ഒരു തുടിേയാത 
ആതാർതമായി വാദിചിടിലത. 
മാനുഷിതവുാ സേനഹനിർഭരവുമായ 
ഒരു ്ാതപര�വുാ അകരാ 
ആർ്ദമായ കണാ പ�ദതരിചവെര 
ഒരുനാള്ാ പിനുപർനിലത. 
ൈദവാ എലതാ ഇപങളിലുാ വപികുനു; 
പാപാരികുന എലതാ വാകുതള്ാ 
അവൻ േതകകുനു, അർപികുന എലതാ 
്പാർതനതള്ാ േതകകുനു, ഓേരാ 
ആതാവി്െറയുാ ദുഖവുാ നിരാശതള്ാ 
അറിയുനു, അചൻ, അമ, പേഹാദരി, 
പുഹവകക, അയൽകാരൻ എനിവർകക 
നൽതുന പരിഗണനെയ അവിപുനക 
അറിയുനു. അവൻ നമുെപ 
ആവശ�ങകകായി തരു്ുതയുാ, 
നമുെപ ആവശ�ാ നിറേവറ്ന്ിനായി 
അവിപുെക സേനഹവുാ തരുണയുാ 
തവപയുാ നിരനരാ ഒഴുതുതയുാ 
െചയ്നു. 
 
എനാൽ നിങക ൈദവെക 
നിങള്െപ പി്ാെവനക വിളിചാൽ, 
നിങക അവ്െറ മകക ആെണനക 
പ�യാ അാഗദതരികുനു, അ്ിനാൽ 
അവ്െറ ജാനകാൽ 
നയികെപപുതയുാ, എലതാ 
താര�ങളിലുാ അനുപരണ ഉറവർ 
ആവുതയുാ,അവ്െറ സേനഹാ 
മാറമിെലതനക അറിയുതയുാ െചയ്നു. 
നിങള്െപ ജദവി്െകകുറിച്റ 
അവ്െറ പി്ി നിങക 
പ�ദതരികുാ. ൈദവമകെളന 
നിലയിൽ, അവ്െറ ുഹുമാനാ, 
പ�ഭാവാ, തുപുാുാ, ്പവവകി 
എനിവ നിങകകക ഏറവുാ ഉയർന 
്പാാിനി്�മുറവ ആയി 
ഏെറപുകുതയുാ െചയ്ാ. 
പി്ാവിേനാപുാ അവ്െറ 
തുപുാുകിെല ഓേരാ 
അാഗങള്മായുറ നിങള്െപ ുനാ 
്ിരിചറിഞക അവെര 
ുഹുമാനികുനത നിങള്െപ 
പേനാഷമായിരികുാ. പി്ാവിനുാ, 



ൈദവദത തുപുാുകിനുാ മഹക�വുാ, 
തദർകിയുാ വരുന ഏെ്ാരു 
്പവർകിയുാ ്ാഴമേയാപുതൂെപ 
െചയ്ന്ിൽ നിങക പേനാഷികുാ. 
 
(2)  ഒരു പവപി അവന്െ 
സ്്നാി്ലയ് തിരിനുകനുഹ 
അ്ുസരണ്യടിന ്ിന് 
അകനു്പവകുകനുഹ ്ചെപ്മവഥ 
പിതവവ സ്നവഷപൂർൂഹ ്ചെപന 
്വലുകവര�ങഥ എ്നലതവമവത? 
 
“നി്െറ ൈദവമായ യേഹാവ 
രകികുന വദരനായി നി്െറ മേി� 
ഇരികുനു; അവൻ നിനിൽ അ്�നാ 
പേനാഷികുാ; ് ്െറ സേനഹകിൽ 
അവൻ മിപാ്ിരികുനു; 
േഘാഷേകാെപ അവൻ നിിൽ 
ആനരികുാ.” (െപഫന�ാവ: 3:17) 
 
നഷകപെപട് േപായവെയ ്ിരിെത 
ലഭികുേമാഴാ് ഇപയൻ ഏറവുാ 
വലിയ പേനാഷാ 
്പതപിപികുനെ്ന യാഥാർത�ാ നാാ 
മനസിൽ പൂകികണാ. അവൻ ്്െറ 
അയൽകാേരാത ഇങെന പറയുനു: 
“എേനാെപാപാ പേനാഷിക; നഷെപട 
എ്െറ ആപിെന ഞാൻ 
തെപകിയിരികുനു" എന   
അവ്െറ പേനാഷകി്െറ ാ�നി 
അനരദകകിൽ മുഴങി േതകകുനു. 
രകികെപടവെന ഓർകുെതാപക 
പി്ാവുാ പാപി പേനാഷികുനു. ഈ 
ഉപമയിൽ എ്് ആനരതരമായ ഒരു 
പേനാഷാ ്പതപമാ്! ആ പേനാഷാ 
പിിപാനുറ അവപരാ നിങകകക 
ലഭിച പദവിയാ്. 
 
(3)  ്ഷ്പ് ആടി്്്പവ്ല, 
അ്ുസരണ്യടി്വന ്ഷ്പ്പ്പവന 
പവപി്ന സ്്ന്ാവ്ട അ്്�ഷിട് 
്ചലതപനതു ആരവത? 
 



‘യേഹാവയായ തർകാവു ഇ്പതാരാ 
അരുളിെചയ്നു: ഞാൻ ് േന എ്െറ 
ആപുതെള ് ിരഞുേനാകുാ… 
താണാെ്േപായ്ിെന ഞാൻ 
അേന�ഷികയുാ ഓപിച്തളഞ്ിെന 
്ിരിച് വരുകുതയുാ ഒപിഞ്ിെന 
മുറിവുെതട്തയുാ ദദനാ പിപിച്ിെന 
ശകദതരികയുാ െചയ്ാ; എനാൽ 
െതാഴുക്ിെനയുാ ഉരക്ിെനയുാ 
ഞാൻ നശിപികുാ; ഞാൻ ന�ായേകാെപ 
അവെയ േമയികുാ. 
(െയെഹസേതൽ:34:11, 16) 
 
നിരാശരായ ആതാകെള, നിങക 
ദുഷ് െചയ്ിട്െപിിലുാ 
ൈാര�െപപുത. ഒരുപേക ൈദവാ 
നിങള്െപ ലാഘനങകകക 
മാപ്നൽതുതയുാ അവ്െറ 
പനിാിയിൽ വരാൻ നിങെള 
അനുവദികുതയുാ െചയ്േമാ എനക 
പാശയികരുത. രകയുെപ 
ആദ�ചുവപുതക ൈദവാ ്െന നപകി. 
നിങക അവേനാപു 
മതരിച്െതാപിരികുേമാക ്െന 
അവൻ നിങെള അേന�ഷിച് 
പുറെപട്. ഇപയ്െറ ആർ്ദമായ 
ഹവദയേകാെപ അവൻ 
െ്ാണുെറാമ്ു ആപുതെളയുാ 
ഉേപകിചക നഷെപടവനായ നിെന 
തെപകാനായി മരുഭൂമിയിേലകക 
പുറെപട്. ച്ഞ്ുാ മുറിേവറ്ുാ 
മരികുവാൻ ്യാറായ്ുമായ 
ആതാവിെന, അവൻ ്്െറ 
സേനഹകി്െറ ൈതതളാൽ വലയാ 
െചയ്തയുാ പേനാഷേകാെപ അ്ിെന 
പുരകി്്�കി്െറ തരങളിേലകക 
വഹികുതയുാ െചയ്നു. 
 
ൈദവസേനഹാ പാപിതളിേലകു 
പതരെപപുന്ിനു മുൻപായി, അവൻ 
ആദ�ാ മാനപാനരെപപണെമനക 
യഹൂദിാർ പഠിപിച്. അവരുെപ 
വദകണകിൽ, മാനപാനരെപപുകൽ 
എനത മനുഷ�ർ പ�ർഗകി്െറ 



്പദ്ി േനപുന ഒരു ്പവവകിയാ്. 
ഈ ചിനയാ് പരദശിാെര 
ആശര�േകാപുാ, േതാപേകാപുാ തൂപി: 
“ഈ മനുഷ�ൻ പാപിതെള 
ൈതെകാറ്നു.” എനക വിളിചക 
പറയാൻ േ്പരിപിചത. അവരുെപ 
ചിന അനുപരിചക 
മാനപാനരെപടവെരയലതാെ് 
മറാെരയുാ ്െന പമദപികാൻ േയശു 
അനുവദികരുത. എനാൽ 
താണാനെക േപായ ആപിെന േ്പി 
േപാതുന നലത ഇപയ്െറ ഉപമയിൽ, 
രക ലഭികുനത നാാ ൈദവെക 
അേന�ഷികുന്ിലൂെപയലത, മറിചക 
ൈദവാ നെമ 
അേന�ഷികുന്ിലൂെപയാെണനക 
അവൻ പഠിപികുനു. 
“്ഗഹികുനവൻ ഇലത, ൈദവെക 
അേന�ഷികുനവനുാ ഇലത. എലതാവരുാ 
വഴിെ്റി ഒരുേപാെല 
െതാറരു്ാകവരായികദർനു; നി 
െചയ്നവനിലത, ഒരുകൻ േപാലുാ 
ഇലത.” (േറാമർ:3:11,12). ൈദവാ നെമ 
സേനഹികാൻ േവപി നാാ 
അനു്പികുനിലത, എനാൽ നാാ 
മാനപാനരെപേപപ്ി് അവിപുനക 
്്െറ സേനഹാ നമുകക 
െവളിെപപുകുനു. 
 
വഴിെ്റിയ ആപുതെള അവപാനാ 
വദടിെലകികുേമാക, ഇപയ്െറ 
തവ്ജ് ആനരകി്െറ 
ഗാനങളിൽ ്പതപമാതുനു. അവൻ 
്്െറ പുഹവകുകേളാപുാ 
അയൽകാേരാപുാ വിളിച്പറയുനു: 
എേനാപു തൂെപ പേനാഷിപിൻ; 
നഷെപട എ്െറ ആപിെന ഞാൻ 
തെപകിയിരികുനു. അ്ിനാൽ, 
ൈദവകിൽ നിനുാ അതനു 
ലക�േുാാാ ഇലതാെ് അലഞു 
്ിരിയുനവെന തെപകുേമാക 
ആപുതള്െപ വലിയ ഇപയൻ 
പേനാഷികുനു, ആതാശവുാ 
ഭൂമിയുാ അവ്െറ സേ്ാ്്കിലുാ 



പേനാഷകിലുാ ഒനുേചരുനു. 
“മാനപാനരെപപാക െ്ാണുണി 
ഒൻപ്ു മനുഷ�േരകാക, 
മാനപാനരെപപുന ഒരു പാപിെയ 
െചാലതി പ�ർഗാ പേനാഷികുനു. 
 
(4)  വണ്ി്ലയ് മടങിവരുന പവപിയു, 
ഈ വവക�ാിലൂ്ട ്മു്ട സ�ർഗണന 
പിതവവ ്നകിന കണാിന്െ 
തണ്വത്ന വിവരിയുന വവയ് 
ഏതവത? 
 
യജമാനൻ ദാപേനാപു: നദ 
െപരുവഴിതളിലുാ 
േവലിതകകരിെതയുാ േപായി, എ്െറ 
വദപുനിറേയപ്ിനു തപവെര 
അതകുവരുവാൻ നിർബനിക. 
(ലൂേകാസ:14:23) 
 
തരുണയുെപ പേരശവുാ, കണവുാ 
മനുഷ�രാശികുേവപി മുഴങുന 
താലഘടകി്െറ അവപാന 
പമയകാ് നാാ ജദവികുനത. “നദ 
െപരുവഴിതളിലുാ 
േവലിതകകരിെതയുാ േപായി, എ്െറ 
വദപുനിറേയപ്ിനു തപവെര 
അതകുവരുവാൻ നിർബനിക.” 
എന ഉകരവ അ്ി്െറ അനിമ 
പൂർകദതരണകിേലകക 
എകുതയാ്. ഓേരാ ആതാവിനുാ 
്തിസ്ുവി്െറ കണാ നൽതുാ. 
“എലതാാ ഒരുങിയിരികുനു; 
വരുവിൻ” എനക ദാപിാെര അയച് 
പറയിപികുനു. ദൂ്ിാർ ഇേപാഴുാ 
മനുഷ� പാഘങേളാത പഹതരിചക 
്പവർകികുനു. നിങക അവ്െറ 
അരിതിേലകക വരാൻ 
നിർുനികുന്ിനുറ എലതാ 
േ്പരണതള്ാ പരിശുിാതാവ 
നൽതിെകാപിരികുനു. 
ഹവദയകി്െറ വാ്ിലുതക ്ുറനു 
അവെന പ�ദതരികുവാൻ നിങക 
പനിരാതുന്ി്െറ എെനിിലുാ 
ലകണങക നമിൽ ഉരുവാതുനുേപാ 



എനക താകക നിൽകുതയാ് ്തിസ്ു. 
നഷെപട്േപായ മെറാരു ആതാവ 
തൂപി തെപകെപട് എന 
പദ�ാർകമാനാ പ�ർഗകിൽ 
്പേഘാഷികുവാൻ താകക 
നിൽകുതയാ് പ�ർഗദയ ദൂ്ിാരുാ. 
പുവിേശഷവിരുനിേലകുറ കണാ 
മെറാരു ആതാവ തൂപി 
പ�ദതരിച്ിൽ പേനാഷികുന 
പ�ർഗദയ ദൂ്പാഘാ തിനരങക മദടി 
ഗാനാ ആലപികാൻ 
താകിരികുതയാ്. {COL 237}  
 
(5) മുടിന്വന പു്തന്െ ഉപമനിന 
സൂചിപിടിരിയുനതു്പവ്ല, 
വണടുവി്പ ്പവന പു്തക മടങി 
വരു്മവഥ ്മു്ട സ�ർഗണന പിതവവ 
അവ്് ഏതു വിധാിലവത വണ്ി്ലയു 
സ�വഗതഹ ്ചെപനതു? 
 
അങെന അവൻ എഴുേനറ് അപ്െറ 
അപുകൽ േപായി. ദൂരകു നിനു ് േന 
അപൻ അവെന തപു മനസലിഞു 
ഓപിെചനു അവ്െറ തഴുകു 
െതടിപിപിച് അവെന ചുാുിച്. 
(ലൂേകാസ: 15:20) 
 
മുപിയനായ പു്്്െറ പി്ാവ 
ൈദവകി്െറ ്പ്ിനിാിയായി 
്തിസ്ു ്ിരെഞപുക ഒരു 
ഉദാഹരണമാ്. ്െന ഉേപകിച 
മതെന ഒരികൽ തൂപി താണാനുാ 
പ�ദതരികാനുാ ആ്ഗഹികുന ഈ 
പി്ാവ അവൻ വരുെമനക 
്പ്ദകിചക അവെന 
താകുനിൽകുനു. ദരി്ദനുാ ജദർണിച 
വസ്്ാ ചരിചവനുമായ ഒരു 
അപരിചി്ൻ അപുെകകുന്ു 
താണുേമാക, അവൻ ്്െറ മതൻ 
ആയിരികുേമാ എനക ചിനിച് 
അവെന എ്ിേരലപാൻ േപാതുനു. 
അവൻ ്്െറ പു്്െനേപാെല 
അവെന േപാറ്തയുാ വസ്്ാ 
ാരിപികുതയുാ െചയ്നു. അവ്െറ 



്പ്ിഫലാ അവനുപക. അവ്െറ 
മതൻ വദടിേലകു മപങി വരുനു, 
“മതൻ അവേനാപു: അപാ, ഞാൻ 
പ�ർഗേകാപുാ നിേനാപുാ പാപാ 
െചയ്ിരികുനു; ഇനി നി്െറ മതൻ 
എനു വിളികെപപുവാൻ േയാഗ�നലത 
എനു പറഞു. അപൻ ്്െറ 
ദാപിാേരാപു: േവഗാ േമലകരമായ 
അിി െതാപുവനു ഇവെന 
ാരിപിപിൻ; ഇവ്െറ ൈതകു 
േമാ്ിരവുാ താലിനു െചരിപ്ാ 
ഇപുവിപിൻ. ്പിപിച താളകുടിെയ 
െതാപുവനു അറുപിൻ; നാാ ്ിനു 
ആനരിക.” (ലൂേകാസ:15:21-23). 
 
മുപിയനായ പു്്െന അവ്െറ 
തഴിഞ താല ദുഷ ജദവി്െക പറി 
ആരുാ തുറെപപുകുതേയാ 
പരിഹപികുതേയാ െചയ്തയിലത. 
ഭൂ്താലാ കമികുതയുാ 
മറനുേപാവുതയുാ എെനേനകുമായി 
മായച്തളയുതയുാ െചയ്നുെവനക 
്ിരിെതവന മത് മനപിലാതുനു. 
അ്ിനാൽ ൈദവാ പാപിേയാത 
പറയുനു, “ഞാൻ 
താർമുതിലിെനേപാെല നി്െറ 
ലാഘനങെളയുാ േമഘെകേപാെല 
നി്െറ പാപങെളയുാ 
മായിച്തളയുനു;” (െയശ. 44:22). 
“ഞാൻ അവരുെപ അതവ്�ാ 
േമാചികുാ; അവരുെപ പാപാ ഇനി 
ഓർകയുാ ഇലത” (യിെര. 31:34). 
ആടിൻതൂടകിൽ നിനക വളെര അതെല 
അലഞു്ിരിഞ മുപിയനായ 
പു്്്െറ ്ിരിച്വരവിനായി പ�ർഗാ 
താകിരികുനു. 
വഴിെ്റിേപായവരിൽ പലെരയുാ 
ൈദവമകള്െപ സേനഹപൂർവമായ 
േപവനകിലൂെപ ്ിരിെത 
െതാപുവേനകാാ. 
 
നെമ എലതാവെരയുാ പാപകി്െറ 
ശികയിൽ നിനുാ പൗജന�മായി 
വിപുവിേകപ്ിനായി, ്്െറ പ�ന 



പു്്െന നമുകക േവപി മരികുവാൻ 
ഏൽപിച് ്നേപാക പ�ർഗദയ 
പി്ാവി്െറ ഹവദയാ എ്്മാ്്ാ 
ദുഖിച് എനക ചിനിച് േനാകുത, 
അേപാക നമുകക ൈദവകി്െറ മഹാ 
സേനഹെകപറി തൂപു്ൽ ആഴമായി 
അറിയുവാൻ തഴിയുാ. 
 
(6)   "മുടിനക പു്തക" ആനിരുന ്മ്ള 
വണ്ി്ലയു മടയിവരുാുനതി്ുള 
പിതവവിന്െ ്്പരകഹ എനവനിരുനു? 
 
...“യേഹാവ ദൂരകുനിനു എനികു 
്പ്�കമായി അരുളിെചയ്്ു: 
നി്�സേനഹാെതാപു ഞാൻ നിെന 
സേനഹിചിരികുനു; അ്ുെതാപു 
ഞാൻ നിനകു ദയ 
ദദർഘമാകിയിരികുനു. (യിരമ�ാവു: 
31:3) 
 
ചിനയിലതാക ഒരു യുവാവ, 
പി്ാവി്െറ ഭവനകിൽ നിനക 
പുറെപട് േപാതുേമാക, ആ 
പി്ാവി്െറ ഹവദയകിൽ 
അവേശഷികുന േവദനയുാ അവെന 
തെപകുവാനുറ വാഞഛയുാ 
ഊഹിച് മനപിലാകാേമാ. 
വി്ഭാനരായ ്്െറ തൂട്താേരാപുപാ 
നവകാ െചയ്തയുാ വിരുനു 
തഴികുതയുാ െചയ്േപാക, ്്െറ 
വദടിൽ പ്ിച ദുഃഖകി്െറ 
നിഴലിെനകുറിചക അവൻ ചിനിചിലത. 
എനാൽ തഷ്യുാ, 
േവദനാജനതവുമായ ഘടങക 
വനേപാക അവൻ ്്െറ വദപിെനപറി 
ചിനികുതയുാ, വദടിേലകുറ വഴി 
പിനുപരുതയുാ െചയ്ു, ഒരാക 
്്െറ മപങിവരവിനായി 
താകിരികുതയാെണനക 
അവനറിഞിരുനിലത. എനാൽ അവൻ 
“ദൂരകക” ആയിരികുേമാക ്െന 
പി്ാവ അവ്െറ രൂപാ 
മനസിലാകുനു. െപെടനുറ 
താഴചയിൽേപാലുാ 



്ിരിചറിയുന്ാ് സേനഹാ. അേനത 
വർഷങക പാപകി്െറ 
അാഃപ്നകിലൂെപ തപനു േപായാലുാ 
പി്ാവി്െറ തണിൽ നിനുാ ്്െറ 
മതെന മറയകുവാൻ തഴിയിലത. 
ആർ്ദ്േയാെപ ഓപിെചനു അവെന 
ആലിാഗനാ െചയ്ു എ്ിേരൽകുനു. 
അ്ാ് ൈദവസേനഹാ. 
 
മത്െറ തഴിഞ താലങെളയുാ, 
അനുപരണേകപിെനയുാ, 
പരിഹപികാൻ നിര�മായ ഒരു 
തണിെനയുാ പി്ാവ അനുവദികിലത. 
അവൻ പ�നാ ചുമലിൽ നിനക 
വിശാലവുാ വിേശഷെപട്ുമായ 
ആവരണാ എപുകക മത്െറ ജദർണിച 
രൂപകിൽ ചുറിപിപികുനു, യുവാവ 
“പി്ാേവ, ഞാൻ പ�ർഗേകാപുാ 
നിേനാപുാ പാപാ െചയ്ു, ഇനി 
നി്െറ പു്്ൻ എനു 
വിളികെപപുവാൻ േയാഗ�നലത” എനക 
പറഞുെതാപക അനു്ാപകൽ 
െപാടികരയുേമാഴുാ, തർകാവ 
അവെന അരിതിൽ േചർകുപിപിചക 
വദടിേലകക െതാപുവരുനു. ഒരു 
ദാപനായിരികുവാൻ 
അനുവദിേകണെമനു അവൻ 
േചാദികാൻ പി്ാവ അവപരാ 
നൽതുനിലത. അവൻ പു്്നാ്, 
അയാകകക ആ വദടിെല ഏറവുാ 
മിതച ുഹുമാനവുാ ആദരവുാ 
നൽതി അവ്െറ മപങി വരവിനായി 
താകിരികുന പുരുഷിാരുാ 
സ്്ദതള്ാ അവെന 
ുഹുമാനികുതയുാ േപവികുതയുാ 
െചയ്ാ. 
 
അപൻ ്ൻെറ ദാപിാേരാപു പറഞു, 
“ഏറവുാ നലത േമലിി െതാപുവനു 
അവെന പു്പികുത; അവ്െറ 
തയിൽ ഒരു േമാ്ിരവുാ താലിൽ 
െചരിപ്ാ ഇട്; ്പിച പശുകുടിെയ 
അറുകക; നമുകക ്ിനു 
പേനാഷികാാ; എ്െറ മതൻ 



മരിചവൻ ആയിരുനു എനാൽ 
വദപുാ ജദവിചിരികുനു; അവൻ 
നഷെപട്, എനാൽ തെപകി. 
അങെന അവർ പേനാഷിച് 
്ുപങി.” 
 
(7)  "മുടിനക പു്തക" ആനിരുന ഒരുവക 
വണ്ി്ലയു മടങിവരുനു എന വവർാ 
്കഥയു്മവഴുള സ�ർഗാിന്െ 
്പതികരണഹ എങ്് ആനിരിയുഹ? 
 
“അങെന ് േന മാനപാനരെപപുന ഒരു 
പാപിെയകുറിച് ൈദവദൂ്ിാരുെപ 
മേി� പേനാഷാ ഉപാതുാ” എനു ഞാൻ 
നിങേളാപു പറയുനു.” (ലൂേകാസ :15:10) 
 
അവ്െറ പി്ാവ അവെന തപു. 
പി്ാവ ്്െറ മത്െറ 
മപങിവരവിനുേവപി 
താകിരികുതയായിരുനു എനക േയശു 
പൂചിപികുനു. തുപുാുകി്െറ 
പമകി്െറ ഓഹരി ആ യുവാവി് 
നൽതുേമാക ്െന, ഇവെയലതാാ 
നശിപിചക അപ്െറ ഭവനാ വിട് 
ദൂരേദശേകകു അവൻ േപാതുവാൻ 
പി്ി ഇടിരികുനു എനക പി്ാവി് 
നനായി അറിയാമായിരുനു എനക 
േ്ാനുനു. എനാൽ ്്െറ 
ഉദ�മകിൽ വിജയി ആയി 
്ദരുവാനുറ യാെ്ാരു പാമർഥ�വുാ 
േയാഗ�്യുാ അവനിലത എന 
യാഥാർത�ാ പി്ാവി് 
അറിയുമായിരുനു. അ്ിനാൽ ്െന 
എ്്യുാ േവഗാ ആ മതൻ ്്െറ 
അരിതിേലകക മപങി വരുെമനക 
അവൻ ന�ായമായി ചിനിച്. 
മുഷിഞ വസ്്ാ 
ാരിചവനായിരുനിട്ാ ദൂരകക നിനക 
്െന പി്ാവ അവെന ്ിരിചറിഞു. 
 
20-24 വാത�ങളിൽ, േയശു ്്െറ 
്പഭാഷണാ ്ശവികുനവേരാത, 
പി്ാവി്െറ പ�ഭാവെകപറി 
െവളിെപപുകുനു, 11 മു്ൽ 19 



വെരയുറ വാത�ങളിൽ ഇളയ 
മത്െറ പ�ഭാവെകപറി പറയുനു. 
്്െറ അരിതിേലകക ആ മതൻ 
വരുന്ുവെര പി്ാവി് ്ാൻ 
നിനിപകക്െന താകക 
നിൽകാമായിരികുനു. എനാൽ, 
അവെന എ്ിേരറ് െചലത്ന്ിലൂെപ 
മതെന താണാനുറ പി്ാവി്െറ 
ആതാാഷ എ്്മാ്്ാ വലിയത 
ആെണനക നമുകക മനപിലാകാൻ 
തഴിയുാ. അവൻ ്്െറ മതെന 
തഴുകിൽ ചുറി പിപിചക ആലിാഗനാ 
െചയ്ു. ആ മതൻ പി്ാവിേനാത 
ഒനുാ പാപാരിചിരുനിലത, എനാൽ 
വളെര അനു്ാപേകാെപ 
മപങിെയകിയ മതൻ പറയാൻ 
ഉേദശിേചകാവുന ഏെ്ാരു 
വാകിേനകാള്ാ വാചാലമായി ്്െറ 
മപങിവരവി്െറ ്പവർകി 
പാപാരിച്, എനക മാ്്മലത, പി്ാവ 
്്െറ മതേനാത ഇ്ിെനപറി 
എെനിിലുാ പറഞ്ി്െറയുാ ഒരു 
േരഖയുാ ഇലത, എനാൽ 
ദാപിാേരാപുറ പി്ാവി്െറ 
തൽപനതള്ാ, സേനഹകി്െറ 
്പതപനവുാ, വാകുതേളകാക 
തൂപു്ൽ വാചാലമായിരുനു.  
 
(8)  ൈദവഹ ്മു്ട പവപഹ ്ണയി 
അവന്െ ്ണതി ധരിപിയുനതി്്പ്ി 
വിവരിയുനതവനി ഈ ്വദഭവഗാിന 
ഉപ്നവഗിടിരിയുന ്പതിരൂപകങഥ 
എ്നലതവഹ? 
 
അവൻ ് ്െറ മുമിൽ 
നിലകുനവേരാപു: മുഷിഞ വസ്്ാ 
അവിൽനിനു നദകികളവിൻ എനു 
തലപിച്; പിെന അവേനാപു: ഞാൻ 
നി്െറ അതവ്�ാ നിനിൽനിനു 
േപാകിയിരികുനു; നിെന 
ഉതവവസ്്ാ ാരിപികുാ എനു 
അരുളിെചയ്ു. (െപഖര�ാവ: 3:4) 
 



പാപകാൽ അശുിമായ വസ്്ങക 
നിങള്െപ പ�ർഗദയപി്ാവ 
നിങളിൽ നിനക എപുകുമാറ്ാ. 
െപഖര�ാവി്െറ മേനാഹരമായ 
ദവഷാന ്പവചനകിൽ, 
മഹാപുേരാഹി്നായ േയാശുവ, 
തർകാവി്െറ ദൂ്്െറ മുമാെത 
അഴുകു പുരപ വസ്്ങക ാരിച 
പാപിെയ ്പ്ിനിാദതരികുനു. 
തർകാവ ഇങെന പറയുനു, 
“അവൻ ്്െറ മുമിൽ 
നിലകുനവേരാപു: മുഷിഞ വസ്്ാ 
അവിൽനിനു നദകികളവിൻ എനു 
തലപിച്; പിെന അവേനാപു: ഞാൻ 
നി്െറ അതവ്�ാ നിനിൽനിനു 
േപാകിയിരികുനു; നിെന 
ഉതവവസ്്ാ ാരിപികുാ എനു 
അരുളിെചയ്ു. അവ്െറ ്ലയിൽ 
െവപിപ്േറാരു മുപി െവകെട എനു 
അവൻ തലപിച്; അങെന അവർ 
അവ്െറ ്ലയിൽ െവപിപ്േറാരു 
മുപി െവച്. അവെന വസ്്ാ 
ാരിപിച് യേഹാവയുെപ ദൂ്േനാ 
അപുെക നിൽകയായിരുനു.” 
(െപഖര�ാവ:3:4,5). 
 
അങെനയാെണിിലുാ ൈദവാ 
നിങെള “രകയുെപ വസ്്ാ” 
ാരിപികുതയുാ “നദ്ിയുെപ േമലിി” 
െതാപക നിങെള മൂപുതയുാ െചയ്ാ. 
(െയശയാവ:61:10). “നിങക 
െ്ാഴുകുതള്െപ ഇപയിൽ 
തിപകുേമാക ്പാവി്െറ ചിറതു 
െവറിെതാപുാ അ്ി്െറ 
്ൂവലുതക ൈപെമാനുെതാപുാ 
െപാ്ിഞിരികുന്ുേപാെല 
ആതുനു.” (പിദർകനാ:68:13). 
 
അവൻ എെന വദഞുവദടിേലകു 
തൂടിെകാപുെചനു; എ്െറ മദെ് 
അവൻ പിപിചിരുന െതാപി 
സേനഹമായിരുനു. (ഉകമഗദ്ാ:2:4) 
“ൈപന�ങള്െപ യേഹാവ ഇ്പതാരാ 
അരുളിെചയ്നു: നദ എ്െറ 



വഴിതളിൽ നപകയുാ എ്െറ താര�ാ 
േനാകുതയുാ െചയ്ാൽ നദ എ്െറ 
ആലയെക പരിപാലികയുാ എ്െറ 
്പാതാരങെള പൂകികയുാ ഞാൻ 
നിനകു ഈ നിലകുനവരുെപ 
ഇപയിൽ ആഗമനാ അനുവദികയുാ 
െചയ്ാ." (െപഖ:3:7). 
 
(9) തന്െ സ�ഭവവാിന്െ ഏതു മൂനു 
്പ്ത�കതകഥ ്കവകവത പിതവവ 
്മ്ള തുടർമവ്മവനി വണ്ി്ലയു 
സ�ണകരിയുന്? 
 
അലത, ൈദവകി്െറ ദയ നിെന 
മാനപാനരകിേലകു നപകുനു എനു 
അറിയാെ് നദ അവ്െറ ദയ, കമ, 
ദദർഘകാനി എനിവയുെപ ഐശ�ര�ാ 
നിരപികുനുേവാ? (േറാമർ: 2:4) 
 
ഒരുവൻ ൈദവകിൽ നിനുാ 
അതനുേപാതുവാൻ ്ദരുമാനിചാലുാ 
അവനുേവപി ൈദവസേനഹാ 
ഇേപാഴുാ വാഞഛികുനു, അവെന 
പി്ാവി്െറ ഭവനകിേലകക ്ിരിെത 
െതാപുവരാൻ ൈദവസേനഹാ 
അവനിൽ എലതാവിാകിലുാ പ�ാാദനാ 
െചലുകുനു. മുപിയനായ പു്്ൻ 
അരിഷാവസയിൽ “പ�യാ വനു.” 
പാകാൻ ്്െറ േമൽ ്പേയാഗിച 
വഞനാപരമായ ശകി ്തർനു. 
അവ്െറ തഷ് പ�നാ 
വിഡൗികകി്െറ ഫലമാെണനക 
അവൻ ്ിരിചറിഞു, അേപാക 
പുേുാാാ വനിട് അവൻ: "എ്െറ 
അപ്െറ എ്് തൂലികാർ ഭകണാ 
തഴിച് േശഷിപികുനു; ഞാേനാ 
വിശപ്െതാപു നശിച്േപാതുനു.” 
 
അവൻ ദയനദയനായിരുനു, എനാൽ, 
മുപിയനായിരുന ഈ പു്്ൻ ്്െറ 
പി്ാവി്െറ സേനഹകി്െറ 
േുാാ�കിൽ ്പ്ദക തെപകി. ആ 
സേനഹമാ് അവെന വദടിേലകക 
അപുപിചത. അ്ിനാൽ ൈദവസേനഹ 



കി്െറ ഉറപാ് പാപിെയ 
ൈദവകിേലകക മപങാൻ 
േ്പരിപികുനത. “ൈദവകി്െറ ദയ 
നിെന മാനപാനരകിേലകു 
നപകുനു.” (േറാമർ:2:4). ദിവ�സേനഹ 
കി്െറ തരുണയുാ അനുതമയുാ 
ഒരു പ�ർണ ചങല എനേപാെല 
ദുർുലമായ എലതാ ആതാവിെനയുാ 
ചുറി തപനുേപാതുനു. 
 
(10)   അവന്െ അദഭുതകരമവന 
സ്്നാിന, ്്മ വിളിയ്പടുവവക 
പിതവവ അ്ുവദിയുന മനാവന 
പദവി എനവത? 
 
താണിൻ, നാാ ൈദവമകക എനു 
വിളികെപപുവാൻ പി്ാവു നമുകു 
എ്് വലിയ സേനഹാ 
നലതിയിരികുനു; അങെന ് േന നാാ 
ആതുനു. േലാതാ അവെന 
അറിഞിടിലതായതെതാപു നെമയുാ 
അറിയുനിലത. (1 േയാഹനാൻ: 3:1) 
 
നാാ ൈദവമകക എനു 
വിളികെപപുവാൻ പി്ാവു നമുകു 
എ്് വലിയ സേനഹാ 
നലതിയിരികുനു എനക താണാൻ 
ഭൂമിയിെലയുാ പ�ർഗകിെലയുാ എലതാ 
ുുിിയുാ ആവശ�െപപുനു. ഓേരാ 
പാപിയുാ അ്ിേലകു േനാകുതയുാ 
ജദവികുതയുാ െചയ്ാ. 
 
അ്ശിവുാ ചിനാശൂന�വുമായ 
മനേസാെപ താൽവരിയിെല ആ രാഗാ 
നിരദകികരുത. അങെന 
െചയ്േമാക, ൈദവസേനഹകി്െറ 
പ�ദതർകാകളായ ദൂ്ിാർ നെമ 
തുനിഞു േനാകുേമാക, നാാ 
അ്ിെന പുചേകാെപ 
േനാകികാണുതയുാ 
നിർവിതാര്േയാപുാ നിസാഗ്േയാപുാ 
തൂെപ ്ശിിതാകിരികുതയുാ 
െചയ്നവരായി താണെപപുാ, പിെന 
എേപാഴാ് ്തർനപിഞ ഈ 



േലാതെക രകികാനുറ 
വദെപപുപി്െറ മഹകായ 
്പവവകി പ�ർഗാ േനാകുതയുാ, ആ 
മർമകി്െറ രഹപ�ാ 
അറിയുവാനുറ ആ്ഗഹേകാെപ 
താൽവരിയിെല സേനഹകിേലകുാ 
തഷ്തളിേലകുാ േനാകുതയുാ 
െചയ്നത? ദൂ്ിാരുാ 
അതു്േകാെപയുാ 
അ്ിശയേകാെപയുാ ഇ്് വലിയ 
രകകക അവതാശിതക ആയവെര 
േനാകുതയുാ, ൈദവസേനഹാ അവെര 
ഉിരികാക്ിൽ അ്ിശയികുതയുാ 
െചയ്ുെതാപക മാുര്രമായ 
പാഗദ്ങക ആലപിച് ്ങകകു 
ൈദവേകാപുറ തവ്ജ്യുാ 
ആരാാനയുാ അർപികുനു.  
  
എനാൽ, പ�ർഗാ താണുവാൻ 
ആ്ഗഹികുന ഫലാ ്തിസ്ുവി്െറ 
അനുഗാമിതെളനക അവതാശെപപുന 
വരിൽ താണുനിലത. നമുെപ 
പുഹവകുകള്െപയുാ 
ുനുകള്െപയുാ ്പിയിരമായ 
വാകുതകകക നമക എ്് 
എള്പകിൽ മറുപപിതക നൽതുനു, 
എനാൽ നിങള്െപ ഇപയിൽ 
്തൂശികെപട ്തിസ്ുവിൽ 
്പ്ിപാദിചിരികുന 
സേനഹകിെനകുറിച്ാ, 
പമാനരെകകുറിച്ാ 
ൈദവെകകുറിച്ാ 
പാപാരികുന്ിൽ നമക എ്് 
ആലപ�രാ്. 
 
(11)  പിതവവിന്െ സ്്നഹ, 
പരികുദവധവവിലൂ്ട, വണ്ി്ലയ് 
വരവക ്്മ ്്പരിപിയു്മവഥ, 
എനു്ചെവതിരിയവക ്മഥ 
്കദിയണഹ? 
 
ൈദവകി്െറ പരിശുിാതാവിെന 
ദുഃഖിപികരു്ു; അവനാലേലതാ 



നിങകകു വദെപപുപ്നാളിനായി 
മു്ദയിടിരികുന്ു. (എെഫപ�ർ:4:30) 
 
എനാൽ “അരുളിെചയ്നവെന 
നിരപികാ്ിരിപാൻ േനാകുവിൻ.” 
(എ്ുാ:12:25). േയശു പറഞു, 
“അവരിൽ ആരുാ എ്െറ അകാഴാ 
ആപ�ദികുതയിലത.” അവർ കണാ 
നിരപിച്, അവെരെയാനുാ വദപുാ 
കണിേകപ്ിലത. ്തിസ്ുവിെന 
്റികളയുന്ിൽ, യഹൂദിാർ 
അവരുെപ ഹവദയെക 
തഠിനമാകുതയുാ പാകാ്െറ 
ശകിയിൽ ്ങെളകെന 
ഏൽപികുതയുാ െചയ്ു, അങെന 
അവ്െറ തവപ പ�ദതരികാൻ 
അവർകക തഴിഞിലത. അങെന 
ഇേപാഴുാ പാഭവികുനു. 
ൈദവസേനഹാ അാഗദതരിക 
െപപുതയുാ ആതാവിെന 
പ�സ്െപപുകുതയുാ ്ാഴമ 
വരുകുതയുാ െചയ്ന ഒരു 
അപിസാന ഘപതവുാ ്ക�വുാ ആയി 
മാറുനിെലതിിൽ, നാാ 
എെനേനകുമായി നഷെപട്േപാതുാ. 
ൈദവകി്െറ സേനഹാ 
െവളിെപപുകുവാൻ ്ാൻ ഇേപാക 
െചയ്്ിൽ അാിതമായി ഒനുാ 
െചയവാനിലത. േയശുവി്െറ സേനഹാ 
നിങള്െപ ഹവദയങെള 
തദഴപകുനിെലതിിൽ, ൈദവകിിേലകു 
എകിെചരുവാൻ നമുകക േവെറ ഒരു 
മാർഗവുാ അവേശഷികുനിലത. 
 
തരുണയുെപ പേരശാ േതകകാൻ 
നിങക വിപമ്ികുേമാെഴലതാാ 
നിങക അവിശ�ാപകിൽ പ�യാ 
ശകിെപപുനു. ്തിസ്ുവി് 
നിങള്െപ ഹവദയകി്െറ വാ്ിൽ 
്ുറകുന്ിൽ നിങക 
പരാജയെപപുേമാെഴലതാാ, 
പാപാരികുന ്തിസ്ുവി്െറ ശബാ 
േതകകാൻ നിങക തൂപു്ൽ തൂപു്ൽ 
്ാലപര�മിലതാകവർ 



ആയികകദരുനു. തരുണയുെപ 
അവപാന അഭ�ർതനേയാപുാ 
്പ്ിതരികാനുറ നിങള്െപ 
അവപരാ നിങക നഷമാതുനു. 
പുരാ്ന ഇ്പാേയലിെന പറി 
പറഞിരികുനത േപാെല, “എ്ഫയദാ 
വി്ഗഹങള്െപ തൂടാളിയാതുനു; 
അവെന വിട്തളത.”  
(േഹാേശയ:4:17). എനക 
നിങെളപറിയുാ പറയാ്ിരികെട. 
െയരുശേലമിെനകുറിചക േയശു: 
"െയരൂശേലേമ, െയരൂശേലേമ, 
്പവാചതിാെര െതാലത്തയുാ നി്െറ 
അപുകൽ അയചിരികുനവെര 
തെലതറിതയുാ െചയ്നവേള, േതാഴി 
്്െറ തുഞുങെള ചിറതിൻ തദഴിൽ 
േചർകുാേപാെല നി്െറ മകെള 
എ്്വടാ േചർകുെതാകവാൻ 
എനികു മനസായിരുനു; നിങകേകാ 
മനസായിലത. നിങള്െപ ഭവനാ 
ശൂന�മായകദരുാ; തർകാവി്െറ 
നാമകിൽ വരുനവൻ 
അനു്ഗഹികെപടവൻ എനു നിങക 
പറയുേവാളാ നിങക എെന 
താണുതയിലത.” (ലൂേകാസ:13:34,35). 
വിലപിച്ുേപാെല നിങെളകുറിച്ാ 
േയശു വിലപികാ്ിരികെട. 
 
(12)  ഒരു പവപി്നങിലുഹ 
മവ്സവനര്പടു്മവഥ സ�ർഗാിന 
എനവത സഹഭവിയുന്? 
 
അങെന ് േന മാനപാനരാ െതാപു 
ആവശ�മിലതാക െ്ാണുെറാമ്ു 
നദ്ിമാിാെരകുറിച്റ്ിെനകാക 
മാനപാനരെപപുന ഒരു 
പാപിെയെചാലതി പ�ർഗകിൽ അാിതാ 
പേനാഷാ ഉപാതുാ” എനു ഞാൻ 
നിങേളാപു പറയുനു. (ലൂേകാസ:15:7) 
 
കദണി്ർ, തഷ്തക, ്പേലാഭനങക 
എനിവ േനരിപുനവേരാത അപുകക 
വരിത എനത ദൂ്ിാരുെപ 
േജാലിയാ്. ്തിസ്ു ആർകുേവപി 



മരിേചാ അവർകായി ദൂ്ിാർ 
അ്ശാനാ അാ�ാനികുനു. 
പാപകിൽനിനുാ മനാ്ിരിഞവർ 
രകത്െറ മുൻപാെത ്ങെള 
പമർപികുവാൻ െചലത്േമാക, ഈ 
പേനാഷ വാർകതക ദൂ്ിാർ 
പ�ർഗകിേലകക െതാപുേപാതുനു. 
ഈ വാർക േതകകുന പ�ർഗദയ 
ൈപന�കി്െറ ഇപയിൽ വലിയ 
പേനാഷാ ഉപാതുനു. “മാനപാനരാ 
െതാപു ആവശ�മിലതാക 
െ്ാണുെറാമ്ു 
നദ്ിമാിാെരകുറിച്റ്ിെനകാക 
മാനപാനരെപപുന ഒരു 
പാപിെയെചാലതി പ�ർഗകിൽ അാിതാ 
പേനാഷാ ഉപാതുാ” (ലൂേകാസ:15:7). 
 
അനതാരെക അതറ്ന്ിനുാ 
്തിസ്ുവി്െറ പരിജാനാ 
മറ്റവരിേലകക വ�ാപിപികുന്ി 
നുമുറ നമുെപ ഭാഗകുനിനുറ 
എലതാ ്ശമങള്െപയുാ ഒരു റിേപാർടക 
പ�ർഗകിൽ എകികുനു. ഈ 
്പവവകി പി്ാവി്െറ മുമാെത 
വദപുാ അനാവരണാ െചയ്േമാക, 
എലതാ പ�ർഗദയ േപനയുാ 
പേനാഷകാൽ നിറയുനു.  
 
(13)  അളയുവവക കഴിനവാ്ത വലിന 
സ്്നാവന പിതവവ ്മ്ളവട കമ 
കവണിയുകനുഹ വണ്കടുയുകനുഹ 
്ചയതി്പ ്മുയ് ്നകുന കണഹ 
എനവത, അതിന ്മു്ട പകാ് 
്ിനുഹ ്ച്െക് എനവത?   
 
“ഞാൻ താർമുതിലിെനേപാെല നി്െറ 
ലാഘനങെളയുാ േമഘെകേപാെല 
നി്െറ പാപങെളയുാ 
മായിച്തളയുനു; എിേലകു 
്ിരിഞുെതാകത; ഞാൻ നിെന 
വദെപപുകിരികുനു.” 
(െയശയാവ:44:22) 
 



്പദയ വായനകാരാ, രകകായി 
നിങക നിങള്േപ്ായ വഴി 
്ിരെഞപുകിട്േപാ? നിങക 
ൈദവകിൽ നിനക അതനുേപാേയാ? 
അ്ി്തമകി്െറ ഫലാ നിങള്െപ 
അാരങളിൽ ചാരമായി 
മാറുന്ിനായി നിങക വിരുനു 
തഴികാൻ ്ശമിചിട്േപാ? ഇേപാക, 
നിങള്െപ ജദവി് പി്ിതക എലതാാ 
്തിപാ മറിഞു, നിങള്െപ 
്പ്ദകതക എലതാാ അസ്മിച്, 
നിങക നിരാശനുാ ഏതാതിയുമായി 
ഇരികയാേണാ? വളെരകാലമായി 
നിങള്െപ ഹവദയേകാത 
പാപാരികുന്ുാ, എനാൽ നിങക 
േതകകാൻ തൂടാകാ്ിരുന്ുമായ ആ 
ശബാ വ�കവുാ സപഷവുമായി 
നിങള്െപ അപുകേലകക വരുനു, 
“പുറെപട് േപാതുവിൻ; നാശകിനു, 
തഠിനനാശകിനു താരണമായിരികുന 
മാലിന�ാനിമികാ ഇ്ു നിങകകു 
വി്ശാമസലമലത.” (മദഖാ:2:10). 
 
പി്ാവി്െറ ഭവനകിേലകക 
മപങിവരിത. "എ്െറ അരിതിേലകക 
മപങി വരുവിൻ; ഞാൻ നിങെള 
വദെപപുകിരികുനു." എനക 
പറഞുെതാപക അവൻ നിങെള 
കണികുതയാ്. "നിങക െചവി 
ചായിച് എ്െറ അപുകൽ വരുവിൻ; 
നിങകകു ജദവനുപാേതപ്ിനു 
േതട്െതാകവിൻ; ദാവദദി്െറ 
നിശലതവപതക എന ഒരു ശാശ�് 
നിയമാ ഞാൻ നിങേളാപു െചയ്ാ." 
(െയശയാവ: 44:22, 55:3) 
 
നാാ പ�യാ നനായ്ിനു േശഷാ 
്തിസ്ുവിേലകു വനാൽ മ്ി 
അ്ുവെര ്തിസ്ുവിൽ നിനുാ 
അതലാ പാലിേകണാ എനുറ 
പാകാ്െറ ഉപേദശകി് 
െചവിെതാപുകരുത.  
അ്ുവെര നിങക താകിരുനാൽ 
നിങക ഒരികലുാ വരിലത. പാകാൻ 



നിങള്െപ (പാപ) തറപുരപ 
വസ്്ങക ചൂപികാണികുേമാക, 
“എ്െറ അപുകൽ വരുനവെന ഞാൻ 
ഒരുനാള്ാ ്റികളതയിലത. 
(േയാഹനാൻ:6:37) എന രകത്െറ 
വാഗദകാ ഓർകുെതാറ്ത.   
േയശു്തിസ്ുവി്െറ രകാ എലതാ 
പാപങളിൽ നിനുാ 
ശുിദതരികുനുെവനക ശ്്ുവിേനാത 
പറയുത. ദാവദദിെനേപാെല നിങള്ാ 
്പാർതികുത: “ഞാൻ 
നിർമലനാേതപ്ിനു 
ഈേപാപ്െതാപു എെന 
ശുിദതരിേകണേമ; ഞാൻ 
ഹിമെകകാക െവള്േകപ്ിനു 
എെന തഴുേതണേമ.” 
(പിദർകനാ:51:7). 
 
്പപഞകി്െറ ്പഷാവായ ൈദവെക 
അബാ പി്ാേവ എനക വിളിച്െതാപു 
പമദപികുവാൻ തഴിയുന്ുാ, എ്െറ 
ജദവി്െകകുറിച്റ അവ്െറ 
പി്ിതക അാഗദതരികാൻ 
തഴിയുന്ുാ എ്െറ പദവിയാ്. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
മുപിയനായ പു്്്െറയുാ എ്െറ 
പി്ാവായ ൈദവാ ്പ്ിനിാാനാ 
െചയ്ന സേനഹനിാിയായ 
പി്ാവി്െറയുാ ഉപമെയകുറിചക 
പഠിചേപാക അത എ്െറ ഹവദയെക 
സപർശികുനു. ആ പു്്ൻ 
അനുപരണേകപിൽ ് ുപരുേമാക ് െന 
ൈദവാ അവെന അേന�ഷികുനത 
എങെന ് ുപരുേനാ, അ്ുേപാെല 
അവൻ നിങെളയുാ എെനയുാ 
അേന�ഷിച്െതാപിരികുനു. 
 



വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 
 

അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 
 
എ്െറ അനുപരണേകപുതളിൽ നിനുാ 
ഞാൻ ഓപി മാറുവാൻ ആ്ഗഹികുനു, 
എെന ഭതികുതേയാ, എ്െറ 
ദുഷ്യുെപ വഴിതക 
ഓർമിപികുതേയാ െചയാെ് എെന 
പ�ദതരികുന്ിൽ ഞാൻ അാിതാ 
നരിയുറവനാ്. വചന്പതാരാ, 
അവൻ എ്െറ അനദ്ിതെള 
കമികുതയുാ എ്െറ പാപങെള 
എേനകുാ മറനുതളയുതയുാ െചയ്നു.   
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

  
വദടിൽ, പി്ാവി്െറ സേനഹകിേലകക 
മപങി വരുന ഒരു പാപികുേവപി 
പ�ർഗാ മുഴുവനുാ പേനാഷികുനു 
എനുറത ആശര�തരമാ്. 
എനികുേവപിയുാ പ�ർഗാ 
പേനാഷികുനു എന യാഥാർഥ�കിൽ 
ഞാൻ അതു്െപപുനു.! 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ഞാൻ വദപുാ പാപകിേലകക 
വദഴുേമാക പി്ാവ എെന 
ൈതവിപുനിലത, മറിചക എെന അേന�ഷിചക 
എെന അവനിേലകക അപുപികുനു 
എന്ിനാൽ ഞാൻ എേപാഴുാ 
തവ്ജ്യുറ വ�കിയായിരികുാ. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 



 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
അവിപുെക പരിശുിാതാവിെന 
ദുഖിപികരുെ്നുാ എനികുേവപി 
ഇ്്യാിതാ െചയ്വ്െറ േനെര പുറാ 
്ിരിഞുതളയുന വ�കി 
ആതരുെ്ന്ുാ എ്െറ 
ഹവദയാഗമമായ ്പാർതനയാ്. 
അവിപുെക നാമകിനു മഹക�ാ 
ഉപാതുവാനുാ അവിപുെക മതൻ/മതക 
എനു വിളികെപപാനുാ ഞാൻ എ്െറ 
ജദവി്ാ നയികാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

അദ�വനഹ 4 
സ�ഭവവ പരിശകരണാിലൂ്ട 
്വളി്പടുന ൈദവസ്്നഹ 

 
(1)  ൈദവഹ ്മി്ലയ് പകർനു 
്നകണ്മന് ആ്ഗനിയുനതുഹ, 
അവന്െ സ്്നാിന്െ വവഗദാഹ 
അവകവകമവയവക കഴിനുനതുമവന 
അവന്െ സ�ഭവവാിന്െ ്വല 
ഗുണവി്കഷണങഥ എ്നലതവമവത?   
 
യേഹാവ അവ്െറ മുമാെത തപനു 
േഘാഷിച്ു എെനനാൽ: യേഹാവ, 
യേഹാവയായ ൈദവാ, തരുണയുാ 
തവപയുമുറവൻ; ദദർഘകമയുാ 
മഹാദയയുാ വിശ�സ്്യുമുറവൻ. 
(പുറപാത:34:6) 
 
വിശ�സ്നായ ഒരു 
്പഷാവിെനേപാെല നിങള്െപ 
ആതാവിെന അവനിൽ പമർപികുത. 
അവ്െറ തരുണ ഉറപാ്, അവ്െറ 
ഉപമപി ശാശ�്മാ്. എലതായിേപാഴുാ 
പ്�ാ പൂകികുന ്്െറ 
ൈദവമായ യേഹാവയിൽ 
്പ്�ാശയുറ മനുഷ�ൻ ഭാഗ�വാൻ. 
നിങള്െപ ഹവദയാ ൈദവകി്െറ 



വാഗദകങക ്ഗഹികുതയുാ അവ 
മുറുെത പിപികുതയുാ െചയെട. 
വിലേയറിയ വാഗദകങളിൽ 
അപങിയിരികുന വലിയ ഉറപക 
നിങകകക െപെടനക ഓർമികാൻ 
തഴിയുനിെലതിിൽ, മെറാരാള്െപ 
അാരങളിൽ നിനക അവ ്ശിികുത. 
ൈദവകി്െറ അാരങളിൽ 
നിനു്െനയുറ വാഗദകങളിൽ 
എ്്മാ്്ാ പൂർണ്, എ്്മാ്്ാ 
സേനഹാ, എ്്മാ്്ാ ഉറപക എനിവ 
താണെപപുനു, അവ അവ്െറ 
സേനഹവുാ, പരിപാലനവുാ ്്െറ 
മകേളാപുറ അവ്െറ ദയയുാ, 
തരു്ലുാ ്പഖ�ാപികുനു. 
 
്നികുേവപി തഷ്തക 
പഹികുനവേരാത തർകാവ 
അനുതമയുറവനാ്. അവനാൽ 
കമികെപപാക്് വലിയ പാപാ 
ഏ്ാ്? അവൻ തരുണയുറവനാ്, 
അ്ിനാൽ ശികികുന്ിേനകാക 
തൂപു്ൽ, അനനമായ സേനഹകാൽ 
കമികുന്ിൽ പേനാഷികുനു. 
അവൻ തവപയുറവനാതയാൽ 
നമിൽ െ്റ്തക അേന�ഷികുനിലത; 
അവൻ നമുെപ ്പതവ്ി 
അറിയുനുവേലതാ; നാാ െപാപി എനു 
അവൻ ഓർകുനു. അവിപുെക 
അ്ിരുതളിലതാക തവപയിലുാ 
തരുണയിലുാ അവൻ നമുെപ എലതാ 
പിിാറങെളയുാ പുഖെപപുകുനു, 
നാാ പാപിതളായിരികുേമാക ്െന 
നെമ പ�്്നമായി സേനഹികുനു, 
അവ്െറ ്പതാശാ നമിൽ നിനുാ 
പിൻവലികുനിലത, മറിചക 
്തിസ്ുവിനുേവപി അത നമിൽ 
്പതാശികുനു. 
 
(2)  പിതവവി് ്വടുള തന്െ ്പവർർ്നിന 
്നക  ുൈദവസ്്നഹ ് ്മവട  ു
വിവരിട്തങ്്? 
   



നദ എെന അയചിരികുനു എനുാ നദ 
എെന സേനഹികുന്ുേപാെല 
അവെരയുാ സേനഹികുനു എനുാ 
േലാതാ അറിവാൻ, നാാ 
ഒനായിരികുന്ുേപാെല അവരുാ 
ഒനാേതപ്ിനു ഞാൻ അവരിലുാ നദ 
എനിലുമായി അവർ ഐത�കിൽ 
്ിെതഞവരായിരിേകപ്ിനു ് െന. 
(േയാഹനാൻ :17:23)  
 
ൈദവാ ്്െറ പു്്െന 
സേനഹികുന്ുേപാെല നെമയുാ 
സേനഹികുനു എന 
േ്പാതാഹനവുാ ആശ�ാപവുാ 
നിറഞ, ആ അതു്തരമായ 
പ്�കി്െറ ്പഖ�ാപനാ ഇ്ാ. 
ശിഷ�ിാർകുേവപിയുറ അവപാന 
്പാർതനയിൽ േയശു പറഞത 
ഇ്ാ്, “നദ എെന 
സേനഹിച്ുേപാെല നദ അവെര 
സേനഹിച്.” (േയാഹനാൻ 17:23. 
 
ൈദവെക പമദപികുന്ി്െറ 
ആദ�പപി, ൈദവകിനു നേമാപുറ 
സേനഹെക അറിയുതയുാ 
വിശ�പികുതയുാ െചയ്ത എന്ാ് 
(1േയാഹനാൻ 4:16); അവ്െറ 
സേനഹകി്െറ 
ആതർഷണകിലൂെപയാ് നാാ 
അവ്െറ അപുകേലകക വരുനത. 
 
പി്ാവ ്്െറ പു്്െന 
സേനഹികുന്ുേപാെല, 
മനുഷ�തുപുാുകിെല ഏെ്ാരു 
അാഗെകയുാ സേനഹികാൻ 
തഴിയുെമനുാ സേനഹികുനുെവനുാ 
വിശ�പികുനത വളെര നലത്ായി 
േ്ാനുനു. എനാൽ അവിപുനക 
ഉറപ്നൽതുനു, ഈ ഉറപക ഓേരാ 
ഹവദയകിനുാ പേനാഷാ പതരുതയുാ 
പരേമാന് ഭകിെയ ഉണർകുതയുാ 
പറഞറിയികാനാവാക തവ്ജ് 
ഉരുവാകുതയുാ െചയ്ാ. 
ൈദവസേനഹാ അനിശി്വുാ 



അയാഥാർത�വുമലത, മറിചക ജദവനുറ 
ഒരു യാഥാർത�മാ്. {HP 58} 
 
(3)  തന്െ മയ്ള സ്്നിയുന ഒര  ു്ലത 
പിതവ്വന ്ിലനിന, ് മു്ട 
സ�ഭവവങ്ള 
രൂപവനര്പടുാുനതി്ുഹ 
പൂർണതനുളതവയുനതി്ുഹ   ൈദവഹ 
്ച്െക്തനവത?   
 
തർകാവു ് ാൻ സേനഹികുനവെന 
ശികികുനു; ് ാൻ ൈതെകാറ്ന 
ഏ്ു മതെനയുാ ് ലത്നു” എനിങെന 
മകേളാപു എനേപാെല നിങേളാപു 
പാവാദികുന ്പേുാാനാ നിങക 
മറനുതളഞുേവാ? (എ്ുായർ :12:6)  
 
കമ, നിരനരമായ അചപകാ എനിവ 
ആഴമായ വാതല�കി്െറ 
ആവിഷതാരമാ്. പരിപൂർണവുമായ 
പ�ഭാവകിനായി രൂപതൽപന 
െചയ്ിട്റ അനുഭവങക തർകാവ 
നെമ സേനഹികുനു എന്ി്െറ 
ഏറവുാ നലത െ്ളിവാ്. അത ഒരു 
തുടിയായാലുാ മു്ിർന 
്തിസ്�ാനിയായാലുാ പ�ഭാവകി് 
അചപകാ അനിവാര�മാ്. 
 
പ�ഭാവ രൂപദതരണകി് 
ആവശ�മായ ഏത ശികണവുാ 
ൈദവാ നിർവഹികുനു, അെലതിിൽ 
ഈ ലക�ാ നിറേവറ്ന്ിനായി 
ജദവി് അനുഭവങെള 
അനുവദികുനു. എനിരുനാലുാ, ഈ 
്പസ്ാവന അകരാർതകിൽ 
അർതമാേകപ്ിലത, ജദവി്കിെല 
ചില തഷപാപുതള്ാ ദുഖവുാ ൈദവാ 
വ�കിപരമാേയാ േനരിേടാ 
ഉകരവിട്െതാപു നമുെപ അചപക 
പരിപാലനകിനായി ആകിവയകുനു. 
 
(4)  ്ിന്െ ൈദവമവന ന്നവവ ്ി്ന 
സ്്നിടതു്കവകു, ്ി്യ് 
അ്ു്ഗനമവനി തണരുവവക കഴിനുന 



കവര�ങഥ കവപമവനിാണരവക സവാവക 
ആ്ഗനിയു്മവഥ ൈദവഹ അതി്് 
എനവയി തണർയുനു?  
 
എനാൽ ു ിെലയാമിനു 
െചവിെതാപുപാൻ നി്െറ ൈദവമായ 
യേഹാെവകു മനസിലതായിരുനു; നി്െറ 
ൈദവമായ യേഹാവ നിെന 
സേനഹിച്ുെതാപു നി്െറ ൈദവമായ 
യേഹാവ ശാപാ നിനകു 
അനു്ഗഹമാകികദർകു. 
(ആവർകനാ:23:5) 
  
നമുകക അപ�സ്യുാ േ്ാൽവിയുാ 
േ്ാനിേയകാവുനവയിൽ നിനക 
തർകാവി് വിജയാ െതാപുവരാൻ 
തഴിയുാ. അദവശ�മായ താര�ങക 
വിശ�ാപകി്െറ തണ്െതാപക 
താണുന്ിനുപതരാ േലതകി്െറ 
േതവല ദവഷിേഗാചരമായ 
താര�ങളിേലകക േനാകുന്ിലുാ, 
ൈദവെക മറകുന്ിനാലുാ നാാ 
അപതപകിലാ്. നിർഭാഗ�വശാൽ, 
അെലതിിൽ വിപകക വരുേമാക, 
ൈദവേകാത അവഗണനേയാ 
്തൂര്േയാ ആേരാപികാൻ നമക 
്യാറാതുാ. നമുകക ഉപേയാഗ്പദെമനു 
തരു്ുന ഏെ്ിിലുാ താര�ങക 
അവൻ നമിൽ നിനുാ അപർകി 
മാറിയാൽ നാാ അ്ിെനെചാലതി 
വിലപികുനു, അവ ൈദവാ നമുെപ 
നിയകായി ്പവർകികുനുെവനക 
തരു്ുനത അവപാനിപികുതയുാ 
െചയ്ാ. ശിക അവ്െറ മഹകായ 
പി്ിയുെപ ഭാഗമാെണനുാ തഷ്യുെപ 
അപിയാൽ ്തിസ്ുവിെന 
പിൻപറ്നവർകു ചിലേപാക 
പജദവമായ േപവനകിൽ 
ഏർെപപുന്ിേനകാക തൂപു്ൽ 
യജമാനനുേവപി െചയ്വാൻ 
പാാികുെമനുാ നാാ പഠിേകപ്ുപക. 
 
ഈ ചിനെയ പൗേലാസ 
വിശദദതരികുനു (എ്ുാ. 12: 5–11) 



നമുെപ ഭൗമിത പി്ാകിാർ നെമ 
ശികികുേമാഴുാ നമക അവെര 
ുഹുമാനികുനു. ഒരുപേക അവർ 
നമെള സേനഹിച്ുെതാപാ് അവർ 
ഇത െചയ്നെ്നക തുടിതെളന 
നിലയിൽ നമക െചറു്ായി 
മനസിലാകി. എലതാാ പേനാഷികുന 
ഒരു പ�ർഗദയ പി്ാവി്െറ 
നിയ്നണകിലാെണനുാ എലതാ 
താര�ങള്ാ അവർ അചപകകിൽ 
പേനാഷപൂർവാ പമർപികുതയുാ 
പഠിപികാൻ ഉേദശിച പാഠങക 
പഠികുതയുാ െചയ്ാൽ അവരുെപ 
നിയകായി പാഹചര�ങക 
്പവർകികുെമനക ൈദവമകക 
വിശ�പികണാ. 
 
(5)  ൈദവഹ കവസിയുകനുഹ 
കികിയുകനുഹ ്ചെപന് ആ്രനവത? 
 
എനികു ്പിയമുറവെര ഒെകയുാ 
ഞാൻ ശാപികയുാ ശികികയുാ 
െചയ്നു; ആതയാൽ നദ 
ജാ്ഗ്യുറവനായിരിക; 
മാനപാനരെപപുത. (െവളിപാത:3:19) 
 
േയശു പറഞു: “പി്ാവു നിങെള 
സേനഹികുനു.” നമുെപ വിശ�ാപാ 
്തിസ്ുവിലൂെപ, ൈദവകിൽ 
ഉറപിചിട്െപിിൽ, “ആ ്പ്�ാശ 
നമുകു ആതാവി്െറ ഒരു നിൂരാ 
്േന; അ്ു നിശയവുാ സിരവുാ 
്ിരശദെലകതേകകു 
തപകുന്ുമാതുനു.” നിരാശതക 
വരുെമനത പ്�മാ്; വലു്ുാ 
െചറു്ുമായ എലതാ തഷ്തള്ാ നാാ 
ൈദവകിൽ പമർപികണാ. നമുെപ 
ആവലാ്ിതള്െപ ുാഹുല�കാൽ 
അവൻ പരി്ഭാനരാതുതേയാ നമുെപ 
ഭാരങക അ്ിുഹുലേമാ ആതുനിലത. 
 
അവ്െറ തരു്ൽ പാരകണാ 
നമുെപ എലതാ താര�ങളിേലകുാ 
വ�ാപികുതയുാ ഓേരാ 



വ�കിെയയുാ വലയാ െചയ്തയുാ 
െചയ്നു; നമുെപ എലതാ 
്പയതനങളിലുാ പിപങളിലുാ 
അവൻ ്ശിാലുവുമാ്. അവൻ 
എലതാ തണ്നദരുാ താണുനു; നമുെപ 
ുലഹദന്യുെപ ഭാരകാൽ അവൻ 
സപർശികെപപുനു. ഇവിെപ നാാ 
അനുഭവികുന എലതാ തഷ്തള്ാ 
പരദകതള്ാ, “നാാ അവ്െറ 
വിശുിിയുെപ പിാളിതളാതാൻ” 
നേമാപുറ അവ്െറ 
സേനഹകി്െറ ഉേദശ�ങക 
നിറേവറ്ന്ിനുാ അവിപുെക 
പാനിാ�കിൽ താണെപപുന 
പേനാഷകി്െറ പൂർണ്യിൽ 
പിാളിതളാതുന്ിനുാ േവപി അവൻ 
അനുവദിച്ാ്,   
 
്പേലാഭിപികെപടവരുാ പരദകതക 
പഹിച്ുമായ ആതാകക അവരുെപ 
േമൽ ശിക വരുേമാക, അവെര 
മരണകിൽ നിനക രകികുനത 
തർകാവാെണനക ഓർമികെട. ശാപന 
ലഭികുന ആതാകക ഓർകെട, 
“ഞാൻ സേനഹികുനവെര ഞാൻ 
ശാപികുതയുാ ശികികുതയുാ 
െചയ്നു” (െവളി:3:19). 
 
(6)  ൈദവഹ ്്മ കവസിയുകനുഹ, 
കികിയുകനുഹ ്ചെപ്മവഥ ്മു്ട 
പകാ് ്ിനുഹ ്വഹ എനവത 
്ച്െക്? 
 
എനികു ്പിയമുറവെര ഒെകയുാ 
ഞാൻ ശാപികയുാ ശികികയുാ 
െചയ്നു; ആതയാൽ നദ 
ജാ്ഗ്യുറവനായിരിക; 
മാനപാനരെപപുത. (െവളിപാത:3:19) 
 
തർകാവു പറയുനു, “ഞാൻ അവെര 
സേനഹികുന്ുേപാെല ്െന 
അവെര ശാപികുതയുാ 
ശികികുതയുാ െചയ്നു. ... 
ആതയാൽ ശുഷതാനിയുറവരുാ 



അനു്പികുനവരുാ ആയിരികുത".... 
െചയ്ുേപായ െ്റ്തെളപറി 
പശാകപികുന ഹവദയങെള 
്തിസ്ു ഉയർകുതയുാ വിലപികുന 
ആതാകെള, അവിപുെക 
പാനിാ�കി് വപികാൻ 
പര�ാപ്മായ രദ്ിയിൽ 
ശുിദതരികുതയുാ െചയ്നു. 
 
എനാൽ, തഷാ വരുേമാക നമിൽ 
എ്്േപർ യാേകാുിെനേപാെല 
ആതുാ! അത ശ്്ുവി്െറ 
ൈതയാെണനക നമക തരു്ുനു; 
അനതാരകിൽ നമുെപ ശകി 
െചലവഴികുന്ുവെര നമക 
അനമായി അവേയാപു മലതപികുനു, 
അ്ിനാൽ ഞങകകക ആശ�ാപേമാ 
വിപു്േലാ ഇലത. രാ്്ി യാമകിെല 
ദിവ� സപർശാ യാേകാുി് ്ാൻ 
്ർകിച്െതാപിരികുനവൻ 
പർവശക്െറ ഉപമപിയുെപ ദൂ്ൻ 
ആെണനക ്ിരിചറിഞു; പിെന, 
നിസഹായനായ അവൻ 
തരഞുാെതാപു ്്െറ ആതാവ 
വാഞികുന അനു്ഗഹാ 
ലഭികുന്ിനുേവപി 
നി്�സേനഹമായവ്െറ മാറിേലകക 
വദണു. ൈദവകി്െറ പരദകതക 
നമുകക ഉപതാര്പദങക ആെണനക 
നാാ നമനപിലാകണാ, അ്ിനാൽ 
തർകാവി്െറ ശികെയ 
പുചികുതേയാ അവൻ 
ശാപികുേമാക കദണികുതേയാ 
െചയരുത. 
 
നമുെപ െ്റ്തെള േുാാ�െപപുകുത, 
പു്ിയ ്പവർകന ഗ്ിയിേലകക 
േ്പാതാഹിപികുത എനിവയാ് 
എലതാ യഥാർത പരിഹാര 
അചപകകി്െറയുാ ലക�ാ. 
‘ൈചട്’, എന പദകി് “തുടിതെള 
പരിശദലിപികുത,” “ശികികുത” എന 
അർതമാ് വിവകികുനത, 
്പേ്�തിച്ാ, ഒരു രകതർകാവ 



്്െറ തുടിെയ ്ിരുകുന്ിനുാ, 
പരിശദലിപികുന്ിനുമായി 
ശികികുനത േപാെല. ്തിസ്ുവി്െറ 
ശാപന അവഗണികെപപുേമാക 
അവെന പിനുപരുനവരുെപ േമൽ 
്്െറ ശിക വരുനു. ്്െറ 
ശാപനയുാ, ശികതള്ാ ഒരികലുാ 
േതാപകാലലത-ഒരു മനുഷ�ൻ ്്െറ 
കമ നശികുേമാക ശികികുനത 
േപാെല -എനാൽ, ്ദ്വവമായ 
സേനഹേകാെപ യുറ ഈ ശികയുെപ 
ഉേദശ�ാ പാപകിൽനിനുാ ഉറ 
പാപിയുെപ മാനപാനരമാ്. 
 
(7)  അവന്െ കവസ്്നവടുഹ കിക്നവടുഹ 
കൂടി, തന്െ സ്്നപൂർവകമവന 
ദന്നയുെിട് തന്െ മയഥയ  ്ൈദവഹ 
എന  ്വവഗദാമവത ്നകുന്?  
 
എിിലുാ എ്െറ ദയെയ ഞാൻ അവിൽ 
നിനു നദകികളതയിലത; എ്െറ 
വിശ�സ്െ്കു ഭാഗാ 
വരുകുതയുമിലത. (പിദർകനങക 
:89:33) 
 
അവ്െറ വചനാ പറയുനു: 
പർവ്ങക മാറിേപായാലുാ, 
തുനുതക നദങിേപായാലുാ, എ്െറ 
ദയ നിങെള വിട് മാറുതേയാ, 
എ്െറ നിയമകി്െറ ഉപമപി 
നദങിേപാവുതയി െചയിലത. അവ്െറ 
ഇങെന പറയുനു; “നി്�മായ 
സേനഹകാൽ ഞാൻ നിെന 
സേനഹിചിരികുനു” (യിെര:31:3). 
“നി്�മായ ദയേയാെപ ഞാൻ നിേനാപു 
തരുണ താണികുാ” (െയശ:54:8). 
 
മനുഷ�്െറ ഭയകിൽ നിനുാ 
ുലഹദന്യിൽ നിനുാ പാശയകിനുാ 
േചാദ�ാ െചയലിനുമുറ എലതാ 
താരണങള്ാ നദകാ െചയ്വാൻ 
ൈദവാ ഇറങിവരുന്ുാ, 
വിശ�ാപകിൽ അവനിേലകക 
എകിേചരുന വിറയാർന ൈതതക 



േചർകക പിപികുന്ുമായ ഈ 
സേനഹാ എ്് അതു്തരമാ്; 
പാരകണകി്െറ അനവാി 
ഉറപ്തക നൽതി അവെന 
ആ്ശയികുവാൻ അവിപുനക നെമ 
പഹായികുനു. നമുെപ 
അനുപരണകി്െറ വ�വസെയ 
അപിസാനമാകി അവിപുനക നേമാപു 
ഒരു ഉപമപി െചയ്ിരികുനു, നമുെപ 
പ�നാ അവസതെളകുറിച്റ 
നമുെപ ്ിരിചറിവിലാ് അവിപുനക 
നെമ പൂർണമായുാ തപുമുട്നത. 
 
നമുെപ പഹമനുഷ�രിൽ നിനുറ ഒരു 
ഉറേപാ വാഗദാനേമാ 
ലഭിചിട്െപിിലുാ അ്ിനു ഇേപാഴുാ 
ഒരു ജാമ� തരാർ ആവശ�മാെണനക 
നമക തരു്ുനു. ഈ വിേശഷെപട 
ഉറപ്തള്െപ ആവശ�ത്െയലതാാ േയശു 
മനപിലാകുതയുാ ്്െറ വാഗദാനാ 
ഒരു പ്�്പ്ിജയിലൂെപ അവൻ 
സിരദതരിച് നൽതുതയുാ െചയ്ു: 
“വാഗദാനകി്െറ 
അനനരാവതാശിതെള, 
വാഗദകകി്െറ മാറമിലതായമ 
താണികാൻ ൈദവാ തൂപു്ൽ 
പനിനായി, ഒരു വാഗദകകിലൂെപ 
അത സിരദതരിച്…….” 
വാഗദകങളിലുറ നമുെപ വിശ�ാപാ 
ശകിെപപുകുന്ി് തർകാവ 
ഇ്ിൽ തൂപു്ലായി എനാ് 
െചേയപത? 
 
വദെപപുപി്െറ േവലയിൽ 
വ�കമാതുന്ുേപാെല, ൈദവകി്െറ 
നിയിലുാ, അവൻ നെമ സേനഹിച 
മഹകായ സേനഹകിലുാ നിങള്െപ 
മനസക വപികെട. നമുെപ മൂല�ാ 
പരിഗണിച് അവൻ നെമ 
സേനഹികാെ് ഇരുെനിിൽ, ഈ 
വലിയ ്�ാഗാ നമുകുേവപി 
െചയ്വാൻ അവനു തഴിയിലതായിരുനു.  
അവൻ തരുണയിലുാ തവപയിലുാ 
വളെര ദയാലുവാ്. അ്ിനാൽ, 



അമയുെപ ൈതതളിൽ പ�സമായി 
ഉറങുന തുടിെയേപാെല നിങള്െപ 
ഹവദയവുാ മനസ്ാ 
പ�സമായിരികെട. അവ്െറ നി്� 
ഭുജങക നിങകകക തദെഴ ഉപക. 
 
(8)  ്്വടി്്ര്ായു ൈദവഹ ്നകുന 
കഷങഥ ്മുയ് എന് ്്ടിാരവക 
്പവർാിയുനു? 
 
െനാപിേനരേകകുറ ഞങള്െപ 
ലഘുവായ തഷാ അ്�നാ 
അനവാിയായി േ്ജസി്െറ നി്�ഘനാ 
ഞങകകു തിട്വാൻ േഹ്ുവാതുനു. 
താണുന്ിെന അലത, താണാക്ിെന 
അേ്് ഞങക 
േനാകിെകാപിരികുനു; താണുന്ു 
്ാൽകാലിതാ, താണാകേ്ാ നി്�ാ. 
(2െതാരിന�ർ :4:17-18) 
 
എലതാ വശകുനിനുാ േ�ശങള്ാ, 
താഠിന�വുാ, പദഡനങള്ാ േനരിപുന 
പൗേലാപി് അവെയ എലതാാ േനരിയ 
തഷ്തക എനക വിളികാെമിിൽ, 
ഇനെക ്തിസ്�ാനിതകകക 
പരാ്ിെപപാൻ എനിരികുനു? 
പൗേലാപി്െറ അേനതാ 
തഷ്തള്മായി ്ാര്മ�ാ 
െചയ്േമാക നമുെപ തഷ്തക എ്് 
നിസാരമാ്! നമിൽ 
െവളിെപപുവാനുറ ശാശ�് 
േ്ജപുമായി ്ാര്മ�ാ െചയ്േമാക 
ഈ തഷ്തക എ്്േയാ 
നിപാരമായ്ാ്. അവ 
ൈദവകി്െറ േവലകാരാ്, 
പ�ഭാവകി്െറ പൂർണ്യിേലകക 
നെമ െതാപുവരാൻ നിയമി്ർ 
ആയ്ാ്. ്തിസ്�ാനിയുെപ 
േ�ശങള്ാ തഷ്തള്ാ എ്് 
വലു്ാെണിിലുാ, ൈദവദത 
തരു്ലി്െറ വഴിതക േപാലുാ 
ഇരുപ്ുാ ്പ്ിപനിതക 
നിറഞ്ുമായി േ്ാനിയാലുാ, 
എലതാാ ്്െറ നിയകായി 



്പവർകികുനുെവനക 
അറിഞുെതാപക തർകാവിൽ 
പേനാഷികുത. {LHU 248} 
 
(9)  സ�ഭവവ രൂപണകരണാിന 
അത�നവ്പകിതമവന എന് സമവ്ഹ 
ആത അ് സ�ണകരിയുന എലതവവയുഹ 
കർാവവ ്നകുന്? 
 
യി്പാേയലിനു മാനപാനരവുാ 
പാപേമാചനവുാ നലതുവാൻ ൈദവാ 
അവെന ്പഭുവായുാ രകി്ാവായുാ 
്്െറ വലിയാൽ ഉയർകിയിരികുനു. 
(്പവർകിതക:5:31) 
 
പാപിയായ ഒരുവെന നഷെപട 
ആപായിടാ് ്പ്ിനിാദതരികുനത, 
നഷെപട ആപുതക ഒരികലുാ 
പ�യേമവ മപങിവരിതയിലത, ഇപയൻ 
അ്ിെന അേന�ഷിച് െചനക 
തെപകി ്ിരിെത മപകി 
വരുകുതയാ് െചയ്നത. 
്നിൽകെന ഒരു മനുഷ�നുാ 
മാനപാനരെപപാനുാ 
നദ്ദതരണകി്െറ അനു്ഗഹകി് 
േയാഗ�നാതാനുാ തഴിയിലത. 
തർകാവായ േയശു നിരനരാ 
പാപിയുെപ മനസിെന പ�ാാദനികാനുാ 
േലാതകി്െറ പാപങക 
ചുമെനാഴികുന ൈദവകി്െറ 
തുഞാപിെന തപുമുട്വാനുാ അവെന 
ആതർഷികാൻ ്ശമികുനു. ആത 
േുാാകിേലകക ഒരു പപിേപാലുാ 
മുേനാട് വയകുവാൻ നമുകക 
തഴിയിലത, എനാൽ േയശു നെമ 
രകയിേലകു നപകുതയുാ, നമുെപ 
ആതാവിെന ുലെപപുകി, 
മാനപാനരാ നമിൽ ഉളവാകി 
അ്ിേലകു നയികുതയുാ െചയ്നു. 
 
മഹാപുേരാഹി്ിാർകുാ 
പദൂത�ർകുാ മുമാെത, 
മാനപാനരെമനത ൈദവകി്െറ 
ദാനമാെണന വസ്ു് പേ്്ാസ 



വ�കമായി അവ്രിപിച്. 
്തിസ്ുവിെനകുറിചക 
പാപാരികുേമാക, “യി്പാേയലിനു 
മാനപാനരവുാ പാപേമാചനവുാ 
നലതുവാൻ ൈദവാ അവെന ്പഭുവായുാ 
രകി്ാവായുാ ്്െറ വലിയാൽ 
ഉയർകിയിരികുനു.” (്പവവ. 5:31). 
പാപകമായുാ, നദ്ദതരണവുാ 
എന്ിൽ നിനുാ ഒട്ാ തുറഞ്ലത 
മാനപാനരാ എെന ൈദവകി്െറ 
ദാനാ, ്തിസ്ുവിനാൽ അത നമുെപ 
ആതാവിൽ നലതെപെടിിൽ അലതാെ് 
അത അനുഭവികുവാൻ തഴിയുതയുാ 
ഇലത. നാാ ്തിസ്ുവിേലകക 
ആതർഷികെപപുനുെവിിൽ, അത 
അവ്െറ ശകിയിലൂെപയുാ 
പദഗുണകിലൂെപയുമാ്. 
പശാകാപകിേലകു നയികുന 
തവപയുാ നദ്ദതരണവുാ, അവനിൽ നിനക 
വരുനു. 
 
ൈുുിളിൻെറ പമവിമായ 
വാഗദാനങക നിങകകക മുൻപിൽ 
വച്െതാപു ഇനിയുാ പാശയകി് 
മുൻ്ൂകാ നൽതുവാൻ നിങകകക 
തഴിയുേമാ?  നിസഹായനായ പാപി 
മപങിവരാൻ െതാ്ികുേമാക, ്്െറ 
പാപങക കമികെപപുവാൻ 
ആ്ഗഹികുേമാക, മാനപാനരേകാെപ 
്്െറ താൽകൽ വരുന്ിൽ നിനക 
തർകാവ അവെന ്പയുനുെവനക 
നിങകകക വിശ�പികാേമാ? അകരാ 
ചിനതളിൽ നിനക അതനുേപാതുത! ഈ 
ആശയങേളകാക വലിയ്ായി 
ൈദവെക അപമാനികുന മെറാനുാ 
ഇലത. നമുെപ പ�ർഗദയപി്ാവിെന 
പറിയുറ അകരാ ചിനതെള 
രപിപികുന്ിേനകാക തൂപു്ലായി 
നിങള്െപ ആതാവിെന േവദനിപികാൻ 
മെറാനിനുാ തഴിയിലത. 
ൈദവെകകുറിച്റ അകരാ 
ചിനതളാൽ നമുെപ ആതദയജദവി്ാ 
മുഴുവനുാ നിരാശയുെപയുാ 
്പ്ദകയിലതായമയുെപയുാ ചിനതളാൽ 



പിപകെപട്േപാതാാ. ൈദവെക 
അേന�ഷികാേനാ അവെന േപവികാേനാ 
ഉറ എലതാ ്ശമങെളയുാ 
അങെനയുറവർ 
നിരുതാഹെപപുകുനു. നമുെക്ിരായ 
ശികാവിാി ്പഖ�ാപികുവാൻ 
്യാറായ ഒരു ന�ായാാിപനായി 
മാ്്മാ് ൈദവാ ഇരികുനെ്നു നാാ 
ചിനികരുത. അവൻ പാപെക 
െവറുകുനു; എനാൽ പാപിതേളാപുറ 
സേനഹാ നിമികാ അവൻ പ�യാ 
അർപികെപപുതയുാ, ്തിസ്ുവി്െറ 
ആളക�കാൽ, രകികെപപുനവർകു 
എലതാാ മഹ്�കി്െറ രാജ�കിൽ 
അനു്ഗഹങക നൽതുതയുാ െചയ്നു. 
 
(10) ൈദവഹ ദനനുഹ സ്്നവുഹ 
കരുണനുഹ ഉളവ്വനതി്വന, 
അ്ുതപിയുന ഓ്രവ പവപിയുഹ 
്വകി അവക ്ചയത് എനവത? 
 
എനാൽ നമുെപ രകി്ാവായ 
ൈദവകി്െറ ദയയുാ മനുഷ�്പദ്ിയുാ 
ഉദിചേപാക അവൻ നെമ നാാ െചയ് 
നദ്ി്പവവകിതളാലലത, ് ്െറ 
തരുണ്പതാരമേ്് രകിച്ു. 
(്ദേകാസ:3:4-5) 
 
അേ് രദ്ിയിൽ എലതാ മനുഷ�ർകുാ 
്തപി്ുവി്െറ അരിതിേലകക വരാാ. 
"അവൻ നെമ നാാ െചയ് 
നദ്ി്പവവകിതളാലലത, ്്െറ 
തരുണ്പതാരമേ്് രകിച്ു." 
(്ദെകാസ:3:5). നിങക ഒരു 
പാപിയായ്ിനാൽ ൈദവകിൽ നിനക 
അനു്ഗഹാ ലഭികുെമനക 
്പ്ദകികാനാവിെലതനക നിങകകക 
േ്ാനുനുേപാ? പാപിതെള 
രകികാനാ് ്തിസ്ു 
േലാതകിേലകക വനെ്നക ഓർകുത. 
നമുകക ൈദവേകാത ശുപാർശ 
െചയാൻ ഒനുമിലത; ഇേപാഴുാ 
എേനകുാ നാാ ൈദവേകാത 
അഭ�ർതിേചകാവുന അേപക 



നമുെപ നിസഹായാവസ മാ്്മാ്, 
അത അവ്െറ വദെപപുപി്െറ 
്പവർകികു അനിവാര�വുാ 
ആതുനു. പ�യകിലുറ എലതാ 
ആ്ശയവുാ ്�ജിച്െതാപക, ഞങക 
താൽവരിയിെല തുരിശിേലകക േനാകി 
ഇങെന പറയുാ: “എ്െറ തയിൽ 
ഒരു വിലയുാ െതാപുവരാൻ ഇലത; 
നി്െറ ്തൂശിൽ ഞാൻ മുറുെത 
പിപികുനു.” 
 
നലത പി്ാെവന നിലയിൽ, ൈദവാ 
എെന വളെരയാിതാ സേനഹിച്ിൽ 
ഞാൻ നരിയുറവനാ്, എ്െറ 
നിയകായി എെന ശാപികാനുാ 
ശികണാ നൽതാനുാ പര�ാപ്മായ 
നിലയിൽ അവൻ എെന സേനഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവകി്െറ താരുണ�ാ, ദദർഘകമ, 
പമവിമായ നി എനിങെന 
ആതാവിനു രകാതരമായ ഈ 
പ�ഭാവവിേശഷങക എ്െറ 
പ�ഭാവകിേലകക പതർകാൻ അവൻ 
ആ്ഗഹികുനു എന്ിനാൽ ഞാൻ 
നരിയുറവനാ്, 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
്ിിയായ്ു ഒനുാ ഭവികാൻ അവൻ 
ഇപയാകിെലതനക ഞാൻ മനസിലാകുനു, 
പേക, എലതാ ് ിിയുാ എ്െറ 
നിയകുാ ആ്�നിതമായി എ്െറ 
പ�ഭാവകി്െറ പൂർണ്യകുാ 



േവപി അവൻ താരണമാകിയ്ിൽ 
ഞാൻ ആനരികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവാ എെന ശികികുേമാക 
അ്ിേനാത തൂപി വരുന 
മാനപാനരകി്െറ ദാനാ ഞാൻ 
പ�ദതരികണെമനക അവൻ 
ആ്ഗഹികുനു, അ്ിലൂെപ എ്െറ 
ഉറിൽ അവനു ജദവികാനുാ അവ്െറ 
പ�ഭാവാ എനിൽ ്പ്ിഫലികാനുാ 
ഇപയാതുാ. 

 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവകിൻെറ സേനഹനിർഭരമായ ദയ 
ഒരികലുാ പരാജയെപപുനിെലതനുാ 
അവിപുനക എെന വളെരയാിതാ 
സേനഹികുന്ിനാലുാ അവിപുെക 
നാമകി് മഹക�ാ നൽതുന എലതാ 
താര�ങള്ാ അവൻ പൗജന�മായി 
്നിരികുന്ിനാലുാ ഞാൻ 
നരിപറയുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 



 

 
അദ�വനഹ  5 

കൃപനവന ്വളി്പ് 
ൈദവസ്്നഹ 

 
(1) പവപഹ ്ചയതു വണഴച സഹഭവിട 
മ്ുഷ� വർഗ്ാ രകിയുവവക   
ൈദവഹ തന്െ മനാവന സ്്നഹ 
്വളി്പടുാിന അതുതകരമവന 
കു്കൂഷ്നയുെിട് അപസ്തവലക 
എനവത പരവമർകിയുന്? 
  
അ്ിെനാെകയുാ ൈദവാ ് േന 
താരണഭൂ്ൻ; അവൻ നെമ 
്തിസ്ുമൂലാ ് േനാപു നിരപിച്, 
നിരപി്െറ ശു്ശൂഷ ഞങകകു 
്നിരികുനു. (2െതാരിന�ർ:5:18) 
 
അേപാസ്ലൻ പറയുനു: “ൈദവാ 
്തിസ്ുവിലൂെപ, േലാതെക ്േനാത 
അനുരഞജിപികുനു.” വദെപപുപി്െറ 
മഹകായ പി്ിെയകുറിചക 
ചിനികുേമാക മാ്്േമ നമുകക 
ൈദവകി്െറ പ�ഭാവെക 
ന�ായമായി മനസിലാകാൻ തഴിയൂ. 
പവഷി എന ്തിയ അവ്െറ 
സേനഹകി്െറ പരമമായ 
്പതപനമായിരുനു; എനാൽ 



പാപേുാാകാൽ നശികുന 
മനുഷ�വർഗെക രകികുന്ിലൂെപ 
ൈദവകി്െറ തവപയുെപ ആഴവുാ, 
ൈദവദത തരുണയുാ, ദയയുാ നമുകക 
െവളിെപപുകി ്നു. “്്െറ 
ഏതജാ്നായ പു്്നിൽ 
വിശ�പികുന ഏവനുാ 
നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപിേകപ്ിനു ൈദവാ അവെന 
നലതുവാൻ ്കവണാ േലാതെക 
സേനഹിച്.” ൈദവകി്െറ നിയമാ 
പാലികുതയുാ അ്ി്െറ നദ്ി 
െ്ളിയികെപപുതയുാ െചയ്േമാക, 
പാപിതകകക കമ ലഭികുതയുാ 
െചയ്നു. ൈദവാ “നദ്ിമാനുാ 
േയശുവിൽ വിശ�പികുനവെന 
നദ്ദതരികുനവനുാ ആയിരികുനു” 
എന്ാ് പ�ർഗാ നലതി്ന 
ഏറവുാ ്പിയിരമായ ദാനാ. ആ 
ദാനകിലൂെപ മനുഷ�ർ പാപകി്െറ 
നാശകിൽ നിനുാ അാപ്നങളിൽ 
നിനുാ ഉയർകെപപുതയുാ 
ൈദവമകളാതുതയുാ െചയ്നു. 
പൗേലാസ പറയുനു: “പു്്്�കിനാൽ 
നമുകക ൈദവെക അബാ പി്ാേവ 
എനക വിളികുവാനുറ അവതാശാ 
ലഭിചിരികു" 
 
(2) പൂർണമവനി മ്സിലവയുവവക 
കഴിനവാ ഒരു സ്്നാിന്െ 
്പവൃാിനിന, ഓ്രവ വിക�വസിനുഹ 
രകിയ്പടുവവക ്വകി 
്നകിനിരിയുന മനാവന സമവ്ഹ 
എനവത?  
 
്്െറ ഏതജാ്നായ പു്്നിൽ 
വിശ�പികുന ഏവനുാ 
നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപിേകപ്ിനു ൈദവാ അവെന 
നലതുവാൻ ് കവണാ േലാതെക 
സേനഹിച്. (േയാഹനാൻ:3:16) 
 
ഈ പേരശാ േലാതകിനായുറ്ാ്, 
താരണാ “ആെരിിലുാ” എനാൽ ഈ 



നിുനന പാലികുന ഏെ്ാരാകകുാ 
അനു്ഗഹാ പിിപാാ. ്ങള്െപ പ�നാ 
രകതനായി േയശുവിൽ വിശ�പികുന 
ആരുാ “നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപികുാ.” നമുകക നി്�മായ 
്പ്ിഫലാ ലഭികകകവണാ എലതാ 
വ�വസതള്ാ ഏർെപപുകിയിട്പക. 

മനുഷ�ർകു െവളിെപപുകിയ 
ൈദവസേനഹാ ്തൂശിൽ 
േത്രദതരിചിരികുനു. അ്ി്െറ 
പമൂർണ ്പാാാന�്െയപറി 
വിവരികുവാൻ ഒരു നാവിനുാ 
തഴിയിലത; ഒരു േപനയകുാ അത 
ചി്്ദതരികാൻ തഴിയിലത; മനുഷ�്െറ 
മനസി് പൂർണമായി ്ഗഹികാൻ 
തഴിയിലത. താൽവരിയിെല തുരിശിൽ 
േനാകുേമാക നമുകക ഇങെന 
പറയാൻ മാ്്േമ തഴിയൂ: “്്െറ 
ഏതജാ്നായ പു്്നിൽ വിശ�പികുന 
ഏവനുാ നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപിേകപ്ിനു ൈദവാ അവെന 
നലതുവാൻ ്കവണാ േലാതെക 
സേനഹിച്.” (േയാഹനാൻ 3:16). 
 
നമുെപ പാപങകകായി ്തിസ്ു 
്തൂശികെപട്െവനുാ, ്തിസ്ു 
മരിചവരിൽനിനക ഉയിർെകഴുേനറ് 
െവനുാ, ്തിസ്ു ഉയരകിൽ തയറി 
എനുമുറ, രകയുെപ ്്�മാ് നാാ 
പഠികുതയുാ പഠിപികുതയുാ 
െചേയപത. 
 
(3)  ്്മവടുള അവന്െ മനാവന 
സ്്നഹ കവരണഹ, ഏതു ്പ്ത�ക 
ഉ്ദക�ാി്വനി്ലത ൈദവഹ തന്െ 
പു്ത്് അനട്?  
 
ൈദവാ ് ്െറ പു്്െന േലാതകിൽ 
അയച്ു േലാതെക വിാിപാനലത 
േലാതാ അവനാൽ രകികെപപുവാനേ്്. 
(േയാഹനാൻ:3:17) 
 



േലാതെക ന�ായാവിാികാൻ ൈദവാ 
്്െറ പു്്െന േലാതകിേലകക 
അയചിരികാാ. എനാൽ 
അതു്തരമായ തവപയാൽ ്തിസ്ു 
നെമ രകികാനാ് വനത, 
നശിപികാനലത! രകത്െറ അളവറ 
സേനഹകി്െറ ്പേചാദനകാൽ 
ഹവദയങക ്പതാശിചിലതായിരുനു 
എിിൽ അേപാസ്ലിാർ ഒരികലുാ 
ഈ മാർഗെക 
സപർശികുമായിരുനിലത. 
 
മനുഷ�രുെപ രകകായി ്്െറ 
പു്്െന മഹാ ദാനമായി 
നൽതിയ്ിലൂെപ എലതാ മനുഷ�രുാ 
രകികെപപണെമനക ൈദവാ 
ആ്ഗഹിച്. എനാൽ ഈ 
ൈദവഹി്ാ ഓേരാ വ�കിയുെപയുാ 
ഇചാശകിയാൽ സിരദതരികെപപണാ, 
എിിൽ മാ്്േമ അത അവ് 
ഫല്പദമായി ്ദരുതയുറ്. 
്തിസ്ുവിെന വിശ�പികുതയുാ 
പ�ദതരികുതയുാ െചയ്നവർകക 
മാ്്മാ് രക (േയാഹനാൻ 1:12; 
3:16 താണുത). 
 
(4)  ്കിയ്പ്പ ്പവനവരു്ട 
കികവവിധിയവനുള എനവത? 
 
ന�ായവിാി എനേ്ാ, െവളിചാ 
േലാതകിൽ വനിട്ാ മനുഷ�രുെപ 
്പവവകി േദാഷമുറ്ു ആതയാൽ 
അവർ െവളിചെകകാക ഇരുളിെന 
സേനഹിച്ു ് േന. (േയാഹനാൻ:3:19) 
 
പു്്നിൽ വിശ�പികാകവർ 
"ഇേപാക്െന ശികാവിാിയിൽ 
അതെപടിരികുനു" എനക 
വിശദദതരികാൻ േയാഹനാൻ 
്ിപുകെപപുനു. േലാതെക രകികുത 
എന്ായിരുനു, ്്െറ പു്്െന 
േലാതകിേലകക അയച്ിലൂെപയുറ 
ൈദവകി്െറ ഉേദശ�ാ. രകത്െറ 
വരവ താരണാ, ചില മനുഷ�ർ 



ന�ായാ വിാികെപപുതയാെണിിൽ, 
ൈദവെക തുറെപപുകാനാവിലത.  
പ്�െവളിചകി്െറ വരവി്െറ 
പരിണി് ഫലമലത ന�ായവിാി, 
്പ്�്ാ, മനഃപൂർവമായി മനുഷ�ർ 
്പതാശകിൽ നിനുാ പിനിരിഞു 
അനതാരകിേലകക നദങാൻ 
്പാാിനി്�ാ നലതുന്ുെതാപാ്. 
 
(5) ്മളപ്ട ്ിർണവനകമവന ്വക്ാ 
തടനവക്വകി ്്മവടുള അവന്െ 
മനാവന സ്്നഹ ൈദവഹ എങ്് 
്വളി്പടുാി?  
 
ൈദവാ ് ്െറ ഏതജാ്നായ പു്്െന 
നാാ അവനാൽ ജദവിേകപ്ിനു 
േലാതകിേലകു അയച് 
എനുറ്ിനാൽ ൈദവകിനു 
നേമാപുറ സേനഹാ ്പ്�കമായി. 
(1േയാഹനാൻ:4:9) 
 
ആദാമി്െറ പാപാ മനുഷ�വർഗെക 
നിരാശാജനതമായ ദുരി്കിേലകക 
്റിവിടേപാക, ൈദവാ ്്െറ 
ുനാ വദണുേപായ മനുഷ�രിൽ നിനക 
േവർെപപുകി.  പാപകമ 
ആവശ�മായ പാപിതളായിടാ് 
അവൻ അവെര പരിഗണിചിരുനത. 
അവ്െറ േതാപകി്െറ പാനപാ്്ാ 
േലാതകിേിൽ പതരാൻ അവൻ 
പ�ർഗകിെല ദൂ്ിാേരാത 
തൽപികാമായിരുനു. അവൻ ്്െറ 
്പപഞകിൽ നിനക ഈ ഇരുപ 
മങൽ നദകാ െചയാമായിരുനു. 
എനാൽ അവൻ ഇത െചയ്ിലത. 
്്െറ പനിാിയിൽ നിനക അവെര 
പുറകാകുന്ിനുപതരാ, 
വദണുേപായ മനുഷ� വർഗേകാത 
അവൻ തൂപു്ൽ അപുകു. നമുെപ 
അസിയുെപ അസിയുാ നമുെപ 
മാാപകി്െറ മാാപവുാ ആതാൻ 
അവൻ ്്െറ പു്്െന നൽതി. 
മനുഷ�് ൈദവാ നൽതിയ ദാനാ 
എലതാ തണകുതൂടലുതകകുാ 



അ്ദ്മായ്ാ്. ഒനുാ 
പരിമി്െപപുകിയിലത.  മനുഷ� 
വർഗേകാത തൂപു്ൽ സേനഹാ 
െവളിെപപുകാേനാ, ൈദവകിനു 
തൂപു്ൽ താര�ങക െചയാേനാ 
തഴിയുമായിരുനുെവനക പറയാൻ 
ൈദവാ അനുവദിചിലത. ്തിസ്ുവിെന 
ദാനമായി നൽതിയ്ിലൂെപ 
പ�ർഗകിെല പതലവുാ ൈദവാ 
മനുഷ�ർകക നൽതുതയാ് െചയ്ത. 
 
(6) ്്മവടുള ൈദവാിന്െ 
മനാവന സ്്നഹ കവരണഹ, എന് 
ഉ്ദക�ാി്വനി്വത അവക തന്െ 
പു്ത്് ഭൂമിനി്ലയ് അനട്? 
 
നാാ ൈദവെക സേനഹിച്ലത, അവൻ 
നെമ സേനഹിച് ് ്െറ പു്്െന 
നമുെപ പാപങകകു ്പായശികാ 
ആതുവാൻ അയച്ു ് േന പാകാൽ 
സേനഹാ ആതുനു. (1േയാഹനാൻ: 4:10) 
 
ലാഘനകി്െറ പരിണി്ഫലമായി 
ആദാമുാ ഹവയുാ എലതാ 
്പ്ദകതളിൽ നിനുാ േഛദികെപട്, 
ൈദവകി്െറനദ്ി പാപിയുെപ മരണാ 
ആവശ�െപപുേമാക, ്തിസ്ു 
്െനകാൻ പാപകി്െറ ുലിയായി 
നൽതി. “നാാ ൈദവെക 
സേനഹിച്ലത, അവൻ നെമ 
സേനഹിച് ്്െറ പു്്െന നമുെപ 
പാപങകകു ്പായശികാ 
ആതുവാൻ അയച്ു ്േന പാകാൽ 
സേനഹാ ആതുനു.” “നാാ എലതാവരുാ 
ആപുതെളേപാെല െ്റിേപായിരുനു; 
നാാ ഓേരാരുകനുാ ്ാനാ്െറ 
വഴികു ്ിരിഞിരുനു; എനാൽ 
യേഹാവ നമുെപ എലതാവരുെപയുാ 
അതവ്�ാ അവ്െറേമൽ ചുമകി.” 1 
േയാഹനാൻ 4:10; െയശയാവു 53: 6. 
 
മനുഷ�നുേവപി വാദികുവാൻ 
ഒരുവൻ മാ്്േമയുറ്, ഒരു 
മി�സൻ മാ്്ാ, അവൻ നമുെപ 



ലാഘനങെള കമികാൻ 
തഴിവുറവനാ്.  നമുെപ 
പാപങള്െപ ്പായശികമായി 
േയശുവിെന ്നവേനാത നമുെപ 
ഹവദയാ നാരിയാൽ നിറയുനിേലത? 
പി്ാവ നമുകുേവപി നൽതിയ 
സേനഹെകകുറിച്ാ, അവൻ 
നമുകുേവപി െവളിെപപുകിയ 
സേനഹെകകുറിച്ാ ആഴകിൽ 
ചിനികുത. ഈ സേനഹാ നമുകക 
അളകാൻ തഴിയിലത. അളകുവാൻ 
പര�ാപ്മായ്ു ഒനുാ ഇലത. 
േലാതകി്െറ സാപനാ മു്ൽ 
അറുകെപട തുഞാപിെന മാ്്േമ 
നമുകക താൽവരിയിൽ 
ചൂപികാണികാൻ തഴിയൂ. അത 
അനനമായ ്�ാഗമാ്. ആ 
സേനഹകി്െറ ആഴാ നമുകക 
മനസിലാകാേനാ അളകുവാേനാ 
തഴിയുേമാ? 
 
(7) ്്മവടുള ൈദവാിന്െ അളവ് 
സ്്നാിന്െ കു്മ് ്തളിവവനി 
്കിസതുവിലൂ്ട ്വളി്പടുാുവവക 
ൈദവഹ അനട് എനവത? 
 
്തിസ്ുേവാ നാാ പാപിതക 
ആയിരികുേമാക ് േന നമുകുേവപി 
മരികയാൽ ൈദവാ ് നികു നേമാപുറ 
സേനഹെക ്പദർശിപികുനു. (േറാമർ: 
5:8) 
 
തരുണയുെപ നിരനരമായ 
െവളിെപപുകലിലൂെപ വദണുേപായ 
മനുഷ�തുലകി്െറ ൈദവദത പ�രൂപാ 
വദെപപുകുത എന ്്�കിേിൽ 
അപിസാനമിടിരികുനു എന്ാ് 
പുവിേശഷകി്െറ മഹക�ാ. ഈ 
്പവവകി പ�ർഗദയ ്പാതാരങളിൽ 
ആ് ആരാഭിചത. അവിെപവചാ്, 
ൈദവാ മനുഷ�െന സേനഹിച്ി്െറ 
വ�കമായ െ്ളിവുതക നൽതുവാൻ 
്ദരുമാനിചത. അവൻ “്്െറ 
ഏതജാ്നായ പു്്നിൽ 



വിശ�പികുന ഏവനുാ 
നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപിേകപ്ിനു ൈദവാ അവെന 
നലതുവാൻ ്കവണാ േലാതെക 
സേനഹിച്.” (േയാഹനാൻ 3:16. 
 
ൈദവകിനു മനുഷ� വർഗേകാത 
പഹ്ാപാ േ്ാനുതയുാ, പി്ാവുാ 
പു്്നുാ പരിശുിാതാവുാ 
വദെപപുപി്െറ പി്ിയിൽ നിനക 
്പവർകികാൻ ്ങെളകെന 
നൽതുതയുാ െചയ്ു. ഈ പി്ി 
പൂർണമായി നപപാകുന്ി് േവപി, 
ൈദവകി്െറ ഏതപു്്നായ ്തിസ്ു 
പാപങകകായുറ യാഗമായി 
്െനകെന നൽതാെമനക പ�യാ 
്ദരുമാനിച്. ഈ സേനഹകി്െറ 
ആഴാ വിവരികുവാൻ ഏത 
വാകുതകകു തഴിയുാ? ഇ്ിലുാ 
അാിതമായി മനുഷ�്െറ 
വദപിപുപിനായി െചയ്വാൻ ൈദവാ 
പനിനായിരുനുെവനു മനുഷ�ൻ 
പറയുവാൻ ൈദവാ ഇപയാകി. 
മനുഷ�്െറ വദെപപുപിനായുറ 
പി്ിയിൽ യാെ്ാനുാ 
തുറവാതാ്ിരിേകപ്ിനായി 
്തിസ്ുവിേനാെപാപാ പ�ർഗകിെല 
എലതാ നിതള്ാ അവൻ നൽതി. 
ാ�ാനികുാേ്ാറുാ ആതാവിൽ 
അളവിലതാക നാരിയാൽ നിറയുന ആ 
സേനഹാ ഇ്ാ! പമാന്തളിലതാക 
എ്് വലിയ സേനഹമാണിത!  ഈ 
സേനഹകി്െറ ാ�ാനാ എലതാ 
പ�ാർത്തളിൽ നിനുാ ആതാവിെന 
ശുിദതരികുാ. അത പ�യാ 
്�ജികാനുാ ്തൂപ എപുകുെതാപു 
ശിഷ�ിാരായി വദെപപുപ്താരെന 
പിനുപരാനുാ േ്പരിപികുനു. {CH 
222} 
 
(8)  സ�ർഗാിന ്്രി്് കവണുനതുവ്ര, 
ഞങഥ ഇ് പൂർണമവനി 
മ്സിലവയുകനിലത, ൈദവാി്ു 
്്മവടുള സ്്നാിന്െ ബനാിന 



്മു്ട ്പവർർ് എങ്്നുളതു 
ആനിരിയണഹ? 
 
വദ്ിയുാ നദളവുാ ഉയരവുാ ആഴവുാ 
എനു എനു പതല 
വിശുിിാേരാപുാതൂെപ ്ഗഹിപാനുാ 
പരിജാനെക തവിയുന ്തിസ്ുവിൻ 
സേനഹെക അറിവാനുാ 
്പാപ്രാതയുാ ൈദവകി്െറ എലതാ 
നിറവിേനാളാ നിറഞുവരിതയുാ 
േവണാ എനുാ ്പാർതികുനു. 
(എെഫപ�ർ:3:18-19) 
 
വദണുേപായ മനുഷ�രുെപ 
രകയകായി ്്െറ പു്്്െറ 
ദാനകിൽ ്പതപമാതുന 
ൈദവസേനഹകി്െറ ാ�ാനാ 
മെറനിേനകാള്ാ ഹവദയെക 
ഉേകജിപികുതയുാ ആതാവി്െറ 
ശകിതെള ഉയർകുതയുാ െചയ്ാ. 
വദെപപുപി്െറ ്പവർകനാ 
അതു്തരമായ ഒരു ്പവർകിയാ്; 
അത ൈദവകി്െറ ്പപഞകിെല 
ഒരു രഹപ�മാ്. എനാൽ 
പമാന്തളിലതാക തവപയുെപ ഇകരാ 
പാഗ്ിതക എ്്മാ്്ാ 
്ാതപര�െപപാക വസ്ു്തളായി 
്ുപരുനു! നമുെപ ഇ്രിയങക 
നിയ്നികുന്ിലൂെപ പാപകാലുാ, 
പാകാൻ നിരനരാ നമുെപ മുൻപിൽ 
െതാപുവരുന അനതാരകി്െറ 
ചിനതളിൽ ാ�ാനികുനവരുാ 
ആയാൽ, നമുകക യാെ്ാരുവിാ 
ഗുണേമാ ്പ്ദകതേളാ ഇലതാക  
താര�ങെള നമുെപ ഹവദയകിൽ 
ദിനവുാ നിറച്െതാപു നമുെപ 
്ാതപര�ങെള അവനിേലകക വലിചക 
തളയുാ പാകാൻ.  എനാൽ, 
വദെപപുകെപടവരുെപ നി്�ഗാനാ 
നെമ സേനഹികുതയുാ, പാപകിൽ 
നിനക നെമ പ�നാ രകകിൽ 
തഴുതുതയുാ െചയ്വെന 
സ്ു്ികുന്ാ്. ൈദവകി്െറ 
പിാഹാപനകിനുമുമിൽ നമുകക 



എേപാെഴിിലുാ ആ ഗാനാ 
ആലപിേകണെമിിൽ നാാ അത 
ഇവിെപ പഠികണാ. 
 
(9) പവപാിന്െനുഹ ്ിരവകനു്ടനുഹ 
ആഴാാി്ലയു ്മഥ വണണു്പവനി 
അർനത ഇലതവാവർ ആനവലുഹ, 
സ്്നാിന്െ ൈദവഹ ്്മവടു 
വവഗദാഹ ്ചയതിരിയുന ആ മൂനു 
കവര�ങഥ എ്നലതവമവത? 
 
“ഞാൻ അവരുെപ പിൻമാറെക 
ചിതിതിച് െപൗഖ�മാകുാ; എ്െറ 
േതാപാ അവെന വിട്മാറിയിരികയാൽ 
ഞാൻ അവെര ഔദാര�മായി 
സേനഹികുാ.” (േഹാേശയ:14:4) 
 
ൈദവകി്െറ നഗരകിൽ 
്പേവശികുന എലതാവരുാ 
ഇപുകമുറ വാ്ിലൂെപ 
്പേവശിേകണാ - േവദനാജനതമായ 
്പവർകിയാണിത; “അശുിമായ്ു 
യാെ്ാനുാ മേളച്യുാ േഭാഷതുാ 
്പവർകികുനവൻ ആരുാ അ്ിൽ 
തപകയിലത.” (െവളിപാപു:21:27). 
എനാൽ വദണുേപായ ആരുാ 
നിരാശരായി ഉേപകികെപട്േപായി 
എനക ചിനിേകപ. ഒരികൽ 
ൈദവകിൽ ുഹുമാന�ർ ആയിരുന 
്പദയമായവർ ആ്ഗഹങള്െപ 
ുലിപദഠകിൽ ്ങള്െപ 
േയാഗ�്തക ുലിയർപിചക അവരുെപ 
ആതാകെള അശുിമാകിയിരികാാ; 
അവർ അനു്പികുതയുാ പാപാ 
ഉേപകികുതയുാ ൈദവകിേലകു 
്ിരിയുതയുാ െചയ്ാൽ അവർകക 
ഇനിയുാ ്പ്�ാശയുപക. 
 
“നദ മരണപര�നാ 
വിശ�സ്നായിരികുത, ഞാൻ നിനകു 
ജദവ്െറ തിരദപാ ്രുാ” എനക 
്പഖ�ാപികുനവൻ അ്ിേലകു നെമ 
കണികുതയുാ െചയ്നു, “ദുഷൻ 
്്െറ വഴിെയയുാ നദ്ിെതടവൻ 



്്െറ വിചാരങെളയുാ ഉേപകിച് 
യേഹാവയിിേലകു ്ിരിയെട; അവൻ 
അവേനാപു തരുണതാണികുാ; നമുെപ 
ൈദവകിിേലകു ്ിരിയെട; അവൻ 
ാാരാളാ കമികുാ.” (െവളിപാപു:2:10; 
െയശയാവു:55:7). ൈദവാ പാപെക 
െവറുകുനു, പേക അവൻ പാപിെയ 
സേനഹികുനു. “ഞാൻ അവരുെപ 
പിൻമാറെക ചിതിതിച് 
െപൗഖ�മാകുാ; എ്െറ േതാപാ 
അവെന വിട്മാറിയിരികയാൽ ഞാൻ 
അവെര ഔദാര�മായി സേനഹികുാ.” 
(േഹാേശയ14:4). 
 
(10) ്കിസതുവി്്വട കൂ്ട ്മ്ള 
വണകുഹ ജണവിപിടതിലൂ്ട ൈദവഹ തന്െ 
ദണർഘമവന കരുണ ്മു്ട്മന 
്ചവരിഞ് എനി്ു്വകിനവത? 
 
തരുണാപമനനായ ൈദവേമാ നെമ 
സേനഹിച മഹാ സേനഹാനിമികാ 
അ്ി്തമങളാൽ മരിചവരായിരുന 
നെമ ്തിസ്ുവിേനാപു തൂെപ 
ജദവിപികയുാ — തവപയാലേ്് നിങക 
രകികെപടിരികുനു — (എെഫപ�ർ:2:4-
5) 
 
ൈദവാ തരുണയുറവൻ മാ്്മലത; 
്െന വിളിചേപകികുന 
എലതാവേരാപുാ തരുണ താണികാൻ 
്കവണാ അവൻ തരുണയിൽ 
പമനനാ്, പ�യേമവ അവർ 
തരുണയകു േയാഗ�രലത, മറിചക 
തരുണ നൽതുനത ൈദവകി് 
്പപാദതരമാ് (്ദേകാസ:3:5; 
1പേ്്ാസ:1:3). 
 
ൈദവകി്െറ സേനഹാ ്്െറ 
അനുതമേയകാക വലിയ്ാ്; 
അ്ി്െറ ഗുണേഭാകാകക ആതുന 
്പവർകനകിേലകക നെമ 
നയികുതയുാ മാറമിലതാക്ായി 
്ുപരുതയുാ െചയന്ാ്. “നാാ 
പാപിതളായിരികുേമാക ്െന” 



ൈദവാ നെമ സേനഹിച്, ഒരികലുാ 
നെമ സേനഹികുനത 
അവപാനിപികുതയുമിലത. ഈ 
സേനഹമാ് അവെന രകയുെപ 
്പവർകിതകകായി േ്പരിപിചത 
(േയാഹനാൻ 3:16). അവ്െറ 
പ�ഭാവകി്െറ ഒരു ്പാാന 
ഗുണമാ് സേനഹാ (1േയാഹനാൻ:4: 
8), ്തിസ്ുവി്െറ ആളക�കിൽ 
സേനഹകി്െറ ഏറവുാ ഉയർന 
്പ്ിഫലനാ നമുകക ദർശികുവാൻ 
തഴിയുാ. നാാ പാപിതളായ്ുെതാപക 
ൈദവാ നേമാത തരുണ താണികുനു, 
നാാ അവ്െറ പവഷിതളായ്ിനാൽ 
അവൻ നെമ സേനഹികുനു. 
മനുഷ�നുേവപിയുറ അേദഹകി്െറ 
മഹകായ ്പവർകനാ േതവലാ 
നിയുെപേയാ ദാനാർമകി്െറേയാ 
ഒരു ്പവവകിയായിരുനിലത; അത 
വാതല�കി്െറയുാ 
സേനഹകി്െറയുാ 
്പവവകിയായിരുനു. 
 
അ്ി്തമങളാലുാ, പാപങളാലുാ 
മരിചവരായിരുന നമെളയുാ 
സേനഹിപാൻ ്ക വലിയ 
സേനഹമായിരുനു അവിപുനക നമേളാത 
താണിചത എന്ാ് ൈദവ 
തവപയുെപ മാഹാത�ാ. 
ദുഷ്പവവകിതളാൽ നമക 
ൈദവകി്െറ ശ്്ുകള്ാ, 
താമകിനുാ, വ�ർത 
പേനാഷങകകുാ അപിമതള്ാ, 
ഹദനമായ േമാഹങളാൽ 
അലഞവരുാ, പാപകിനുാ 
പാകാനുാ ദാപിാരുാ ആയിരുനു. 
നമുെപ പാപങള്െപ 
്പായശികമായികദരുന 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹകി്െറ 
ആഴാ എ്്മാ്്മാെണനു അവൻ 
െവളിെപപുകി. പരിശുിാതാവി്െറ 
ശു്ശൂഷയിലൂെപ ആതാകക 
പാപകമയിേലകു നയികെപപുനു. 
 



(11)  ആരിലൂ്ടനവത ൈദവഹ തന്െ 
സ്്നാിന്െ സ�ഭവവഹ ്ലവകാി്ു 
്വളി്പടുാിന്? 
 
േയശു അവേനാപു പറഞ്ു: ഞാൻ 
ഇ്്താലാ നിങേളാപുതൂെപ ഇരുനിട്ാ 
നദ എെന അറിയുനിലതേയാ 
ഫിലിെപാേപ? എെന തപവൻ 
പി്ാവിെന തപിരികുനു; പിെന 
പി്ാവിെന ഞങകകു 
താണിച്്േരണാ എനു നദ പറയുന്ു 
എങെന? (േയാഹനാൻ: 14:9) 
 
ൈദവെക െ്റിിരിച്ിലൂെപ ഭൂമി 
ഇരുപുേപായി. ഇരുപ നിഴലുതക 
ലഘൂതരികാനുാ, േലാതെക 
ൈദവകിേലകക ്ിരിെത 
െതാപുവരാനുാ, പാകാ്െറ 
വഞനാപരമായ ശകി 
്തർകെപേപപ്ായിരുനു. 
ുല്പേയാഗകിലൂെപ ഇത 
പാാ�മാകുവാൻ തഴിയുമായിരുനിലത. 
ുല്പേയാഗാ ൈദവകി്െറ 
അാിതാരകി്െറ ്്�ങകകക 
വിരുിമാ്; സേനഹകി്െറ 
േപവനാ മാ്്മാ് അവൻ 
ആ്ഗഹികുനത; സേനഹകിനു 
ആജാപികാനാവിലത; അത 
ുല്പേയാഗകിലൂെപേയാ 
അാിതാരകിലൂെപേയാ േനപാനാവിലത. 
സേനഹകാൽ മാ്്േമ സേനഹാ 
ഉരുവാകെപപുതയുറ്. 
 
ൈദവെക അറിയുത എനത അവെന 
സേനഹികുത എന്ാ്; 
പാകാ്െറ പ�ഭാവകി് 
വിരുിമായാ് ൈദവകി്െറ 
പ�ഭാവാ ്പതപമാതുനത. ഈ 
്പവവകി െചയ്വാൻ ്പപഞകിൽ 
ഒരുവ് മാ്്േമ തഴിയുതയുറ്.  
ൈദവസേനഹകി്െറ ഉയരവുാ 
ആഴവുാ അറിയുനവ് മാ്്േമ അത 
അറിയികുവാൻ തഴിയൂ. 
േലാതകി്െറ ഇരുപ രാ്്ിയിൽ, 



“നദ്ിപൂര�ൻ ്്െറ ചിറതിൻ തദഴിൽ 
േരാേഗാപശാനിേയാപുതൂെപ ഉദികുാ." 
(മലാഖി:4:2). 
  
(12)  ്്മവടുള ൈദവാിന്െ 
സ്്നമവ്ണവ അ്തവ ്്മ 
രകിയവ്ുള ൈദവാിന്െ ദവ്മവന 
പു്ത്വ്ണവ ആദ�ഹ വന്? 
 
്്െറ ഏതജാ്നായ പു്്നിൽ 
വിശ�പികുന ഏവനുാ 
നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപിേകപ്ിനു ൈദവാ അവെന 
നലതുവാൻ ് കവണാ േലാതെക 
സേനഹിച്. (േയാഹനാൻ: 3:16) 
 
എനാൽ ഈ മഹകായ ്�ാഗാ 
പി്ാവി്െറ ഹവദയകിൽ 
മനുഷ�േനാപുറ സേനഹാ 
പവഷികാേനാ, േലാതെക രകികാൻ 
പി്ാവായവെന പനിനാകുവാേനാ 
അലത. ഒരികലുാ അലത! “്്െറ 
ഏതജാ്നായ പു്്െന നൽതുവാൻ 
്കവണാ ൈദവാ േലാതെക 
സേനഹിച്.” (േയാഹനാൻ 3:16). 
പി്ാവ നെമ സേനഹികുനു, അത 
നമുകക േവപി െചയ് വലിയ 
്പായശികകാലലത, മറിചക അവൻ 
നെമ സേനഹികുന്ിനാലാ് 
അവൻ ്പായശികാ നൽതിയത. 
വദഴച പാഭവിച ഒരു േലാതകിേിൽ 
്്െറ അനനമായ സേനഹാ പതരാൻ 
തഴിയുന മാാ�മമായിരുനു ്തിസ്ു. 
“ൈദവാ േലാതകിനു ലാഘനങെള 
തണകിപാെ് േലാതെക ്തിസ്ുവിൽ 
്േനാപു നിരപിച് േപാനു.” 
(2െതാരിന�ർ:5:19). പി്ാവുാ, ്്െറ 
പു്്േനാെപാപാ തഷ്തക പഹിച്. 
ഗദപമനയുെപ ആഴമായ േവദനയിലുാ, 
താൽവരിയിെല മരണകിലുാ, 
അനനമായ സേനഹമായവൻ നമുെപ 
േവപിപുപി്െറ വില 
െതാപുകുതയായിരുനു.  
     



േയശു പറഞു: "എ്െറ ജദവെന 
വദപുാ ്പാപിേകപ്ിനു ഞാൻ 
അ്ിെന െതാപുകുന്ുെതാപു 
പി്ാവു എെന സേനഹികുനു." 
(േയാഹനാൻ:10:17). എനക പറഞാൽ 
"എ്െറ പി്ാവായവൻ, നിങള്െപ 
വദെപപുപിനായി ്ാൻ ഏെറ 
സേനഹികുന എ്െറ ്പാണെന 
നൽതുവാൻ ്കവണാ അാിതമായി 
നിങെള സേനഹിച്. നിങകകക 
പതരകാരനായി ഞാൻ എ്െറ 
ജദവെന മറുവിലയായി നൽതുതയുാ, 
നിങള്െപ എലതാ തപങള്ാ, 
അനുപരണേകപുതള്ാ 
ഏെറപുകുെതാപക എ്െറ യാഗകാൽ 
ഞാൻ എ്െറ പി്ാവി് വദപുാ 
്പദയമുറവനായി േയശുവിൽ 
വിശ�പികുന ഏവനുാ നദ്ദതരണാ 
നൽതുന നദ്ദതർകാവായി 
പി്ാവിെന മാറ്തയുാ െചയ്ു." 
 
(13) പവപാിന മരിടവർ 
ആനിരുനി്പഹ, ്കിസതുവിലൂ്ട തന്െ 
മനവ സ്്നാവലുഹ കരുണനവലുഹ 
ൈദവഹ ്മുയു്വകി ്ചയത ആ രകു 
കവര�ങഥ എ്നലതവമവത? 
 
അ്ി്തമങളാൽ മരിചവരായിരുന 
നെമ ്തിസ്ുവിേനാപു തൂെപ 
ജദവിപികയുാ — തവപയാലേ്് നിങക 
രകികെപടിരികുനു —
്തിസ്ുേയശുവിൽ നെമകുറിച്റ 
വാതല�കിൽ ് ്െറ തവപയുെപ 
അ്�നാനെക വരുാതാലങളിൽ 
താണിേകപ്ിനു (എെഫപ�ർ: 2:5-6) 
 
്തിസ്ുവി്െറ ദാനകിലൂെപ ൈദവാ 
നെമ അവനുമായി ുനിപികുെമനക 
മനുഷ�് താണിച്െതാപുകുന്ിനായി 
ജദവ്െറയുാ മഹ്�കിൻെറയുാ 
തർകാവ ്്െറ ൈദവ്�െക 
മനുഷ� േവഷാ അണിയിച്. 
ൈദവവുമായി ഒരു ുനവുമിലതാെ് 
ആർകുാ പേനാഷികാൻ തഴിയിലത. 



മാനപാനരെപട പാപിെയ ആലിാഗനാ 
െചയ്ന്ുവെര നമുെപ 
പ�ർഗദയപി്ാവി് ്വപ്ിെപപാൻ 
തഴിയിെലതനക മനപിലാകുത, 
വദണുേപായ മനുഷ�ൻ തളിമിലതാക 
ൈദവകി്െറ തുഞാപി്െറ 
േയാഗ�്തളിലൂെപ രൂപാനരെപപുനു. 
 
എലതാ പ�ർഗദയ ുുിിതള്െപയുാ 
്പവർകനാ ഇവിെപവെരയാ്. 
പ�ർഗദയപി്ാവിൽ നിനക 
േവർെപട്േപായവരുെപ 
വദെപപുപിനായി ്ങള്െപ 
േപനാനായത്െറ ആജ്പതാരാ 
്പവർകികുവാൻ അവർ 
നിയുത്രായിരികുനു. 
്തിസ്ുവി്െറ അതു്തരമായ 
തവപയുാ സേനഹവുാ േലാതകി് 
െവളിെപപുകുന ഒരു പി്ി 
വിഭാവനാ െചയ്ിട്പക. മനുഷ�്െറ 
മറുവിലയകായി ൈദവപു്്ൻ 
നൽതിയ അനനമായ വിലയിലൂെപ, 
ൈദവസേനഹാ െവളിെപപുനു. 
വദെപപുപി്െറ ഈ മഹകായ 
പി്ി േലാതെക മുഴുവനുാ 
രകികുവാൻ മ്ിയായ്ാ്. 
പാപകമയിലൂെപയുാ, ്തിസ്ുവിനാൽ 
ലഭികുന നദ്ദതരണകിലൂെപയുാ 
പാപിയുാ വദണുേപായ്ുമായ 
മനുഷ�ൻ പൂർണനായി ്ദരുനു. 
 
പി്ാവി്െറ സേനഹാ 
െവളിെപപുകുന്ിനുാ നാശകിൽ നിനക 
നെമ രകികുന്ിനുമായി 
ൈദവക�കി്െറ മർമാ 
്തിപി്ുവിലൂെപ മനുഷ�നായി ജഡകിൽ 
ഭൂമിയിേലകക വന്ിൽ ഞാൻ 
ആശര�െപപുനു! 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 
 



േവദനയിൽ നിനുാ തഷപാപുതളിൽ 
നിനുാ മരണകിൽ നിനുാ വിമുകമായി 
അവ്െറ പാനിാ�കിൽ എനികക ഒരു 
ഭാവിയുാ ്പ്�ാശയുാ ലഭികാൻ ൈദവാ 
ഉദാരമായി നൽതിയ അവിപുെക 
പു്്്െറ ദാനകിനായി ഞാൻ 
നി്�്വെരയുാ ൈദവേകാത 
നരിയുറവനാ്. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ഈ േലാതകിെല പാപകി്െറ 
അനതാരെക ഞാൻ സേനഹികാ്ിരി 
കാനുാ, ഇരുടി്െറ ശികാവിാി 
്ിരെഞപുകാെ് അവ്െറ 
അതു്തരമായ ്പതാശെക 
സേനഹികുവാനുാ ൈദവാ ് ്െറ 
ആതാവിനാൽ എെന നിറയകണെമനു 
ഞാൻ ്പാർതികുനു.  
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
എ്െറ പിിാറാ പുഖെപപുകാനുാ 
എെന പ�്്നമായി സേനഹികാനുാ 
അങയുെപ േതാപാ എനിൽ നിനക 
മാറ്െമനുാ ഉറ അവിപുെക 
വാഗദകകിനായി പി്ാവി് നരി 
പറയുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 



വദണുേപായ മനുഷ� വർഗേകാത തരുണ 
േ്ാനകയുാ എ്െറ വദെപപുപിനായി 
പ�യാ ്പയതനികുതയുാ െചയ് 
ൈദവെക ഞാൻ അറിയുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ഇനക ഞാൻ എ്െറ ഹവദയവുാ മനസ്ാ 
ആതാവുാ തർകാവി് നൽതുതയുാ, 
അവ്െറ തവപയാലുാ ആതാവിനാലുാ 
എ്െറ ജദവി്ാ അവിപുെക 
മഹ്�കിനായി നയികണേമ എനക 
്പാർതികുതയുാ െചയ്നു. 
എനികുേവപി ്തിസ്ുവി്െറ 
ജദവി്കിലൂെപയുാ മരണകിലൂെപയുാ 
ൈദവഭകിയുെപ രഹപ�ാ 
െവളിെപപുകിയ അവ്െറ 
സേനഹകിനുാ നിയകുാ ശകമായ 
പാകിയാതാൻ ഞാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 



 

അദ�വനഹ 6 
അവന്െ ്ണതിനിലുഹ 

കരുണനിലുഹ കൂടി ്വളി്പ് 
ൈദവസ്്നഹ 

 
(1)  എനിന്െ മനാ�ഹ ഉനർാവ്ുഹ, 
പൂർാണകരണാി്ലയു ്നിയവ്ുഹ 
ഉനതമവയവ്ുഹ ്വകിനവത ്കിസതു 
ഭൂമിനി്ലയ് വനു തന്െ ജണവ്് 
്നകിന്? 
  
ഞാൻ ന�ായ്പമാണെകെയാ 
്പവാചതിാെരേയാ നദേകപ്ിനു 
വനു എനു നിരൂപികരു്ു; 
നദകുവാനലത നിവർകിപാനെ്് ഞാൻ 
വന്ു. (മകായി :5:17) 
 
നഷെപട മനുഷ� തുലെക 
വദെപപുകുന്ിനുറ ്്െറ 
ഏതജാ്നായ പു്്്െറ ദാനകിലൂെപ 
ൈദവകി്െറ അനനമായ സേനഹാ 
െവളിെപപുകെപട്. ്്െറ 
പി്ാവി്െറ പ�ഭാവാ മനുഷ�ർകക 
െവളിെപപുകാനാ് ്തിസ്ു 
ഭൂമിയിേലകക വനത, അവ്െറ 
ജദവി്കിൽ ൈദവദത 
ആർ്ദ്യുെപയുാ അനുതമയുെപയുാ 



്പവവകിതക നിറഞുനിനു. എനിട്ാ 
്തിസ്ു ്െന വിളിചക പറയുനു, 
“ആതാശവുാ ഭൂമിയുാ 
ഒഴിഞുേപാതുാവെര പതലവുാ 
നിവവകിയാതുേവാളാ 
ന�ായ്പമാണകിൽനിനു ഒരു വറി 
എിിലുാ പുറി എിിലുാ ഒരുനാള്ാ 
ഒഴിഞുേപാതയിലത.” (മകായി:5:18). 
 
േയശുവിലൂെപ, ൈദവകി്െറ തരുണ 
മനുഷ�ർകക െവളിെപപുകി; തരുണ 
ൈദവകി്െറ നദ്ിെയ 
മാറിെവകുനിലത. ന�ായ്പമാണാ 
ൈദവകി്െറ പ�ഭാവകി്െറ 
്പേ്�ത്തക െവളിെപപുകുനു, 
മാ്്മലത മനുഷ�്െറ ്ാഴചയുെപ 
അവസയിൽ നിനുാ അവെന 
വദെപപുകണമായിരുനുെവിിലുാ 
അ്ി്െറ ഒരു വറിേയാ പുറിേയാ 
മാറാൻ തഴിയിലത. ൈദവാ ്്െറ 
നിയമകിൽ മാറാ വരുകിയിടിലത, 
മറിചക മനുഷ�്െറ വദെപപുപിനായി 
്തിസ്ു ്െനകെന ്�ജിച്. 
“േലാതെക ്തിസ്ുവിൽ ്േനാപു 
നിരപിച് േപാനു.” (2െതാരി:5:19). 
  
ന�ായ്പമാണാ നദ്ി ആവശ�െപപുനു, 
- നദ്ിപൂർവതമായ ജദവി്ാ, ്ിതഞ 
പ�ഭാവാ; ഇവ മനുഷ�നിൽ 
ഇലതായിരുനു. ൈദവകി്െറ വിശുി 
നിയമാ ആവശ�െപപുനവ നിറേവറാൻ 
അവ് തഴിഞിലത. എനാൽ ്തിസ്ു 
മനുഷ�നായി ഭൂമിയിൽ വനു വിശുി 
ജദവി്ാ നയികുതയുാ, പൂർണ്യുറ 
പ�ഭാവാ വളർകുതയുാ െചയ്ു. 
ആവശ�മായ എലതാർകുാ പമൂർണ 
പ�ഭാവാ പൗജന�മായി പമാനമായി 
അവൻ വാഗദാനാ െചയ്ു. 
മനുഷ�്െറ ജദവനുേവപി അവൻ 
്്െറ ജദവെന വയകുതയുാ 
അങെന, ൈദവകി്െറ കമയിലൂെപ 
തഴിഞതാല പാപങള്െപ 
േമാചനവുാ മനുഷ�ർകക ലഭ�മാകി. 
അ്ിലുപരിയായി, ്തിസ്ു 



ൈദവകി്െറ ഗുണവിേശഷങളാൽ 
മനുഷ�െര നിറവുറവരാകിെതാപു 
മനുഷ�രുെപ പ�ഭാവെക ൈദവ 
പ�ഭാവേകാപു അനുരൂപമാകി 
പണിയുതയുാ പുരരവുാ ആതദയ 
ശകിയുാ ഉകെതാറ്നവരുാ ആകി 
രൂപാനരെപപുകുനു.  അങെന 
ന�ായ്പമാണകി്െറ നദ്ി 
്തിസ്ുവിലുറ വിശ�ാപിയിൽ 
നിറേവറുനു. ൈദവകി് “നദ്ിമാനുാ 
േയശുവിൽ വിശ�പികുനവെന 
നദ്ദതരികുനവനുാ.” ആതുനു 
(േറാമർ: 3:26).  
 
(2)  ന്നവവനവന ൈദവഹ 
്�വനാിന്െ ൈദവമവകനവന, 
എങ്് തന്െ കരുണ ്ണതിനുമവനി 
സമതുല്വവസനിന കവയുകനുഹ 
ആത�നികമവനി ്കൂകിന അ് 
്വളി്പടുാുകനുഹ ്ചയതു? 
 
അ്ുെതാപു യേഹാവ നിങേളാപു 
തവപ താണിപാൻ ് ാമപികുനു; 
അ്ുെതാപു അവൻ നിങേളാപു തരുണ 
താണികാ്വണാ ഉയർനിരികുനു; 
യേഹാവ ന�ായകി്െറ ൈദവമേലതാ; 
അവനായി 
താകിരികുനവെരാെകയുാ; 
ഭാഗ�വാിാർ. (െയശയാവ:30:18) 
 
ൈദവസേനഹാ അവ്െറ നദ്ിയിൽ 
്പതപിപിചതെതാപക അത അവ്െറ 
തരുണെയകാക തുറഞ്ലത. 
നദ്ിയാ് അവ്െറ 
പിാഹാപനകി്െറ അപിസാനവുാ 
അവ്െറ സേനഹകി്െറ 
്പ്ിഫലനവുാ. പ്�കിൽ നിനുാ 
നദ്ിയിൽ നിനുാ തരുണെയ 
ഉേപകികുതെയനത പാകാ്െറ 
ഉേദശ�മായിരുനു. ൈദവകി്െറ 
നിയമകി്െറ നദ്ി പമാാാനകി്െറ 
ശ്്ുവാെണനക െ്ളിയികാൻ 
പാകാൻ ്ശമിച്െതാേപയിരുനു. 
എനാൽ ൈദവകി്െറ പി്ിയിൽ 



അവ രപുാ അവിഭാജ�മായി ഒനായി 
േചർനിരികുനുെവനക ്തിസ്ു 
താണിച്്നു; ഒനക ഇലതാെ് 
മെറാനിനു നിലനിൽകാൻ തഴിയിലത. 
“ദയയുാ വിശ�സ്്യുാ ്മിൽ 
എ്ിേരറിരികുനു. നദ്ിയുാ 
പമാാാനവുാ ്മിൽ 
ചുാുിചിരികുനു.” (പിദ:85:10). 
 
ൈദവകി്െറ നദ്ി അവ്െറ 
തരുണെയ നശിപിചിെലതനുാ എനാൽ 
പാപാ കമികെപപുെമനുാ, 
ന�ായ്പമാണാ നദ്ിയുറ്ാെണനുാ 
പൂർണമായി അനുപരികാൻ 
തഴിയുന്ാെണനുാ ്്െറ 
ജദവി്കാലുാ മരണകാലുാ ്തിസ്ു 
െ്ളിയിച്. പാകാ്െറ 
തുറാേരാപണങക നിരപികെപട്. 
ൈദവാ ്്െറ സേനഹകി്െറ 
വ�കമായ െ്ളിവുതക മനുഷ�് 
നൽതുതയായിരുനു. {DA 762}  
 
(3)  അവന്െ മനാവന 
സ്്നാവലുഹ ദിവ�കകിനവലുഹ, 
്കിസതുവിന്െനുഹ അവിടുന് ്മിന 
ജണവിയുനതിന്െനുഹ മനാ�ാവന 
എനിന്െ പങവളികളവകവക 
്വകിനവത ൈദവഹ ്മ്ള 
അ്ുവദിടിരിയുന്? 
 
്്െറ മഹ്�കാലുാ വദര�കാലുാ 
നെമ വിളിചവ്െറ പരിജാനകാൽ 
അവ്െറ ദിവ�ശകി ജദവനുാ 
ഭകികുാ േവപിയ്ു ഒെകയുാ നമുകു 
ദാനാ െചയ്ിരികുനുവേലതാ. 
അവയാൽ അവൻ നമുകു 
വിലേയറിയ്ുാ അ്ിമഹകുമായ 
വാഗദകങള്ാ നലതിയിരികുനു. 
ഇവയാൽ നിങക േലാതകിൽ 
േമാഹകാലുറ നാശാ വിെടാഴിഞിട് 
ദിവ�പ�ഭാവകിനു 
തൂടാളിതളായികദരുവാൻ ഇപവരുനു. 
(2പേ്്ാസ:1:3-4) 
 



മനുഷ�്െറ വദെപപുപി്െറ േവല 
ഏെറപുക േശഷാ, അവ്െറ 
്പവർകിയുെപ പൂർകദതരണകി് 
ആവശ�മായത എനാേണാ, അത 
െചയ്ന്ിൽ നിനുാ പി്ാവി് എ്് 
്പദയെപടവൻ ആയിരുെനിിലുാ 
ഒഴിവുതഴിവുതക ഒനുാ 
നൽതിയിരുനിലത. ആെര രകയിേലകു 
നപകാൻ േവപി അവൻ വനുേവാ, 
അവർകുേവപി എലതാവിാ 
അവപരങള്ാ ഒരുകുതയുാ, 
എലതാവിാ അനു്ഗഹങള്ാ അവൻ 
നൽതുതയുാ, അനുതമകുേമൽ 
അനുതമയുാ ദാനങകകുേമൽ 
ദാനങള്ാ പ�ർഗകിെല ഭണാരാ 
്ുറനു നൽതി. ്പപഞകിെല എലതാ 
പമകുാ േശഖരികുതയുാ ്്െറ 
ദിവ�്പതവ്ിയുെപ എലതാ 
വിഭവങള്ാ ്ുറനുെതാപുകുതയുാ 
െചയ് ൈദവാ അവെയലതാാ 
മനുഷ�്െറ ഉപേയാഗകിനായി 
നൽതി. അവ അവ്െറ പൗജന� 
ദാനമായിരുനു. ഒരു ൈദവദത 
അനരദകാ േപാെല, േലാതെമമാപുാ 
സേനഹകി്െറ എ്് വലിയ ഒരു 
ആഴിയായി അത ചുറികിരിയുനു! 
നി്�ൈദവാ ്്െറ പു്്്െറ 
വ�കി്�കിൽ മനുഷ� ്പതവ്ാ 
പ�ദതരിചക അ്�ുന്മായ 
പ�ർഗകിേലകക മനുഷ�െന 
െതാപുേപാതാൻ താണിച ഈ 
സേനഹാ എ്് മഹകരമാ്! 
 
അവ്െറ േയാഗ�്തളിലൂെപ 
ൈദവസേനഹാ, അവനിൽ 
വിശ�പികുന എലതാവരുെപയുാ 
ആതാവിലൂെപ ൈതമാറാ 
െചയെപപണാ എന്ിൽ 
തുറവായെ്ാനുാ നമുെപ രകതൻ 
നിർണയിചിടിലത. നമുെപ ജദവി്കിൽ 
നമുെപ പ�ഭാവകി്െറ എലതാ 
േമഖലതളിേലകുാ ൈദവസേനഹാ 
വളർകെപപുതയുാ, ്തിസ്ുവിൽ 
സേനഹാ എങെന 



ഒനായിരികുനുേവാ, അ്ുേപാെല 
നമള്ാ സേനഹകിൽ 
വപിേകണെമനു തർകാവ 
ആ്ഗഹികുനു. ജദവികുന 
വിശ�ാപകാൽ ്തിസ്ുവിേനാത 
ഐത�െപപുന്ിനാൽ ്തിസ്ുവി്െറ 
മാർമദത ശരദരകിെല അാഗങളായി 
പി്ാവ നെമ സേനഹികുനു, 
അ്ിൽ ്തിസ്ു 
മഹ്�വൽകരികെപട ്ലയായി 
നിലെതാറ്നു. 
 
(4) ്ത്ി്പവന ആധവയ്ളവടു 
കരുണനുഹ ദനനുഹ ്തവനിനതി്വന, 
ഒരു പവപിനുഹ ്ച്െക എനതവനി 
ൈദവഹ ഉ്ദകിട കവര�ഹ എനവത? 
 
ചിലർ ് ാമപാ എനു 
വിചാരികുന്ുേപാെല തർകാവു 
്്െറ വാഗദകാ നിവർകിപാൻ 
്ാമപികുനിലത. ആരുാ 
നശിച്േപാതാെ് എലതാവരുാ 
മാനപാനരെപപുവാൻ അവൻ ഇചിച് 
നിങേളാപു ദദർഘകമ 
താണികുനേ്യുറ്. 
(2 പേ്്ാസ: 3:9) 
 
നി്�മായ തരുണയുെപ 
െവളിെപപുകലിലൂെപ, വദണുേപായ 
മനുഷ� തുലകി്െറ ദിവ� പ�രൂപാ 
പുനഃസാപികുത എന ്്�മാ് 
പുവിേശഷകി്െറ മഹക�വുാ 
അപിസാനവുാ. പ�ർഗദയ 
്പാതാരങളിൽ ആ് ഈ രകണ� 
്പവർകി ആരാഭിചത, അവിെപ 
മനുഷ�െര ്ാൻ സേനഹിച്ി്െറ 
വ�കമായ െ്ളിവുതക നൽതാൻ 
ൈദവാ ്ദരുമാനിച്. അവൻ “്്െറ 
ഏതജാ്നായ പു്്നിൽ 
വിശ�പികുന ഏവനുാ 
നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപിേകപ്ിനു ൈദവാ അവെന 
നലതുവാൻ ്കവണാ േലാതെക 
സേനഹിച്.” (േയാഹനാൻ 3:16). 



 
മനുഷ� വാശേകാത ൈദവകിനു 
പഹ്ാപാ േ്ാനുതയുാ പി്ാവുാ 
പു്്നുാ പരിശുിാതാവുാ 
വദെപപുപി്െറ പി്ികായി 
്പവർകികാൻ ്ങെളകെന 
നൽതുതയുാ െചയ്ു. ഈ പി്ി 
പൂർണമായി നപപാകുന്ിനായി, 
ൈദവകി്െറ ഏത പു്്നായ 
്തിസ്ുവിെന പാപകിനുേവപി ഒരു 
യാഗമായി നൽതണെമനക ്ദരുമാനിച്. 
ഈ സേനഹകി്െറ ആഴാ അളകാൻ 
ഏത വാകുതകകു തഴിയുാ? 
മനുഷ�്െറ വദെപപുപിനായി 
ൈദവകിനു ഇ്ിലുാ തൂപു്ൽ 
താര�ങക െചയ്വാൻ 
തഴിയുമായിരുനു എനക മനുഷ�ർ 
ഒരികലൂാ പറേയപാക വിാാ 
ൈദവാ പി്ിതക ആവിഷതരിച്. 
മനുഷ�്െറ അഭിവവിികുേവപി 
ഉറ പി്ിയിൽ യാെ്ാനുാ ഇനി 
േവപിവരരുത എനുറ്ിനാൽ 
്തിസ്ുവിേനാെപാപാ പ�ർഗകിെല 
എലതാ നിതള്ാ അവൻ നൽതി. 
എനി്െറ ാ�ാനകാൽ മനുഷ�്െറ 
ആതാവിൽ അവർണനദയമായ നരി 
നിറയുനുേവാ, അ്ാ് ഈ 
സേനഹാ!  ഓ, എനക വലിയ 
സേനഹാ, ്ുല�്തക ഇലതാക 
സേനഹാ! ഈ സേനഹകി്െറ 
ാ�ാനാ എലതാ പ�ാർത്തളിൽ നിനുാ 
ആതാവിെന ശുിദതരികുാ. അത 
പ�യാ ്�ജികുവാനുാ ്തൂപ 
എപുക്ുെതാപു വദെപപുപ്താരെന 
പിനുപരാൻ ശിഷ�ിാെര 
നയികുന്ുമാ്. 
 
(5) പവപികളവനിരിയുന ്വഹ അവന്െ 
്ണതിനുഹ കരുണനുഹ സ്്നവുഹ 
്കൂകിന്െ ്വളിടാിന 
്ഗനിയു്മവഥ, പൗ്ലവസി്്്പവ്ല 
്മു്ടനുഹ സവക�ാിന്െ ്ക്രബിരു 
എനവനിരിയുഹ? 
 



 ്തൂശികെപടവനായ 
േയശു്തിസ്ുവിെന അലതാെ് മെറാനുാ 
അറിയാകവനായി നിങള്െപ ഇപയിൽ 
ഇരിേകണാ എനു ഞാൻ നിർണയിച്. 
(1െതാരിന�ർ:2:2) 
 
്തൂശിേലകു മനുഷ�്െറ ്ശി 
്ിരിേകപ്ിനായി, പ�ർഗകിൽ നിനക 
വരുന ്പതാശകി് അനുപവ്മായി 
േയശു ്്െറ ്തൂപ വച്. ്തൂപ 
ൈദവിത മുഖ്പപാദകിെന 
്പതാശവുമായി േനർദിശയിൽ വരുനു, 
അങെന ്തൂശിലൂെപ മനുഷ�ർകക 
ൈദവെകയുാ അവൻ അയച 
േയശു്തിസ്ുവിെനയുാ താണുവാനുാ 
അറിയുവാനുാ തഴിയുനു. ൈദവെക 
താണുേമാക, ്്െറ ആതാവിെന 
മരണകിേലകക പതർനവെന നാാ 
താണുനു. എനാൽ ്തൂശി്െറ ദർശനാ 
ലഭികുേമാക അത നെമ 
ൈദവേകാത അപുപികുതയുാ, 
പാപേകാപുറ അവ്െറ വിേദ�ഷാ 
മനസിലാകുവാൻ പഹായികുതയുാ 
െചയ്നു. എനാൽ ്തൂശിൽ 
ൈദവകി്െറ പാപേകാപുറ 
വിേദ�ഷാ താണുേമാക്െന, 
പാപിതേളാപുറ അവ്െറ 
മരണെകകാക ശകമായ സേനഹവുാ 
നമുകക ദർശികുവാൻ തഴിയുാ. 
ൈദവാ പ്�വുാ െവളിചവുാ 
സേനഹവുമാെണന ്ർകമിലതാക 
വാദമാ് േലാതകി് ്തൂപ 
നൽതുനത. 
 
(6) പവപഹ ്ചയതതിലൂ്ട ്മഥ 
ൈദവാിന്െ ്ണതിനു്ട കികയ് 
കവരണയവരവനി തണർനു, എനവന 
വിക�സിയുകനുഹ ഏ്്ടുയുകനുഹ 
്ചെപനവർയവനി കരുണനു്ട എന് 
്പവർാിനവത തന്െ മരണാിലൂ്ട 
്നകു പൂർാണകരിട്? 
 
ശ്്ുകളായിരികുേമാക ് േന നമുകു 
അവ്െറ പു്്്െറ മരണകാൽ 



ൈദവേകാപു നിരപ് വനു എിിൽ 
നിരനേശഷാ നാാ അവ്െറ ജദവനാൽ 
എ്് അാിതമായി രകികെപപുാ. 
അ്്യുമലത, നമുകു ഇേപാക നിരപ് 
ലഭിച്ിനു താരണമായ നമുെപ 
തർകാവായ േയശു്തിസ്ുമുഖാനരാ 
നാാ ൈദവകിൽ ്പശാപികയുാ 
െചയ്നു.. (േറാമർ: 5:10-11) 
 
പാപകാൽ മനുഷ�ൻ, ൈദവാ 
നൽതിയ ജദവനിൽ നിനുാ േവർെപട്. 
പാപകി്െറ താരണഭൂ്നായ 
പാകാ്െറ ്്നപരമായ 
ച്ിയിലൂെപ അവ്െറ ആതാവ 
്ളർനുേപായി. പാപെക 
്ിരിചറിയാനുാ, ൈദവിത 
പ�ഭാവെക വിലമ്ികാനുാ 
പ�ദതരികാനുാ തഴിവിലതാകവനായി 
മനുഷ�ൻ അാപ്ിച്. അത അവ്െറ 
ചിനാ പരിാികുറിൽ 
െതാപുവനാലുാ, അവ്െറ ്പാതവ് 
ഹവദയാ ആ്ഗഹികകക്ായ ഒനുാ 
്െന അ്ിൽ ഇലതായിരുനു.  
 
എനാൽ ൈദവാ പാകാനാൽ 
പരാജയെപപുതയിലത. അവൻ ്്െറ 
പു്്െന േലാതകിേലകക അയച്, 
അവൻ മനുഷ�രൂപവുാ പ�ഭാവവുാ 
പ�ദതരികുന്ിലൂെപ, മനുഷ�്�വുാ 
ൈദവ്�വുാ തൂപിേചർനക 
ൈദവവുമായുറ ാാർമിത 
മൂല�കി്െറ അളവിേലകക മനുഷ�െന 
ഉയർകുതയുാ െചയ്ു. 
 
്്െറ പു്്െന ൈദവാ 
േലാതകിേലകയച്ിലൂെപ, 
േലാതേകാപുറ ൈദവകി്െറ 
സേനഹാ ്പതപമാകുതയായിരുനിലത, 
മറിചക, ൈദവാ േലാതെക 
സേനഹിച്ിനാൽ ്്െറ പു്്െന 
മനുഷ� േവഷകിൽ േലാതകിേലകു 
അയകുതയായിരുനു, താരണാ മനുഷ� 
പാദവശ�നായ ൈദവകിനു 
മനുഷ�രാശിെയ സപർശികാൻ 



തഴിയുെമനക ൈദവകിനു 
അറിയാമായിരുനു. പാപാ മനുഷ�നുാ 
അവ്െറ ൈദവവുാ ്മിൽ ഒരു 
വിപവ പവഷിച്െവിിലുാ, 
ൈദവകി്െറ ദയയാ് ആ വിപവ 
നിതകാനുറ പി്ി നൽതിയത. 
വദെപപുപി്െറ ആ പി്ികായി 
അവൻ എനാ് ഉപേയാഗിചത? 
ൈദവദത ആളക�കി്െറ ്െന ഒരു 
ഭാഗാ. പി്ാവി്െറ മഹ്�കി്െറ 
െ്ളിചാ ശാപകാൽ ്തർന ഒരു 
േലാതകിേലകക വനു, അവ്െറ 
ദിവ� പ�ഭാവകിൽ, പ�നാ 
ദിവ�ശരദരകിൽ, ൈദവവുാ 
മനുഷ�നുാ ്മിൽ ുനാ സാപിച്.  
പ�ർഗകി്െറ ജാലതങക ്ുറനു 
ശാനിയുാ പമാാാവവുാ, തവപയുാ 
നിർഗളമായി ഈ േലാതകിേലകു 
ഒഴുതുവാൻ ഇപയായി. 
 
(7)  ്ിത�തനു്ട വർഷങളിലൂ്ട, 
അവരുമവനി ൈദവാിന്െ സ്്നഹ, 
്ണതി, കരുണ എനിവനു്ട ഒരു 
വ�കമവന ്വളി്പടുാന വരു്മവഥ, 
്മു്ട ്പവർർ്നു്ട ഗവ്ഹ 
എനവനിരിയുഹ? 
 
പ�ർഗകിലുാ ഭൂമിയിലുാ ഭൂമികു 
തദഴിലുാ പമു്ദകിലുാ ഉറ പതല 
പവഷിയുാ അവയിലുറ്ു ഒെകയുാ: 
പിാഹാപനകിൽ ഇരികുനവനുാ 
തുഞാപിനുാ സേ്ാ്്വുാ 
ുഹുമാനവുാ മഹ്�വുാ ു ലവുാ 
എെനേനകുാ ഉപാതെട എനു 
പറയുന്ു ഞാൻ േതട്. (െവളിപാത:5:13) 
 
നി്�്യുെപ വർഷങക മുേനാട് 
േപാതുന്ിനനുപരിചക, 
ൈദവകി്െറയുാ ്തിസ്ുവി്െറയുാ 
തൂപു്ൽ മഹ്�േമറിയ്ുാ തൂപു്ൽ 
പൂർണമായ്ുാ ആയ വസ്ു്തക 
നമുകക മനപിലാകുവാൻ തഴിയുാ. 
അവെന കുറിച്റ അറിവ 
പുേരാഗമികുന്ിനാൽ 



ൈദവേകാപുറ സേനഹവുാ ഭകിയുാ 
പേനാഷവുാ വർിികുാ. മനുഷ�ർ 
ൈദവെകകുറിചക തൂപു്ൽ 
പഠികുേനാറുാ അവ്െറ 
പ�ഭാവേകാപുറ ആദരവ 
വർിികുാ. വദെപപുപി്െറ 
പമകുാ പാകാനുമായുറ വലിയ 
മതരകിെല അതു്തരമായ 
േനടങള്ാ േയശു അവരുെപ മുൻപിൽ 
െവളിെപപുകുേമാക, 
വദെപപുകെപടവരുെപ ഹവദയങക 
തൂപു്ൽ ഉതാഹേകാെപ 
പുളതി്രാതുനു, തൂപു്ൽ 
പേനാഷേകാെപ അവർ പ�ർണ 
തിനരങക മദടി ൈദവെക 
സ്ു്ികുനു; ആയിരാ ആയിരവുാ, 
പ്ിനായിരാ പ്ിനായിരവുാ 
ശബങക ഒനിചക േചർനക 
അ്ിചകിൽ ഒേര പ�രകിൽ 
ഗാനങക ആലപിച് ൈദവെക 
സ്ു്ികുാ. 
 
ൈദവേകാപുറ പാകാ്െറ മതരാ 
അവപാനിച്. പാപവുാ പാപിതള്ാ 
ഇനി ഇലത. ്പപഞാ മുഴുവൻ 
ശുിമാകി. വിശാലമായ 
പവഷിയിലൂെപ ഐത�കി്െറയുാ 
പേനാഷകി്െറയുാ ഒരു സപരനാ 
്പവഹികുനു. എലതാാ പവഷിചവനിൽ 
നിനക, ജദവനുാ, െവളിചവുാ 
പേനാഷവുാ, അ്ിരുതളിലതാെ് 
എലതായിപേകകുാ ഒഴുതുനു. ഏറവുാ 
െചറിയ ആറാ മു്ൽ വലിപേമറിയ 
ഈ േലാതകി്െറ അറാ വെര, എലതാ 
വസ്ുകള്ാ, ചാലാതതാ ആതുന്ു 
നിർജദവമാകുന്ുാ, അവയുെപ 
അദവശ�മായ പൗരര�വുാ 
പൂർണ്യുറ പേനാഷവുാ, ൈദവാ 
സേനഹമാെണനക വിളിച്പറയുനു. 
 
(8) ്മു്ട പിനവ്ങഥ പിതവവി്വന 
കുദണകരിയ്പടുകനുഹ 
മെയയ്പടുകനുഹ ്ചയത ്കഷഹ, 
്മു്ട ലഹഘ്ങ്ള എ്തമവ്തഹ 



അകലാി്ലയു ്മിന ്ിനുഹ 
അക്ിനിരിയുനു? 
 
ഉദയാ അസ്മയേകാപു 
അതനിരികുന്ുേപാെല അവൻ 
നമുെപ ലാഘനങെള നേമാപു 
അതറിയിരികുനു. (പിദർകനങക 
:103:12) 
 
എനാൽ പാപേമാചനകി് പലരുാ 
തരു്ുന്ിേനകാക വിശാലമായ 
അർതമുപക. ൈദവാ “പമവിമായി 
കമികുാ” എന വാഗദാനാ 
നൽതുേമാക, ആ വാഗദാനകി്െറ 
അർതാ നമുകക മനസിലാകാൻ 
തഴിയുന്ിലുാ 
അാിതമായിരികുന്ുേപാെല, 
“എ്െറ ചിനതക നിങള്െപ 
ചിനതളലത, നിങള്െപ വഴിതക 
എ്െറ വഴിതളലത” എനക തർകാവ 
അരുളിെചയ്നു. ആതാശാ 
ഭൂമികുമദെ് 
ഉയർനിരികുന്ുേപാെല എ്െറ 
വഴിതക നിങള്െപ വഴിതളിലുാ 
എ്െറ വിചാരങക നിങള്െപ 
വിചാരങളിലുാ ഉയർനിരികുനു." 
(െയശയാവു:55:7–9). ൈദവകി്െറ 
പാപേമാചനാ േതവലാ ഒരു 
നദ്ിന�ായ നപപപിയലത. അത 
പാപേമാചനാ മാ്്മലത, പാപകിൽ 
നിനക വദെപപുകുതയുാ 
െചയ്ന്ാ്, ആ വദെപപുകുന 
സേനഹകി്െറ ഒഴുകാ് 
പാപിയുെപ ഹവദയെക പരിവർകനാ 
െചയ്നത. “ൈദവേമ, 
നിർമലമാേയാരു ഹവദയാ എനിൽ 
പവഷിച് സിരമാേയാരാതാവിെന 
എനിൽ പു്ുേകണേമ.” 
(പിദർകനാ:51:10). 
 
(9)  പവപികളവനിരിയുന ്വഹ ്കൂകിന 
ൈദവഹ ്വളി്പടുാിന 
ൈദവസ്്നഹ എ്തവലിനതവ്ണനു 
മ്സിലവയു്മവഥ, 



പൗ്ലവസി്്്പവ്ല, ്്മനുഹ 
ആശര�്പടുാുന് എനവനിരിയുഹ? 
 
എനിേകാ നമുെപ തർകാവായ 
േയശു്തിസ്ുവി്െറ ്തൂശിൽ അലതാെ് 
്പശാപിപാൻ ഇപവരരു്ു; അവനാൽ 
േലാതാ എനികുാ ഞാൻ േലാതകിനുാ 
്തൂശികെപടിരികുനു. (ഗലാ്�ർ: 6:14) 
 
്തിസ്ുവി്െറ മരണാ 
ൈദവേകാപുറ മനുഷ�േനാപുറ 
വലിയ സേനഹാ െ്ളിയികുനു. അത 
നമുെപ രകയുെപ ഉറപാ്. 
്തിസ്ുവിെന അനുഗമികുന 
ഒരുവനിൽ നിനക ്തൂപ നദകാ 
െചയ്നത പൂര�െന ആതാശകക നിനക 
മായകുന്ുേപാെലയാ്. ്തൂപ 
നെമ ൈദവേകാത അപുപികുതയുാ, 
നെമ അവേനാത 
അനുരഞജിപികുതയുാ െചയ്നു. ഒരു 
പി്ാവി്െറ സേനഹകി്െറ 
നിരനരമായ അനുതമേയാെപ, മനുഷ� 
വർഗെക നി്�മരണകിൽ നിനക 
രകികാനായി ്്െറ പു്്ൻ പഹിച 
തഷ്തെള യേഹാവ താണുതയുാ, 
്പദയെപടവരായി അവെര 
പ�ദതരികുതയുാ െചയ്നു.  
 
്തൂശിലൂെപ അലതാെ് മനുഷ�് 
പി്ാവുമായി ഐത�െപപാൻ 
തഴിയിലത. ്തൂശിൽ നമുെപ എലതാ 
്പ്ദകതള്ാ അർപികുതയുാ, അ്ിൽ 
നിനക രകത്െറ സേനഹകി്െറ 
െവളിചാ ്പതാശികുതയുാ െചയ്നു. 
്തൂശി്െറ ചുവടിൽ നിനുെതാപക 
പാപി ആയ ഒരുവൻ ്െന 
രകികാൻേവപി മരിചവെന 
േനാകുേമാക, അവൻ പേനാഷ 
പൂർണ്േയാെപ ആനരിേചകാാ. 
താരണാ അവ്െറ പാപങക 
കമികെപപുനു.  വിശ�ാപേകാെപ 
്തൂശി്െറ മുനിൽ മുഴിാൽ മപകിയ 
ഏെ്ാരു മനുഷ�നുാ േനപാനാതുന 



ഏറവുാ ഉയർന സലകക അവൻ 
എകിയിരികുനു. 
 
പ�ർഗദയപി്ാവ നി്�മായ 
സേനഹകാൽ നെമ 
സേനഹികുനുെവനക ്തൂശിലൂെപ നാാ 
മനസിലാകുനു. “എനിേകാ നമുെപ 
തർകാവായ േയശു്തിസ്ുവി്െറ 
്തൂശിൽ അലതാെ് ്പശാപിപാൻ 
ഇപവരരു്ു;” എനക പൗേലാസ 
അവതാശെപട്ിൽ നമുകക 
അതു്മുേപാ? ഗലാ്�ർ 6:14. 
്തൂശികെപടവെന മഹ്�ദതരികുത 
എന്ുാ, നമുകുേവപി ഏലപിച് 
െതാപുകവനായി നെമ പൂർണമായി 
ഏലപിച് െതാപുകുത എന്ുാ, 
നമുകക ലഭിച ഒരു പദവിയാ്. 
താൽവരിയിൽ നിനക ഒഴുതുന 
്പതാശാ നമുെപ മുഖകക 
്പ്ിഭലികുേമാക, ഈ െവളിചാ 
ഇരുടിലുറവർകക തൂപി 
െവളിെപപുകാൻ ഞങക മുേനാടക 
േപാതുാ.  
 
ൈദവകി്െറ സേനഹകി്െറ 
്പമാണാ ഉറപികാനാ് ്തിസ്ു 
വനെ്നുാ അ്ിൽ നിനുാ അതനു 
േപാതരുെ്നുാ ഞാൻ ഇേപാക 
മനസിലാകുനു. നെമ 
വദെപപുകുന്ിനായി ്തിസ്ു മരിച് 
എന വസ്ു് അ്ി്െറ ്പാാാന�വുാ 
ശാശ�് അസ്ി്�വുാ 
സിരദതരികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവസേനഹാ നദ്ിയുാ തരുണയുാ 
്മിലുറ ് ിതഞ 
പനുലി്ാവസയാെണനുാ ഇവ 



ൈദവകി്െറ പിാഹാപനകി്െറയുാ 
ഭരണകി്െറയുാ അപിസാനമാെണനുാ 
ഞാൻ താണുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ആരുാ നശിച്േപാതാൻ ൈദവാ 
ആ്ഗഹികാക്ിൽ ഞാൻ 
നരിയുറവനാ്, ഞാൻ േയശുവി്െറ 
്തൂശിേലകക േനാകുതയുാ എ്െറ 
പാപങക മറയകാൻ അവ്െറ 
വിലേയറിയ രകാ അവതാശമായി 
േചാദികുതയുാ െചയ്നു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
്തിസ്ുവിെന ് ിരെഞപുകുന 
്ിലൂെപയുാ അവ്െറ ആതാവ എനിൽ 
നിറയാൻ അനുവദികുന്ിലൂെപയുാ, 
അവ്െറ ദിവ�പ�ഭാവാ എനിൽ 
വപികുവാനുറ പദവി എനികക 
ലഭികുെമന്ിൽ ഞാൻ 
അതു്െപപുനു. ആ പദവി ഞാൻ 
ഇേപാക ൈദവേകാത േചാദികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 



 

 
അദ�വനഹ 7 

ൈദവത�ാിന്െ മർമഹ 
 

(1) ജണവ്ുള വച്മവന ്കിസതു 
്ചയതതതുഹ ്ലവകാിന ഇതുവ്ര 
സഹഭവിടതിന ഏ്വുഹ 
ആശര�കരവുമവന സഹഭവഹ എനവത? 
 
വചനാ ജഡമായി ് ദർനു, തവപയുാ 
പ്�വുാ നിറഞവനായി നമുെപ 
ഇപയിൽ പാർകു. ഞങക അവ്െറ 
േ്ജസക പി്ാവിൽ നിനു 
ഏതജാ്നായവ്െറ േ്ജസായി തപു. 
(േയാഹനാൻ:1:14) 
 
ആഴകിലുറ ഒരു ്പപനാ നമക 
പഠികുേമാക, ഭൂമിയിേലാ 
പ�ർഗകിേലാ പാഭവിച്ിൽ വചക 
ഏറവുാ അതു്തരമായ ഒരു 
താര�കിൽ നമുെപ മനസ 
േത്രദതരികാാ - അത മെറാനുമലത 
ൈദവപു്്നായവൻ 
മനുഷ�േവഷകിൽ അവ്രിച 
പരമ്പാാനമായ വിഷയമാ്. 
പാപിതളായ മനുഷ�ർകുേവപി 
മരികാൻ ൈദവാ ്്െറ പു്്െന 
നൽതി. പ�ർഗദയ ്പാതാരങളിൽ 



ഏറവുാ ഉന്നായിരുനവൻ ്്െറ 
രാജതദയ വസ്്വുാ രാജതിരദപവുാ 
മാറിെവച്, മനുഷ�രൂപാ ാരിചക, ഈ 
േലാതകിൽ വനത മാ്വതാ 
മനുഷ�നായി മനുഷ�രാശിയുെപ 
്ലയകൽ നിൽകാനാ്. മനുഷ� 
വർഗേകാെപാപാ തഷെപപാനുാ 
അവരുെപ എലതാ തഷ്തളിലുാ 
പിാളി ആതാനുാ േവപി അവൻ 
്െനകാൻ ്ാഴകി. 
 
മുഴുേലാതവുാ അവ്േറ്ായിരുനു, 
എനാൽ അവൻ പ�യാ 
ശൂന�മായികദർനു, ്്െറ 
ശു്ശൂഷയിൽ േയശു ശിഷ�ിാേരാത 
പറഞു: “തുറുനരിതകകു തുഴിയുാ 
ആതാശകിെല പറവജാ്ികു തൂപുാ 
ഉപു; മനുഷ�പു്്േനാ ്ല 
ചായിപാൻ സലമിലത” [എ്ുാ. 2: 14–
18 ഉിരണി] 
 
(2)  ്കിസതുവിലൂ്ട 
്വളി്പടുാിനതുഹ, അവ്ു 
്്മവടുള അളവ് ബനാിലുഹ 
"ഇമവ്ു്വന" എന ്വമഹ എങ്് 
്ിർൂചിടിരിയുനു? 
 
“തന�ത ഗർഭിണിയായി ഒരു മതെന 
്പപവികുാ. അവനു ൈദവാ 
നേമാപുതൂെപ എനർതമുറ 
ഇമാനൂേവൽ എനു േപർ വിളികുാ.” 
(മകായി:1:22) 
 
മനുഷ�നായുറ ്തിസ്ുവി്െറ 
അവ്ാരെകകുറിചക 
ആേലാചികുേമാക, മനുഷ� മനസി് 
മനപിലാകാൻ തഴിയാക ഒരു 
രഹപ�കി് മുനിൽ നാാ പരി്ഭമിചക 
നിൽകുന അവസയാ്. 
അ്ിെനപറി നാാ തൂപു്ൽ 
അറിയുവാൻ ്ശമികുാേ്ാറുാ, 
അാിതാ അാിതാ അതു്ാവഹമായി 
അത ദവശ�മാതുാ. ്തിസ്ുവി്െറ 
ൈദവ്�വുാ െുതലേഹമിെല 



പശുെകാടിയിെല നിസഹായ 
ശിശുവുാ ്മിലുറ വ�്�ാപാ 
എ്്േകാളാ വലിയ്ാ്! വദരനായ 
ൈദവവുാ നിസഹായനായ തുടിയുാ 
്മിലുറ ദൂരാ നമുകക എങെന 
വിവരികുവാൻ തഴിയുാ? എിിലുാ, 
േലാതകി്െറ ്പഷാവായവൻ, 
ൈദവകി്െറ പതല പമൂർണ്യുാ 
ആയിരുനവൻ, നിസഹായനായ ഒരു 
ശിശുവായി പുൽെകാടിയിൽ 
അവ്രിച്. ദൂ്ിാെരകാക ഏറവുാ 
ഉന്ൻ, േ്ജപിലുാ മഹ്�കിലുാ 
പി്ാവിേനാത ്ുല�നായവൻ, മനുഷ� 
േവഷാ അണിഞു! ൈദവ്�വുാ 
മനുഷ�്�വുാ ഒരുേപാെല 
തൂപിേചർനു, മനുഷ�നുാ ൈദവവുാ 
ഒനായി. ഈ തൂപിേചരലാ് 
വദണുേപായ മനുഷ�വാശകി്െറ 
്പ്ദക. മനുഷ�ക�കിൽ 
്തിസ്ുവിെന േനാകുേമാക, നാാ 
ൈദവെക േനാകുനു, അവ്െറ 
മഹ്�കി്െറ െവളിചാ, ൈദവദത 
തൂടായമയുെപ ്പ്ിുിാുാ 
െവളിെപപുകുനു. 
 
(3) ്്മ ൈദവാിന്െ മയളവനി 
ദ്ാടുയുവവക ്വകി, പിതവവി്വന 
അനയ്പ്വ്വന, ്കിസതുവിന്െ 
സ്്നാിന്െ ദൗത�ഹ എനവനിരുനു? 
 
എനാൽ താലപമൂർണ്വനേപാക 
ൈദവാ ് ്െറ പു്്െന സ്്ദയിൽനിനു 
ജനിചവനായി ന�ായ്പമാണകിൻ തദഴ 
ജനിചവനായി നിേയാഗിചയച്ു. 
അവൻ ന�ായ്പമാണകിൻ 
തദഴുറവെര വിെലകു വാങിട് നാാ 
പു്്്�ാ ്പാപിേകപ്ിനു ് േന. 
(ഗലാ്�ർ:4:4-5) 
 
താൽവരിയിൽ മരികുന രകതെന 
പാപി േനാകുതയുാ തുരിശിൽ തഷ് 
അനുഭവികുനത ൈദവാ ആെണനക 
മനസിലാകുതയുാ െചയ്േമാക, 
എനിനുേവപി ആ് ഈ വലിയ 



്�ാഗാ െചയ്നെ്ന അവ്െറ 
േചാദ�കി്, മനുഷ�കിെന 
പാപകാൽ ലാഘികെപട 
ൈദവകി്െറ വിശുിനിയമകിേലകക 
്തൂപ വിരൽ ചൂപുനു. 
്തിസ്ുവി്െറ മരണാ 
ൈദവദതനിയമകി്െറ 
മാറമിലതായമയുാ നദ്ിയുാ പാുനിച 
ഉകരാ നൽതാനാവാക വാദമായി 
നലതുനു. 
 
്തിസ്ുവിേനപറിയുറ ്പവചനകിൽ 
െയശയാവ പറയുനു, “യേഹാവ 
്്െറ നദ്ിനിമികാ ഉപേദശെക 
േ്ശഷഠമാകി മഹ്�ദതരിപാൻ 
്പപാദിചിരികുനു.” (െയശ:42:21). 
ദുഷ്പവവകികാര് മാപക നൽതാൻ 
നിയമകി് അാിതാരമിലത. 
നിയമകി്െറ ്പവർകി, രകികാൻ 
ശകനായ ഒരാള്െപ ആവശ�ാ, 
പതരകാരനായികദരുന ഒരാള്െപ 
ആവശ�ാ, ജാമ�ാ, നദ്ി എനിവ 
മനസിലാകുന്ിനായി അവ്െറ 
ൈവതല�ങക ചൂപികാണികുത 
എന്ാ്. അ്ി്തമകാരുെപ 
പാപങക ഏെറപുകുെതാപക; 
പാപിതളായവരുെപ ആവശ�ാ േയശു 
നിവർകകികുനു. “എനാൽ അവൻ 
നമുെപ അ്ി്തമങകനിമികാ 
മുറിേവറ്ാ നമുെപ 
അതവ്�ങകനിമികാ ്തർനുാ 
ഇരികുനു; നമുെപ 
പമാാാനകിനായുറ ശിക 
അവ്െറേമൽ ആയി അവ്െറ 
അപിപിണരുതളാൽ നമുകു െപൗഖ�ാ 
വനുമിരികുനു.” (െയശ:53:5). 
തർകാവി് പാപിയുമായുറ ുനാ 
വിചേഛദിചക അവെന 
എെനേനകുമായി 
നശിപികാമായിരുനു എിിലുാ, 
അവരുെപ വദെപപുപിനായി 
വിലേയറിയ പി്ി 
ആവിഷതരിച്െതാപു ്്െറ 
മഹകായ സേനഹെക 



െവളിെപപുകലിലൂെപ, അവൻ 
്പ്ദകയിലതാകവർകക ്പ്�ാശ 
നൽതുതയുാ െചയ്ന, േലാതകി്െറ 
പാപങക വഹികാൻ, ്്െറ 
ഏതജാ്നായ പു്്െന നൽതി. ആ 
േ്ശഷഠമായ ദാനകിലൂെപ അവിപുനക 
പ�ർഗാ മുഴുവൻ നമുകുേവപി 
നൽതിയ്ിനാൽ, രകയുെപ 
പാനപാ്്ാ എപുകുെതാപു, 
്തിസ്ുവിലൂെപ ഒനായി, 
ൈദവകി്െറ അവതാശിതക 
ആതുവാനുറ ഒരു അവപരങള്ാ 
ൈദവാ മനുഷ�നിൽ നിനുാ മറച് 
വയകുനിലത. 
 
(4) സ�നഹ നവഗമവനിാതണർന 
സ്്നാവന, ്മു്ട പൂർണമവന 
വണ്കടുപ് സവധ�മവയുനതി്വനി 
ഏതുഅവസനിന ്ിനവത ്കിസതു 
ഭൂമിനി്ലയ് വന്? 
 
നെമ ഇരുടി്െറ അാിതാരകിൽ നിനു 
വിപുവിച് ് ്െറ സേനഹപ�രൂപനായ 
പു്്്െറ രാജ�കിലാകിെവകുതയുാ 
െചയ് പി്ാവിനു പേനാഷേകാെപ 
സേ്ാ്്ാ െചയ്നവരാേതണാ എനുാ 
അേപകികുനു. അവനിൽ നമുകു 
പാപേമാചനെമന വദെപപുപ് ഉപു. 
(െതാേലാപ�ർ:1:13-14) 
 
പാപകാലുറ നമുെപ തുറേുാാാ 
നിമികാ ്തിസ്ു നമിൽ നിനക 
അതനു േപാതാമായിരുനു. എനാൽ, 
നമിൽ നിനക അാിതാ 
ദൂരകകിേലകു മാറുന്ിനുപതരാ, 
അവിപുനക നമുെപ ഇപയിൽ വനക 
വപിച്െതാപക നെമ ൈദവകി്െറ 
എലതാ നിറേവാപുാ നിറയകുവാനുാ, 
അവ്െറ തവപയാൽ നാമുാ പൂർണ് 
ഉറവർ ആയികകദരുവാനുാ േവപി 
നമിൽ ഒരുവനായി. ലജി്നായി, 
തഷ് അനുഭവചവനായി, ്തൂശിെല 
്്െറ മരണകാൽ അവൻ 
മനുഷ�്െറ മറുവില നൽതി. ഇത 



എ്് ആത്�ാഗപരമായ 
സേനഹമാ്! പ�ർഗകിെല ഏറവുാ 
ഉയർന പദവിയിൽ നിനുാ വനവൻ, 
ൈദവ ക�കിനു മുതളിയാൽ 
മനുഷ�രൂപാ ാരിചക, ്ാഴചയുെപ 
ഏറവുാ അപികട്വെര ്നകാൻ 
്ാഴകി അനുപരണയുറവനായി. 
ഈ സേനഹകി്െറ ആഴാ അളകാൻ 
ഒനിനുാ തഴിയിലത. നമുെപ 
പൂർണമായ വദെപപുപക 
ഉറപാകുന്ി് േവപി ൈദവാ 
എ്്മാ്്ാ നെമ 
സേനഹികുനുെവനുാ, നമുെപ 
വദെപപുപ്താരൻ എ്് വലിയ 
തഷ് അനുഭവിച് എനുാ ്തിസ്ു 
നമുകക താണിച്്രുനു. ്്െറ 
മകക ്്െറ പ�ഭാവാ 
െവളിെപപുകാനുാ അ്ിലൂെപ 
മറ്റവരിൽ പ�ാാദനാ െചലുകി 
അവരുെപ മനസിെന അവ്െറ 
മനസിേനാത േയാജിപികുവാനുാ 
വദെപപുപ്താരൻ ആ്ഗഹികുനു. 
 
(5) ്കിസതു മ്ുഷ�വ്വനി 
അവതരിടതിലൂ്ട ്വളി്പടുാിന 
സ്്നഹ മ്ുഷ�ന മ്സിലവയുവവക 
കഴിനിലത എനതിന പൗ്ലവസ 
ചൂകിയവണിയുന ആശര�കരമവന 
വസതുത എനവത? 
 
അവൻ പർവകിനുാ മുെമയുറവൻ; 
അവൻ പതലകിനുാ 
ആാാരമായിരികുനു. 
(െതാേലാപ�ർ:1:17) 
 
ൈദവകി്െറ എലതാ 
പവഷിതർമങള്െപയുാ താരണഭൂ്ൻ 
ആയവനായുാ മനുഷ�രുെപ വദെപപുപക 
പാാ�മാകികനവനായുാ, 
അേപാസ്ലൻ ്തിസ്ുവിെന ്്െറ 
പേഹാദരിാരുെപ മുമിൽ ഉയർകി. 
ഭൂമിെയ ശൂന�ാതാശകക നിലനിർകുന 
തരാ, ൈദവകി്െറ പവഷിയായ 
്പപഞകിലുപനദളമുറ എലതാ 



താര�ങള്ാ അ്ാ്ി്െറ 
്തമദതരണങളിലുാ നി്ാന 
്പവർകനകിലുാ നിയ്നികുന 
ൈദവകി്െറ തരാ, അെ് ൈതതക 
്െന ്ങകകുേവപി 
്തൂശികെപട്െവനു അേപാസ്ലൻ 
്പഖ�ാപികുനു. പൗേലാസ പറയുനു: 
“പ�ർഗകിലുറ്ുാ ഭൂമിയിലുറ്ുാ 
ദവശ�മായ്ുാ അദവശ�മായ്ുാ 
പിാഹാപനങക ആതെട 
തർകവ്�ങക ആതെട വാഴചതക 
ആതെട അാിതാരങകആതെട 
പതലവുാ അവൻ മുഖാനരാ 
പവഷികെപട്; അവൻ മുഖനരവുാ 
അവനായിട്ാ പതലവുാ 
പവഷികെപടിരികുനു; അവൻ 
പർവകിനുാ മുെമയുറവൻ; അവൻ 
പതലകിനുാ ആാാരമായിരികുനു." 
"മുെമ ദുഷ്പവവകിതളാൽ 
മനസ്െതാപു അതനവരുാ 
ശ്്ുകള്മായിരുന നിങെള 
അവ്െറ മുമിൽ വിശുിരുാ 
നിഷതളിരുാ തുറമിലതാകവരുമായി 
നിറുേകപ്ിനു അവൻ ഇേപാക 
്്െറ ജഡശരദരകിൽ ്്െറ 
മരണകാൽ നിരപിച്."  
 
(6) ്കിസതുവിക്െ 
മ്ുഷ�വവതവരാിലൂ്ട 
്വളി്പടുാിന ്പതിവവദമിലതവാ, 
അ്ഭുതവവനമവന സ്്നാിന്െ 
്പവർാി്നപ്ി വിവരിയുവവക 
അ്പവസതല്വന പൗ്ലവസ ഏതു 
വവയുകളവത ഉപ്നവഗിടിരിയുന്? 
 
അവൻ ജഡകിൽ െവളിെപട്; 
ആതാവിൽ നദ്ദതരികെപട്; 
ദൂ്ിാർകു ്പ്�കനായി; ജാ്ിതള്െപ 
ഇപയിൽ ്പപാഗികെപട്; േലാതകിൽ 
വിശ�പികെപട്; േ്ജസിൽ 
എപുകെപട് എനിങെന 
ൈദവഭകിയുെപ മർമാ 
പമ്മാാവണാ വലിയ്ാതുനു.. 



(1്ിെമാെഥെയാസ:3:16) 
 
്തിസ്ുവി്െറ അവ്ാരാ എലതാ 
മാർമദത ക�ങള്െപയുാ മർമമായി 
നിൽകുനു. ്തിസ്ു 
പി്ാവിേനാെപാപമായിരുനു, 
എനിട്ാ… ൈദവകിനു ്ുല�മായ 
്്െറ പദവിയിൽ നിനക പിിാറാൻ 
അവൻ പനിനായിരുനു. 
വദണുേപായ മനുഷ�വാശേകാപുറ 
സേനഹകി്െറ ഉേദശ�ാ അവൻ 
നിറേവറ്ന്ിനായി, അവൻ നമുെപ 
അസിയിൽ നിനുാ അസിയുാ 
മാാപകിൽ നിനുാ മാാപവുാ 
ആയികദർനു. 
 
്തിസ്ുവി്െറ ൈദവ്�വുാ െുത
ലേഹമിെല പശുെകാടിയിെല 
നിസഹായ ശിശുവുാ ്മിലുറ 
വ�്�ാപാ എ്്േകാളാ വലിയ്ാ്! 
വദരനായ ൈദവവുാ നിസഹായനായ 
തുടിയുാ വ�്�ാപാ ദൂരാ നമുകക 
എങെന വിശദദതരികുവാൻ 
തഴിയുാ? എനിട്ാ ഈ 
ഭൂേലാതകി്െറ ്പഷാവ, 
ൈദവകി്െറ പർവ പമൂർണ്യുാ 
േദഹരൂപമായി വപിചവൻ, 
പുൽെകാടിയിെല നിസഹായനായ 
ശിശുവിലൂെപ മനുഷ�നായി 
െവളിെപട്. പർവ ദൂ്ിാരിലുാ 
ഏറവുാ ഉന്ൻ, മനുഷ� േവഷാ 
ാരികുന്ിനു ്യാറായി! 
ൈദവ്�വുാ മനുഷ�്�വുാ ഗൂൗമായി 
തൂപിേചർനു, മനുഷ�നുാ ൈദവവുാ 
ഒനായി. 
 
ഏെദനിൽ ആദാാ നിരപരാാിയായി 
നിലെതാറ്േമാഴുാ, മനുഷ�്െറ 
പാപപ�ഭാവാ ഏെറപുകുനത 
ൈദവപു്്െന പാുനിചിപേകാളാ 
ഏറവുാ അപമാനമായിരിനു. 
നാലായിരാ വർഷെക പാപകാൽ 
മാനവതുലാ ദുർുലമായേപാക േയശു 
മനുഷ�നായികദരുവാൻ ്ദരുമാനിച്. 



ആദാമി്െറ എലതാ പന്ിതെളയുാ 
േപാെല, ആദാമ� ൈപ്വതകി്െറ 
ഫലങള്ാ അവൻ പ�ദതരിച്.  
അവ്െറ ഭൗമിത പൂർവിതരുെപ 
ചരി്്കിൽ എനാ് ഈ ഫലങക 
താണിചിരികുന്ു. നമുെപ 
പിപങള്ാ ്പേലാഭനങള്ാ 
പിുെവകാനുാ പാപരഹി്മായ 
ജദവി്കി്െറ മാ്വത നൽതാനുാ 
അവൻ അകരെമാരു 
പാരമര�വുമായി വനു. 
 
്തിസ്ുവി് പാപാ െചയാൻ 
തഴിയിെലതനക അവതാശെപപുനവർകക, 
അവൻ യഥാർതകിൽ മനുഷ� 
പ�ഭാവാ പ�ദതരിച്െവനക 
വിശ�പികാൻ തഴിയിലത. എനാൽ, 
മരുഭൂമിയിൽ പാകാനാൽ മാ്്മലത, 
അവ്െറ ജദവി്കിലുപനദളാ, 
തുടികാലാ മു്ൽ പുരുഷ്പായാ 
വെര ്തിസ്ു യഥാർതകിൽ 
്പേലാഭികെപടിരുനിേലത. നമുെപ 
രകതൻ മനുഷ�ക�കി്െറ എലതാ 
പരിമി്ിതള്ാ പ�ദതരിച്. 
്പേലാഭനങളിൽ വദഴാനുറ എലതാ 
പാാ�്േയാപുാ തൂപിയാ് അവൻ 
മനുഷ� പ�ഭാവാ പ�ദതരിചത. 
അവിപുനക പഹിചിടിലതാക്ായി 
നമുകക പഹികാൻ ഒനുമിലത. {FLB 91} 
 
(7) ൈദവണക മർമാവന 
്പദർകിപിയ്പ് ്കിസതുവിന്െ 
മനവസ്്നാി്ു മുകപിന സഭനവന 
്മുയ് എങ്് ്ിനയുവവക കഴിനുഹ? 
 
തറ, ചുള്കാ മു്ലായ്ു ഒനുാ 
ഇലതാെ് പഭെയ ശുിയുാ 
നിഷതളിയുമായി ് നികു ് േന 
േ്ജേസാെപ മുനിറുേകപ്ിനുാ 
്െനകാൻ അവകകു േവപി 
ഏലപിച്െതാപുകു. 
(എെഫപ�ർ:5:27) 
 



ഏറാ ഉന്നുാ, സേനഹവാനുാ, 
ദദർഘകമയുാ, മഹാദയയുാ ഉറ 
േയശുേവ, എ്െറ ആതാവ നിെന 
എ്് അാിതാ ആരാാികുനു!  
ദരി്ദനുാ േയാഗ�്യിലതാകവനുാ 
പാപകാൽ മലിനദതരികെപട 
ആതാവി് പരിശുി ൈദവമുമാെത 
ഒരു പതരകാര്െറയുാ 
ജാമ�കിൻെറയുാ ്പ്ിഫലനാ 
ലഭികാെ് എങെന പമൂർണനായി 
നദ്ിയിൽ നിൽകാൻ തഴിയുാ! 
ആതാശേമ, അതു്െപപുത, ഭൂമിേയ, 
ആ വദണുേപായ മനുഷ�ൻ അവ്െറ 
അനനമായ സേനഹകി്െറയുാ 
ആനരകി്െറയുാ പാ്്ദഭൂ്രാ്. 
പ�ർഗദയ വാപിതള്െപ ഗാനങളാൽ 
അവൻ അവെര പേനാഷിപികുതയുാ, 
പാപകാൽ അശുിനായ മനുഷ�ൻ, 
്തിസ്ുവി്െറ നദ്ിയാൽ 
ശുിദതരികെപട്, പാപകി്െറ 
എലതാ ്ാഴചതളിൽ നിനുാ ഉയർകി 
മുകി ലഭിചവനായി പി്ാവി് 
പമർപികെപപുനു, “തറേയാ 
ചുള്കാേമാ ഒനുാ ഇലതാ” (എെഫ. 
5:27). “ൈദവാ ്ിരെഞപുകവെര 
ആർ തുറാ ചുമകുാ? 
നദ്ദതരികുനവൻ ൈദവാ. 
ശികവിാികുനവൻ ആർ?” (േറാമ. 
8:33). 
 
(8) അവ്ിന ്വഹ പൂർണതനുളവർ 
ആനിാതണ്രകതി്ു ്മഥ 
അെിനുകനുഹ, അ്ുഭവിയുകനുഹ 
്വണഹ എന് ൈദവഹ ആ്ഗനിയുന "ഈ 
മർമാിന്െ മനിമവധ്ഹ" 
എ്നലതവമവത? 
 
അവേരാപു ജാ്ിതള്െപ ഇപയിൽ ഈ 
മർമകി്െറ മഹിമാാനാ എെനനു 
അറിയിപാൻ ൈദവകിനു ഇഷമായി; 
ആ മർമാ മഹ്�കി്െറ 
്പ്�ാശയായ ്തിസ്ു നിങളിൽ 
ഇരികുനു എനുറ്ു ് േന. 



(െതാേലാപ�ർ:1:27) 
 
ൈദവമകകകുറ പദവിതള്ാ, 
അനു്ഗഹങള്ാ ഈ വാത�കിലൂെപ 
അേപാസ്ലൻ ്പ്ിനിാദതരികുനു: 
“അവേരാപു ജാ്ിതള്െപ ഇപയിൽ ഈ 
മർമകി്െറ മഹിമാാനാ എെനനു 
അറിയിപാൻ ൈദവകിനു ഇഷമായി; 
ആ മർമാ മഹ്�കി്െറ 
്പ്�ാശയായ ്തിസ്ു നിങളിൽ 
ഇരികുനു എനുറ്ു ്േന.” 
(െതാേലാപ�ർ 1:27). 
മഹ്�െകകുറിച്റ നമുെപ 
്പ്�ാശ ്തിസ്ുവാെണനുാ നാാ 
അവനിൽ പമൂർണരാെണനുാ 
മനസിലാകുേമാക, 
പറഞറിയികാനാവാക്ുാ 
മഹക�ാ നിറഞ്ുമായ 
പേനാഷേകാെപ നാാ പേനാഷികുാ. 
 
(9) സ്്നാിന ്ിത�ത ചിലവഴിയുന 
്മഥ, ്കിസതു ഈ ഇരുക 
്ലവകാി്ലയു വനു ്മുയു്വകി 
സനിട എനി്്പ്ിനവത 
മ്സിലവയുവവക ്കമിയുന്? 
 
എനാൽ അവൻ നമുെപ 
അ്ി്തമങകനിമികാ മുറിേവറ്ാ 
നമുെപ അതവ്�ങകനിമികാ 
്തർനുാ ഇരികുനു; നമുെപ 
പമാാാനകിനായുറ ശിക 
അവ്െറേമൽ ആയി അവ്െറ 
അപിപിണരുതളാൽ നമുകു െപൗഖ�ാ 
വനുമിരികുനു. (െയശയാവ:53:5) 
 
വദണുേപായ മനുഷ�െന ഉയിർപികാൻ 
ൈദവപു്്ൻ ്ാഴച ഏെറപുകു. ഈ 
ലക�കിനുേവപി അവൻ 
പാപരഹി്മായ ഉയരകിൽ േലാതാ 
വിട്, ്െന സേനഹിച െ്ാണുറി 
ഒൻപ്ിെനയുാ വിട് ഈ 
്ാണേലാതകിേലകു, "നമുെപ 
അ്ി്തമങകനിമികാ 
മുറിേവൽകുവാനുാ" "അതവ്�ങക 



നിമികാ ്തർകെപപുവാനുാ ഈ 
ഭൂമിയിേലകക വനു (െയശയാവു:53:5). 
എലതാറിലുാ അവൻ നെമേപാെല 
ആയികികദരുതയുാ, നെമേപാെല 
ജഡമായികകദരുതയുാ, വിശപ്ാ 
ദാഹവുാ കദണവുാ എന്ി്െറ 
അർതെമനാെണനക അനുഭവിച് 
അറിയുനവനുാ ആയികികദർനു. 
അവൻ ഭകണാ തഴിചക 
ുലെപപുതയുാ, ഉറങി കദണാ 
്ദർകുതയുാ െചയ്ു. അവൻ 
ഭൂമിയിൽ അന�നുാ 
പരേദശിയുമായിരുനു - േലാതകിൽ, 
എനാൽ േലാതകിൽ നിനുറവൻ 
എനലത; മനുഷ�െരേപാെല 
പരദകികെപപുതയുാ 
പദഡിപികെപപുതയുാ െചയ്ു, 
എനാൽ പാപകിൽ നിനക മുകമായ 
ഒരു ജദവി്ാ നയികുതയുാ െചയ്ു. 
ആർ്ദ്, അനുതമ, പഹ്ാപാ, 
മറ്റവെര എേപാഴുാ 
പരിഗണികുത, എനദ 
പ�ഭാവഗുണങളാൽ അവൻ 
ൈദവകി്െറ പ�ഭാവെക 
്പ്ിനിാദതരിച്. “വചനാ ജഡമായി 
്ദർനു, തവപയുാ പ്�വുാ 
നിറഞവനായി നമുെപ ഇപയിൽ 
പാർകു.” (േയാഹനാൻ:1:14). {AA 472} 
 
്പഷാവായ ്തിസ്ു ് െനകാൻ 
്ാഴകി െു്തേഹമിെല 
പശുെകാടിയിൽ നിസഹായനായ ഒരു 
ശിശുവായികദർനു. ്തിസ്ുവി്െറ 
അവ്ാരാ ് ദർചയായുാ എലതാ 
രഹപ�ങള്െപയുാ രഹപ�മാ്. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
മുഴുേലാതേകാെപാപാ, ്തിസ്ു ് ്െറ 
രാജതദയ വസ്്വുാ രാജതിരദപവുാ 



മാറിവചക നമുെപ ഇപയിൽ 
വപികുവാനായി 
മാാപമായികദരുതയുാ ഒപുവിൽ എെന 
രകികാനായി അവ്െറ ജദവൻ 
നൽതുതയുാ, എെന സേനഹികുതയുാ 
െചയ്്ിനാൽ ഞാൻ അതു്െപപുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
്തിസ്ു വനത ൈദവസേനഹെക 
അപിസാനമാകിയുറ നിയമങക 
ഇലതാ്ാകാനലത, മറിചക അവെയ 
ഉയർകിപിപികുന്ിനുാ 
നിറേവറ്ന്ിനുമാെണനക ഞാൻ 
ഇേപാക മനസിലാകുനു. 
അങെനയലതായിരുനുെവിിൽ എ്െറ 
പാപങക നിമികാ അവിപുനക 
മരികുമായിരുനിലത. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
അവ്െറ അതു്തരമായ 
സേനഹ്പവവകിയാൽ, എനികക 
പി്ാവി്െറ മുമാെത െ്േറാ തളിേമാ 
ഇലതാെ് നിൽകാൻ തഴിയുാ 
എന്ിനാൽ ഞാൻ ഏറ്പറയുതയുാ 
എ്െറ പാപങക കമികുവാൻ 
ആവശ�െപപുതയുാ െചയ്നു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 



നി്�്യുെപ വർഷങക 
തപനുേപാതുേമാക, േയശുവി്െറ 
താൽകൽ ഇരികാനുാ അവൻ െചയ് 
അതു്തരമായ താര�ങക ്ഗഹികാൻ 
പഠികാനുാ, അവ്െറ 
പരിശുിനാമെക എെനേനകുാ 
സ്ു്ികാനുാ ഞാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

അദ�വനഹ 8 
്വളി്പടുാ്പ് ൈദവസ്്നഹ 

 
(1) നുകിസനമവന ഏതു 
വ�വസനിലൂ്ടനവത ൈദവഹ ്മു്ട 
സ്്നബനങ്ള സ�വധണ്ിയുകനുഹ, 
സ്്ന്ാവ്ട ്്മ അവ്ി്ലയ് 
അടുപിയുകനുഹ ്ചെപന്? 
 
മനുഷ�പാശങകെതാപു, 
സേനഹുനനങകെതാപു ് േന, 
ഞാൻ അവെര വലിച്; അവരുെപ 
്ാപിെയലതിേിലുറ നുതാ 
നദകികളയുനവെനേപാെല ഞാൻ 
അവർകു ആയിരുനു; ഞാൻ അവർകു 
്ദൻ ഇട്െതാപുകു. (േഹാേശയ:11:4) 
 
വന�മവഗങെള െമരുകാൻ മനുഷ�ർ 
ഉപേയാഗികുന്ിൽ നിനക വളെര 
വ�്�സ്മാ് ഈ ുനാ എനക 
താണികുന ഒരു പു്പാാന 
പദ്പേയാഗാ ആണിത. ചില 
മവഗങെള ഒരു പരിാിവെര 
പരിശദലനാ നൽതി ഉപേയാഗ്പദമായ 
േജാലിതക െചയികുന്ിനായി 
്പേയാജനെപപുകാറുപക; എനാൽ 
ൈദവാ മനുഷ�െര അങെന അലത 



്്െറ അപുകേലകു 
ആതർഷികുനത. അവൻ ുലമുറ 
തയറുതേളാ, ഇരുമു ചങലതേളാ 
ഉപേയാഗികുനിലത, മറിചക 
യുകിപഹമായ മാർഗങളിലൂെപ 
നെമ അവിേലകക ആതർഷികുനു, 
നമുെപ ുുിിെയ പരിഗണികുതയുാ 
നമുെപ വാതല�ങെള 
ആതർഷികുതയുാ െചയ്നു (െയശ. 
1:18 താണുത). ൈദവകി്െറ 
പ�രൂപകിൽ പവഷികെപട്ു േപാെല 
നമുെപ പ�ഭാവകി്െറ അനസിനു 
അനുേയാജ�മായ രദ്ിയിലാ് ൈദവാ 
നെമ ആതർഷികുനത (ഉൽപ:1:26,27). 
ആതാകകകായി ്പവർകികുേമാക 
നാാ എേപാഴുാ സേനഹകി്െറ ഈ 
രദ്ി പിനുപരണാ (1െതാരി:9:19–23; 1 
െ്സ:2:7,8; 3:12; എ്ുാ:5:2 താണുത). 
്തിസ്ു മനുഷ�നായി ജദവികുതയുാ 
നമുെപ നിയകായി പ�യാ 
ുലിയർപികുതയുാ െചയ്്ിനാൽ 
അവൻ നെമ മനുഷ� പാശങളാൽ 
്നിേലകക ആതർഷിച്.  
(േയാഹനാൻ:12:32; ്പവവ:10:38 
താണുത). ൈദവപു്്ൻ 
മനുഷ�നാതാനുറ ഒരു താരണാ 
മനുഷ�െര പഹ്ാപകി്െറ 
പാശങളാൽ ആതർഷികുത, 
അവരുമായി ഒരു െപാ്ു പ�ഭാവാ 
പിുെവകുത എന്ുമായിരുനു. 
 
േലാതകിനു ൈദവകി്െറ സേനഹാ 
െവളിെപപുകി മനുഷ�്െറ ഹവദയാ 
ൈദവേകാത അപുപിേകപ്ിനായി 
്തിസ്ു വനു. ്തിസ്ുവി്െറ 
സേനഹകിേലകക നാാ അപുകക 
െചലത്ത എന്ാ് 
രകികെപപുന്ി്െറ ആദ� പപി... 
അങെന മനുഷ�ൻ ്തിസ്ു 
മുഖാനിരാ െവളിെപട 
ൈദവസേനഹകിലൂെപ ലഭിച 
പാപകമയുെപ പേനാഷവുാ, ൈദവദത 
പമാാാനവുാ എെനനക മനപിലാകുാ. 
അവിപുെക ആഹ�ാനകി് 



്പ്ിതരിചാൽ, അവിപുെക 
തവപയകായി ഹവദയാ വാഞിചാൽ, 
പപി പപി ആയി അവെനതുറിച്റ 
പമൂർണ അറിവിേലകക അവെര 
നയികുതയുാ, അങെന 
നി്�ജദവനിേലകു നപകുതയുാ 
െചയ്ാ.   
 
(2) ൈദവഹ ്മുയു്വകി ധവരവളമവനി 
്നകുന എന് ദവ്ാി്ു്വകിനവത 
്കിസതു വില്കവടുാാിലൂ്ട കമ 
ലഭിട്? 
 
പാപകി്െറ ശമളാ മരണമേ്്; 
ൈദവകി്െറ തവപാവരേമാ നമുെപ 
തർകാവായ േയശു്തിസ്ുവിൽ 
നി്�ജദവൻ ് േന. (േറാമർ:6:23) 
 
മറുവില നൽതെപടിരികുന്ിനാൽ, 
എലതാവർകുാ ൈദവകിിേലകക 
വരാനുാ ൈദവേകാത 
അനുപരണമുറ ജദവി്കിലൂെപ 
നി്�ജദവനിേലകു എകിേചരാനുാ 
തഴിയുാ. മനുഷ�ർ അമർ്�മായ 
അവതാശകിൽ നിനക 
പിനിരിയുതയുാ അഹിാരകി്െറ 
്വപ്ികായുാ, പ�ാർത്യുെപ 
്പതപനകിനുാ േവപി ജദവികുതയുാ 
പാകാ്െറ ഭരണകി് 
തദഴപങുതയുാ െചയ്ന്ിലൂെപ, ഈ 
ജദവി്കിലുാ വരുവാനുറ 
ജദവി്കിലുാ അവർകക ലഭികാവുന 
അനു്ഗഹാ നഷെപപുനത എ്് 
പിപതരമാ്. അവർ പ�ർഗകിെല 
വാപസലേകകു ്പേവശികുതയുാ, 
്തിസ്ുവിേനാപുാ പ�ർഗദയ 
ദൂ്ിാേരാപുാ പ�ാ്്ന�വുാ 
്ുല�്യുാ ഉറവരായി, 
ൈദവകി്െറ ്പഭുകിാരുമായുാ 
പിാളിതക ആയിരികുാ, എിിലുാ 
അവിശ�പനദയമാാവിാാ, അവർ 
പ�ർഗദയ മഹക�ങളിൽ നിനക മനസ 
്ിരികുനു. ൈദവാ ്്െറ പു്്െന 
സേനഹിച്ുേപാെല, ്്െറ 



ഏതജാ്നായ പു്്െന ്ങള്െപ 
രകി്ാവായി പ�ദതരിചവെരയുാ 
സേനഹികുവാൻ പർവ 
േലാതങള്െപയുാ ്പഷാവ 
നിർേദശികുനു. ഇവിെപയുാ 
ഇേപാള്ാ അവിപുെക തവപയാൽ ഈ 
മഹകായ ്പദ്ി നമുകക ലഭികുനു. 
പ�ർഗദയ ്പതാശകി്െറയുാ 
മഹിമയുെപയുാ ദാനാ അവൻ 
മനുഷ�ർകക നലതിയേ്ാെപാപാ 
പ�ർഗകിെല എലതാ നിതള്ാ തൂപി 
അവൻ നൽതി. വരാനിരികുന 
ജദവി്കിനായി അവിപുനക നമുകക 
വാഗദാനാ െചയ്ിരികുന്ുേപാെല, 
ഈ ജദവി്കിലുാ അവിപുനക നമുകക 
രാജതദയ ദാനങക നൽതിെതാപക, 
അവിപുെക തവപയുെപ പാ്്ങെളന 
നിലയിൽ, നമുെപ പ�ഭാവഗുണങെള 
വർിിപികാനുാ വിതപിപികാനുാ 
ഉയർകാനുമുറ എലതാാ അവൻ 
നമുകക നൽതുനു. ഇത ഉയരകിലുറ 
പ�ർഗദയ ്പാതാരങളിൽ നെമ 
ഉകെകാറ്ന്ിനുേവപിയുറ 
രൂപാനരെപപുകലാ്. 
 
ൈദവകി്െറ നദ്ി, പാപാ െവറുെ് 
കമിചാൽ മാ്്ാ േപാരാ, മറിചക 
അ്ി്െറ ശികയായ മരണാ തൂപി 
അനുഭവിേകണാ എനക വിാികുനു. 
്്െറ ഏതജാ്നായ പു്്െന 
നൽതുന്ിലൂെപ ൈദവാ ഈ രപു 
ഉപാാിതള്ാ നിവർകിച്. മനുഷ�് 
പതരമായി മരികുന്ിലൂെപ, മരണ 
ശിക നദകിതളയുതയുാ പാപകമ 
പമാദികുതയുാ െചയ്ു. 
 
(3) ത്ന ൈക്യവളപന ഏവർയുഹ 
സമൃദിനവനി എന് ്നകവക 
്വകിനവത ്കിസതു ഈ 
ഭൂമിലനി്ലയു വന്? 
 
േമാഷിപാനുാ അറുപാനുാ മുപിപാനുാ 
അലതാെ് തറൻ വരുനിലത; അവർകു 
ജദവൻ ഉപാതുവാനുാ പമവിിയായിട് 



ഉപാതുവാനുാ അേ്് ഞാൻ 
വനിരികുന്ു. 
(േയാഹനാൻ :10:10) 
 
ഈ ജദവൻ നമിൽ ഉപായിരികണാ, 
അത നമുകക തൂപു്ൽ പമവിമായി 
ഉപായിരികണാ. പ�യാ മരികുതയുാ 
്തിസ്ുവിനായി ജദവികുതയുാ 
െചയ്ന എലതാ ആതാവിലുാ ൈദവാ 
ഈ ജദവൻ പതരുാ. എനാൽ 
അ്ിനായി ഒരു പമൂർണമായ പ�യാ 
്�ജികൽ ആവശ�മാ്. ഇത 
പാഭവിചിെലതിിൽ, നമുെപ 
പേനാഷെക നശിപികുന ദുഷ് 
ഇേപാഴുാ നമക വഹികുനവരാതുാ. 
എനാൽ നമുെപ ഞാൻ എന ഭാവാ 
്തൂശികെപപുേമാക, ്തിസ്ു നമിൽ 
വപികുനു, ആതാവി്െറ ശകി 
നമുെപ ്ശമങളിൽ പതരെപപുനു 
 
ൈദവകി്െറ എലതാ െവളിചവുാ 
നമുകുേവപി ൈദവകിലുറ്ു 
േപാെല നാമുാ ൈദവകിൽ 
ആതുവാൻ ഞാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
പെക അത പാാിേകണെമിിൽ നാാ 
അ്ി്െറ ഉന് നിലവാരകിൽ 
എേകണാ, എനാൽ നെമ പ�യാ 
ൈദവകി്െറ യാഗപദഠകിിൽ 
പമർപികാെ്യുാ, 
പരിശുാാാ്ാവി്െറ പൂർണ 
നിയ്നണകിനായി നെമ 
വിോയെപപുകാെ്യുാ, 
ൈദവകി്െറ പാദവശ�േകാപു നെമ 
അനുരൂപമായി 
രൂപാനരെപപുകാെ്യുാ ആ ഉയർച 
േനപുവാൻ തഴിയിലത. 
 
്തിസ്ു മരിച്ുേപാെല അവനുാ 
(വിശ�ാപി) മരിെചകാാ, പെക 
രകത്െറ ജദവൻ അവനിലുപക. 
അവ്െറ ജദവൻ ്തിസ്ുവിലൂെപ 
ൈദവകിൽ ുനിപിചിരികുനു. 
േയശു പറയുനു: "അവർകു 
ജദവനുപാതുവാനുാ പമവിമായ 



ജദവൻ ഉപാതുവാനുാ ഞാൻ 
വനിരികുനു," നി്�് മുഴുവനുാ 
വിശ�ാപിതക എലതാവരുാ അവേനാപു 
ഒനായിരിേകപ്ിനു ഈ 
ജദവി്കിൽ ്െന അവൻ 
അവരുമായി ഒനായിരുനു. 
അ്ിനാവശ�മായ എലതാ 
തർകവ�ങള്ാ അവൻ 
നിറേവറിയിരികുനു. 
 
(4) സ്്നമുള ഒരു ഇടന്്്പവ്ല 
ആടുകഥയു്വകി മവ്തമവനി 
മരിടതിലൂ്ട എലതവ ആധവയഥയുഹ 
്വകി ൈദവഹ ്ചയത് എനവത? 
 
താണാെ് േപായ്ിെന ് ിരഞു 
രകിപാനേലതാ മനുഷ�പു്്ൻ വന്ു” 
എനു പറഞു. (ലൂേകാസ:19:10) 
 
മനുഷ�്െറ വദെപപുപിനുേവപി 
മരിച ഒേരെയാരാക േയശു മാ്്ാ 
ആയ്ിനാൽ എലതാ ആതാകെളയുാ 
േയശുവിനു പൂർണമായി അറിയാാ. 
ഓേരാരുകരുെപയുാ പിപാ അവ്െറ 
ഹവദയെക സപർശികുനു. 
പഹായകിനായുറ നിലവിളി 
അവ്െറ െചവിയിൽ എകുനു. 
എലതാവെരയുാ ്നിേലകക 
അപുപികാനാ് അവൻ വനത. 
“എെന അനുഗമികുത” എനക അവൻ 
അവേരാത തൽപികുനു, അവ്െറ 
അപുകേലകക വരാൻ അവെര 
ആതർഷികാൻ അവ്െറ ആതാവ 
അവരുെപ ഹവദയങളിൽ ചലികുനു. 
പലരുാ അവ്െറ അരിതിേലകക 
വരാൻ വിപമ്ികുനു. അവർ 
ആരാെണനക േയശുവിനറിയാാ. ്്െറ 
വിളി പേനാഷേകാെപ 
േതകകുന്ാെരനുാ, അവിപുെക 
ഇപയപരിപാലനകിൽ ഏർെപപാൻ 
ആ്ഗഹികുനത ആെരനുാ 
അവനറിയുനു. അവിപുനക പറയുനു, 
“എ്െറ ആപുതക എ്െറ ശബാ 
േതകകുനു; ഞാൻ അവെയ 



അറിതയുാ അവ എെന 
അനുഗമികയുാ െചയ്നു.” നെമ 
തരു്ുവാൻ ഭൂമിയുെപ മുഖകക 
മെറാരാക ഇലത എന മടിൽ അവൻ 
ഓേരാരുകെരയുാ പരിപാലികുനു. 
 
“്്െറ ആപുതെള അവൻ േപർ 
െചാലതി വിളിച് പുറകു 
െതാപുേപാതുനു.... ആപുതക 
അവ്െറ ശബാ അറിഞു അവെന 
അനുഗമികുനു.” തിഴകൻ 
േദശങളിെല ഇപയൻ അവരുെപ 
ആപുതെള ഇപയ്െറ മുനിലായി 
നയികുതയലത. അവൻ ുലാ 
്പേയാഗിേചാ, ഭയെപപുകിേയാ അലത 
അവെയ െതാപുേപാതുനത; ഇപയൻ 
മുൻപിൽ നപനിട് അവൻ ്്െറ 
ആപുതെള വിളികുനു. അവ്െറ 
ശബാ അവയകു ്ിരിചറിയാാ, 
ഇപയ്െറ വിളി അവ 
അനുപരികുനു. നമുെപ രകതനായ 
ഇപയനുാ ്്െറ ആപുതള്മായി 
അങെനയാ്. “േമാെശയുെപയുാ 
അഹേരാ്െറയുാ തയാൽ നദ നി്െറ 
ജനെക ഒരു ആടിൻ തൂടെക േപാെല 
നപകി” എനക ്ിരുെവഴുകു 
പറയുനു. ്പവാചതൻ മുഖാനരാ 
േയശു അരുളിെചയ്നു, 
“നി്�സേനഹാെതാപു ഞാൻ നിെന 
സേനഹിചിരികുനു; അ്ുെതാപു 
ഞാൻ നിനകു ദയ 
ദദർഘമാകിയിരികുനു.” ്െന 
അനുഗമികാൻ അവൻ ആെരയുാ 
നിർുനികുനിലത. 
“മനുഷ�പാശങകെതാപു, 
സേനഹുനനങകെതാപു ്േന, 
ഞാൻ അവെര വലിച്.” 
(പിദർകനാ:77:20; യിെരമ�ാവു:31:3; 
േഹാേശയ:11:4). 
 
(5) ്നകു്കിസതുവിന്െ ജണവിതാിന 
കരുണ, മ്സലിവ, ദന സ്്നഹ 
എനിവ ്വളി്പടുകനുഹ, അവിടു്ാ 



സ�ഭവവാിന്െ ്പകട്ങഥ ്വഹ 
കവണുകനുഹ ്ചയത് എ്പവഴവത? 
 
േയശു അവേനാപു പറഞ്ു: ഞാൻ 
ഇ്്താലാ നിങേളാപുതൂെപ ഇരുനിട്ാ 
നദ എെന അറിയുനിലതേയാ 
ഫിലിെപാേപ? എെന തപവൻ 
പി്ാവിെന തപിരികുനു; പിെന 
പി്ാവിെന ഞങകകു 
താണിച്്േരണാ എനു നദ പറയുന്ു 
എങെന? (േയാഹനാൻ :14:9) 
 
്പപഞകി്െറ നാഥനായ 
ൈദവകി്െറ വിശുിിയുാ 
മഹ്�വുാ താണുേമാക നാാ 
പരി്ഭാനരാതുനു, താരണാ നമുെപ 
തുറങെള മായച്തളയാൻ 
അവിപുെക നദ്ി അവെന 
അനുവദികിെലതനക നമുകറിയാാ. 
എനാൽ നാാ ഭയെപേപപ; ്തിസ്ു 
േലാതകിേലകു വനത ൈദവകി്െറ 
പ�ഭാവാ െവളിെപപുകാനുാ, 
വദെപപുകെപട മകേളാപുറ 
അവ്െറ പി്വസേനഹാ 
വ�കമാകാനുമാ്. ്പതവ്ിയുെപ 
അ്ിശയതരമായ ്പവവകിതാലിലൂെപ 
മാ്്ാ നാാ ൈദവകി്െറ 
പ�ഭാവെക തണകാേകപ്ിലത, 
മറിചക, ്്െറ ലാളി്�പൂർണമായ 
മേനാഹരമായ ജദവി്കിലൂെപ േയശു, 
യേഹാവയായ ൈദവാ നമുെപ ഭൗമിത 
മാ്ാപി്ാകേളകാക അാിതാ 
തരുണയുറവനുാ, 
അനുതമയുറവനുാ ആെണനക 
െവളിെപപുകുനു. 
 
നമുകക ആ്ശയികുവാനുാ നമുെപ 
ആവശ�ങക വിശ�ാപേകാെപ 
പമർപികുവാനുാ തഴിയുന ഒരാളായി 
േയശു പി്ാവിെന അവ്രിപിച്. 
നാാ ൈദവെക ഭയെപപുതയുാ 
അവ്െറ ഔന�കെകയുാ 
മഹ്�െകയുാ തുറിച്റ ചിനയിൽ 
മുഴുതുതയുാ െചയ്േമാക, പി്ാവ 



്തിസ്ുവിെന അവ്െറ 
്പ്ിനിാാനമായി ചൂപികാണികുനു.  
ആർ്ദ്, അനുതമ, സേനഹാ 
എനിങെന പി്ാവി്െറ 
ഗുണങള്െപ ്പ്ിഫലനമാ് 
േയശുവിൽ െവളിെപപുകുനത. 
താൽവരിയിെല തുരിപ 
മനുഷ�േനാപുറ ൈദവസേനഹാ 
െവളിെപപുകുനു. ്പപഞകി്െറ 
പരമാാിതാരിയായ ൈദവെക 
സേനഹകി്െറ ൈദവമായി ്തിസ്ു 
്പ്ിനിാദതരികുനു. ്പവാചത 
വചനങളിലൂെപ അവൻ പറഞു: 
“നി്�സേനഹാെതാപു ഞാൻ നിെന 
സേനഹിചിരികുനു; അ്ുെതാപു 
ഞാൻ നിനകു ദയ 
ദദർഘമാകിയിരികുനു.” (യിെര:31:3). 
 
(6) ്കിസതുവിന്െ 
കൃപവധവ്്പകവരവുഹ, ്കൂകിന ചിനിന 
രകാവലുഹ, ്വഹ സ�ണകരിയുവവക 
മ്സുവയയു്മവഥ ്്ടുവവക 
കഴിനുനതുമവന സഹഗതി എനവത? 
 
അവനിൽ നമുകു അവ്െറ രകകാൽ 
അ്ി്തമങള്െപ േമാചനെമന 
വദെപപുപ് ഉപു. അ്ു അവൻ നമുകു 
്ാൻ ാാരാളമായി താണിച 
തവപാാന്പതാരാ പതലജാനവുാ 
വിേവതവുമായി നലതിയിരികുനു. 
(എെഫപ�ർ: 1:7,8) 
 
്തിസ്ുേയശുവി്െറ ദാനകിലൂെപ 
ൈദവാ നെമ അവനുമായി 
ുനിപികുെമനക മനുഷ�് 
താണിച്െതാപുകുന്ിനായി 
ജദവ്െറയുാ മഹ്�കിൻെറയുാ 
തർകാവ ്്െറ ൈദവ്�െക 
മനുഷ�േവഷാ അണിയിച്. 
ൈദവവുമായി ഒരു ുനവുമിലതാെ് 
ആർകുാ പേനാഷികാൻ തഴിയിലത. 
തളിമിലതാക ൈദവകി്െറ 
തുഞാപി്െറ േയാഗ�്തളിലൂെപ 
രൂപാനരെപപുതയുാ, 



മാനപാനരെപപുതയുാ െചയ്ന 
പാപിെയ ആലിാഗനാ െചയ്ന്ുവെര 
നമുെപ പ�ർഗദയപി്ാവി് 
്വപ്ിെപപാൻ തഴിയിെലതന 
യാഥാർഥ�മാ് വദണുേപായ മനുഷ�ൻ 
മനപിലാേകപ ആദ�െക വസ്ു്. 
 
എലതാ പ�ർഗദയ ജാനകി്െറയുാ 
്പവർകനാ ഈ ലക�കിേലകാ്. 
അവരുെപ നായതൻെറ തൽപന 
്പതാരാ, ലാഘനകാൽ ്ങള്െപ 
പ�ർഗദയപി്ാവിൽ നിനക അതനു 
േപായവെര വദെപപുകുന്ി് 
േവപി അവർ ്പവർകികണാ. 
്തിസ്ുവി്െറ അതു്തരമായ 
തവപയുാ സേനഹവുാ േലാതകി് 
െവളിെപപുകാൻ ഒരു പി്ി 
ആവിഷതരിച്. മനുഷ�്െറ 
വദെപപുപി്െറ മറുവിലയായി 
ൈദവപു്്ൻ നൽതിയ അ്പേമയ 
വിലയിൽതൂപി ൈദവസേനഹാ 
െവളിെപപുനു. വദെപപുപി്െറ ഈ 
മഹകായ പി്ി േലാതെക 
മുഴുവൻ രകികാനുറ 
വ�വസതളിൽ പര�ാപ്മാ്. 
പാപിയുാ വദഴച പാഭവിച്ുമായ 
മനുഷ�ൻ പാപേമാചനകിലൂെപയുാ 
്തിസ്ുവിലൂെപയുറ 
നദ്ദതരണകിലൂെപയുാ ്തിസ്ുവിൽ 
പൂർണ് ഉറവനാതുനു. 
 
(7) അവന്െ മുെിവുകഥ ്മു്ട 
അതി്കമഹ ്ിമിാവുഹ അവന്െ 
തകർടകഥ ്മു്ട അകൃത�ങഥ 
്ിമിാവുമവ്ണനുഹ, അവന്െ കിക 
്മു്ട സമവധവ്ാി്ു ്വകി 
ആ്ണനുഹ ്വഹ അഹഗണകരിയു്മവഥ, 
അവിടു്ാ അടിപിണരുകഥ ്മു്ട 
ആധവവി്ു ്നകുന് എനവത? 
 
എനാൽ അവൻ നമുെപ 
അ്ി്തമങകനിമികാ മുറിേവറ്ാ 
നമുെപ അതവ്�ങകനിമികാ 
്തർനുാ ഇരികുനു; നമുെപ 



പമാാാനകിനായുറ ശിക 
അവ്െറേമൽ ആയി അവ്െറ 
അപിപിണരുതളാൽ നമുകു െപൗഖ�ാ 
വനുമിരികുനു. (െയശയാവ:53:5) 
 
പാാ�െമിിൽ, ്തിസ്ുവി്െറ 
തഷപാപുതള്െപ പ�ഭാവവുാ 
വലിപവുാ പിൽപികുത.  ്തിസ്ു 
ആരുെപ പാപങകകുേവപി മരിേചാ 
അവരുെപ േമൽ പതരുവാനിരുന 
ൈദവേ്താാകിൽ നിനുറ 
വിപു്ലിനു േവപി ആ് 
മനുഷ�നായി അവിപുനക തഷ് 
അനുഭവിചത.  അെ്, പഭെയ 
പാുനിചിപേകാളാ ഈ മഹകായ 
്�ാഗാ നി്�്യിലുപനദളാ 
ഫല്പദമായിരികുാ. അവള്െപ 
ലാഘനകി്െറ അളവ നമുകക 
തണകാകാൻ തഴിയുേമാ? 
അപാാ�മാ്! അങെനെയിിൽ 
പഭയുെപ ഉറപിേിൽ നിനുെതാപക 
്തിസ്ു എെനലതാാ പഹിച് 
എന്ിെനപറി ഒരു പാമാന� ജാനാ 
േനപാൻ ആർകു തഴിയുാ? [അവനു] 
മാ്്േമ പാപികുേവപി പദഡതക 
വഹികാൻ തഴിയുമായിരുനുറു, 
താരണാ മനുഷ�നായി 
അവ്രിച്െവിിലുാ പാപേകാപുറ 
അവ്െറ നിഷതളി്്�ാ 
നഷമായിരുനിലത.  ൈദവകി്െറ 
ഏതജാ്നായ പു്്്െറ യാഗകിൽ 
ദിവ�നദ്ിയുെപയുാ വിശുിിയുെപയുാ 
മഹകായ േ്ജസ ്പതപമാകെപട്. 
 
പ�നാ ജദവൻ പണയാ വച്െതാപക 
്തിസ്ു ഭൂമിയിെല ഓേരാ 
പുരുഷനുാ സ്്ദകുാ 
ഉകരവാദിയായികദർനു. അവൻ 
ൈദവപനിാിയിൽ നിനുെതാപക 
പറയുനു, “പി്ാേവ, ആ 
ആതാവി്െറ തുറാ ഞാൻ 
ഏെറപുകുനു. ആ തുറാ 
അവനിൽകെന 
നിലനിർകുനുെവിിൽ അയാകകക 



മരണാ മാ്്മാ് ലഭികുനത. 
േലാതകി്െറ പാപങകകായി 
ഞാൻ എ്െറ ജദവൻ 
നൽതിയിരികുന്ിനാൽ” അവൻ 
അനു്പിചാൽ അവ്െറ തുറങക 
കമികെപപുതയുാ, എ്െറ രകാ 
അവെന ്്െറ എലതാ 
പാപങളിൽനിനുാ ശുിദതരികുതയുാ 
െചയ്ാ.   
 
(8)  ്മഥ എലതവ അ്ണതികളിന ്ിനുഹ 
കുദണകരിയ്പടവ്ുഹ, അവന്െ 
്ണതിവസ്താവന മെയയ്പടവ്ുഹ 
്മു്ട പകാു്ിനുഹ ്ച്െക് 
എനവത? 
 
നമുെപ പാപങെള ഏറ്പറയുനു 
എിിൽ അവൻ നേമാപു പാപങെള 
കമിച് പതല അനദ്ിയുാ േപാകി 
നെമ ശുിദതരിപാൻ ് കവണാ 
വിശ�സ്നുാ നദ്ിമാനുാ ആതുനു. 
(1േയാഹനാൻ:1:9) 
 
നിങക പാപിയാെണനുാ 
അപൂർണനാെണനുാ നിങകകക 
േ്ാനിയാകാാ; എനാൽ ഈ 
അവസയിലിരികുേമാക മാ്്മാ് 
നിങകകക ഒരു രകതെന 
ആവശ�മുറത. ഏറ്പറയാൻ 
നിങകകക പാപങള്െപിിൽ, 
പമയാ നഷെപപുകരുത. ഇത 
പുവർണ നിമിഷങളാ്. “നമുെപ 
പാപങെള ഏറ്പറയുനു എിിൽ 
അവൻ നേമാപു പാപങെള കമിച് 
പതല അനദ്ിയുാ േപാകി നെമ 
ശുിദതരിപാൻ ്കവണാ 
വിശ�സ്നുാ നദ്ിമാനുാ ആതുനു.” 
(1േയാഹനാൻ:1:9). നദ്ികായി 
വിശകുതയുാ ദാഹികുതയുാ 
െചയ്നവൻ അ്ിനാൽ 
നിറയകെപപുാ; േയശു അ്ു 
വാഗദകാ െചയ്ിരികുനു. 
ഉന്നായ രകതൻ! നെമ 
പ�ദതരികാൻ അവ്െറ തരങക 



്ുറനിരികുനു, സേനഹകാൽ 
നിറഞ അവ്െറ ്ിരുഹവദയാ 
നെമ അനു്ഗഹികാൻ 
താകിരികുനു. 
 
വിവരികുവാൻ ആതാക എ്് 
വലിയ സേനഹമാ് രകതൻ 
മനുഷ�വർഗേകാത ്പതപിപിച്ു! 
അവൻ പാപകി്െറ മു്ദ അഴികുത 
മാ്്മലത, ആതാവിെന 
ശുിദതരികുതയുാ 
വിശുിദതരികുതയുാ, 
തളിമിലതാക്ുാ പ�ർഗകിൽ 
െനയെ്പുക്ുമായ പ�നാ 
നദ്ിയുെപ വസ്്കാൽ 
ാരിപികുതയുാ െചയ്നു. അവൻ 
പാപിയുെപ ശാപാ നദകുത മാ്്മലത, 
്േനാപുറ ഐത�കിേലകക അവെന 
െതാപുവരിതയുാ അവ്െറ 
നദ്ിയുെപ േശാഭയുറ തിരണങക 
അവനിൽ ്പ്ിഫലിപികുതയുാ 
െചയ്നു. പ�ർഗദയ ്പപഞാ 
അവെന പ�ാഗ്ാ െചയ്നു, 
ൈദവകി്െറ ്പദയ പു്്നായി 
അാഗദതരികെപപുനു. 
മാനപാനരകിലൂെപയുാ 
വിശ�ാപകിലൂെപയുാ മനുഷ�് 
ൈദവകിേലകക ്ിരിെത വരാൻ 
തഴിയുത എനത എ്് 
മഹക�തരമാ്! 
 
(9) തന്െ ഓ്രവ ആടുക്ളവടുള 
അളവ് സ്്നവുഹ കരുതലുഹ 
്വളി്പടു്ാകതി്വനി ്കിസതു 
ഓ്രവ ആടുക്ളനു എങ്് 
വിളിയുനു? 
 
അവനു വാ്ിൽ താവൽകാരൻ 
്ുറനുെതാപുകുനു; ആപുതക അവ്െറ 
ശബാ േതകകുനു; ് ്െറ ആപുതെള 
അവൻ േപർ െചാലതി വിളിച് പുറകു 
െതാപുേപാതുനു. (േയാഹനാൻ:10:3) 
 



പാപിതകകുേവപി മരിച 
ഒേരെയാരാക എന്ിനാൽ എലതാ 
മനുഷ�ാതാകെളയുാ േയശുവിനു 
പൂർണമായി അറിയാാ. 
ഓേരാരുകരുെപയുാ പിപാ അവ്െറ 
ഹവദയെക സപർശികുനു. 
പഹായകിനായുറ നിലവിളി 
അവ്െറ െചവിയിൽ എകുനു. 
എലതാവെരയുാ ്നിേലകക 
അപുപികാനാ് അവൻ വനത. 
“എെന അനുഗമികുത” എനക അവൻ 
അവേരാത തൽപികുനു, അവ്െറ 
അപുകേലകക വരാൻ അവെര 
ആതർഷികാൻ അവ്െറ ആതാവ 
അവരുെപ ഹവദയങളിൽ ചലികുനു. 
പലരുാ അവ്െറ അരിതിേലകക 
വരാൻ വിപമ്ികുനു. അവർ 
ആരാെണനക േയശുവിനറിയാാ. ്്െറ 
വിളി പേനാഷേകാെപ േതകകുതയുാ 
അവിപുെക ഇപയപരിപാലനകി് 
തദഴിൽ വരുവാൻ ഇഷെപപുനവെര 
ആരാെണനുാ അവനറിയുനു.  
അവിപുനക പറയുനു, “എ്െറ 
ആപുതക എ്െറ ശബാ േതകകുനു, 
ഞാൻ അവെര അറിയുനു, അവർ 
എെന അനുഗമികുനു.” ഭൂമിയുെപ 
മുഖകക മെറാരാക ഇലത എന മടിൽ 
അവൻ ഓേരാരുകെരയുാ 
പരിപാലികുനു. 
 
തിഴകൻ േദശങളിൽ ഇപയൻ ്്െറ 
ആപുതെള മുൻേപ നപകാറിലത. അവൻ 
അവെയ ുലാ ്പേയാഗിേചാ, 
ഭയെപപുകിേയാ അലത 
െതാപുേപാതുനത; അവൻ മുൻേപ 
നപന േശഷാ അവെയ മുേമാട് 
വിളികുനു. അവ്െറ ശബാ 
്ിരിചറിയുന അവ, ഇപയ്െറ വിളി 
അനുപരികുനു. രകതനുാ ഇപയനുാ 
ആയ േയശുവുാ ്്െറ ആപുതള്മായി 
അങെന ്െനയാ്. “േമാെശയുെപയുാ 
അഹേരാ്െറയുാ തയാൽ നദ നി്െറ 
ജനെക ഒരു ആടിൻ തൂടെക േപാെല 
നപകി.” എനക ്ിരുെവഴുകു 



പറയുനു. ്പവാചതൻ മുഖാനരാ 
േയശു അരുളിെചയ്നു: 
“നി്�സേനഹാെതാപു ഞാൻ നിെന 
സേനഹിചിരികുനു; അ്ുെതാപു 
ഞാൻ നിനകു ദയ 
ദദർഘമാകിയിരികുനു.” ്െന 
അനുഗമികാൻ അവൻ ആെരയുാ 
നിർുനികുനിലത. 
“മനുഷ�പാശങകെതാപു, 
സേനഹുനനങകെതാപു ്േന, 
ഞാൻ അവെര വലിച്;” (പിദ:77:20; 
യിെര:31:3; േഹാേശയ:11:4). 
 
ശികേയാപുറ ഭയേമാ, നി്� 
്പ്ിഫലകി്െറ ്പ്�ാശേയാ അലത 
്തിസ്ുവി്െറ ശിഷ�ിാെര അവെന 
അനുഗമികാൻ േ്പരിപികുനത. 
രകത്െറ പമാന്തളിലതാക 
സേനഹാ, െുതലേഹമിെല 
പശുെകാടി മു്ൽ താൽവരിയുെപ 
്തൂപ വെരയുറ ഭൂമിയിെല 
അവ്െറ യാ്്യിൽ ഉപനദളാ 
െവളിെപപുകിയിരികുനു. അവ്െറ 
താഴച നെമ അവനിേലകക 
ആതർഷികുനു, അത ആതാവിെന 
ഉരുകുതയുാ തദഴെപപുകുതയുാ 
െചയ്നു. അവെന താണുനവരുെപ 
ഹവദയകിൽ േപാലുാ അവൻ 
സേനഹാ ഉണർകുനു ്ിൂലാ 
ശിഷ�ിാർ അവ്െറ ശബാ 
േതകകുതയുാ അവെന 
അനുഗമികുതയുാ െചയ്നു. 
 
സേനഹപൂർവാ, കമേയാെപ, ദയേയാെപ, 
യുകിപഹമായി, പാകാെനേപാെല 
ുല്പേയാഗകാൽ അലതാെ് ൈദവാ 
എെന അവനിേലകക അപുപികുതയുാ 
െചയ്്ിൽ ഞാൻ നരിയുറവനാ്. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 



ൈദവാ ്തിസ്ുവിെന ദാനമായി 
നൽതിയ്ിലൂെപ എ്െറ രകകായുറ 
േമാചന്ദവ�ാ നൽതിയ്ിൽ ഞാൻ 
നരിയുറവനാ്. പ�ദതരികുന 
എലതാവർകുാ അവിപുനക തവപേയാെപ 
വാഗദാനാ നൽതിയിരികുന ആ 
അതു്തരവുാ അനശ�രവുമായ 
അവതാശാ ഞാൻ പ�ദതരികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവതവപയാൽ, അഹിാരകിൽ നിനുാ 
പ�ാർത്യിൽ നിനുാ പിനിരിയാനുാ, 
ഈ ജദവി്കിലുാ വരാനിരികുന 
ജദവി്കിലുാ ലഭികുവാനുറ 
അനു്ഗഹങള്ാ രാജതദയ ദാനങള്ാ 
പ�ദതരികാനുാ ഞാൻ ് ദരുമാനികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹപൂർവമായ 
വിളി വ�കിപരമായി ഞാൻ 
േതകകുതയുാ പ�യാ ് �ാഗകിൽ 
യാഗപദഠകിൽ എെനകെന 
പമർപികുവാൻ ് ദരുമാനികുതയുാ 
െചയ്നു. അവിപുെക ഹി്ാ എൻെറ 
ജദവി്കിലൂെപ പമവിമായി 
നിറേവറെപപുവാൻ ഞാൻ അങേയാപു 
അേപകികുതയുാ െചയ്നു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 



 

അദ�വനഹ  9 
്കൂകി്ലയു ്്വയുക 

 
(1) തന്െ മനവസ്്നഹ ്ിമിാഹ 
്കിസതു ്്രി് പരിഗണ് 
എങ്്നുളതവനിരുനു എനവണു 
ൈദവവച്ഹ വിവരിയുന്? 
 
്െനകാൻ ് ാഴകി വാെയ 
്ുറകാെ്യിരുനിട്ാ അവൻ 
പദഡിപികെപട്; െതാലത്വാൻ 
െതാപുേപാതുന 
തുഞാപിെനേപാെലയുാ േരാമാ 
ത്്ികുനവരുെപ മുമാെത 
മിപാെ്യിരികുന ആപിെനേപാെലയുാ 
അവൻ വാെയ ് ുറകാ്ിരുനു. 
(െയശയാവ:53:7) 
 
്തിസ്ുവിെന േനാകുേമാക, 
അവ്െറ സേനഹാ പമാന്തക 
ഇലതാക്ാെണനുാ, പാപാ െചയ്ു 
െ്റ്താരനായ മനുഷ�്െറ സാനാ 
അവൻ ഏെറപുകകെതാപക 
തളിമിലതാക നദ്ി അവനു 
നൽതിയിരികുനു എനുാ നാാ 
താണുനു. ്നികു പതരമായി 
്തിസ്ു ്തൂശിൽ മരികുന്ു, 
പാപകി്െറ അപിമയായ പാപി 
താണുേമാക, ്തിസ്ുവി്െറ 
കമികുന സേനഹാ താണുതയുാ, 
അവ്െറ ഹവദയകിൽ ൈദവാ 
സേനഹാ ഉപെലപുകുതയുാ െചയ്ാ. 



പാപി ്തിസ്ുവിെന സേനഹികുനു, 
താരണാ ്തിസ്ു അവെന ആദ�ാ 
സേനഹിച്, സേനഹാ 
ന�ായ്പമാണകി്െറ 
പൂർകദതരണമാ്. അനു്പികുന 
ഓേരാ ആതാവുാ, ൈദവാ 
“വിശ�സ്നുാ നദ്ിമാനുാ ്ങള്െപ 
പാപങക കമികുനവനുാ എലതാ 
അശുിിയിൽ നിനുാ നെമ 
ശുിദതരികുനവനുാ” ആതുനുെവനു 
്ഗഹികുനു. ൈദവാതാവ 
വിശ�ാപിയുെപ ആതാവിൽ 
്പവർകിച്െതാപു 
അനുപരണകി്െറ ഒരു േരഖയിൽ 
നിനക മെറാനിേലകക മാറുവാൻ 
അവെന ്പാപ്നാകുതയുാ 
ശകിയിൽ നിനക തൂപു്ൽ 
ശകിയിേലകുാ, തവപയിൽ നിനക 
േയശു്തിസ്ുവിലുറ അാിത 
തവപയിേലകക വളരുവാനുാ 
പഹായികുനു. {1SM 374} 
 
അ്ിരുതളിലതാക 
സേനഹേകാെപയാ് എ്െറ പി്ാവ 
നിങെള സേനഹികുനത, അവൻ 
എെന സേനഹികുനു, നിങെള 
വദെപപുകാൻ ഞാൻ എ്െറ ജദവൻ 
നൽതി. അവൻ നിങെള 
സേനഹികുനു, ഞാൻ നിങെള 
സേനഹികുതയുാ എ്െറ ജദവൻ 
നിങകകായി നൽതുതയുാ 
െചയ്ന്ിനാൽ അവൻ എെന 
തൂപു്ൽ സേനഹികുനു... അവർ, 
േ്ാടകിൽ അവ്െറ േവദനയുാ 
താൽവറിയുെപ തുരിശിൽ മരിച്ുാ 
തപേപാക, ്ങള്െപ രകതൻ 
നാണേകത, നിര, പാശയാ, 
വിശ�ാപവഞന എനിവ പഹികാൻ 
്ങെള എ്്മാ്്ാ സേനഹിച് എനക 
ശിഷ�ിാർകക മനസിലായി. 
വാകുതകകു ഒരികലുാ മനപിലാകി 
്രാൻ തഴിയാക്് ആഴകിലുറ 
സേനഹമാണിത. ശിഷ�ിാർ അത 
മനസിലാകിയേപാക, അവരുെപ 



ാാരണതക ൈദവകി്െറ 
ദിവ�താരുണ�െക ആ്ശയിചേപാക, 
പു്്്െറ തഷപാപുതക പി്ാവി്െറ 
തഷപാപുതളാെണന ്ിരിചറിവിൽ 
യാഥാർഥ�ാ ഉെപനു അവർ 
മനപിലാകി. {പിഎാെത 69} 
 
(2) ജണവിതാിന്െ 
്പപ്സങണർണതകളിന 
കുടുങി്പവകവ്ത, ്കിസതുവി്് മവ്തഹ 
രകക്ുഹ, മവതൃകനുഹ, 
അ്ുകരണണന്ുമവനി ്്വയു്മവഥ, 
വിക�വസാിന്െ ്വനക്ുഹ പൂർാി 
വരുാുനവ്ുമവനവക ്മിന 
എനവകുനു? 
 
വിശ�ാപകി്െറ നായതനുാ 
പൂർകിവരുകുനവനുമായ 
േയശുവിെന േനാകുത; ് ്െറ മുമിൽ 
െവചിരുന പേനാഷാ ഓർകു അവൻ 
അപമാനാ അലക�മാകി ്തൂശിെന 
പഹികയുാ ൈദവപിാഹാപനകി്െറ 
വലകുഭാഗകു ഇരികയുാ െചയ്ു.. 
(എ്ുായർ:12:2) 
 
ഉന്ങളിേലകക േനാകുവാനുാ, 
നമുെപ വിശ�ാപകി്െറ തണ്തക 
്തിസ്ുവിൽ േത്രദതരികാനുമുറ 
അവതാശാ അവ്െറ മകളായ 
നമുെപ പദവിയാ്. നാാ നിരനരാ 
അവെന വദകികുേമാക, അവിപുെക 
േ്ജപി്െറ പൂര�്പതാശാ നമുെപ 
മനസി്െറ അറതെള നിറയകുനു. 
ആതാെവന തൂപാരകിൽ 
്തിസ്ുവി്െറ െവളിചാ പമാാാനാ 
നൽതുനു. ആതാവ ൈദവകിൽ 
നിലനിൽകുനു. അവെന 
ഉകെകാറ്വാൻ നാാ നെമകെന 
പമർപിച്ുേപാെല എലതാ 
പാശയങള്ാ ഉതത്ഠതള്ാ 
േയശുവിൽ പമർപികുത. അങെന 
നാാ അവെന മുറുെത പിപികുേമാക, 
അവ്െറ പ�രൂപാ ഹവദയകിൽ 
ആഴകിൽ പ്ിയുതയുാ നമുെപ 



ൈദനാദിന ജദവി്കിൽ 
െവളിെപപുതയുാ െചയ്നു. 
 
ഒരു മനുഷ�െനയുാ നമക 
മാ്വതയാകരുത. നമുെപ 
മാനദണമാതാൻ ുുിിമാനായ ഒരു 
മനുഷ�നുാ ഇലത. നദ്ിയുെപയുാ 
വിശുിിയുെപയുാ ഓേരാ 
വിഭാഗകിലുാ പമൂർണനായ 
്തിസ്ുേയശു എന മനുഷ�െന നാാ 
േനാകണാ. അവനാ് നമുെപ 
വിശ�ാപകി്െറ നായതനുാ 
പൂർകദവരുകുനവനുാ. അവൻ 
അനുതരണദയനായ മനുഷ�നാ്. നാാ 
േനേപപ അനുഭവകി്െറ 
അളവുേതാലാ് അവ്െറ അനുഭവാ. 
അവ്െറ പ�ഭാവാ നമുെപ 
മാ്വതയാ്. അ്ിനാൽ, ഈ 
ജദവി്കിെല ആശയകുഴപങളിൽ 
നിനുാ ്പ്ിപനിതളിൽ നിനുാ 
നമുെപ മനസിെന മാറി അവനിൽ 
അവ േത്രദതരികാാ, അങെന നാാ 
അവ്െറ പ�ഭാവേകാപു 
പാമ�മുറവരായി അനുരൂപെപപുനത 
താണാാ. നലത ലക�ങകകായി നമുകക 
്തിസ്ുവിിേലകു േനാകാാ. അവൻ 
പർവജൻ ആയ്ിനാൽ 
പുരകി്രായി നമുകക അവെന 
േനാകാാ.  നാാ അവനിേലകക 
േനാകുതയുാ അവെനകുറിചക 
ചിനികുതയുാ െചയ്േമാക, അവൻ 
മഹ്�കി്െറ ്പ്�ാശയായി നമിൽ 
രൂപെപപുതയുാ െചയ്ാ. 
 
(3)   കുഞവടിന്െ രകാവലുഹ, 
അവന്െ കൃപവദവ്ാവലുഹ ്മു്ട 
നൃദനങളിന വവഴുന മനാവന 
്പത�വകനവലുഹ ്മുയ് ലഭിയുന് 
എനവത? 
 
യി്പാേയേല, യേഹാവയിൽ 
്പ്�ാശെവച്െതാകത; യേഹാെവകു 
തവപയുാ അവ്െറപകൽ ാാരാളാ 
വദെപപുപ്ാ ഉപു. (പിദർകനങക: 



130:7) 
 
രകയുെപ പി്ി, ൈദവകി്െറ 
നദ്ിയുാ സേനഹവുാ 
െവളിെപപുകുനു, വദഴച പാഭവിച് 
അപൂർണ്യിലായ േലാതകിനുാ, 
തുഞാപി്െറ രകകാൽ 
വദെപപുകെപപുനവർകിപയിലുാ 
വദഴചയെക്ിരായ ഒരു ശാശ�് 
പാരകണാ അത നൽതുനു. 
ൈദവകി്െറ അപുകേലകക 
വരുനവെരെയലതാാ പരമാവാി 
രകികാൻ തഴിയുന അവ്െറ 
രകകിലുറ പൂർണ വിശ�ാപമാ് 
നമുെപ ഏത ്പ്ദക. താൽവരിയുെപ 
്തൂശിൽ ്തിസ്ുവി്െറ മരണാ ഈ 
േലാതകിെല നമുെപ ഏത 
്പ്�ാശയാ്, വരുാ േലാതകക ഇത 
നമുെപ ാ�ാന്പേമയമായിരികുാ. ഓ, 
്പായശികയാഗകി്െറ മൂല�ാ 
മനപിലാകുവാൻ ഞങക 
പര�ാപ്രലത! ഞങകകക അത 
മനപിലായിരുെനിിൽ, 
അ്ിെനകുറിചക തൂപു്ൽ 
പാപാരികുമായിരുനു. 
മനസിലാകാനാവാക 
സേനഹകി്െറ ്പതപനമായിരുനു 
്്െറ ്പിയെപട പു്്നിലൂെപ 
ൈദവാ നൽതിയ ദാനാ. ്്െറ 
നിയമകി്െറ ുഹുമാനാ 
താകുപൂകികാനുാ, അേപാകകെന 
അ്ി്തമകാരായിരുന നെമ 
രകികാൻ േവപി ൈദവകി് 
െചയാൻ തഴിയുന പരമാവാി 
താര�മായിരുനു അത. 
എനുെതാപാ് മനുഷ�ൻ വദെപപുപക 
എെന വിഷയെകകുറിചക 
അാിതമായി പഠികാകത? മനുഷ� 
മനസിെന ്പവർകി നിര്മാകുവാൻ 
തഴിയുന ഏറവുാ വലിയ 
വിഷയമാണിത. ്തൂശിലൂെപ 
്പദർശിപികെപട ്തിസ്ുവി്െറ 
സേനഹെകകുറിചക മനുഷ�ർ 
ാ�ാനികുതയാെണിിൽ, െചാരിയെപട 



അവ്െറ രകകി്െറ ഗുണങകകക 
അനുേയാജ�മായ രദ്ിയിൽ അവരുെപ 
വിശ�ാപാ ശകിെപപുതയുാ അവർ 
ശുിദതരികെപപുതയുാ പാപകിൽ 
നിനക രകെപപുതയുാ 
െചയ്മായിരുനു. 
 
(4) ്മു്ട മെുവിലനവനി ്കിസതു 
്കൂകിന ്ിസ�വർർമവനുഹ, 
സ�മ്സവ്ലനുഹ തന്െ ജണവക 
വടപ്കവടുാതിലൂ്ട ്പകടിപിട 
അവന്െ സ്്നാിന്െ 
അടിസവ്പരമവന ്വല സ�ഭവവ 
സവി്കഷതകഥ ഏ്തലതവമവത? 
 
നദ്ിയുാ ന�ായവുാ നി്െറ 
പിാഹാപനകി്െറ 
അപിസാനമാതുനു; ദയയുാ 
വിശ�സ്്യുാ നിനകു മുമായി 
നപകുനു. (പിദർകനങക: 89:14) 
 
നാാ നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപികകകവണാ പ�ർഗസനായ 
നമുെപ പതരകാരൻ പ�േമായാ 
അവിപുെക ്പാണെന നദ്ിയുെപ 
വാളിേലകക െതാപുേപായി. ്തിസ്ു 
പറഞു, “എ്െറ ജദവെന വദപുാ 
്പാപിേകപ്ിനു ഞാൻ അ്ിെന 
െതാപുകുന്ുെതാപു പി്ാവു 
എെന സേനഹികുനു. ആരുാ 
അ്ിെന എേനാപു എപുകുതളയുനിലത; 
ഞാൻ ്േന അ്ിെന െതാപുകുനു; 
അ്ിെന െതാപുപാൻ എനികു 
അാിതാരാ ഉപു; വദപുാ 
്പാപിപാനുാ അാിതാരാ ഉപു; ഈ 
തലപന എ്െറ പി്ാവിിൽ നിനു 
എനികു ലഭിചിരികുനു.” 
(േയാഹനാൻ 10:17, 18). പാപകി്െറ 
ശിക വഹികുവാൻ ഭൂമിയിെല ഒരു 
മനുഷ�േനാ പ�ർഗകിെല ദൂ്േനാ 
തഴിയുമായിരുനിലത. അനുപരണാെതട 
മനുഷ�െന രകികാൻ േയശുവിനു 
മാ്്േമ തഴിയുമായിരുനുറു. 
അവനിൽ ൈദവക�വുാ 



മനുഷ�ക�വുാ തൂപിേചർനിരുനു, 
ഇ്ാ് താൽവറിയുെപ തുരിശിെല 
യാഗകി് അർതപൂർണ് 
നൽതിയത. തുരിശിൽ തരുണയുാ 
പ്�വുാ ഒകുേചർനു, നദ്ിയുാ 
പമാാാനവുാ ്മിൽ ചുാുിച്. 
 
മനുഷ�രാശിെയ വദെപപുകുന്ിനായി 
േയശു പ�േമായാ യാഗമായി 
അർപിച്ുേപാലുറ നിപ�ാർത 
സേനഹകി്െറ ്പതപനങക 
പി്ാവി്െറ സേനഹാ അാിതമായി 
പതരെപപുവാൻ താരണമായി. 
രകയുെപ പി്ി ഭൂമിയുെപ പവഷികക 
മുൻേപ തരു്ി വചിരുനു 
(െവളി:13:8). ്തൂശദതരണാ 
േപാെലകെന േയശുവി്െറ 
പുനരുതാനവുാ ൈദവകി്െറ നി്� 
പി്ിയുെപ ഭാഗമായിരുനു. േയശു 
മരണകി്െറ ആാിപ്�കിൻ തദഴിൽ 
ഒരു ്ഹപ�താലേകകക 
തപനുേപാതണമായിരുനു (പിദ:16:10; 
ഒകു േനാകുത. ്പവവ കി:2:31,32) 
്ുപർനക പുനരുതാനവുാ ജദവനുാ 
ആയി മഹ്�െപപുകി 
(േയാഹനാൻ:11:25) അവ്െറ 
അപമാനകി്െറ ഫലമായി പി്ാവ 
അവെന മനുഷ�്െറ മി�സനായി 
(എ്ുാ:7:25). ഉയർകുതയുാ എലതാ 
നാമകിനുാ േമലായ ഒരു നാമാ 
നൽതുതയുാ െചയ്ു (ഫിലി:2:9). 
 
(5)  വണ്കടുപിന്െ പദതി്നപ്ിനുഹ, 
്കൂകി്്പ്ിനുഹ മ്സിലവയുവവക 
്നവനനവ്്്പവ്ല 
പരി്കമിയുകനവ്ണങിന, ്ലവക്ാവട 
എന് ്പ്ഘവഷിയുനതിന 
സ്നവഷിയുനവരവനിാണരുഹ ്മഥ? 
 
പിെറനാക േയശു ് ്െറ അപുകൽ 
വരുന്ു അവൻ തപിട്: ഇ്ാ, 
േലാതകി്െറ പാപാ ചുമകുന 
ൈദവകി്െറ തുഞാപു! 



(േയാഹനാൻ:1:29) 
 
്തിസ്ുവി്െറ ്തൂശിൽ ്ശി 
േത്രദതരികുേമാക, മുഴുവൻ 
ജദവജാലങള്ാ ഉന് പദവി യിേലകു 
ഉയർകെപപുനു. രകത്െറ 
സേനഹെകകുറിച്റ അറിവ 
ആതാവിെന ്ാഴമയുറ്ാകുനു, 
ഒപാ താലകി്െറ മാറെകയുാ 
അർതെകയുാ തുറിച്റ 
അറിവിേലകക മനസിെന ഉയർകുനു. 
്തൂശിൽ നിനക ്പതാശികുന 
േ്ജപി്െറ െവളിചകിൽ എലതാാ 
്ാൽകാലിത താര�ങളാെണനു 
തണകാകാൻ നമുകക പഠികാാ. 
മനുഷ�െന നി്�മായ പമകി്െറ 
അവതാശിതക ആകുന്ിനു നമുെപ 
രകതൻ അനുഭവിച 
അപമാനകി്െറ ആഴാ എ്്െയനു 
മനസിലാകാൻ നമുകക ്ശമികാാ. 
വദെപപുപി്െറ പി്ി 
പഠികുേമാക, രകത്െറ 
സേനഹകി്െറ ആഴാ ഹവദയകിൽ 
അനുഭവെപപുാ, ഒപാ അവ്െറ 
പ�ഭാവകി്െറ മേനാഹാരി്യാൽ 
ആനരികുതയുാ െചയ്ാ. 
 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹമാ് നമുെപ 
പ�ർഗെക പണിയുനത. എനാൽ ഈ 
സേനഹെകകുറിചക പറയാൻ 
്ശമികുേമാക ഭാഷ നെമ 
പരാജയെപപുകുനു. ഭൂമിയിെല 
അവിപുെക ജദവി്െകകുറിച്ാ, 
നമുകുേവപിയുറ 
്�ാഗെകകുറിച്ാ നാാ 
ചിനികുേമാക; അവിപുെക 
്പവർകനങളിലൂെപ അവെന 
പ�ർഗകിെല നമുെപ വകാവായി 
നാാ തരു്ുനു, ്െന 
സേനഹികുനവർകായി അവൻ 
ഒരുകുന ഭവനെകകുറിചക; 
“്തിസ്ുവി്െറ സേനഹകി്െറ 
ഉയരങള്ാ ആഴങള്ാ!” എനക നമുകക 
ഉദേഘാഷികാാ. ്തൂശിൻതദഴിേലകു 



േപാതുവാൻ നാാ ്ാമപികുേമാക, 
ൈദവസേനഹെകകുറിച്റ ഒരു 
മങിയ ാാരണ മാ്്മാ് േനപുനത.  
“ഇവിെപ ഉറ സേനഹാ, നാാ 
ൈദവെക സേനഹിച് എനലത, മറിചക 
അവൻ നെമ സേനഹിച് എന്ാ്, 
്്െറ പു്്െന നമുെപ പാപങള്െപ 
്പായശികമായി അയച്.” എനാൽ 
്തിസ്ുവിെനകുറിച്റ നമുെപ 
അറിവിൽ, അളവറ ഒരു 
സേനഹകി്െറ വകിലാ് നാാ 
നിലനിൽകുനത. അവ്െറ സേനഹാ 
അപികേടാ മറുതരേയാ ഇലതാെ് 
വിശാലമായ ഒരു പമു്ദാ 
േപാെലയാ്. 
 
എലതാ യഥാർത ശിഷ�ിാരിലുാ ഈ 
സേനഹാ പവി്്മായ അഗിേപാെല 
ഹവദയകി്െറ ുലിപദഠകിൽ 
തകുനു. ഭൂമിയിേലകാ് 
ൈദവസേനഹാ േയശുവിലൂെപ 
െവളിെപടത. നിഷതളിമായ 
ജദവി്ങളിലൂെപ ഈ സേനഹാ 
അവ്െറ മകക ഭൂമിയിൽ 
്പതാശിപിേകണാ. അങെന 
ൈദവകി്െറ തുഞാപിെന താണാൻ 
പാപിതക ്തൂശിേലകക നയികെപപുാ. 
 
(6) ്വഹ ്നകുവി്ലയു ്്വയി 
അവന്െ മനാ�ഹ കവണുകനുഹ, 
അവന്െ സ�ഭവവാിന്െ സൗരര�വുഹ, 
അളവ് സ്്നാിന്െ തലങളപഹ 
മ്സിലവയു്മവഥ എനവത 
സഹഭവിയുന്? 
 
എനാൽ മൂപുപപാ നദങിയ മുഖകു 
തർകാവി്െറ േ്ജസിെന 
തണാപിേപാെല 
്പ്ിുിാുികുനവരായി നാാ 
എലതാവരുാ ആതാവാതുന 
തർകാവി്െറ ദാനമായി േ്ജസിേിൽ 
േ്ജസ് ്പാപിച് അേ് ്പ്ിമയായി 
രൂപാനരെപപുനു. (2െതാരിന�ർ: 3:18) 
 



്തിസ്ുവിേലകു േനാകി, അവ്െറ 
പ�ഭാവകി്െറ ആതർഷതമായ 
മേനാഹാരി് ദർശികുത, ആ 
ദർശനകിലൂെപ നിങക അവ്െറ 
പാദവശ�കിേലകക രൂപാനരെപപുാ. 
വിശ�ാപകാൽ നാാ പാകാ്െറ 
നരത നിഴലിെന മറിതപനക ൈദവദത 
നിയമങളിൽ അവ്െറ മഹ്�വുാ, 
്തിസ്ുവിലൂെപ അവ്െറ നദ്ിയുാ 
താണുേമാക ്തിസ്ുവിനുാ 
ആതാവിനുമിപയിൽ മറയായി 
നിൽകുന മൂപൽമഞക അലിഞു 
ഇലതാെ് ആതുനു.   
 
േയശുവിെന നമുെപ താഴചയിൽ നിനക 
മറയകാനുാ അവ്െറ 
്പതാശകി്െറ േശാഭ തുറയകാനുാ 
പാകാൻ ്ശമികുനു; അവ്െറ 
മഹ്�കി്െറ അലപാ െചറിെയാരു 
ഭാഗാ താണുേമാക േപാലുാ നാാ 
അവനിേലകക ആതർഷികെപപുനു. 
പാപാ, േയശുവി്െറ 
പമാന്തളിലതാക വശ�് നമുെപ 
താഴചയിൽ നിനക മറയകുതയുാ; 
മുൻവിാി, പ�ാർത്, പ�യാ 
നദ്ദതരണാ, അഭിനിേവശാ എനിവ 
നമുെപ തണ്തെള അനമാകി 
്ദർകുതയിനാ െചയ്നു, അ്ിനാൽ 
രകതെന നാാ ്ിരിചറിയുനിലത.  
വിശ�ാപകാൽ നാാ ൈദവേകാത 
അപുകക വരുനുെവിിൽ അവിപുെക 
മഹ്�െക അവൻ നമുകക 
െവളിെപപുകുാ, അ്ാ് അവ്െറ 
പ�ഭാവാ, അവ്െറ മഹക�ാ 
തപുതഴിയുേമാക ൈദവകി്െറ 
സ്ു്ി മനുഷ�ഹവദയങളിൽ നിനക 
ഒഴുതുതയുാ മനുഷ� ശബങളിലൂെപ 
മുഴങി േതകകുതയുാ െചയ്ാ. 
അേപാക ൈദവകിെന്ിെര പാപാ 
െചയ്ുെതാപുാ പാശയവുാ 
അവിശ�ാപവുാ പാപാരിച്ാ 
പാകാെന മഹ്�െപപുകുനത നാാ 
എേനകുാ അവപാനിപികുാ. 
പിറുപിറുകുതയുാ വിലപികുതയുാ 



െചയ്ുെതാപക ൈദവകി്െറ 
ുലിപദഠെക തണദരിൽ മൂപുതയുാ 
െചയ്നത എെനേനകുാ നാാ 
അവപാനിപികുാ. 
 
(7) പൗ്ലവസി്്്പവ്ല, ഏതു 
അതികനകരമവന വിഷനഹ ്മു്ട 
അധരങഥ ഉതവന്ാവ്ട 
പെഞു്കവകിരിയുകനുഹ, ്മു്ട 
നൃദനങളിന ്ിരനരഹ വവഴുകനുഹ 
്വണഹ? 
 
്തൂശികെപടവനായ 
േയശു്തിസ്ുവിെന അലതാെ് മെറാനുാ 
അറിയാകവനായി നിങള്െപ ഇപയിൽ 
ഇരിേകണാ എനു ഞാൻ നിർണയിച്. 
(1െതാരിന�ർ: 2:2) 
 
നഷെപട പാപിതകകായി േയശു 
െചയ് ്�ാഗാ എ്് മഹകായ ഒരു 
ാ�ാന ്പേമയമാ്! “എനാൽ അവൻ 
നമുെപ അ്ി്തമങകനിമികാ 
മുറിേവറ്ാ നമുെപ 
അതവ്�ങകനിമികാ ്തർനുാ 
ഇരികുനു; നമുെപ 
പമാാാനകിനായുറ ശിക 
അവ്െറേമൽ ആയി അവ്െറ 
അപിപിണരുതളാൽ നമുകു െപൗഖ�ാ 
വനുമിരികുനു.” {െയശയാവു:53:5}. 
ഇ്ിനാൽ നമുകക ലഭിച 
അനു്ഗഹങെള എങെന അളനു 
േനാകുവാൻ തഴിയുാ? േയശുവി് 
തൂപു്ൽ തഷ് അനുഭവികുവാൻ 
തഴിയുമായിരുേനാ? ഇ്് ഉന്മായ 
അനു്ഗഹങക നമുകായി 
വാങുവാൻ ്തിസ്ുവിനു 
തഴിയുമായിരുേനാ? നമുെപ നിമികാ 
അവിപുനക പ�ർഗകി്െറ 
പേനാഷവുാ മഹ്�വുാ ഉേപകിചക 
ദാരി്ദ�വുാ ലജയുാ ്തൂരമായ 
പദഡതള്ാ ഭയാനതമായ മരണവുാ 
അനുഭവിച് എനുറ ചിന ഏ്ു 
തഠിനമായ ഹവദയെകയുാ 
അലിയികിേലത? അവിപുെക 



മരണകിലൂെപയുാ 
പുനരുതാനകിലൂെപയുാ 
്പ്�ാശയുെപ വാ്ിൽ നമുകുേവപി 
്ുറനിലതായിരുനുെവിിൽ, 
അനതാരകി്െറ ഭദതര്യുാ 
നിരാശയുെപ ദുരി്ങള്ാ അലതാെ് 
മെറാനുാ നാാ അറിയുമായിരുനിലത.  
സേനഹപൂർണവുാ 
അനു്ഗഹികെപട്ുമായ നമുെപ 
ഇേപാഴെക അവസയിൽ 
നിനുെതാപക േനാകുേമാക, 
എ്്മാ്്ാ ആഴകിൽ നിനാ് നാാ 
ഉിരികെപടെ്നു നമുകക 
മനസിലാകാൻ തഴിയിലത. േയശു 
്്െറ തരുണയുെപയുാ 
സേനഹകി്െറയുാ ഭുജാെതാപക 
നെമ ചുറിപിപിചക 
ഉയർകിയിലതായിരുനുെവിിൽ നമുെപ 
തഷ്തക എ്് ആഴേമറിയ്ാെണനുാ 
നമുെപ േ�ശങക എ്് 
വലു്ാെണനുാ നമുകക 
തണകാകുവാൻ തഴിയിലതായിരുനു. 
 
(8)  പൗ്ലവസി്്്പവ്ല, 
്കിസതുവിലൂ്ടനുള രക 
അവകവകഹആയിനവർ ഏതു 
കവര�ാിലവത ഉതവന്ാവ്ട 
്പകഹസി്യക്? 
 
 എനിേകാ നമുെപ തർകാവായ 
േയശു്തിസ്ുവി്െറ ്തൂശിൽ അലതാെ് 
്പശാപിപാൻ ഇപവരരു്ു; അവനാൽ 
േലാതാ എനികുാ ഞാൻ േലാതകിനുാ 
്തൂശികെപടിരികുനു. (ഗലാ്�ർ:6:14) 
 
്കിസത�വ്ിക്ളന് അവകവക്പടുന 
പലരുഹ ലൗകണക കവര�ങളിന 
ആ്വകഭരിതരവകുനു, പുതിനതുഹ 
ആ്വകകരവുമവന 
വി്്വദങഥയവനി അവരു്ട 
തവനപര�ഹ ഉണർാുനു, എനവന 
ൈദവണക കവര�ങളിന അവർ 
തണുാ മ്്സവ്ട, മരവിടവരവനി 
കവണ്പടുനു. ്ിങ്ള ആ്വകഹ 



്കവളിയവക കഴിനായ 
്പവധവ്�മുള സവധവരണവുഹ, 
അ്ുവർാിയവക പര�വപതവുമവന 
ഒരു വിഷനഹ ഇതവ. കവക�ത 
തവനപര�ങഥ ഇതിന ഉഥ്പടുനു. 
ഈ വിഷന്ായുെിടപള 
മൗ്തനുഹ, തവ്പര�മിലതവയമനുഹ 
പവപമവത. കവനവരിനി്ല രഹഗങഥ 
ആഴാിലുള ൈവകവരിക 
്പകട്ങളി്ലയു ്്മ വിളിയുനു. 
ഈ വിഷനാിന ്ിങഥ ഉതവനഹ 
്പകടിപിയുകനവ്ണങിന ്ിങഥയ് 
ഒഴികഴിവ ലഭിയുഹ. ്കിസതു 
ഏ്വുഹ ്്കശഷ്ുഹ, ്ിശകളങ്ുഹ 
ആനിരു്നങിലുഹ ്ലവകാിന്െ 
പവപങളപ്ട ഭവരഹ വനിടപ്കവക്, 
്മു്ട ചിനകഥയുഹ ഭവവ്കഥയുഹ 
ഒരിയലുഹ പൂർണമവനി 
മ്സിലവയവക കഴിനവാ അ്തനുഹ 
്വദ്വജ്കമവന മരണഹ 
അ്ുഭവി്യകിവനു. അാരഹ 
അതികനകരമവന സ്്നാിന്െ 
്ണളഹ, വണതി, ഉനരഹ, ആഴഹ എനിവ 
്മുയ് മ്സിലവയവക കഴിനിലത. 
സമവ്തകളിലതവാ രകകന്െ ഈ 
സ്്നാിന്െ ആഴങ്ളയുെിടപള 
അെിവ മ്സി്് ്ിെയയുകനുഹ 
ആധവവി്് സപർകിയുകനുഹ 
ഉരുകുകനുഹ, വവതല�്ാ 
കുദണകരിയുകനുഹ ഉനർാുകനുഹ, 
മുഴുവക സ�ഭവവ്ാനുഹ 
പൂർണമവനുഹ പരിവർാ്ഹ 
്ചെപകനുഹ ്ചെപനു.  
അ്പവസതല്വന പൗ്ലവസ 
ഇതി്്പ്ി പെനുന് 
ഇ്പകവരമവത: “്കൂകിയ്പ് 
്കിസതുവി്് അലതവ്ത മ്്വനുഹ 
അെിനവാവ്വനി ്ിങളപ്ട 
ഇടനിന പവർ്യണഹ എന് ഞവക 
ആ്ഗനിയുനു.” ്മളപഹ 
കവനവരിനി്ലയ് ്്വയി 
അതികന്ാവ്ട പെ്ഞയവഹ: 
“എ്ി്യവ ്മു്ട കർാവവവന 
്നകു്കിസതുവിന്െ ്കൂകിന 



അലതവ്ത ്പകഹസിപവക ഇടവരരുതു; 
അവ്വന ്ലവകഹ എ്ിയുഹ ഞവക 
്ലവകാിനുഹ ്കൂകിയ്പ്ിരിയുനു." 
(ഗലവത�ർ:6:14) 
 
(9)   സകല വികുദനവ്രവടുഹ കൂ്ട 
്ിത�തനിന, ്മഥ എന് 
മ്സവനിലവയുവവക ്വകിനവത 
സമനഹ ചിലവഴിയുന്? 
 
വദ്ിയുാ നദളവുാ ഉയരവുാ ആഴവുാ 
എനു എനു പതല 
വിശുിിാേരാപുാതൂെപ ്ഗഹിപാനുാ 
പരിജാനെക തവിയുന ്തിസ്ുവിൻ 
സേനഹെക അറിവാനുാ 
്പാപ്രാതയുാ ൈദവകി്െറ എലതാ 
നിറവിേനാളാ നിറഞുവരിതയുാ 
േവണാ എനുാ ്പാർതികുനു. 
(എെഫപ�ർ:3:18-19) 
 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹമാ് നമുെപ 
പ�ർഗാ പണിയുനത. എനാൽ ഈ 
സേനഹെകകുറിചക പറയാൻ 
്ശമികുേമാക വാകുതക നെമ 
പരാജയെപപുകുനു. ഭൂമിയിലുറ 
്തിസ്ുവി്െറ ജദവി്െകകുറിച്ാ, 
നമുകുേവപിയുറ 
്�ാഗെകകുറിച്ാ നാാ 
ചിനികുേമാക; പ�ർഗകിൽ നമുെപ 
മാ�സനായുറ അവ്െറ 
്പവർകനെക പറി ഓർകുേമാക, 
അവെന സേനഹികുനവർകായി 
അവൻ ഒരുകുന പ�ർഗദയ 
ഭാവനെകകുറിചക നമക 
ഓർകുേമാക; “്തിസ്ുവി്െറ 
സേനഹകി്െറ ഉയരവുാ ആഴവുാ!” 
എ്് അഗാ്മായവ ആെണനക നാാ 
അ്ിശയിച് േപാതുനു. നാാ ്തൂശിൻ 
പി്പിൽ മറയുേമാക, 
ൈദവസേനഹെകകുറിച്റ ഒരു 
മങിയ ാാരണ േനപുനു, “ഇവിെപ 
സേനഹാ ഉപക, നാാ ൈദവെക 
സേനഹിച് എനലത, മറിചക അവൻ 
നെമ സേനഹിച്, ്്െറ പു്്െന 



നമുെപ പാപങള്െപ 
്പായശികമായി അയച്.” എനാൽ 
്തിസ്ുവിെനകുറിച്റ നമുെപ 
ചിനതളിൽ, അളവറ ഒരു 
സേനഹകി്െറ അരിതിേലകാ് 
നാാ അപുകുവരുനത. അവ്െറ 
സേനഹാ ആഴേമറിയ്ുാ മറുതര 
താണാൻ തഴിയാക്ുാ 
വിശാലവുമായ പമു്ദാ േപാെലയാ്. 
 
എലതാ യഥാർത ശിഷ�ിാരിലുാ ഈ 
സേനഹാ പവി്്മായ അഗിേപാെല 
ഹവദയകി്െറ ുലിപദഠകിൽ 
തകുനു. േയശു്തിസ്ുവിലൂെപയാ് 
ഭൂമിയിൽ ഈ ൈദവസേനഹാ 
െവളിെപടത. അെ് ഭൂമിയിൽ ്്െറ 
മകള്ാ ശിഷ�രുമായവർ ്ങള്െപ 
നിഷതളി ജദവി്കിലൂെപ 
ൈദവസേനഹാ ്പതാശിപിേകണാ. ആ 
്പതാശകാൽ, പാപങെള ചുമകുന 
ൈദവകി്െറ തുഞാപിെന 
തെപകുവാൻ പാപിതക ്തൂശിേലകക 
നയികെപപുാ. 
 
(10)  ഭൂമിനി്ല സകല സൃഷികളപഹ 
്കൂകിന്െ ്പവധവ്�്ാ പൂർണമവനി 
മ്സിലവയു്മവഥ ്ിത�തനിന 
ഉനർനു ്കഥയുന സതുതിനു്ട 
വവയുകഥ എനവനിരിയുഹ? 
 
“കർാവ്വ, ്ണ സർൂവുഹ 
സൃഷിടവ്ുഹ എലതവഹ ്ിന്െ 
ഇഷഹ്നതുവവന ഉകവനതുഹ 
സൃഷിയ്പ്തുഹ ആകനവന മനത�വുഹ 
ബനുമവ്വുഹ കകിനുഹ 
ൈക്യവഥവവക ്നവഗ�ക” 
(്വളിപവട:4:11) 
 
ഈ ജദവി്കിൽ നമുകക 
വദെപപുപി്െറ അ്ിശയതരമായ 
പി്ിെയ പറി മനപിലാകുനത 
ആരാഭികാൻ മാ്്േമ തഴിയുതയുറ്. 
നമുെപ പരിമി്മായ ്ഗാഹ�േകാെപ, 
്തൂശിൽ തപുമുട്ന ലജയുാ 



മഹ്�വുാ, ജദവനുാ മരണവുാ, 
നദ്ിയുാ തരുണയുാ നാാ വളെര 
ആതാർതമായി പരിഗണികാാ; 
എനാലുാ നമുെപ ുുിിശകിതള്െപ 
പരമാവാി ഉപേയാഗിചാലുാ 
അ്ി്െറ പൂർണ ്പാാാന�ാ 
മനസിലാകുന്ിൽ നാാ 
പരാജയെപപുനു. വദെപപുകുന 
സേനഹകി്െറ നദളവുാ വദ്ിയുാ 
ആഴവുാ ഉയരവുാ അലപാ മാ്്േമ 
നമുകക മനപിലാകുവാൻ തഴിയൂ. 
േമാചന ്ദവ�ാ നൽതി 
വദെപപുകെപടവർ എനക തേപാ, 
എനക മനസിലാകിേയാ, അ്ിൽ 
തൂപു്ൽ അലതാെ് വദെപപുപി്െറ 
പി്ിെയപറി പൂർണമായി 
മനപിലാകുവാൻ തഴിയിലത; എനാൽ 
നി്�മായ യുഗങളിലൂെപ, 
അതു്തരവുാ ആനരദായതവുമായ 
മനസിേലകക വദെപപുപിെനകുറിച്റ 
പു്ിയ പ്�ങക 
്ഗാഹ�മായിെതാപിരികുാ. ഭൂമിയുെപ 
പിപങള്ാ േവദനതള്ാ 
്പേലാഭനങള്ാ അവപാനികുതയുാ 
അ്ി്െറ താരണാ നദകാ 
െചയ്തയുാ െചയ്ിട്െപിിലുാ, 
ൈദവജനകി് അവരുെപ രകയകക 
എനക വിലെതാപുകു 
എന്ിെനകുറിചക വ�കവുാ 
ുുിിപരവുമായ അറിവ ഒരികലുാ 
ഉപായിടിലത. {AG 98} 
 
(11)  ഇരുപാി്വലു മൂപനവരുഹ, 
വണ്കടുയ്പ്വരു്ട കൂ്വുഹ, 
സിഹനവസ്ാിക മുകപിന എന് 
ഇ്പ്കവകവത ൈദവ്ാ പവടി 
സതുതിയുന്? 
 
ഇരുപകുനാലു മൂപിാരുാ 
പിാഹാപനകിൽ ഇരികുനവ്െറ 
മുമിൽ വദണു, എെനേനകുാ 
ജദവിചിരികുനവെന നമസതരിച് 
െതാപു ് ങള്െപ തിരദപങെള 
പിാഹാപനകിൻ മുമിൽ ഇപുാ. 



(െവളിപാത:4:10) 
 
്തിസ്ുവി്െറ ്തൂപ നി്�് 
മുഴുവൻ വദെപപുകെപടവരുെപ 
ജാനവുാ പാട്ാ ആയിരികുാ. 
മഹ്�വൽകരികെപട ്തിസ്ുവിൽ 
അവർ ്തൂശി്നായ ്തിസ്ുവിെന 
താണുാ. ആതാശവി്ാനകിെല 
അനവാി േഗാളങള്ാ, നക്്ങള്ാ 
ൈദവകി്െറ പിയപു്്നിലൂെപ, 
പ�ർഗകി്െറ മഹിമയായവ്െറ 
ശകിയാൽ നിർമികെപടവയാെണനു 
ഒരികലുാ വിസമരികിലത. 
േശാഭേയറിയ െപറാഫുതള്ാ, 
െഖരൂുുതള്ാ പേനാഷേകാെപ 
ആരാാികുനവൻ, മനുഷ� വർഗെക 
ഉിരികുന്ിനു േവപി ്നകാൻ 
്ാഴകി; പാപകി്െറ ലജയുാ 
ശാപങള്ാ ഏെറപുകുതയുാ, 
പി്ാവിനാൽ മുഖാ 
മറയകെപപുതയുാ, പാപകൽ 
േലാതകിൽ വനു ഭവിച ഹവദയ 
േഭ്ങളായ േ�ശങക അവൻ 
ഏെറപുകുതയുാ, താൽവരിയിെല 
്തൂശിൽ ്്െറ ജദവെന 
്തർകുതയുാ െചയ്ു. പർവ 
േലാതകി്െറയുാ പവഷി്ാവ, 
പതലകിെനയുാ വിാിതർകാവ, 
്്െറ മഹക�ാ അഴിച്മാറി 
്ാഴചയുറ മനുഷ�്െറ 
പാദവശ�നായി, ൈദവസേനഹാ 
്പതപിപിച്െതാപക മനുഷ�് 
ൈദവകി്െറ അൽഭു്തരമായ 
വദെപപുപക െവളിെപപുകിെകാപുകു. 
രകികെപട ജന്തക അവരുെപ 
വദെപപുപ്താരെന േനാകുതയുാ 
പി്ാവി്െറ നി്�മഹക�ാ 
അവ്െറ മുഖകക ്പതാശികുതയുാ 
െചയ്ന്ു താണുനു.  അവ്െറ 
പിാഹാപനാ എേനകുാ 
സിരമായ്ുാ, അവ്െറ രാജ�ക�ാ 
അവപാനമിലതാക്ു ആെണനുാ 
അവർ താണുതയുാ, "തുഞാെപ നദ 
േയാഗ�ൻ, നദ അറുകെപട്, നി്െറ 



രകകാൽ ജാ്ിതളിലുാ ഭാഷയിലുാ 
വാശങളിലുാ നിനുറ ഞങെള 
വിലയകക വാങിയിരികുനു" എന 
പേനാഷകി്െറ ഗാനാ പാപി 
അവെന ആരാാികുാ. {AG 98} 
 
്തിസ്ു എനികുേവപി 
ശാരദരിതമായുാ മാനപിതമായുാ 
പഹിച പദഡനങെളകുറിച്റ 
അറിവ വളരുേമാക, പാപിയുാ 
തുറവാളിയുമായ എ്െറ സാനാ 
ഏെറപുക്ിനാൽ അവ്െറ സേനഹാ 
്ുല�മലതാക്ു ആെണനക ഞാൻ 
മനപിലാകുനു.  
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
അവനിൽ എ്െറ വിശ�ാപകി്െറ 
തണക ഉറപിച്െതാപു, ്തിസ്ുവിൽ 
എേപാഴുാ ആ്ശയികുവാനുാ, 
അവനിലുറ എ്െറ വിശ�ാപകി്െറ, 
നായതനുാ പൂർകി 
വരുകുനവനുമായി അവെന 
പൂർണമായി ആ്ശയികുവാനുാ ഞാൻ 
്ദരുമാനികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
വദെപപുപി്െറ പി്ി ൈദവകി്െറ 
നദ്ിയുാ സേനഹവുാ വ�കമായി 
െവളിെപപുകുനത എങെനെയനക 
ഞാൻ അതു്െപപുനു. 
എെനേപാെലയുറ ഒരു നിരാശനായ 
പാപിെയ ഇ്്യുാ വലിയ വില നൽതി 
വദെപപുകാൻ അവിപുനക ് ്െറ 



പു്്െന അയയകുനത ് ദർചയായുാ 
മനസിലാകാൻ തഴിയാക്് വലിയ 
സേനഹകി്െറ ്പതപനമാ്. 
താൽവറിയിൽ ഞാൻ നദ്ി, ന�ായാ, 
തരുണ എനിവയുെപ പമ്ുലി്ാവസ 
താണുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
പൗേലാപിെനേപാെല, ്തൂശികെപട 
്തിസ്ുവി്െറ അ്ിശയതരമായ 
സേനഹകിൽ വപികാനുാ 
േലാതേകാപുറ അവ്െറ അ്ിയായ 
സേനഹെകകുറിചക അറിയികാനുാ 
ഞാൻ ് ദരുമാനികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവസേനഹകി്െറ ആഴാ 
എ്്െയനു മനപിലാകുവാൻ 
എേപാഴുാ അത ് ിരയുതയുാ 
പഠികുതയുാ െചയ്ുെതാപക 
േയശുവി്െറ താൽകൽ നി്�് 
െചലവഴികാൻ ഞാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
േയശുവി്െറ സേനഹേകാപുറ 
ഭകിയാൽ എ്െറ തിരദപാ േയശുവി്െറ 
താൽകൽ വയകുവാൻ എനികക 



തഴിയുന ദിവപകിനായി ഞാൻ 
താകിരികുന .ു 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

അദ�വനഹ  10 
്കിസതുവിന്െ സ്്ന്മന ദവ്ഹ 

 
(1) എമവൂസി്ലയ് 
്പവനി്യവകിരുനു 
കിഷ�നവ്ര്പവ്ല, ്കിസതുവിന്െ 
വണ്കടുയുന സ്്നഹ 
തിരു്വഴുാുകളിന അ്്�ഷിട് 
പഷിയുനതിന്െ പരിണിതഫലഹ 
എനവനിരിയുഹ? 
   
“അവൻ വഴിയിൽ നേമാപു പാപാരിച് 
്ിരുെവഴുകുതെള െ്ളിയികുേമാക 
നമുെപ ഹവദയാ നമുെപ ഉറിൽ 
തകിെകാപിരുനിലതേയാ എനു അവർ 
്മിൽ പറഞു.” (ലൂേകാസ:24:32) 
 
്തിസ്ുവിൽ ഉറ പ്�ാ, 
്തിസ്ുവിലൂെപ ഉറ പ്�ാ 
അളകുവാൻ തഴിയാക്ാ്. 
്ിരുെവഴുകുതക പഠികുന ഒരു 
പഠി്ാവ, അ്ി്െറ ആഴകിേലകക 
ഇറങുേനാറുാ ആഴേമറിയ്ുാ 



വിശാലമാതുന്ുമായ ഒരു 
ഉറവയിേലകക ്ാൻ നയികെപപുനു. 
നമുെപ പാപങള്െപ 
്പായശികമായി ്്െറ പു്്െന 
നൽതുന്ിലുറ 
ൈദവസേനഹകി്െറ രഹപ�ാ ഈ 
ജദവി്ാ മുഴുവൻ ്ശമിചാലുാ നമുകു 
മനപിലാകുവാൻ തഴിയിലത.  നമുെപ 
വദെപപുപ്താര്െറ ഈ ഭൂമിയിെല 
്പവർകനാ എലതായേപാഴുാ നമുെപ 
ഏറവുാ ഉയർന ചിനതെള 
േദ�ാ്ിപികുന ഒരു 
വിഷയമായിരികുാ. ഈ രഹപ�ാ 
മനസിലാകാനുറ ്ശമകിൽ മനുഷ�് 
്്െറ എലതാ മാനപിത ശകിയുാ 
ഉപേയാഗെപപുേകപി വരുാ, പേക 
ആ അേന�ഷണാ അവ്െറ മനപിെന 
കദണിപികുതയുാ, 
്ളർകിതള്യുതയുാ മാ്്േമ െചയു. 
അ്�ുതാഹിയായ ഒരു അേന�ഷത് 
്ദരാ ഇലതാക വിശാലമായ ഒരു തപൽ 
േപാെല മാ്്േമ ൈദവസേനഹെക 
താണുവാൻ തഴിയുതയുറു. 
ഒരികലുാ അത നിർവചികുവാേനാ, 
അ്ി്െറ ആഴങക 
മനപിലാകുവാേനാ തഴിയുതയിലത.  
  
പ്�ാ ്തിസ്ുവിൽ എങെനയാേണാ 
ഉറത, അ്ുേപാെല്െന നമുകുാ 
അനുഭവിചറിയാാ, പേക ഒരികലുാ 
അത വിശദദതരികുവാൻ ആതിലത. 
അ്ി്െറ ഉയരവുാ വദ്ിയുാ 
ആഴവുാ നമുെപ അറിവിെനയുാ 
തപനുേപാതുനു. നമുെപ ഭാവനെയ 
നാാ പരമാവാി 
ഉപേയാഗെപപുകിയാൽ േപാലുാ, 
വിശദദതരികാൻ തഴിയാക്ുാ, 
പ�ർഗേകാളാ ഉയരമുറ, എനാൽ 
ൈദവകി്െറ പ�രൂപാ എലതാ 
മനുഷ�വർഗകിലുാ മു്ദതുകുന്ി് 
ഭൂമിയിേലകക ഇറങിവരുന്ുാ, 
ആ് ൈദവകി്െറ സേനഹാ എന 
ഒരു രൂപേരഖതക മാ്്േമ നമുകക 



ൈദവ സേനഹെകകുറിചക 
നമപിലാകുവാൻ തഴിയൂ. 
 
അെ്, ൈദവസേനഹെക നമുകു 
പൂർണമായി മനപിലാകുവാൻ 
തഴിയിെലതിിലുാ അവിപുെക 
അനുതമ നമുെകലതാവർകുാ 
പ�ായകമാകുവാൻ തഴിയുാ എനക 
താണാാ. നമുകുേവപിയുറ 
ൈദവകി്െറ ്�ാഗപൂർണമായ 
യാഗെക വിലമ്ികുന്ിനു 
ആനുപാ്ിതമായി ൈദവകി്െറ 
അനുതമ നമുകുാ മനസിലാകുവാൻ 
തഴിയുാ. ്ാഴമയുറ ഹവദയേകാെപ 
നാാ ൈദവവചനാ ്ിരയുേമാക, 
വദെപപുപി്െറ മഹകായ വിഷയാ 
നമുെപ ഗഹനമായ പഠനകിനായി 
്ുറകെപപുാ. നാാ അ്ിേനാത 
അപുകക വരുാ േ്ാറുാ അ്ി്െറ 
െ്ളിചാ വർിികുാ, അത 
്ഗഹികാൻ ആ്ഗഹികുേമാക 
അ്ി്െറ ഉയരവുാ ആഴവുാ 
വർിികുാ. 
 
(2)  എലതവ ്പതണകകളപഹ ്ഷ്പടു്മവഥ, 
്നകുവിന്െനുഹ, പിതവവിന്െനുഹ 
അളവിലതവാ സ്്നഹ ്മുയു്വകി 
കരുതുനു എനതിന എന് 
അതികനകവര�മവത ്കിസതു 
്മുയു്വകി ്ചെപന്?  
 
“എ്െറ ജദവെന വദപുാ 
്പാപിേകപ്ിനു ഞാൻ അ്ിെന 
െതാപുകുന്ുെതാപു പി്ാവു എെന 
സേനഹികുനു” (േയാഹനാൻ :10:17) 
 
ലാഘനകി്െറയുാ പാപകി്െറയുാ 
ഫലമായി എലതാ ്പ്�ാശയുാ 
ആദാമിൽ നിനുാ ഹവയിൽ നിനുാ 
ഒഴിവാകെപടേപാക, ൈദവകി്െറ 
നദ്ി പാപിയുെപ മരണാ 
ആവശ�െപടേപാക, േലാതകി്െറ 
പാപകിനായുറ ഒരു യാഗമായി 
്തിസ്ു ്െനകെന നൽതി. േലാതാ 



ൈദവദത ശികകക 
പാ്്ദഭൂ്മായിരുനു. എനാൽ 
്തിസ്ു മനുഷ�് പതരകാരനുാ 
ജാമ�കാരനുമായികദർനു. 
 
നമുെപ വദെപപുപിെന പഹായികാൻ 
ൈദവപു്്നലതാെ് മറാർകുാ 
തഴിയിലത; പി്ാവി്െറ മപിയിൽ 
ഉപായിരുനവ് മാ്്േമ അവെന 
െവളിെപപുകുവാൻ തഴിയൂ. 
ൈദവസേനഹകി്െറ ഉയരവുാ 
ആഴവുാ അറിയുനവ് മാ്്േമ അത 
്പതപമാകുവാൻ തഴിയൂ. 
വദണുേപായ മനുഷ�നുേവപി ്തിസ്ു 
െചയ് അനനമായ ്�ാഗകിൽ 
തുറഞ ഒനിനുാ ൈദവകി്െറ 
സേനഹാ, നഷെപട്േപായ 
മനുഷ�േനാത െവളിെപപുകുവാൻ 
തഴിയിലത. 
 
“്്െറ ഏതജാ്നായ പു്്െന 
നൽതുവാൻ ്കവണാ ൈദവാ 
േലാതെക സേനഹിച്.” മനുഷ�രുെപ 
ഇപയിൽ ജദവികാനുാ അവരുെപ 
പാപങക വഹികുവാനുാ 
അവർകുേവപി യാഗമായി 
മരികാനുാ മാ്്മലത അവെന 
നൽതിയത. വദണുേപായ വാശകി് 
മുഴുവനായി അവൻ അവെന നൽതി. 
മനുഷ�രാശിയുെപ ്ാലപര�ങള്ാ 
ആവശ�ങള്ാ അനുപരിചക 
്തിസ്ുവിെന അവർ പ�യാ 
്ിരിചറിയുത എന്ായിരുനു. 
ൈദവവുമായി ഒനായിരുനവൻ 
ഒരികലുാ ്തർകെപപാക 
ുനങളാൽ മനുഷ�പു്്ിാരുമായി 
പ�യാ ുനെപടിരികുനു. േയശു 
“അവെര പേഹാദരിാർ എനു 
വിളികാൻ ലജികുനിലത” (എ്ുായർ 
2:11); അവൻ നമുെപ ്�ാഗാ, നമുെപ 
അഭിഭാഷതൻ, പേഹാദരൻ, 
പി്ാവി്െറ പിാഹാപനകിനുമുമിൽ 
നമുെപ മാനുഷദത അവസതക 
വഹികുനവൻ, നി്�മായ 



യുഗങളിൽ ്ാൻ വദെപപുക 
വർഗേകാത ഒനായിരികുനവൻ, 
ഇവെയലതാാ ആ് മനുഷ�പു്്ൻ. 
പാപകി്െറ നാശകിൽ നിനുാ 
അാപ്നങളിൽ നിനുാ മനുഷ�ൻ 
ഉയർകെപേപപ്ിനുാ, 
ൈദവസേനഹെക ്പ്ിഫലിപികാനുാ 
വിശുിിയുെപ പേനാഷാ 
പിുവയകാനുാ േവപി ഇത 
െചയ്ിരികുനു. 
 
(3)  സർൂ ജവ്ിനവന കിലപി 
്പകൃതിനി്ലയ് ്നകിനി്പള 
ദവ്ങ്ളനുഹ, ഓ്രവനി്്നുഹ 
പരിപവലിയുന സൂശമത്നനുഹ 
മ്സിലവയുവവക ്വഹ ്കമിയു്മവഥ, 
ദവവണദി്്്പവ്ല ്മു്ട 
്പതികരണവുഹ 
എങ്്നുളതവനിരിയുഹ? 
 
ഈ പരിജാനാ എനികു 
അ്�തു്മാതുനു; അ്ു എനികു 
്ഗഹിച്തൂപാ്വണാ 
ഉന്മായിരികുനു. (പിദർകനങക: 
139:6) 
 
വരാനിരികുന േലാതകിൽ ്തിസ്ു 
വദെപപുകെപടവെര 
ജദവനദികരയിേലകു നയികുതയുാ 
പ്�കി്െറ അതു്തരമായ 
താര�ങക അവെര പഠിപികുതയുാ 
െചയ്ാ. ്പതവ്ിയുെപ രഹപ�ങക 
അവൻ അവർകക െവളിെപപുകുാ. 
ഒരു യജമാനൻ േലാതെക പതല്ുാ 
അ്ി്െറ സാനകക നിർകുന്ായി 
അവർ താണുാ. വയലിെല 
പുഷപങകകുാ മേനാഹരമായ 
വർണങക നൽതുന വലിയ 
തലാതാര്െറ ൈവദഗി�ാ അവർ 
താണുാ, ഒപാ െവളിചച്ി്െറ എലതാ 
തിരണങള്ാ വി്രണാ െചയ്ന 
തരുണയുറ പി്ാവി്െറ 
ഉേദശ�ങെളകുറിചക മനപിലാകുതയുാ 
വിശുി ദൂ്ിാേരാെപാപാ 



വദെപപുപി്െറ ഗാനാ പാപി 
ൈദവകി്െറ പരമമായ 
സേനഹേകാപുറ നരി, നരിയിലതാക 
ഈ േലാതകിനു െവളിെപപുകുതയുാ 
െചയ്ാ. അേപാക, “്്െറ 
ഏതജാ്നായ പു്്നിൽ 
വിശ�പികുന ഏവനുാ 
നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപിേകപ്ിനു അവെന 
നൽതുവാൻ ്കവണാ ൈദവാ 
േലാതെക എ്്യാിത സേനഹിച്,” 
എനക മനപിലാകുവാൻ തഴിയുാ. 
 
(4)  അവക ്മുയ് ്നകുന 
മനവദവ്മവന രക സ�ണകരിയുവവക 
ഭൂമിനിലുള ഓ്രവ ൈദവമയളപ്ടനുഹ 
നൃദനങ്ള ഒരുയുവവക ്കിസതു 
എനവത ്ചെപന്? 
 
ഞാേനാ ഭൂമിയിൽ നിനു 
ഉയർകെപടാൽ എലതാവെരയുാ 
എിേലകു ആതർഷികുാ എനു ഉകരാ 
പറഞു. (േയാഹനാൻ :12:32) 
 
ൈദവസേനഹാ േലാതകിനു 
െവളിെപപുകി എലതാ മനുഷ�രുെപയുാ 
ഹവദയങെള ്നിേലകക 
അപുപികാനാ് ്തിസ്ു 
േലാതകിേലകക വനത. േയശു 
പറഞു, “ഞാൻ ഭൂമിയിൽനിനു 
ഉയർകെപടാൽ എലതാവെരയുാ എ്െറ 
അപുകേലകു ആതർഷികുാ” 
(േയാഹനാൻ:12:32). രകയിേലകുറ 
ആദ�പപി ്തിസ്ുവി്െറ 
സേനഹകി്െറ ആവിഷതാരേകാപു 
പാാതമായി ്പ്ിതരികുത 
എന്ാ്. {1SM 323} 
 
(5)  അവന്െ സമവധവ്വുഹ, കമനുഹ 
്മിന പകർനു്കവക് ്മു്ട 
ജണവിത്ാ ്നിയുവവക അവ്് 
്മഥ അ്ുവദിയുകനുഹ 
അഹഗണകരിയുകനുഹ ്ചയതവന, 
്കിസതുവിലൂ്ട എന് 



പവരി്ദവഷികമവത ൈദവഹ ്നകുന്?
   
യി്പാേയലിനു മാനപാനരവുാ 
പാപേമാചനവുാ നലതുവാൻ ൈദവാ 
അവെന ്പഭുവായുാ രകി്ാവായുാ 
്്െറ വലിയാൽ ഉയർകിയിരികുനു. 
(്പവർകിതക :5:31) 
 
മനുഷ�ർ മാനപാനരെപപുവാനുാ, 
പാപങക കമികെപടവരായി, 
ൈദവകി്െറ തരുണ ്പാപിപാനുാ 
ആഹ�ാനാ െചയ്ുെതാപക ഒനി് 
പുറെത ഒെനാനായി ൈദവാ ്്െറ 
പേരശാ അയകുനു. എവിെപ 
അനു്ാപാ ഇലതാ്ിരികുേനാ? 
എവിെപ അവ്െറ അഭ�ർതനതക 
്ശിികാ്ിരികുേനാ? എവിെപ 
അവ്െറ താരുണ�്പവവകിതക 
അവഗണികെപപുേനാ? എവിെപ 
അവ്െറ സേനഹാ ്ദർകുാ 
നിരപികെപപുേനാ? തഷാ, അവിെപ 
മനുഷ�ൻ നി്�ജദവൻ േനപുന 
മാാ�മകിൽ നിനക പ�യാ 
േഛദികെപപുനു; എനാൽ 
അനു്പികുനവനു മാ്്ാ ൈദവാ 
മാപ്നൽതുനു. 
 
്്െറ സേനഹകി്െറ 
്പതപനകിലൂെപ, അവ്െറ 
ആതാവി്െറ ്പാർതനയിലൂെപ, 
അവൻ മാനപാനരകിേലകക 
മനുഷ�െര ആഹ�ാനാ െചയ്നു; 
മാനപാനരെമനത (രക) 
ൈദവകി്െറ ദാനമാ്. അവൻ 
കമികുനവൻ ആദ�ാ 
അനു്പികുനു. ്്െറ 
നിയമകി്െറ ലാഘനകിനായി 
ൈദവേകാപുറ ആതാർതമായ 
ഏറ്പറചിലിലൂെപയുാ പാപിതള്െപ 
വദെപപുപ്താരനുാ അവർകുേവപി 
പകപാദാ െചയ്നവനുമായ 
്തിസ്ുവിലുറ വിശ�ാപകിലൂെപയുാ 
ആ് മനുഷ�് ഏറവുാ പേനാഷാ 
ലഭികുനത. 



 
പാപേമാചനകി്െറ പേനാഷവുാ, 
ൈദവകി്െറ പമാാാനവുാ മനുഷ�ർ 
മനസിലാകുന്ിനാ് ്തിസ്ു ്്െറ 
സേനഹകി്െറ ്പതപനകിലൂെപ 
അവെര ആതർഷികുനത. അവ്െറ 
തവപേയാത ്പ്ിതരികുതയുാ, 
അവ്െറ തവപയകായി അവരുെപ 
ഹവദയങക പമർപികുതയുാ 
െചയ്ാൽ, അവൻ അവെര 
പപിപപിയായി, ്െനകുറിച്റ 
പൂർണമായ അറിവിേലകക നയികുാ, 
ഇ്ാ് നി്�ജദവൻ. 
 
(6)  ്കിസതു ്മുയ് ്നകുന സ
്്നപൂർണമവന ഏതു 
ആന�വ്്ാവടവത, നഥവർർ 
അ്ുതവപാി്ു മുകപവനി ്മഥ 
ആദ�ഹ ്പതികരിയക്? 
 
അി�ാനികുനവരുാ ഭാരാ 
ചുമകുനവരുാ ആയുേറാേര, 
എലതാവരുാ എ്െറ അപുകൽ വരുവിൻ; 
ഞാൻ നിങെള ആശ�പിപികുാ. 
(മകായി:11:28) 
 
യഥാർതകിൽ മാനപാനരെപപാൻ 
ആ്ഗഹികുന്ാരാ്? അവൻ 
എനാ് െചേയപത? - അവൻ 
താല്ാമപമിലതാെ് േയശുവി്െറ 
അപുകൽ വരണാ. ്തിസ്ുവി്െറ 
വചനാ പ്�മാെണനക അവൻ 
വിശ�പികുതയുാ, വാഗദകകിൽ 
വിശ�പികുതയുാ, അത ്നികു 
ലഭികാനായി ൈദവേകാത 
േചാദികുതയുാ െചയണാ. 
 
ആതാർതമായ ആ്ഗഹാ മനുഷ�െര 
്പാർതികാൻ േ്പരിപികുേമാക 
അവർ െവറുെ് ്പാർതികുതയിലത. 
തർകാവ ്്െറ വചനാ 
നിറേവറ്തയുാ ൈദവേകാപുറ 
മാനപാനരകിേലകുാ നമുെപ 
തർകാവായ 



േയശു്തിസ്ുവിേനാപുറ 
വിശ�ാപകിേലകുാ നയികാൻ 
പരിശുിാതാവിെന നൽതുതയുാ 
െചയ്ാ. അവൻ താകിരുനു 
്പാർതികുതയുാ ്്െറ പാപങക 
വിട്തളയുതയുാ െചയ്ുെതാപു 
ൈദവകി്െറ തൽപനതക 
അനുപരികാനുറ പരി്ശമകി്െറ 
്ദ്വ്യിലൂെപ ്്െറ ആതാർത് 
്പതപമാകുാ. േചാദ�കിൽ- 
്തിസ്ുവി്െറ പകകാെണനു ്ാൻ 
എനക പ�യാ ്പഖ�ാപികുാ. 
ൈദവകിൽ നിനുാ ്്െറ 
ഹവദയെക വലിച്െതാപു േപാതാൻ 
ഇപയുറ എലതാ പ�ാഭാവങെളയുാ 
തൂട്െതട്തെളയുാ എെനേനകുമായി 
ഉേപകികുാ. 
 
(7)  വണഴചനവന പവപാിന്െ 
കവപങളിന കുടുങി്പവന 
മ്ുഷ�്ു്വകി ്കിസതു ്പദർകിപിട 
സ്്നാിന്െ പലവിധ ദവ്ങളിന 
ഒന് എനവത? 
്തിസ്ുവുാ നിങെള സേനഹിച് 
നമുകു േവപി ് െനകാൻ 
ൈദവകിനു െപൗരഭ�വാപനയായ 
വഴിപാപുാ യാഗവുമായി അർപിച്ു 
േപാെല സേനഹകിൽ നപപിൻ 
(എെഫപ�ർ:5:2) 
 
മനുഷ�്െറ വദഴച പ�ർഗകിെലങുാ 
ദുഃഖാ നിറച്. ൈദവാ പവഷിച 
േലാതാ പാപകി്െറ ശാപകാൽ 
മൂർചികുതയുാ അ്ിൽ നിവപികുന 
മനുഷ�ർ ദുരി്കിേലകുാ 
മരണകിേലകുാ നയികെപപുതയുാ 
െചയ്ു. ൈദവകി്െറ നിയമാ 
ലാഘിചവർകക അ്ി്െറ പരിണി് 
ഫലകിൽ നിനുാ രകെപപാൻ 
തഴിതയിെലതനു േുാാ�മായി. ദൂ്ിാർ 
അവരുെപ സ്ു്ിഗദ്ങക നിർകി. 
പ�ർഗദയ ്പാതാരങളിലുപനദളാ 
പാപകാൽ വന നാശകി്െറ 
വിലാപാ നിറഞുനിനു. 



 
പ�ർഗകിെല അ്ിേ്ശഷഠ 
ൈപന�ാാിപനായ ൈദവപു്്നു, 
പാപകൽ വദണുേപായ മനുഷ� 
വാശേകാത പഹ്ാപാ േ്ാനി. 
നാശകിലാകെപട േലാതകി്െറ 
ദുരി്ങക അവ്െറ മുമാെത 
ഉയർനുവനേപാക അവ്െറ ഹവദയാ 
അനനമായ അനുതമയാൽ 
ആർ്ദമായി. എനാൽ ൈദവസേനഹാ 
മനുഷ�െന വദെപപുകാനുറ ഒരു 
പി്ി ആവിഷതരിചിരുനു. 
ലാഘികെപട ൈദവകി്െറ നിയമാ 
ആവശ�െപടത പാപിയുെപ ജദവൻ 
ആയിരുനു. എലതാ ്പപഞകിലുാ 
മനുഷ�നുേവപി അ്ി്െറ 
അവതാശവാദങക നിറേവറാൻ 
തഴിയുന ഒരാക മാ്്േമ 
ഉപായിരുനുറു. ൈദവിതനിയമാ 
ൈദവെകേപാെല ്െന 
വിശ�ാപേയാഗ�മാെണന്ിനാൽ, 
അ്ി്തമകി് ്പായശികാ െചയാൻ 
ൈദവകി് ്ുല�നായ ഒരാകകക 
മാ്്േമ തഴിയൂ. വദണുേപായ 
മനുഷ�െന ന�ായ്പമാണകി്െറ 
ശാപകിൽ നിനക വദെപപുകാനുാ 
അവെന വദപുാ പ�ർഗവുമായി 
െപാരുകെപപുകാനുാ 
്തിസ്ുവിനലതാെ് മറാർകുാ 
തഴിയിലത. പാപകി്െറ 
തുറേുാാവുാ ലജയുാ ്തിസ്ു 
പ�യാ ഏെറപുകു - പവി്്മായ 
ൈദവകി്െറ മുൻപാെത പാപാ 
ഏറവുാ നിര�മായ്ുാ, 
പി്ാവിെനയുാ പു്്െനയുാ ്മിൽ 
േവർ്ിരികകക്ുാ ആയിരുനു.  
്ാഴചയുെപ ഏ്ു ആഴങളിേലകുാ 
എകി പാപകാൽ നശിച മനുഷ� 
വാശെക ്തിസ്ു രകികുനു. 
 
(8) അവന്െ അരികി്ലയ് വരുന 
അ്നവഗ�രവന, പശവാപിയുന 
പവപികഥ എലതവവ്രവടുഹ ്നകു 
്ചയതിരിയുന വവഗദാഹ എനവത? 



 
പി്ാവു എനികു ് രുന്ു ഒെകയുാ 
എ്െറ അപുകൽ വരുാ; എ്െറ 
അപുകൽ വരുനവെന ഞാൻ ഒരുനാള്ാ 
്റികളതയിലത. (േയാഹനാൻ:6:37) 
 
എനാൽ ്ങകകക വിശ�ാപമിെലതനക 
പലരുാ തരു്ുനു, അ്ിനാൽ അവർ 
്തിസ്ുവിൽ നിനക അതനു 
നിൽകുനു. ഈ ആതാകക 
അവരുെപ നിസഹായമായ 
അേയാഗ�്യിൽ, അനുതമയുറ 
രകത്െറ താരുണ�കിനായി 
്ങെള ്െന പമർപികെട. 
പ�യകിേലകലത, ്തിസ്ുവിേലകു 
മാ്്ാ േനാകുത. മനുഷ�േരാത തൂെപ 
വപികുേമാക േരാഗിതെള 
പുഖെപപുകുതയുാ, ഭൂ്ങെള 
പുറകാകുതയുാ െചയ്വൻ അെ് 
ശകിേയാെപ ഇേപാഴുാ നമുെപ 
വദെപപുപ്താരനായി നിലെതാറ്നു. 
അവ്െറ വാഗദകങെള 
ജദവവവകകിൽ നിനുറ ഇലതളായി 
്ഗഹികുത: “എ്െറ അപുകൽ 
വരുനവെന ഞാൻ ഒരുനാള്ാ 
്റികളതയിലത." (േയാഹനാൻ:6:37. 
നിങക അവ്െറ അപുകൽ 
വരുേമാക, അവൻ വാഗദാനാ 
െചയ്്ിനാൽ അവൻ നിങെള 
പ�ദതരികുനുെവനക 
വിശ�പികുത.ഇങെന 
െചയ്ന്ിലൂെപ നിങക ഒരികലുാ 
നശിച് േപാതയിലത. 
 
അനു്ാപ ഹവദയേകാെപ പാപിയായ 
ഒരുവൻ ്തിസ്ുവി്െറ അപുേകകക 
വരുേമാക, േയാഗ�് ഒനുമിെലതനുറ 
അവ്െറ തുറേുാാവുാ 
മനപിലാകി, ്ാൻ ശികയകക 
അർഹനാെണനക ്ിരിചറിെഞിിലുാ 
്തിസ്ുവി്െറ തരുണയിലുാ 
സേനഹകിലുാ ആ്ശയികുേമാക 
അവൻ പിനിരിയുതയിലത. 
മാപ്നൽതുന ൈദവസേനഹാ 



ഏറവുാ ഉചി്മാ്, അവ്െറ 
രകത്െറ ആഴമായ അനുതമയുാ 
സേനഹവുാ നിമികാ 
പേനാഷതരമായ തവ്ജ് 
അവ്െറ ഹവദയകിൽ പപരുനു. 
േലാതസാപനകിനുമുമക 
പ�ർഗകിെല പഭയിൽ അവനുേവപി 
ഈ വ�വസ ഏർെപപുകിയിരുനു, 
മനുഷ�്െറ ലാഘനകി്െറ ശിക 
്തിസ്ു പ�യാ ഏെറപുകുതയുാ 
അവ്െറ നദ്ി അവനു 
വിാികുതയുാ െചയ്്ിലൂെപ 
അവെന ആശര�െപപുകുതയുാ 
െചയ്നു. 
 
(9) ഏതുവിധാിലുള ആർ്ദമവന 
കരുണനു്ട ്പകട്ാിലൂ്ടനവത 
്കിസതു തന്െ അവർണ്ണനവുഹ, 
പകരഹ വയയുവവക കഴിനവാതുമവന 
സ്്നഹ ്മുയ് ഓ്രവരുാർയുഹ 
്വകി ്വളി്പടുാിന്? 
 
അവൻ നമുകു േവപി ് ്െറ ്പാണെന 
െവച്െതാപുക്ിനാൽ നാാ സേനഹാ 
എനു എനു അറിഞിരികുനു; നാമുാ 
പേഹാദരിാർകു േവപി ്പാണെന 
െവച്െതാപുേകപ്ാതുനു. 
(1 േയാഹനാൻ:3:16) 
 
താൽവരിയിെല തുരിശിേലകക മനസക 
ആതർഷികെപപുേമാക, അപൂർണമായ 
താഴചയിലൂെപ ്തിസ്ുവിെന 
ലജാതരമായ തുരിശിൽ 
്ിരിചറിയുനു. എനുെതാപാ് 
അവൻ മരിചത? പാപകി്െറ 
അനനരഫലമായി. എനാ് പാപാ? 
നിയമകി്െറ ലാഘനാ. നിയമാ 
ലാഘികെപപുേമാക പാപകി്െറ 
പ�ഭാവാ താണുവാനുറ തണ്തക 
്ുറകെപപുനു. നിയമാ ലാഘിച 
അ്ി്തമകാേരാത കമികാൻ 
തഴിയിലത. ഇത നമുെപ ശികതനായി 
നിനുെതാപക പാപകിനുറ ശിക 
വിാികുനു. എനാൽ ഇ്ിെനാരു 



പരിഹാരമുേപാ? തുരിശിൽ 
്ൂകിേലറെപട ്തിസ്ുവിേലകു 
ന�ായ്പമാണാ നെമ നയികുനു. 
പാപകിൽ വദണുേപായ മനുഷ�് 
നദ്ിനൽതുവാൻ അവനു തഴിയുാ. 
വദണുേപായ, പാപിയായ മനുഷ�് 
്്െറ നദ്ി പതർനുനൽതി 
പി്ാവി്െറ മുൻപാെത അവൻ 
െതാപുവരുനു. 
 
രാവുാ പതലുാ ്തിസ്ുവി്െറ 
പ�ഭാവാ പഠികുത. അവിപുെക 
ആർ്ദമായ അനുതമ, എലതാ ലജയുാ 
ചുമകുന നിലയിൽ നമുെപ 
ആതാവിേനാപുറ പമാന്തളിലതാക 
സേനഹാ, എനിവയാ് ശതാരങക, 
അാിേകപാ, ഭൂമിയുെപ െ്റായ 
ആശിതക എനിവെയലതാാ 
പഹികാൻ അവെന േ്പരിപിചത. 
അവേനാത അപുകുവരിത, നമുെപ 
ലാഘനങകകായി മുറിേവറ 
അവ്െറ ൈതതള്ാ താലുതള്ാ 
േനാകൂ. "നമുെപ പമാാാനകി്െറ 
ശിക അവൻ ഏെറപുകു. അവ്െറ 
അപിപിണറുതളാൽ നമുകക പൗഖ�ാ 
വനുമിരികുനു.” 
 
പമയാ നഷെപപുകരുത, മെറാരു 
ദിവപാ നി്�്യിേലകക തപകാാ 
എനക ചിനികരുത, നിങക 
ആയിരികുന അെ് അവസയിൽ 
്െന, നിങള്െപ ുലഹദന്യുാ, 
അേയാഗ�്യുാ, അവഗണനയുാ, 
എനു്െന ആയിരുനാലുാ, അെ്ലതാാ 
മറനു ഇേപാക ്െന വരുവാൻ 
്ാമപികരുത...... വാപിേപാതാക 
േ്ജപി്െറ തിരദപാ നലതുവാനായുറ 
േയശുവി്െറ വിളി അനുപരികുവാൻ 
്ാമപികരുത. ജദവനുാ നി്�ജദവനുാ 
ഉരുവാകുന ൈദവദത ജദവൻ 
േപാലുാ, ൈദവവുമായുറ നി്ാന 
ുനകിൽ അവെന േപവികുന 
അവസയിേലകക നിങെള 
നയികുവാൻ അപര�ാപ്മാ്. 



 
(10)  ഏ്വുഹ കഷി്മവനതുഹ കഷത 
്ിെഞതുമവന പവപാിന്െ കവപഹ 
ആർയു്വകിനവത ്നകു 
ഏ്്ടുാ്? 
 
അവൻ നമുെപ പാപങകകു 
്പായശികാ ആതുനു; നമുേപ്ിനു 
മാ്്ാ അലത, പർവേലാതകി്െറ 
പാപകിനുാ ് േന. (1 േയാഹനാൻ:2:2) 
 
പാപാ വഹികുവാൻ മനുഷ�െന 
ചുമ്ലെപപുകിയിടിലത, രകതൻ 
വഹിച പാപകി്െറയുാ 
ശാപകി്െറയുാ ഭദതര് അവൻ 
ഒരികലുാ അറിയുതയിലത. 
ൈദവേ്താാാ ഭയിരമാാ വിാകിൽ 
ശകിേയാെപ വദണുേപായവ്െറ 
േ�ശവുമായി ഒരു േ�ശവുാ ്ാര്മ�ാ 
െചയ്വാൻ തഴിയിലത. പരിമി്മായ 
മനുഷ� ്പതവ്കി് പരിമി്മായ 
അളവിലുറ കേളശങേള പഹികാൻ 
തഴിയുതയുറ്. അവിെപ മനുഷ� 
്പതവ്ാ തദഴപങുനു; എനാൽ 
്തിസ്ുവി്െറ അവസകക തൂപു്ൽ 
തഷ്തക വഹികുവാനുറ 
േശഷിയുപായിരുനു; താരണാ, അവൻ 
ൈദവിത പ�ഭാവകിൽ നിലനിനിരുന 
മനുഷ�ൻ ആയിരുനു, നഷെപട 
േലാതകി്െറ പാപങള്െപ 
ഫലമായുപായ തഷ്തെളയുാ 
േ�ശങെളയുാ പഹികാനുറ തഴിവ 
അവനിലുപായിരുനു. 
 
്തിസ്ു അനുഭവിച യാ്നതക, 
പാപകി്െറ പ�ഭാവെകകുറിച്ാ, 
പാപകിൽ ്ുപരുനവർകക ൈദവാ 
നൽതുന ശികയുെപ 
പ�ഭാവെകകുറിച്ാ വിശാലമായ, 
ആഴേമറിയ, തൂപു്ൽ വിപുലമായ ഒരു 
ാാരണ നൽതുനു. പാപകി്െറ 
ശമളാ മരണമാ്, എനാൽ 
മാനപാനരെപപുന, വിശ�പികുന 
പാപികക േയശു്തിസ്ു മുഖാനരാ 



ൈദവകി്െറ ദാനമായ നി്�ജദവൻ 
ലഭികുനു. 
 
നമുെപ തർകാവ പറയുനു, 
പാപകി്െറ ശികാവിാിയിൻ 
തദഴിൽ അതെപപുേമാക, ഞാൻ 
നിങകകായി മരിച്െവനക ഓർകുത. 
എ്െറ നിമികവുാ പുവിേശഷകിനു 
േവപിയുാ ്പ്ിതൂലങക 
പഹികുതയുാ പദഡിപികുതയുാ 
െചയ്േമാക, എ്െറ സേനഹാ 
ഓർകുത, നിങകകായി ഞാൻ 
എ്െറ ജദവൻ നൽതി. നിങള്െപ 
തപമതക മാറമിലതാക്ായി 
താണെപപുേമാക, നിങള്െപ ഭാരാ 
ചുമകാനാവാകവിാാ ഭാരമുറ്ായി 
േ്ാനുേമാക, ഓർകുത; ഞാൻ 
നിങകകായി ്തൂപ പഹിച്, 
ലജി്നായി, പുഛികെപട്. 
അഗിപമാനമായ പരദകതളാൽ 
നിങള്െപ ഹവദയാ കദണികുേമാക 
ഓർകുത; നിങകകായി മി�സ് 
െചയ്ന നിങള്െപ രകതൻ 
ജദവികുനുെവനു. 
 
(11)  ്വഹ ഏതു അവസനിന 
ആനിരിയു്മവഴവത ്നവഗ�ത ഒനുഹ 
ഇലതവാ ്മുയു്വകി കർാവവ 
മ്്സവ്ട അവിടു്ാ കൃപവദവ്ഹ 
്വളി്പടുാിന്? 
 
്തിസ്ുേവാ നാാ പാപിതക 
ആയിരികുേമാക ് േന നമുകുേവപി 
മരികയാൽ ൈദവാ ് നികു നേമാപുറ 
സേനഹെക ്പദർശിപികുനു. 
(േറാമർ:5:8) 
 
നാാ ആദ�ാ അവെന 
സേനഹിച്ുെതാപലത ്തിസ്ു നെമ 
സേനഹിചത; എനാൽ “നാാ 
പാപിതളായിരികുേമാക” അവൻ 
നമുകുേവപി മരിച്. നമുെപ 
പാപങകകക അനുപരിചക അവൻ 
നേമാത െപരുമാറുനിലത. നമുെപ 



പാപങക അപലപനദയമാെണിിലുാ 
അവൻ നെമ തുറാ വിാികുനിലത. 
ഓേരാ വർഷാ തഴിയുേനാറുമുറ 
നമുെപ ുലഹദന്യുാ, അജ്യുാ, 
നരിേതപുാ അചപകമിലതായമയുാ 
ഹവദയകി്െറ താഠിന�വുാ, വിശുി 
വചനേകാപുറ നമുെപ 
അവഗണനയുാ അവൻ വഹികുനു.  
എനിവെയാെകയാെണിിലുാ, 
അവ്െറ ൈത നമുകായി ഇേപാഴുാ 
നദടെപടിരികുനു. 
 
അർഹ്യിലതാക മനുഷ�േരാത ഉറ 
ൈദവകി്െറ ഒരു ഗുണമാ് തവപ. 
ഞങക അത അേന�ഷിചിലത, പേക 
അത ഞങെള േ്പി അയകെപട്. 
ൈദവാ ്്െറ തവപ ഞങകകക 
നൽതുന്ിൽ പേനാഷികുനു, അത 
നമക അ്ിനായി േയാഗ�ർ 
ആയ്ിനാൽ അലത, മറിചക അ്ിനായി 
ഞങക ്ിതച്ാ അേയാഗ�രാ്. 
അവിപുെക തരുണ നമുകക 
ആവശ�മാെണന അവസയാ് 
ഏറവുാ വലിയത. 
 
(12)  ്കൂകി്ല അതുതകരമവന 
ദവ്ാിന്െ സുവി്കഷഹ 
്പസഹഗിയു്മവഥ ആരു്ട ്്കദ കൂടി 
അതി്ലയു ആകർഷിയ്പടുനു? 
 
...പ�ർഗകിൽ നിനു അയച 
പരിശുിാതാവിനാൽ നിങേളാപു 
പുവിേശഷാ അറിയിചവർ അ്ു 
ഇേപാക നിങെള ്ഗഹിപിചിരികുനു. 
അ്ിേലകു ൈദവദൂ്ിാരുാ 
തുനിഞുേനാകുവാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
(1 പേ്്ാസ 1:12) 
 
തരുണാമയനായ ൈദവവുാ-
മനുഷ�നുമായ വദെപപുപ്താരൻ 
പാപകി്െറ അപിമക�കിൽ നിനക 
മനുഷ�െന വദെപപുകുത 
എന്ായിരുനു വിെപപുപി്െറ 
പി്ി. മനുഷ�േനാ ദൂ്ിാർേകാ 



ഇത മനപിലാകുവാൻ തഴയിലത. ഇത 
വളെര ഉന്വുാ, ഉദാകവുാ, 
ഏറവുാ േ്ശഷഠവുമായ്ുാ, ആർകുാ 
ഒരികലുാ പൂർണമായി 
മനപിലാകുവാൻ തഴിയാക്ുമായ 
ഒരു മർമമാ്. 
 
വദണുേപായ മനുഷ�നുേവപിയുറ 
്തിസ്ുവി്െറ ്�ാഗകി് 
പമാനരമിലത. നമുകക ാ�ാനികാൻ 
തഴിയുന ഏറവുാ ഉന്വുാ 
പവി്്വുമായ ്പേമയമാണിത. 
ൈദവതവപയാൽ െവളിചാ പതരെപട 
ഓേരാ ഹവദയവുാ, 
പറഞറിയികുവാൻ തഴിയാക 
നരിയാൽ ഭയഭകിേയാെപ 
രകി്ാവി്െറ രകണ� 
്പവർകിയുെപ മുൻപാെത 
പമർപികുവാൻ ുാാ�സരാ്. 
 
ൈദവസേനഹകി്െറ ഉയരവുാ 
ആഴവുാ എെനനക അറിയുന ഒേര 
ഒരുവനായ ്തിസ്ു ് ്െറ സേനഹാ 
നേമാത െവളിെപപുകുന്ിലൂെപ 
നമിൽ ഒരാളായികദർന്ിൽ ഞാൻ 
നരിയുറവനാ്. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവപു്്നായ ്തിസ്ുവിനു എേനാപു 
സേനഹവുാ പഹ്ാപവുാ 
േ്ാനുതയുാ, ഞാൻ ലാഘിച 
നിയമകി്െറ വില നൽതുതയുാ 
എ്െറ തുറേുാാവുാ ലജയുാ അവൻ 
ഏെറപുകുതയുാ, എ്െറ ദുരി്കി്െറ 
ആഴങളിൽ നിനക എെന 
വദെപപുകുതയുാ െചയ്്ിൽ ഞാൻ 
നരിയുറവനാ്. 
 



വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹകി്െറ 
ഉറവയുെപ ആഴകിേലകക ഞാൻ 
േനാകുേമാക, അത ആഴേമറിയ്ുാ 
വിശാലവുമാെണനക മനപിലാകുവാൻ 
തഴിയുനു. അവിപുെക സേനഹകി്െറ 
വലിപാ അ്ിരുതളിലതാക, 
മറുതരയിലതാക ഒരു തപലുേപാെല 
ആരാഞറിയുവാൻ 
തഴിയാക്ാെണനു ഞാൻ 
മനസിലാകാൻ ് ുപങിയിരികുനു. 
ദാവദദ രാജാവിെനേപാെല ഞാനുാ 
പറയുാ, “ഈ പരിജാനാ എനികു 
അ്�തു്മാതുനു; അ്ു എനികു 
്ഗഹിച്തൂപാ്വണാ 
ഉന്മായിരികുനു.” 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
്തൂശിൽ എനികുേവപി ്പതപമാകിയ 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹാ പ�ദതരികാൻ 
എെന ്പാപ്നാകുന അതു്തരമായ 
മാനപാനരെമന ദാനകി് ഞാൻ വളെര 
നരിയുറവനാ്. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
്തിസ്ുവിലുറ വിശ�ാപകിലൂെപയുാ 
അവിപുനക നൽതുന ദാനകിലൂെപയുാ 
ഞാൻ അവ്െറ ദാനാ പ�ദതരികാൻ 
്ദരുമാനികുതയുാ അവനാൽ എ്െറ 
ജദവി്ാ നയികെപപുവാനായി എ്െറ 



മുഴുവൻ ഇചയുാ പമർപികുതയുാ 
െചയ്നു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
അദ�വനഹ  11 

്കിസതുവിന്െ 
സമവധവ്ാി്വനുള വവഗദാഹ 

 
(1) ്മ്ളവടുള അവന്െ വലിന 
സ്്നഹ ്ിമിാഹ, ത്ന 
അ്ുഗമിയുനവർയു നുഗനുഗവനരഹ 
്ില്ിനയുന ്പത�വകനു്ട എന് 
മന് വവഗദാമവത ്നകിനി്പള്? 
 
ഞാൻ േപായി നിങകകു സലാ 
ഒരുകിയാൽ, ഞാൻ ഇരികുന ഇപകു 
നിങള്ാ ഇരിേകപ്ിനു പിെനയുാ 
വനു നിങെള എ്െറ അപുകൽ 
േചർകുെതാറ്ാ (േയാഹനാൻ:14:3) 
 
്തിസ്ുവി്െറ രപാാ 
വരവിെനകുറിച്റ വാഗദകാ 
അവ്െറ ശിഷ�ിാരുെപ മനസിൽ 
എേപാഴുാ പു്ുമയുറ്ായി 
നിലനിൽകുനു. പ�ർഗാേരാഹണാ 
െചയ്ന്ായി അവർ തപ അേ് 
േയശു വദപുാ വരുാ, ഇവിെപ 
്ാെഴയുറവർ ്്െറ 
േപവനകിനായി പ�യാ 
പമർപികുനു. “ഞാേനാ 
േലാതാവപാനേകാളാ എലതാനാള്ാ 
നിങേളാപുതൂെപ ഉപു” എനക 
അവേരാത പറഞ അേ് ശബാ 



പ�ർഗരാജ�കിെല അവ്െറ 
പാനിാ�കിേലകക അവെര പ�ാഗ്ാ 
െചയ്തയുാ െചയ്നു. 
 
അവെന സേനഹികുതയുാ 
അവനുേവപി താകിരികുതയുാ 
െചയ്വെര മഹക�േകാപുാ 
ുഹുമാനേകാപുാ നി്�ജദവേനാപുാ 
തൂപി തിരദപാാരണാ െചയ്ാ. 
നദ്ിമാിാരായി ജദവിച് മരിചവർ 
അവരുെപ ശവകുഴിതളിൽനിനു 
ഉയർെകഴുേനൽകുതയുാ, ജദവേനാെപ 
ഭൂമിയിൽ േശഷികുന വിശുിിാർ 
തർകാവിെന ആതാശ േമഘങളിൽ 
എ്ിേരൽകാൻ അവേരാെപാപാ 
എപുകെപപുാ. മർ്� െചവിയിൽ 
പ്ിച ഏെ്ാരു പാഗദ്േകകാള്ാ 
മാാുര�മുറവയായി േയശുവി്െറ 
ശബാ അവർ േതകകുാ, അത 
അവേരാപു പറയുനു, “നിങള്െപ 
േപാരാടാ പൂർകിയായി.” "എ്െറ 
പി്ാവിനാൽ അനു്ഗഹികെപടവേര, 
വരുവിൻ; േലാതസാപനാമു്ൽ 
നിങകകായി ഒരുകിയിരികുന 
രാജ�ാ അവതാശമാകിെകാകവിൻ.” 
(മകായി:25:34). 
 
(2) കർാവവ വരു്വവളഹ ്മ്ളവട 
കൂ്ട ഇരി്യകതി്ു, ്കിസതു 
അനയു്മന് വവഗദാഹ 
്ചയതിരിയുന കവര�സക ആരവത? 
 
എനാൽ ഞാൻ പി്ാവിേനാപു 
േചാദികുാ; അവൻ പ്�കി്െറ 
ആതാവു എന മെറാരു താര�സെന 
എേനകുാ നിങേളാപു തൂെപ 
ഇരിേകപ്ിനു നിങകകു ് രുാ. 
(േയാഹനാൻ :14:16) 
 
്തിസ്ു ്്െറ നാമകിൽ 
അയകുെമനക വാഗദാനാ െചയ് 
ആശ�ാപതൻ നേമാപുതൂെപ 
വപികുനു. ൈദവകി്െറ 
നഗരകിേലകക നെമ നയികുന 



വഴിയിൽ അവനിൽ 
ആ്ശയികുനവർകക ജയികാനാവാക 
ുുിിമുട്തക ഒനുമിലത. അവർ 
അ്ിജദവികാക 
അപതപങെളാനുമിലത. അവൻ 
്പ്ിവിാി നലതിയിടിലതാക ഒരു 
ദുഖേമാ, പിപേമാ, മനുഷ� 
ുലഹദന്േയാ ഇലത. 
 
അൈാര�വുാ നിരാശയുാ താരണാ 
ആരുാ ്ങള്െപ ്പയതനാ പ�യാ 
ഉേപകിേകപ്ിലത.  “നിങള്േപത ഒരു 
്പ്ദകയിലതാക വിഷയമാ് നിങക 
പരിഹരികാനാവാകവരാ്” എന 
്തൂരമായ നിർേദശവുമായി പാകാൻ 
നിങള്െപ അപുെകകിേയകാാ, 
എനാൽ ്തിസ്ുവിൽ നിങകകായി 
്പ്�ാശയുപക. നമുെപ പ�നാ 
ശകിയിൽ ജയികാൻ ൈദവാ നേമാത 
ആവശ�െപപുനിലത. അവിപുെക 
അരിതിേലകക വരാൻ അവൻ നേമാത 
ആവശ�െപപുനു. ആതാവിെനയുാ 
ശരദരെകയുാ അമർച െചയ്ന 
ഭാരങക ആെണിിലുാ, എ്് വലിയ 
്പയാപങളാൽ നാാ 
ഭാരെപപുനുെപിിലുാ, നെമ 
പ�്്നരാകാൻ അവിപുനക 
താകിരികുനു. 
 
(3) കവര�സ്് (പരികുദവധവവി്്) 
പൂർണതനിന ്ലക്പടുനതവർയവത? 
 
ഈ വസ്ുെ്കു ഞങള്ാ ൈദവാ 
്െന അനുപരികുനവർകു നലതിയ 
പരിശുിാതാവുാ പാകിതക ആതുനു 
എനു ഉകരാ പറഞു. (്പവർകിതക: 
5:32) 
 
്തിസ്ു ്്െറ പഭയകക 
പരിശുിാതാവി്െറ ദാനാ 
വാഗദാനാ െചയ്ിട്പക, ഈ 
വാഗദാനാ ആദ� ശിഷ�ിാെരേപാെല 
്െന നമുേപത തൂപിയാ്. എനാൽ 
മെറലതാ വാഗദാനങെളയുാ േപാെല, 



ഇത വ�വസതളിേിലാ് 
നൽതിയിരികുനത. തർകാവി്െറ 
വാഗദാനാ അവതാശെപപുന്ായി 
വിശ�പികുതയുാ 
അവതാശെപപുതയുാ െചയ്ന 
ാാരാളാ േപരുപക; അവർ 
്തിസ്ുവിെനകുറിച്ാ 
പരിശുിാതാവിെനകുറിച്ാ 
പാപാരികുനു, പേക ഒരു 
്പേയാജനവുാ ലഭികുനിലത. 
ൈദവകാൽ നയികാനുാ 
നിയ്നികെപപാനുാ േവപി ്ങള്െപ 
ആതാവിെന അവർ പമർപികുനിലത. 
നമുകക പരിശുിാതാവിെന നമുെപ 
ഇഷകി് ഉപേയാഗികാൻ തഴിയിലത 
മറിചക, പരിശുിാതാവ നെമ 
ഉപേയാഗികുന്ാ്. ആതാവിലൂെപ 
ൈദവാ ്്െറ ജനകിൽ “ഇചിക 
എന്ുാ ്പവർകിക എന്ുാ 
നിങളിൽ ൈദവമേലതാ ്ിരുവുറാ 
ഉപായിട് ്പവർകികുന്ു" (ഫിലി: 
2:13. എനാൽ പലരുാ ഇ്ി് 
വഴങിലത. അവർ പ�യാ 
നിയ്നികാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
അ്ുെതാപാ് അവർകക പ�ർഗദയ 
ദാനാ ലഭികാകത. ൈദവകി്െറ 
മാർഗനിർേദശവുാ തവപയുാ 
താകുപൂകികുനവർകുാ 
ൈദവെക ്ാഴമേയാെപ 
താകിരികുനവർകുാ മാ്്േമ 
ആതാവു ലഭികുതയുറു. 
ൈദവകി്െറ ആതാവിനായി അവർ 
ആ്ഗഹികുതയു, ആവശ�െപപുതയുാ 
െചയ്നത താകിരികുനു. 
വിശ�ാപകാൽ അവതാശമാകുന, 
വാഗദകാ െചയ് ഈ 
അനു്ഗഹേകാത തൂെപ മെറലതാ 
അനു്ഗഹങള്ാ നമിേലകക 
എകുനു. ്തിസ്ുവി്െറ തവപയുെപ 
പമകിനനുപരിചാ് ഇത 
നൽതുനത, പ�ദതരികാനുറ ഓേരാ 
ആതാവി്െറയുാ േശഷി അനുപരിചക 
നൽതാൻ അവൻ ്യാറാ്. 
 



പ�യാ എന ഭാവെക മാറി നിർകി, 
പരിശുിാതാവി്െറ 
്പവർകനകി് ഹവദയകിൽ ഇപാ 
നൽതുതയുാ പൂർണമായുാ 
ൈദവകിൽ പമർപി് ജദവി്ാ 
നയികുതയുാ െചയ്നവൻ 
പരിാിയിലതാകേപാെല ൈദവകിനു 
ഉപേയാഗ്പദനാ്. 
 
(4) ്മു്ട ജണവിതാിന ്ിരനരഹ 
വസിയുവവക ്കിസതുവി്് 
കണിയു്മവഥ എന് വില്നെിന 
ദവ്മവത ്കിസതു ്മുയു ്നകവ്മന് 
വവഗദാഹ ്ചയതിരിയുന്? 
 
പമാാാനാ ഞാൻ നിങകകു 
്േനച്േപാതുനു; എ്െറ പമാാാനാ 
ഞാൻ നിങകകു ് രുനു; േലാതാ 
്രുന്ുേപാെല അലത ഞാൻ നിങകകു 
്രുന്ു. നിങള്െപ ഹവദയാ 
തലങരു്ു, ്ഭമികയുാ അരു്ു. 
(േയാഹനാൻ:14:27) 
 
നമുെപ ആതാവിൽ വപികുന ഒരു 
അ്ിഥിയായി ്തിസ്ുവിെന നാാ 
പ�ദതരികുേമാക, എലതാ ുൗിദത 
ജാനെകയുാ മറിതപകുന 
ൈദവകി്െറ പമാാാനാ 
്തിസ്ുേയശുവിലൂെപ നമുെപ 
ഹവദയെകയുാ മനസിെനയുാ 
അപകിവാഴുാ. പാഘർഷകിനിപയി 
ലാെണിിലുാ പമാാാനപൂർണമായ 
ഒരു ജദവി്മായിരുനു ഭൂമിയിെല 
രകത്െറ ജദവി്ാ. േതാപാതുലരായ 
ശ്്ുകക നിരനരാ അവെന 
പിനുപരുേമാക അവൻ പറഞു, 
“എെന അയചവൻ എേനാപുതൂെപ 
ഉപു; ഞാൻ എലതായേപാഴുാ അവനു 
്പപാദമുറ്ു െചയ്ന്ുെതാപു 
അവൻ എെന ഏതനായി വിടിടിലത”. 
(േയാഹനാൻ:8:29). മാനുഷദതേമാ, 
പാകാനിതേമാ ആയ ഒരു 
േതാപകി്െറ െതാപുിാറിനുാ 
ൈദവവുമായുറ ആ പമൂർണ 



തൂടായമയുെപ ശാന്െയ 
ശല�െപപുകാൻ തഴിയിലത. അവൻ 
നേമാപു പറയുനു: പമാാാനാ ഞാൻ 
നിങകകു ്േനച്േപാതുനു; 
എ്െറ പമാാാനാ ഞാൻ നിങകകു 
്രുനു; േലാതാ ്രുന്ുേപാെല അലത 
ഞാൻ നിങകകു ്രുന്ു. “ഞാൻ 
െപൗമ�്യുാ ്ാഴമയുാ ഉറവൻ 
ആതയാൽ എ്െറ നുതാ 
ഏറ്െതാപു എേനാപു പഠിപിൻ; 
എനാൽ നിങള്െപ ആതാകകകു 
ആശ�ാപാ തപകുാ." (േയാഹനാൻ: 
14:27; മകായി:11:29). ൈദവകി്െറ 
മഹ്�കിനുാ മാനവിത്യുെപ 
ഉനമനകിനുമുറ േപവനകി്െറ 
നുതാ എേനാെപാപാ വഹികുത, 
നുതാ മവദുവുാ ഭാരാ തുറഞ്ുമായി 
നിങക തെപകുാ എനുറ 
ആഹ�ാനമാ് തർകാവ നമുകക 
നൽതുനത. 
 
(5)  ഈ വവക�ാിന 
പെഞിരിയുനതു്പവ്ല 
്കിസതുവിന്െ മവതൃക പിനുടരു്മവഥ 
്മു്ട സമവധവ്ഹ 
്ഷ്പടവതിരി്യകതി്വനി ്മു്ട 
അനഹഭവവ്ാപ്ി എനവത 
ഓർാിരി്യക്? 
 
എനികു പ�േ് ഒനുാ െചയവാൻ 
തഴിയുന്ലത; ഞാൻ 
േതകകുന്ുേപാെല ന�ായാ 
വിാികുനു; ഞാൻ എ്െറ ഇഷാ അലത, 
എെന അയചവ്െറ ഇഷമേ്് 
െചയവാൻ ഇചികുന്ുെതാപു 
എ്െറ വിാി നദ്ിയുറ്ു ആതുനു. 
(േയാഹനാൻ: 5:30) 
 
ആതസേനഹമാ് നമുെപ 
പമാാാനെക നശിപികുനത. 
പ�ാർത് നമിലുറവേപാക 
അ്ി്െറ അവേഹളനകിൽ നിനുാ 
അപമാനകിൽ നിനുാ അ്ിെന 
പാരകികാൻ നമക നിരനരാ 



്യാറുറവരാ്; എനാൽ നാാ 
മരിചക നമുെപ ജദവൻ 
്തിസ്ുവിേനാെപാപാ ൈദവകിൽ 
മറഞിരികുേമാക നാാ 
അവഗണനതേളാ അനാദരവുതേളാ 
ഹവദയകിൽ എപുകുതയിലത. 
നിരതകകു നമക ുാിരരുാ 
പരിഹാപകിനുാ അപമാനകിനുാ 
നമക അനിാരുാ ആയിരികുാ. 
“സേനഹാ ദദർഘമായി കമികയുാ 
ദയ താണികയുാ െചയ്നു; സേനഹാ 
സപർിികുനിലത. സേനഹാ 
നിഗളികുനിലത. ചദർകുനിലത; 
അേയാഗ�മായി നപകുനിലത പ�ാർതാ 
അേന�ഷികുനിലത, േദ�ഷ�െപപുനിലത, 
േദാഷാ തണകിപുനിലത; അനദ്ിയിൽ 
പേനാഷികാെ് പ്�കിൽ 
പേനാഷികുനു: എലതാാ െപാറുകുനു, 
എലതാാ വിശ�പികുനു, എലതാാ 
്പ്�ാശികുനു, എലതാാ പഹികുനു. 
സേനഹാ ഒരുനാള്ാ ഉ്ിർനു 
േപാതയിലത. ്പവചനവരേമാ, അ്ു 
നദങിേപാതുാ; ഭാഷാവരേമാ, അ്ു 
നിനുേപാതുാ; ജാനേമാ, അ്ു 
നദങിേപാതുാ.” (1െതാരിന�ർ:13:4-8). 
 
ഭൗമദത േ്പാ്സ്തളിൽ നിനക 
ലഭികുന പേനാഷാ വ�്�സ് 
പാഹചര�ങളാൽ മാറങക 
പാഭവികുവാൻ തഴിയുന്ാ്; 
എനാൽ ്തിസ്ുവി്െറ പമാാാനാ 
നിരനരവുാ, നിലനിൽകുന്ുമായ 
പമാാാനമാ്. ഇത ജദവി്കിെല 
ഒരു പാഹചര�െകയുാ ലൗതദത 
വസ്ുകള്െപ അളവിെനേയാ ഭൗമദത 
പുഹവകുകള്െപ എണെകേയാ 
ആ്ശയികുനിലത. ജദവനുറ 
ജലകി്െറ ഉറവയാ് ്തിസ്ു, 
അവനിൽ നിനക ലഭികുന പേനാഷാ 
ഒരികലുാ പരാജയെപപുതയിലത. 
  
(6) പൂർണ സമവധവ്ാിന 
കവാു്കവളവ്മനു കർാവവ 
വവഗദാഹ ്ചയതി്പള് ആ്രവടവത? 



 
സിരമാനപൻ നിനിൽ ആ്ശയാ 
െവചിരികെതാപു നദ അവെന 
പൂർണപമാാാനകിൽ താകുനു. 
(െയശയാവ:26:3) 
 
േയശു്തിസ്ുവി്െറ മ്ാ (ുനാ) 
ആപ�ദികുന പുരുഷിാരുാ 
സ്്ദതള്ാ ഉതത്ഠേയാ, 
അപ�സേരാ, അപാ്വപ്ിേയാ 
ചഞലെപപുനവേരാ ആതിലത; 
ഹവദയകിൽ വപികുന 
്തിസ്ുവി്െറ പമാാാനാ 
പ�ഭാവകി് ദവൗ് നൽതുാ. 
 
നിങക ഇേപാക പ�ദതരികുന 
പമാാാനാ, വി്ശമാ, ഉറപക എനിവ 
തവർെനപുകാൻ ഒനിെനയുാ 
അനുവദികരുത. എലതാ 
വാഗദാനങള്ാ അാഗദതരികുത; 
തർകാവി്െറ നിർദിഷ നിുനനതക 
പാലികുന വ�വസയിൽ എലതാാ 
നിങള്േപ്ാ്. നിങള്െപ എലതാ 
വഴിതള്െപയുാ പമർപണാ വളെര 
ുുിിപരമായ്ാ്, ്തിസ്ുവി്െറ 
വഴിതക പ�ദതരികുത എന്ാ് 
അവ്െറ സേനഹകിലുറ ്ിതഞ 
വി്ശമകി്െറ രഹപ�ാ. 
്തിസ്ുവി്െറ േപവനകിനായി 
പമർപികെപട ആതാവിൽ, 
േലാതകി് നൽതാേനാ 
എപുകുതളയാേനാ തഴിയാക ഒരു 
പമാാാനമുപക. 
 
(7) ്വഹ സ�ർഗണനമവനതിന 
വസിയുകനുഹ, വിക�വസാവന 
കർാവവ ്മു്ട നൃദനങളിന 
വസിയുവവക അ്ുവദിയുകനുഹ 
്ചെപനതിന്െ പരിണിതഫലഹ 
എനവനിരിയുഹ? 
 
്തിസ്ു വിശ�ാപകാൽ നിങള്െപ 
ഹവദയങളിൽ വപിേകപ്ിനുാ വരാ 
നലേതണാ എനുാ നിങക സേനഹകിൽ 



േവരൂനി അപിസാനെപടവരായി, 
(എെഫപ�ർ:3:17) 
 
ഓർകുത, അവനിൽ ൈദവകി്െറ 
എലതാ പമൂർണ്യുാ േദഹരൂപമായി 
വപിചിരുനു. വിശ�ാപകാൽ 
്തിസ്ു നമുെപ ഹവദയകിൽ 
വപികുനുെവിിൽ, അവ്െറ 
ജദവി്രദ്ി നമിേലകക 
പതർകിെതാപു - നിർമലവുാ 
പമാാാനപരവുാ വിശുിവുാ ആയ 
അവ്െറ പ�ഭാവേകാപു 
അനുരൂപരാതുാ. നമുെപ 
പ�ഭാവകിൽ നാാ ്തിസ്ുവിെന 
െവളിെപപുകുാ. നാാ 
പ്�െവളിചെക പ�ദതരികുതയുാ 
ആഗിരണാ െചയ്തയുാ മാ്്മലത, 
മറ്റവരിേലകക അത 
വ�ാപിപികുതയുാ െചയ്ാ. േയശു 
നമുകക എനാെണന്ിെനകുറിചക 
തൂപു്ൽ വ�കവുാ വ�്�സ്വുമായ 
വദകണങക നമുകക ലഭികുാ. 
േയശു്തിസ്ുവി്െറ 
ജദവി്കിലുപായിരുന 
പമാന്തള്ാ, മേനാഹാരി്യുാ, 
ഉദാര്യുാ നമുെപ ജദവി്കിൽ 
്പതാശികുാ. 
 
... വിശ�ാപകാൽ േയശു ഹവദയകിൽ 
വപികുേമാക, ്തിസ്ു നമുകക 
നൽതിയ പാഠങക പാലികുവാൻ 
്ുപങുാ. േയശു്തിസ്ുവിെന 
തുറിച്റ അകരാ ഉയർന 
താഴചപാപുതക നമുകക ഉപാതുേമാൽ 
അത അഹാഭാവെക 
അപിചമർകുതയുാ, നമുെപ 
്പ്ിപകി േയശുവിൽ 
േത്രദതരികുതയുാ, നമുെപ ചിനതക 
ശകമായി പ�ർഗകിേലകക 
ആതർഷികെപപുതയുാ, ്തിസ്ു 
എനിൽ വപികുതയുാ 'ഞാൻ' 
തുറയുതയുാ െചയ്ാ. 
പ�ർഗദയ താര�ങളിൽ വപികാൻ 
മനസിെന പരിശദലിപികണാ. അങെന 



േയശു്തിസ്ുവി്െറ മേനാഹാരി് 
മനസിലാകുന്ി്െറ ഫലമായി 
വിനയാ വരുാ. ്തിസ്ുവി്െറ 
പ�ഭാവ പവിേശഷ്തളിൽ 
വപികുേമാക, പാപകി്െറ 
നിര�മായ പ�ഭാവാ നമുകക 
താണുവാനുാ, വിശ�ാപകാൽ 
േയശു്തിസ്ുവി്െറ നദ്ി 
്ഗഹികുവാനുാ തഴിയുാ. േയശുവിൽ 
ഉറ പ�ഭാവഗുണങക നാാ നമിലുാ 
നട്വളർേകണാ, അങെന അവ്െറ 
പ�ഭാവകി്െറ മഹക�ാ നമിലൂെപ 
മറ്റവരിേലകു ്പ്ിഫലിപികാാ. 
താൽവരിയിെല തുരിശിേലകക 
േനാകുേമാക, നാാ പ�യാ 
ഉയർകുതയിലത, മറിചക നമുെപ 
അേയാഗ�്തെള പ�യാ 
മനപിലാകുതയുാ നമുെപ 
രകകുേവപി പ�ർഗാ എനക 
വിലെതാപുകുനുെവനുാ; 
്തിസ്ുവി്െറ പമാന്തളിലതാക 
സേനഹകി്െറ ആഴാ 
എനായിരുനുെവനുാ ്ിരിചറിയുനു. 
 
(8)   ്വഹ പരികുദവധവവിലുള 
ദൃഢവിക�വസാവന, ്കിസതുവിന്െ 
സ്്നാിന്െ അളവ് വലിപഹ 
മ്സിലവയുവവക ്കമിയു്മവഥ, 
എനതി്വന ്വഹ ്ിെന്പടുകനവത 
്ചെപന്? 
 
വദ്ിയുാ നദളവുാ ഉയരവുാ ആഴവുാ 
എനു എനു പതല 
വിശുിിാേരാപുാതൂെപ ്ഗഹിപാനുാ 
പരിജാനെക തവിയുന ്തിസ്ുവിൻ 
സേനഹെക അറിവാനുാ 
്പാപ്രാതയുാ ൈദവകി്െറ എലതാ 
നിറവിേനാളാ നിറഞുവരിതയുാ 
േവണാ എനുാ ്പാർതികുനു. 
(എെഫപ�ർ: 3:18-19) 
 
മനുഷ�ഹവദയങളിലൂെപ 
്ലമുറതളിേലകക ഇറങിവനിട്റ 
എലതാ പി്വസേനഹവുാ, മനുഷ�രുെപ 



ആതാവിൽ ്ുറനിരികുന 
ആർ്ദ്യുെപ എലതാ ഉറവതള്ാ, 
അനനമായ്ുാ, നിലകാക്ുമായ 
ൈദവസേനഹവുമായി 
്ാര്മ�െപപുകുേമാക 
അ്ിരുതളിലതാക പമു്ദകിേലകുറ 
െചറിയ നദർചാലുതക മാ്്മാ്. 
ഒരു നാവിനുാ അത വർണികുവാൻ 
തഴിയിലത; ഒരു േപനയകുാ അത 
വരച് താട്വാൻ തഴിയിലത. 
നിങള്െപ ജദവി്കിെല എലതാ 
ദിവപവുാ അത ാ�ാനികാാ; അത 
മനപിലാകുന്ിനായി 
്ിരുെവഴുകുതക ഉതാഹേകാെപ 
്ിരയാാ; പ�ർഗദയ പി്ാവി്െറ 
സേനഹവുാ അനുതമയുാ 
മനസിലാകാനുറ ്ശമകിൽ, ൈദവാ 
നൽതിയിട്റ എലതാ ശകിയുാ 
തഴിവുാ നിങകകക ഉപേയാഗികാാ; 
എിിലുാ അവയുെപെയലതാാ 
അപ്റകായി ഇത നിലെതാറ്നു. 
യുഗായുഗങളായി നിങേളാപുറ 
സേനഹെകപറി പഠികാാ; എിിലുാ, 
േലാതകിനുേവപി മരികാൻ ്്െറ 
പു്്െന നൽതുന്ിലൂെപ 
്പതപമാകിയ ൈദവസേനഹകി്െറ 
നദളവുാ വദ്ിയുാ ആഴവുാ ഉയരവുാ 
നിങകകക ഒരികലുാ പൂർണമായി 
മനസിലാകാൻ തഴിയിലത. നി്�്യകക 
ഒരികലുാ അത പൂർണമായി 
െവളിെപപുകാൻ തഴിയിലത. എനാൽ, 
നാാ ൈദവവചനാ പഠികുതയുാ 
്തിസ്ുവി്െറ ജദവി്െകകുറിച്ാ 
വദെപപുപി്െറ പി്ിെയകുറിച്ാ 
ാ�ാനികുതയുാ െചയ്േമാക, ഈ 
മഹകായ വിഷയങക തൂപു്ൽ 
തൂപു്ൽ നമുെപ ്ഗാഹ�കിനായി 
്ുറകുാ. 
 
(9) ജണവന്െ അപവുഹ, ജണവന്െ 
ജലവുമവന അവ്് ്വഹ 
അ്്�ഷിയു്മവഥ ്കിസതു ്മുയ് 
വവഗദാഹ ്ചയതിരിയുന് എനവത? 
 



േയശു അവേരാപുപറഞ്ു: “ഞാൻ 
ജദവ്െറ അപാ ആതുനു; എ്െറ 
അപുകൽ വരുനവനു വിശകയിലത; 
എനിൽ വിശ�പികുനവനു ഒരു നാള്ാ 
ദാഹികയുമിലത. (േയാഹനാൻ:6:35) 
 
ആതാവി്െറ വിശപ്ാ ദാഹവുാ 
അതറാൻ ആവശ�മായവ നൽതാൻ 
ഒരു മനുഷ� താര�തർകാകിാർകുാ 
തഴിയിലത. േയശു പറയുനു, “ഞാൻ 
വാ്ിൽകൽ നിനു മുട്നു; 
ആെരിിലുാ എ്െറ ശബാ േതട് 
വാ്ിൽ ്ുറനാൽ ഞാൻ അവ്െറ 
അപുകൽ െചനു അവേനാപുാ അവൻ 
എേനാപുാ തൂെപ അകാഴാ തഴികുാ."  
“ഞാൻ ജദവ്െറ അപാ ആതുനു; 
എ്െറ അപുകൽ വരുനവനു 
വിശകയിലത; എനിൽ 
വിശ�പികുനവനു ഒരു നാള്ാ 
ദാഹികയുമിലത.” (െവളിപാപു:3:20; 
േയാഹനാൻ:6:35). 
 
നമുെപ ശാരദരിത ശകി 
നിലനിർകാൻ നമുകക ഭകണാ 
ആവശ�മുറ്ുേപാെല, 
ആതദയജദവി്ാ നിലനിർകുന്ിനുാ 
ൈദവകി്െറ ്പവവകിതക െചയാൻ 
ശകി നൽതുന്ിനുാ പ�ർഗകിൽ 
നിനുറ അപമായ ്തിസ്ുവിെന 
നമുകക ആവശ�മുപക. ജദവനുാ 
ഓജപുാ നിലനിർകാൻ േവപി 
ശരദരാ നിരനരാ േപാഷണാ 
പ�ദതരികുന്ുേപാെല, ആതാവ 
നിരനരാ ്തിസ്ുവുമായി ുനാ 
പുലർകുതയുാ അവനു തദഴ
െപപുതയുാ അവനിൽ പൂർണമായി 
ആ്ശയികുതയുാ േവണാ. 
 
കദണി്നായ വഴിയാ്്കാരൻ 
തകുന ദാഹാ ശമിപികുന്ിനായി 
മരുഭൂമിയിൽ നദരുറവ അേന�ഷിചക 
തെപകുന്ുേപാെല, ്തിസ്ുവിെന 
അനുഗമികുനവരുാ ്തിസ്ുവിൽ 
നിനുാ പുറെപപുന ജദവജലകി്െറ 



ശകികുേവപി 
ദാഹികുനവരായിരിേകണാ. {MB 18-
19} 
 
(10) അവന്െ അരികി്ലയ് വരുന, 
അദ�വ്ിയുനവരുഹ, ഭവരഹ 
ചുമയുനവരുമവന ഏവർയുഹ ്കിസതു 
്നകുന വവഗദാഹ എനവത? 
 
അി�ാനികുനവരുാ ഭാരാ 
ചുമകുനവരുാ ആയുേറാേര, 
എലതാവരുാ എ്െറ അപുകൽ വരുവിൻ; 
ഞാൻ നിങെള ആശ�പിപികുാ. 
(മകായി :11:28) 
 
കദണി്രുാ പരിപാലനാ 
ആവശ�മായവരുാ ആയ ആദാമി്െറ 
പു്്ിാെരയുാ പു്്ിമാെരയുാ ്്െറ 
അപുകേലകക വനു, ്ങള്െപ 
ഭാരങക ്്െറ പാദകിിൽ 
വയകുവാനായി േയശു കണികുനു. 
എനാൽ ഈ കണാ േതകകുന 
പലരുാ വി്ശമകിനായി 
െനപുവദർപിപുേമാഴുാ പരുകൻ 
പാ്യിൽ ്െന അമർനുെതാപു 
അവരുെപ ഭാരാ ഹവദയേകാത 
േചർകുപിപികുനു. േയശു അവെര 
സേനഹികുനു, അവരുെപ ഭാരങള്ാ 
അവെരയുാ ്്െറ ുലമുറ 
തരങളിൽ വഹികാൻ അവിപുനക 
ആ്ഗഹികുനു. അവരുെപ 
പമാാാനവുാ വി്ശമവുാ 
തവർെനപുകുന ഭയങള്ാ 
അനിശി്്�ങള്ാ അവൻ 
നദകാെചയ്ാ; എനാൽ അവർ ആദ�ാ 
അവ്െറ അപുകൽ വനക അവരുെപ 
ഹവദയകി്െറ ദുരി്ങക 
അവേനാത പറയണാ. ്േനാപുറ 
സേനഹകി്െറ െ്ളിവായി അവൻ 
്്െറ ജനകി്െറ 
ആതവിശ�ാപെക കണികുനു. 
്ാഴമയുറ്ുാ, പൂർണമായി ്െന 
ആ്ശയികുന്ുമായ ഒരു ഹവദയാ 
ദാനാ നൽതുനത, ാനിതർകക 



നൽതാൻ തഴിയുന എലതാ 
പമകുതെളകാള്ാ അവ് 
വിലെപട്ാ്. ഒരു തുടി 
മാ്ാപി്ാകള്െപ അരിതിേലകക 
വരുന ലാളി്�കിലുാ 
ആതവിശ�ാപകിലുാ മാ്്മാ് 
അവരുാ അവ്െറ അപുകേലകു 
വരുനത എിിൽ, അവ്െറ 
ൈതതള്െപ ദിവ� സപർശാ എലതാ 
ഭാരങളിൽ നിനുാ അവെര 
േമാചിപികുാ. 
 
അനുതമയുറ നമുെപ രകതനായ 
േയശുവാണു വഴിയുാ, പ്�വുാ, 
ജദവനുാ. അവ്െറ ദയാപൂർവമായ 
തവപയുെപ വാഗദകാ 
പ�ദതരികാക്ുാ, അവ്െറ 
വാഗദക വചനങക 
വിശ�പികാക്ുാ, ജദവ്െറ വഴി 
തഠിനമാകി തളയുന്ുാ 
എനാെതാപാ്? ്തിസ്ുവി്െറ 
വഴിതക ആനരകി്െറ വഴിതളാ്, 
അവ്െറ പാ്തെളലതാാ 
പമാാാനപൂർണവുമാ്. നമുെപ 
താലിനു പരുകൻ പാ്തെളയാ് 
നാാ ഉപാകിയിരികുനെ്ിിൽ, ഈ 
േലാതകിെല ാനാ 
പമാദിേകപ്ിനായുറ ചിനയിൽ 
നിങക ഭാരാ ചുമകുനവരാെണിിൽ, 
ഇേപാക അ്ിൽ നിെനലതാാ 
മനാ്ിരിയാാ, േയശു 
ഉപാകിയിരികുന പാ്യിലൂെപ 
അവെന പിനുപരാാ. 
 
(11) തങളപ്ട ആധവയ്ള 
്കിസതുവിന്െ പരിപവല്ാി്വനി 
സമർപിയ്പ്ിരിയുനവർയു 
്കിസതു ്നകുന വവഗദാ്മനു? 
 
സിരമാനപൻ നിനിൽ ആ്ശയാ 
െവചിരികെതാപു നദ അവെന 
പൂർണപമാാാനകിൽ താകുനു. 
യേഹാവയാാ യാഹിൽ ശാശ�്മാേയാരു 
പാറ ഉറ്ിനാൽ യേഹാവയിൽ 



എേനകുാ ആ്ശയിപിൻ. (െയശയാവ
:26:3-4) 
 
പ�ർഗാ ഈ ഭൂമിയിൽ ആ് 
്തിസ്ുവിെന അവ്െറ 
വചന്പതാരാ പ�ദതരിചക ്പാണെന 
അവ്െറ പരിപാലനകി് 
പമർപികുനവരുാ, ്ങള്െപ 
ജദവി്െക അവ്െറ ്തമ്പതാരാ 
പമർപികുനവരുാ പമാാാനവുാ 
ശാനിയുാ തെപകുാ. േയശു ്്െറ 
പാനിാ�കാൽ അവെര 
പേനാഷിപികുേമാക േലാതകിെല 
ഒനിനുാ അവെര 
പിപെപപുകാനാവിലത. ്ിതഞ 
അനുപരണകിൽ ്ിതഞ വി്ശമാ 
ഉപക. തർകാവ അരുളിെചയ്നു: 
“സിരമാനപൻ നിനിൽ ആ്ശയാ 
െവചിരികെതാപു നദ അവെന 
പൂർണപമാാാനകിൽ താകുനു." 
(െയശയാവു:26:3). നമുെപ ജദവി്ാ 
വളെര പിദർണമായി േ്ാനാാ; 
എനാൽ നാാ ജാനിയായ ്പാാന 
ശിലപിയുെപ ൈതതളിൽ 
പമർപികുേമാക, അവിപുനക ്്െറ 
മഹ്�കി് അനുപവ്മായ 
ജദവി്രദ്ിയുാ പ�ഭാവവുാ 
്പദർശിപികുനവരാകി നെമ 
പണിയുാ. ്തിസ്ുവി്െറ മഹ്�ാ 
്പതപിപികുന നമുെപ ആ 
പ�ഭാവകാൽ ൈദവകി്െറ 
പറുദദപയിേലകക നമക 
പ�ദതരികെപപുാ. പു്ുകെപട ഒരു 
നവ മനുഷ� വാശാ അവേനാെപാപാ 
െവറവസ്്ാ ാരിച്െതാപക നപകുാ, 
താരണാ അവർ അ്ിനു േയാഗ�രാ്. 
 
േയശുവിലൂെപ നാാ വി്ശമകിേലകു 
േപാതുേമാക പ�ർഗാ അവിെപ 
ആരാഭികുനു. എേനാപു പഠിപിൻ; 
എനാൽ നിങള്െപ ആതാകകകു 
ആശ�ാപാ തപകുാ" എനുറ 
അവ്െറ ആഹ�ാനേകാത 
പാാതമായി ്പ്ിതരികുനുെവിിൽ, 



പ�ർഗാ എനത ്തിസ്ുവിലൂെപ 
ൈദവേകാപുറ നിരനരമായ 
പമദപനമാ് എനക നാാ 
മനപിലാകുനു. നാാ എ്്േകാളാ 
പ�ർഗദയ ആനരാ അനുഭവികുേനാ, 
അ്്യാിതാ മഹക�ാ നമുകക േവപി 
്ുറകെപപുാ; ൈദവെകകുറിചക നാാ 
തൂപു്ൽ അറിയുന്ിനനുപരിചക, 
നമുെപ പേനാഷാ തൂപു്ൽ 
്ദ്വമാതുാ. 
 
ൈദവരാജ�ാ അവതാശമാകുന്ിനായി 
്തിസ്ു ് ാമപിയാെ് ഒരുദിവപാ നെമ 
വദടിേലകക പ�ാഗ്ാ െചയ്െമന 
വാഗദാനകിനായി ഞാൻ ൈദവേകാത 
നരിയുറവനാ്. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
എേനാെപാപാ വപികാനുാ എെന 
ൈദവനഗരകിേലകക നയികാനുാ 
്തിസ്ു ് ്െറ ആശ�ാപതെന 
അയച്ിൽ ഞാൻ നരിയുറവനാ്. 
്തിസ്ുവി്െറ തവപയാൽ ഒരികൽ 
ഞാൻ ൈദവനഗരകിേലകു 
്പേവശികാൻ ് ക വിശ�സ്ൻ 
ആയികദരെട എനക ഞാൻ 
്പാർതികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
എലതാ അനു്ഗഹങെളയുാ അ്ി്െറ 
നിരതളിൽ നമിേലകക 
എകിെചരുെമനുറ വാഗദകാ 
ഏെറപുകുവാൻ ഞാൻ 
്ദരുമാനികുതയുാ, എ്െറ ജദവി്ാ 



പൂർണമായുാ ൈദവകിനു 
പമർപികുതയുാ െചയ്നു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
്തിസ്ു എനികക വാഗദകാ െചയ് 
പമാാാനകിനായി ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനു.  എലതാ 
പമാാാനെകയുാ നശിപികുന എ്െറ 
പ�യെക അവിപെക പനിാിയിൽ 
പമർപികുതയുാ, േലാതകി് 
നൽതാേനാ എപുകുതളയാേനാ 
തഴിയാക പമാാാനാ ് രുവാൻ 
തഴിയുന ്തിസ്ുവി്െറ 
േപവനകിനായി ഞാൻ എെനകെന 
പമർപികുതയുാ െചയ്നു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 



 

അദ�വനഹ  12 
്കിസതുവിലുള ്മു്ട മൂല�ഹ 

 
(1) ്കിസതു, ആഴമവന സ്്ന്ാവ്ട 
്്മ വിലയ് 
വവങിനിരിയുനതി്വന, എനി്വന 
്മഥ ൈദവാി്ു മനാ�ഹ 
്കവടു്യണഹ? 

 
്ിങ്ള വി്ലയു വവങിനിരിയനവന 
്ിങഥ തവനവങഥയുളവരലത എനുഹ 
അെിനുനിലത്നവ? അകനവന ്ിങളപ്ട 
കരണരഹ്കവകു ൈദവ്ാ 
മനത�്പടുാുവിക. (1്കവരിന�ർ: 
6:20) 
 
ഇവിെപയാ് മനുഷ�ർ ഇനക 
നിൽകുനത. ്തിസ്ു ്്െറ 
ജദവൻെതാപക നെമ വാങി, നാാ 
അവ്േറ്ാ്. ശാരദരിതവുാ 
മാനപിതവുാ ആതദയവുമായ നമുെപ 
എലതാ ശകിതള്ാ അവ്േറ്ാ്; 
അവനിൽ നിനക നെമ അതറ്ത 
എനത തവർചയാ്. 
 



്തിസ്ു നമുെപ േമൽ വചിരികുന 
മൂല�കി് അനുപരിചാ് - നമുകക 
മനപിലാകാൻ തഴിയുനിപേകാളാ - 
നമുെപ ആതാകെള തർകാവ 
വിലമ്ികുനത...... മനുഷ�െന 
നി്�നാശകിൽ നിനക 
വദെപപുകാനായി േയശു മരിച്. 
അ്ിനാൽ, വിലകക വാങിയ നമെള 
ശരിയായ രദ്ിയിൽ മൂല�േകാെപ 
േചർകക പിപികണാ. “ൈദവകി്െറ 
ദാനമായി നിങളിൽ ഇരികുന 
പരിശുിാതാവി്െറ മരിരമാതുനു 
നിങള്െപ ശരദരാ എനുാ നിങെള 
വിെലകു വാങിയിരികയാൽ നിങക 
്ാനാങകകുറവരലത എനുാ 
അറിയുനിലതേയാ?” (1 െതാരി. 6:19, 
20). നമുെപ മനസി്െറയുാ 
ആതാവി്െറയുാ ശരദരകി്െറയുാ 
എലതാ ശകിതള്ാ 
തർകാവി്േറ്ാ്. നമുെപ പമയാ 
അവ്െറ പകൽ ഇരികുനു. 
അവ്െറ േവല െചയ്ന്ിനുറ 
ഏറവുാ നലത അവസയിൽ നാാ 
നെമകെന നിലനിർകണാ, 
്തിസ്ുവിേനാത നിരനരാ ുനാ 
പുലർകുത, അവനിൽ നാാ 
ൈദവകി്െറ 
നദ്ിയായികദേരപ്ി് നമുകക 
േവപി െചയ് വിലേയറിയ 
്�ാഗെക എേപാഴുാ 
ഓർകുനവരായിരിേകണാ. 
 
(2)  ഈ വവക�ങളിന വിവരിടി്പള 
ഏതു രകു ്പതണകങഥ ആത 
്കിസതുവി്ു ത്ന 
പിനുടരുനവ്രവടുള സ
്്നപൂർണമവന ബന്ാ 
്ിർൂചിയുവവക 
ഉപ്നവഗിടിരിയുന്? 
 
െയൗവനകാരൻ തന�തെയ വിവാഹാ 
െചയ്ന്ുേപാെല നി്െറ 
പു്്ിാർ നിെന വിവാഹാ െചയ്ാ; 
മണവാളൻ മണവാടിയിൽ 



പേനാഷികുന്ുേപാെല നി്െറ 
ൈദവാ നിനിൽ പേനാഷികുാ. 
(െയശയാവ:62:5) 

്തിസ്ുവിനുാ അവ്െറ പഭയകുാ 
ഇപയിൽ നിലനിൽകുന ുനകി്െറ 
പവി്്വുാ നിലനിൽകുന്ുമായ 
പ�ഭാവാ ൈുുിളിൽ ൈവവാഹിത 
ഐത�കാൽ ്പ്ിനിാദതരിക 
െപപുനു. ഉറപ്റ ഒരു 
ഉപമപിേയാപുതൂപി തർകാവു ്ൻെറ 
ജനവുമായി േചർനിരികുനു, അവൻ 
അവരുെപ ൈദവമായിരികുെമനു 
ഉറപ്ാ നൽതി, അവർ അവ്െറ 
ജനമായി മാ്്ാ ഇരിേകണാ എനുാ 
ആഹ�ാനാ െചയ്നു. അവൻ ഇങെന 
പറയുനു: “ഞാൻ നിെന 
പദാതാലേകകുാ എനികു 
വിവാഹകിനു നിശയികുാ; അേ്, 
നദ്ിേയാപുാ ന�ായേകാപുാ ദയേയാപുാ 
തരുണേയാപുാതൂെപ നിെന എനികു 
വിവാഹകിനു നിശയികുാ.” 
(േഹാേശയ: 2:19). വദപുാ: “ഞാനേലതാ 
നിങള്െപ ഭർകാവു.” (യിെരമ�ാവു 
3:14). പു്ിയനിയമകിൽ പൗേലാസ 
ഇേ് ആശയാ ്െന പിുവയകുനു: 
“ഞാൻ നിങെളകുറിച് 
ൈദവകി്െറ എരിേവാെപ 
എരിയുനു; ഞാൻ ്തിസ്ു എന 
ഏതപുരുഷനു നിങെള 
നിർമലതന�തയായി ഏലപിപാൻ 
വിവാഹനിശയാ െചയ്ിരികുനു.” 
2െതാരിന�ർ:11:2). 

 
(3) ്നകു ്കിസതുവി്് ്മു്ട 
ജണവിതാിന്െ 
കർാവവവനിരിയുവവക 
അ്ുവദിയു്മവഥ, "്്മ 
സ്്നിടവക " മുുവനിരഹ ്വഹ 
ആരവനിാ്തണരു്മനവത ൈദവവച്ഹ 
വവഗദാഹ ്ചയതിരിയുന്? 
 
നാേമാ നെമ സേനഹിചവൻ മുഖാനരാ 
ഇ്ിൽ ഒെകയുാ പൂർണജയാ 



്പാപികുനു. (േറാമർ:8:37) 
 
ഞങള്െപ േമാചന്ദവ�ാ ഞങള്െപ 
രകതൻ നൽതി. ഇനി ആരുാ 
പാകാ്െറ അപിമതളാേകപ്ിലത. 
നമുെപ പർവശകനായ 
പഹായിയായി ്തിസ്ു നമുെപ 
മുൻപിൽ നിൽകുനു. “അ്ുെതാപു 
ജനകി്െറ പാപങകകു 
്പായശികാ വരുകുവാൻ അവൻ 
തരുണയുറവനുാ ൈദവതാര�കിൽ 
വിശ�സ്മഹാപുേരാഹി്നുാ 
ആേതപ്ിനു പതലകിലുാ ്്െറ 
പേഹാദരിാേരാപു 
പദവശനായികദരുവാൻ 
ആവശ�മായിരുനു. ്ാൻ ്േന 
പരദകി്നായി 
തഷമനുഭവിചിരികയാൽ 
പരദകികെപപുനവർകു 
പഹായിപാൻ തഴിവുറവൻ 
ആതുനു.” (എ്ുാ:2:17,18). 
 
ൈദവതുപുാുകിേലകക 
ദെകപുകവെര അവ്െറ 
ആതാവിനാൽ രൂപാനരെപപുനു. 
അേപാക പ�ാർത ്ാലപര�ങള്ാ, 
്േനാപു്െനയുറ പരമമായ 
സേനഹവുാ, പ�യാ ്�ജികുന്ിനുാ 
ൈദവേകാപുറ പരേമാന് 
സേനഹവുമായി മാറുനു. ഒരു 
മനുഷ�നുാ ജിനാ വിശുിി 
അവതാശമാകുനിലത, അവ് 
പ�്പയതനകിലൂെപ പാദികുവാൻ 
തഴിയുന ഒരു മാർഗകിലൂെപയുാ 
ൈദവേകാത വിശ�സ്നാതാനുാ 
തഴിയിലത. “എെന പിരിഞു 
നിങകകു ഒനുാ െചയവാൻ 
തഴിതയിലത.” (േയാഹനാൻ:15:5). 
മനുഷ�്െറ നദ്ി “തറപുരപ 
്ുണികഷണങക” േപാെലയാ്. 
എനാൽ ൈദവകാൽ എലതാാ 
പാാ�മാ്. വദെപപുപ്താര്െറ 
ശകിയിൽ, ദുർുലനായ, െ്റ്തക 
െചയ്ന മനുഷ�് ഒരു ദ�ിഗ



വിജയിേയകാക അാിതമായി, ്െന 
ുാാികുന ്ിിെയ ജയിചപകാൻ 
പാാികുാ. 
 
(4)  അ്ബനവമിന്െ സനതിനുഹ ആധണന 
"നി്സവ്നലുഹ" ആനി കണയവയുന് 
ആ്രനവത? 
 
്തിസ്ുവിനുറവർ എിിേലാ നിങക 
അ്ുാഹാമി്െറ പന്ിയുാ 
വാഗദക്പതാരാ അവതാശിതള്ാ 
ആതുനു. (ഗലാ്�ർ: 3:29) 
 
അ്ുാഹാാ ൈദവകിൽ വിശ�പിച്; 
അ്ു അവനു നദ്ിയായി തണകിട് 
എനുപേലതാ. അ്ുെതാപു 
വിശ�ാപിതക അേ്് അ്ുാഹാമി്െറ 
മകക എനു അറിവിൻ. എനാൽ 
ൈദവാ വിശ�ാപാമൂലാ ജാ്ിതെള 
നദ്ദതരികുനു എനു ്ിരുെവഴുകു 
മുൻതപിട്: “നിനിൽ പതലജാ്ിതള്ാ 
അനു്ഗഹികെപപുാ” എനുറ 
പുവിേശഷാ അ്ുാഹാമിേനാപു 
മുമുതൂടി അറിയിച്. അങെന 
വിശ�ാപിതക വിശ�ാപിയായ 
അ്ുാഹാമിേനാപുതൂെപ 
അനു്ഗഹികെപപുനു. (ഗലാ്�ർ:3: 6-
9). 
 
യഹൂദിാർ അ്ുഹാമിൽ 
നിനുറവരാെണനക അവതാശെപട്, 
എനാൽ അ്ുഹാമി്െറ 
്പവവകിതക െചയ്ന്ിൽ 
പരാജയെപട്ിലൂെപ, അവർ അവ്െറ 
യഥാർത മകളെലതനക െ്ളിയിച്. 
ആതദയമായി അവനുമായി 
േയാജികുനവെര മാ്്േമ യഥാർത 
വാശജരായി തണകാകൂ. 
 
(5)  ആധണന നി്സവ്നന ആകുവവക 
തണരുമവ്ിയുനവർയു ൈദവഹ 
ഒരുയിനിരിയുന രകനു്ട 
മ്്വനരമവന മൂനു തലങഥ 
ഏ്തലതവമവത? 



 
ഇേപാേഴാ യാേകാേു, നിെന 
പവഷിചവനുാ, യി്പാേയേല, നിെന 
നിർമിചവനുമായ യേഹാവ ഇ്പതാരാ 
അരുളിെചയ്നു: ഭയെപേപപാ, ഞാൻ 
നിെന വദെപപുകിരികുനു; ഞാൻ 
നിെന േപർ െചാലതി വിളിചിരികുനു; 
നദ എനികുറവൻ ് േന. (െയശയാവ
:43:1) 
 
്തിസ്ുവി് ്്െറ ജനവുമായുറ 
ുനെകകുറിചക, ഇ്പാേയലിേനാപുറ 
ൈദവകി്െറ നിയമങളിൽ 
മേനാഹരമായ ഒരു ദവഷാനമുപക. 
ദരി്ദനായ ഒരു എ്ുായൻ ്്െറ 
പി്വപ�കക പിുവയകുതയുാ ഒരു 
അപിമയായി പ�യാ വിൽകാനുാ 
നിർുനി്നായേപാക, അവെനയുാ 
അവ്െറ അവതാശെകയുാ 
വദെപപുകാനുറ തപമ ഏറവുാ 
അപുക ുനുവി് ലഭിച്. (താണുത. 
േലവ�:25:25, 47-49; രൂകക:2:20). 
അ്ിനാൽ പാപകാൽ നഷെപട 
നെമയുാ നമുെപ അവതാശെകയുാ 
വദെപപുകുന്ിനുറ 
ഉകരവാദിക�ാ “ഏറവുാ അപുക 
ുനുവായ” അവ്െറ േമൽ വനു. 
നെമ വദെപപുകാനാ് അവൻ 
നമുെപ ുനുവായികദർനത. 
പി്ാവ, അമ, പേഹാദരൻ, 
പുഹവകക അെലതിിൽ താമുതൻ 
എനിവെരകാക ഏറവുാ 
അപുകുറത നമുെപ രകതനായ 
തർകാവാ്. “ഭയെപേപപാ, ഞാൻ 
നിെന വദെപപുകിരികുനു; ഞാൻ 
നിെന േപർ െചാലതി വിളിചിരികുനു; 
നദ എനികുറവൻ ്േന.” "നദ 
എനികു വില ഏറിയവനുാ മാന�നുാ 
ആയി ഞാൻ നിെന 
സേനഹിചിരികയാൽ ഞാൻ നിനകു 
പതരാ മനുഷ�െരയുാ നി്െറ ജദവനു 
പതരാ ജാ്ിതെളയുാ െതാപുകുനു." 
(െയശയാവു 43:1,4). 
 



്തിസ്ു ്്െറ പിാഹാപനകിനു 
ചുറ്മുറ പ�ർഗദയജദവിതെള 
സേനഹികുനു; എനാൽ അവൻ 
നെമ സേനഹിച മഹകായ 
സേനഹകി്   എനക താരണാ 
തണകാകുാ? നമുകക അത 
മനപിലാകാൻ തഴിയിലത, പേക 
നമുെപ പ�നാ അനുഭവകിലൂെപ ഇത 
ശരിയാെണനക അറിയാൻ തഴിയുാ. 
അവനുമായി രകുനാ 
പുലർകുതയാെണിിൽ, നമുെപ 
തർകാവി്െറ പേഹാദരദ 
പേഹാദരിാരായവെര നാാ എ്് 
ആർ്ദ്േയാെപ പരിഗണികണാ! 
നമുെപ ദിവ�ുനകി്െറ ദവൗ് 
്ിരിചറിയാൻ നാാ 
്ിപുകെപേപപ്േലത? 
ൈദവതുപുാുകിേലകക 
ദെകപുകെപടവരായ നാാ നമുെപ 
പി്ാവിെനയുാ ുനുകെളയുാ 
ുഹുമാനിേകപ്േലത? 
 
(6)  നഥവർർ മവ്സവനര്ാവടുകൂടി, 
്മു്ട പവപങ്ള 
ഏ്പപെനുകനവ്ണങിന, അവക 
്മുയു്വകി എനു്ചെപ്മനുള 
പൂർണ ഉെപവത ്മുയ് ലഭിയുന്? 
 
നമുെപ പാപങെള ഏറ്പറയുനു 
എിിൽ അവൻ നേമാപു പാപങെള 
കമിച് പതല അനദ്ിയുാ േപാകി 
നെമ ശുിദതരിപാൻ ് കവണാ 
വിശ�സ്നുാ നദ്ിമാനുാ ആതുനു. 
(1േയാഹനാൻ :1:9) 
 
േയാഗ�് ഇെലതിിലുാ പലരുാ ഇത 
അവരുെപ പുണ�െമന മടിൽ ്ങള്െപ 
അേയാഗ�്തളിൽ വപികാൻ 
മനപിെന അനുവദികുനു. 
വിശ�ാപകി്െറ പൂർണ ഉറേപാെപ 
അവർ േയശുവി്െറ അപുകൽ 
വരുന്ി് ഇത ഒരു ്പസമാ്. 
അവരുെപ േയാഗ�്യിലതായമ അവർകക 
മനപിലാകണാ, അ്ുെതാപു - 



അവരുെപ പാപാ താരണാ - 
രകത്െറ അപുകേലകക, ്ങെള 
േയാഗ�് ഉറവരാകി ്ദർകുന, 
്ങെള നദ്ദതരികുന, രകത്െറ 
അരിതിേലകക അനു്ാപേകാെപയുാ 
പമർപണേകാെപയുാ വേരപ്ി്െറ 
ആവശ�ത് അനുഭവെപപണാ. 
അവരുെപ അേയാഗ�് പ�യാ 
വ�കമാതുന വസ്ു്യാ് 
എനാൽ, േയശു്തിസ്ുവി്െറ 
േയാഗ�് ഒരു ഉറപ്റ താര�മാ്. 
അേപാക പാശയികുന ഓേരാ 
ആതാവുാ ്പ്�ാശയുാ ൈാര�വുാ 
ൈതെകാറെട, താരണാ അവ്െറ 
രകതനാതാൻ േയാഗ�നായ ഒരാക 
അവനുപക. അവ്െറ രകയുെപ ഏത 
്പ്�ാശ, അവനിലതാക ഒരു 
േയാഗ�്െയ വിശ�ാപകാൽ മുറുെത 
പിപികുത എന്ാ്, എനാൽ അത 
നമുെപ നദ്ിയായ േയശു്തിസ്ു 
നൽതുതയുാ െചയ്ാ. 
 
(7) പവപിനവനിരിയുന ്വഹ ്മു്ട 
മനാ�ാിന്െ ്പത�വക 
്കിസതുവിലവ്ണനു തിരിടെിനുകനുഹ, 
സ�നഹ ത�ജിയുകനുഹ ്ചെപ്മവഥ, 
അ്പവസതല്വന പൗ്ലവസി്്്പവ്ല 
്മു്ട സവക�വുഹ എനവനിരിയുഹ? 
 
 ഞാൻ ്തിസ്ുവിേനാപുതൂെപ 
്തൂശികെപടിരികുനു; ഇനി 
ജദവികുന്ു ഞാനലത ്തിസ്ുവേ്് 
എനിൽ ജദവികുനു; ഇേപാക ഞാൻ 
ജഡകിൽ ജദവികുനേ്ാ എെന 
സേനഹിച് എനികു േവപി 
്െനകാൻ ഏലപിച്െതാപുക 
ൈദവപു്്ിലുറ വിശ�ാപകാലേ്് 
ജദവികുന്ു. (ഗലാ്�ർ:2:20) 
 
്തിസ്ു എന വിലേയറിയ രകതൻ 
ആയിരികണാ ്തിസ്ുവിെന 
പിനുപരുനവരുെപ പർവപ�വുാ.  
വിശുിമായ എലതാ ചിനതള്ാ, 
ശുിമായ എലതാ ആ്ഗഹങള്ാ, 



ൈദവിതപമാനമായ എലതാ 
ലക�ങള്ാ, ഞാൻ്െന വഴിയുാ, 
പ്�വുാ, ജദവ്െറ െവളിചവുാ എനക 
അരുളിെചയ്വനിൽ നിനുാ വരുനു. 
്തിസ്ുവിെന ്പ്ിനിാദതരികുനവർ 
പ്�കി്െറ ആതാവിനാൽ 
ജദവികണാ. പൗേലാസ പറയുനു, 
“ഞാൻ ്തിസ്ുവിേനാപുതൂെപ 
്തൂശികെപടിരികുനു; ഇനി 
ജദവികുന്ു ഞാനലത ്തിസ്ുവേ്് 
എനിൽ ജദവികുനു; ഇേപാക ഞാൻ 
ജഡകിൽ ജദവികുനേ്ാ എെന 
സേനഹിച് എനികു േവപി 
്െനകാൻ ഏലപിച്െതാപുക 
ൈദവപു്്ിലുറ വിശ�ാപകാലേ്് 
ജദവികുന്ു.” (ഗലാ്�ർ 2:20). 
അവിപുെക സേനഹകി്െറ 
ശകമായ േ്പരണയാൽ അവൻ 
്പപഞകിൽ നമുകുപായിരുന 
അെ് അവസയിേലകക തപനു വനു, 
എലതാറി്െറയുാ ഭരണാാിതാരി ആയ 
അവെന മനുഷ� തുപുാുകിൽ 
്പ്ിനിാദതരികുവാനുറ കണാ 
നൽതി.   അവൻ നെമ േപാെല 
ആയികികദർനു, മരണാ ഏെറപുകു, 
മനുഷ�്െറ പാപങള്ാ അ്ിനുറ 
ശികയുാ ഏെറപുകു, മനുഷ�് 
പതരകാരനായി ്െനകാൻ 
ൈദവകിനു യാഗമായി അർപിച്. . 
ഈ ്പായശിക യാഗകി്െറ 
ഫലമായി മനുഷ�് പരിപൂർണമായ 
നദ്ിയുാ പമൂർണ രകയുാ 
നൽതുവാൻ അവനു അാിതാരാ 
ലഭിച്. വ�കിപരമായ രകതനായി 
അവനിൽ വിശ�പികുനവൻ 
നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപികുാ. 
 
(8) ൈദവാിന്െ സ്്നഹ ്മിന 
പൂർണതനുളതവ്ണനു 
്വളി്പടുാുന് എനവത? 
 
എനാൽ ആെരിിലുാ അവ്െറ വചനാ 
്പമാണികുനു എിിൽ അവനിൽ 



ൈദവസേനഹാ വാസ്വമായി 
്ിതഞിരികുനു. നാാ അവനിൽ 
ഇരികുനു എനു ഇ്ിനാൽ നമുകു 
അറിയാാ. (1േയാഹനാൻ :2:5) 
 
്തിസ്ുവിൽ വപികുനവൻ 
ൈദവസേനഹകിൽ 
പരിപൂർണനാതുനു, അവ്െറ 
ഉേദശ�ങള്ാ ചിനതള്ാ വാകുതള്ാ 
്പവവകിതള്ാ അവ്െറ 
ന�ായ്പമാണകിെല തലപനതളിൽ 
്പതപമാതുന ൈദവഹി്േകാത 
േയാജികുന്ായിരികുാ. ്തിസ്ുവിൽ 
വപികുന മനുഷ�്െറ ഹവദയകിൽ 
ൈദവകി്െറ നിയമകി്െറ 
ഏെ്ിിലുാ ്പമാണവുമായി യുിാ 
െചയ്ന ഒനുാ ്െനയിലത. 
്തിസ്ുവി്െറ ആതാവ 
ഹവദയകിൽ ഉറിപകക, 
്തിസ്ുവി്െറ പ�ഭാവാ 
െവളിെപപുകുാ, ്പേതാപനപരമായ 
അവസയിൽ പൗമ�്യുാ 
പരദകതള്െപ പമയങളിൽ കമയുാ 
്പതപമാതുാ. “തുഞുങേള, ആരുാ 
നിങെള ച്ികരു്ു; നദ്ി 
െചയ്നവൻ നദ്ിമാനാതുാ.” 
ൈദവകി്െറ മഹകായ ാാർമിത 
നിലവാരമായ പകു തൽപനതളാൽ 
മാ്്േമ നദ്ിെയ നിർവചികാൻ 
തഴിയൂ. എനാൽ പ�ഭാവാ അളകാൻ 
മറ് യാെ്െയാരു നിയമപാഘി്യുാ 
ഇലത്ാനുാ. 
 
(9) ്കിസതുവിന്െ സ�നഹ നവഗാവലുഹ, 
സ�നഹ തവഴചനവലുഹ, വണ്കടുയുന 
സ്്നാവലുഹ, ്മു്ട ്ിത�മവന 
വണ്കടുപ് സവധ�മവയുവവക അവക 
എ്നലതവഹ ്ചയതു? 
 
ഒരു തൂപാരകിൽതൂപി 
ആട്െതാറിാരുെപയുാ 
പശുകിപാകള്െപയുാ രകകാലലത, 
പ�ന രകകാൽ ് േന ഒരികലായിട് 
വിശുി മരിരകിൽ ്പേവശിച് 



എേനകുമുേറാരു വദെപപുപ് 
പാാിപിച്. (എ്ുായർ:9:12) 
 
ൈദവകി്െറ അതു്തരമായ 
പി്ി, വദെപപുകുന 
സേനഹകി്െറ രഹപ�ാ, 
എനിവയാൽ നിറഞ നമുെപ െതാച് 
േലാതാ ്പപഞകി്െറ 
പാഠപുസ്തമാ്. “മാലാഖമാർ 
തുനിഞു ഭൂമിയിേലകക േനാകുവാൻ 
ആ്ഗഹികുന” വിഷയങക ആണിവ, 
അത അനനമായ യുഗങളിലൂെപയുറ 
ദൂ്ിാരുെപ പഠനവിഷയവുാ 
ആയിരികുാ.   വദെപപുകെപടവരുാ 
വദഴച പാഭവികാക്ുമായ 
ദൂ്വർഗങള്ാ ്തിസ്ുവി്െറ 
്തൂശിൽ അവരുെപ ജാനവുാ 
ആരാാനയുാ തെപകുാ. 
േയശുവി്െറ മുഖകക നിനുാ 
്പതാശികുന മഹ്�ാ ്െനകാൻ 
യാഗമായി പമർപിച സേനഹകി്െറ 
മഹ്�മാെണനക താണാാ. 
താൽവരിയിൽ നിനുറ െവളിചകിൽ 
േനാകുേമാക, പ�യാ അർപികുന 
സേനഹകി്െറ നിയമാ ഭൂമികുാ 
പ�ർഗകിനുമുറ ജദവ ാായത 
നിയമമാെണനക താണാാ; “പ�ാർത് 
അേന�ഷികാക” സേനഹകി്െറ 
ഉറവിപാ ൈദവകി്െറ ഹവദയകിൽ 
ഉപക. 
 
(10) രകയവനുള ്കിസതുവിന്െ 
ആശര�കരമവന കണഹ 
സ�ണകരിയു്മവഥ, ്വഹ എനി്വന അലത 
രകിയ്പടുന്? എനി്വലവത 
രകിയ്പടുന്? 
 
അവൻ നെമ നാാ െചയ് 
നദ്ി്പവവകിതളാലലത, ് ്െറ 
തരുണ്പതാരമേ്് രകിച്ു. നാാ 
അവ്െറ തവപയാൽ നദ്ദതരികെപടിട് 
്പ്�ാശ്പതാരാ നി്�ജദവ്െറ 
അവതാശിതളായികദേരപ്ിനു 
പുനർജനനസനാനാ െതാപുാ 



(്ദേകാസ:3:5,6) 
 
ഭകിെതടവെര നദ്ദതരികുനവനിൽ 
നമക ആ്ശയികാൻ ൈദവാ 
ആ്ഗഹികുനു. അവൻ ്പ്ിഫലാ 
നൽതുനത നമുെപ 
േയാഗ�്യനുപരിചലത, മറിചക 
“തർകാവായ േയശു്തിസ്ുവിൽ 
നിവർകിച 
അനാദിനിർണയ്പതാരമാ്". 
(എെഫ:3:11). “അവൻ നെമ നാാ 
െചയ് നദ്ി്പവവകിതളാലലത, ്്െറ 
തരുണ്പതാരമേ്് രകിച്ു.” 
(്ദെകാസ:3:5). അവനിൽ 
ആ്ശയികുനവർകായി “എനാൽ നാാ 
േചാദികുന്ിലുാ നിെനകുന്ിലുാ 
അ്�നാ പരമായി െചയ്ാ.” 
(എെഫ:3:20). 
 
നമക െചയ് അാ�ാനകി്െറ 
അളേവാ, അവയാൽ ദവശ�മായ 
ഫലങേളാ അലത, മറിചക ഏ്ു 
ആതാവിൽ ്പവവകി െചയ്ു 
എന്ാ് ൈദവാ വിലമ്ികുന്ു. 
പ്ിെനാനാാ മണികൂറിൽ 
മുനിരിേകാടകിേലകക വനവർ 
േജാലി െചയാനുറ അവപരകി് 
നരി പറഞു. അവെര 
പഹായിചവേരാത അവരുെപ ഹവദയാ 
നിറഞു. ദിവപകി്െറ 
അവപാനകിൽ ഒരു മുഴുവൻ 
ദിവപെക േജാലിയുെപ തൂലി 
ഉപമസൻ നൽതിയേപാക, അവർ 
വളെരയാിതാ ആശര�െപട്. അവർ 
അകരാ േവ്നാ േനപിയിടിെലതനക 
അവർകക അറിയാമായിരുനു. 
അവരുെപ െ്ാഴിലുപമയുെപ മുഖകക 
്പതപമായ ദയ അവെര 
പേനാഷിപിച്. വദട്പമസ്െറ 
നിേയാ അവൻ ഉദാരമായി നൽതിയ 
തൂലിേയാ അവർ ഒരികലുാ മറകിലത. 
അ്ുേപാെലയാ് പാപിതള്െപ 
അവസയുാ, ്്െറ അേയാഗ�്തക 
്ിരിചറിഞുെതാപക യജമാന്െറ 



മുനിരി േ്ാടകിൽ പ്ിെനാനാാ 
മണികക േവലയകായി 
്പേവശിചവരാ്. അവ്െറ 
േവലയുെപ പമയാ വളെര ചുരുകാ 
ആെണനക മനപിലാകിയ േവലകാരൻ 
്ാൻ പൂർണ ്പ്ിഫലകി് 
അർഹനെലതനു ചിനികുനു; എനാൽ 
ൈദവാ ്െന പ�ദതരിച്ിൽ അവൻ 
അ്ിയായി പേനാഷികുനു. അവൻ 
്ാഴമേയാപുാ വിശ�സ്്യുെപ 
ആതാേവാപുാ തൂെപ ്്െറ 
്പവർകി െചയ്ുെതാപക, 
്തിസ്ുവിേനാെപാപാ 
പഹ്പവർകതനാതാനുറ പദവികക 
നരി പറയുനു. അവ്െറ ഈ 
ചിനാഗ്ിെയ ുഹുമാനികാൻ 
ൈദവാ ഇഷെപപുനു. 
 
നമുെപ ്പ്ിഫലകി്െറ 
അളവിെനകുറിചക ഒരു 
േചാദ�വുമിലതാെ് അവനിൽ 
പൂർണമായി ആശ�പികുവാൻ 
തർകാവ ആ്ഗഹികുനു. ്തിസ്ു 
ആതാവിൽ വപികുേമാക 
്പ്ിഫലെകകുറിച്റ ചിന 
അ്ിലുാ ഉയർന്ലത. 
്പ്ിഫലെകകുറിച്റ ചിനയാ് 
ഞങള്െപ േപവനെക 
്പാവർകിതമാകുന ്പേചാദന 
ശകി. ഒരു അാിതാരകിനു 
തദഴപങിയിരികുന നമുകക നമുെപ 
േവലയകായുറ ്പ്ിഫലകി്െറ 
വാഗദാനെക ുഹുമാനികണാ 
എനത ശരി്െന. ്ൻെറ വാഗദക 
അനു്ഗഹങെള വിലമ്ികാൻ 
ൈദവാ ആ്ഗഹികുനു. എനാൽ, 
നമക ്പ്ിഫലകി് േവപി 
േവലെചയ്നവരാതാേനാ, നമുെപ 
എലതാ തഷ്തകകുാ നഷപരിഹാരാ 
ലഭികുാ എനക ്പ്ദകികുനവേരാ 
ആതാൻ അവൻ ആ്ഗഹികുനിലത. 
ഒരു േനടങള്ാ തണകിെലപുകാെ്, 
ഉകമാ ആയ്ു െചയ്നത നമുകക 
ൈദവകിൽ നിനുാ ്പ്ിഫലാ 



ലഭികുാ എന ആതാാഷെതാപക 
ആതാറുപക. ൈദവേകാപുാ 
പഹമനുഷ�േരാപുാ ഉറ 
സേനഹമായിരികണാ നമുെപ 
്പവർകിതളിൽ ലക�ാ. 
 
വിശ�ാപകാൽ, അവ്െറ രകകാലുാ 
നദ്ദതരണകാലുാ എെന 
അ്ുഹാമി്െറ ആതദയ പന്ിയാ് 
തണകാകെപപുതയുാ അ്ിനാൽ ഞാൻ 
പാപകി്െറ ശകിെയ ജയികുതയുാ 
ജയാളി ആയികദരുതയുാ െചയ്്ിനാൽ 
ൈദവേകാത നരിയുറവനാ്. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
എേനാപുറ അവിപുെക അ്ിയായ 
സേനഹകി് ഞാൻ തർകാവായ 
േയശുവിേനാത നരി പറയുതയുാ 
സ്ു്ികുതയുാ െചയ്നു. എ്െറ 
ജദവി്കി്െറ എലതാ േമഖലതളിലുാ 
അവെന മഹ്�െപപുകണെമനക ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
എെന വളെരയാിതാ വിലമ്ിച്ി് 
എ്െറ ഹവദയാ ്തിസ്ുവിേനാപുറ 
സേനഹകാൽ നിറഞിരികുനു, 
അങെന അവൻ ൈദവകി്െറ 
തുപുാുകിേലകക എെന വദെപപുകുന 
ുനുവായികദർനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 



അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 
 
പാശയാലുവായി എ്െറ മൂല�ങളിൽ 
്െന അപിയുറചക നിൽകാെ് 
്തിസ്ുവി്െറ േയാഗ�്െയ 
ആ്ശയികുതയുാ എ്െറ നദ്ിയുാ 
രകതനുമായ േയശു്തിസ്ു നൽതിയ 
േയാഗ�്െയ വിശ�ാപകിൽ മുറുെത 
പിപികുതയുാ െചയ്വാൻ ഞാൻ 
്ദരുമാനികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
അദ�വനഹ 13 

ൈദവ സ്്നാിന വസിയുക 
 
(1) ൈദവാിന്െ കൃപനവന ്മഥ 
സ്്നാിന വസിയുവവക 
തണരുമവ്ിയുനതിന്െ പരിണിതഫലഹ 
എനവത? 
 
ഇങെന ൈദവകിനു നേമാപുറ 
സേനഹെക നാാ അറിഞുാ 
വിശ�പിച്മിരികുനു. ൈദവാ 
സേനഹാ ് േന; സേനഹകിൽ 
വപികുനവൻ ൈദവകിൽ 
വപികുനു; ൈദവാ അവനിലുാ 
വപികുനു. (1േയാഹനാൻ:4:16) 
 
സേനഹകി്െറ അനരദകകിൽ നാാ 
പ�യാ പരിപാലികുേമാെഴലതാാ, 
്ുപർമാനമായി നെമകെന 
ൈദവപനിാിയിൽ പ�യാ 
പരിപാലിച്െതാപിരികുതയാ്. 
നാാ സേനഹകിൽ വപികുന്ിനാൽ, 
സേനഹമാതുന ൈദവകിൽ 
വപികുനു (വാത�ാ 8). ്പ്ിതൂല 
പ�ാാദനങകകിപയിലുാ, ൈദവേകാപുാ 
മനുഷ�േരാപുാ ഉറ സേനഹകി്െറ 
മണലകിൽ നിരനരാ 
നിലനിൽകുന്ി്, അപാാാരണമായ 
ൈദവശകി ആവശ�മാ്. ഈ 



ആതദയ ശകി ലഭികാൻ 
തർകാവുമായുറ നിരനരമായ 
തൂടായമയിലൂെപ മാ്്േമ തഴിയൂ. 
 
സേനഹകി്െറ ൈദവവുമായി 
ഒരുമിച്റ വാപകി്െറ പേനാഷാ 
ആപ�ദിച എലതാവർകുാ, ്ങള്െപ 
്പയതനകിെനാക ്പ്ിഫലാ 
ലഭികുാ എനറിയാാ. പാകാനുാ 
അത അറിയാാ, അ്ി്െറ മൂല�െക 
േനരിടക നിേഷാികാൻ 
്ശമികാ്ിരികാൻ അവൻ 
പമർതനാ്. പതരാ, അ്പാാന�മായ 
ചില െചറിയ താര�ങക 
്ിളകമാർന നിറങളിൽ 
അവ്രിപികുതയുാ ഒരു െചറിയ 
നിമിഷാ മാ്്മാെണിിലുാ നമുെപ 
ചിനതെള അവയിൽ േത്രദതരികാൻ 
നെമ ആതർഷികുതയുാ െചയ്നു. 
അങെന നമുെപ ്ശി ൈദവകിൽ 
നിനക വ�്ിചലിപികാൻ തഴിഞാൽ, 
പിനദത എേപാഴുാ, നമുകുാ 
മറ്റവർകുാ 
േദാഷതരമാേയകാവുന 
ചിനതളിേലകക മനസിെന 
നയികുന്ിൽ അവൻ വിജയികുനു. 
അത ്ിരിചറിയുന്ിേനാ അെലതിിൽ 
നാാ അതെപടിരികുന അപതപാ 
എനാെണനക മനസിലാകുന്ിേനാ 
മുമായി, െവറുപി്െറ ചിനതക 
നമിൽ പിപിമുറുകുനു, അ്ി്െറ 
ഫലമായി സേനഹവുാ ൈദവവുാ 
നമുെപ ഹവദയകിൽ നിനക 
പുറനറെപപുനു. ഇവെയലതാാ പഴയ 
്്നങളാ്, പേക ഇെ്ലതാാ 
ഇേപാഴുാ വളെര വിജയതരമായി 
്പേയാഗിച്െതാപിരികുനു! 
 
ൈദവകി്െറ പകൽ നിനുാ നാാ 
ആപ�ദിച അനു്ഗഹങെള മനസിൽ 
േത്രദതവ്മാകുന്ാ് നമുെപ 
ഏറവുാ മിതച ്പ്ിേരാാാ 
(പിദർകനാ:63:6; 139:17,18). നമുെപ 
പേനാഷങെളകുറിചക മറ്റവേരാത 



പറയുേമാക ൈദവാ നമുകുേവപി 
എനുെചയ്ു, അവനുമായുറ 
തൂടായമ ഏ്ു വിാകിലുറ്ാ്, 
എനിവെയകുറിച്റ ഓർമതള്ാ 
ശകിെപപുനു. അകരാ പാക�ങക 
നമുെപ പേഹാദരിാെര 
േ്പാതാഹിപികുതയുാ നമള്ാ 
പ�ർഗവുാ ്മിലുറ ുനാ 
നിലനിർകാനുറ നമുെപ 
ദവൗനിശയെക ശകിെപപുകുതയുാ 
െചയ്നു (മലാഖി:3:16). 
 
(2)  ്വഹ മ്പളവ്രവട കവണിയുന 
സ്്നഹ ൈദവ്ാവടുള ്മു്ട 
ബനാിന എങ്് ്പതിഫലിയുനു? 
 
്പയമുറവേര, നാാ അേന�ാന�ാ 
സേനഹിക; സേനഹാ ൈദവകിൽനിനു 
വരുനു. സേനഹികുനവെനലതാാ 
ൈദവകിൽനിനു ജനിചിരികുനു, 
ൈദവെക അറിതയുാ െചയ്നു. 
(1േയാഹനാൻ :4:7) 
 
്തിസ്ു ഹവദയകിൽ 
വപികുനവ്െറ ജദവി്കിൽ 
്പാേയാഗിത ൈദവഭകി 
െവളിെപപുകുാ. പ�ഭാവാ 
ശുിദതരികെപപുാ, ഉയർകെപപുാ, 
ഉതകവഷമാകെപപുാ, 
മഹ്�െപപുകുാ. ശുിമായ ഉപേദശാ 
നദ്ിയുെപ ്പവവകിതള്മായി 
തൂപിേചരുതയുാ; പ�ർഗദയ 
്പമാണങക വിശുി 
ആചാരങള്മായി ഇപതലരുതയുാ 
െചയ്ാ. 
 
പഹമനുഷ�േരാപുറ നമുെപ 
സേനഹകി്െറ പുഗനമാ് 
ൈദവേകാപുറ നമുെപ സേനഹെക 
െവളിെപപുകുനത. ശു്ശൂഷയിെല 
കമയാ് ആതാവി് വി്ശമാ 
നൽതുനത. വിനദ്വുാ ഉതാഹവുാ 
വിശ�സ്വുമായ 
അാ�ാനകിലൂെപയാ് 



ഇ്പാേയലി്െറ (മറ്റവരുെപ) 
േകമാ അഭിവവിിെപപുകുനത. 
്തിസ്ുവി്െറ വഴി പിനുപരാൻ 
്യാറുറവെന ൈദവാ ്ങുതയുാ 
ശകിെപപുകുതയുാ െചയ്ാ. 
 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹാ േപാെല 
നിർവ�ാജ സേനഹാ ്്െറ 
പേഹാദരിാേരാപു താണികാൻ 
തഴിയാക ഒരു മനുഷ�് 
നി്�ജദവനിേലകക വിശ�ാപാ 
അർപികാൻ തഴിയുെമനക തരു്ുനത 
ഏറവുാ വലിയ്ുാ 
ാൗർഭാഗ�തരവുമായ വഞനയാ്. 
ൈദവെകയുാ അയൽകാരെനയുാ 
സേനഹികുനവൻ െവളിചവുാ 
സേനഹവുാ െതാപക നിറഞിരികുനു. 
ൈദവാ അവനിലുാ അവ്െറ ചുറിലുാ 
ഉപ. ്തിസ്ുവിെന അനുഗമികുന 
വർ, ്ങകകു ചുറ്മുറവെര, 
്തിസ്ു അവർകുേവപി തൂപിയാ് 
മരിചെ്നക മനപിലാകി, അവെരയുാ 
വിലെപട ആതാകളായി തരു്ി 
സേനഹികുനു. ്തിസ്ുവിെന 
അനുഗമികുനവരിൽ സേനഹാ 
ഇലതാകവർ എെനാരു വിഭാഗമിലത; 
“ൈദവാ സേനഹമാ്”, “അവ്െറ 
തലപനതക ്പമാണിചാൽ നാാ 
അവെന അറിയുനു എനു നാാ 
അറിയുനു. “ഞാൻ അവെന 
അറിയുനു, അവ്െറ തലപനതെള 
്പമാണികുനിലത” എനു പറയുനവൻ 
തറനാ്, പ്�ാ അവനിൽ ഇലത.” 
 
(3) കരുണയയവനി 
കവാിരുനുഹ്കവകു 
ൈദവസ്്നാിന ്ിങ്ള 
സൂകിയുകനുഹ, ്ിത�ജണവ്വനി 
വവഞിയുവവ്ുഹ, ആ്രവടവത ഈ 
വച്ങഥ ഉപ്ദകിയുന്? 
 
നമുെപ തർകാവായ 
േയശു്തിസ്ുവി്െറ തരുെണകായി 
താകിരുനുാെതാപു ൈദവ 



സേനഹകിൽ നിങെളകേന 
പൂകിച്െതാകവിൻ. (യൂദാ:1:21) 
 
്തിസ്ുവിെനതുറിച്റ ാ�ാനകിൽ 
നാാ അളകാനാവാക ഒരു 
സേനഹകി്െറ ്ദരകക പർവാ 
മറനവരായി പമയാ ചിലവഴികുാ. 
ഈ സേനഹെകകുറിചക പറയാനാണു 
ഞങക ്ശമികുന്ു, എനാൽ 
വാകുതള്െപ അപര�ാപ്്ായാൽ ആ 
ഉദ�മകിൽ ഞങക പരാജയെപപുനു. 
നമക, ്തിസ്ുവി്െറ ഭൂമിയിെല 
ജദവി്ാ, നമുകുേവപിയുറ ്�ാഗാ, 
നമുെപ വകാവായി പ�ർഗകിലുറ 
അവ്െറ ്പവവകിതക, അവെന 
സേനഹികുനവർകായി അവൻ 
ഒരുകുന രമ�ഹർമ�ങക എനിവ 
പരിഗണികുനു, ്തിസ്ുവി്െറ 
സേനഹകി്െറ ഉയരവുാ ആഴവുാ 
എ്്യാെണനത മനസിലാകുേമാക 
നമുകക ആശര�െപപാേന  തഴിയൂ! 
“ഇവിെപ ആ മഹകായ സേനഹാ 
െവളിെപടിട്പക, അത നാാ ൈദവെക 
സേനഹിച് എനലത, മറിചക അവൻ 
നെമ സേനഹിച്, നമുെപ 
പാപങള്െപ ്പായശികമായി 
്്െറ പു്്െന അയച്” എന്ാ്.  
“താ്മദൻ നാാ ൈദവമകക എനു 
വിളികെപേപപ്ി് പി്ാവ നമുകക 
എ്് വലിയസേനഹാ 
നൽതിയിരികുനു."  
(1േയാഹനാൻ:4:10; 3:1). 
 
ഓേരാ യഥാർത ശിഷ�നിലുാ ഈ 
സേനഹാ, വിശുി ്ദ േപാെല, 
ഹവദയകി്െറ ുലിപദഠകിൽ 
തകുനു. ഭൂമിയിലായിരുനു 
ൈദവസേനഹാ ്തിസ്ുവിലൂെപ 
െവളിെപടത. നിഷതളിമായ ജദവി്ാ 
നയികുന്ിലൂെപ ഈ സേനഹെക 
്പ്ിഫലിപിേകപത അവ്െറ 
മകളായ നമളാ്. നാാ അങെന 
െചയ്േമാക ൈദവകി്െറ 



തുഞാപിെന തപുമുടാൻ പാപിതെള 
്തൂശിേലകക നയികുനവരായികദരുാ. 
 
(4)    അവന്െ സ്്നാിന 
സമൂർണമവനി ്ില്ിന്യകതി്ു 
കർാവവിന വസിയുക എന ്മു്ട 
ബനാിന ഉകവനിരി്യക രകു 
ഉാരവവദിാങഥ ഏ്തലതവമവത? 
 
ആതയാൽ നിങക ൈദവകിനു 
തദഴപങുവിൻ; പിശാചിേനാപു 
എ്ിർകുനിലപിൻ; എനാൽ അവൻ 
നിങെള വിട് ഓപിേപാതുാ. 
(യാേകാബ:4:7) 
 
വദെപപുപി്െറ എലതാ പി്ിതള്ാ 
ഈ വിലേയറിയ വാകുതളിൽ 
്പതപമാ്: താരണാ, "്്െറ 
ഏതജാ്നായ പു്്നിൽ 
വിശ�പികുന ഏവനുാ 
നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപിേകപ്ിനു ൈദവാ അവെന 
നലതുവാൻ ്കവണാ േലാതെക 
സേനഹിച്.” അവ്െറ നദ്ി 
പാപിതകകക തണകാകെപപാനുാ 
മാനപാനരകിലൂെപയുാ 
വിശ�ാപകിലൂെപയുാ പ�ഭാവ 
വിശുിിയാൽ അവെനേപാെല 
ആതുവാനുാ േവപി േലാതകി്െറ 
പാപങള്െപ ശിക ്തിസ്ു 
വഹിച്. അവിപുനക പറയുനു, 
“മനുഷ�്െറ പാപങള്െപ ശിക 
ഞാൻ വഹികുനു. നദ്ിമാനായ 
ൈദവകിെന മുൻപിൽ 
നിർേകപ്ിനായി മാനപാനരെപപുന 
പാപിതള്െപ ശികയുാ ഞാൻ 
ഏെറപുകുനു.” ഒരു പാപി 
്തിസ്ുവിൽ വിശ�പികുന നിമിഷാ, 
അവൻ ശികതളിൽ നിനുാ 
േമാചികെപടവനായി 
ൈദവപനിാിയിൽ നിൽകുനു; 
്തിസ്ുവി്െറ നദ്ി അവ്േറ്ായി 
മാറെപപുനു: ്തിസ്ുവി്െറ പൂർണ 
അനുപരണാ അവനു 



തണകാകെപപുനു. എനാൽ അവൻ 
ൈദവിതശകിയുമായി 
ുനമുറവനായി പാപെക 
അ്ിജദവികുവാൻ ്്െറ 
മനുഷ�ാവസയിൽ െചയാൻ പറ്ന 
എലതാ പരി്ശമങള്ാ 
െചയ്നവനായി, ്തിസ്ുവിൽ ്േന 
പൂർണമായി നിലെതാേറണാ. {FE 429} 
 
(5)   ൈദവവുമവനുള ്ിരനര 
ബനാിന വസിയുവവക ്്മ 
സനവനിയുനതവനി നവ്യവക 
പെനുന മൂനു കവര�ങഥ 
ഏ്തലതവമവത? 
 
ൈദവേകാപു അപുകു െചലത്വിൻ; 
എനാൽ അവൻ നിങേളാപു 
അപുകുവരുാ. പാപിതേള, ൈതതെള 
െവപിപാകുവിൻ; ഇരുമനസ്േറാേര, 
ഹവദയങെള ശുിദതരിപിൻ; 
(യാേകാബ:4:8) 
 
(6) ൈദവാിന്െ ്തജസ (അവന്െ 
സ്്നാിന്െ സ�ഭവവഹ) 
ദർകിയുനവരവനി എലതവനി്പവഴുഹ 
ൈദവാിന വസിയുകനവ്ണങിന 
പരികുദമവതവവി്വന എനിന ്ിനുഹ 
എനി്ലയു 
രൂപവനര്പടുനവരവനിാണരുഹ? 
 
എനാൽ മൂപുപപാ നദങിയ മുഖകു 
തർകാവി്െറ േ്ജസിെന 
തണാപിേപാെല 
്പ്ിുിാുികുനവരായി നാാ 
എലതാവരുാ ആതാവാതുന 
തർകാവി്െറ ദാനമായി േ്ജസിേിൽ 
േ്ജസ് ്പാപിച് അേ് ്പ്ിമയായി 
രൂപാനരെപപുനു. (2 െതാരിന�ർ:3:18) 
 
ൈദവസേനഹകി്െറ 
െവളിെപപുകലുാ, അവ്െറ 
തരുണയുാ, നിയുാ, 
പരിശുിാതാവി്െറ 
്പവർകനകാൽ ഹവദയെക 



്പതാശിപികുതയുാ പു്ുകുതയുാ 
െചയ്ുെതാപക വിശ�ാപകിലൂെപ, 
്തിസ്ുവിേനാപുറ വളെര അപുക 
ുനകിലൂെപയുാ, അവ്െറ 
പ�ഭാവെകപറി വ�കമായ ാാരണ 
ഉപാവുതയുാ, പാകാ്െറ 
്്നപരമായ വഞനതെള നമുകക 
മനസിലാകാൻ തഴിയുതയുാ െചയ്ാ. 
േയശുവിേലകു േനാകുന്ുാ 
അവ്െറ േയാഗ�്തളിൽ 
ആ്ശയികുന്ുാ െവളിചകി്െറയുാ, 
പമാാാനകി്െറയുാ, 
പരിശുിാതാവിൽ 
പേനാഷകി്െറയുാ 
അനു്ഗഹങകകക അനിവാര�മാ്. 
്തിസ്ു നമുകായി െചയ്ിരികുന 
വലിയ താര�ങള്െപ വദകണകിൽ 
"ഇ്ാ നാാ ൈദവമകക എനു 
വിളികെപപുവാൻ എ്് വലിയ 
സേനഹാ പി്ാവു നമുകു 
നൽതിയിരികുനു.": എനക നാാ 
ആശര�െപപുാ. 
 
പേഹാദരദ പേഹാദരിാേര, നാാ 
താണുന്ിലൂെപയാ് 
മാറമുറവരായി ്ദരുന്ു. 
ൈദവകി്െറയുാ നമുെപ 
രകത്െറയുാ സേനഹകിൽ 
വപികുന്ിലൂെപയുാ, ൈദവിത 
പ�ഭാവകി്െറ പൂർണ്െയകുറിചക 
ആേലാചികുന്ിലൂെപയുാ 
വിശ�ാപകാൽ ്തിസ്ുവി്െറ 
അവതാശാ നമുേപ്ായി 
അവതാശെപപുന്ിലൂെപയുാ, നാാ 
അേ് പാദവശ�കിേലകു 
പരിവർകനാ െചയെപപണാ. 
അേപാക, പാകാ്െറ ശകിയുെപ 
െ്ളിവായ പാപകിെനയുാ 
അതവ്�കി്െറയുാ, നിരാശയുെപയുാ 
അപനുഷി ഉളവാകുന യാെ്ാരു 
ചിനതള്ാ നമുെപ ഓർമതളിൽ 
അവേശഷിപിച്െതാപു നമുെപ 
ഹവദയാ ചഞലമാതുമാസ 
ദുഖികുനവർ ആതരുത. 



നിരുതാഹി്നായ ആതാവ 
ഇരുടി്െറ ശരദരമാ്, ൈദവകി്െറ 
െവളിചാ പ�ദതരികുന്ിൽ പ�യാ 
പരാജയെപപുത മാ്്മലത, 
മറ്റവരിൽ നിനക അത 
അപയകുതയുാ െചയ്നു. മനുഷ�െര 
വിശ�ാപമിലതാകവരുാ 
നിരാശരുമാകിെതാപു, ്്െറ 
വിജയങള്െപ ഫലാ താണാൻ 
പാകാൻ ഇഷെപപുനു. 
 
(7) ്മു്ട നിതങഥ ൈദവാിന്െ 
ഇഷങഥയു മുനിന സമൂർണമവനി 
സമർപിയുവവക തയവണഹ ്വഹ 
അവ്് സ്്നിയുകനുഹ 
വിക�സിയുകനുഹ ്ചെപനതിന്െ 
അ്നരഫലഹ എനവത? 
 
േലാതവുാ അ്ി്െറ േമാഹവുാ 
ഒഴിഞുേപാതുനു; ൈദേവഷാ 
െചയ്നവേനാ എേനകുാ ഇരികുനു. 
(1 േയാഹനാൻ 2:17) 
 
ശുിമായ മ്ാ ഇചയുമായി 
ുനെപടിരികുനു. ഇചാശകി 
മനുഷ�്െറ പ�ഭാവകിലുറ 
ഭരണശകിയാ്, മെറലതാ 
തഴിവുതെളയുാ അ്ി്െറ 
നിയ്നണകിലാകുനു. ഇചാശകി 
അഭിരുചിേയാ പകാപാ്പരേമാ 
അലത, മറിചക അത ഒരു നിർണായത 
ശകിയാ്, അത മനുഷ�രുെപ 
മകളിൽ ൈദവെക 
അനുപരികുന്ിേനാ അെലതിിൽ, 
അനുപരണേകത താണികുന്ിേനാ 
്പവർകികുനു.… 
 
നിങക ആ്ഗഹികുന്ുേപാെല 
നിങള്െപ ഉകേ്പരണതെളയുാ 
വിതാരങെളയുാ നിയ്നികാൻ 
തഴിയിലത, പേക നിങകകക 
ഇചാശകി നിയ്നികാൻ തഴിയുാ, 
മാ്്മലത നിങള്െപ ജദവി്കിൽ ഒരു 
മുഴുവൻ മാറാ വരുകാനുാ തഴിയുാ. 



നിങള്െപ ഇഷങക ്തിസ്ുവിനു 
പമർപികുന്ിലൂെപ, നിങക 
്തിസ്ുവിേനാപുതൂെപ ൈദവകിൽ 
മറഞിരികുതയുാ, എലതാ 
വാഴചതള്െപയുാ ശകിതേളകാക 
വലിയ ശകി നിങളിൽ 
വപികുതയുാ െചയ്ാ. ൈദവകി്െറ 
ുലകിേലകു നിങെള മുറുെത 
പിപികുന വലിയ ുലാ 
നിങകകുപാതുാ, ജദവനുറ 
വിശ�ാപകി്െറ െവളിചാ േപാെല 
ഒരു പു്ിയ െവളിചാ നിങകകക 
ലഭ�മാതുാ.  നിങള്െപ ഇചതക 
ൈദവഹി്വുമായി പഹതരിെചിിൽ 
മാ്്േമ ഇവെയാെക 
പാാ�മാവുതയുറ്. 
 
നമുെപ ഇചതക തർകാവി്െറ 
പകകക സിരമായി 
പൂകികുന്ിലൂെപ, നിങക എലതാ 
വിതാരങെളയുാ… േയശുവി്െറ 
ഹി്കാൽ തദഴപകെപടവ ആകുാ. 
അേപാക നിങള്െപ പാദങക 
പാറേമൽ ഉറപിചിട്റ്ായി 
നിങകകക മനപിലാകുവാൻ തഴിയുാ. 
ചില പമയങളിൽ, നിങള്െപ 
ഇചാശകിയുെപ ഓേരാ തണിതയുാ 
എപുകക മാറ്ാ, എനാൽ 
അങെനയുറ പരർഭങളിലൂെപ 
തപനുേപായിട് ൈദവാ നിങെള ഒരു 
മാനപാ്്മാകി പുറകക 
െതാപുവരുാ.   
 
(8)  ്വഹ അെിഞ എന് കവര�ങ്ള 
സ്്നിയുകനുഹ, അതിന 
വസിയുകനുഹ ്ചെപ്മവഴവത ്മുയ് 
പിതവവിലുഹ അവന്െ പു്ത്വന 
്നകുവിലുഹ വസിയുവവക കഴിനുന്? 
 
നിങക പ്�ാ അറിയായതെതാപലത, 
നിങക അ്ു അറിതയാലുാ േഭാഷതു 
ഒനുാ പ്�കിൽനിനു 
വരായതയാലുമേ്് ഞാൻ നിങകകു 



എഴു്ിയിരികുന്ു. (1േയാഹനാൻ: 
2:21) 
 
നിങക ആദിമു്ൽ േതട്ു നിങളിൽ 
വപികെട. ആദിമു്ൽ േതട്ു നിങളിൽ 
വപികുനു എിിൽ നിങക പു്്നിലുാ 
പി്ാവിലുാ വപികുാ. (1േയാഹനാൻ: 
2:24) 
 
ൈുുിക പഠിേകപ്ുേപാെല 
പഠിചിടിലത; അത ജദവി്വാഴചയലത. 
അ്ി്െറ ്പമാണങക 
പ്�പനമായി പിനുപർനക, 
പ�ഭാവകി്െറ 
അപിസാനമാകിയിരുെനിിൽ, 
അനുമാനങേളാ, ലൗതിത ശകിതേളാ 
ഗൗരവമായി പ�ാാദനികാൻ 
തഴിയാക ലക�കി്െറ സിര് 
ഉപാതുമായിരുനു. അങെന ൈദവ 
വചനകാൽ പണിയെപപുന ഒരു 
പ�ഭാവാ ഉരുവാതയുാ, 
തഷ്യുെപയുാ പരദകയുെപയുാ 
ദിനങളിലുാ വചനേകാത േചർനക 
നിൽകുതയുാ െചയ്ാ.  മനപാകി 
്പുുിമാകിെതാപു, ഹവദയകിൽ 
ലഭിച പ്�കി്െറ സേനഹകാൽ 
ജദവി്ാ വിശുിമാകിെതാപു 
േലാതകി്െറ രകകായി 
നിലെതാറ്തയുാ െചയണാ. 
 
ഉതാഹവാനായി, ഉറപ്റവനായി, 
്പമാണങളിൽ പാറേപാെല 
അപിയുറചവനായി, ഏ്ു ്പ്ിപനി 
ഘടങെളയുാ അഭിമുഖദതരികാൻ 
്യാറുറവനായി ്കപമയത 
്പവർകികുനവനായിരികുത 
എന്ാ് ആവശ�ാ.  
എനുെതാപാ് നമക ഇ്് 
ദുർുലരായിരികുനത? 
നിരുകരവാദിതളായ അേനതാ 
മനുഷ�ർ നമുകിപയിൽ 
ഉപായിരികുനത എനുെതാപാ്? 
താരണാ അവർകു ൈദവവുമായി 
ുനമിലതാക്ുെതാപാ്; അവർകക 



ഒരു രകതനിലത, ്തിസ്ുവി്െറ 
സേനഹാ ഒരികലുാ പു്ിയ്ുാ 
പു്ുകമുറ്ുാ ആയി 
അനുഭവെപപുനിലത.… ഈ 
സേനഹെകേപാെല ഭൗമിതമായ ഒരു 
ുനവുാ ശകമലത. ഒനിെനയുാ 
ഇ്ുമായി ്ാര്മ�ാ െചയാൻ 
തഴിയുതയുാ ഇലത.  
 
(9) ്വഹ ൈദവസ്്നാിന 
പൂർണമവനി വസിയു്മവഥ, ്മു്ട 
സ്്നഹ എങ്് ്പകടമവയ്പടുഹ? 
 
എനാൽ ഈ േലാതകിെല 
വസ്ുവതയുറവൻ ആെരിിലുാ 
്്െറ പേഹാദരനു മുട്റ്ു തപിട് 
അവേനാപു മനസലിവു താണികാഞാൽ 
ൈദവകി്െറ സേനഹാ അവനിൽ 
എങെന വപികുാ?  തുഞുങേള, നാാ 
വാകിനാലുാ നാവിനാലുാ അലത, 
്പവവകിയിലുാ പ്�കിലുാ ് േന 
സേനഹികുത. (1േയാഹനാൻ: 3:17-18) 
 
ഓേരാ വ�കിയുാ, പ�നാ 
്പവവകിയിലൂെപ, ഒനുതിൽ അവ്െറ 
ആതാവ അവനിൽ വളരുനേ്ാ, 
അവ്െറ മാ്വത പിനുപരുനേ്ാ, 
അെലതിിൽ പ�യാ ്�ജികൽ, 
വിശ�ാപാ, അനുപരണാ 
എനിവയിലൂെപ ്തിസ്ുവുമായി 
വ�കിപരമായ ഐത�കിേലകക 
്പേവശികുനേ്ാ നിരപികുനു. നാാ 
ഓേരാരുകരുാ അവനുേവപി 
്തിസ്ുവിെന ്ിരെഞപുകണാ, 
താരണാ അവൻ ആദ�ാ നെമ 
്ിരെഞപുകു. ്പതവ്�ാ 
അവനുമായി 
ശ്്ുകളായിരികുനവരാ് 
്തിസ്ുവുമായുറ ഈ ഐത�ാ 
രൂപെപപുേകപത. അഹിാരാ 
നിറഞ ഒരു ഹവദയകിേലകക 
്പേവശികുനത ്ിതച്ാ 
ആ്ശി്്�കി്െറ ഒരു ുനമാ്. 
ഇത അവേനാപു േചർനക നിനക 



െചേയപ ്പവർകിയാ്, 
്തിസ്ുവി്െറ അനുഗാമിതെളനക 
അവതാശെപപുന അേനതർകക 
ഇ്ിെനകുറിചക ഒനുാ അറിയിലത. 
അവർ രകതെന നാമമാ്്മായി 
പ�ദതരികുനു, പേക അവൻ 
അവരുെപ ഹവദയകി്െറ ഏത 
ഭരണാാിതാരിയായിടലത. 
 
(10)  ്്മവടുള അവന്െ 
മനവസ്്നഹ ്ിമിാഹ, പവപാിന്െ 
കകികളിന ്ിനുഹ 
ജനവളികളവകുനതി്ു്വകി ്്മ 
കകണകരിയുകനുഹ തെവെവയുകനുഹ 
്ചെപനതി്ു്വകി ്മു്ട 
നൃദനങളിന സഹ്ഗനി്യകതി്വനി 
ൈദവഹ തനി്പള് എനവത? 
 
ഞാൻ നിേനാപു പാപാ 
െചയാ്ിരിേകപ്ിനു നി്െറ 
വചനെക ഹവദയകിൽ 
പാ്ഗഹികുനു. 
(പിദർകനങക:119:11) 
 
ഹവദയകിലുാ ആതാവിലുാ 
വപികുന ൈദവ വചനാ നെമ 
്തിസ്ുവി്െറ ്തൂശിെല നലത 
പപയാളിയായി േപാരാപുവാൻ 
്പേചാദിപികുതയുാ പജമാകുതയുാ 
െചയ്നു (എെഫ. 6:17 താണുത). 
മനുഷ�്െറ ്തർന അവസ, 
പാകാ്െറ തൗശലാ, േ്ദാഹാ, 
പരിശുിാതാവിനാൽ ്തിസ്ുവി്െറ 
രകാ ശകി, അ്ി്െറ ഭകിയിലൂെപ 
മനുഷ�ർ എകിേചേരപ ഉയർന 
നിലവാരാ, ജയിചവ്െറ മഹകായ 
്പ്ിഫലാ എനിവ ഇത 
െവളിെപപുകുനു. പരദകതനുമായുറ 
േപാരാടകിൽ രകതൻ ൈദവവചനാ 
ഉപേയാഗിച്ായി താണാാ (മകാ:4: 
1–11). ഒരു മനുഷ�നായി നിനുെതാപക 
മാനുഷദതമായ ഈ ്പേലാഭനങേളാത 
അവിപുനക േപാരാപുതയുാ, ആ 
അവപരകിൽ പരിശുിമാ്ാവ 



രകത് നൽതിയ വചനങെളകാക 
ഉകമമായ ആയുാാ േവെറ 
ഒനുമിലതായിരുനു (മകാ:4: 4,7,10). 
്തിസ്�ാനിതക ്തിസ്ുവി്െറ 
മാ്വത പിനുപരുേമാക, 
ൈദവകി്െറ വിലേയറിയ 
വചനകാൽ അവരുെപ ഹവദയാ 
നിറയകുതയുാ അ്ി്െറ 
ഉപേദശങക പാലികുതയുാ 
െചയ്ന്ിലൂെപ മാ്്േമ പ�യാ 
പാപകിെന്ിരായ വിജയാ േനപാൻ 
തഴിയൂ. 
 
(11) ൈദവസ്്നഹ വവസതവമവനി 
്മിന തികഞിരിയുനു എനുഹ ്വഹ 
അവ്ിന വസിയുനു്വനുഹ എങി്് 
്മുയ് അെിനുവവക കഴിനുഹ? 
 
എനാൽ ആെരിിലുാ അവ്െറ വചനാ 
്പമാണികുനു എിിൽ അവനിൽ 
ൈദവസേനഹാ വാസ്വമായി 
്ിതഞിരികുനു. നാാ അവനിൽ 
ഇരികുനു എനു ഇ്ിനാൽ നമുകു 
അറിയാാ. അവനിൽ വപികുനു എനു 
പറയുനവൻ അവൻ നപന്ുേപാെല 
നപേകപ്ാതുനു. (1േയാഹനാൻ :2:5-6) 
 
നമുെപ അനുപരണകാൽ നാാ രക 
േനപുനിലത; രക ൈദവകിൻെറ 
പൗജന� ദാനമാ്. എനാൽ 
അനുപരണാ വിശ�ാപകി്െറ 
ഫലമാ്. “പാപങെള നദകുവാൻ 
അവൻ ്പ്�കനായി എനു നിങക 
അറിയുനു; അവനിൽ പാപാ ഇലത. 
അവനിൽ വപികുനവൻ ആരുാ 
പാപാ െചയ്നിലത. പാപാ 
െചയ്നവൻ ആരുാ അവെന 
തപിടിലത, അറിഞിട്മിലത.” 
(1േയാഹനാൻ:3:5,6). ഇ്ാ് യഥാർത 
പരദകണാ. നാാ ്തിസ്ുവിൽ 
വപികുനുെവിിൽ, ൈദവസേനഹാ 
നമിൽ വപികുനുെവിിൽ, നമുെപ 
വിതാരങക, ചിനതക, ഉേദശ�ങക, 
്പവവകിതക എനിവ ൈദവകി്െറ 



വിശുി നിയമകി്െറ ്പമാണങളിൽ 
്പതപമാതുന്ുേപാെല ൈദേവഷകി് 
അനുപവ്മായിരികുാ. “തുഞുങേള, 
ആരുാ നിങെള െ്റികരു്ു; അവൻ 
നദ്ിമാനായിരികുന്ുേപാെല നദ്ി 
െചയ്നവൻ നദ്ിമാൻ ആതുനു.” 
(1േയാഹനാൻ:3:7). പദനായിയിൽ 
നൽതിയിരികുന പകക 
്പമാണങളിൽ ്പതപമാകിയിരി 
കുന്ുേപാെല, ൈദവകി്െറ 
വിശുി നിയമകി്െറ 
നിലവാരകാൽ നദ്ിെയ 
നിർവചികുനു. 
 
(12) ്വഹ ഓ്രവ ്ിമിഷവുഹ 
ൈദവാിന്െ സ്്നാിന 
വസിയുനു്വങിന, അവകവകമവയുന 
വവഗദാഹ എനവത? 
 
അവനിൽ വപികുനവൻ ആരുാ പാപാ 
െചയ്നിലത. പാപാ െചയ്നവൻ ആരുാ 
അവെന തപിടിലത, അറിഞിട്മിലത. 
(1േയാഹനാൻ :3:6) 
 
“ൈദവകിൽനിനു ജനിചവൻ പാപാ 
െചയ്നിലത.” ്ാൻ ്തിസ്ുവി്െറ 
രകകി്െറ വിലയായി 
വാങിയ്ാെണനുാ, ൈദവകി്െറ 
മരിരമായ ്്െറ ശരദരകിലുാ 
ആതാവിലുാ ൈദവെക 
മഹ്�െപപുകുന്ിനുറ ഏറവുാ 
മഹകായ പമർപണകാൽ 
ുനി്നാെണനുാ അവൻ തരു്ുനു. 
പാപേകാപുറ സേനഹവുാ 
ആതസേനഹവുാ അവനിൽ 
തദഴപങുനു. അവൻ ദിവേപന 
േചാദികുനു: “തർകാവ എനികക 
െചയ് ഉപതാരങകകായി ഞാൻ 
എനക പതരാ െചേയപു?"  
“തർകാേവ, ഞാൻ അേങകായി 
എനാ് െചേയപത?” 
്തിസ്ുവി്െറ നുതാ തഴുകിൽ 
പ്ികുനുെവനക യഥാർത 
്തിസ്�ാനി ഒരികലുാ പരാ്ിെപപിലത 



മറിചക, േയശുവി്െറ േപവനെക 
യഥാർത പ�ാ്്ന�മായി അവർ 
തണകാകുനു. ൈദവകി്െറ 
ന�ായ്പമാണാ അവ്െറ ആനരമാ്. 
അവ്െറ തുറവുതകകനുപവ്മായി, 
ൈദവിത തൽപനതക 
െചറു്ാകുവാൻ 
്ശമികുന്ിനുപതരാ, അ്ി്െറ 
പരിപൂർണ്യുെപ ്ലകിേലകക 
ഉയരാൻ അവൻ നിരനരാ ്ശമികുനു. 
 
വ�കിപരമായ വിശ�ാപകിലൂെപ 
മാ്്േമ ഈ ആതദയ ുനാ 
സാപികാൻ തഴിയൂ. ഈ 
വിശ�ാപകിനുേവപി നമുെപ ഭാഗകക 
നിനക മുൻഗണന, ്ിതഞ ആ്ശയ്�ാ, 
മുഴുവൻ പമർപണാ എനിവ 
നൽതണാ. നമുെപ 
ഇഷങകകുപരിയായി അവിപുെക 
ൈദവദത ഇഷങക 
അേന�ഷികുനവരായി, നമുെപ 
ഇചതള്ാ, ആ്ഗഹങള്ാ, 
്ാലപര�ങള്ാ, ുഹുമാനവുാ 
്തിസ്ുവി്െറ രാജ�കി്െറ 
വളർചകായുാ അവ്െറ 
ുഹുമാനകിനായുാ 
പമർപികുേമാക നാാ 
്ുപർമാനമായി അവനിൽ നിനുാ 
തവപതക ്പാപികുതയുാ, ്തിസ്ു 
നമിലൂെപ മഹക�െപപുതയുാ െചയ്ാ. 
 
(13) ്വഹ ്കിസതുവി്്വട അടുാ് വനു 
്മു്ട അ്നവഗ�തകഥ 
മ്സിലവയു്മവഥ, ്മുയ് 
അവകവകമവയുവവക അവിടുന് 
്നകിനിരിയുന വവഗദാഹ എന്? 
 
നിങളിൽ നലത ്പവവകിെയ 
ആരാഭിചവൻ േയശു്തിസ്ുവി്െറ 
നാേളാളാ അ്ിെന ് ിെതകുാ എനു 
ഉറപായി വിശ�പിച്മിരികുനു. 
(ഫിലിപിയർ:1:4) 
 



്തിസ്ുവി്െറ കമികുന സേനഹാ 
അറിഞവരുാ ൈദവമകളാതാൻ 
ആ്ഗഹികുനവരുാ അേനതരുപക, 
എനാൽ ്ങള്െപ പ�ഭാവാ 
േദാഷമുറ്ാെണനുാ, ജദവി്ാ 
തുറവുറ്ാെണനുാ അവർ 
മനസിലാകുതയുാ, 
പരിശുിാതാവിനാൽ അവരുെപ 
ഹവദയാ പു്ുകെപേടാ എനക 
പാശയികുതയുാ െചയ്നു. 
അകരകാേരാത ഞാൻ പറയുാ, 
നിരാശേയാെപ പിേനാടക േപാതരുത. 
നമുെപ േപാരായമതള്ാ െ്റ്തള്ാ 
താരണാ നാാ പലേപാഴുാ 
േയശുവി്െറ താൽകൽ തുനിഞക 
തരേയപി വരുാ, പേക നാാ 
നിരുതാഹി്രാേതപ്ിലത. നാാ 
ശ്്ുകളാൽ ജയികെപടാലുാ നാാ 
പുറകാകെപപുനിലത, ൈദവകാൽ 
ഉേപകികെപപുതേയാ 
നിരപികെപപുതേയാ െചയ്നിലത. 
്തിസ്ു ൈദവകി്െറ വല്ുഭാഗകക 
നിനുെതാപക നമുകുേവപി 
അേപകികുനു. േയശുവി്െറ ്പദയ 
ശിഷ�നായ േയാഹനാൻ പറയുനു: 
“എ്െറ തുഞുങേള, നിങക പാപാ 
െചയാ്ിരിപാൻ ഞാൻ ഇ്ു 
നിങകകു എഴു്ുനു. ഒരുകൻ 
പാപാ െചയ്ു എിിേലാ, 
നദ്ിമാനായ േയശു്തിസ്ു എന 
താര�സൻ നമുകു പി്ാവി്െറ 
അപുകൽ ഉപു.” (1േയാഹനാൻ:2:1). 
“പി്ാവു്െന നിങെള 
സേനഹികുനു” എന ്തിസ്ുവി്െറ 
വാകുതക മറകരുത. (േയാഹനാൻ 
16:27. അവ്െറ പരിശുിിയുാ 
വിശുിിയുാ നിങളിൽ 
്പ്ിഫലിേകപ്ിനായി നിങെള 
അവനിേലകക പുനസാപികാൻ 
അവൻ ആ്ഗഹികുനു. നിങക 
അവനു തദഴപങാൻ 
ആ്ഗഹികുനുെവിിൽ, നിങളിൽ നലത 
്പവവകിെയ ആരാഭിചവൻ 
േയശു്തിസ്ുവി്െറ നാേളാളാ 



അ്ിെന ്ിെതകുാ. തൂപു്ൽ 
ഉതാഹേകാെപ ്പാർതികുത; 
തൂപു്ൽ പൂർണമായി വിശ�പികുത. 
നമുെപ പ�നാ ശകിെയ 
ആ്ശയികാൻ തഴിയാെ് വരുേമാക, 
നമുെപ വദെപപുപ്താര്െറ 
ശകിെയ പൂർണമായി വിശ�പികാാ. 
അങെന നമുെപ മുഖ്പപാദാ 
ആയവെന സ്ു്ികാാ. 
 
(14) ് വഹ ്കിസതുവിന്െ സ്്നഹ 
അഹഗണകരിയുകനുഹ അവ്് ്മു്ട 
ജണവിതാിന അ്ുവദിയുകനുഹ 
്ചെപ്മവഥ, എന  ്അ്ഭുതകരമവന 
വവഗദാങളവത ഈ വവക�ങഥ ്മുയ  ്
്നകുന്? 
 
പു്്നുറവനു ജദവൻ ഉപു; 
ൈദവപു്്നിലതാകവനു ജദവൻ ഇലത. 
ൈദവപു്്്െറ നാമകിൽ 
വിശ�പികുന നിങകകു ഞാൻ ഇ്ു 
എഴു്ിയിരികുന്ു നിങകകു 
നി്�ജദവൻ ഉെപനു നിങക 
അറിേയപ്ിനു ് േന. (1േയാഹനാൻ 
:5:12-13) 
 
പു്്െന ലഭികുതെയനാൽ: രകതൻ, 
തർകാവ, നമുെപ രാജാവായി 
അഭിേഷതാ െചയെപടവൻ എനിങെന 
അവ്െറ നാമാ 
പൂചിപികുന്ുേപാെല അവൻ 
നമുകക എലതാമായി മാറുനു എനക 
വിശ�പികുത എന്ാ്: 
(േയാഹനാൻ:1:12; 5:24 താണുത). 
ഇ്ിനർതാ അ്ിമഹകായ 
അ്ിഥിയായി ്തിസ്ു നമുെപ 
ഹവദയകിൽ വപികുനു എന്ാ് 
(ഗലാ:2:20; എെഫ:3:17; െവളി:3:20 
താണുത). 
 
ൈദവ പാനിാ�കിലുറ 
സേനഹകി്െറ അവസയിൽ 
വപികണാ എനക ഞാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
 



വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 
 

അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 
 
പ്�മായുാ, ്പാേയാഗിതമായുാ 
മറ്റവെര സേനഹികകകവിാാ 
അവ്െറ സേനഹാ എനിേലകക 
പതർകണെമനാ് എ്െറ ആ്ഗഹാ. 
എ്െറ എളിയ, ഉതാഹേകാെപ, 
മറ്റവേരാപുറ എ്െറ എളിയ്ുാ 
വിശ�സ്വുാ, അനുതമാപൂർണമായ 
േപവനകിലുാ തൂപി സേനഹകി്െറ 
പുഗനാ െവളിെപപണെമനക ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
്തിസ്ുവി്െറ താരുണ�െകകുറിച്ാ 
അളവിലതാക സേനഹെകകുറിച്ാ 
ാ�ാനികുന്ിലൂെപ നിരനരാ 
്തിസ്ുവിെന േനാകികാണുവാൻ ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുതയുാ, അവിപുനക 
എനികായി നൽതിയ നി്�ജദവ്െറ 
ദാനകിനായി നരി പറയുതയുാ 
െചയ്നു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
എ്െറ ഇഷാ പൂർണമായുാ തർകാവി് 
പമർപികാൻ ഞാൻ ് ദരുമാനികുനു, 
അേപാക അവൻ എ്െറ ഉറിൽ 
വപികുതയുാ, അവ്െറ 
സേനഹകി്െറ നദ്ിയിൽ 
വപിച്െതാപു അവെനയുാ 



മറ്റവെരയുാ എ്െറ ഉറിൽ നിനുാ 
സേനഹികുന വ�കി ആതുവാനുാ 
ഞാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
അദ�വനഹ 14 

ൈദവ്ാവടുള ്മു്ട സ്്നഹ 
 

(1)  ്മു്ട രകനു്ട 
സ്നവഷാി്വനുഹ, ്മു്ട സ്്നഹ 
്്ടവ്ുഹ ്വകി ്കിസതു ്ചയത് 
എനവത? 
 
വിശ�ാപകി്െറ നായതനുാ 
പൂർകിവരുകുനവനുമായ 
േയശുവിെന േനാകുത; ് ്െറ മുമിൽ 
െവചിരുന പേനാഷാ ഓർകു അവൻ 
അപമാനാ അലക�മാകി ്തൂശിെന 
പഹികയുാ ൈദവപിാഹാപനകി്െറ 
വലകുഭാഗകു ഇരികയുാ െചയ്ു. 
(എ്ുായർ:12:2) 
 
നമുെപ രകതെന നാാ 
സേനഹിേകപ്ി്െറ താരണെകപറി 
താൽവരിയിെല ്തൂപ, ശകമായി 
നേമാപു അഭ�ർതികുനു. തൂപാെ് 
എനുെതാപാ് നാാ അവെന നമുെപ 
ജദവിാകി്െറ ആദ�വുാ 
അവപാനവുാ, എലതാകിലുാ 
മിതചവനുമായി താേണപ്ി്െറ 
ആവശ�വുാ ്പഖ�ാപികുനു. 
അനു്ാപേകാെപ ്തൂശി്െറ 
ചുവടിൽ വനു നെമകെന ്ാഴകി 



നമുകക നൽതിയിരികുന സാനാ 
പ�ദതരികണാ. ഇവിെപ, നമുെപ 
രകതെന േവദനതക 
അനുഭവികുനവനായുാ, ഇവിെപ 
ൈദവപു്്ൻ മരണാ 
ഏറ്വാങുന്ായുാ, അന�ായാ 
െചയ്നവെര നദ്ിമാനാകുനവൻ 
ആയുാ, പൗമ�്യുെപയുാ ്ാഴ
മയുെപയുാ പാഠങക പഠികാൻ 
പര�ാപ്മായവനായുാ, താണുനു. 
ഒരു വാകുെതാപക ഒരു ലേഗ�ാനിലുാ 
അാിതാ ദൂ്ിാെര ്്െറ 
പഹായകിനായി വിളികാൻ 
തഴിയുനവൻ, നിരയുെപയുാ, 
പരിഹാപകി്െറയുാ വിഷയമായി, 
െവറുപക, വിേദ�ഷാ എനിവ 
പഹിച്െതാപക പാപകിനായുറ 
ഒരു യാഗമായി പ�യാ അർപികുനു.   
നിരികുേമാഴുാ അവൻ അവെര 
ഭദഷണിെപപുകുനിലത; തപപമായി 
്നിെക്ിെര തുറങക 
ആേരാപികുേമാഴുാ അവൻ വായ 
്ുറകാെ്യിരുനു. ്്െറ 
െതാലപാ്തിതകകുേവപി അവൻ 
്തൂശിൽ തിപനുെതാപുാ 
്പാർതികുനു. അവൻ 
അവർകുേവപി മരണാ 
ഏെറപുകുെതാപക; അവരിൽ 
ഓേരാരുകർകുാ അവ്െറ 
മരണകിലൂെപ വിലമ്ികാനാവാക 
വിലയാ് നൽതുനത. യാെ്ാരു 
പിറുപിറുപ്ാ തൂപാെ് മനുഷ�്െറ 
പാപങള്െപ ശിക അവൻ വഹിച്. 
യാെ്ാരു െതാറാേരാപണവുാ ഇലതാക 
ഈ യാഗകി്െറ ഇര 
ൈദവപു്്നാ്. അവ്െറ 
പിാഹാപനാ ശാശ�്മാ്, അവ്െറ 
രാജ�കി് അവപാനമിലത. 
 
നിഷിിമായ പേനാഷങളിലുാ 
പാപപൂർണമായ ആനരങളിലുാ 
പേനാഷാ േ്പുനവേര, ്തിസ്ുവിൽ 
നിനക അതനു േപായിരികുനവെര, 
താൽവരിയിെല തുരിശിൽ േനാകൂ. 



രാജാവായിരുനവൻ 
നിങകകുേവപി തഷ്തക 
പഹികുനത താണുത, നിങകകക 
ഇേപാക അവപരാ 
ലഭിചിരികുന്ിനാൽ ജാനിതളായി 
ജദവ്െറ ഉറവുാ യഥാർത 
പേനാഷവുാ ആയവെന േ്പുത. 
െചറിയ പരിമി്ിതെളയുാ ഈ 
ജദവി്കിൽ നിങക 
േനരിേപപിവരുന ്പേലാഭനങെളയുാ 
തുറിചക പരാ്ിെപപുതയുാ 
പിറുപിറുകുതയുാ െചയ്നവേര, 
നിങള്െപ വിശ�ാപകി്െറ 
നായതനുാ പൂർകി 
വരുകുനവനുമായ േയശുവിെന 
േനാകൂ. അവൻ ്്െറ രാജതദയ 
പിാഹാപനകിൽ നിനുാ, അവ്െറ 
ഉന്ാാിതാരകിൽ നിനുാ ്ിരിഞു, 
്്െറ ൈദവ്�ാ മാറിവചക, 
മനുഷ�്�െക ാരിചക നമുെപ 
നിമികാ അവൻ 
നിരപികെപപുതയുാ 
നിരികെപപുതയുാ െചയ്ു; 
അവ്െറ ദാരി്ദ�കാൽ നാാ 
പമനരാേതപ്ി് അവൻ 
ദരി്ദനായി. ്തിസ്ുവി്െറ 
തഷപാപുതക വിശ�ാപകി്െറ 
തണ്െതാപക േനാകിയാൽ, നിങള്െപ 
പരദകതള്െപയുാ, തഷ്തള്െപയുാ 
തഥ പറയാൻ തഴിയുേമാ? 
 
(2) ൈദവവുമവനുള സ്്നബനാിന 
ആകുവവക ്വഹ എന് "കവൺമണക" 
എനവണു ്നവനനവക 
്പ്ബവധിപിയുനതു? 
 
താണിൻ, നാാ ൈദവമകക എനു 
വിളികെപപുവാൻ പി്ാവു നമുകു 
എ്് വലിയ സേനഹാ 
നലതിയിരികുനു; അങെന ് േന നാാ 
ആതുനു. േലാതാ അവെന 
അറിഞിടിലതായതെതാപു നെമയുാ 
അറിയുനിലത. (1 േയാഹനാൻ: 3:1) 
 



ൈദവസേനഹെക വിവരികാൻ 
ഉചി്മായ വാകുതക േ്പുേമാക, 
വാകുതക വളെര അപര�ാപ്വുാ 
വളെര ദുർുലവുാ വിവരിേകപ 
വിഷയെകകാക വളെര 
്ാെഴയുമാ് നാാ താണുനത, 
അ്ിനാൽ ഞങക േപന ്ാെഴ 
വയകുതയുാ “ഇലത, അത എഴു്ാൻ 
ഞങകകക തഴിയിലത” എനക 
പറയുതയുാ െചയ്നു. േയശുവി്െറ 
്പിയെപട ശിഷ�നായ 
േയാഹനാെനേപാെല മാ്്േമ നമുകുാ 
െചയാൻ തഴിയൂ, “ഇ്ാ, നാാ 
ൈദവമകക എനു 
വിളികെപേപപ്ി് പി്ാവ നമുകക 
എ്് വലിയ സേനഹാ നൽതി.” ഈ 
സേനഹകി്െറ ഏെ്ിിലുാ 
്രകിലുറ വിവരണകി് 
്ശമികുേമാക, നമക, ആദ�െക 
വാകുതക ഉചരികുവാൻ ്ശമികുന 
ശിശുകെളേപാെലയാ് എനക നമുകക 
േ്ാനിേപാതുാ. നിശബമായി ഈ 
സേനഹെക നമുകക അനുഭവികാാ; 
ഈ വിഷയകിൽ നിശബ് മാ്്മാ് 
വാചാല്. ഈ സേനഹാ 
വിവരികാൻ എലതാ ഭാഷതള്ാ 
അപര�ാപ്മായി ്ുപരുനു. ഈ 
സേനഹാ ്തിസ്ുവിലൂെപ ജഡകിൽ 
െവളിെപട ൈദവകി്െറ മർമമാ്, 
ൈദവക�വുാ മനുഷ�ക�വുാ 
പൂർണമായി േയാജിച്ാ്. 
മനുഷ�നായി പമാന്തളിലതാക ്ാഴമ 
ാരിച്ിലൂെപ അവെന പർവ്കിനുാ 
മദെ്യുറവനായി ഉയർകി, ്നിൽ 
വിശ�പികുന ഏവെരയുാ ്േനാത 
തൂെപ ൈദവപിാഹാപനകിൽ 
ഇരുകുവാൻ ്കവണാ അവെരയുാ 
അവിപുനക ഉയർകുനു. 
വിശ�ാപേകാെപ അവെന േനാകുന 
ഏവരുെപയുാ പാപവുാ, പാപാ മൂലാ 
പാഭവിച മുറിവുതള്ാ ്വണങള്ാ 
പൂർണമായി അവൻ പുഖെപപുകുാ. 
 



(3) അവ്ുമവനി സ്്നാിന 
വണഴുവവക തയവണഹ ൈദവ 
സ്്ന്ാ ്മുയ് വിവരിട് 
്നകുനതിന്െ രകവമ്ാനുഹ 
മൂനവമ്ാനുഹ പടികഥ എ്നലതവഹ? 
 
ഇങെന ൈദവകിനു നേമാപുറ 
സേനഹെക നാാ അറിഞുാ 
വിശ�പിച്മിരികുനു. ൈദവാ 
സേനഹാ ് േന; സേനഹകിൽ 
വപികുനവൻ ൈദവകിൽ 
വപികുനു; ൈദവാ അവനിലുാ 
വപികുനു. (1േയാഹനാൻ:4:16) 
 
ൈദവകി്െറ സേനഹാ 
പ�ദതരികുന്ിനുാ 
അനുഭവികുന്ിനുാ നമുകക 
അ്�നാേപകി്മായ ഒരു താര�ാ, 
ൈദവകിനു നേമാപുറ സേനഹാ 
എ്്മാ്്ാ വലിയ്ായിരുനു എനക 
അറിയുതയുാ വിശ�പികുതയുാ 
െചയ്ത എന്ാ്. 
(1േയാഹനാൻ:4:16). ആ സേനഹാ നാാ 
്ിരിചറിയാ്ിരികാനായി പാകാൻ 
്നാൽ തഴിയുന എലതാ വഞനതള്ാ 
്പവർകികുനു. നമുെപ െ്റ്തള്ാ 
ലാഘനങള്ാ വളെര 
തഠിനമായ്ാെണനുാ, നമുെപ 
്പാർതനതക ൈദവാ 
േതകകുതയിലതനുാ, നെമ 
അനു്ഗഹികുതേയാ, രകികുതേയാ 
െചയ്തയിലത എനുമുറ 
ചിനയിേലകക അവൻ നയികുനു. 
നമിൽകെന ുലഹദന്യലതാെ് 
മെറാനുാ താണാനാവിലത, നെമ 
ൈദവേകാത ശുപാർശ െചയാൻ 
ആരുമിലത, എനുാ, ഇ്ുെതാെപാനുാ 
ഒരു ്പേയാജനവുാ ഇലത, നമുെപ 
പാപ പ�ഭാവകി് പരിഹാരാ 
വരുകുവാൻ ആരാലുാ തഴിയിലത 
എനക പാകാൻ നേമാത 
പറഞുെതാേപയിരുനു. നാാ 
ൈദവകിിേലകു വരുവാൻ 
്ശമികുേമാക ശ്്ു നമേളാത 



പറയുനു; ്പാർതികുനത 
വ�ർതമെ്്; നിങക ആ ്ിി 
െചയ്ിേലത? നിങക 
ൈദവകിെന്ിെര പാപാ െചയത 
നിങള്െപ മനസാകിെയ 
ലാഘിചിടിേലത? എനാൽ “അവ്െറ 
പു്്നായ േയശു്തിസ്ുവി്െറ രകാ 
എലതാ പാപങളിൽനിനുാ നെമ 
ശുിദതരികുനു” എനക നാാ 
ശ്്ുവിേനാത ഉറേപാെപ പറേയണാ. 
(1േയാഹനാൻ:1:7). 
 
നമുെപ പാാാരണ ്പാർതനയുെപ 
പമയകക, ്പാർതികുവാനായി മുടക 
മപകുേമാക നാാ പാപാ 
െചയ്ുെവനുാ ്പാർതികാൻ 
തഴിയിെലതനുാ േ്ാനുതയാൽ ലജിച് 
നാാ വളെര ്ളർനവരായി 
ഇരുേനകാാ, പേക നാാ ്പാർതന 
ഉേപകികാെ് വിശ�ാപേകാെപ 
്പാർതിേകണാ.  “്തിസ്ുേയശു 
പാപിതെള രകിപാൻ േലാതകിൽ 
വനു എനുറ്ു വിശ�ാപ�വുാ 
എലതാവരുാ അാഗദതരിപാൻ 
േയാഗ�വുമായ വചനാ ്േന; ആ 
പാപിതളിൽ ഞാൻ ഒനാമൻ.” 
(1്ിെമാെഥെയാസ:1:15). കമ, 
ൈദവവുമായുറ അനുരഞജനാ 
എനിവ നമിേലകക വരുനത, നമുെപ 
്പവവകിതകകുറ ്പ്ിഫലമായിടലത, 
പാപിതളായ മനുഷ�രുെപ 
േയാഗ�്െതാപലത ഇത ലഭികുനത, 
മറിചക അത നമുകുറ ഒരു 
പമാനമാ്, ഇത തളിമിലതാക 
നദ്ിയിൽ അപികറയിട 
്തിസ്ുവി്െറ പനിാിയിൽ നിനാ് 
വരുനത. 
 
(4)  ്വഹ അ്ുവദിടവന, ൈദവ്ാനുഹ, 
മ്ുഷ�്്നുഹ സ്്നിയുവവക 
കകിനുളതവ്യകതി്വനി 
കലതപ്പവ്ല ഉെട ്മു്ട നൃദനങ്ള 
എനവയി മവ്പ്മനവത ്കിസതു 
വവഗദാഹ ്ചയതിരിയുന്? 



 
ഞാൻ നിങകകു പു്ിേയാരു ഹവദയാ 
്രുാ; പു്ിേയാരു ആതാവിെന ഞാൻ 
നിങള്െപ ഉറിൽ ആകുാ; തലതായുറ 
ഹവദയാ ഞാൻ നിങള്െപ 
ജഡകിൽനിനു നദകി മാാപമായുറ 
ഹവദയാ നിങകകു ് രുാ. 
(െയെഹസേതൽ:36:26) 
 
േയശു്തിസ്ുവി്െറ തവപയാൽ 
മാ്്േമ തലത്േപാലുറ ഹവദയെക 
മാാപളമായ ഹവദയമാകി മാറാനുാ 
ൈദവകിൽ ജദവികുനത ആകാനുാ 
തഴിയൂ. േലാതകി്െറ ദവഷിയിൽ 
മനുഷ�ർ വലിയ ്പവവകിതക 
െചയേ്കാാ; അവരുെപ േനടങക 
മനുഷ�രുെപ താഴചയിൽ വളെര 
ഉയർനവയുാ ആയിരികാാ, പേക 
എലതാ തഴിവുതള്ാ, എലതാ 
ൈവദഗാ�വുാ, അങെന 
േലാതകി്െറ എലതാ േമിതള്ാ 
നമുെപ പ�ഭാവെക 
രൂപാനരെപപുകുന്ിലുാ 
പാപകിൻെറ അാപ്ിച 
അവസയിൽ തഴിയുന ഒരു 
വ�കിെയ ൈദവമകളാകി 
മാറ്ന്ിലുാ പരാജയെപപുാ. 
മനുഷ�് ്ങള്െപ ആതാവിെനേയാ, 
ഹവദയങെളേയാ നദ്ദതരികുവാനുറ 
അാിതാരമിലത.  മഹാനായ ആ 
ൈവദ�്െറ ശകിയിലൂെപയലതാെ് 
ാാർമിത അാഃപ്നകി്െറ േരാഗാ 
പിപിെപട് തിപകുന മനുഷ�െന 
േഭദമാകാൻ തഴിയിലത. 
 
തവപയുാ പ്�വുാ നിറഞവനായ 
പി്ാവി്െറ ഏതജാ്നായ പു്്് 
മാ്്േമ നഷെപടവെര വദെപപുകാൻ 
തഴിയൂ എനത പ�ർഗകി്െറ 
പരേമാന് ദാനമാ്. 
ൈദവസേനഹെകകുറിചക 
ചിനികുേമാക എ്്മാ്്ാ നരിയുാ, 
എ്്മാ്്ാ സേനഹവുാ, നമുെപ 
ഹവദയകിൽ നിറയണാ! മനുഷ�െന 



പാപകി്െറ തുഴിയിൽനിനുാ 
ഉയർകുവാനുാ, ൈദവവുമായുറ 
ുനാ പുനഃസാപികുവാനുാ േയശു 
പ�ദതരിച തഷ്തെളപറി 
ാ�ാനികുേമാക ഹവദയാ ഉരുതുതയുാ 
്ാഴമ നിറയുതയുാ േവണാ. 
വദണുേപായ േലാതകി്െറ എലതാ 
പാപകിനുമായി േലാതകി്െറ 
വദെപപുപ്താരൻ തഷ്തക 
പഹിച്.  താൽവരിയുെപ തുരിശിൽ 
്തിസ്ുവി്െറ ്�ാഗാ പാപകി്െറ 
ഭദതരമായ എലതാ ശകിതെളയുാ 
മറിതപകുന ഒരു പരിഗണനയാ്; 
പാപകി്െറ ഒരു േുാാാ 
പാപിയുെപ ഹവദയകിൽ നിറയുതയുാ 
അ്ി്െറ ഭാരാ അപഹനദയമാെണനക 
േ്ാനുതയുാ െചയ്േമാക, േയശു 
അവെന േനാകിെതാപക ജദവനിേലകു 
തപനുവരാൻ കണികുനു. 
ആതാവിെന ശുിദതരികാൻ 
്തിസ്ുവിൽ ശകിയുപക. തർകാവു 
അരുളിെചയ്നു; നിങള്െപ 
പാപങക എ്് 
തപുാചുവപാെണിിലുാ അവ ഹിമാ 
േപാെല െവറയായികദരുാ; 
രകാമരാ േപാെല ചുവപാെണിിലുാ 
അവ പഞിേപാെല െവണയാതുാ.” 
 
(5) ജവ്ഗത്നവ്ട ൈദവ്ാ 
അ്്�ഷിയുകനവ്ണങിന ്മുയ് 
അവകവകമവയുവവക കഴിനുന 
വവഗദാഹ എനവത? 
 
എെന സേനഹികുനവെര ഞാൻ 
സേനഹികുനു; എെന ജാ്ഗ്േയാെപ 
അേന�ഷികുനവർ എെന തെപകുാ. 
(പദവശ�വാത�ങക :8:17) 
 
അ്ിതാലെക എെന അേന�ഷികുത 
എനാൽ ്ിരഞു തെപകുവാൻ 
അ്ിരാവിെല എഴുേനൽകുന 
്രകിൽ ഉതാഹേകാെപ 
അേന�ഷികുത എനാ് ഇ്ിനർതാ. 
ലൗതിത താര�ങള്െപ അ്ശിയുാ 



മനുഷ�ഹവദയകി്െറ വഞനയുാ 
താരണാ, യഥാർത ജാനവുാ 
ൈദവവുമായുറ രകാ ുനവുാ 
നിലനിർകുന്ി് സിേരാതാഹാ 
ആവശ�മാ്. 
 
(6) സർൂവഹഗ ്നവമങ്ളയവളപഹ, 
നവഗങ്ളയവളപഹ, ്മു്ട ഉനത 
വിളി്നയവളപഹ പദവിക്ളയവളപഹ 
ഏ്വുഹ ഉനർനതവനി ൈദവഹ 
കണയവയുന് എനി്്നവത? 
 
അവെന പൂർണഹവദയേകാപുാ പൂർണ 
മനേസാപുാ പൂർണശകിേയാപുാതൂെപ 
സേനഹികുന്ുാ ് െനേപാെല 
തൂട്താരെന സേനഹികുന്ുാ പതല 
പർവാാഗേഹാമങെളകാള്ാ 
യാഗങെളകാള്ാ പാരേമറിയ്ു ് േന 
എനു പറഞു. (മാർേകാസ:12:33) 
 
ഇവിെപ ്പസ്ാവിച്ുാ 
പൂചിപിച്ുമായ അർതകിൽ 
ൈദവെക സേനഹികുത എനത 
ഒരാള്െപ, സേനഹാ, ജദവി്ാ, ഭൗ്ിത 
ശകിതക, ുുിി എനിങെന 
മുഴുവൻ പകയുാ അവ്െറ 
േപവനകിനായി പമർപികുത 
എന്ാ്. ഇകരകിലുറ 
“സേനഹാ' ന�ായ്പമാണകി്െറ 
നിവവകി ്േന.” (േറാമ. 13:10), 
ഒരുവൻ ൈദവകി്െറ തവപയിൽ 
ആ്ശയിചക ്ുപങുേമാക അവെന 
െപാ്ിയുന ്തിസ്ുവി്െറ 
"സേനഹാ" ്തിസ്ുവി്െറ 
"ന�ായ്പമാണകിെല" തലപനതക 
"പാലികുത" എന്ാ്.  
(േയാഹനാൻ 14:15; 15: 9, 10). 
വാസ്വകിൽ, ൈദവാ ്്െറ 
പു്്െന േലാതകിേലകക അയചത 
“ന�ായ്പമാണാ” ഈ അർതകിലുാ 
ഈ ആതാവിലുാ നിലനിർകുതെയന 
്പേ്�ത ലക�േകാെപയാ്. 
അങെനയാ് “ന�ായ്പമാണകി്െറ 
നദ്ി” “നമിൽ നിവർകിേകപത” 



(േറാമ. 8: 3, 4). ൈദവെക 
“അറിയുനവൻ” “അവ്െറ 
തലപനതക” പാലികുാ, താരണാ 
ൈദവകി്െറ “സേനഹാ” അവനിൽ 
“പരിപൂർണമാ്” (1 േയാഹനാൻ 2: 
4–6). 
 
പൂർണ ുലേകാപുാ, പൂർണ 
ആതാേവാപുാ, പൂർണ 
ഹവദയേകാപുാ, നി്�നുാ  
പർവജാനിയുമായ അവെന 
സേനഹികുത എനുറത, എലതാ 
ശകിയുെപയുാ ഏറവുാ ഉയർന 
വിതാപമാ്. ശരദരാ, മനസക, 
ആതാവ എനിവയിെലലതാാ 
ൈദവകി്െറ പ�രൂപാ 
പുനസാപികെപപണാ എനാ് 
ഇ്ിനർതാ. 
 
(7)  ്മുയു്വകി അനഭുതകരമവന 
നവഗമവനി തണർന ്കിസതുവി്ു്വകി 
്നകവവുന ്മു്ട സ്്നാിന്െ 
ഏ്വുഹ വലിന ്പകട്ഹ എനവത? 
 
എ്െറ തലപനതക ലഭിച് 
്പമാണികുനവൻ എെന 
സേനഹികുനവൻ ആതുനു; എെന 
സേനഹികുനവെന എ്െറ പി്ാവു 
സേനഹികുനു; ഞാനുാ അവെന 
സേനഹിച് അവനു എെനകേന 
െവളിെപപുകുാ. (േയാഹനാൻ:14:21) 
 
ൈദവകി്െറ തലപനതേളാപുറ 
്്െറ ജനകി്െറ അനുപരണകി് 
്തിസ്ു ്പാാാന�ാ നൽതുനു. 
അവെയപറി ഉന്മായ 
അറിവുപായിരികണാ അവർകക, 
ഒപാ അവരുെപ ൈദനാദിന 
ജദവി്കിേലകക അവ 
െതാപുവരിതയുാ േവണാ. അവൻ 
്തിസ്ുവിലുാ ്തിസ്ു അവനിലുാ 
ഉറവെരേപാെല മറ് മനുഷ�് 
ൈദവകി്െറ തലപനതക 
പാലികാൻ തഴിയിലത. ്തിസ്ുവി്െറ 



തലപനതെളകുറിചക അറിയുതയുാ 
എനാൽ അവയിൽ ഏറവുാ 
െചറിയെ്ിിലുാ 
പാലികാ്ിരികുതയുാ െചയ്ന 
ഒരുവ് ്തിസ്ുവിൽ ആയിരികാൻ 
പാാ�മലത. വചനേകാപുറ ഉറച്ുാ, 
പ�യാ ഉളവാതുന്ുമായ അനുപരണാ 
െതാപക, ൈദവവചനേകാപുറ 
അവരുെപ സേനഹെക അവർ 
െ്ളിയികുനു. 
 
ൈദവകി്െറ തൽപനതക 
പാലികാ്ിരികുനവർ അവെന 
സേനഹികുനിലത. പി്ാവി്െറ 
ഏതജാ്നായ ൈദവെക 
സേനഹികാെ് ആർകുാ 
ൈദവകി്െറ ന�ായ്പമാണാ 
പാലികുവാൻ തഴിയിലത. 
എനിരുനാലുാ ്ദർചയായുാ; അവർ 
അവെന സേനഹികുനുെവിിൽ, 
അവർ അവെന 
അനുപരികുന്ിലൂെപ ആ സേനഹാ 
്പതപിപികുാ. ്തിസ്ുവിെന 
സേനഹികുനവെരലതാാ 
പി്ാവിെനയുാ സേനഹികുനു, 
അവൻ അവർകക പ�യാ 
െവളിെപപുകുാ. അവരുെപ എലതാ 
്പ്ിപനിതളിലുാ ്പപനങളിലുാ 
അവർകക േയശു്തിസ്ുവിൽ ഒരു 
പഹായതൻ ഉപാതുാ. 
 
ഏറവുാ െചറിയ തപമതക 
െചയ്ന്ിൽ േപാലുാ ജദവനുറ 
വിശ�ാപാ പ�ർണകി്െറ നൂലുതക 
േപാെല െവളിെപേപണാ. അങെന 
നമുെപ ൈദനാദിന േജാലിതെളലതാാ 
്തിസ്ദയ വളർചെയ 
േ്പാതാഹിപികുാ. നിരനരാ 
േയശുവിെന േനാകുാ. അവേനാപുറ 
സേനഹാ നമക ഏെറപുകുന 
എലതാകിനുാ പു്പാാന ശകി 
നൽതുാ. അങെന നമുെപ 
തഴിവുതള്െപ ശരിയായ 
ഉപേയാഗകിലൂെപ വിശ�ാപകി്െറ 



പ�ർണ നൂലുതളാൽ ഉയെരയുറ 
േലാതവുമായി നെമ ുനിപികുനു. 
ഇത യഥാർത വിശുിദതരണമാ്, 
താരണാ ൈദേവഷേകാപുറ ്ിതഞ 
അനുപരണകിൽ ൈദനാദിന 
തപമതള്െപ പേനാഷതരമായ 
്പതപനമാ് വിശുിദതരണാ. 
 
ൈദവേകാപുറ അനുപരണ 
മേനാഭാവേകാെപ, നമുെപ തപമതക 
നിറേവറ്ന്ിനു പരി്ശമികുേമാക 
േയശുവുാ ഈ മേനാഭാവെകയുാ 
പരി്ശമെകയുാ മനുഷ�്െറ ഏറവുാ 
മിതച േപവനമായി അാഗദതരികുനു, 
തൂപാെ് അവൻ ്്െറ ദിവ� 
േയാഗ�്യാൽ അവരുെപ തുറവുതക 
പരിഹരികുനു. 
 
(8) സ�വഭവവാിന ്മഥ 
അ്ുസരണ്കടി്്വടുള 
്പതിപാിനവന ്�വന്പമവണ്ാ 
അ്ുസരിയുവവക സ�ന്മവ ്മുയ് 
കഴിനിലത, സ്്ന്ാവടുഹ, 
വിക�വസ്ാവടുഹ കൂടി അവിടു്ാ 
പരിവർാ്ാിന്െ കകിയു ്്മ 
സമർപിയുകനവ്ണങിന, ൈദവഹ 
്മുയു്വകി ്ചയതുതരുന് 
എനവത? 
 
ഈ താലാ തഴിഞേശഷാ ഞാൻ 
യി്പാേയൽഗവഹേകാപു 
െചയവാനിരികുന നിയമാ ഇങെന 
ആതുനു: ഞാൻ എ്െറ ന�ായ്പമാണാ 
അവരുെപ ഉറിലാകി അവരുെപ 
ഹവദയങളിൽ എഴു്ുാ; ഞാൻ 
അവർകു ൈദവമായുാ അവർ എനികു 
ജനമായുാ ഇരികുാ. (എ്ുായർ:8:10) 
 
എലതാ പ�ാർത്െയയുാ 
ഹവദയകി്െറ അഹിാരെകയുാ 
എലതാ ്രകിലുറ 
അവിശ�സ്്െയയുാ എലതാ 
രഹപ�ങള്ാ അഥവാ ്ുറന 
ലാഘനങെളയുാ ൈദവകി്െറ 



നിയമാ പാപമായി തണകാകുനു. 
്പാതവ് ഹവദയാ അ്ി്െറ 
്പമാണങെള സേനഹികാേനാ 
അ്ി്െറ ആവശ�ത്തക 
അനുപരികാേനാ ആ്ഗഹികുനിലത. 
“അത ൈദവകി്െറ 
ന�ായ്പമാണകി് വിോയമലത, 
്ദർചയായുാ അത പാാ�മലത.” എനാൽ 
്തിസ്ുവിലുറ യഥാർത വിശ�ാപാ 
ഹവദയെക പരിവർകനാ െചയ്നു, 
ൈദവകി്െറ നിയമകിൽ 
ആനരികുന്ുവെര നിയമേകാപുറ 
അ്ി്െറ മേനാഭാവകിൽ മാറാ 
വരുകുനു. നിയമേകാപുറ ശ്്ു് 
്പതപിപികുന മനുഷ�ൻ 
ൈദവകി്െറ പരിവർകനശകികക 
തദഴപങിയിടിലത. തൽപനതക 
പാലികുന്ിലൂെപയാ് നമുെപ 
സേനഹകി്െറ ്പവർകിതള്െപ 
ആതാർത് െ്ളിയികുനത. 
േയാഹനാൻ പറയുനു, “അവ്െറ 
തലപനതെള ്പമാണികുന്േലതാ 
ൈദവേകാപുറ സേനഹാ; അവ്െറ 
തലപനതക ഭാരമുറവയലത.” 
 
(9) ്മു്ട മതഹ ആചവരങളിന 
അടിസവ്്പടവ്ത, സ്്നാിന 
അടിസവ്്പ്തവകു്മവഥ, അവന്െ 
കൃപനവന ്വഹ കലപ്കഥ 
്പമവണിയുകനുഹ ്ചെപ്മവഥ, 
എവി്ടനവത ്വഹ ്ിരനരഹ 
വസിയുന്? 
 
ഞവക എന്െ പിതവവിന്െ കലപ്കഥ 
്പമവണിടപ അവന്െ സ്്നാിന 
വസിയുനതു്പവ്ല ്ിങഥ എന്െ 
കലപ്കഥ ്പമവണിടവന എന്െ 
സ്്നാിന വസിയുഹ. 
(്നവനനവക:15:10) 
 
യഥാർത മ്ാ [ുനെക 
അപിസാനമാകി] മനുഷ�െന 
ശാരദരിതവുാ മാനപിതവുാ 
ാാർമിതവുമായ ൈദവകി്െറ 



നിയമങള്മായി 
െപാരുകെപപുകുനു. ഇത 
ആതനിയ്നണാ, ശാന്, പായമനാ 
എനിവ പഠിപികുനു. മ്ാ മനസിെന 
ശകിെപപുകുതയുാ അഭിരുചിതെള 
രൂപാനരെപപുകുതയുാ, ന�ായവിാി 
വിശുിദതരികുതയുാ െചയ്നു. അത 
ആതാവിെന പ�ർഗദയ വിശുിിയുെപ 
പിാളിയാകുനു. 
ൈദവസേനഹകിലുറ വിശ�ാപാ, 
എലതാകിെനയുാ അപകി വാഴുന 
ഈശ�ര വിശ�ാപാ എനിവ 
ഉതത്ഠയുെപയുാ വിചാരങള്െപയുാ 
ഭാരാ തുറയകുനു. അത ഏറവുാ 
ഉയർനേ്ാ ്ാഴനേ്ാ ആയ 
പേനാഷകിലുാ പാ്വപ്ിയിലുാ 
ഹവദയെക നിറയകുനു. ആേരാഗ�ാ 
േ്പാതാഹിപികുന്ിനുാ ആയുസക 
വർിിപികുന്ിനുാ അ്ിൻെറ എലതാ 
അനു്ഗഹങള്ാ ആപ�ദികുന്ിനുാ 
മ്ാ േനരിടക ്ുനിയുതയുാ െചയ്നു. 
അത ഒരികലുാ പരാജയെപപാക 
പേനാഷകി്െറ ഉറവയാ്. 
 
്തിസ്ുവിെന െ്രെഞപുകാക 
എലതാവരുാ, അവർ ്ങകകുേവപി 
അേന�ഷികുന താര�ങേളകാക 
ഏറവുാ മഹകായ്ുാ 
ഉന്മായ്ുമായ താര�ങക, 
അവർകുേവപി അവൻ വാഗദാനാ 
െചയ്ിട്െപനു മനസിലാകാൻ 
തഴിയുേമാ? ൈദേവഷകി് 
വിരുിമായി ചിനികുതയുാ 
്പവർകികുതയുാ െചയ്േമാക 
മനുഷ�ൻ പ�നാ ആതാവിേനാത 
ഏറവുാ വലിയ േ്ദാഹവുാ 
അനദ്ിയുാ െചയ്നു. ഏറവുാ നലതത 
എനാെണനക അറിയുനവനുാ 
അവ്െറ പവഷിതള്െപ നിയകായി 
ആേലാചികുതയുാ െചയ്നവൻ 
വിലകിയിരികുന പാ്യിൽ തൂപി 
േപായാൽ യഥാർത പേനാഷാ 
തെപകാൻ തഴിയിലത. 
അ്ി്തമകി്െറ പാ് 



ദുരി്കിേലകുാ നാശകിേലകുാ 
നയികുനു; എനാൽ ജാനകി്െറ 
“വഴിതക ഇമമുറ വഴിതള്ാ 
അ്ി്െറ പാ്തെളലതാാ പമാാാനവുാ 
ആതുനു.” (പദവശവാത�ങക 3:17). 
 
(10) ്മു്ട സ�ന കകിനവന ്മുയ് 
സ്്നിയുവവക 
കഴിനവതിരിയു്മവഥ, ്മു്ട 
അ്ുവവദ്ാവ്ട ൈദവഹ ്മുയു്വകി 
്ചയതുതരുന് എനവത? 
 
നദ ജദവിചിരിേകപ്ിനു നി്െറ 
ൈദവമായ യേഹാവെയ 
പൂർണഹവദയേകാപുാ 
പൂർണമനേസാപുാതൂെപ സേനഹിപാൻ 
്കവണാ നി്െറ ൈദവമായ യേഹാവ 
നി്െറ ഹവദയവുാ നി്െറ പന്ിയുെപ 
ഹവദയവുാ പരിേചദന െചയ്ാ. 
(ആവർകനാ:30:6) 
 
ഹവദയെക പരിേചദന 
െചയ്തെയനാൽ ഒരാള്െപ ആതദയ 
ാാരണ േവഗകിലാകുതയുാ 
മനഃപാകിെയ മവദുവാകുതയുാ 
െചയ്ത എന്ാണാർതാ. 
 
ൈദവമാ് ഹവദയെക പരിേചദന 
െചയ്നത. ആരാഭാ മു്ൽ 
അവപാനാ വെര തർകാവി്െറ്ാ് 
മുഴുവൻ േജാലിയുാ. നശികുന പാപി 
ഒരുപെക “ഞാൻ ഒരു നഷെപട 
പാപിയാ് എനക പറേഞകാാ; 
എനാൽ േയശു അ്ു േതട് 
അവേരാപു: “ദദനകാർകലതാെ് 
െപൗഖ�മുറവർകു 
ൈവദ�െനെകാപു ആവശ�മിലത; ഞാൻ 
നദ്ിമാിാെര അലത, പാപിതെള അേ്് 
വിളിപാൻ വന്ു” എനു പറയുനു.’ 
(മർേകാസ 2:17). ഞാൻ ഒരു 
പാപിയാ്, എെന രകികാനായി 
അവൻ താൽവരിയുെപ തുരിശിൽ 
മരിച്. എനികക ഒരു നിമിഷാ തൂപി 
രകികെപപാകവനായി 



ജദവിേകപ്ിലത. എ്െറ 
നദ്ദതരണകിനായി അവൻ 
മരികുതയുാ വദപുാ 
ഉയിർെകഴുേനൽകുതയുാ െചയ്ു, 
അവൻ ഇേപാക എെന രകികുാ. 
അവൻ വാഗദാനാ െചയ് 
പാപേമാചനാ ഞാൻ പ�ദതരികുനു.” 
 
(11)  ൈദവ്ാവടുള സ്്നാിന്െ 
സ�ർഗണന താ�ഹ ്മു്ട നൃദനങളിക 
്ിെനു്മവഥ, അവന്െ ആധവവി്വന 
കലപ്കഥ ്പമവണിയു്മവഥ, 
അവന്െ മയ്ളനുഹ ്മഥ എങ്് 
പരിഗണിയുഹ? 
 
നാാ ൈദവെക സേനഹിച് അവ്െറ 
തലപനതെള അനുപരിച് നപകുേമാക 
ൈദവമകെള സേനഹികുനു എനു 
അ്ിനാൽ അറിയാാ. (1േയാഹനാൻ:5:2) 
 
നി്�സേനഹകി്െറ പ�ർഗദയ 
്ക�ാ ഹവദയകിൽ നിറയുേമാക, 
അത മറ്റവരിേലകക ഒഴുതുാ, അത 
അവയിൽ നിനക അനു്ഗഹങക 
ലഭികുനു എന്ുെതാപലത, മറിചക; 
നമുെപ പ�ഭാവെക പണിയുന, 
േ്പരണതെള നിയ്നികുന, 
വിതാരങെള നിയ്നികുന, 
ശ്്ു്െയ അപിചമർകുതയുാ 
വാതല�െക ഉയർകുതയുാ െചയ്ന 
സേനഹാ ആ് ആ 
്പവർകനകി്െറ ്ക�ാ 
എന്ുെതാപാ്. “ഞാനുാ ... 
എ്െറയുാ” മാ്്ാ 
ഉകെതാറ്ന്ായി ഈ സേനഹാ 
ചുരുങുനിലത, മറിചക 
േലാതെകേപാെല വിശാലവുാ 
പ�ർഗെകകാക ഉയർന്ുമാ്. അത 
പ�ർഗദയ േപവതരായ ദൂ്ിാരുമായി 
ഐത�െപപുനു. ആതാവിൽ 
വിലമ്ികെപപുന ഈ സേനഹാ 
എലതായിപകുാ ശുിമായ പ�ാാദനാ 
െചലുകിെതാപു ജദവി്െക 
മുഴുവൻ മാുര്രമാകുനു. ആ 



സേനഹാ ൈതവശമയകിയ നമുകക 
നമുെപ ഭാഗ�െക ഓർകു േതവലാ 
പേനാഷവാനായിരികുവാൻ തഴിയിലത. 
നാാ ൈദവെക പൂർണഹവദയേകാെപ 
സേനഹികുനുെവിിൽ നാാ അവ്െറ 
മകെളയുാ സേനഹികണാ. ഈ 
സേനഹാ ൈദവകി്െറ ആതാവാ്. 
പ�ർഗദയ അലിാരമാ് ആതാവി് 
യഥാർത തുലദന്യുാ അനസ്ാ 
നൽതുനത. 
 
(12)  ്വഹ ൈദവ്ാ സ്്നിയുകനുഹ, 
അവന്െ കലപ്കഥ 
അ്ുസരിയുനതിലൂ്ട ലഭിയുന 
സ്നവഷഹ അ്ുഭവിയുകനുഹ 
്ചെപ്മവഥ, ്വഹ ്ചെപവവക 
ആ്ഗനിയുന മൂനു കവര�ങഥ 
ഏ്തലതവമവത? 
 
നദ ജദവിചിരിേകപ്ിനു എ്െറ 
തലപനതെളയുാ ഉപേദശെകയുാ 
നി്െറ തണി്െറ 
തവഷണമണിെയേപാെല താകുെതാകത. 
നി്െറ വിരലിേിൽ അവെയ െതട്ത; 
ഹവദയകി്െറ പലതയിൽ എഴു്ുത. 
(പദവശ�വാത�ങക :7:2-3) 
 
ൈദവകി്െറ തലപനതെള 
താകുപൂകികാൻ ്ാൻ 
ുാാ�സനാ് എന്ിനാൽ മാ്്ാ 
അവെയ പാലികുവാൻ ്ശമികുന 
മനുഷ�ൻ - അങെന െചയാൻ അവൻ 
വദപുാ ആവശ�െപപുന്ിനാൽ - 
പൂർണമായ അനുപരണകി്െറ 
പേനാഷകിേലകക ഒരികലുാ 
്പേവശികുതയിലത. അവൻ 
അനുപരികുതയലത െചയ്നത. 
മനുഷ�്െറ ്ാതപര�ങെള 
മുറിച്മാറ്ന്ാ് ൈദവകി്െറ 
തലപനതക എന്ിനാൽ  
 അെ്ാരു ഭാരമായി മനുഷ�് 
േ്ാനാറുപക, അങെനയുറവരുെപ 
ജദവി്െക ്തിസ്ദയ ജദവി്ാ എനക 
പറയുവാൻ തഴിയുതയിലത.   



യഥാർത അനുപരണാ എനത 
ഉറിെല ്ക�കി്െറ 
്പവർകനമാ്. അത നദ്ിയുെപ 
സേനഹകിൽ നിനുാ, ൈദവകി്െറ 
ന�ായ്പമാണകി്െറ സേനഹകിൽ 
നിനുാ ഉതവികുന്ാ്.  എലതാ 
നദ്ിയുെപയുാ പാരാ നമുെപ 
വദെപപുപ്താരേനാപുറ 
വിശ�സ്്യാ്. ഇത ശരിയായത 
െചയ്ന്ിേലകു നെമ നയികുാ - 
താരണാ ശരിയായത ൈദവെക 
്പപാദിപികുന്ാ്. 
 
ഒരു മനുഷ�നുാ ൈദവകി്െറ 
നിർദിഷ ആവശ�ത്തളിൽ നിനക 
പുറകുേപാതാനുാ 
പനുഷനായിരുനുെതാപു ്നികു 
പുരകി്മായി പിനുപരാൻ തഴിയുന 
ഒരു മാർഗദർശനങള്ാ 
സാപികുവാൻ തഴിയിലത.  അങെന 
വനാൽ ഓേരാരുകരുെപയുാ 
മനപി്െറ മാനരങകകു 
അനുേയാജ�മായ ്രകിലുറ 
വ�്�സ് മാനദണങക ഉപാതുാ, 
തർകാവി്െറ ൈതതളിൽ നിനക 
അാിതാരാ എപുകുമാറ്തയുാ എലതാ 
അാിതാരങള്ാ മനുഷ�്െറ 
നിയ്നണകിൽ ആതുവാനുറ 
അറിവുാ ഉറവരായികദരുാ. പ�-
നിയമാ സാപികെപട്െതാപു, 
മനുഷ�്െറ ഇഷാ 
പരമ്പാാനമാകെപപുാ; 
ൈദവകി്െറ ഉന്വുാ 
വിശുിവുമായ ഇചാശകി 
അനുപരികെപപാനുാ 
ുഹുമാനികെപപാനുാ േവപി 
അവ്രിപികുേമാക മനുഷ�്െറ 
ഇഷങള്ാ ഇചതള്ാ അ്ി്േറ്ായ 
പ�യകി്െറ വഴിതക േ്പുാ.... 
പ�യകി്െറ ആവശ�ങക 
നിറേവറാൻ, മനുഷ�നുാ ൈദവവുാ 
്മിൽ േപാരാപിെകാപിരികുനു.  
 



(13) സ്്നാിലുഹ, 
പരികുദവധവവിന്െ കകിനിലുഹ ്വഹ 
കലപ്കഥ പവലിയു്മവഥ, ്മുയ് 
വവഗദാഹ ്ചയതിരിയുന അ്ു്ഗനഹ 
എനവത? 
 
ജദവ്െറ വവകകിൽ ് ങകകു 
അാിതാരാ ഉപാേതപ്ിനുാ 
േഗാപുരങളിൽ തൂപി നഗരകിൽ 
തപേകപ്ിനുാ ് ങള്െപ വസ്്ാ 
അലകുനവർ ഭാഗ�വാിാർ. 
(െവളിപാത:22:14) 
 
േലാതകി്െറ വദെപപുപ്താരൻ 
നമേളാത പാപാരികുനു; അവൻ 
പറയുന്ു എനാെണനക നമുകക 
േതകകാാ: “തൽപനതക െചയ്നവർ 
ഭാഗ�വാിാർ ജദവ്െറ വവകകിൽ 
്ങകകു അാിതാരാ 
ഉപാേതപ്ിനുാ േഗാപുരങളിൽ 
തൂപി നഗരകിൽ തപേകപ്ിനുാ 
്ങള്െപ വസ്്ാ അലകുനവർ 
ഭാഗ�വാിാർ.” (െവളി. 22:14). 
ൈദവകി്െറ നിർേദശങെള 
ൈദവവചനകിൽ താണുതയുാ 
അനുപരികാ്ിരികുതയുാ, എനാൽ 
പലവിാ ഒഴിതഴിവുതളാൽ 
ൈദവകി്െറ ആവശ�ങക 
അവഗണികുതേയാ മനപൂർവാ 
ആദരികാ്ിരികേയാ െചയ്നവർ, 
അനുപരണകി്െറ വ�വസയിൽ 
നൽതുെമനക പറഞിട്റ 
അനു്ഗഹദ്മായ വാഗദകങക 
പ�ദതരികുതയിെലതനു അവരുെപ 
്പവർകനഗ്ിയിലൂെപ 
പാക�െപപുകുനു. അവർ ജദവ്െറ 
വവകകിിൽ അവതാശമുറവർ 
ആതിലത, ്പ്�ു്ാ, "അനദ്ി 
്പവർകികുന ഏവരുെമ എെന 
വിട് േപാതുവദൻ" (ലൂേകാസ:13:27) 
എനക േയശു പറയുന അാർമിതള്െപ 
തൂടകിൽ ഓഹരി ലഭികെപപുനവർ 
ആയി്ി്ദരുാ. 
 



(14)  ്മു്ട സ�ർഗണന പിതവവിന്െനുഹ, 
രകിതവവവന ്നകു ്കിസതുവി്്നുഹ 
സ്്നഹ ഒരുയന ്വഹ അെിനുകനുഹ 
അ്ുഭവിയുകനുഹ ്ചെപ്മവഥ, 
ദവവണദി്്്പവ്ല, ്മു്ടനുഹ 
സവക�വുഹ, കണർാ്വുഹ 
എനവനിരിയുഹ? 
 
ഞാൻ യേഹാവെയ അവ്െറ നദ്ികു 
്കവണാ സ്ു്ികുാ; അ്�ുന്നായ 
യേഹാവയുെപ നാമകിനു സേ്ാ്്ാ 
പാപുാ.. (പിദർകനങക :7:17) 
 
ജദവൻ നൽതുനവനായ ്തിസ്ുവിൽ 
ഉറ പജദവമായ വിശ�ാപകിൽ 
ജദവികുത എനത നമുെപ 
പദവിയാ്. എലതാ വിശുിിാേരാപുാ 
തൂെപ, ജാനാ പതരുന 
ൈദവസേനഹെക അറിയുന്ുാ, 
ൈദവകി്െറ പതല പമൂർണ്യുാ 
നിറഞ്ുമായ സേനഹകി്െറ 
നദളവുാ ആഴവുാ ഉയരവുാ 
എനാെണനക മനപിലാകുന്ുാ 
നമുെപ ഭാഗ�മാ്. എലതാ 
പൂർണ്യുാ വപികുന ഒരാളായി 
നമുകക ്തിസ്ുവിെന താണാാ. 
അവെന നമുെപ വ�കിപരമായ 
രകതനായി താണുേമാക, അവ്െറ 
രകാ തവപയുെപ മൂല�െക നാാ 
വിലമ്ികുാ. നേമകാക തൂപു്ൽ 
േയശുവിെനകുറിചക ചിനികണാ. 
അവിപുെക സ്ു്ി നമുെപ 
ഹവദയകിൽ എേപാഴുാ വപികെട. 
നമുകുേവപി ാാരാളമായി 
്പതപിപിച സേനഹെകകുറിചക നാാ 
മറ്റവേരാപുാ പാപാരിേകണാ.  
തർകാവ എെന സേനഹിച 
അവ്െറ വലിയ സേനഹകി് ഞാൻ 
അവെന സ്ു്ികുാ എനക 
പറഞുെതാപക, പൂർണ 
ഹവദയേകാപുാ, പൂർണ 
ആതാേവാപുാ ശബേകാപുാ തൂപി 
ൈദവെക സ്ു്ികാൻ നമുകക 
്ദർചയായുാ എലതാ താരണവുമുപക. 



 
താൽവരിയിെല ്തിസ്ുവിെന 
ഉയർകുത, േലാതാ അവെന താണെട. 
അവ്െറ നിതെളപറി വർണികുത, 
അവ്െറ സേനഹെകകുറിചക 
പാപുതയുാ പൂർണ ഹവദയേകാെപ 
അവനു നരി പറയുതയുാ െചയ്ത.  
{UL 37} 
 
നമുെപ രകയുെപ പേനാഷകിനായി 
്തിസ്ു ്തൂപ പഹിച്ിൽ ഞാൻ 
പനുഷനുാ അനുഗവഹദ്നുമാ്. അവൻ 
എ്െറ സേനഹാ േനപുതയാൽ, 
എലതാറിലുാ അവെന ഒനാമകവനുാ 
അവപാനെക വ�കിയുാ ഏറവുാ 
്പാാാന�ാ അർഹികുനവനുാ 
ആകുവാൻ ഞാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
എെന ് ്െറ മതൻ/മതക ആയി 
പ�ദതരികുനു എന അ്ിശയതരമായ 
ഭാഗ�ാ പി്ാവ എനികക നൽതുവാൻ 
ഇപയാകിയ ആ വലിയ സേനഹെക 
താണുവാൻ എ്െറ തണ്തെള 
്ുറകണേമ എനക ഞാൻ ്പാർതികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
അവ്െറ സേനഹാ ഞാൻ ശരികുാ 
അറിയുതയുാ വിശ�പികുതയുാ 
െചയണെമനുാ മറ്റവേരാത ഈ 
അതു്തരമായ സേനഹാ 
വിവരികുവാൻ അവിപുനക എനികക 



വാകുതക നൽതണെമനുാ ഞാൻ 
്പാർതികുനു. 

 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
അവെനയുാ മറ്റവെരയുാ 
സേനഹികാനുറ തഴിവ 
എനികുപാതുവാനായി തലതക േപാെല 
്ണുകുറഞ എ്െറ ഹവദയാ 
നദകാെചയത പതരാ സേനഹകി്െറ 
ഹവദയാ വയകാെമന തർകാവി്െറ 
വാഗദകാ ഞാൻ അവതാശമായി 
േചാദികുനു.   
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ഞാൻ എ്െറ ഹവദയാ അവനു 
നൽതുതയുാ, എ്െറ ആതാവ, ശകി, 
മനസക എനിവയാൽ അവെന 
അേന�ഷികുതയുാ െചയ്നു. 
അവിപുെക േപവനകിനായി എ്െറ 
മുഴുവൻ പകയുാ സേനഹവുാ 
ജദവി്വുാ ശാരദരിത ശകിതള്ാ 
ുുിിയുാ നൽതുവാനുാ 
്ദരുമാനികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവകി്െറ തവപയാൽ 
അവനുമായുറ ഒരു ു നകിൽതൂെപ 
ലഭികുന യഥാർത മ്ാ എനികക 
അനുഭവികണെമനക ഞാൻ 



്പാർതികുനു, അത എ്െറ 
ജദവി്കിൽ അവിപുെക പാനിി�ാ 
നിരനരാ നിലനിൽകുന്ി് 
താരണമാതുനു. ൈദവകി്െറ 
തൽപനതക അനുപരിചക ജദവികുവാനുാ 
അവിപുെക തലപനതക 
അനുപരികുന്ിൽ 
പേനാഷികുവാനുാ ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവ നഗരകി്െറ തവാപങക 
്ുറനുെതാപു, അവ്െറ 
രാജ�കിനുേവപി വിശ�സ്്േയാെപ 
താകിരുന എെനയുാ മെറലതാവെരയുാ 
അ്ിേലകു കണികുന 
ദിവപകിനായി ഞാൻ താകിരികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 
 



 

 
അദ�വനഹ 15 

ൈദവസ്്നാിന്െ കകി 
്്ടുനു 

 
(1) ്വഹ അ്ുവദിടവന ്മു്ട 
സ�ഭവവ്ാ 
രൂപവനര്പടുാുനതി്ുഹ, ചിനക്ള 
ഭരിയുനതി്ുഹ, രകിതവവി്്നുഹ, 
മ്പളവ്രനുഹ സ്്നിയുവവക 
പര�വപതരവകുവവ്ുഹ ്വകി 
ൈദവണകവുഹ കകിനുളതുമവന എന് 
ദവ്മവത ്മു്ട്മന 
്ചവരിഞിരിയുനതു? 
 
അവൻ ആദ�ാ നെമ സേനഹിച്ു 
െതാപു നാാ സേനഹികുനു. 
(1 േയാഹനാൻ :4:19) 
 
ൈദവേകാപുറ പരമമായ 
സേനഹവുാ പരസപരാ ഉറ 
നിപ�ാർതമായ സേനഹാ 
എനിവയാ് - നമുെപ 
പ�ർഗദയപി്ാവി് നൽതാൻ 
തഴിയുന ഏറവുാ നലത ദാനാ. ഈ 
സേനഹാ ഒരു േ്പരണയലത, മറിചക 
ഒരു ൈദവിത ്ക�വുാ, 
ശാശ�്ശകിയുമാ്. 
പമർപികെപപാക ഒരു ഹവദയകി് 



അത പുറെപപുവികാൻ തഴിയിലത. 
േയശു വാഴുന ഹവദയകിൽ മാ്്േമ 
അത താണാനാതൂ. “നാാ അവെന 
സേനഹികുനു, താരണാ അവൻ 
ആദ�ാ നെമ സേനഹിച്.” ൈദവദത 
തവപയാൽ പു്ുകെപട 
ഹവദയകി്െറ ്പവർകനങെള 
ഭരികുന ്്�മാ് ഈ സേനഹാ. 
ഇത പ�ഭാവെക പരിഷകരികുനു, 
േ്പരണതെള അപകിഭരികുനു, 
വിതാരങെള നിയ്നികുനു, 
വാതല�െക വർിിപികുനു. 
ആതാവിൽ വിലമ്ികെപപുന ഈ 
സേനഹാ ജദവി്െക 
മാുര്രമാകുതയുാ എലതായിപകുാ 
ഒരു പരിഷതവ് പ�ാാദനാ 
െചലുകുതയുാ െചയ്നു. 
 
(2) രകിതവവിന്െ രകവുഹ 
പരികുദവധവവിന്െ സവനിധ�വുഹ 
്ചർന പവി്തസ്്നാി്ു എന് 
്ചെപവവ്ുള കകിനവണുള്? 
 
പത വഴകുതകകു താരണാ ആതുനു; 
സേനഹേമാ, പതലലാഘനങെളയുാ 
മൂപുനു.. (പദവശ�വാത�ങക: 10:12) 
 
സേനഹമാ് ശകി. ുൗിിതവുാ 
ാാർമിതവുമായ തരുകക ഈ 
്്�കിൽ ഉകെപടിരികുനു, അ്ിൽ 
നിനക േവർ്ിരികാനാവിലത. 
പമകി്െറ ശകികു നെമ 
ദുഷിപികുവാനുാ നശിപികുവാനുാ 
ഉറ ്പവണ്യുപക; 
അാിതാരകി്െറ ശകിയുാ ഒരുവെന 
ഉപ്ദവികാൻ ്ക ുലമുറ്ാ്; 
എനാൽ ശുിമായ സേനഹകി്െറ 
മിതവ നി െചയാനുറ തഴിവിലുാ 
നിയലതാെ് മെറാനുാ 
െചയാ്ിരികുന്ിലുാ 
അപങിയിരികുനു. ശുിമായ 
സേനഹകിൽ നിനുാ െചയ്ന ഏ്ു 
താര�വുാ, ഏറവുാ 
െചറിയ്ായിരുനാലുാ, മനുഷ�ർ 



അ്ിെന നിര�മായി തപാലുാ, അത 
പൂർണമായുാ ഫലാ 
ഉളവാകുന്ായിരികുാ; താരണാ, 
എ്് വലിയ താര�ാ െചയ്ു എനലത 
ൈദവാ േനാകുനത മറിചക എ്്മാ്്ാ 
സേനഹേകാെപയാ് അത െചയ്ത 
എനാണു. സേനഹാ ൈദവകിൽ 
നിനുറ്ാ്. പരിവർകനാ 
പാഭവികാക ഏെ്ാരു 
ഹവദയകിനുാ ഈ പർഗദയ ൈ് 
ഉരുവാകാേനാ വളർകുവാേനാ 
തഴിതയിലത, ്തിസ്ു വാഴുന 
ഹവദയകിൽ മാ്്േമ ഇത 
പമവിിയായി വളരുതയുറ്. 
 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹാ 
ആഴേമറിയ്ുാ ആതാർതവുമാ്, 
അത പ�ദതരികുന ആർകുാ അത 
്പഞുവകുവാൻ തഴിയാക ഒരു 
അരുവി േപാെല ഒഴുതുനു. അവ്െറ 
സേനഹകിൽ പ�ാർത്യിലത. 
പ�ർഗകിൽ ഉരുവായ ഈ സേനഹാ 
ഹവദയകിൽ നിലനിൽകുന ഒരു 
്്�മാെണിിൽ, നമുെപ ുനങളിൽ 
നമുകക ഏറവുാ ്പിയെപടവെര 
മാ്്മലത, നമക പമർകാ 
പുലർകുന എലതാവേരാപുാ ആ 
സേനഹാ പ�യാ െവളിെപപുകുാ. ഈ 
സേനഹാ നമുകുെപിിൽ അത 
നമെള മറ്റവെര 
പഹായികുവാനുാ, കമികുവാനുാ, 
താരുണ� ്പവർകിതക െചയ്വാനുാ, 
പ്�ാ പാപാരികുവാനുാ, തവപേയാത 
തൂപിയ വാകുതളാൽ പഹമനുഷ�െര 
ഉതാഹിപികുവാനുാ 
പരി്ശമിച്െതാപിരികുാ. 
പഹാനുഭൂ്ികായി ഹവദയാ 
താാഷികുനവേരാത പഹ്പികാൻ 
ഇത നെമ നയികുാ  
 
(3) ൈദവാിന്െ സ�രൂപഹ 
്പതിബിഹബിപിയുവവ്ുഹ, അവിടു്ാ 
സ�ഭവവഹ ്ലവകാി്ു 
്വളി്പടുാുവവ്ുമവനി ൈദവഹ 



്മുയ് ്നകുവവക ആ്ഗനിയുന 
മൂനു കവര�ങഥ ഏ്തലതവമവത? 
 
ഭദരു്�കി്െറ ആതാവിെന അലത, 
ശകിയുെപയുാ സേനഹകി്െറയുാ 
പുേുാാകി്െറയുാ 
ആതാവിെനയേ്് ൈദവാ നമുകു 
്ന്ു. (2 ് ിെമാെഥെയാസ1:7) 
 
രകത്െറ കണാ മനുഷ�ർ 
നിരപികുേമാെഴലതാാ അവർ 
പാകാ് വഴങുതയാ്.  
വദടിെലയുാ ുിപിനസിെലയുാ 
പഭയിെലയുാ അങെന ജദവി്കിെല 
എലതാ നിലതളിെലയുാ മനുഷ�രിൽ 
ുഹുഭൂരിപകവുാ ഇനക ഇത 
െചയ്നു. ഇകാരണകാലാ് 
അ്തമവുാ തുറതവ്�വുാ ഭൂമിയിൽ 
െപരുതുതയുാ മരണകി്െറ 
പു്പ്േപാെല ാാർമിത അനതാരാ 
മനുഷ�രുെപ വാപസലങെള 
മറയകുതയുാ െചയ്നത. പാകാൻ 
്്െറ ഗൂഡമായ ്പേലാഭനകാൽ 
മനുഷ�െന ഏറവുാ േമാശമായ 
്ിിതളിേലകക നയികുനു, എനാൽ 
അ്ി്െറ പരിണി്ഫലാ നി്� 
നാശവുാ അാഃപ്നവുാ ആ്. 
അവ്െറ ശകിെക്ിരായ ഏത 
പാരകണാ േയശുവി്െറ 
പാനിാ�കിൽ മാ്്േമ 
ലഭികുതയുറ്. മനുഷ�ർകുാ 
ദൂ്ിാർകുാ മുൻപാെത പാകാൻ 
മനുഷ�്െറ ശ്്ുവുാ നാശതനുമായി 
െവളിെപടിരികുനു; എനാൽ ്തിസ്ു, 
മനുഷ�്െറ പുഹവകുാ 
വിേമാചതനുമായി നിലെതാറ്നു. 
പ�ഭാവെക ശകിെപപുകുതയുാ 
്പതവ്ാ ുഹുമാന�വുമാകി 
്ദർകുന അവ്െറ ആതാവ 
മനുഷ�നിൽ വിതപികുാ. 
ശരദരകിലുാ ആതാവിലുാ 
ൈദവകി്െറ മഹക�ാ 
െവളിെപപുവാനായി അത മനുഷ�െന 
പു്ുകി പണിയുാ. "ഭദരു്�കി്െറ 



ആതാവിെന അലത, ശകിയുെപയുാ 
സേനഹകി്െറയുാ 
പുേുാാകി്െറയുാ 
ആതാവിെനയേ്് ൈദവാ നമുകു 
്ന്ു.” (2്ിെമാെഥെയാസ:1:7). 
“നമുെപ തർകാവായ 
േയശു്തിസ്ുവി്െറ മഹ്�ാ 
്പാപിപാനേലതാ അവൻ ഞങള്െപ 
പുവിേശഷേഘാഷണകാൽ നിങെള 
രെകകു വിളിച്ു." “അവ്െറ 
പ�രൂപേകാപു അനുരൂപരാതുവാൻ 
മുനിയമിച്മിരികുനു." 
(2െ്സെലാനദത�ർ:2:14; േറാമർ:8:29). 
 
(4)  സ്്നാിന്െ വരഹ ലഭിയുകനുഹ 
സത�മവനി ഉപ്നവഗിയുകനുഹ 
്ചയതുകഴിനു്മവഥ, തിനനു്ട 
എെിന്വളങഥയു അതി്്വട 
്ചെപവവക കഴിനവാാ് എനവത? 
 
ഏറിയ െവറങക േ്പമെക െതപുപാൻ 
േപാരാ; നദിതക അ്ിെന 
മുകികളതയിലത. ഒരുകൻ ് ്െറ 
ഗവഹകിലുറ പർവപമകുാ 
േ്പമകിനു േവപി െതാപുകാലുാ 
അവെന നിരിച്തളയുാ. 
(ഉകമഗദ്ാ:8:7) 
 
്പവർകിയിലതാക സേനഹകിനു 
ജദവികാൻ തഴിയിലത, ഓേരാ 
്പവവകിയുാ സേനഹാ 
വർിിപികുതയുാ 
ശകിെപപുകുതയുാ അ്ിനു മുൻ
്ൂകാ നൽതുതയുാ െചയ്നു. 
വാദ്പ്ിവാദവുാ അാിതാരവുാ 
ശകിയിലതാക്ാതുേമാക സേനഹാ 
വിജയാ േനപുാ. ലാഭകിേനാ 
്പ്ിഫലകിേനാ േവപി അലത 
സേനഹകി്െറ ്പവർകി; എനാൽ 
സേനഹകിലാിഷഠി്മായ 
അാ�ാനകി്െറയുാ 
നിശയകി്െറയുാ ഫലമായിരികുാ 
വലിയ േനടങെളനു ൈദവാ 
നിശയിചിട്പക. അത അ്ി്െറ 



പ�ഭാവകിൽ എങുാ 
വ�ാപികുന്ുാ ്പവർകനകിൽ 
ശാനവുമാ്, എിിലുാ വലിയ 
്ിിതെള അ്ിജദവികാനുറ 
ഉേദശ�കിൽ ശകവുാ ദവൗവുമാ്. 
എലതാ ്ിിതള്ാ അ്ി്െറ 
പ�ാാദനകിൽ ഉരുതുതയുാ 
പരിവർകനാ െചയ്തയുാ െചയ്നു, 
മാ്്മലത മെറലതാ മാർഗങള്ാ 
പരാജയെപട് എനക െ്ളിയുേമാഴുാ 
പാപിതള്െപ ജദവി്െക െ്ാപുവാനുാ 
അവരുെപ ഹവദയെക 
പ�ാാദനികുവാനുാ ഈ സേനഹകിനു 
തഴിയുാ. 
 
ുുിിയുെപേയാ അാിതാരകിൻെറേയാ 
േ്പരണയുെപേയാ ശകി 
്പേയാഗികുതയുാ സേനഹാ 
്പതപമായി താണാ്ിരികുതയുാ 
െചയ്നിപകക, വാതല�വുാ 
ഇചാശകിയുാ ്പദർശിപികണാ 
എനക നാാ ആ്ഗഹിചാൽ േപാലുാ 
്പ്ിേരാാാതതവുാ വിരട്ന്ുമായ 
ഒരു അവസയിൽ താര�ങക 
താണെപപുനു, ഒപാ അവരുെപ 
്പ്ിേരാാകി്െറ ശകിയുാ 
വർിികുനു. േയശു 
പമാാാനകി്െറ ്പഭുവാ്. എലതാ 
െചറുകുനിൽപ്ാ അാിതാരവുാ 
്നികു തദഴെപേപപ്ിനാ് അവൻ 
േലാതകിേലകക വനത. അവ് 
ആജാപികാൻ തഴിയുന ജാനവുാ 
ശകിയുാ ഉപായിരുനു, എനാൽ 
്ിിെയ ജയികാൻ അവൻ 
ഉപേയാഗിച്ു സേനഹകി്െറ 
ജാനവുാ ശകിയുാ ആയിരുനു.  
അെ് േവലസലകക അേ് 
നിലവാരകിൽ ൈദവാ നിങകകക 
മെറാരു േവല ്രുന്ുവെര 
നിങള്െപ ഇേപാഴെക േവലയിൽ 
നിനക നിങള്െപ ്ാൽപര�ാ 
ഭിനിപികുവാൻ ്കാ്ായ ഒനുാ 
ഉപാതരുത. പേനാഷകിനായി 
അേന�ഷികരുത, താരണാ അത 



അേന�ഷിചക ഒരികലുാ 
തെപകാനാവിലത. നിങള്െപ 
ഉകരവാദിക�ങക നിറേവറ്ത. 
വിശ�സ്് നിങള്െപ എലതാ 
്പവവകിതള്െപയുാ 
അപയാളമായിരികുതയുാ ്ാഴമ 
നിങള്െപ വസ്്ാ ആയിരികുതയുാ 
െചയെട. 
 
(5)  ഒരിയന ്വഹ ്കിസതുവിന്െ 
സ്്നഹ ്മിന ആസ�ദിടെിനുകനുഹ, 
അതി്ു്വകി കൂടുതന 
വവഞിയുകനുഹ ്ചെപ്മവഥ, 
സ്്നിയുവവ്ുള ്മു്ട കഴിവി്് 
അവക എ്തമടങു വർദിപിയുനു? 
 
എനവന ്വഹ ്ചവദിയുനതിലുഹ 
്ി്്യുനതിലുഹ അത�നഹ പരമവനി 
്ചയവവക ്മിന വ�വപരിയുന 
കകിനവന കഴിനുനവനു സഭനിലുഹ 
്കിസതു്നകുവിലുഹ എ്നയുഹ 
തലമുെതലമുെനവനുഹ മനത�ഹ 
ഉകവക്് (എ്ഫസ�ർ:3:20) 
 
“െതാപുപിൻ; എനാൽ നിങകകു 
തിട്ാ;” (ലൂേകാസ 6:38); ൈദവവചനാ 
“േ്ാടങകകു ഒരു നദരുറവുാ, 
വറിേപാതാക തിണറുാ 
െലുാേനാനിൽനിനു ഒഴുതുന 
ഒഴുകുതള്ാ ്േന.” (ഉകമഗദ്ാ:4:15). 
ഒരികൽ ്തിസ്ുവി്െറ സേനഹാ 
ആപ�ദിച ഹവദയാ, ആഴകിലുറ 
ആേലഖനകിനായി നിരനരാ 
നിലവിളികുനു, നിങക നൽതുേമാക 
നിങകകക തൂപു്ൽ പമനവുാ 
പമവിവുമായ അളവിൽ ലഭികുാ. 
ആതാവിേനാപുറ ൈദവകി്െറ 
ഓേരാ െവളിെപപുകലുാ അറിയാനുാ 
സേനഹികാനുമുറ തഴിവ 
വർിിപികുനു. ഹവദയകി്െറ 
നിരനരമായ നിലവിളി “അവനിൽ 
അാിതാ” എന്ുാ, ആതാവി്െറ 
ഉകരാ “അവനിൽ ഇനിയുാ അാിതാ” 
എന്ാ്. (േറാമർ:5:9,10). “എനാൽ 



നാാ േചാദികുന്ിലുാ 
നിെനകുന്ിലുാ അ്�നാ പരമായി” 
െചയാൻ നമുെപ ൈദവാ 
ആ്ഗഹികുനു. (എെഫപ�ർ:3:20). 
നഷെപട മനുഷ�രാശിയുെപ 
രകയകായി പ�യാ ്ാഴച 
ഏെറപുകവനായ േയശുവിനു 
പരിശുിാതാവ അളവുതൂപാെ് 
നൽതി. അവൻ വപികുന്ിനായി 
പൂർണമായി ഹവദയാ പമർപിച, 
്തിസ്ുവിെന അനുഗമികുന ഓേരാ 
വ�കികുാ ഈ ആതാവിെന 
അാിതമായി നൽതുാ.  “തർകാവ 
്െന നമുകക “ആതാവിൽ നിറയുത” 
എന തൽപന നൽതിയിട്പക 
(എെഫപ�ർ 5:18), ഈ തലപന 
അ്ി്െറ പൂർകദതരണകി്െറ 
വാഗദാനാ തൂപിയാ്. ്തിസ്ുവിൽ 
“പതല സമപൂർണ്യുാ വപികുനു” 
എനുാ “അവനിൽ നിങക 
പരിപൂർണരായിരികുനു” എന്ാ് 
പി്ാവി്െറ ്പിയതരമായ 
പേനാഷാ. (െതാേലാപ�ർ:1:19; 2:10) 
 
(6)  സ്്നാിന്െ രകണ�കകി 
്മു്ട നൃദനാിന ്ിെനുകനുഹ, 
്മു്ട ഉ്ദക�ങളപ്ട ്മന വവഴുകനുഹ 
്ചെപ്മവഥ, എന് വവഗദാഹ 
അവകവകമവയണ്മനവത ൈദവഹ 
്പതണകിയുന്?   
 
അവ്െറ ഇഷ്പതാരാ നാാ 
എെനിിലുാ അേപകിചാൽ അവൻ 
നമുെപ അേപക േതകകുനു 
എനുറ്ു നമുകു അവേനാപുറ 
ൈാര�ാ ആതുനു. 
നാാ എനു അേപകിചാലുാ അവൻ 
നമുെപ അേപക േതകകുനു 
എനറിയുനു െവിിൽ അവേനാപു 
തഴിച അേപക നമുകു ലഭിച് എനുാ 
അറിയുനു. (1േയാഹനാൻ :5:14-15) 
 
സേനഹകി്െറ ആതാവിലുറ 
്പവർകിയാൽ വിശ�ാപിതകകക 



ലഭികുന ഉന്മായ പദവിതക 
മനസിലാകാൻ േയാഹനാൻ ്ശമിച്. 
വദെപപുകുന ഈ ശകി, ഹവദയാ 
നിറയകുതയുാ, മെറലതാ 
ലക�ങെളയുാ നിയ്നികുതയുാ 
േലാതകിെല ദുഷിച 
പ�ാാദനങെളകാക അത 
അവതാശമാകിയവെന ഉയർകുതയുാ 
െചയ്ാ. ഈ സേനഹാ പൂർണമായി 
അനുവദികുതയുാ ജദവി്കിെല 
േ്പരതശകിയായികദരുതയുാ 
െചയ്േ്ാെപ, ൈദവകിലുറ 
അവരുെപ വിശ�ാപവുാ 
ആതവിശ�ാപവുാ അവരുമായുറ 
ഇപെപപലുതള്ാ പൂർണമാതുാ. 
അവരുെപ ഇേപാഴെകയുാ, 
നി്�ജദവ്െറയുാ നിയകക 
ആവശ�മായെ്ലതാാ അവനിൽ നിനക 
പ�ദതരികാെമനു അറിഞുെതാപക 
അവർകക വിശ�ാപകി്െറ പൂർണ 
ഉറേപാെപ അവനിേലകക വരാൻ 
തഴിഞു. “ന�ായവിാിദിവപകിൽ 
നമുകക ൈാര�ാ ലഭികകകവണാ 
ഇവിെപ നമുെപ സേനഹാ 
പരിപൂർണമായിരികുനു. താരണാ, 
അവൻ എങെന ആയിരുേനാ 
അ്ുേപാെല നാമുാ ഈ 
േലാതകിലായിരുനു.  സേനഹകിൽ 
ഭയമിലത; എനാൽ ്ിതഞ സേനഹാ 
ഭയെക പുറകാകുനു.” “അവിപുെക 
ഹി്്പതാരാ നാാ എെനിിലുാ 
േചാദിചാൽ അവൻ നമുെപ അേപക 
േതകകുനു; അവിപുനക നെമ 
േതകകുനുെവനു നമുകറിയാെമിിൽ, 
അവനിൽ നമുകക വിശ�ാപമുപക. . .  
അവനിൽ നിനക ഞങക ആ്ഗഹിച 
അേപകതക അവിപുനക നമുകുേവപി 
നൽതുാ എനക ഞങകകറിയാാ.” 
 
(7)  ്കിസതുവിന്െ സ്്നഹ ്മിന 
്ിനുഹ മ്പളവരി്ലയ് ഒഴുകു്മവഥ, 
്മു്ട 'സ�ന്ാ' പ്ി 
പൗ്ലവസി്്്പവ്ല, ്മു്ട 
സവക�വുഹ എനവനിരിയണഹ? 



 
ഞാൻ ്തിസ്ുവിേനാപുതൂെപ 
്തൂശികെപടിരികുനു; ഇനി 
ജദവികുന്ു ഞാനലത ്തിസ്ുവേ്് 
എനിൽ ജദവികുനു; ഇേപാക ഞാൻ 
ജഡകിൽ ജദവികുനേ്ാ എെന 
സേനഹിച് എനികു േവപി 
്െനകാൻ ഏലപിച്െതാപുക 
ൈദവപു്്ിലുറ വിശ�ാപകാലേ്് 
ജദവികുന്ു (ഗലാ്�ർ:2:20) 
 
ഹവദയകിലുറ ്തിസ്ുവി്െറ 
സേനഹമാ് നമുകാവശ�ാ. നമുെപ 
പ�യെക ്തൂശി്നാേതപത 
ആവശ�മാ്. നമുെപ പ�ാർത് 
്തിസ്ുവിൽ മുങുേമാക യഥാർത 
സേനഹാ പ�യേമവ ഉതവികുനു. 
അത ഒരു വിതാരേമാ േ്പരണേയാ 
അലത, മറിചക വിശുിദതരികെപട 
ഇചാശകിയുെപ ്ദരുമാനമാ്. അത 
വിതാരകിലലത, മറിചക മുഴുവൻ 
ഹവദയകി്െറയുാ ആതാവി്െറയുാ 
പ�ഭാവകി്െറയുാ 
പരിവർകനകിലാ്, അത 
പ�ാർത്കു മരിച് ൈദവകിനായി- 
ൈദവകിൽ ജദവികുനു. നമുെപ 
തർകാവുാ രകതനുാ നേമാത 
്െനകെന പമർപികാൻ 
ആവശ�െപപുനു. നമുെപ പ�യെക 
ൈദവകിനു തദഴെപപുകുത 
എന്ാ് അവിപുനക ആവശ�െപപുന 
പരമ ്പാാനമായ താര�ാ. 
തദഴപങലി്െറ ഈ ഘടകിേലകക 
വരുന്ുവെര നമുകക 
പേനാഷേകാെപേയാ 
ഉപേയാഗ്പദമാേയാ വിജയതരമാേയാ 
എവിെപയുാ, ഒനുാ 
്പവർകികുവാൻ തഴിയിലത.  
 
യഥാർത വിശുിദതരണാ 
വിശ�ാപിതെള ്തിസ്ുവിലുാ 
പരസപരാ ആർ്ദമായ 
പഹാനുഭൂ്ിയിലുാ ഒനിപികുനു. 
ഈ ഐത�് ്തിസ്ുവി്െറ 



സേനഹാ േപാെലയുറ 
സേനഹകി്െറ പമവിമായ 
്പവാഹങക ഹവദയങളിേലകക 
നിരനരാ ഒഴുകുനു, അത പരസപരാ 
സേനഹകിൽ വദപുാ മുേനാട് 
ഒഴുതിെതാേപ ഇരികുാ. 
 
(8) ്മു്ട 'സ�നഹ' സഹബനിട് 
മരിയുവവക ്വഹ തണരുമവ്ിയു്മവഥ, 
ആരവത ്മു്ട നൃദനാിന 
വസിയുകനുഹ മ്പളവ്ര സത�മവനുഹ 
സ്്നിയുവവക ്പവപതരവയുകനുഹ 
്ചെപന്? 
 
ഞാൻ ്തിസ്ുവിേനാപുതൂെപ 
്തൂശികെപടിരികുനു; ഇനി 
ജദവികുന്ു ഞാനലത ്തിസ്ുവേ്് 
എനിൽ ജദവികുനു; ഇേപാക ഞാൻ 
ജഡകിൽ ജദവികുനേ്ാ എെന 
സേനഹിച് എനികു േവപി 
്െനകാൻ ഏലപിച്െതാപുക 
ൈദവപു്്ിലുറ വിശ�ാപകാലേ്് 
ജദവികുന്ു 
(ഗലാ്�ർ:2:20) 
 
ൈദവഭകിയുെപ അപിസാനാ 
സേനഹമാ്. എനു്െനയായാലുാ, 
പേഹാദരേനാത നിപ�ാർതമായ 
സേനഹമിെലതിിൽ ഒരു മനുഷ�നുാ 
ൈദവേകാത ശുിമായ സേനഹാ 
താണികുവാൻ തഴിയിലത. എനാൽ 
മറ്റവെര സേനഹികാൻ 
്ശമികുന്ിലൂെപ നമുകക ഒരികലുാ 
ഈ ആതാവിെന ൈതവശെപപുകാൻ 
തഴിയിലത. നമുകക േവപത നമുെപ 
ഹവദയകിൽ വപികുന 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹമാ്. പ�യാ 
്തിസ്ുവിൽ ലയികുേമാക, സേനഹാ 
പ�്പിിമായി ഉതവികുനു. 
മറ്റവെര പഹായികാനുാ 
അനു്ഗഹികാനുമുറ േ്പരണ ഉറിൽ 
നിനക നിരനരാ ഉതവികുേമാക 
്തിസ്ദയ പ�ഭാവകി്െറ 
പമൂർണ് ൈതവരികുതയുാ 



പ�ർഗകിെല പൂര�്പതാശാ 
ഹവദയകിൽ നിറയുതയുാ മുഖകക 
െവളിെപപുതയുാ െചയ്ാ. 
 
(9)  വിക�വസാവന ്മഥ ആധവവിന 
ജണവിയു്മവഥ, ്കിടപ്പവകുന 
ആധവയ്ളവടു ്മഥ 
്വളി്പടു്ാകുന അ്്ക 
ബനളങളിന ആദ�്ാ് ഏതവത? 
 
ആതാവി്െറ ഫലേമാ: സേനഹാ, 
പേനാഷാ, പമാാാനാ, ദദർഘകമ, ദയ, 
പേരാപതാരാ, വിശ�സ്്, െപൗമ�്, 
ഇ്രിയജയാ; ഈ വെതകു 
വിേരാാമായി ഒരു ന�ായ്പമാണവുമിലത. 
(ഗലാ്�ർ:5:22-23) 
 
ൈദവാ നിങെള ഒരു ൈതെതാപക 
അപികുനുെവിിലുാ, വിശ�ാപേകാെപ 
അവ്െറ ുലമുറ ഭുജങളിൽ 
മുറുെത പിപിച്െതാറ്ത, താരണാ 
മറുതരകാൽ സേനഹേകാെപ, 
നശികുന ആതാകെള അവേനാത 
േചർകക നിർകുനു. ്തിസ് വഴിയുാ, 
പ്�ാവുാ, ജദവനുമാതുനു. അവെന 
അനുഗമികുത. ജഡെക 
പിനുപരുതയലത, ആതാവി്െറ 
പിനാെല നപകുത. അവൻ 
നപന്ുേപാെല നപകുത. ഇ്ാ് 
ൈദവഹി്ാ, നിങള്െപ 
വിശുിദതരണാ േപാലുാ. അവ്െറ 
മഹ്�കിനായി നിങള്െപ ജദവി്ാ 
നിലനിർകുനവ്െറ ഇഷാ െചയ്ത 
എന്ാ് നമക െചേയപ േജാലി. 
നിങക പ�യാ 
അാ�ാനികുതയാെണിിൽ, അത 
നിങകകക ഒനിനുാ 
്പേയാജനെപപുതയിലത. മറ്റവരുെപ 
നിയകായി അാ�ാനികുത, പ�നാ 
താര�ങകകായി അലപാ മാ്്ാ 
തരു്ുനവരായിരികുത, എലതാാ 
ൈദവകിനായി പമർപികുന്ിൽ 
തൂപു്ൽ ആതാർത് പുലർകുത, 
എങെനെയിിൽ എലതാാ അവ് 



പ�ദതാര�മാവുതയുാ അവ്െറ 
പമനമായ തവപയാൽ പതലവുാ 
പമവിമായി മപകി നൽതുതയുാ 
െചയ്ാ. 
 
(10) സ്്നാിന്െ ആധവവ ്മു്ട 
ഉളിന വരു്മവഥ, ഏതുവിധാിലുള 
്കിസതുസമവ് മവതൃകനിലവത ്മഥ 
ജ്ങളി്ലയ് എാി്ടരുനതിന 
വിജനിയുന്? 
 
്ദർെചകു എലതാവരുാ ഐതമ്�വുാ 
പഹ്ാപവുാ പേഹാദര്പദ്ിയുാ 
മനസലിവുാ വിനയുുിിയുമു 
റവരായിരിപിൻ. (1പേ്്ാസ: 3:8) 
 
്തിസ്ുവി്െറ മാ്വത മാ്്ാ 
ജനങളിൽ എകിേചരുന്ിൽ 
യഥാർത വിജയാ നൽതുാ. രകതൻ 
മനുഷ�രുെപ നി ആ്ഗഹികുന 
ഒരുവനായി അവരിൽ ഒരാെളേപാെല 
ഇപെപട്.  അവൻ അവേരാപു 
പഹ്ാപാ താണിച്, അവരുെപ 
ആവശ�ങക നിറേവറ്തയുാ 
അവരുെപ ആതവിശ�ാപാ േനപുതയുാ 
െചയ് േശഷാ “എെന അനുഗമികുത” 
എനക അവൻ അവേരാപു പറഞു. 
 
വ�കിപരമായ പരി്ശമകിലൂെപ 
ജനങളിേലകക അപുേകപ്ുപക. 
്പപാഗകി് തുറചക പമയാ 
നൽതുതയുാ വ�കിപരമായി 
മനുഷ�െന ശു്ശൂഷികുന്ിൽ 
തൂപു്ൽ പമയാ െചലവഴികുതയുാ 
െചയ്ാൽ തൂപു്ൽ ഫലങക 
താണാനാതുാ. ദരി്ദർകക ആശ�ാപാ 
നൽതുതയുാ, േരാഗിതെള 
പരിചരികുതയുാ, ദുഖി്െരയുാ 
പദഡി്െരയുാ ആശ�പിപികുതയുാ, 
അജാനിതെള ഉപേദശികുതയുാ, 
അനുഭവപരിചയമിലതാകവർകക 
ആേലാചനതക നൽതുതയുാ േവണാ. 
നാാ തരയുനവേരാെപാപാ തരയുതയുാ 
പേനാഷികുനവേരാെപാപാ 



പേനാഷികുതയുാ േവണാ. 
വാഗചാ്ുര�മുറവരായി, 
്പാർതനയുെപ ശകി 
മനപിലാകിയവരായി, 
ൈദവസേനഹകി്െറ ശകി എനിവ 
ഉറവർ ആയിരികുനുെവിിൽ, 
നമുെപ ഈ ്പവർകിതകകക 
ഫലമിലതാ്ിരികുവാൻ, തഴിയിലത. 
 
(11)  ്കിസതുവി്്്പവ്ല സ�നഹ 
നവഗമവകുന സ്്നഹ മ്പളവ്രവട 
്പകടിപിയവക ്വഹ 
്പവപതരവ്കകതി്വനി ്പവപി്യക 
വലിനതുഹ ്പധവ്്പ്തുമവന 
വവഗദാഹ ഏതവത? 
 
അവയാൽ അവൻ നമുകു 
വിലേയറിയ്ുാ അ്ിമഹകുമായ 
വാഗദകങള്ാ നലതിയിരികുനു. 
ഇവയാൽ നിങക േലാതകിൽ 
േമാഹകാലുറ നാശാ വിെടാഴിഞിട് 
ദിവ�പ�ഭാവകിനു 
തൂടാളിതളായികദരുവാൻ ഇപവരുനു. 
(2 പേ്്ാസ: 1:4) 
 
പരസപരാ സേനഹികുത ... ഈ 
സേനഹാ യഥാർതകിൽ 
വളർകിെയപുകുതയാെണിിൽ, എലതാ 
പരിമി്ിതള്ാ ഒനായി േചർനക 
അപരിമി്നായവനിൽ 
േത്രദതവ്മാതുാ.  മാനുഷദതമായ്ു 
മാനുഷദതമായ്ുമായി 
ഐത�െപപുതയുാ, എലതാവരുാ 
അനനമായ സേനഹകി്െറ 
ഹവദയവുമായി ുനികെപപുതയുാ 
െചയ്ാ. പരസപരാ 
വിശുിദതരികെപട സേനഹാ 
പവി്്മാ്. ഈ മഹകായ 
േവലയിൽ, ്തിസ്ുവിെന 
അനുഗമികുനവരുെപ പരസപര സ
േനഹാ - മനപിലാകിയ്ിേനകാക 
വളെര ഉയർന്ുാ, സിരവുാ, 
മര�ാദപരവുാ, നിപ�ാർതവുാ - ്തിസ
്ദയ ആർ്ദ്യുാ ്തിസ്ദയ ദയയുാ 



മര�ാദയുാ താകുപൂകികുതയുാ 
ൈദവകി്െറ ആലിാഗനകിൽ മനുഷ� 
പാേഹാദര�െക വർിിപികുതയുാ 
െചയ്ന്ാ്. ൈദവകി്െറ 
ുഹുമാനകിനുാ മഹ്�കിനുാ 
േവപി ഈ മഹിമതക 
്തിസ്�ാനിതക (്തിസ്ുവിെന 
അനുഗമികുനവർ) 
വളർകിെയപുകണാ. 
 
്തിസ്ു സേനഹിച്ുേപാെല 
സേനഹികുതെയനാൽ എലതാ 
പമയകുാ എലതായിപകുാ മവദുവായ 
വാകുതളാലുാ, പേനാഷവാനായുാ 
നിപ�ാർത്െയ െവളിെപപുകുത 
എന്ാ്. ഇത നൽതുനവർകക 
ഒനുാ നഷെപപാനിലത, മറിചക ഇവ 
ആതാവിെന ചുറിപറ്ന വലിെയാരു 
പൗരഭ�ാ പരകുനു. അവരുെപ 
പ�ാാദനാ ഒരികലുാ 
തണകാകാനാവിലത. അവ 
പ�ദതർകാവി് മാ്്മലത, ദാ്ാവിനുാ 
ഒരു അനു്ഗഹമാ്; അത അവനിൽ 
്പ്ി ്പവർകനാ 
െചയ്ുെതാപിരികുനു. പ�ർഗകിൽ 
നിനുാ ഉരുവായവനാ് ്ാൻ 
എന്ി്െറ   വിലേയറിയ 
െവളിെപപുകലാ് യഥാർത 
സേനഹാ, അത മറ്റവർകക 
വി്രണാ െചയ്ന്ിനു 
ആനുപാ്ിതമായി അ്ി്െറ പുഗനാ 
വർിിച്െതാപിരികുനു. 
 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹാ 
ആഴേമറിയ്ുാ ആതാർതവുമാ്, 
അത പ�ദതരികുന മനുഷ�രിൽ 
ആർകുാ ്പഞുവയകാൻ 
തഴിയാക ഒരു അരുവി േപാെല 
ഒഴുതുനു. അവ്െറ സേനഹകിൽ 
പ�ാർത്യിലത. പ�ർഗകിൽ ജനിച 
ഈ സേനഹാ ഹവദയകിൽ 
നിലനിൽകുന ഒരു ്്�മാെണിിൽ, 
പവി്്മായ ുനകിൽ നമുകക 
ഏറവുാ ്പിയെപടവേരാത മാ്്മലത, 



നമക പമർകാ പുലർകുന 
എലതാവേരാപുാ അത പ�യാ 
െവളിെപപുകുാ. െചറിയ താര�ങളിൽ 
േപാലുാ ്ശി നൽതാനുാ ഇളവുതക 
നൽതാനുാ ദയയുെപ ്പവവകിതക 
െചയാനുാ ആർ്ദവുാ പ്�വുാ 
േ്പാതാഹജനതവുമായ വാകുതക 
പാപാരികാനുാ ഇത നെമ നയികുാ. 
പഹ്ാപകിനായി ഹവദയാ 
താാഷികുനവേരാത പഹ്പികാൻ 
ഇത നെമ നയികുാ. 
 
പമകി്െറ ശകി അനദ്ിയിേലകു 
നയികുെമനക ഞാൻ മനസിലാകുനു; 
ൈപന�ങള്െപ ശകി 
േവദനിപികുന്ുമാ്, പേക 
സേനഹകി്െറ ശകി നിയകക 
താരണമാതുാ. അ്ിനാൽ, ഈ ശകി 
എ്െറ ജദവി്കിൽ വരുവാൻ ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
സേനഹാ ഒരു േ്പരണയലത, മറിചക േയശു 
വാഴുനിപകക മാ്്ാ നിലനിൽകാൻ 
തഴിയുന ഒരു ൈദവദത ് ക�മാ് 
അെ്നു ഞാൻ മനസിലാകുനു. 
മാനപാനരാ വരാക ഹവദയകിൽ നിനക 
അത ഉതവികാേനാ ്പതപിപികാേനാ 
തഴിയിലത. അ്ിനാൽ സേനഹകി്െറ 
നാഥനായ ്തിസ്ു എ്െറ ജദവി്കിൽ 
പരമമായ വാഴച നപകണെമനക ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 



്തിസ്ുവി്െറ സേനഹാ എ്െറ 
ഹവദയകിൽ വാഴാൻ എ്െറ 'ഞാൻ' 
എന ഭാവാ ്തൂശികെപപണെമനക ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനു. അങെന എ്െറ 
ജദവി്ാ ്തിസ്ുവിൽ മുങുതയുാ 
യഥാർത സേനഹാ പ�യേമവ 
ഉതവികുതയുാ െചയ്ന 
വിശുിദതരികെപട ഒരു ഇചയകായി 
ഞാൻ ്പാർതികുതയുാ െചയ്നു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
എ്െറ ഒരു തയാൽ ൈദവകി്െറ 
ുലമുറ തരങളിൽ മുറുെത 
പിപുകുവാനുാ; മറുൈതെതാപു 
നശിച്േപാതുന ആതാകെള 
സേനഹേകാെപ നിരനരാ 
പിപികുവാനുാ ആവശ�മായ ൈദനാദിന 
േുാാ�കിനുാ വിേവതകിനുാ േവപി 
ഞാൻ ്പാർതികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 



 

 
അദ�വനഹ 16 
എങ്് 

സ്്നിയണ്മനതി്ുള 
്കിസതുവിന്െ മവതൃക 

 
(1) മ്പളവ്ര എങ്് 
സ്്നി്യണഹ എനുളതി്ു, 
്കിസതുവി്ലയു ആകർഷി്യണഹ 
എനുളതി്ുഹ ഉദവനരണമവനി 
്്വ്യക് ആ്ര? 
 
അ്ിനായിടേലതാ നിങെള 
വിളിചിരികുന്ു. ്തിസ്ുവുാ 
നിങകകു േവപി തഷാ അനുഭവിച്, 
നിങക അവ്െറ താൽച്വപു 
പിനുപരുവാൻ ഒരു മാ്വത െവേചച് 
േപായിരികുനു: (1 പേ്്ാസ:2:21) 
 
നെമ നി്�മായി പമനർ 
ആേകപ്ിനായി നമുെപ 
യജമാനനായ േയശു നമുകക േവപി 
ദരി്ദനായികികദർനു: നമുകക 
ജദവനുാ, നി്�ജദവനുാ ലഭികുവാൻ 



േവപി അവൻ മരിച്. അവ്െറ 
മാ്വത പിനുപരാൻ നാാ 
്യാറാേതപ്േലത? അവൻ 
നമുകുേവപി െചയ്്ുേപാെല 
മറ്റവർകക േവപി തഴിയുന്്യുാ 
െചയ്ത. അങെന െചയ്േമാക, 
നമുെപ പ�ഭാവാ അചപകാ 
പാലികുതയുാ തൂപു്ൽ 
ഉന്മായികദരുതയുാ, നമുെപ 
വിശ�ാപാ തൂപു്ൽ ശകമാവുതയുാ 
നമുെപ ഉതാഹാ തൂപു്ൽ സിരവുാ 
ആതാർതവുമായികദരുതയുാ, 
ൈദവേകാപുാ പ്�േകാപുാ, ്തിസ്ു 
ആർകു േവപി മരിേചാ അവേരാപുാ 
ഉറ സേനഹാ വർിികുതയുാ, 
്തലമായുറ നമുെപ അി�ാനകാൽ 
വിലെപട ആതാകക രകയിേലകു 
നപകെപപുതയുാ െചയ്ാ. 
ആതാകെള ്തിസ്ുവിേലകക 
ആതർഷികാൻ ്ശമികുന്ിേനകാക 
വലു്ുാ ആതർഷതവുമായ ഏ്ു 
േവലയിലാ് നമുകക ഏർെപപുവാൻ 
തഴിയുത? അാിതാ 
പഠിപ്റവെരകാേളാ, 
വാഗചാ്ുര�മുറവെരകാേളാ, 
പമനെരകാേളാ ഈ േവല 
എേപാഴുാ ്ുപർമാനമായി 
വിജയതരമായി െചയ്നത 
പാാാരണകാരായ പുരുഷിാരുാ 
സ്്ദതള്മാ്, ഇവെരേപാെലയുറ 
വിശ�സരാൽ ഈ േവല ഏറവുാ 
ലാളി്�കിൽ നിറേവറെപപുനു. 
അങെന ്തിസ്ുവിിേലകു 
എകിേചരുന ഒരു ആതാവ ഒരു 
ൈപന�െക ്തിസ്ുവി്െറ 
േപവനകിേലകക െതാപുവേനകാാ. 
എനാൽ ഓേരാ േവലകാരനുാ 
പരിജാനകിനുാ ശകികുാ േവപി 
േയശു്തിസ്ുവിെന പൂർണമായുാ 
നിരനരാ ആ്ശയികണാ.  
 
(2) മ്പളവരുമവനി ്മുയുള ബനഹ 
എങ്് ആനിരിയണ്മനവത തന്െ 



മവതൃകനിലൂ്ടനുഹ, ജണവിതാിലൂ്ടനുഹ 
്കിസത  ു്മ്ള പഷിപിട്? 
 
നിങക ് മിൽ ് മിൽ സേനഹിേകണാ 
എനു പു്ിേയാരു തലപന ഞാൻ 
നിങകകു ് രുനു; ഞാൻ നിങെള 
സേനഹിച്ുേപാെല നിങള്ാ ് മിൽ 
്മിൽ സേനഹിേകണാ എനു ് േന. 
(േയാഹനാൻ :13:34) 
 
േയശു അവെര സേനഹിച്ുേപാെല 
അവരുാ പരസപരാ സേനഹികുവാൻ 
േയശു ്്െറ ആദ� ശിഷ�ിാേരാത 
തലപിച്. അങെന മഹ്�കി്െറ 
്പ്�ാശയായ ്തിസ്ു ്ങള്െപ 
ഉറിൽ ഉരുവാകെപട് എനക അവർ 
േലാതകിനു പാക�ാ 
വഹിേകണമായിരുനു. “നിങക 
്മിൽ ്മിൽ സേനഹിേകണാ 
എനു പു്ിേയാരു തലപന ഞാൻ 
നിങകകു ്രുനു; ഞാൻ നിങെള 
സേനഹിച്ുേപാെല നിങള്ാ ്മിൽ 
്മിൽ സേനഹിേകണാ എനു ്േന.” 
(േയാഹനാൻ:13:34). പാപാരികുന 
പമയകക ഈ വാകുതക, 
ശിഷ�ിാർകക മനസിലാകാൻ 
തഴിഞിലത; എനാൽ ്തിസ്ുവി്െറ 
തഷപാപുതകകക അവർ പാക�ാ 
വഹിച്ിനുേശഷാ, ്തിസ്ുവി്െറ 
്തൂശദതരണകിനുാ 
പുനരുതാനകിനുാ 
പ�ർഗാേരാഹണകിനുാ േശഷാ, 
െപനെതാസ്ു നാളിൽ 
പരിശുിാതാവ അവരുെപേമൽ 
ഇറങി വനേശഷാ, ൈദവ 
സേനഹെകപറിയുാ, അവർകു 
പരസപരാ ഉപായിരിേകപ ആ 
സേനഹകി്െറ നിലവാരവുാ 
എനായിരിേകണെമനുറ വ�കമായ 
ഒരു ാാരണ അവർകുപായി. 
അേപാക േയാഹനാൻ ്്െറ പഹ 
ശിഷ�ിാേരാപു ഇങെന പറയുനു: 
“അവൻ നമുകുേവപി ്്െറ ജദവെന 
പമർപിച്ിലൂെപ ൈദവകി്െറ 



സേനഹാ നാാ മനസിലാകുനു; 
ആതയാൽ പേഹാദരിാർകുേവപി 
നാമുാ നമുെപ ജദവൻ പമർപികണാ.” 
 
ൈദവാ ്്െറ ലക�കി്െറ 
പുേരാഗ്ികായി മനുഷ�െര 
ആ്ശയിേകപ്ി്െറ ആവശ�മിലത. 
അവനു ദൂ്ിാെര ്്െറ 
പ്�കി്െറ സാനപ്ിതളാകി 
അയകാമായിരുനു. അവൻ പ�നാ 
ഇഷേകാെപ പദനായിയിൽ നിനക 
ന�ായ്പമാണാ ്പഖ�ാപിച്ുേപാെല, 
്്െറ ഹി്ാ അറിയികാമായിരുനു. 
എനാൽ നമിൽ നിയുെപ മേനാഭാവാ 
വളർകിെയപുകുന്ിനായി, ഈ േവല 
െചയാൻ മനുഷ�െര അവിപുനക 
്ിരെഞപുകു. 
 
മറ്റവരുെപ നിയകുേവപിയുറ 
ഓേരാ ്�ാഗവുാ ദാ്ാവി്െറ 
ഹവദയകി്െറ നിഷതളി്ാ 
മേനാഭാവെക ശകിെപപുകുതയുാ 
േലാതകി്െറ വദെപപുപ് 
താരനുമായി അവെന തൂപു്ൽ 
അപുപികുതയുാ െചയ്ാ. അവൻ 
“പമനനായിരുനിട്ാ, അവ്െറ 
ദാരി്ദ�കാൽ നെമ പമനരാ 
േകപ്ിനായി, നമുെപ നിമികാ 
ദരി്ദരായികദർനു.” നെമ 
പവഷിച്ി്െറ ദിവ� ഉേദശ�ാ നാാ 
നിറേവറ്േമാക മാ്്േമ ജദവി്ാ 
നമുകക അനു്ഗഹപൂർണാ 
ആവുതയുറു. മനുഷ�ർകക ൈദവാ 
നൽതിയ എലതാ നലത ദാനങള്ാ, 
ൈദവകി്െറ ഇഷാ ഈ ഭൂമിയിൽ 
നിവർകികുവാൻ േവപി ്്െറ 
പഹമനുഷ�രുമായി പിുവയകുനിലത 
എിിൽ ശാപാ മാ്്േമ 
നൽതുതയുറു.   
 
(3)  ്മുയ് അവ്്വടുള ബനാിന്െ 
ഏ്വുഹ വലിന ്തളിവവനി 
്ലവകാി്ു ്വളി്പടു്മനു ്കിസതു 
പെഞിരിയുന് എനവത? 



 
നിങകകു ് മിൽ ് മിൽ സേനഹാ 
ഉെപിിൽ നിങക എ്െറ ശദഷ�ിാർ 
എനു എലതാവരുാ അറിയുാ. 
(േയാഹനാൻ :13:35) 
 
മഹാിാരായ അാ�ാപതരുെപ 
പിൻഗാമിതക അവരുെപ 
അാ�ാപതരുെപ പവിേശഷ്തക 
്പ്ിഫലിപികുനു. േയശുവി്െറ 
്പാാന ഗുണങളിെലാനാ് സേനഹാ. 
്പവർകിയിലൂെപയുറ 
സേനഹകി്െറ ്പാേയാഗിത 
്പതപനമായിരുനു േയശുവി്െറ 
ജദവി്ാ. േയശുവി്െറ ശിഷ�ിാർ 
ആയിരുനവർ േയശുവിെനേപാെല 
സേനഹാ ്പദചശിപികുനവർ 
ആതുേമാക ്ങള്െപ 
യജമാനനുമായി അവർകുറ 
ദവൗമായ ുനെക വ�കമാകുാ. 
്പവർകിതെളകാക സേനഹമാ് 
്തിസ്�ാനിെയ അപയാളെപപുകുനത. 
 
ഈ സേനഹാ അവരുെപ 
ശിഷ�ക�കിൻ്കെറ െ്ളിവാ്. 
“നിങക അേന�ാന�ാ 
സേനഹികുനുെവിിൽ നിങക 
എ്െറ ശിഷ�ിാരാെണനക എലതാവരുാ 
അറിയുാ” എനക േയശു പറഞു. 
ുല്പേയാഗകിലൂെപേയാ 
പ�ാർത്ാൽപര�കിലൂെപേയാ 
അലതാെ്, സേനഹകാൽ, മനുഷ�ർ 
പരസപരാ ുനികെപടിരികുേമാക, 
എലതാ മനുഷ� പ�ാാദനകിനുാ 
അ്ദ്മായ ഒരു പ�ാാദനകി്െറ 
്പവർകനാ അവർ ്പദർശിപികുനു. 
ഈ ഐത�ാ എവിെപ 
നിലനിൽകുേനാ, അവിെപ 
ൈദവകി്െറ ്പ്ിചായ 
മനുഷ�രാശിയിൽ 
പുനസാപികെപപുനു എനക 
െ്ളിയികെപപുതയുാ, ജദവി്കി്െറ 
ഒരു പു്ിയ ്ക�ാ സാപികുതയുാ 
െചയ്നു. ്ിിയുെപ അമാനുഷിത 



ശകിതെള േനരിപാൻ ൈദവിത 
പ�ഭാവകിൽ ശകിയുെപനുാ, 
ൈദവതവപ പ�ാഭാവിത ഹവദയകിൽ 
അനർലദനമായ പ�ാർത്െയ 
തദഴെപപുകുനുെവനുാ ഇത 
താണികുനു. 
 
സേനഹകി്െറ അഭാവാ േപാെല 
പഭയുെപ പ�ാാദനെക 
ദുർുലെപപുകുന ഒനുാ ്െനയിലത. 
നമുെപ പ�ഭാവവുാ നമുെപ 
ജദവി്വുമായി വിശ�ാപാ എങെന 
്പാവർകദതമാതുനു എനക താണാൻ 
േലാത ജന് നമെള േനാകുനു. 
്തിസ്ുവി്െറ പാദവശ�കിേലകക 
നാാ മാറുതയാെണിിൽ, അത നമുെപ 
ഹവദയങളിൽ വിശുിദതരണകി്െറ 
ഫലമുപാകുനുേപാ എനക അവർ 
നിരദകികുനു. നമുെപ ജദവി്കിെല 
എലതാ ൈവതല�ങള്ാ, നമുെപ 
്പവർകനങളിെല എലതാ 
െപാരുകേകപുതള്ാ തെപകാൻ 
അവർ പാാാ ്ായാറായിരികുനു. 
നമുെപ വിശ�ാപെക നിരികാൻ 
നമക ഒരു അവപരവുാ നൽതരുത. 
{പിഎാെത 153} 
 
(4)  സത�മവനി ൈദവസ്്നഹ ്മിന 
അ്ുഭവിയു്മവഥ, ്ലവക്ാവട ്വഹ 
എനവത ്പതിഫലിപിയുന്? 
 
അങെന ് േന മനുഷ�ർ നിങള്െപ നലത 
്പവവകിതെള തപു, പ�ർഗസനായ 
നിങള്െപ പി്ാവിെന 
മഹ്�െപപുേകപ്ിനു നിങള്െപ 
െവളിചാ അവരുെപ മുമിൽ 
്പതാശികെട. (മകായി:5:16) 
 
ൈദവാ നമുകു പമവിമായി 
നൽതിയിട്റ സേനഹവുാ 
ആർ്ദ്യുാ മറ്റവർകക പതർനു 
നൽതുന്ിലൂെപ, നമിെല െവളിചെക 
്പതാശികുവാൻ നാാ അനുവദികണാ. 
ൈദവകി്െറ എലതാ ദാനങള്ാ 



ഏറവുാ നലത്ിനായി നാാ 
ഉപേയാഗികുന്ിലൂെപ നിയുെപ 
വിളനിലമാകി മാറണാ. 
ൈദവകി്േറ്ലതാക ഒനുാ നമുകക 
ൈദവകിനു നൽതാൻ തഴിയിലത, 
പേക നമുകക ചുറ്ാ തഷ്തക 
അനുഭവികുനവെര പഹായികാൻ 
തഴിയുാ. ഈ ജദവി്കിൽ 
ആവശ�മായിരികുനു ഭൗ്ദത 
വസ്ുകെള നമുകക അവർകക 
നൽതാൻ തഴിയുാ, അേ്ാെപാപാ, 
ൈദവകി്െറ അതു്തരമായ 
സേനഹെകകുറിചക അവേരാത 
പാപാരികുവാനുാ നമുകക തഴിയുാ. 
 
ൈദവകിൽ വപികുനവൻ 
സേനഹകിൽ വപികുനു. നമുെപ 
പ�ർഗദയപി്ാവി്െറ സേനഹവുാ 
ആർ്ദ്യുാ അനുഭവിചറിഞവർ, 
എവിെപ േപായാലുാ ആ പേനാഷവുാ, 
െവളിചവുാ ്പതാശിപികുനവർ 
ആയിരികുാ. അവരുെപ പാനിാ�വുാ 
പ�ാാദനവുാ അവരുെപ സേനഹി്ർകു 
മാുരമുറ പുഷപങള്െപ 
പുഗനമായിരികുാ, താരണാ അവ 
ൈദവേകാപുാ പ�ർഗേകാപുാ 
ുനെപടിരികുനു, പ�ർഗകി്െറ 
വിശുിിയുാ ഉന്മായ പൗരര�വുാ 
അവരുെപ പ�ാാദനകിൽ 
െതാപുവരുന എലതാവരുമായുാ 
അവയിലൂെപ ആശയവിനിമയാ 
നപകുനു. ഇത അവെര 
േലാതകി്െറ െവളിചവുാ, ഭൂമിയുെപ 
ഉപ്ാ ആകി മാറ്നു. അവർ 
്ദർചയായുാ, മരണെകയലത; 
ജദവി്െക ജദവനായി 
ആപ�ദികുനവരാ്. {MYP 363} 
 
(5)  ൈദവാിന്െ ആധവവി്വന 
എഴുത്പ്തുഹ, ്ലവകഹ 
്വളി്പടുാിന അവന്െ ്നനുഹ 
കരുണനുഹ അടങിന എനി്ലയവത 
്കിസതു ത്ന അ്ുഗമിയുന 
ഓ്രവരുാ്രനുഹ വിളിയുന്? 



 
ഞങള്െപ ഹവദയങളിൽ 
എഴു്ിയ്ായി പതലമനുഷ�രുാ 
അറിയുന്ുാ വായികുന്ുമായ 
ഞങള്െപ പ്്ാ നിങക ് േന. 
ഞങള്െപ ശു്ശൂഷയാൽ ഉപായ 
്തിസ്ുവിൻ പ്്മായി നിങക 
െവളിെപപുനുവേലതാ. അ്ു 
മഷിെതാപലത, ജദവനുറ ൈദവകി്െറ 
ആതാവിനാൽ അേ്്. തലപലതയിൽ 
അലത, ഹവദയെമന മാാപപലതയിൽ 
്േന എഴു്ിയിരികുന്ു. (2 
െതാരിന�ർ:3:2-3) 
 
തർകാവി്െറ നിയുാ തരുണയുാ 
ഭൂമിയിൽ ്പദർശിപികുന 
്തിസ്ുവി്െറ ്പ്ിനിാിതക 
ആയിരികാനാ് നെമ 
ൈദവമകളായി വിളിചിരികുനത. 
പി്ാവി്െറ യഥാർത പ�ഭാവാ 
േയശു നമുകക െവളിെപപുകി 
യിരികുന്ു േപാെല, ്തിസ്ുവി്െറ 
സേനഹാ എെനനക അറിയാക 
േലാതകിനു നാാ െവളിെപപുകണാ. 
േയശു പറഞു: “നദ എെന 
േലാതകിേലകു അയച്ുേപാെല 
ഞാൻ അവെരയുാ േലാതകിേലകു 
അയചിരികുനു.” “നദ എെന 
അയചിരികുനു എനുാ നദ എെന 
സേനഹികുന്ുേപാെല അവെരയുാ 
സേനഹികുനു എനുാ േലാതാ 
അറിവാൻ, നാാ ഒനായിരികുന്ു 
േപാെല അവരുാ ഒനാേതപ്ിനു 
ഞാൻ അവരിലുാ നദ എനിലുമായി 
അവർ ഐത�കിൽ ്ിെതഞവരാ 
യിരിേകപ്ിനു ്െന 
(േയാഹനാൻ:17:18,23). 
അെപാസ്ലനായ പൗേലാസ 
േയശുവി്െറ ശിഷ�ിാേരാപു 
പറയുനു, “ഞങള്െപ ശു്ശൂഷയാൽ 
ഉപായ ്തിസ്ുവിൻ പ്്മായി 
നിങക െവളിെപപുനുവേലതാ,” 
“പതലമനുഷ�രുാ അറിയുന്ുാ 



വായികുന്ുമായ ഞങള്െപ പ്്ാ 
നിങക ്േന." (2െതാരിന�ർ:3: 3,2). 
 
്്െറ ഓേരാ മകെളയുാ േയശു 
േലാതകി്െറ പ്്മായി 
അയയകുനു. നിങക ്തിസ്ുവി്െറ 
അനുഗാമിയാെണിിൽ, നിങക 
്ാമപികുന തുപുാുാ, ്ഗാമാ, 
െ്രുവ എനിവയിേലകക അവൻ 
നിങെള ഒരു പ്്മായി അയയകുനു. 
നിങളിൽ വപികുന േയശു, ്െന 
പരിചയമിലതാകവരുെപ ഹവദയേകാത 
പാപാരികാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
ഒരുപേക അവർ ൈുുിക 
വായികുനവരാകിലത, അെലതിിൽ 
അ്ി്െറ േപജുതളിലൂെപ അവേരാത 
പാപാരികുന ൈദവശബാ 
േതകകുനവർ ആതിലത; ൈദവകി്െറ 
്പവവകിതളിലൂെപ അവർ 
ൈദവസേനഹാ താണുനവരുാ ആതിലത. 
എനാൽ നിങക േയശുവി്െറ ഒരു 
യഥാർത ്പ്ിനിാി ആെണിിൽ, 
നിങളിലൂെപ അവർ അവ്െറ 
നിയിൽ ചിലത മനസിലാകാൻ 
ഇപയാകുതയുാ േയശുവിെന 
സേനഹികാനുാ േപവികാനുാ 
അവെന േനപുന്ിൽ വിജയികുതയുാ 
െചയ്ാ. 
 
(6) ്കിസതു ്ചയതതു്പവ്ല 
മ്പളവ്രവട സ്്നാിന്െ 
്പവർാി ്വളി്പടുാവാ 
വിക�വസാിന്െ അവസ എനവത? 
 
അങെന വിശ�ാപവുാ 
്പവവകിതളിലതാക്ായാൽ പ�്െവ 
നിർജദവമാതുനു. (യാേകാബ: 2:17) 
 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹാ 
േപാെയയുറ സേനഹാ ്്െറ 
പേഹാദരിാേരാപു താട്വാൻ 
തഴിയാക ഒരു മനുഷ�് 
നി്�ജദവനിേലകക വിശ�ാപാ 
അർപികാൻ തഴിയുെമനക തരു്ുനത 



ഏറവുാ വലിയ്ുാ മാരതമായ്ുമായ 
വഞനയാ്. ൈദവെകയുാ 
അയൽകാരെനയുാ സേനഹികുനവൻ 
െവളിചവുാ സേനഹവുാ െതാപക 
നിറഞിരികുനു. ൈദവാ അവനിലുാ 
അവ്െറ ചുറിലുാ ഉപക. ്തിസ്ു 
എലതാവർകുാ േവപി 
മരിച്ിനാലാ് ്തിസ്�ാനിതക 
ചുറ്മുറവെര വിലേയറിയ 
ആതാകളായി തപു 
സേനഹികുന്ു. സേനഹമിലതാക 
്തിസ്�ാനി എെനാനിലത; “ൈദവാ 
സേനഹമാതുനു”, “അവ്െറ 
തലപനതക ്പമാണിചാൽ നാാ 
അവെന അറിയുനു എനു നാാ 
അറിയുനു. “ഞാൻ അവെന 
അറിയുനു, അവ്െറ തലപനതെള 
്പമാണികുനിലത” എനു പറയുനവൻ 
തറനാ്, പ്�ാ അവനിൽ ഇലത.” 
 
“നിങക ്മിൽ ്മിൽ 
സേനഹിേകണാ എനു പു്ിേയാരു 
തലപന ഞാൻ നിങകകു ്രുനു; 
ഞാൻ നിങെള സേനഹിച്ുേപാെല 
നിങള്ാ ്മിൽ ്മിൽ 
സേനഹിേകണാ എനു ്േന. നാാ 
പ�ർഗകിേലകക ്ിരിെത നൽേതപ 
ഫലാ ഇ്ാ്.   
 
(7)   സ്്നാിന്െ താ�ഹ 
ആധവവിന ബനിടിരിയുനവരവനി, 
്കസിതുവിന്െ മവതൃക ്ലവകാി്ു 
്വളി്പടുാുനവരിന ൈദവഹ 
സ്നവഷിയുന രകു വിധങഥ 
ഏ്തലതവഹ? 
 
നി്െറ ൈദവമായ യേഹാവ രകികുന 
വദരനായി നി്െറ മേി� ഇരികുനു; 
അവൻ നിനിൽ അ്�നാ പേനാഷികുാ; 
്്െറ സേനഹകിൽ അവൻ 
മിപാ്ിരികുനു; േഘാഷേകാെപ 
അവൻ നിിൽ ആനരികുാ. 
(െപഫന�ാവ: 3:17) 
 



്തിസ്ുവി്െറ തവപയാൽ ഈ 
േലാതകിൽ വചക ആദ�േമ 
്ങെളകെന ശുിദതരികുതയുാ 
്തിസ്ുവി്െറ മാ്വത 
പിനുപരുനകിലൂെപ 
വിശുിിാരായികദരുതയുാ 
െചയ്വെര അലതാെ് ആെരയുാ 
ൈദവാ പ�ർഗകിേലകക 
െതാപുേപാവുതയിലത. ്തിസ്ുവി്െറ 
സേനഹാ ആതാവിൽ നിലനിൽകുന 
ഒരു ്ക�മാതുേമാക, നാാ 
്തിസ്ുവിേനാെപാപാ ൈദവകിൽ 
മറഞിരികുനുെവനക നാാ 
മനസിലാകുാ. 
 
്പാർതനയിലൂെപയുാ 
ജാ്ഗ്യിലൂെപയുാ 
സേനഹകിലൂെപയുാ ്തിസ്ുവി്െറ 
്പവവകിതക െചയ്നവർകക മാ്്േമ 
രകി് ഗണങള്െപ തൂടകിൽ 
പേനാഷികാൻ തഴിയൂ. ്്െറ 
്പിയെപട പു്്്െറ പ�ഭാവാ 
എ്്യുാ പൂർണമായി ്്െറ 
ജനകിൽ നിവർകിച് താണുനുേവാ, 
അ്്യകുാ അാിതാ അവേരാപുറ 
അവ്െറ പാ്വപ്ിയുാ ആനരവുാ 
വർിികുനു. ൈദവവുാ പ�ർഗദയ 
ദൂ്ിാരുാ പേനാഷ ഗാനങക 
ആലപിച് അവരുെപ ്പവർകിയിൽ 
പേനാഷിപികുനു. 
 
(8) ഈ വവക�ാിന്െ ഒടുവിലവനി 
്ചവദിടിരിയുന ഏതു ്ചവദ�മവത, 
ഒരുവക തന്െ സ്നവദരനവ്രവട 
്കിസതുവിന്െ സ്്നഹ ്പവ്ല 
സ്്നഹ ്പകടിപിയവ്ത 
്ിത�ജണവ്ി്ലയു ്പത�വക 
വയയുനതിന്െ ദൗർഭവഗ�കരമവന 
അവസ വിവരിയുന്? 
 
എനാൽ ഈ േലാതകിെല 
വസ്ുവതയുറവൻ ആെരിിലുാ 
്്െറ പേഹാദരനു മുട്റ്ു തപിട് 
അവേനാപു മനസലിവു താണികാഞാൽ 



ൈദവകി്െറ സേനഹാ അവനിൽ 
എങെന വപികുാ? (1േയാഹനാൻ :3:17) 
 
യഥാർത വിശുിദതരണാ, ആർ്ദമായ 
പഹ്ാപകി്െറ ുനങളിലൂെപ 
വിശ�ാപിതെള ്തിസ്ുവിേലകുാ 
പരസപരവുാ ഒനിപികുനു. 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹഹകി്െറ 
നിലയകാക ്പവാഹാ 
ഹവദയങളിേലകക ഒഴുതുവാൻ ഈ 
ുനാ താരണമാതുനു, ആ സേനഹാ 
വിശ�ാപിതക ്മിലുറ പരസപര 
സേനഹകിലൂെപ ്ുപർനുാ 
നിലയകാെ് ഒഴുതിെതാേപയിരികുാ.  
 
അവ്െറ സേനഹാ, കമ, 
നിപ�ാർത്, നി എനിങെന 
എലതാവരുാ ൈതവരിേകപ 
അനിവാര�മായ ഗുണങളിൽ 
്തിസ്ുവി്െറ പ�ഭാവകി്െറ 
പൂർണ്െയയുാ 
അപയാളെപപുകിയിരികുനു. 
ഹവദയപൂർവാ നി 
്പവർകികുന്ിലൂെപ ഈ ഗുണങക 
േനപിെയപുകാൻ തഴിയുാ. 
 
(9) ്കിസതുവി്് സ്്നിയുകനുഹ, 
ആധണനമവനി ്ഷ്പ്വ്ര 
രകിയുകനുഹ ്ചെപനവർയ് എന് 
മവതൃകകളപഹ, പദവികളപഹ, 
അധികവരങളപമവത ്കിസതു 
്നകുന്? 
 
ആതയാൽ നിങക പുറെപട്, 
പി്ാവി്െറയുാ പു്്്െറയുാ 
പരിശുിാതാവി്െറയുാ നാമകിൽ 
സനാനാ തഴിപിച്ാ ഞാൻ നിങേളാപു 
തലപിച്ു ഒെകയുാ ്പമാണിപാൻ 
്കവണാ ഉപേദശിച്ാെതാപു 
പതലജാ്ിതെളയുാ 
ശിഷ�രാകിെകാകവിൻ; ഞാേനാ 
േലാതാവപാനേകാളാ എലതാനാള്ാ 
നിങേളാപുതൂെപ ഉപു” എനു 



അരുളിെചയ്ു. (മകായി:28:19-20) 
 
്തർന അവസയിൽ ആയിരുന 
േലാതെക, ്്െറ നി്�മായ 
തരുണയാൽ േയശു േനാകി. 
മനുഷ�രാശിെയ പിപികുവാനുാ 
ഉയർകാനുാ േവപി അവൻ പ�യാ 
മനുഷ�നായികികദർനു. 
താണാെ്േപായ്ിെന തെപകി 
രകികുവാനാ് അവൻ വനത. 
മനുഷ�െന വദെപപുേകപ്ിനായി 
അവ്െറ ദുരി്കി്െറയുാ 
തഷ്യുെപയുാ ആഴാ വെരയുാ 
അവൻ ഇറങിെചനു, മനുഷ�ൻ 
ആയിരുന അെ് അവസയിൽ 
അവെന എപുകുയർകി, 
മലിന്തളാൽ തളിി്നുാ, 
അാപ്ിചവനുാ, പാപകാൽ 
നദ്ിെതടവനുാ, 
വിശ�ാപപരി്�ാഗകാൽ 
പാകാനുമായി ഐത�െപപുതയുാ, 
െചയ്ിരുന അവെന 
അ്ിൽനിെനലതാാ ഉയർകി 
പിാഹാപനകിലിരുകി. എനാൽ 
“അവൻ പരാജയെപപുതേയാ 
നിരുതാഹെപപുകുതേയാ െചയിലത” 
എനക അവെനകുറിചക എഴു്ിയിട്പക. 
അവൻ പ�യാ ്�ജികുന്ി്െറയുാ 
ആത്�ാഗകി്െറയുാ പാ്യിലൂെപ 
യാ്്െചയ്ു, അവെന അനുാാവനാ 
െചയ്ന നാാ പിനുപേരപകിനു ഒരു 
ഉകമ ഉദാഹരണാ നൽതുതയുാ 
െചയ്നു. 
 
േയശു െചയ്്ുേപാെല നാാ 
്പവർകികണാ, നമുെപ 
പ�ാർതമായ പേനാഷങളിൽ നിനക 
പിിാറുത, പാകാ്െറ 
്പേലാഭനങളിൽ നിനക പിനിരിയുത, 
പുഖപൗതര�ങക ്�ചികുത, 
പ�ാർത്െയ െവറുകുത, അങെന 
നഷെപടവെര അേന�ഷിചക 
രകികാനുാ ആതാകെള ഇരുടിൽ 
നിനക െവളിചകിേലകക - 



ൈദവസേനഹകി്െറ 
പൂര�്പതാശകിേലകക 
െതാപുവരാനുാ പരി്ശമികുനവർ 
ആവുത. പുറെപടക, എലതാ 
പവഷിതേളാപുാ പുവിേശഷാ 
്പപാഗികാൻ നമെള 
നിേയാഗിചിരികുനു. ്തിസ്ുവി് 
പാപകമ നൽതുവാനുാ പ�ഭാവങെള 
രൂപാനരെപപുകുവാനുാ, 
ആതാവിെന അവിപുെക നദ്ിയുെപ 
വസ്്കാൽ അണിയികുവാനുാ, 
പാപിതെള ൈദവകി്െറ ഹവദയാ 
എനാെണനക അറിയികുവാനുാ ഉറ 
പദ�ാർകമാനാ വിളിചക പറയുവാനുാ,  
ൈദവേകാത േചർനക ഒരു നലത 
്ഗഹവിചാരതനായി ്ദരുവാൻ 
അവെര പരിശദലിപികാനുാ േവപി 
നമെള നിേയാഗിചിരികുനു. 
 
(10) ്വഹ ്കിസതുവിന വസിയു്മവഥ, 
എനി്ു്വകിനവത അവിടുന്, 
മ്പളവ്ര സ്്നാിന 
കു്കൂഷിയുവവ്ുള 
പരികുദവതമവവിന്െ കകി ്മുയ് 
്നകുന്? 
 
അവനിൽ വപികുനു എനു 
പറയുനവൻ അവൻ നപന്ുേപാെല 
നപേകപ്ാതുനു. 
(1 േയാഹനാൻ: 2:6) 
 
്തിസ്ുവിെന അനുഗമികുനവരുെപ 
െപരുമാറാ അവരുെപ തർകാവി്െറ 
െപരുമാറാ േപാെലയായിരിേകണാ. 
അവൻ ഒരു മാ്വത നമുകക 
വച്െതാപു, നമക അ്ി് ചുറ്ാ 
അണിനിരകുേമാ ഇലതേയാ എനക 
പറയാൻ ുാാ�സരാകിയിരികുനു. 
നമുെപ തർകാവുാ രകി്ാവുാ 
ആയവൻ അവിപുെക പതല 
അാിതാരങള്ാ, പമകുാ, 
മഹ്�വുാ മാറിവചക നെമ 
േ്പിവരിതയുാ, എലതാ േ�ശങളിൽ 
നിനുാ നെമ രകികുതയുാ 



അവെനേപാെല ആകുതയുാ െചയ്ു. 
അവൻ ്െനകാൻ ്ാഴകി, നമുകക 
അവെനകുറിചക അറിയാൻ തഴിയുന 
്രകിൽ നമുെപ പ�ഭാവാ 
പ�ദതരിച്, അവ്െറ ദയയുാ 
നദപ�ാർത്യുാ നിറഞ ജദവി്ാ 
അനുതരിചക, പപിപപിയായി 
പ�ർഗകിേലകക അവെന 
അനുഗമിേകപ്ിനായി അവൻ പ�യാ 
്�ജിച്. നിങകകക അവ്െറ 
പ�ഭാവേകാപു ്ുല�മാതാൻ 
തഴിയിലത; എനാൽ നിങള്െപ 
തഴിവിനനുപരിചക എ്്മാ്്ാ 
അനുരൂപെപപാേമാ, അ്ുേപാെല 
െചയ്ത. “നി്െറ ൈദവമായ 
യേഹാവെയ പൂർണഹവദയേകാപുാ 
പൂർണാതാേവാപുാ 
പൂർണശകിേയാപുാ 
പൂർണമനേസാപുാതൂെപ 
സേനഹിേകണാ. നി്െറ 
അയൽകാരെനയുാ നിെനേപാെല 
്േന സേനഹിേകണാ.” ഒരു 
ആതാവിെന േനേപപ്ിനായി ഈ 
േലാതകിെല നിങള്െപ എലതാ 
പമകുാ ുഹുമാനവുാ 
ഉേപകിേകപ്ായി വനാൽ 
അങെന െചയ്ുെതാപക 
്തിസ്ുവി്െറ േപവനകിൽ 
ഏർെപപാൻ പനി്യുറവൻ 
ആതുന ്രകിലുറ സേനഹാ 
നിങള്െപ ഹവദയങെള 
പ�ാാദനിേകണാ. 
 
യജമാനനുാ ്പഷാവുമായ ്തിസ്ു 
ദരി്ദനായികദർനുെതാപു നെമ 
എെനേനകുമായി പമനരാകിയ്ുാ, 
എനികക ജദവൻ ഉപാേതപ്ിനായി 
അവൻ മരിച് എന്ുാ; ് ്െറ 
രാജ�കിനായി വിലേയറിയ 
ആതാകെള രകികുന്ിൽ 
ആതാർതമായ ് ദകകണ്, അചപകാ, 
വിശ�ാപാ എനിവയുെപ പദവിയുാ 



മാ്വതയുാ അവൻ എനികക നൽതുനു 
എന്ുമായ അനു്ഗഹങക 
്ിരുെവഴുകിൽ വായികുേമാക ഞാൻ 
അതു്െപപുനു.  
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
്തിസ്ുെവന മഹാനായ ഗുരുവി്െറ 
സേനഹകി്െറ മാ്വത 
പിനുപർനുെതാപു 
്പവർകിയിലൂെപയുറ സേനഹാ 
എനാെണനക ്പാേയാഗിതമായി 
പരിശദലിപികുവാൻ ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനു. തൂപാെ് അവ്െറ 
സേനഹാ എഴു്ിയിട്റ പ്്മായി 
േലാതകിനു െവളിെപപുവാൻ ഞാൻ 
്ദരുമാനികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
അവ്െറ സേനഹകി്െറ ശകി ഞാൻ 
മനസിലാകുതയുാ അവ്െറ മാ്വത 
താണുതയുാ െചയ്േമാക, അവൻ 
എെന സേനഹികുന്ുേപാെല 
മറ്റവെരയുാ സേനഹികണെമനാ് 
എ്െറ ഹവദയാ ആ്ഗഹികുനത. 
ൈദവാ ് ്െറ ലക�കി്െറ 
പുേരാഗ്ികായി എെന 
ആ്ശയിചിരികുന്ിനാലലത എനികക 
ഈ പദവി നൽതിയത, മറിചക എനിൽ 
നിയുെപ ഒരു മേനാഭാവാ വളർകി 
എപുകുവാൻ േവപിയാെണനക ഞാൻ 
്ിരിചറിയുനു. 
 



വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 
 

അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 
 
അവ്െറ പരിശുിാതാവിനാൽ 
നിറയെപപാനുാ നഷെപട്ുാ 
മരികുന്ുമായ ഈ േലാതകിേലകക 
പുവിേശഷാ എകികുന്ി് അവ്െറ 
ൈതതള്ാ താലുതള്ാ ആയി 
എെനകെന 
പമർപികെപപുന്ിനായി ഞാൻ 
ദിനവുാ ്തിസ്ുവിൽ വപികാൻ 
്ദരുമാനിചിരികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 
 
 
 
 



 

അദ�വനഹ 17 
്പവർാിനവലുള സ്്നഹ 

 
(1) ്കിസതുവിന ്ിനുള ഏതു 
ദവ്മവത ത്ന അ്ുഗമിയുനവരിന 
ഏ്വുഹ വില്നെിന സമാവനി 
കവണുവവക ൈദവഹ ആ്ഗനിയുന്?  
 
െപൗമ�്യുാ പാവാാന്യുമുറ 
മനസ് എന അകയഭൂഷണമായ 
ഹവദയകി്െറ ഗൂൗമനുഷ�ൻ ് േന 
ആയിരിേകണാ; അ്ു 
ൈദവപനിാിയിൽ 
വിലേയറിയ്ാതുനു. (1പേ്്ാസ: 3:4) 
 
മേനാഹരമായ വസ്്ാാരണകാൽ 
ആതാവിെന അലിരികുവാൻ 
അവൻ നേമാത ആവശ�െപപുനു. 
ുാഹ�മായ ഒരു അലിാരകിനുാ 
“പൗമ�വുാ ശാനവുമായ 
ആതാവി്െറ” മൂല�വുാ 
മേനാഹാരി്യുമായി ്ാര്മ�ാ 
െചയാൻ തഴിയിലത, അത അവ്െറ 



താഴചയിൽ “വലിയ വില” ഉറ്ാ് 
(1പേ്്ാസ:3:4). 
 
ശാന്യുാ പൗമ�്യുമുറ 
ആതാെവന ്തപി്ുവി്െറ ദാനാ, 
യാെ്ാരു െ്റ്ാ െചയാെ് വലിയ 
വിലെതാപുകവനായ തർകാവ 
നമുകക നൽതുെമനക ആാിതാരിതമായി 
്പഖ�ാപികുനു. നാാ ഓേരാരുകരുാ 
ൈദവകിൽ നിനക അേന�ഷിചക 
അ്ി്െറ മൂല�ാ തെപകണാ. 
എനിരുനാലുാ, നാാ ഈ 
ആഭരണങക ാരികുനവരാതുേമാക, 
്തിസ്ുവിേനാപുറ നമുെപ 
ശിഷ�്�കി്െറ അപയാളാ നമക 
വഹികുനു എനക മറ് മനുഷ�ർ 
നെമ വിലയിരുകിേയകാാ.  നാാ 
ാരികുന അലിാരാ വലിയ 
വിലയുറ്ായി അവ്െറ ദവഷിയിൽ 
ഇരികുന്ിനാൽ ഈ ആഭരണാ 
നമക ാരികുതയാെണിിൽ, 
അ്�ുന്ൻ നെമ ുഹുമാനികുനു. 
ഈ വിലേയറിയ രതനകിനുേവപി 
അേന�ഷിച്െതാേപയിരികണാ.   
 
(2) മ്പളവ്ര സ്്നിയുന 
കവര�ാിന ്മു്ട വവയുകഥ മവ്തഹ 
്കവകുള കു്കൂഷ ൈദവഹ 
ആ്ഗനിയുനിലത, അതി്വന എങ്് 
സ്്നിയണഹ എനവണു അവക 
്്മവടു ആവക�്പ്ിരിയുന്? 
 
തുഞുങേള, നാാ വാകിനാലുാ 
നാവിനാലുാ അലത, ്പവവകിയിലുാ 
പ്�കിലുാ ് േന സേനഹികുത. 
(1േയാഹനാൻ :3:18) 
 
അേപാസ്ലൻ എഴു്ുനു: “നാാ 
വാകിനാലുറ സേനഹകിൽ അലത, 
്പവവകിയിലുാ പ്�കിലുാ.” 
മറ്റവെര പഹായികാനുാ 
അനു്ഗഹികാനുമുറ േ്പരണ ഉറിൽ 
നിനക നിരനരാ ഉതവികുേമാക 
്തിസ്ദയ പ�ഭാവകി്െറ 



പമൂർണ് ൈതവരികുനു. 
വിശ�ാപിയുെപ ആതാവിെന 
ചുറിപറിയുറ ഈ സേനഹകി്െറ 
അനരദകമാ് അവെന 
ജദവി്കി്െറ ഒരു പുഗനമാകി 
മാറ്തയുാ അവ്െറ ്പവവകിെയ 
അനു്ഗഹികാൻ ൈദവെക 
്പാപ്നാകുതയുാ െചയ്നത. 
 
ൈദവേകാപുറ പരമമായ 
സേനഹവുാ പരസപരാ ഉറ 
നിപ�ാർത സേനഹവുമാ് നമുെപ 
പ�ർഗദയപി്ാവി് നൽതാൻ 
തഴിയുന ഏറവുാ നലത ദാനാ. ഈ 
സേനഹാ േതവലാ ഒരു 
ഉകേ്പരണയലത, മറിചക ഒരു ൈദവിത 
്ക�വുാ, ശാശ�്ശകിയുമാ്. 
പവി്്ദതരികെപപാക ഒരു 
ഹവദയകി് അത ഉതവിപികാേനാ 
ഉതപാദിപികാേനാ തഴിയിലത. േയശു 
വാഴുന ഹവദയകിൽ മാ്്േമ അത 
താണാനാതൂ. “നാാ അവെന 
സേനഹികുനു, താരണാ അവൻ 
ആദ�ാ നെമ സേനഹിച്.” 
ദിവ�തവപയാൽ പു്ുകെപട 
ഹവദയകിൽ മാ്്ാ താണുന 
്പവർകനകി്െറ ഭരണ ്്�മാ് 
സേനഹാ. ഇത ഒരുവ്െറ പർവ 
പ�ഭാവെകയുാ പരിഷതരികുനു, 
ഉകേ്പരണതെള നിയ്നികുനു, 
വിതാരങെള നിയ്നികുനു, 
വാതല�െക വർിിപികുനു. 
ആതാവിൽ വിലമ്ികെപപുന ഈ 
സേനഹാ ജദവി്െക 
ആപ�ാദ�പൂർണാ ആകുതയുാ 
എലതായിപകുാ ഒരു ശുിമായ 
പ�ാാദനാ െചലുകുതയുാ െചയ്നു. 
 
(3) ഈ വവക�ാിന 
വിവരടിരിയുനതുഹ, ്ലവക്ാ 
സ്്നിയുക എന ്കിസതുവിന്െ 
ദൗാ�ാി്വനി ്വഹ 
ഉപ്നവഗി്യകതുമവന എ്പ 



്പവ്നവഗിക വഴിക്ളപ്ി 
സഹകിപതമവനി വിവരിയുക? 
 
അന�ായുനനങെള അഴികുത; 
നുതകി്െറ അമികയറുതെള 
അഴികുത; പദഡി്െര പ�്്നരായി 
വിടയക; എലതാ നുതെകയുാ 
്തർകുത; ഇ്ലതേയാ എനികു 
ഇഷമുറ ഉപവാപാ? വിശപ്റവനു 
നി്െറ അപാ നുറുകിെകാപു കുന്ുാ 
അലഞുനപകുന പാാുകെള നി്െറ 
വദടിൽ േചർകുെതാറ്ന്ുാ നഗെന 
തപാൽ അവെന ഉപുപികുന്ുാ 
നി്െറ മാാപരകങളായിരി 
കുനവർകു നിെനകേന 
മെറകാെ്യിരികുന്ുാ അലതേയാ? 
(െയശയാവ:58:6-7) 
 
്നകാൻ ്�ജികുന 
മേനാഭാവമുറവരായിരികണാ നാാ 
എലതാവരുാ എനക ൈദവാ 
ആവശ�െപപുനു. പ്�കി്െറ എലതാ 
വശങകകുാ നമുെപ ൈദനാദിന 
ജദവി്കിൽ ഏെ്ിിലുാ 
വിാകിലുറ ്പാേയാഗിത 
ഉപേയാഗമുപക. യേഹാവയുെപ വചനാ 
േതടക ്പമാണികുനവർ ഭാഗ�വാിാർ 
എനക പറഞിരികുനു. അ്ിൽ, 
േതകകൽ മാ്്ാ േപാരാ; നാാ 
്പവർകികുതയുാ േവണാ. 
ന�ായ്പമാണകി്െറ ്പവർകി 
െചയ്ന്ിലൂെപയാ് വലിയ 
്പ്ിഫലാ ലഭികുനത. ദരി്ദേരാപുാ 
ദുരി്മനുഭവികുനവേരാപുാ 
നിർഭാഗ�വാിാേരാപുമുറ 
പഹ്ാപവുാ 
അനുതമാപൂർവവുമായ 
്പവർകനങളിലൂെപ അവരുെപ 
തരുണയുെപ ്പാേയാഗിത ്പതപനങക 
താഴചവയകുനു, 
ദുരി്മനുഭവികുനവെര 
ആശ�പിപികുത മാ്്മലത, അവരുെപ 
പേനാഷകി് േവപി വലിയ 
പാഭാവന നൽതുതയുാ 



ആതാവി്െറയുാ ശരദരകി്െറയുാ 
ആേരാഗ�ാ പുരകി്മാകുതയുാ 
െചയ്നു. അങെന ൈദവാ ്്െറ 
ജനെക പ�ദതരികുതയുാ 
അനു്ഗഹികുതയുാ െചയ്ന േവലെയ 
െയശയാവ വ�കമായി 
വിവരിചിരികുനു. 
 
(4)  ്വഹ ്കിസതുവിന്െ സ്്നാവലുഹ 
ആധവവി്വലുഹ ്ിെനു്മവഥ, 
കൂ്പവിക�വസികളപമവനുള ്മു്ട 
ബനാിന സ്്നാിന്െ ഏതു 
സവി്കഷത ആനിരിയുഹ 
്പകടമവയുന്? 
 
നിങക ഏതമനസ്റവരായി 
ഏതസേനഹാ പൂപു ഐതമ്�െപട് 
ഏതഭാവമുറവരായി ഇങെന എ്െറ 
പേനാഷാ പൂർണമാകുവിൻ. 
(ഫിലിപിയർ: 2:2) 
 
്തിസ്ുവിെന അനുഗമികുനുെവനക 
അവതാശെപപുന ഓേരാരുകരുാ 
്െനകാക ാിതമായി മറ്റവെര 
ുഹുമാനികെട. ഒനായിരികുത, 
ഒരുമനെപടിരികുത! ഐത�കിൽ 
ശകിയുാ വിജയവുമുപക; 
ഭിന്യിലുാ വിഭജനകിലുാ 
ുലഹദന്യുാ പരാജയവുാ. ഈ 
വാകുതക പ�ർഗകിൽ നിനക 
എേനാത പറഞിട്പക ... എലതാവരുാ 
്തിസ്ുവി്െറ ്പാർതനയകക 
ഉകരാ നൽതാൻ ്ശമികെട: 
“പി്ാേവ, നദ എനിലുാ ഞാൻ 
നിനിലുാ ഇരികുന്ുേപാെല; 
ഇവരുാ ഒനായിരികെട.  ഓ, എ്് 
മഹകായ ഐത�മാണിത! ്തിസ്ു 
പറയുനു: “നിങക അേന�ാന�ാ 
സേനഹികുനുെവിിൽ നിങക 
എ്െറ ശിഷ�ിാരാെണനക എലതാവരുാ 
അറിയുാ.” 
 
(5) ്മഥ ്കിസതുവിന വസിയുകനുഹ 
അവിടു്ാ സ്്നഹ ്മിലൂ്ട 



ഒഴുകുകനുഹ ്ചെപ്മവഥ, മ്പളവ്ര 
എങ്് ആനിരിയുഹ ്മഥ 
പരിചരിയുന്? 
 
സേനഹാ നിർവ�ാജാ ആയിരികെട: 
്ദയ്ിെന െവറുകു നലത്ിേനാപു 
പറിെകാകവിൻ. പേഹാദര ്പദ്ിയിൽ 
്മിൽ സായിപൂപു 
ുഹുമാനികുന്ിൽ അേന�ാന�ാ 
മുനിട് െതാകവിൻ. (േറാമർ:12:9-10) 
 
്പേലാഭനങളിൽ െപടവർകുാ 
െ്റ്തളിൽ വദണവർകുാ ഉറ 
ഞങള്െപ േപവനകി്െറ 
മാനദണങകകക ഉദാഹരണാ 
ഞങള്െപ രകതനാ്. അവിപുനക 
നേമാത ്പതപിപിച അേ് 
സേനഹവുാ ആർ്ദ്യുാ 
ദദർഘകമയുാ, മറ്റവേരാപുാ നാാ 
്പതപമാതണാ. “ഞാൻ നിങെള 
സേനഹിച്ുേപാെല നിങള്ാ ്മിൽ 
്മിൽ സേനഹിേകണാ” എനു 
അവൻ പറയുനു. (േയാഹനാൻ 13:34. 
്തിസ്ു നമിൽ വപികുനുെവിിൽ, 
എലതാവേരാപുാ അവിപുെക 
നിപ�ാർതമായ സേനഹാ നാാ 
െവളിെപപുകുാ. സ്്ദ ആയാലുാ 
പുരുഷൻ ആയാലുാ തരുണയുാ 
പഹായവുാ ആവശ�മുറ്ായി 
താണുേമാക, “അവർ േയാഗ�രാേണാ?” 
എനക നാാ േചാദികാെ്.  “ഞാൻ 
അവർകക എങെന ്പേയാജനാ 
െചയ്ാ?” എനക മാ്്ാ 
ചിനികുനവരാവുത. 
 
നമുകുേവപി നൽതിയ 
മ്ികാനാവാക വില നിമികാ 
എലതാ ഭൗമദത അനു്ഗഹങള്ാ 
നമുകു ലഭിച്. മനുഷ�െന 
വദെപപുകുന്ിനായി ഒരു വലിയ 
വില ൈദവകിനു 
ചിലവായിട്െപിിൽ, അ്ുനിമികാ 
അവൻ നശികാെ് നി്�ജദവൻ 
േനപുന്ിനുാ, ്തിസ്ുവിേനാെപാപാ 



്്െറ വിലേയറിയ ജദവൻ 
നൽതിയവെര രകികുന്ിൽ 
പഹ്പവർകതരാതാനുാ നമുകക 
പദവി ലഭിച്ിൽ നാാ എ്് അാിതാ 
പേനാഷികണാ! തർകാവായ േയശു 
ആർകുേവപി ഈ വലിയ ്�ാഗാ 
പഹിച്േവാ, അവെര 
സേനഹികുനു. വിശ�പികുന 
എലതാവർകുാ ജദവനുാ നി്�ജദവനുാ 
നൽതി െവളിചകിേലകക 
െതാപുവരാൻ അവൻ ്്െറ 
വിലേയറിയ ജദവൻ യാഗമായി നൽതി. 
{േയാഹനാൻ:17:3} 
"ഏതപ്�ൈദവമായ നിെനയുാ നദ 
അയചിരികുന 
േയശു്തിസ്ുവിെനയുാ അറിയുന്ു 
്േന നി്�ജദവൻ ആതുനു." 
്തിസ്ുവിെന പ�ദതരികുനവർ 
അവനുമായി പഹതരിചക 
്പവർകികുനു, അവരുെപ 
ജദവി്േവലെയ െ്റായി െചയിലത. 
്തിസ്ു പറയുന വാകുതക അവർ 
്ശിികുാ. അവർ 
പരിശുിാതാവിനാൽ 
നയികെപപുതയുാ ൈദവകി്െറ 
ആവശ�ത്തെളകുറിചക തൂപു്ൽ 
തൂപു്ൽ ുുിിമാിാരാതുതയുാ 
്തിസ്ുവി്െറ ജദവി്കിൽ 
െവളിെപട സേനഹവുാ തവപയുാ 
അവിപുെക പമർകാ 
പുലർകുനവേരാത 
െവളിെപപുകുതയുാ െചയ്ാ. 
 
(6)  ്കിസതു പിതവവുമവനി 
ഒനവനിരിയുനതു്പവ്ല, ്വമുഹ 
്കിസതുവുമവനി ഒനവകു്മവഥ, ഈ 
കിഷ�ാ�്ാ ്ലവകാി്ുമുനിന 
എങ്് ്വളി്പടുാുനു? 
 
നിങകകു ് മിൽ ് മിൽ സേനഹാ 
ഉെപിിൽ നിങക എ്െറ ശദഷ�ിാർ 
എനു എലതാവരുാ അറിയുാ. 
(േയാഹനാൻ :13:35) 
 



്തിസ്ുവുാ അവിപുെക ജനവുാ 
്മിലുറ ഐത�ാ, ജദവനുറ്ുാ, 
പ്�വുാ, പരാജയെപപാക്ുമാ്, 
ഇത പി്ാവുാ പു്്നുാ ്മിലുറ 
ഐത�കി് ഉകമമായ 
പാ്ദ�ശ�മാ്. ഈ ഐത�ാ 
പരിശുിാതാവ വിശ�ാപിതള്െപ 
ഹവദയകിൽ വപികുന്ി്െറ 
ഫലമാ്. എലതാ യഥാർത 
ൈദവമകള്ാ ്തിസ്ുവിേനാപുാ 
അവരുെപ പേഹാദരങേളാപുാ ഉറ 
ഐത�ാ േലാതകി് െവളിെപപുകുാ. 
്തിസ്ു ഹവദയകിൽ വപികുനവർ 
പേഹാദരസേനഹകി്െറ ഫലാ 
വിളയികുാ. ൈദവകി്െറ 
തുപുാുകിെല അാഗങളായ അവർ 
ആതാവിലുാ വാകുതളിലുാ 
്പവവകിയിലുാ ്തിസ്ദയ 
സേനഹവുാ തൂടായമയുാ 
വളർകാനുാ പരിപാലികാനുാ 
ശാശ�്മാകാനുാ 
്പ്ിജാുിരാെണനുാ 
മനസിലാകുാ. 
 
ൈദവമകളാതുത, 
രാജതദയതുപുാുകിെല അാഗങക 
ആവുത, എനത പലരുാ 
തരു്ുന്ിേനകാക വളെര ഉയർന 
പദവിയാ്. ൈദവാ ്്െറ മകളായി 
തണകാകെപപുനവർ പരസപരാ 
്തിസ്ുവിനു പമാനമായ സേനഹാ 
െവളിെപപുകുാ.  േലാതകി് 
്തിസ്ുവി്െറ യഥാർത 
്പ്ിനിാിതളാവുത എന 
ലക�കിനായി അവർ ജദവികുതയുാ 
്പവർകികുതയുാ െചയ്ാ.  
അവരുെപ സേനഹകാലുാ 
ഐത�കാലുാ അവർ ൈദവിത 
അാിതാരങള്ാ േയാഗ�്തള്ാ 
വഹികുനുെവനക േലാതകി് 
താണികുാ. സേനഹകി്െറ 
ഔനി്�കാലുാ, പ�യാ 
പരി്�ാഗകാലുാ അവർ രകത്െറ 
യഥാർത അനുയായിതളാെണനക 



ചുറ്മുറവർകക െവളിെപപുകുാ. 
"നിങക അേന�ാന�ാ 
സേനഹികുനുെവിിൽ എ്െറ 
ശിഷ�ിാരാെണനക എലതാവരുാ 
അറിയുാ". 
 
(7) ്കിസതുവിന്െ സ്്നാിന, 
മ്പളവ്രവട ദനകവണിയുകനുഹ 
ൈധര�ാിന്െ വവയുകഥ പെനുകനുഹ 
്ചെപനതി്് എനി്്വടവത 
തവരതമ�ഹ ്ചെപവവക കഴിനുന്? 
 
്കപമയകു പറഞ വാകു 
െവറികാലകിൽ െപാൻ 
നാരങാേപാെല. (പദവശ�വാത�ങക: 
25:11) 
 
്തിസ്ു സേനഹിച്ുേപാെല 
സേനഹികുതെയനാൽ മവദുവായ 
വാകുതളിലൂെപയുാ, 
പേനാഷവാനായുാ എലതാ പമയകുാ 
എലതായിപകുാ നിപ�ാർത്െയ 
െവളിെപപുകുത എന്ാ്. ഇത 
്പവർകികുനവർ യാെ്ാരുവിാ 
വിലയുാ മുപേകപ്ിലത, മറിചക, 
ആതാവിെന ചുറിപറിയുറ ഒരു 
പൗരഭ�ാ പരകുതയാ് അ്ിലൂെപ. 
അവയുെപ ഫലാ ഒരികലുാ 
തണകാകാൻ തഴിയിലത. അവ 
പ�ദതർകാവി് മാ്്മലത, ദാ്ാവിനുാ 
ഒരു അനു്ഗഹമാ്; അവ അവനിലുാ 
്പ്ി്പവർകനാ െചയ്നു. 
പ�ർഗകിൽ ജനിച് എന്ി്െറ 
വിലേയറിയ െവളിെപപുകലാ് 
യഥാർത സേനഹാ, അത 
മറ്റവറിേലകു പതരുനത 
അനുപരിചക പുഗനപൂർണാ 
ആയിെതാേപയിരികുനു. 
 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹാ 
ആഴേമറിയ്ുാ ആതാർതവുമാ്, 
അത പ�ദതരികുന എലതാവർകുമായി 
്പഞുവകുവാൻ തഴിയാക ഒരു 
അരുവി േപാെല ഒഴുതുനു. അവ്െറ 



സേനഹകിൽ പ�ാർത്യിലത. 
പ�ർഗകിൽ ഉതവിച ഈ സേനഹാ 
ഹവദയകിൽ നിലനിൽകുന ഒരു 
്്�മാെണിിൽ, പവി്്മായ 
ുനകിൽ നമുകക ഏറവുാ 
്പിയെപടവെര മാ്്മലത, നമക 
പമർകാ പുലർകുന എലതാവേരാപുാ 
അത പ�യാ െവളിെപപുകുാ. 
സേനഹകി്െറ െചറിയ 
്പവർകിതക െചയാനുാ, ഇളവുതക 
നൽതാനുാ ദയയുെപ ്പവവകിതക 
െചയാനുാ ആർ്ദ്യുാ, പ്�വുാ 
േ്പാതാഹജനതവുമായ വാകുതക 
പാപാരികാനുാ ഇത നെമ നയികുാ. 
ദായകായി ഹവദയാ 
പതാാഷികുനവേരാത ദയ 
താണികുവാൻ ഇത നെമ നയികുാ. 
 
(8) ഈ വവക�ങളിന 
വിവരിടിരിയുന, 
സ്്നാിന്െനുഹ, ൈദവാിന്െനുഹ 
സ�ഭവവാിന്െ 16 ്പവ്നവഗിക 
സവി്കഷതകഥ സഹകിപതമവനി 
പ്ിക്പടുാുക. 
 
സേനഹാ ദദർഘമായി കമികയുാ ദയ 
താണികയുാ െചയ്നു; സേനഹാ 
സപർിികുനിലത. സേനഹാ 
നിഗളികുനിലത. ചദർകുനിലത; 
അേയാഗ�മായി നപകുനിലത പ�ാർതാ 
അേന�ഷികുനിലത, േദ�ഷ�െപപുനിലത, 
േദാഷാ തണകിപുനിലത; അനദ്ിയിൽ 
പേനാഷികാെ് പ്�കിൽ 
പേനാഷികുനു: എലതാാ െപാറുകുനു, 
എലതാാ വിശ�പികുനു, എലതാാ 
്പ്�ാശികുനു, എലതാാ പഹികുനു. 
സേനഹാ ഒരുനാള്ാ ഉ്ിർനു 
േപാതയിലത. ്പവചനവരേമാ, അ്ു 
നദങിേപാതുാ; ഭാഷാവരേമാ, അ്ു 
നിനുേപാതുാ; ജാനേമാ, അ്ു 
നദങിേപാതുാ. (1െതാരിന�ർ: 13:4-8) 
 
ഒരു മനുഷ�ൻ ്്െറ ൈതതകകക 
യാെ്ാരു വിാ വ�ായാമവുാ 



െതാപുകുനിെലതിിൽ, അത ദുർുലാ 
ആവുതയുാ േപശിതള്െപ ശകി 
തുറയുതയുാ െചയ്ാ. ആയ്ുേപാെല, 
്തിസ്�ാനി ്്െറ ആതദയശകി 
ഉപേയാഗിച്െതാപിരുനിെലതിിൽ, 
അവൻ പ�ഭാവശകിേയാ ാാർമിത 
അഭിവവിിേയാ േനപുതയിലത. സേനഹാ 
വളെര വിലേയറിയ ഒരു പപ�ാ 
േപാെലയാ്, അത നാട് 
പരിപാലിെചിിൽ മാ്്േമ നനായി 
്ഴചക വളരുതയുറ്. വളെരയാിത 
പരിപാലനാ േവപ സേനഹെമന 
പപ�െക വളെര മവദുവായി മാ്്േമ 
പരിപാലികാവൂ (്പവർകികാവൂ) 
എനാൽ മാ്്േമ അത വളർനു 
ുലമുറ്ുാ, ആേരാഗ�മുറ്ുമായ 
ഫലങക നൽതി പകെയ 
പൂർണമായി െവളിെപപുകുതയുറ്. 
്തിസ്ുവിെന േപാെലയുറ പ�ഭാവാ 
പ�ാർതേമാ, തരുണയിലതാകേ്ാ 
ആലത, അത പാക്െറ 
്പേലാഭനങളിൽ െപടക തഷ് 
അനുഭവികുന ഒരു വ�കിെയ 
മുറിെപപുകുന്ുാ അലത. അത 
്പേലാഭനങക അനുഭവികുനവരുെപ 
ൈവതാരിത ്ലങളിേലകക തപനു 
െചനക തഷ്തള്ാ, ്പേലാഭനങള്ാ 
ആ വ�കിയുെപ എലതാ വിാ 
മാലിന�ങള്ാ ദഹിപിചക പ�ർണാ 
േപാെല േശാഭയുറവനായി പുറകക 
വരുന്ിനു പഹായികുനു.  
്തിസ്ുവി്െറ ഈ പാഠശാലയിൽ 
വിദ�ാർതിതള്ാ, അാ�ാപതരുാ, 
കമയുെപയുാ, ്ാഴമയുെപയുാ, 
ആർ്ദ്യുെപയുാ, േ്ശഷഠമായ 
പാഠങക പഠികുനു. ജദവനുറ 
വിശ�ാപേകാത തൂപി ്പാർതനയിൽ 
ൈദവെക വാഞിേകണാ; എിിൽ 
മാ്്േമ ്തിസ്ുവി്െറ പ�ഭാവാ 
േപാെല പാദവശ�മായി നെമ 
പണിയുന ൈദവകി്െറ തരങക 
നമിേലകക ഇറങി വരിതയുറ്. 
 



ഓേരാനിമിഷവുാ ൈദവകി്െറ 
തവപയുെപ അളവറ ആാിക�ാ 
നമുകാവശ�മാ്, എിിലമാ്്േമ 
നമുകക ഉന് ജദവി്ാനുഭവങള്ാ, 
ൈദവകി്െറ സേനഹവുാ 
അനുഭവികുവാൻ തഴിയുതയുറ്. 
സേനഹകിൽ വപികുനവൻ 
ൈദവകിൽ വപികുനു. സേനഹാ 
അർഹികുനവർകക അത നൽേതപത 
ആവശ�മാ്. അമി്മായ 
േതാപമുറവരിേലകു നമുെപ 
സേനഹവുാ, ആർ്ദ്യുാ, തരുണയുാ 
പതരുത എന്ാ് ഏറവുാ വലിയ 
ദൗർഭാഗ�ാ. നമുെപ കമെയ 
പരദകികുനവേരാത അാിതാ 
സേനഹാ താണിേകപിയിരികുനു. 
 
(9)  ൈദവാിന്െ ദിവ�സ്്നഹ 
്മു്ട നൃദനങളിന വവഴു്മവഥ, 
ആവക�ാിലിരിയുനവരിന ്ിനുഹ 
മെടപകളനവക കഴിനവാ 
്കിസതവ്ുരൂപ സ�ഭവവഹ എനവത? 
 
എനാൽ ഈ േലാതകിെല 
വസ്ുവതയുറവൻ ആെരിിലുാ 
്്െറ പേഹാദരനു മുട്റ്ു തപിട് 
അവേനാപു മനസലിവു താണികാഞാൽ 
ൈദവകി്െറ സേനഹാ അവനിൽ 
എങെന വപികുാ? (1േയാഹനാൻ: 
3:17) 
 
ൈദവസേനഹകി്െറ ൈദവദത 
പേരശാ ഉകെകാറ്ന ഒരു 
ജദവി്മായിരുനു ്തിസ്ുവി്േറത, 
ആ ൈദവ സേനഹാ 
മറ്റവരിേലകുാ അളവ തൂപാെ് 
പതർനു നൽേതണെമനു അവിപുനക 
്ദ്വമായി ആ്ഗഹിച്. അവ്െറ 
മുഖകക നിനക അനുതമ ഉളവാകി, 
അവ്െറ െപരുമാറാ തവപ, വിനയാ, 
പ്�ാ, സേനഹാ എനിവയാൽ 
പവിേശഷമായ്ു ആയിരുനു. 
അവ്െറ പഭയുെപ അാഗാ 
ആതുന്ിൽ വിജയികുന ഓേരാ 



വ�കിയുാ അവിപുെക പഭയുെപ 
അേ് ഗുണങക ്പതപിപികണാ. 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹാ വളെര 
വിശാലവുാ മഹ്�വുാ 
നിറഞ്ുമാ്, അ്ിേനാത 
പാമ�െപപുകുേമാക, മനുഷ�ർ 
ഏറവുാ വലിയ്ായി തരു്ുനെ്ലതാാ 
നിസാര്യിേലകക ചുരുങുനു. ആ 
ഒരു താഴച നമുകക ലഭികുേമാക, 
ൈദവാ ്്െറ ഏതജാ്നായ 
പു്്്െറ ദാനകിലൂെപ മനുഷ�ർകക 
നൽതിയ സേനഹകി്െറ ആഴമായ 
േ്ശഷ് എ്് വലിയ്ായിരുനു എനക 
അ്ിശയേകാെപ മനപിലാകുാ. 
 
്തിസ്ു ്പതപിപിച അേ് ആർ്ദമായ 
അനുതമ ്പതപിപികാൻ നേമാത 
ആവശ�െപപുേമാക ദിവ�സേനഹാ 
ഹവദയെക ഏറവുാ സപർശികുനു. 
പേഹാദരേനാത നിപ�ാർതമായ 
സേനഹമുറ ഒരുവ് മാ്്േമ 
ൈദവേകാത യഥാർത സേനഹാ 
്പതപിപികാൻ തഴിയു. യഥാർത 
്തിസ്�ാനി, മുനറിയിപിലതാെ് 
േപാവുതേയാ, ജാ്ഗ് ഇലതാെ് 
ഇരികുതേയാ െചയ്ു ആതാവിെന 
മനപൂർവാ അപതപകിലാകാൻ 
അനുവദികുതയിലത. എനാൽ 
ൈദവസേനഹാ ഇലതാകവർ പാപാ 
െചയ്ന്ിൽ നിനുാ ്ങെളകെന 
്പയുതേയാ, അ്ിൽ മുഴുതി 
അപാ്ുഷിയിേലകു േപാതുനത 
അവപാനിപികുതേയാ അെലതിിൽ, 
പാകാ്െറ യുിമുഖേകകു ്ങക 
വദഴുനേ്ാ ്ശിികുനിലത. 
 
(10)  പരികുദവധവവിന്െ കകിനവന, 
എന് ്വഹ അ്ുസരിയുനതിലൂ്ടനവത 
ആധവവിന്െ ്ിർമലണകരണവുഹ, 
ഉതവന്ാവ്ടനുള പരസപര 
സ്നവദര്പണതിനുഹ ്കവകുവരുന്? 
 
എനാൽ പ്�ാ അനുപരികയാൽ 
നിങള്െപ ആതാകെള നിർവ�ാജമായ 



പേഹാദര്പദ്ികായി 
നിർമലദതരിചിരികെതാപു 
ഹവദയപൂർവാ അേന�ാന�ാ 
ഉറ്സേനഹിപിൻ. (1പേ്്ാസ: 1:22) 
 
ഹവദയകിേലകക പ�ദതരിച, 
പ്�കി്െറ പുളിപക േമാഹങെള 
നിയ്നികുതയുാ ചിനതെള 
ശുിദതരികുതയുാ പ�ഭാവെക 
മാുരമാകുതയുാ െചയ്ാ. ഇത 
മനസി്െറ തഴിവുതള്ാ 
ആതാവി്െറ ഊർജവുാ 
്�രി്െപപുകുനു. ഇത ആർ്ദ്യുെപ 
തഴിവ, സേനഹികാനുറ തഴിവ 
എനിവ വർിിപികുനു. 
 
മനുഷ�തുപുാുകിെല ഓേരാ 
അാഗവുമായുറ നമുെപ ുനെക 
വിശുിദതരികുവാൻ പര�ാപ്മായ 
ശകിയുറ്ാ് ൈദവവചനാ. 
പ്�കി്െറ പുളിപക ശ്്ു്യുെപ 
ആതാവ, സാനമാനങേളാപുറ 
സേനഹാ, ഒനാമനാതാനുറ ആ്ഗഹാ 
എനിവ ഉളവാകിലത. പ�ർഗകിൽ 
ഉളവായ നിജമായ സേനഹാ 
പ�ാർതവുാ മാറങക 
പാഭവികുന്ുമലത. അത മനുഷ�്െറ 
്പശാപെയ ആ്ശയികുനിലത. 
ൈദവതവപ പ�ദതരികുനവ്െറ 
ഹവദയാ ൈദവേകാപുാ ്തിസ്ു 
ആർകുേവപി മരിച്േവാ 
അവേരാപുാ ഉറ സേനഹകാൽ 
നിറയുതയുാ, പ�യാ 
അാഗദതാരകിനായി അവർ 
േപാരാപാ്ിരികയുാ െചയ്നു. 
മറ്റവർ അവെന സേനഹികുതയുാ 
്പപാദിപികുതയുാ അവർ അവ്െറ 
േയാഗ�്തെള വിലമ്ികുതയുാ 
െചയ്നു എനുറ താരണകാലലത 
അവൻ അവെര സേനഹികുനത, 
മറിചക, അവർ എലതാവരുാ ്തിസ്ു 
വിലയകക വാങിയ പ�കുകക 
ആയ്ുെതാപാ്. അവ്െറ 
ഉേദശ�ങേളാ വാകുതേളാ 



്പവവകിതേളാ 
െ്റിിരികെപപുതേയാ െ്റായി 
വ�ാഖ�ാനികുതേയാ െചയ്ാൽ, 
അവൻ ഒരു തുറവുാ 
ആേരാപികുനിലത, മറിചക ്്െറ 
പാ്യിലൂെപ പിെനയുാ യാ്് 
്ുപരുതയാ് െചയ്നത. അവൻ 
ദയയുാ ചിനയുാ ഉറവനാ്, 
്െനകുറിച്റ ്്െറ 
അഭി്പായകിൽ ്ാഴമയുറവനാ്, 
എിിലുാ ്പ്ദക നിറഞവനാ്, 
എലതായേപാഴുാ ൈദവകി്െറ 
തരുണയിലുാ സേനഹകിലുാ 
ആ്ശയികുതയുാ െചയനവനാ്. 
 
മുഖകി്െറ ഭാവങെള മാറി. ്െന 
സേനഹികുതയുാ അവ്െറ 
തൽപനതക പാലികുതയുാ അവെയ 
ഹവദയകിൽ നിറയകുതയുാ 
െചയ്നവരുെപ മുഖകക 
്തിസ്ുവി്െറ ്പതാശാ നിറയുനു. 
പ്�ാ അവിെപ എഴു്ിയിരികുനു. 
പ�ർഗകി്െറ മാാുര�മുറ 
പമാാാനാ അവിെപ െവളിെപപുനു. 
മനുഷ�സേനഹേകകാക ഉപരിയായ 
ഒരു പൗമ�് അവിെപ ്പതപമാതുനു. 
 
(11)  ്മു്ട ചിനക്ള സ�നഹ 
്നയയവനുള കവര�ങളിന ്ിനുഹ 
പിനിരിപിയുകനുഹ മ്പളവ്ര 
സ്്നിയുക എന, കർാവവിന്െ 
്പവ്നവഗിക ്ി്നവഗ്ാ 
പിനുടരുകനുഹ ്ചെപ്മവഥ എന് 
അ്ു്ഗനങളവത ്മി്ലയ് 
മടങിവരുന്? 
 
വിശപ്റവനു നി്െറ അപാ 
നുറുകിെകാപുകുന്ുാ 
അലഞുനപകുന പാാുകെള നി്െറ 
വദടിൽ േചർകുെതാറ് ന്ുാ നഗെന 
തപാൽ അവെന ഉപുപികുന്ുാ 
നി്െറ മാാപരകങളായിരി 
കുനവർകു നിെനകേന 
മെറകാെ്യിരികുന്ുാ അലതേയാ? 



അേപാക നി്െറ െവളിചാ 
ഉഷസ്േപാെല ്പതാശികുാ; നി്െറ 
മുറിവുതകകു േവഗകിൽ 
െപാറു്ിവരുാ; നി്െറ നദ്ി നിനകു 
മുമായി നപകുാ; യേഹാവയുെപ 
മഹ്�ാ നി്െറ പിമപ ആയിരികുാ. 
(െയശയാവ:58:7-8) 
 
പേനാഷതരമായ വിഷയങളിൽ 
വപികാൻ മനസിെന ശികണാ 
െചയ്നത ഒരു മ്പരമായ 
തപമയാെണനക േ്ാനാകവർ 
പാാാരണയായി രപു പകങളിൽ 
എെനിിലുാ ഒനിൽ ്ദ്വമായി 
ആ്ശയാ തെപകുാ: 
നിരനരവുാആേവശതരവുമായ 
വിേനാദങളിലൂെപ അവർ ആ�ാദാ 
േനപുതയുാ, അർതശൂന�മായ 
പാഭാഷണകിൽ ഏർെപപുതയുാ, 
ചിരികുത, ്മാശ പറയുത, എനദ 
താര�ങളിൽ 
ഏർെപട്െതാപിരികുത, അെലതിിൽ 
അവർ വിഷാദകിലാതുാ, വലിയ 
പദഡതള്ാ മാനപിത പാഘടനങള്ാ 
ഉപാവുതയുാ െചയ്െമനക 
വിശ�പികുതയുാ, എനാൽ, 
തുറച്േപർ മാ്്േമ ഇ്ുവെര 
ഇങെന അനുഭവിചിട്റു അെലതിിൽ 
അവർേക മനസിലാകാൻ തഴിയൂ 
എനിങെന ചിനികുനു. ഉചി്മായ 
അാ�ാനാ, അവരുെപ എലതാ 
ശകിതള്െപയുാ ആേരാഗ�തരമായ 
്പേയാജനെപപുകൽ, എനിവ 
അവരുെപ അകരാ ചിനതളിൽ നിനക 
മനപിെന പിൻവലികുവാൻ അവെര 
പഹായികുാ. മറ്റവെര 
പഹായികുതയുാ, ൈതതള്ാ മനസ്ാ 
്തദയാതതമായ അാ�ാനകിൽ 
്പവർകിനിര്മാകി, േജാലി 
െചയ്നവർ ്ങകകുാ ്പേയാജനാ 
െചയ്ാ.… മനസക പ�യകിൽ നിനക 
അതറ്തയുാ, മറ്റവെര 
പേനാഷമുറവരുാ േ്ശഷഠരുാ 
ആകിമാറ്ന്ിനുറ മാർഗങക 



ആവിഷതരികുന്ിൽ അ്ി്െറ 
ശകിതക വിനിേയാഗികണാ. 
“പി്ാവായ ൈദവകി്െറ മുമാെത 
ശുിവുാ നിർമലവുമായുറ 
ഭകിേയാ: അനാഥെരയുാ 
വിാവമാെരയുാ അവരുെപ പിപകിൽ 
െചനു താണുന്ുാ േലാതകാലുറ 
തളിാ പറാ്വണാ ്െനകാൻ 
താകുെതാറ്ന്ുാ ആതുനു.” 
(യാേകാബ 1:27). 
 
്തിസ്ുവി്െറ ജദവി്െകകുറിച്റ 
ൈദവവചന ഏപുതക വായികുേമാക, 
“പൗമ�വുാ ശാനവുമായ ആതാവിൽ” 
ഞാൻ അവിപുെക പ�ഭാവകി്െറ 
പൗരര�വുാ മൂല�വുാ താണുനു. 
ൈദവപനിാിയിൽ വിലെപട ഈ 
പ�ഭാവപവിേശഷ്തക എ്െറ 
ജദവി്കിലുാ െവളിെപപണെമ എനക 
ഞാൻ ്പാർതികുനു.  
  
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവകിനു മാ്്ാ എനിേലകക പതർനു 
നൽതുവാൻ തഴിയുന ൈദവേകാപുറ 
പരമമായ സേനഹവുാ 
മറ്റവേരാപുറ നിപ�ാർത 
സേനഹവുാ എന ദാനമാ് ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനത. അത, അവ്െറ 
മഹക�കിനായി എ്െറ പ�ഭാവെക 
പരിഷതരികാനുാ എ്െറ 
ഉകേ്പരണതെള നിയ്നികാനുാ എ്െറ 
ആപകിതക നിയ്നികാനുാ, എ്െറ 
സേനഹുനങെള ഉത
തവഷമാകുവാനുാ, തഴിയുനവയാ് 
എനക ഞാൻ മനപിലാകുനു. 
 



വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
അവൻ എ്െറ ജദവി്കിലൂെപ 
െവളിെപപുകുവാൻ ആ്ഗഹിച്ുാ, 
ഞാൻ ് ിരെഞപുക്ുമായ 
സേനഹകാലുാ തവപയാലുാ ഞാൻ 
്തിസ്ുവി്െറ അനുഗാമിയാെണനക 
േലാതാ ് ിരിചറിേയണാ എനാണു 
എ്െറ ്പാർതന. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
എ്െറ ആ്ഗഹങെള 
നിയ്നികുന്ിനുാ, എ്െറ ചിനതെള 
ശുിദതരികുന്ിനുാ, 
േലാതകിനുേവപിയുറ ് ്െറ ദൗ്�ാ 
നിറേവറ്ന്ിനുറ ്തിസ്ുവി്െറ 
ൈതതള്ാ താലുതള്ാ ആയിരികാനുറ 
എ്െറ മേനാഭാവെക 
മാുരെപപുകുന്ിനായി പ്�കി്െറ 
പുളിപക എ്െറ ഹവദയകിൽ 
ലഭികണെമനക ഞാൻ ൈദവേകാത 
അേപകികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 
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ശ്്ുകെള സേനഹിപിൻ 
 

(1)   ്കിസതുവിന്െ അ്ുഗവമികളവനി 
വിളിയ്പ് ്മഥ ക്തുയ്ള എങ്് 
പരിഗണിയണഹ എനതി്് 
സഹകിപത്പടുാിനിരിയുന മൂനു 
വവയുകഥ ഏ്തലതവമവത? 
 
ഞാേനാ നിങേളാപു പറയുന്ു: 
നിങള്െപ ശ്്ുകെള സേനഹിപിൻ; 
നിങെള ഉപ്ദവികുനവർകു േവപി 
്പാർതിപിൻ; (മകായി: 5:44) 
 
സേനഹാ ഏറവുാ ആവശ�മുറവർകക 
സേനഹാ നൽതുത. നിർഭാഗ�വാൻമാർ, 
എനിനുാ െപടനക േതാപികുനവർ, 
്ുപങിയവർകക നമുെപ സേനഹവുാ, 
ആർ്ദ്ായുാ, പഹാനുഭൂ്ിയുാ 
വളെര ആവശ�മാ്. നമുെപ കമ 
പരദകികുനവർകക ഏറവുാ 
തൂപു്ൽ സേനഹാ ആവശ�മാ്. ഒരു 
്വണ മാ്്േമ നാാ േലാതകിലൂെപ 
ജദവിച് തപനു േപാവുതയുറ്; 
നമുകക െചയാൻ തഴിയുന ഏെ്ാരു 
നലത താര�വുാ, ്തിസ്ുവി്െറ 
േവലയിൽ പറഞിട്റ അേ് 
ആതാേവാെപ ഏറവുാ 
ആതാർതമായി െചയണാ. നമുെപ 
ഈ ്പവർകിെയ അവൻ 
പരാജയെപപുകുതേയാ 
നിരുതാഹെപപുകുതേയാ െചയിലത. 
പരുകമായ്ുാ ാാർഷ്മുറ്ുാ, 



േമാശമായ പ�ഭാവവുാ ഉറവർകാ് 
ഏറവുാ തൂപു്ൽ പഹായാ 
ആവശ�മായി വരുനത. അവെര 
എങെന പഹായികാനാതുാ? 
വദണുേപായ മനുഷ� വർഗേകാത 
്തിസ്ു െവളിെപപുകിയ ആ 
സേനഹാ അലതാെ് മെറാനിനുാ 
അവേരാപു പഹായാ താട്വാൻ 
തഴിയിലത. അവർ 
അർഹികുന്ുേപാെല അവേരാപുാ 
െപരുമാറുത. അർഹ്യിലതാകവരായ 
നെമ അർഹ്യുറവരായി 
പരിഗണിച് ്തിസ്ു എങെന 
െപരുമാറിേയാ അ്ുേപാെല 
അവേരാപുാ െപരുമാറുത. 
 
എനിട്ാ നാാ 
അർഹികുനനിേനകാക അാിതമായി 
്തിസ്ുവിനാൽ തവപേയാപുാ 
സേനഹേകാപുാതൂെപ 
പരിഗണികെപപുനു. നമുകു വളെര 
അ്�ാവശ�െമനു തരു്ുന ചില 
പ�ഭാവങെള നാാ നനായി 
പരിേപാഷിപിേചകാാ, അവയിൽ 
നിനുാ ്പ്ദകയുെപ അവപാന 
ചരപുവെര നാാ മുറിചക തളഞാലുാ 
നമുെപ പ�ാാദന്െയയുാ 
ആതാവിെനയുാ അത ഉിൂല നാശാ 
െചയേ്കാാ. അത നമുകക 
എെനിിലുാ വിാകിലുറ ഫലാ 
നൽതുേമാ? ഇലത, ഒരു നൂറു ്പാവശ�ാ 
ഇലത എനക ഞാൻ പറയുാ.  എലതാ 
വിാകിലുമുറ പഹായവുാ 
ആവശ�മായ ഈ ആതാകെള 
നിയ്നികുത, അങെന നിങകകക 
സേനഹപൂർവവുാ പഹ്ാപവുാ 
അനുതമയുാ നിറഞ ഹവദയേകാത 
അപുകാൻ തഴിയുതയുാ, 
്തിസ്ുവി്െറ പ�ഭാവമായ 
സേനഹാ അളവിലതാെ് നിങളിനിനുാ 
തവിെഞാഴുതുതയുാ, ആതാകെള 
നി്� മരണകിൽ നിനുാ ജന്തെള 
പാപകിൽ നിനുാ വിപുവികുനവർ 
ആവുതയുാ െചയാാ. ഈ 



സേനഹകി്െറ ്പ്തിയ 
ഒരികെലതിിലുാ പരദകിച് 
േനാകുനത നലത്േലത? 
 
ഇവിെപ താണുന ്ക�ങക 
പലേപാഴുാ അവഗണികെപപുനിേലത? 
അവെയ പിനുപരുനകിലൂെപ 
ഒഴിവാകാവുന ്ിിയുെപ അളവ 
ഒരു ്രകിലുാ െചറു്ലത: ചില 
പമയങളിൽ പദഠതിാരുെപ 
ഹവദയങക േപാലുാ ൈദവദത 
പാനിാ�കാൽ സപർശികെപപുനു; 
മാനപാനരകിനു മുമുറ 
അെപാസ്ലനായ പൗേലാപി്െറ 
ഹവദയാ േപാെല. ൈദവാ 
വ�കമാകിയ്ുേപാെല അവ്െറ 
ഇഷാ മുഴുവൻ നിവർകികുവാൻ 
്ശമികുന്ാ് നലതത. 
അങെനെയനികിൽ അ്ി്െറ 
പരിണി്ഫലങക മുഴുവൻ 
ൈദവകി്െറ ഉകരവാദിക�ാ 
ആയിരികുാ. 
 
(2)   ക്തുയ്ള സ്്നിയുവവക 
്കിസതു ്്മവടു പെഞതിന ്കഷഹ 
അവിടുന് വിവരിടപ തനി്പള മൂനു 
്പ്ത�ക മവർഗങഥ എ്നലതവമവത? 
 
ഞാേനാ നിങേളാപു പറയുന്ു: 
നിങള്െപ ശ്്ുകെള സേനഹിപിൻ; 
നിങെള ഉപ്ദവികുനവർകു േവപി 
്പാർതിപിൻ; (മകായി: 5:44) 
 
ഈ ആവശ�ാ ഉനയികുന്ി് 
െ്ാട്മുമക േയശു ്്െറ 
ശിഷ�ിാേരാപു പറഞു: “നിങള്െപ 
ശ്്ുകെള സേനഹികുത, നിങെള 
ശപികുനവെര അനു്ഗഹികുത.”  
ശ്്ുകെള രകികാനായി ്തിസ്ു 
്്െറ ജദവൻ നൽതിയ്ിലൂെപ 
്പതപിപിച അേ് സേനഹേകാെപ 
നാാ നമുെപ ശ്്ുകെള 
സേനഹികണാ. “ഇത തഠിനമാെയാരു 
തലപനയാെണനുാ; അ്ുെതാപു്െന 



എ്െറ ശ്്ുകളിൽനിനു 
തഴിയുനിപേകാളാ പൂകികാൻ 
ഞാൻ ആ്ഗഹികുനു.” എനുാ 
പലരുാ പറേഞകാാ. എനാൽ 
നിങള്െപ പ�നാ ചായവി് 
അനുപവ്മായി ്പവർകികുത 
എനത നമുെപ രകതൻ നൽതിയ 
്ക�ങക നപപിലാകുതയിലത. അവൻ 
പറയുനു, "നിങെള 
െവറുകുനവേരാപു നി െചയ്ത, 
നിങെള അന�ായമായി 
ഉപേയാഗികുതയുാ ഉപ്ദവികുതയുാ 
െചയ്നവർകുേവപി ്പാർതികുത; 
നിങക നിങള്െപ പ�ർഗസനായ 
പി്ാവി്െറ മകക ആയിരികുനു: 
"നദ്ിമാിാരുെപ േമലുാ 
നദ്ിെതടവരുെപ േമലുാ 
ദുഷിാരുെപേമലുാ നലതവരുെപേമലുാ 
അവൻ പൂര�െന ഉദിപികയുാ 
മഴെപയികയുാ െചയ്നു." ്തിസ്ദയ 
പരിപൂർണ്യുെപ ഒരു ഘടെക ഈ 
്ിരുെവഴുകക വ�കമാകുനു. നാാ 
ൈദവകി്െറ ശ്്ുകളായിരിെക, 
്തിസ്ു നമുകുേവപി ്്െറ ജദവൻ 
നൽതിയ്ിനാൽ നാാ അവ്െറ 
മാ്വത പിനുപരണാ. 
 
നമുെപ ശ്്ുകെള ്തിസ്ു 
സേനഹികുന്ുേപാെല 
സേനഹികുന്ിലൂെപ നമുകക 
ദിവപവുാ ്തിസ്ുവി്െറ മഹകായ 
സേനഹെക ്പ്ിനിാദതരികാാ. നാാ 
്തിസ്ുവി്െറ തവപെയ 
്പ്ിനിാാനാ െചയ്നുെവിിൽ, 
വിേദ�ഷകി്െറ ശകമായ 
വിതാരങക ്തർകെപപുതയുാ പല 
ഹവദയങളിലുാ യഥാർത സേനഹാ 
െതാപുവരിതയുാ െചയ്ാ. അങെന 
െചയ്േമാക, ഇേപാക 
താണുന്ിേനകാക തൂപു്ൽ 
പരിവർകനങക പിനുപരുാ.  
 
(3)  തിനയു പകരഹ ്ന ്ചെപ്മവഴുഹ, 
്മു്ട ക്തുവിന വികനവന തിനവ്ുഹ 



കുടിപവ്ുഹ ്കവടുയു്മവഴുഹ, എന് 
സ�വധണ്മവത ഈ ്പവർാികഥ 
അവരു്ട മ്ഃസവകിനിന 
ഉളവവയുന്? 
 
“നി്െറ ശ്്ുവിനു വിശകുനു എിിൽ 
അവനു ് ിിാൻ െതാപുക; ദാഹികുനു 
എിിൽ തുപിപാൻ െതാപുക; അങെന 
െചയ്ാൽ നദ അവ്െറ ് ലേമൽ 
്ദകനൽ തുനികുാ” എനു 
എഴു്ിയിരികുനുവേലതാ. (േറാമർ 12:20) 
 
േചർചയിലതാക ്പവർകിതക 
െചയ്നവേരാപുാ, 
അവിേവതിതേളാപുാ, അേയാഗ�േരാപുാ 
അാിതാരാ നപകുനെ്നാെണനു 
ന�ായവിാിയുെപ ദിവപാ വെരയുാ 
നമുകി അറിവായി വരിതയിലത. 
മെറാരാളിൽ നിനുാ ്പേതാപനവുാ 
അനദ്ിയുാ ലഭിച്ിനു േശഷവുാ, 
അവെര നിങക ഒരു നിരപരാാിയായ 
വ�കിെയേപാെല 
പരിഗണികുതയാെണിിൽ, 
ദയാപുർവമായ ്പവർകിതക 
അവരുെപ മുനിൽ 
താണിേകപ്ിനായി നിങക അേനതാ 
േവദനതക പഹിേകപ്ായി വരുനു, 
അങെന നിങകകക 
തഴിയുനുെവിിൽ നിങക 
്തിസ്ുവിെന അനുഗമികുന ഒരു 
വ�കിയുെപ മാ്വത താണികുനു; 
ഇത താണുന അവർ ്ങള്െപ 
്പവർകി ഓർകു 
അ്ിശയികുതയുാ ലജികുതയുാ 
െചയ്ാ.ഈ ്പവർകി അകരകാെര 
്ങള്െപ േമാശമായ ്പവർകിതക 
നിമികാ ശാപികുന്ിേനകാക 
അാിതമായി തുറേുാാാ 
ഉളവാകുതയുാ െചയ്നു.  
 
അവരുെപ െ്റായ നപപപിതളാ് 
നിങക അവരുെപ മുൻപിൽ 
വചിരുനെ്ിിൽ, അവർ 
ാാർഷ്കിലുാ ാികാരകിലുാ 



മുഴുതുമായിരുനു. എനാൽ 
ആർ്ദ്േയാപുാ പരിഗണനേയാപുാ 
തൂപി അവേരാപു െപരുമാറിയ്ിനാൽ, 
അവർ അവരുെപ പ�നാ അവസ 
തൂപു്ൽ ആഴകിൽ മനപിലാകുതയുാ 
നിങള്േപ്ുമായി ്ാര്മ�ാ 
െചയ്തയുാ െചയ്നു. അങെന . . . 
നിങക അവരുെപേമൽ ആാിപ്�ാ 
േനപുതയുാ െചയ്നു; നിങക 
അവരുെപ ആതാകെളപറി ഉതക്ഠ 
താണികുേമാക, നിങക 
തപപവിശ�ാപിയെലതനുാ, നിങക 
പറയുന എലതാ വാകുതള്ാ 
ആതാർഥ് ഉറ്ാെണനുാ അവർ 
മനസിലാകുനു. 
 
(4)   തിനനവന ത്ന കു്കൂഷിട 
ക്തുയ്ളവടു കർാവവ എങ്്നവത 
്പതികരിട്? 
 
്െന ശതാരിചിട് പതരാ 
ശതാരികാെ്യുാ തഷാ അനുഭവിചിട് 
ഭദഷണാ പറയാെ്യുാ ന�ായമായി 
വിാികുനവിൽ താര�ാ 
ഭരേമലപികയേ്് െചയ്്ു. 
(1പേ്്ാസ: 2:23) 
 
േയശുവി്െറ ഈ േലാത ജദവി്ാ 
മുഴുവൻ ഈ ്ക�കി്െറ 
്പതപനമായിരുനു. ജദവ്െറ അപാ 
അവ്െറ ശ്്ുകക ആയവർകക തൂപി 
ലഭ�മാകുവാനാ് നമുെപ രകതൻ 
പ�ർഗകിെല ്്െറ പതല 
സാനമാനങള്ാ ഉേപകിചത. 
നിരയുാ പദഡനങള്ാ തുനുേപാെല 
അവ്െറ േമൽ വരുകുവാൻ പാ്ാള 
േഗാപുരങക പരി്ശമിച് എിിലുാ, 
കമികുന സേനഹാ മാ്്േമ 
അവർകു അവനിൽ താണുവാൻ 
തഴിഞുറ്. െയശയാ ്പവാചതൻ 
മുഖാനരാ അവൻ വിളിചക പറയുനു, 
“അപികുനവർകു, ഞാൻ എ്െറ 
മു്ുതുാ േരാമാ പറികുനവർകു, 
എ്െറ തവിള്ാ താണിച്െതാപുകു; 



എ്െറ മുഖാ നിെരകുാ ്ുപലിനുാ 
മെറചിട്മിലത; (െയശയാവു 50: 6). 
 
(5) ൈദവമയളപ്ട ഏതുതരാിലുള 
്പവർാികളവത ്വഹ 
ൈദവകുടുഹബാി്ല അഹഗങളവ്ണനു 
്ലവകാി്ു ്തളിനിയുന 
സ�ർഗാിന്െ രവജകണനമു്ദകഥ? 
 
നിങേളാ ശ്്ുകെള സേനഹിപിൻ; 
അവർകു നി െചയവിൻ; ഒനുാ പതരാ 
ഇചികാെ് തപാ െതാപുപിൻ; എനാൽ 
നിങള്െപ ്പ്ിഫലാ വളെര ആതുാ; 
നിങക അ്�ുന്്െറ മകക ആതുാ; 
അവൻ നരിെതടവേരാപുാ ദുഷിാേരാപുാ 
ദയാലുവേലതാ. (ലൂേകാസ: 6:35) 
 
ൈദവകി്െറ മകക 
ആയിരികുനവർ അവ്െറ 
പ�ഭാവകി്െറ തൂപി 
പിാളിതളാതുനു.  ഭൗമദത പദവിേയാ 
ജനനേമാ േദശദയ്േയാ മ്പരമായ 
പദവിേയാ അലത നാാ 
ൈദവതുപുാുകിെല അാഗങളാെണനക 
െ്ളിയികുന്ു; സേനഹാ, എലതാ 
മനുഷ�െരയുാ ഉകെകാറ്ന ൈദവദത 
സേനഹാ മാ്്മാ് അ്ിനു ആാാരാ. 
പാപിതക ആെണിിൽ േപാലുാ 
ഹവദയാ പൂർണമായി ൈദവകി്െറ 
ആതാവിേനാത അപചിടിെലതിിൽ 
ദയേയാപുാ തരുണേയാപുാ 
്പ്ിതരികുാ; അവർ വിേദ�ഷകി് 
പതരാ വിേദ�ഷാ നൽതുെമിിലുാ, 
സേനഹാ നൽതിയാൽ ്ിരിച്ാ 
സേനഹാ നൽതുാ. എനാൽ 
ൈദവാതാവ ഉറവർ മാ്്മാ് 
വിേദ�ഷകി് പതരമായി േപാലുാ 
സേനഹാ നൽതുനത. 
നരിെതടവേരാപുാ ്ിി 
െചയ്നവേരാത ദയ താണികുത, ഒരു 
്പ്ിഫലവുാ ്ിരിെത ്പ്ദകികാെ് 
നിെചയ്ത എനത 
അ്�ുന്നായവ്െറ മകക 
അവരുെപ ഉയരകിെല ജാനെക 



്പദർശിപികുന പ�ർഗകി്െറ 
രാജതദയ്യുെപ ചിഹമാ്. 
 
(6) അസൂനനുഹ, സ�വർർതനുഹ, 
അനങവരവുഹ ഉളിടാ് സവനിധ�ഹ 
ഉെപിയുകനുഹ, സ്്നാിന്െ 
ആധവവിന ്കിസതുവി്്വടുകൂ്ട 
ഒനിട് ്ിലകുവവ്ുള ്മു്ട 
കഴിവി്് തടസഹ ്ചെപനതുമവന 
സഹഗതി എനവത? 
 
ഈർഷ�യുാ ശാഠ�വുാ ഉേറപകു 
തലകവുാ പതല ദുഷ്പവവകിയുാ 
ഉപു (യാേകാബ:3:16) 
 
േയശു്തിസ്ുവുമായി ആതാവിൽ 
നെമ ഒനിപികുന ശുിമായ 
സേനഹെക പ�ാർത്യുാ 
അഹിാരവുാ ്പസെപപുകുനു. ഈ 
സേനഹാ യഥാർതകിൽ 
വളർകിെയപുകുതയാെണിിൽ, 
പരിമി്മായ്ു അപരിമി്വുമായി 
തൂപിേചരുതയുാ, എലതാാ 
അപരിമി്മായ്ിൽ 
േത്രദതരികുതയുാ െചയ്ാ. 
മാനുഷദതമായ്ു 
മാനുഷദതമായ്ുമായി 
ഐത�െപപുതയുാ, എലതാവരുാ 
അനനമായ സേനഹകി്െറ 
ഹവദയവുമായി ുനികെപപുതയുാ 
െചയ്ാ. പരസപരാ 
വിശുിദതരികെപട സേനഹാ 
പവി്്മാ്. ഈ മഹകായ 
േവലയിൽ, പരസപരമുറ ്തിസ്ദയ 
സേനഹവുാ - അറിഞ്ിേനകാക 
വളെര ഉയർന്ുാ, സിരവുാ, 
മര�ാദപരവുാ, നിപ�ാർതവുാ ആയ - 
്തിസ്ദയ ആർ്ദ്യുാ ്തിസ്ദയ 
ദയയുാ മര�ാദയുാ 
താകുപൂകികുതയുാ ൈദവവുമായി 
ഐത�െപട്െതാപു മനുഷ� 
പാേഹാദര�െക വർിിപികുതയുാ 
െചയ്നു. ്തിസ്ുവിെന 
അനുഗമികുന ഏവരുാ ഈ 



പദവിതക ൈദവകി്െറ 
ുഹുമാനകിനുാ മഹ്�കിനുാ 
േവപി വളർകിെയപുകണാ. 
 
(7)  മ്പളവ്ര സ്്നി്യണഹ എന് 
ലളിതമവനുഹ ്പവ്നവഗികമവനുഹ 
്കിസതു സഹകപത്പടുാിന് 
എങ്്നവത? 
 
മനുഷ�ർ നിങകകു െചേയണാ എനു 
നിങക ഇചികന്ു ഒെകയുാ നിങക 
അവർകുാ െചയവിൻ; 
ന�ായ്പമാണവുാ ്പവാചതിാരുാ ഇ്ു 
്േന. (മകായി:7:12) 
 
“മനുഷ�ർ നിങേളാത എനു 
െചയണെമനക നിങക 
ആ്ഗഹികുനുേവാ അവേരാപുാ 
അങെന ്െന െചയ്ത.” 
അകരെമാരു ്പവണ് 
പാലികുന്ിലൂെപ അനു്ഗഹികെപട 
ഫലങക ഉളവാകുവാൻ തഴിയുാ. 
“നിങക അളകുന അളവിനാൽ 
നിങള്ാ അളകെപപുാ.” ശുിമായ 
ഹവദയേകാെപ, ഉതാഹേകാെപ 
പരസപരാ സേനഹികാൻ നെമ 
നിർുനികുന ശകമായ ്പേചാദനാ 
ഇവിെപ താണാാ. ്തിസ്ു നമുെപ 
മാ്വതയാ്. അവൻ നലതത 
െചയ്തയുാ, മറ്റവെര 
അനു്ഗഹികുതയുാ 
െചയ്ുെതാപുെറാരു ജദവി്മാ് 
അവിപുനക നയിചത. സേനഹാ 
അവ്െറ എലതാ ്പവവകിതെളയുാ 
മേനാഹരവുാ, ഉന്വുാ ആകി. 
മറ്റവർ നേമാത എനു 
െചയണെമനക നമക 
ആ്ഗഹികുനുേവാ അത പ�യാ 
െചയ്വാനലത; മറിചക, പമാനമായ 
പാഹചര�ങളിൽ മറ്റവർ നേമാത 
െചയണെമനക നമക ആ്ഗഹികുനത 
മറ്റവേരാത നമക െചയണാ എന 
തലപനയാ് നൽതിയിരികുനത. 
നമക അളകുന അളവ ്െന 



നമെളയുാ അളകുവാൻ 
ഉപേയാഗികുനു.  
 
്ിതഞ സേനഹാ അ്ി്െറ 
്പവർകനങളിലുാ ലളി്മാ്, 
മാ്്മലത മേറെ്ാരു ്പവർകന 
്ക�കിൽ നിനുാ 
വ�്�സ്വുമാ്. മറ്റവെര 
പ�ാാദനികുന്ുാ, അവെര 
്െനകാക വലിയവരായി 
താണുവാനുാ തഴിയുന സേനഹാ നലത 
രദ്ിയിലുറ ഒരു ജദവി്വുാ, തുറാ 
പറയുവാൻ ആതാക പമർകവുാ 
ഉളവാകുന്ിനു ഉ്തുാ. ്ിി 
്പ്�കെപപാ്ിരികാൻ 
ആതാഭിമാനാ ഒരുപെക നെമ 
പഹായിെചകാാ. പ�ാർതമായ ഒരു 
ഹവദയേകാത തൂപി ഉദാരമായ 
്പവർകനങക നപകാാ, 
്ാതതാലിത പ്�ങക 
അാഗദതരിെചകാാ, വിനയവുാ 
വാതല�വുാ ുാഹ�മായി 
്പതപിപികാാ, എിിലുാ അ്ി്െറ 
ഉേദശ�ങക വഞനാപരവുാ 
അശുിവുമാതാാ; അകരെമാരു 
ഹവദയകിൽ നിനക ്പവഹികുന 
്പവവകിതക ജദവി്കി്െറ 
പുഗനവുാ യഥാർത വിശുിിയുെപ 
ഫലങള്ാ നിർവദര�മാകുന്ായി 
്ദരുാ, ശുിമായ സേനഹകി്െറ 
്്�ങളിൽ നിനക അകരകാർ 
െവളിയിലായിരികുാ. സേനഹാ 
വിലമ്ികുതയുാ 
വളർകിെയപുകുതയുാ േവണാ, 
താരണാ അ്ി്െറ പ�ാാദനാ 
ൈദവിതമാ്. 
 
(8)  ഓ്രവരുാ്ുഹ ൈദവകൃപനു്ട ്ലത 
്ഗനവിചവരകനവരവനിരിയുവവക വരഹ 
ലഭിടതി്വന, ക്തുയ്ളവടു മവ്തമലത 
എലതവ ൈദവമയ്ളവടുഹ ്മഥ എങ്് 
ആനിരി്യണഹ എനുള ്ി്നവഗഹ 
ആത ്നകിനിരിയുന്? 
 



ഓേരാരുകനു വരാ ലഭിച്ുേപാെല 
വിവിാമായുറ ൈദവതവപയുെപ നലത 
ഗവഹവിചാരതിാരായി 
അ്ിെനെകാപു അേന�ാന�ാ 
ശു്ശൂഷിപിൻ. (1പേ്്ാസ:4:10) 
 
വദെപപുപി്െറ പി്ി ഒരു 
പമാനേകാെപ ആരാഭികുതയുാ 
അവപാനികുതയുാ െചയ്േമാക, 
അത മുേനാടക െതാപുേപാവുത്െന 
േവണാ. നമുകായി രക വിലകക 
വാങിയ അേ് ്�ാഗകി്െറ 
ആതാവ പ�ർഗദയ ദാനകി്െറ 
പിാളിതളാതുന എലതാവരുെപയുാ 
ഹവദയങളിൽ വപികുാ. 
അേപാസ്ലനായ പേ്്ാസ പറയുനു: 
“ഓേരാരുകനു വരാ ലഭിച്ുേപാെല 
വിവിാമായുറ ൈദവതവപയുെപ നലത 
ഗവഹവിചാരതിാരായി 
അ്ിെനെകാപു അേന�ാന�ാ 
ശു്ശൂഷിപിൻ.” േയശു ്്െറ 
ശിഷ�ിാെര പറഞയകുേമാക 
അവേരാപു ഇ്പതാരാ പറഞു: 
“നിങകകക പൗജന�മായി ലഭിച്, 
പൗജന�മായി നൽതുത.” 
്തിസ്ുവിേനാത പൂർണമായുാ 
അനുപരണയുറവകു പ�ാർത്േയാ 
ന�ായങേളാ പറയുവാനിലത. ജദവനുറ 
െവറാ തുപികുന ഓേരാരുകനുാ 
“നി്�ജദവനിേലകു ഒഴുതുന ഒരു 
ജദവജല നദി” ്നിൽ നിനുാ 
ഉതവികുനു എനക തെപകുാ. 
അവ്െറ ഉറിലുറ ്തിസ്ുവി്െറ 
ആതാവ മരുഭൂമിയിൽ ഒരു നദരുറവ 
േപാെലയാ്, നശിച്േപാതുന 
ആർകുാ, അ്ിൽ നിനുാ പാനാ 
െചയ്വാൻ ആ്ഗഹികുന 
എലതാവേരയുാ ഉേിഷവാനാകുവാൻ 
ഒഴുതിെകാപിരികുനു. 
 
്തിസ്ുവി്െറ ്തൂശി്െറ ്ക�ാ 
അ്ിൽ വിശ�പികുന ഏവെരയുാ, 
പ�യാ ്�ജികുനവരാതാനുാ, 
മറ്റവർകക െവളിചാ നൽതാനുാ, 



െവളിചാ പതരാനുറ എലതാ 
്പവർകിയുാ െചയ്നവർ ആതാനുാ 
ഉറ വലിയ ഉകരവാദി്�കിേലകു 
കണികുനു. അവർകു 
പ�ർഗവുമായി നിലനിൽകുന 
ുനമുെപിിൽ പ�ർഗദയ 
ദൂ്ിാരുമായി േയാജിച്െതാപു ഈ 
തർകവ�കിൽ വ�ാപവ്രായികദരുാ. 
 
(9)  സ്്നവവ്വന ൈദവാിന്െനുഹ, 
അവന്െ മയളപ്ടനുഹ സ�ഭവവാിന്െ 
അഞു (5) സവി്കഷതകഥ 
എ്നലതവമവത? 
 
്ദർെചകു എലതാവരുാ ഐതമ്�വുാ 
പഹ്ാപവുാ പേഹാദര്പദ്ിയുാ 
മനസലിവുാ വിനയ ു ുിിയു 
മുറവരായിരിപിൻ. (1പേ്്ാസ:3:8) 
 
ൈദവവചനാ അവ്െറ ഓേരാ 
മകേളാപുാ തൽപികുന്ു: 
“്ദർെചകു എലതാവരുാ ഐതമ്�വുാ 
പഹ്ാപവുാ പേഹാദര്പദ്ിയുാ 
മനസലിവുാ വിനയുുിിയു 
മുറവരായിരിപിൻ.” (1പേ്്ാസ:3:8). 
എനാണു. ഇേപാക കമയിേലകക 
ൈദവദത പ�ഭാവാ തൂപി 
േചർകിെലതിിൽ മനുഷ�് ആ 
പേഹാദര ്പദ്ി താണികാൻ 
തഴിയിലത. നമുെപ േലാതേകാപുറ 
്തിസ്ുവി്െറ ദൗ്�കിൽ, ്തിസ്ു 
്്െറ ആതാവി്െറ തവപതക 
മനുഷ�് താണിച്്നു, അത 
അാഗദതരികെപപുേമാക, അവ്െറ 
അഹിാരെക 
ദുർുലെപപുകിെകാപക, ്നകാൻ 
ഉയർകുനവൻ ആതാെ്, മറിചക, 
്്െറ പേഹാദരെന 
ൈദവപനിാിയിൽ വിലെപടവനായി 
തണകാകുനവനാതുാ, താരണാ 
്തിസ്ു അവ്െറ ആതാവിനു 
േവപി തൂപിയാ് നി്�മായ വില 
നൽതിയത എനക മനുഷ�് 
േുാാ�െപപുനു. മനുഷ�െന 



ൈദവകി്െറ പ�കായി 
വിലമ്ികുേമാക നാാ ദയയുാ 
പൗഹവദവുാ ഉറവരുാ അവ്െറ 
മഹക�കിനു േചരാകത ഒനുാ 
്പവർകികാകവരുാ 
ആയികകദരുനു. 
 
േയശു്തിസ്ുവി്െറ മ്ാ യഥാർത 
പ�ർഗദയ മര�ാദയുെപ ഒരു 
പാവിാാനമാ്, അേപാകകെന ഈ 
മാർഗാ പ�ാഭാവിതവുാ ആർ്ദവുമായ 
ൈവതാരിത ്പതപനാ, 
്പവർകിയിലുറ ദയ എനിവയുെപ 
്പാേയാഗിത ്പദർശനകിേലകക 
നയികുനു. ൈദവഭകിയാൽ 
നിറഞവൻ ഈ തവപയുാ 
തൂടിേചർകുാ. ൈദവഭകിയിൽ 
അവൻ എ്്േകാളാ ഉയരുനുേവാ 
അ്്േകാളാ ൈദവതവപ അവ്െറ 
ജദവി്കിലുാ, മേനാഭാവകിലുാ, 
ജദവി് ദർശനങളിലുാ െവളിെപട് 
താണുാ. ൈദവവുമായുറ 
പ�ദതാര�്യുെപ നിുനനതക അവൻ 
എേപാഴുാ പഠിച്െതാപിരികുതയുാ, 
പ�ർഗകിൽ ഒരു അവതാശാ 
േനപാനുറ ഏത മാർഗാ 
്തിസ്ുവിെനേപാെലയാതുത 
എന്ാെണനക മനപിലാകുതയുാ 
െചയ്നു. താരുണ�കി്െറ മുഴുവൻ 
പ്മദായങള്ാ തഠിനമായ്ിെന 
മവദുവാകുന്ുാ, പരുഷമായ 
്പവർകിതെളെയലതാാ 
ശുിദതരികുന്ുമാ്. ആനരിത 
മാറാ ുാഹ� ്പവർകനങളിലൂെപ 
പ�യാ െവളിെപട്വരുനു. നമുെപ 
പ�ഭാവകി്െറ രൂപദതരണകിനായി 
ൈദവകി്െറ ആതാവി്െറ 
മറഞിരികുന ഒരു പരിവർകന 
ശകിയായി ്പവർകികുനു. 
്തിസ്ുവി്െറ മ്ാ ഒരികലുാ 
പുളിച്ുാ, പരുകമായ്ുാ, മര�ാദ 
ഇലതാക്ുമായ ഒരു ്പവർകിയുാ 
െവളിെപപുകുതയിലത. മര�ാദ എനത 
േവദപുസ്തകി്െറ (ൈുുിളി്െറ) 



ഒരു േ്ശഷഠ ്ക�മാ്. പേഹാദര 
്പദ്ിയുെപയുാ, ദയയുെപയുാ ഈ 
്ക�ാ ്തിസ്ുവി്െറ ജദവൻ 
ഒരുവ്െറ ഉറിൽ ഉെപനുറത 
െവളിെപപുകുനു. ്തിസ്ു 
െവളിെപപുകിയ്ുേപാലുറ ഒരു 
മര�ാദ, ആരുാ ഒരികലുാ ഭൂമിയിൽ 
്പദർശിപിചിടിലത, അ്ി്െറ മൂല�ാ 
നമുകക അാിതമായി തണകാകാൻ 
തഴിയിലത. 
 
(10)  ്മ്ളയവഥ ്്കശഷ്രനു 
ഓ്രവരുാരുഹ കരു്തകതുഹ, ്മു്ട 
ഗുണ്ായവഥ ആരു്ട ഗുണവുഹ 
കൂടിനവത ്മഥ ്്വ്യക് എനുഹ 
കലപിടിരിയുന്? 
 
ശാഠ�കാേലാ ദുരഭിമാനകാേലാ ഒനുാ 
െചയാെ് ് ാഴമേയാെപ ഓേരാരുകൻ 
മറ്റവെന ് െനകാക േ്ശഷഠൻ എനു 
എണിെകാകവിൻ. ഓേരാരുകൻ 
പ�നഗുണമലത മറ്റവ്െറ ഗുണവുാ 
തൂെപ േനാേകണാ. (ഫിലിപിയർ:2:3-4) 
 
മനുഷ�േനാപുറ സേനഹാ 
്പതപിപികാൻ പ�ർഗദയ മഹിമയിൽ 
വപികുനവ് ഇ്്യാിതാ െചയാൻ 
തഴിയുെമിിൽ, അനതാരകി്െറയുാ 
തഷ്യുെപയുാ തുഴിയിൽ തിപകുന 
മനുഷ�ർ പരസപരാ പഹായികാൻ 
്യാറാതാകത എനുെതാപാ്! 
്തിസ്ു പറഞു, “ഞാൻ നിങെള 
സേനഹിച്ുേപാെല നിങള്ാ 
അേന�ാന�ാ സേനഹിപദൻ; വലിയ 
സേനഹേകാെപയലത; 
സേനഹി്ിാർകുേവപി ജദവെന 
െതാപുകുന്ിലുാ അാിതമുറ 
സേനഹാ ആർകുാ ഇലത. നമുെപ 
സേനഹാ പലേപാഴുാ പ�ാർതമാ്, 
താരണാ നമക അത നിശി് 
പരിാിതളിൽ ഒ്ുകുനു. നാാ 
്തിസ്ുവുമായുറ അപുക 
ഐത�കിേലകുാ തൂടായമയിേലകുാ 
വരുേമാക, നമുെപ സേനഹവുാ 



പഹാനുഭൂ്ിയുാ നമുെപ നിയുെപ 
്പവർകനങള്ാ തൂപു്ൽ ആഴകിൽ 
എകി ്പവർകിതളിലൂെപ 
വിശാലമാകുതയുാ 
ശകിെപപുകുതയുാ െചയ്ാ. 
 
്തിസ്ുവി്െറ അനുയായിതള്െപ 
സേനഹവുാ ്ാൽപര�വുാ േലാതാ 
േപാെല വിശാലമായിരികണാ. 
“ഞാനുാ എ്േറ്ുാ” എനക ചിനിച് 
മാ്്ാ ജദവികുനവർ പ�ർഗകിൽ 
നി്പേവശികുതയിലത. സേനഹാ 
വളർകിെയപുകാനുാ നിങെളകുറിചക 
വളെര പൂഷമേുാാമുറവർ 
ആതാനുാ മറ്റവരുെപ 
പിപങേളാപുാ തഷ്തേളാപുാ 
തൂപു്ൽ പഹാനുഭൂ്ി താണികാനുാ 
ഒരു തുപുാുെമന നിലയിൽ ൈദവാ 
നിങെള വിളിചിരികുനു. നിങള്െപ 
ജദവി്താലാ മുഴുവൻ നിങക 
പരിപാലിച ഈ പ�ാർത 
മേനാഭാവെക, മരണാപനനായി 
വഴിയരിതിൽ തിപനവ് പഹായാ 
ആവശ�മാെണനക തപു, പേക 
മനഃപൂർവാ അവെന ഒഴിവാകി 
തപനുേപായ പുേരാഹി്നുാ 
േലവ�നുാ, ശരിയായി 
്പ്ിനിാദതരികുനു. 
 
(11) ഒരുവിധാിന അ്ലതങിന 
മ്്വരുവിധാിന മ്പളവരു്ട 
അ്ു്ഗനാി്വനി ൈദവഹ ്മിന 
ഭര്മലപിടിരിയുനതു എനവത? 
 
ഒരുവനു അഞു ് ാലനു, ഒരുവനു 
രപു, ഒരുവനു ഒനു ഇങെന 
ഒേരാരുകനു അവനവ്െറ 
്പാപ്ിേപാെല െതാപുകു 
യാ്്പുറെപട്. (മകായി: 25:15) 
 
പ്�കി്െറ രകാതരമായ 
അറിവിേലകക നിരവാി ആതാകെള 
െതാപുവേരപ്ുപക. മുപിയനായ 
പു്്ൻ പി്ാവി്െറ വദടിൽ നിനക 



വളെര അതേലകക േപാവുതനിമികാ 
പടിണി മൂലാ മരികുന 
അവസയിെലകിെചർനു. 
അവെനേപാെലയുറവർ 
ആയിരികണാ നമുെപ അനുതമയുെപ 
ലകഷ�ാ. “പാപകിൽ നശികുനവെര 
ൈദവാ എങെന താണുനു?” എനക 
നിങക എേപാെഴിിലുാ 
േചാദിചിട്േപാ?  താൽവരി ഞാൻ 
നിങെള ചൂപികാണികുനു. "്്െറ 
ഏതജാ്നായ പു്്നിൽ 
വിശ�പികുന ഏവനുാ 
നശിച്േപാതാെ് നി്�ജദവൻ 
്പാപിേകപ്ിനു ൈദവാ അവെന 
നലതുവാൻ ്കവണാ േലാതെക 
സേനഹിച്." (േയാഹനാൻ 3:16. നാാ 
പാപിതളായിരിെക, നി്�മരണകിൽ 
നിനക നെമ രകികാനായി മരിച 
രകത്െറ പമാന്തളിലതാക 
സേനഹെകകുറിചക ചിനികുത. 
 
്തിസ്ു നിങെള സേനഹിച 
മഹാസേനഹകിനു പതരമായി, 
നിങള്െപ നരി വഴിപാപായി 
അവ്െറ അപുകൽ െതാപുവരണാ. 
നാാ നെമകെന പ�യാ ഒരു 
തവ്ജ്ാ യാഗമായി അവ്െറ 
മുമാെത പമർപിേകണാ. നിങള്െപ 
പമയാ, നിങള്െപ തഴിവുതക, 
നിങള്െപ മാർഗങള്ാ - 
സേനഹകി്െറ ്ിരമാലയായി 
എലതാാ നഷെപടവരുെപ രകയകുറ 
േലാതകിേലകക ഒഴുേതണാ. 
േയശുവി്െറ സേനഹാ 
പ�ദതരികാനുാ അവനുമായുറ 
പേനാഷതരമായ പഹതരണകിനുാ, 
സേനഹകാൽ പുഗനപൂർണമായ 
അവിപുെക പ�ാാദനകിൽ 
്പവർകികാനുാ േയശു നിങെള 
പാി�മുറവരാകി. ആതയാൽ 
ആതാകള്െപ രകയകുറ 
അവ്െറ പി്ി ശകിേയാെപ 
മുേനാടക െതാപുേപാേതപ്ിനായി 
നിങള്െപ പർവ്ുാ നിപ�ാർതമായ 



േപവനകിനായി ഉപേയാഗികാൻ 
അവൻ നിങേളാത ആവശ�െപപുനു. 
നിങള്െപ പൂർണ ശകിയുാ 
അവിപുെക ്പവവകിതകകക േവപി 
നിങക നൽതണെമനക അവൻ 
്പ്ദകികുനു. 
 
(12) ്കിസതുവി്്വടുള സ്്നഹ 
്ിമിാഹ, മ്പളവ്ര 
സ്്നിയുവവ്ുഹ 
ആക�സിപിയുവവ്ുഹ തങളപ്ട എലതവ 
കഴിവുകളപഹ, മവ്ങളപഹ 
ഉപ്നവഗിയുകനുഹ ്ചയതവർ 
്കഥയുവവക ്പവകുന 
അ്ു്ഗനിയ്പ് വവയുകഥ എനവത? 
 
അ്ിനു യജമാനൻ നനു, നലതവനുാ 
വിശ�സ്നുമായ ദാപേന, നദ 
അലപകിൽ വിശ�സ്നായിരുനു; 
ഞാൻ നിെന അാിതകിനു 
വിചാരതനാകുാ; നി്െറ യജമാന്െറ 
പേനാഷകിേലകു ്പേവശിക എനു 
അവേനാപു പറഞു. (മകായി: 25:23) 
 
അവിപുനക നെമ ഏൽപിച 
തഴിവുതെള നാാ എങെനെയലതാാ 
ഉപേയാഗിചക എന്ിെനകുറിചക 
തർകാവ അേന�ഷികുാ. അവൻ 
പ�നാ രകകലുാ നിപ�ാർതമായ 
്�ാഗകാലുാ തഷ്യിലൂെപയുാ 
്പ്ിഫലാ നൽതിെതാപക 
ൈദവേകാെപാപാ ഒരു േവലകാരൻ 
എന നിലയിൽ നമുെപ േപവനാ 
ഉറപാകി. ഓേരാരുകർകുാ 
പമാനമായി നൽതിയ തഴിവുതക 
േവപവിാകിൽ ുുിിപരമായി 
വിനിേയാഗികുന്ിലൂെപ എലതാവരുാ 
ൈദവേകാപുറ ഉകരവാദികാ 
വിേവതപൂർവാ 
നിറേവറ്തയാെണിിൽ, 
േയശു്തിസ്ുവിലൂെപ ൈദവകി് 
എ്് അാിതാ ലാഭാ 
ലഭികുമായിരുനു! ഒരു ്ാലനക 
ആെണിിൽ തൂപി ഉപേയാഗകിലൂെപ 



വളരുതയുാ വർിികുതയുാ െചയ്ാ. 
ഏറവുാ െചറിയ പമാനാ, എളിയ 
േപവനാ, വലിയ തഴിവുതക 
ഉറവർകക സപർശികാൻ തഴിയാക 
മനസിൽ എകിേചരുതയുാ 
ഹവദയങെള പ�ാാദനികുതയുാ 
െചയേ്കാാ. 
 
ഇേപാക േവലെചയാൻ ഏറവുാ 
അനുതൂലമായ പമയമാ്. വ�കിഗ് 
പരർശനകി് വലിയ മൂല�മുപക. 
േയശു്തിസ്ുവിേനാപുറ 
സേനഹകിലുാ 
മനുഷ�ാതാകേളാപുറ 
സേനഹകിലുാ പ്�ാ ഓേരാ 
തുപുാുകിേലകുാ 
എകിേകപ്ാ്, എലതാ 
െ്രുവുതളിലൂെപയുാ ഈ പ്�ാ 
പാപാരികുവാൻ നിങകകക 
്പേവശനാ തെപകാനാതുാ.… 
ൈദവകിനുേവപി ്പവർകികുന 
വ�കി ഒറയകലത. പരിശുിാതാവുാ 
അവേനാപു തൂെപ േചർനക 
േവലെചയ്നു എനക മനപിലാകുത.  
 
സിേരാതാഹിയായി േവല െചയ്ത, 
ആർ്ദ്, അനുതമ, ്പാർതന, 
സേനഹാ എനിവ ്പപാഗെകകാക 
തൂപു്ൽ ഫലാ െചയ്ാ. തർകാവായ 
േയശു, പാപകി്െറ ശാപകിൽ 
നിനക േലാതെക രകികുന്ിനായി 
്്െറ ജദവൻ നൽതിയ്ിൽ, നമുെപ 
തണ്തക ഇ്ുവെര പാക�ാ 
വഹിച്ിലുാ വലിയ താര�ങക 
ഉേദശിച്. ആരിലൂെപ 
്പവർകികണെമനക േനാകി, 
പമർപികെപട വാ്ായനങകകായി 
പരിശുിാതാവ താകിരികുനു. 
പാകാൻ എേപാഴുാ വിജയികിലത. 
ആതാവിെന പ�ദതരികുവാൻ 
പാ്്ങക പഭതളിൽ ്യാറായാൽ 
ഉപൻ ്െന ൈദവാതാവ പഭതളിൽ 
പതരെപപുാ. 
 



അ്ശാന പരി്ശമേകാപുാ ദയേയാപുാ 
തൂപി നമക െപരുമാേറപവർ ആരാേണാ 
അവർകുേവപി അലപാ മാ്്േമ നമക 
െചയ്നുറ് എനക ഞാൻ ഇേപാക 
മനസിലാകുനു. ഇങെനയുറ 
വ�കിതേളാപുാ ഞാൻ പമർകാ 
പുലർകുന എലതാവേരാപുാ ഞാൻ 
അവെന ്പ്ിഫലിപിേകപ്ിനായി 
അവ്െറ തരുണ, പഹ്ാപാ, 
ഹവദയാഗമമായ സേനഹാ എനിവയാൽ 
എെന നിറയകാൻ ഞാൻ 
്തിസ്ുവിേനാത അേപകികുനു.   
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ൈദവകി്െറ നിമികാ എെന 
പദഡിപികുേമാക െവറുപി് പതരാ 
സേനഹവുാ ് ിിയകു പതരാ നിയുാ 
്ിരിച്നൽതാൻ ൈദവാതാവ എനിൽ 
വപികണെമനക ഞാൻ ്പാർതികുനു. 
്തിസ്ു ്തൂശിൽ ്പദർശിപിച അേ് 
കമയുെപ ആതാവിനായി ഞാൻ 
്പാർതികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ഒരു ദാനേകാപുതൂപി വദെപപുപി്െറ 
പി്ി എങെന ആരാഭികുതയുാ 
അവപാനികുതയുാ െചയ്നുെവനക 
ഞാൻ മനപിലാകുനു, മറ്റവരുെപ 
രകയകായി അത മുേനാടക 
െതാപുേപാതാനുറ വിേശഷാവതാശാ 
എനികുപക. ഈ പദവിയുെപ വിശ�സ് 
ഗവഹവിചാരതനാതാൻ എെന 



്പാപ്നാകാനുാ മറ്റവരുെപ 
അനു്ഗഹകിനായി അവിപുനക എനികക 
്നിരികുന തഴിവുതള്ാ വിഭവങള്ാ 
ഉപേയാഗികാനുാ ആവശ�മായ 
ൈദവകി്െറ ആതാവിനായി ഞാൻ 
്പാർതികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
“നനക നലതവനുാ വിശ�സ്നുമായ ദാപേന 
തർകാവി്െറ പേനാഷകിൽ 
്പേവശിച്െതാറ്ത” എന 
പി്ാവി്െറ അനു്ഗഹദ്വാകുതക 
േതകേകപ്ിനായുാ, എ്െറ തിരദപാ 
അവ്െറ താൽകൽ വച്െതാപു 
അവെന സ്ു്ികുന്ിനായുാ, എ്െറ 
ഹവദയാ ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
 
 
 
 
 
 



 

അദ�വനഹ  19 
സ്്നാിന്െ ഫലഹ 

 
(1) ്വളിടാിന വസിയുക 
എനതു്കവക് അർർമവയുന് 
എനവത, ഇ് ്മു്ട ജണവിതാിന 
്പവ്നവഗികമവയിനവന വരുന 
പരിണിതഫലങഥ എനവത? 
 
പേഹാദരെന സേനഹികുനവൻ 
െവളിചകിൽ വപികുനു; ഇപർെചകു 
അവനിൽ താരണമിലത. (1േയാഹനാൻ: 
2:10) 
 
അവൻ െവളിചകിൽ വപികുനു. 
്നിൽ നിനക പുറെപപുന 
്പതാശകാൽ ൈദവാ നിരനരാ 
ചുറെപടിരികുനു. ൈദവകിൽ നിനക 
പുറെപപുന ്പതാശരപമിതളിൽ 
േനാകി നപകുത എന്ാ് 
്തിസ്ുവിെന അനുഗമികുനവർകു 
െചയാൻ തഴിയുന ഏറവുാ മിതച 
്പവർകി. ഒരു യാ്്ിതൻ ഇരുപ്ുാ 
അറിയെപപാക്ുമായ വഴിയിലൂെപ 
ഒരു വഴിതാടിയുെപ െവളിചെക 
പിനുപർനക േപാതുന്ുേപാെല, ഓേരാ 
ൈദവമകള്ാ ജദവി്മാർഗകിൽ 
തർകാവിൽ നിനുറ െവളിചെക 
പിനുപരണാ (2 െതാരി:4:6; എെഫ:5:8). 
 



നാാ െവളിചകിൽ 
നപകുതയാെണിിൽ, െവളിചെക 
്പതാശിപികുന ൈദവേകാെപാപാ 
നപകുനു, ൈദവവുമായി മാ്്മലത, 
തർകാവിെന അനുഗമികുന 
മെറലതാവരുമായുാ അവനു 
തൂടായമയുപക. ഒേര ൈദവെക 
േപവികുത, ഒേര പ്�ങക 
വിശ�പികുത, ജദവി്കി്െറ 
പാ്യിെല ഒേര നിർേദശങക 
പാലികുത, എനാൽ നമുകക 
ഐത�േകാെപ നപകുന്ിൽ 
പരാജയെപപാൻ ഒരികലുാ 
തഴിയുതയിലത. നമള്ാ നമുെപ 
പേഹാദരിാരുാ ്മിലുറ ദുഷിച 
ഇചയുെപ െചറിയ അപയാളാ നമുെപ 
പ�നാ െപരുമാറാ അവേലാതനാ 
െചയാൻ നമെള േ്പരിപികണാ, 
അങെന ജദവ്െറ െവളിചകിൽ 
നിനക നാാ അതനുേപാതുനിെലതനക 
ഉറപാകണാ. 
 
ൈദവാ സേനഹമാ് (അ.4:8), ൈദവാ 
െവളിചമാ് (അ.1:5) െവറുകുവാൻ 
ഉറ എലതാ പാഹചര�ങക 
ഉപായിരുനിട്ാ, ്്െറ 
പേഹാദരേനാപുറ സേനഹാ താകക 
പൂകികുന ഒരുവൻ ്ദർചയായുാ 
ൈദവവുമായുറ തൂടായമയിൽ 
ജദവികുന ഒരുവനാ്, ആയ്ിനാൽ 
അവൻ ൈദവകി്െറ ്പതാശകിൽ 
വപികുനു. 
 
പേഹാദരെന െവറുകുനവൻ, 
സേനഹകി്െറ ്ക�കിനു 
വിപരദ്മായി ്പവർകികുനവനാ് 
(വാത�ാ.10). ജദവാാായതമായ 
ൈദവകി്െറ ്പതാശകിൽ 
വപികുന്ിനു പതരാ അവൻ 
അനതാരകി്െറ ആതാവിൽ 
ആയിരികുനു. 
 
(2)  മ്പളവർ ്്മ എങ്് 
പരിഗണിയുനു എന് ്്വയവ്ത 



ആഴമവനി അവ്ര 
സ്്നിയുനു്വങിന, 
അവരുമവനുള ്മു്ട ബനാിലൂ്ട 
്ിവർാണകരിയ്പടുന് എനവത? 
 
പതലകിനുാ മുെമ ് മിൽ ഉറ 
സേനഹാ ഉറവരായിരിപിൻ. സേനഹാ 
പാപങള്െപ ു ഹു്�െക മെറകുനു. 
(1പേ്്ാസ:4:8) 
 
ദദർഘമായി കമികുന്ുാ, 
ദയയുറ്ുമായ സേനഹാ ഒരു 
അവിേവതെക മാപർഹികാക 
തുറമായി വലു്ാകുതേയാ, 
മറ്റവരുെപ െ്റ്തകകക മൂലാാാരാ 
ആകുതേയാ െചയിലത. െ്റ്തക 
പഹിഷണു്േയാപുാ പരിഗണനേയാപുാ 
തൂപി പരിഗണികണെമനക 
്ിരുെവഴുകു വ�കമായി 
പഠിപികുനു. ശരിയായ പാ് 
പിനുപരുതയാെണിിൽ, ്പ്�കകിൽ 
തഠിനമായ ഹവദയാ േപാലുാ 
്തിസ്ുവിനു േവപി േനപാൻ 
തഴിയുാ. േയശുവി്െറ സേനഹാ 
നമുെപ അേനതാ പാപങെള 
കമികുനു. അവ്െറ തവപ 
ഒരികലുാ മെറാരാള്െപ െ്റ്തക 
്ുറനുതാട്ന്ിേലകക നയികുനിലത. 
 
(3) പൂർണ മ്്സവടുഹ, പൂർണ 
ആധവ്വവടുഹ, പൂർണ കകി്നവടുഹ 
കൂ്ട ൈദവ്ാ നവഥവർർമവനുഹ 
സ്്നിയുന ്മഥ, ്മു്ട 
അനനവയയവര്്വട എങ്്നവത 
്പരുമവ്െക്? 
 
രപാമേകേ്ാ: “തൂട്താരെന 
നിെനേപാെല ് േന സേനഹിേകണാ” 
എനേ്്; ഇവയിൽ വലു്ായിട് മെറാരു 
തലപനയുാ എലത എനു ഉകരാ 
പറഞു. (മർേകാസ:12:31) 
 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹാ േപാെല 
നിപ�ാർതമായ സേനഹാ ്്െറ 



പേഹാദരിാേരാപു താടാെ് ഒരു 
മനുഷ�് നി്�ജദവനിേലകക വിശ�ാപാ 
അർപികാൻ തഴിയുെമനക തരു്ുനത 
ഏറവുാ വലിയ്ുാ 
ദൗർഭാഗ�തരവുമായ വഞനയാ്. 
ൈദവെകയുാ അയൽകാരെനയുാ 
സേനഹികുനവൻ െവളിചവുാ 
സേനഹവുാ െതാപക 
നിറഞിരികുനു. ൈദവാ അവനിലുാ 
അവ്െറ ചുറിലുാ ഉപക. ്തിസ്ു 
ആരുെപ ആതാകെള 
വിലേയറിയ്ായി എണിെതാപു 
ആർകു േവപി മരിച്േവാ 
്തിസ്ുവിെന അനുഗമികുനവരുാ 
അവെര സേനഹിേകണാ. 
സേനഹമിലതാക ്തിസ്�ാനി 
എെനാനിലത; “ൈദവാ സേനഹാ 
ആതുനു എനുാ, അവ്െറ 
തലപനതക ്പമാണിചാൽ നാാ 
അവെന അറിയുനു എനുാ 
പറഞിരികുനു., അവ്െറ 
തലപനതെള ്പമാണികുനിലത എിിൽ 
അവൻ നുണയനാ്, പ്�ാ അവനിൽ 
ഇലത.” … “ഞാൻ നിങെള 
സേനഹിച്ുേപാെല നിങള്ാ 
പരസപരാ സേനഹികണെമനാ് 
എ്െറ തലപന.” ഈ ഫലമാ് നാാ 
ൈദവകിനു ്ിരിെത നൽേതപത. 
 
(4) സ�വത്ന�ാിന്െനുഹ, 
സ്്നാിന്െനുഹ ൈദവണക 
കലപ്നു്ട മ്്വനരാ�ഹ കകതി്ു 
്കഷഹ, തന്െ സ�ഭവവ്ാ 
കകണകരിയുകനുഹ അ്ു്ഗനിയുകനുഹ 
്ച്െകതി്വനി ഒരു ്കിസത�വ്ി 
്ച്െക് എനവത? 
 
പ�ാ്്ന�കി്െറ ് ിതഞ 
ന�ായ്പമാണാ ഉറ്േനാകി അ്ിൽ 
നിലനിലകുനവേനാ േതട് 
മറകുനവനലത, ്പവവകി 
െചയ്നവനായി ് ാൻ െചയ്ന്ിൽ 
ഭാഗ�വാൻ ആതുാ. (യാേകാബ:1:25) 
 



ഒരു മനുഷ�ൻ ്്െറ ൈതതക 
വ�ായാമാ െചയ്നിെലതിിൽ, അത 
ദുർുലമാവുതയുാ േപശിതള്െപ 
ശകി തുറയുതയുാ െചയ്നു. 
്തിസ്�ാനി ്്െറ ആതദയശകി 
ഉപേയാേയാഗികുനിെലതിിൽ, അവൻ 
പ�ഭാവശകിേയാ ാാർമിത 
ഊർജേമാ േനപുതയിലത. സേനഹാ 
വളെര വിലേയറിയ പപ�മാ്, അത 
്ഴച്വളേരണെമിിൽ അത 
നട്വളർകണാ. സേനഹെമന 
വിലേയറിയ പപ�െക മവദുവായി 
പരിപാലികണാ 
(്പാവർകദതമാകണാ), എനാൽ അത 
ശകവുാ ഊർജപ�ലവുാ ഫലാ 
തായകുന്ിൽ 
പമവിവുമായികദരുാ, ഇത മുഴുവൻ 
പ�ഭാവകിനുാ പമൂല പരിണാമാ 
നൽതുനു. ്തിസ്ുവി്െറ പ�ഭാവാ 
േപാെലയുെറാരു പ�ഭാവാ ഒരികലുാ 
പ�ാർത്ാപരേമാ, ്തൂരേമാ 
പാകാ്െറ ്പേലാഭനങള്മായി 
െപാരു്ുനവരുെപ ആതാകെള 
ഉപ്ദവികുനേ്ാ ആയിരികിലത. 
എലതാ തദപങള്ാ നദകി ശുിമായ 
പ�ർണാ 
േവർ്ിരികുന്ുേപാെലയാ് 
പരദകതള്ാ ്പേലാഭനങള്ാ എനക 
്പേലാഭികെപപുന എലതാവരുെപയുാ 
ചിനയിൽ പത്മായി 
അപിയുറചിരികണാ. 
 
എലതാവരുാ 
്പാേയാഗിതവതതരികുവാൻ ൈദവാ 
നലതിയ്ാണിത.  ്തിസ്ുവി്െറ 
ഈ പാഠശാലയിൽ നിനുാ 
വിദ�ാർതിതള്ാ അി�ാപതരുാ, കമ, 
വിനയാ, ഔദാര�ാ, ജാനാ 
്ുപങിയവ എലതാ ദിവപവുാ 
പഠിച്െതാപിരികുനു. ജദവനുറ 
വിശ�ാപവുമായി തൂപിേചർന 
്പാർതനയിൽ നിങക എലതാവരുാ 
ൈദവെക ഏറവുാ ആതാർതമായി 
അേന�ഷിേകപ്ുപക, 



രൂപാനരെപപുകുന ൈദവകി്െറ 
തരങക നിങള്െപ പ�ഭാവകിലൂെപ 
അവ്െറ പ�രൂപെക 
െവളിെപപുകുാ. ്പേലാഭനങക വരുാ, 
പേക ജയികിലത. എനാൽ 
േയശുവി്െറ ശബകിേലകു ഹവദയാ 
്ുറകുന്ിലൂെപ ലഭികുന 
തവപയിലൂെപ, ്തിസ്ദയ പ�ഭാവവുാ 
അനുഭവവുാ തൂപു്ൽ തൂപു്ൽ 
മേനാഹരവുാ പ�ർഗദയവുമായി 
വളരുതയുാ െചയ്ാ. 
 
അളവറ വില െതാപുകു, ്തിസ്ു 
്നികായി വാങിയ 
ആതാകേളാപാ് നാാ 
ഇപെപപുനെ്നക ഓർമികുത. ഓ, 
െ്റ്തളിൽ ജദവികുനവേരാത 
പറയുത, ൈദവാ നിങെള 
സേനഹികുനുെവനക, ൈദവാ 
നിങകകായി മരിച്െവനക. 
അവെരെചാലതി തരയുത, 
അവേരാെപാപാ ്പാർതികുത. 
അവർകായി തണ്നദർ ഒഴുതുത, 
പേക അവേരാത േദഷ�െപപരുത. 
അവർ ്തിസ്ു വിലയകക വാങിയ 
പ�കാ്. ഓേരാരുകരുാ ്്െറ 
എലതാ ്പവവകിതളിലുാ സേനഹാ 
്പതപിപികുന ഒരു പ�ഭാവാ 
പ�ായകമാകെട. “എനിൽ 
വിശ�പികുന ഈ െചറിയവരിൽ 
ഒരുകനു ആെരിിലുാ ഇപർച 
വരുകിയാേലാ അവ്െറ തഴുകിൽ 
വലിേയാരു ്ിരികലത് െതടി അവെന 
പമു്ദകി്െറ ആഴകിൽ 
്ാഴകികളയുന്ു അവനു നനു.” 
്തിസ്ു ്്െറ പ�ഭാവകിലൂെപ 
െവളിെപപുകുതയുാ ്്െറ മകേളാത 
പിനുപരുവാൻ തൽപികുതയുാ 
െചയ് ആ സേനഹകിൽ നിനക 
അതനു മാറി ദിവപങക 
തഴികുന്ിേനകാക നലത്ു 
ജദവികാ്ിരികുന്ാ്. ്തിസ്ു 
പറഞു, “ഞാൻ നിങെള 
സേനഹിച്ുേപാെല നിങള്ാ 



അേന�ാന�ാ 
സേനഹികുനവരാതുവദൻ. തഠിനവുാ 
വിതാരരഹി്വുാ അജാ്വുമായ 
ഒരു േലാതകിലാ് നാാ 
ജദവികുനത. ്തിസ്ു ്്െറ 
വിലേയറിയ ജദവൻ നൽതിയ 
ആതാകെള വശദതരിച്തളയുവാൻ 
പാകാനുാ തൂടരുാ എലതാ 
മാർഗങള്ാ ്പേയാഗികുനു. 
ആതാർത്േയാപുാ പ്�േകാപുാ 
തൂെപ ൈദവെക സേനഹികുന 
ഓേരാരുകരുാ ്തിസ്ു ആർകു 
േവപി മരിേചാ ആ ആതാകെളയുാ 
സേനഹികുാ. 
 
(5) ്കിസതുവിന്െ സ്്ന്ാവടുകൂടി 
മ്പളവ്രവട ദന എന ദവ്ഹ 
പങുവയയു്മവഥ ഉകവകുന 
പരിണിതഫലഹ എനവത? 
 
െതാപുപിൻ; എനാൽ നിങകകു തിട്ാ; 
അമർകി തുലുകി തവിയുെനാരു നലത 
അളവു നിങള്െപ മപിയിൽ ് രുാ; 
നിങക അളകുന അളവിനാൽ 
നിങകകുാ അളനു തിട്ാ. (ലൂേകാസ: 
6:38) 
 
നാാ ്പ്ിഫലെകകുറിചലത, 
േപവനെകകുറിചാ് ചിനിേകപത; 
ആതാവിൽ താണികുന ഈ ദയകു 
അ്ിനു ്ക്ായ ്പ്ിഫലാ 
ലഭികാെ്യിരികിലത. “രഹപ�മായി 
താണുന നിങള്െപ പി്ാവ 
നിങകകക പരപ�മായി ്പ്ിഫലാ 
നൽതുാ.” ൈദവാ ്െനയാ് 
മഹകായ ്പ്ിഫലാ എനത 
പ്�മാെണിിലുാ, അത മറ്റ 
ഇലതാേകയുാ ഉകെകാറ്നു, 
പ�ഭാവകിൽ അവനുമായി 
പാമ�മുറ്ാതുേമാക മാ്്മാ് 
ആതാവ അവെന പ�ദതരികുതയുാ 
ആപ�ദികുതയുാ െചയ്നത. 
പാമ�്യുറ രപു താര�ങകകു 
മാ്്േമ പരസപരാ 



െപാരുകെപപാനാതൂ. മാനവിത 
േപവനകിനായി നാാ നെമകെന 
ൈദവകിനു പമർപികുന്ുേപാെല 
അവിപുനക നമുകക േവപിയുാ പ�യാ 
നൽതുനു. 
 
്നിൽകെന പമവിമായ ഒരു 
്പ്ിഫലാ ലഭികാെ്, 
മറ്റവരിേലകക ്പവഹികാനുറ 
ൈദവാനു്ഗഹകി്െറ ്പവാഹെക 
ആർകുാ പ�നാ ഹവദയകിലുാ 
ജദവി്കിലുാ ഉകെകാറ്വാൻ 
തഴിയിലത. മലനിരതള്ാ പമ്ലങള്ാ 
പർവ് ശിഖരങളിൽ നിനുാ ഒഴുതി 
വരുന അരുവിതകകക 
തപലിേലെകകൻ േവപി വഴി 
ഒരുകുനു. മലനിരതള്ാ 
പർവ്ങള്ാ െചയ്ന ഈ 
്പവർകികു നൂസ മപങക ്ിരിെത 
ലഭികുനു. താരണാ, ആ വഴിയിലൂെപ 
നിർഗളാ ഒഴുതുന അരുവി അ്ി്െറ 
നദർചാലുതള്ാ ഫലപുഷിയുാ ആ 
്പേദശങളിലാെത പപർകുനു. 
അ്ി്െറ ്ദരകുറ പുലതക 
പചേപാെപ ്ഴചക വളരുനു, 
മരങകകക പമവിമായി 
്ഴച്വളരുതയുാ, പൂവുതളാൽ 
തൂപു്ൽ പമവിമാവുതയുാ െചയ്നു. 
 
േവനൽകാലെക ചൂപിൽ ഭൂമി 
നഗവുാ ്വിട്നിറവുാ 
ആയിരികുേമാക, ്ഴച്വളരുന 
പചപക അവിെപ ഒരു നദിയുെപ 
ഒഴുകിെന അപയാളെപപുകുനു; 
പർവ്കി്െറ പമവിിെയ 
തപലിേലകക ഒഴുകുവാൻ അവള്െപ 
മപികട് ്ുറന പമ്ലങക 
പു്ുമയുാ പൗരര�വുാ െതാപക 
അലിരികെപടിരികുനു, ്ങളിലുറ 
ആതനദിെയ േലാതകിേലകക 
ഒഴുതുന്ിനുറ ഒരു ചാനലായി 
പ�യാ നൽതുന എലതാവർകുാ 
ൈദവതവപ നൽതുന 



്പ്ിഫലകി്െറ പാക�മാണിത. {MB 
81-82} 
 
(6) വണ്കടുയന സമവ്ാിന്െ 
സ്നവഷകരമവന സ�ണകർാവയഥ എന 
്ിലനിന, മ്പളവർയവനി ഇ് 
പകർനു ്നകുനതി്ലയുള ്മളപ്ട 
പദവിനുഹ ഉനത വിളിനുഹ എനവത? 
 
ഓേരാരുകനു വരാ ലഭിച്ുേപാെല 
വിവിാമായുറ ൈദവതവപയുെപ നലത 
ഗവഹവിചാരതിാരായി 
അ്ിെനെകാപു അേന�ാന�ാ 
ശു്ശൂഷിപിൻ. (1പേ്്ാസ:4:10) 
 
ൈദവകിൽ നിനുറ ഒരു 
പമാനേകാെപയാ് വദെപപുപി്െറ 
പി്ി ആരാഭികുതയുാ 
അവപാനികുതയുാ െചയ്നത, അത 
മുേനാടക െതാപുേപാതണാ. നമുകു 
രക നൽതിയ അേ് ്�ാഗകി്െറ 
ആതാവ പ�ർഗദയ ദാനകി്െറ 
പിാളിതളാതുന എലതാവരുെപയുാ 
ഹവദയങളിൽ വപികുനു. 
ഇ്ിെനപറി അേപാസ്ലനായ 
പേ്്ാസ പറയുനു: “ഓേരാരുകനു 
വരാ ലഭിച്ുേപാെല വിവിാമായുറ 
ൈദവതവപയുെപ നലത 
ഗവഹവിചാരതിാരായി 
അ്ിെനെകാപു അേന�ാന�ാ 
ശു്ശൂഷിപിൻ.” േയശു ്്െറ 
ശിഷ�ിാെര അയചേപാക പറഞു: 
“നിങകകക പൗജന�മായി ലഭിച്, 
അ്ുെതാപു പൗജന�മായി നൽതുത. 
 
്തിസ്ുവിേനാത പൂർണമായുാ 
പ�ഭാവപാമ�ാ പുലർകുനവനിൽ 
പ�ാർതേമാ രഹപ�ങേളാ ഒനുാ 
ഉപാതിലത. ജദവനുറ െവറാ 
തുപികുനവൻ അവൻ 
“നി്�ജദവനിേലകു ഒഴുതുന ഒരു 
തിണറാ്” എനക തെപകുാ. 
അവ്െറ ഉറിലുറ ്തിസ്ുവി്െറ 
ആതാവ മരുഭൂമിയിൽ ഒരു നദരുറവ 



േപാെലയാ്, എലതാവേരയുാ 
ഉേിഷവതതരികുന്ിനുാ, നശികാൻ 
്യാറായവെര ജദവജലാ തുപികാൻ 
ഉതുതരാകുന്ിനുാ, ്തിസ്ുവിൽ 
വപിച അേ് സേനഹകി്െറയുാ 
ആത്�ാഗകി്െറയുാ ആതാവാ് 
അത അേപാസ്ലനായ പൗേലാപിെന 
്്െറ അേനതവിാമായ േവലതളിൽ 
തഠിനമായി അാ�ാനികാൻ 
േ്പരിപിചത. പൗേലാസ പറയുനു, 
“യവനർകുാ, ുർബരൻമാർകുാ, 
ജാനിതകകുാ, വിേവതഹദനർകുാ 
ഞാൻ തപകാരനായിരികുനു."  “എലതാ 
വിശുിിാരിൽ നിനുാ െചറിയവനായ 
എനികക ലഭിച ഈ തവപ, 
്തിസ്ുവി്െറ മഹിമാാനാ 
വിജാ്ദയരുെപ ഇപയിൽ 
്പപാഗികാനാ്.” 
 
അവനിൽ നാാ തെപകുന 
പമൂർണ്യുാ നിറവുാ ്്െറ പഭ 
േലാതകി് ്പ്ിഫലിപികണെമനക 
നമുെപ തർകാവ പി്ിയിടിരുനു. 
നാാ നിരനരാ ൈദവകി്െറ 
അനു്ഗഹാ 
പ�ദതരിച്െതാപിരികുനു, അങെന 
അനു്ഗഹാ നിരനരാ ലഭികുന്ിനാൽ 
്തിസ്ുവി്െറ സേനഹവുാ 
അനുതമയുാ േലാതകിൽ 
്പ്ിനിാദതരികുനവർ ആയിരികണാ 
നാാ ഓേരാരുകരുാ. വദെപപുപി്െറ 
േവല മുേനാടക െതാപുേപാതാൻ 
ഭൂമിയുെപ എലതാ ഭാഗങളിേലകുാ 
ദൂ്ിാെര അയച്െതാപക 
പ�ർഗെമലതാാ 
ഉേിഷദായതമാെണിിലുാ ജദവനുറ 
ൈദവകി്െറ പഭയുാ 
്തിസ്ുവിേനാെപാപാ 
പഹവർകിതളായിരികണാ. നാാ 
അവ്െറ ആതദയ ശരദരകിെല 
അാഗങളാ്. ശരദരകിെല എലതാ 
അവയവങെളയുാ 
നിയ്നികുനവനാ് അവൻ. ്്െറ 
അനനമായ തരുണയിൽ േയശു ്െന, 



മനുഷ�ഹവദയങളിൽ 
്പവർകികുതയുാ ദൂ്ിാർ േപാലുാ 
അ്ിശയിച് േനാകുമാസ 
അതു്തരമായ ആതദയ 
പരിവർകനങെള വരുകുതയുാ 
െചയ്നു. നിപ�ാർത സേനഹാ എന 
യജമാന്െറ പ�ഭാവ പവിേശഷ് 
അവെന യഥാർതമായി 
പി്പറ്നവരുെപ പ�ഭാവകിലുാ 
ജദവി്കിലുാ താണെപേപണാ. ഈ 
േലാതകിൽ ആയിരികുേമാകകെന 
മനുഷ�ൻ ്്െറ ൈദവദത 
പ�ഭാവങള്െപ പിാളിതക 
ആകണെമനക തർക്ാവു 
ആ്ഗഹികുനു, അങെന ൈദവെക 
സ്ു്ികുന്ിൽ മാ്്ാ അവ്െറ 
മഹക�ാ ്പ്ിഫലിപികുതയലത, 
മറിചക േലാതകി്െറ അനതാരെക 
പ�ർഗകി്െറ ്പതാശകാൽ 
്പതാശിപികുതയുാ െചയ്നു. 
“നിങക േലാതകി്െറ െവളിചാ” 
എന ്തിസ്ുവി്െറ വാകുതക 
ഇ്പതാരാ നിറേവറെപപുനു. 
 
(7) ഈ ്ചെിനവരിന ഒരുവന്െ 
ആവക�ാിങന സ്്നപൂർൂഹ 
നൃദനഹഗമവനി കു്കൂഷ 
്ചയതി്പ്കങിന, അ് ആർയു 
്ചയതതു്പവ്ലനവത സ�ർഗാിന്െ 
കണപകഥ കവണുന്? 
 
രാജാവു അവേരാപു: എ്െറ ഈ 
ഏറവുാ െചറിയ പേഹാദരിാരിൽ 
ഒരുകനു നിങക െചയേ്പേകാളാ 
എലതാാ എനികു െചയ്ു എനു ഞാൻ 
പ്�മായിട് നിങേളാപു പറയുനു 
എനു അരുളിെചയ്ാ. (മകായി: 25:40) 
 
ഓേരാ ്പവവകിയുാ, നദ്ിയുെപയുാ 
താരുണ�കി്െറയുാ ദയയുെപയുാ 
്പവവകിതൽ ആതുേമാക 
പ�ർഗകിൽ അവ പാഗദ്മായി 
്പ്ിാ�നികുനു. പി്ാവ ്്െറ 
പിാഹാപനകിൽ നിനക അവരുെപ 



്പവർകിതക താണുതയുാ ഏറവുാ 
വിലപിപിപ്റ നിാിതളായി 
എണ്തയുാ െചയ്നു. “ഞാൻ 
ഉപാകുവാനുറ ദിവപകിൽ അവൻ 
എനികു ഒരു നിേകപാ ആയിരികുാ 
എനു ൈപന�ങള്െപ യേഹാവ 
അരുളിെചയ്നു; ഒരു മനുഷ�ൻ 
്നികു ശു്ശൂഷ െചയ്ന മതെന 
ആദരികുന്ുേപാെല ഞാൻ അവെര 
ആദരികുാ.” ദരി്ദേരാപുാ തഷ് 
അനുഭവികുനവേരാപുാ ഉറ 
തരുണയുെപ ഓേരാ ്പവവകിയുാ 
േയശുവിേനാപുറ്ുേപാെലയാ്. 
ദരി്ദെര പഹായികുതേയാ 
പദഡി്േരാപുാ ദുഖി്േരാപുാ തൂെപ 
പഹ്പികുതയുാ അനാഥരുമായി 
ചങാകാ തൂപുതയുാ െചയ്നവൻ 
േയശുവുമായി തൂപു്ൽ അപുക 
ുനകിേലകക തപനുവരുനു. 
 
(8)  മ്പളവ്രവടുള ്മു്ട 
അ്ണതിപരമവന ്പവർാികഥയ് 
പകരഹ നൃദനഹഗമവനുള ്ണതിനു്ട 
ഏതു ്പവർാികളവലവത 
അന�്�വനവിധി ്വളിന ്മഥ 
വിധിയ്പടുന്? 
 
എനികു വിശനു, നിങക ഭകിപാൻ 
്നു, ദാഹിച് നിങക തുപിപാൻ ് നു; 
ഞാൻ അ്ിഥിയായിരുനു, നിങക 
എെന േചർകുെതാപു; നഗനായിരുനു, 
നിങക എെന ഉപുപിച്; 
േരാഗിയായിരുനു, നിങക എെന 
താണാൻ വനു; ് പവിൽ ആയിരുനു, 
നിങക എ്െറ അപുകൽ വനു. 
(മകായി: 25:35-36) 
 
്പാർഥനതക, ്പേുാാനാ, പാപാരാ 
എനിവ പ�ാഭാവിതമായുാ 
ഉളവാതുന അ്് 
താര�മാേകപ്ിലതാക ഫലങളാ്, 
ദരി്ദെരയുാ, അനാഥെരയുാ 
വിാവതെളയുാ പരിപാലികുത എന 
നലത ്പവവകിതളിൽ തൂപി 



്പതപമാതുന ഫലങക, 
സായിയായ്ുാ നിലനിൽകുന്ുമായ 
യഥാർത ഫലങളാ്, ഈ നലത 
ഫലങക നലത മരകിൽ 
പ�ാഭാവിതമായി വളരുനു.… 
നിരാശയുാ ദുഖവുാ നിറഞ 
ഹവദയങേളാത േചർനക നമുെപ 
ഹവദയവുാ പഹ്പികുേമാക, 
ആവശ�കിലിരികുനവർകു 
പഹായകി്െറ ഹസ്ാ നദട്േമാക, 
നഗരായവർകു വസ്്ാ നൽതുേമാക, 
അപരിചി്നായ ഒരുവ് 
്ണുപതറാൻ പഹായികുാേപാഴുാ, 
ൈദവകി്െറ ദൂ്ിാർ നിങള്െപ 
അപുേകകക ഇറങിവരിതയുാ, 
ഉകരാ നൽതുന ഒരു ്പവാഹാ 
പ�ർഗകിൽ നിനുാ 
്പ്ിതരികുതയുാ െചയ്നു. ഓേരാ 
്പവവകിയുാ, നദ്ിയുെപയുാ 
താരുണ�കി്െറയുാ ദയയുെപയുാ 
ഓേരാ ്പവവകിയുാ പ�ർഗകിൽ 
മാുരമുറ പാഗദ്മായി മുഴകുനു... 
 
നമുെപ പ�ർഗദയപി്ാവ നമുെപ 
പാ്യിൽ അനു്ഗഹങക 
ഒളിച്വചിരികുനു, ്ങള്െപ 
പേനാഷങളിൽ നിനക 
വ�്ിചലികുെമന ഭയകാൽ ചിലർ 
അത െ്ാപിലത. നി െചയാനുറ 
നമുെപ പരിാികുറിൽ നാാ 
അ്ിനുറ അവപരങക 
എപുകാറുേപാ എനറിയാൻ 
മാലാഖമാർ താകിരികുനു -- 
മറ്റവെര അനു്ഗഹികുന്ിലൂെപ 
നമള്ാ ്ിരിെത 
അനു്ഗഹികെപപുനുേപാ 
എനറിയാൻ താകിരികുനു. അവർ 
നെമ അനു്ഗഹികുാ. ഈ ഒരു 
പ�ഭാവാ വളർകിെയപുകാൻ 
എലതാവർകുാ അവപരമുപാതാൻ 
തർകാവു്െന നെമ - ദരി്ദർ, 
ാനിതർ, തഷാ അനുഭവികുനവർ 
എനിങെന ഭിനിപിചിരികുനു. നാാ 
പരദകയിൽ ്ിതഞവരായി 



്ദേരപ്ിനുാ ഈ പ�ഭാവാ നമുെപ 
ഹവദയകിൽ വളർകി 
എപുേകപ്ിനുാ തഷ്യുാ 
ദാരി്ദ�വുാ നമുകുേവപി ൈദവാ 
അനുവദിചിരികുനു. 
 
(9) അന�്�വനവിധി ്വളിന എന് 
മവ്ദണാിന്െ അടിസവ്ാിലവത 
്വഹ നഥവർർമവനി ൈദവ്ാ 
സ്്നിയുകനുഹ, സ�ർഗാി്ു 
്നവഗ�രവനിാണരുകനുഹ ്ചയ്തവ 
എനുഹ പരി്കവധിട് 
്വളി്പടുാുന്? 
 
ഞാൻ നിങെള 
സേനഹിചിരികുന്ുേപാെല നിങള്ാ 
്മിൽ ് മിൽ സേനഹിേകണാ 
എനാതുനു എ്െറ തലപന. 
(േയാഹനാൻ: 15:12) 
 
പരസപരമുറ സേനഹാ 
ൈദവസേനഹകി്െറ ഭൂമിയിെല 
്പതപനമാ്. ഈ സേനഹാ നമിൽ 
നിറയകുവാനുാ, 
നമെളെയലതാവെരയുാ ഒരു 
തുപുാുകിെല മകക 
ആകിക്ദർകുന്ിനുാ േവപി 
മഹ്�കി്െറ രാജാവ നെമേപാെല 
ഒരുവനായികകദർനു. അവൻ 
ശിഷ�ിാെര പിരിഞു േപാതുേമാക 
പറഞ വാകുതക നിറേവറെപട്, 
“ഞാൻ നിങെള സേനഹിച്ുേപാെല 
നിങള്ാ അേന�ാന�ാ സേനഹിപദൻ” 
(േയാഹനാൻ 15:12); അവൻ 
േലാതെക സേനഹിച്ുേപാെല നാാ 
േലാതെക സേനഹികുേമാക, 
നമുകുേവപി അവ്െറ ദൗ്�ാ 
നിറേവറെപപുനു. പ�ർഗാ നമുെപ 
ഹവദയകിൽ വപികുന്ിനാൽ 
നമക പ�ർഗകി് 
അനുേയാജ�രായികദരുനു. 
 
ൈദവാ നലതവനാ്. അവിപുനക ദയ 
ഉറവനുാ തരുണാഹവദയനുമാ്. 



്്െറ എലതാ മകേളാപുാ തൂെപ 
അവൻ വപികുനു. നമക െചയ്ന 
എലതാതാര�ങള്ാ അവൻ 
അറിയുതയുാ നമുകക എ്്മാ്്ാ 
പദവിതക നൽതണാ എനുാ 
അറിയുനു. ൈദവകിനു ്്െറ 
്പവർകിതക െചയ്വാൻ നമുെപ 
േ്ശഷഠ്തള്െപ വിവരണങള്ാ, 
െ്റ്തള്െപ വിവരണങള്ാ 
അവ്െറ മുൻപിൽ നിരേകപ 
ആവശ�മുേപാ? ൈദവാ നമുകക 
നൽതിയിട്റ ്പവർകിയിൽ നാാ 
വിശ�സ്രാെണിിൽ മഹക�കിെന 
തിരദപാ പാപികുനവരാതുാ. 
 
(10) ്ലവകാിന കർാവവ ആ്ര 
ആഴമവനി സ്്നി്ടവ, അവ്ര 
സ്്നിയുനവർയ് ആ 
മനവ്�വനവിധി ദിവസാിന 
്കഥയുവവക കഴിനുന അ്ു്ഗനണത 
വവയുകഥ എനവത? 
 
രാജാവു ് ്െറ വലകുറവേരാപു 
അരുളിെചയ്ാ: എ്െറ പി്ാവിനാൽ 
അനു്ഗഹികെപടവേര, വരുവിൻ; 
േലാതസാപനാമു്ൽ നിങകകായി 
ഒരുകിയിരികുന രാജ�ാ 
അവതാശമാകിെകാകവിൻ: (മകായി: 
25:34) 
 
്ങള്െപ ൈദനാദിന ജദവി്കിൽ 
ൈദവേകാപുാ മനുഷ�േരാപുാ 
വിശ�സ്രായിരുനുെതാപു, 
ആരുേപയുാ അാഗദതാരകിനുാ 
്പശസ്ികുാ ആയിടലതാെ് ്ങള്െപ 
്പവർകിതക െചയ്വർ, 
അന�ന�ായവിാി നാളിൽ "നലതവനുാ 
വിശ�സ്നുമായ ദാപെന വനു 
േലാതസാപനാ മു്ൽ നിങകകായി 
ഒരുകിയിരികുന രാജ�ാ 
അവതാശമാകിെകാകവിൻ" എന 
വാകക േതകകുാ. അവർ െചയ് 
വാചാേലാപമായ 
്പഭാഷണങകകായിേടാ, ുുിി 



പാമർഥ�കിേനാ, ദാനാർമങകേകാ 
േവപിയലത തർകവ അങെന 
പറയുനത. ്പ്ിഫേലച ഒനുാ 
തൂപാെ് അവർ െചയ് ഏറവുാ 
െചറിയ താര�കിനായിടാ്. 
"എനികു വിശനു, നിങക ഭകിപാൻ 
്നു, ദാഹിച് നിങക തുപിപാൻ 
്നു;" അവൻ പറയുനു: "എ്െറ ഈ 
ഏറവുാ െചറിയ പേഹാദരിാരിൽ 
ഒരുകനു നിങക െചയേ്പേകാളാ 
എലതാാ എനികു െചയ്ു എനു 
ഞാൻ പ്�മായിട് നിങേളാപു 
പറയുനു". 
 
എലതാവരുെപയുാ അവസതക 
ൈദവമുമാെത അവേലാതനകി് 
വരുേമാക, അവർ എനാ് 
േനപിയെ്നക ഒരികലുാ 
േചാദികുതയിലത, പേക, അവർ എനക 
െചയ്ു? അവർ വചനാ 
അനുപരിചവരാേണാ? അവർ 
്ങകകുേവപി മാ്്ാ 
ജദവിചവരാേണാ? അേ്ാ 
മറ്റവർകുേവപി തൂപി 
ചിനികുതയുാ ദയ താണികുതയുാ, 
സേനഹകിൽ ്ങേളകാക 
അാിതമായി മറ്റവെര 
തരു്ുതയുാ, ്ങെളകെന 
്�ജികുതയുാ മറ്റവെര 
അനു്ഗഹികുതയുാ െചയ്നവർ 
ആയിരുേനാ? എനുറ താര�ങളാ് 
േചാദികുനത. സമരണതള്െപ 
പുസ്തകിൽ അവെരകുറിചക 
എഴു്ിയിരികുന വവകാനങളിൽ, 
്ങക തരുണയുറവരുാ, പ�യാ 
്�ചിചവരുാ, ഉപതാരാ 
െചയ്നവരുാ, ആയി താണുെനിിൽ 
്തപി്ുവിൽ നിനുാ 
അനു്ഗഹികെപട അവതാശങള്ാ 
ഓഹരിതള്ാ ലഭികുാ. "എ്െറ 
പി്ാവിനാൽ അനു്ഗഹികെപടവേര, 
വരുവിൻ; േലാതസാപനാമു്ൽ 
നിങകകായി ഒരുകിയിരികുന 
രാജ�ാ അവതാശമാകിെകാകവിൻ." 



എന തർകാവി്െറ പ�സകിേലകു 
അവർ ്പേവശികുാ. 
 
ഇരുപ്ുാ അജാ്വുമായ 
വഴിയിലൂെപ ഒരു വഴിതാടിെയ 
പിനുപരുന ഒരു പഞാരിെയന 
നിലയിൽ ൈദവകിൽ നിനക പുറെപപുന 
്പതാശതിരണങളിൽ നപകാൻ ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനു.  
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
ഈ െവളിചാ സേനഹമാെണനക ഞാൻ 
മനപിലാകുനു, ൈദവകി്െറ 
സേനഹാ മറ്റവരിേലകക ്പതാശ 
തിരണങളായി എനിലൂെപ 
ഒഴുതിെതാപക പ�ർഗരാജ�കിൽ 
്തിസ്ുവിേനാത തൂെപ പഹശു്ശൂഷതൻ 
ആതുവാൻ ഞാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
സേനഹാ ഒരു വിതാരമലത, മറിചക ഒരു 
്പവർകനമാെണനക ഞാൻ 
മനസിലാകുനു.  എ്െറ ജദവി്കിെല 
ഏറവുാ വലിയ 
ശകിയാേയകാവുന്ുാ, 
മറ്റവരിേലകു ഒരു ്പവാഹാ 
േപാെല ഒഴുതിെചലത്ന്ുമായ 
സേനഹകി്െറ ആതദയശകിെയ 
്പവർകിയിലൂെപ െവളിെപപുകുവാൻ 
ഞാൻ ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 



അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 
 
മറ്റവേരാത സേനഹാ 
പിുവയകുനത അവർകക 
മരുഭൂമിയിെല ഒരു തിണസ േപാെല 
മാ്്മലത, ദാ്ാവിേലകക ് ിരിെത 
ഒഴുതുതയുാ ആതദയ വളർച 
ൈതവരികുതയുാ െചയ്ന്ാെണനു 
ഞാൻ മനസിലാകുനു. ഇത എ്െറ 
ജദവി്കിൽ പാഭവികാൻ ഞാൻ 
ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 
“നനക നലതവനുാ വിശ�സ്നുമായ 
ദാപേന, തർകാവി്െറ പേനാഷകിൽ 
്പേവശിച്െതാറ്ത” എന 
പി്ാവി്െറ അനു്ഗഹദ്വാകുതക 
േതകേകപ്ിനായി എ്െറ ഹവദയാ 
ആ്ഗഹികുനു. 
 
വവകകിൽ അപയാളെപപുകുത: 

 
അെ്                ് ദരുമാനിചിലത 

 


