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পুস্তকতি োগ না কষ্টরন িষ্টব আপতন প্রেুর কাষ্টে দায়বদ্ধ হষ্টবন, 
সুিরাং আমরা আপনাষ্টক উত্সাহ করষ্টি চায় পুস্তকতি োগ 
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প্রিম অধ্ায় 

মানুষ্টের প্রতি ঈশ্বষ্টরর লপ্রম । 
 

(১) কীোষ্টব ঈশ্বর িাাঁর সমস্ত সৃতেষ্টক িাাঁর লপ্রম 
লদখাষ্টন? 
 
সকষ্টলর চেু লিামার অষ্টপো কষ্টর, 
িুতমই যিাসমষ্টয় িাহাতদগষ্টক েেয 
তদষ্টিে।িুতমই আপন হস্ত মুি কতরয়া িাক, 
সমুদয় প্রােীর বাঞ্ছা পূেি কতরয়া িাক। 
(গীত্সংতহিা ১৪৫:১৫,১৬) 
 
 প্রকৃতি ও প্রিযাষ্টদশ উেষ্টয়ই সমানোষ্টব 
ঈশ্বষ্টরর লপ্রম ল ােো কতরষ্টিষ্টে।আমাষ্টদর স্বগিস্থ 
তপিা প্রজ্ঞা, জীবন ও আনষ্টের মূল কারন। 
একবার প্রকৃতির সুের ও অপূর্ব্ি বস্তু গুতলর 
পাষ্টন চাতহয়া লদখ । শুধু্ মানুষ্টে জনয নষ্টহ 
,সমগ্র প্রানী —জগষ্টির সুখ ও প্রষ্টয়াজনীয়িার 



 

 

তনতমও লকমন অপূবি উপাষ্টয় উহারা আপনা —
তদগষ্টক উপষ্টযাগী কতরয়া রাতখয়াষ্টে ! এই পতিবী 
যাহারা শযামল —শ্রী দান কতরয়াষ্টে লসই সূযিযা 
তকরন ও বরো ধ্ারা এবং সাগর ,পাহার ও 
তবস্তীেি প্রান্তরসমূহ —সকষ্টলই একস্বষ্টর 
সৃতেকত্তিার লপ্রম ল ােো কতরষ্টিষ্টে । ঈশ্বরই 
িাহার সমুদয় জীষ্টবর প্রতিতদষ্টনর অোব 
অনুযায়ী তবতবধ্ দ্রবয লযাগাইষ্টিষ্টেন। 
 
(২) বাইষ্টবল তকোষ্টব ঈশ্বরষ্টক বেিনা কষ্টরষ্টে? 
 
আর ঈশ্বষ্টরর লয লপ্রম আমাতদষ্টগষ্টি আষ্টে, িাহা 
আমরা জাতন, ও তবশ্বাস কতরয়াতে। ঈশ্বর লপ্রম; 
আর লপ্রষ্টম লয িাষ্টক, লস ঈশ্বষ্টর িাষ্টক, এবং 
ঈশ্বর িাহাষ্টি িাষ্টকন। (১ লযাহন ৪:১৬) 
  

 ঈশ্বর মানুেষ্টক সমূ্পেি সুখী ও পতবত্র 
কতরয়াই সৃতে কতরয়াই-তেষ্টলন ; এবং সৃতেকত্তিার 
সুের পতিবীষ্টি সবিপ্রিম ধ্বংষ্টসর লকান তচহ্ন, 
অিবা অতেশাষ্টপর লকান োয়া পতিি হয় নাই 
ঈশ্বষ্টরর বযবস্থা , অিিাত্ লপ্রষ্টমর বযবস্থা লঙ্ঘষ্টনর 
ফষ্টলই পৃতিবীষ্টি লশাক ও মৃৃ্িুয আতসয়া উপতস্থি 
হইয়াষ্টে । িিাতপ পাষ্টপর পতরোমস্বরূপ যন্ত্রনার 
মষ্টধ্যও ঈশ্বষ্টরর লপ্রম প্রকাতশি রতহয়াষ্টে । 
শাষ্টস্ত্র তলতখি আষ্টে লয , ঈশ্বষ্টর মানুষ্টের তনতমও 
েূতমষ্টক অতেশাপ তদয়াতেষ্টলন (আতদ ৩:৭) । 
মানুষ্টের মঙ্গষ্টলর জনযই ঈশ্বর কণ্টক ও লশয়াল 
কাাঁিা-অিাত্ লেশপূেি মানব জীবষ্টনর বাধ্াতবপতও 



 

 

ও পরীোসমুহ তনদ্ধিাতরি কতরয়াতেষ্টলন ; িাহা 
হইষ্টি মানুেষ্টক উদ্ধার কতরবার জনয ঈশ্বষ্টরর 
এইরূপ তশোর বযবস্থা।জগত্ পতিি হইষ্টলও 
শুধু্ দুুঃখ ও লবদনাষ্টিই পতরপূনি নষ্টহ কণ্টষ্টকও 
ফুলরাতশ লশাতেি রতহয়াষ্টে । এইরূষ্টপ প্রকৃতিই 
আশা ও সান্ত্বনার বাত্তিা ল ােো কতরষ্টিষ্টে 
প্রষ্টিযক ফুিন্ত কতলষ্টি ও প্রষ্টিযক িৃে- শীষ্টেি, ” 
ঈশ্বর লপ্রমময় ‘‘ এই কিাতি তলতখি রতহয়াষ্টে । 
মধু্র কলকষ্টে আকাশ ও বািাস মুখতরি 
কতরয়া লয সুের পাতখর দল আনষ্টে গান 
গাতহষ্টি গাতহষ্টি েুতিয়া চতলষ্টিষ্টে , তবতচএবষ্টেি 
রতঞ্জি লয সকল ফুলরাতশ বািাষ্টস লসৌরে 
তবিরন কতরষ্টিষ্টে ,বষ্টন বষ্টন উচ্চতশর িুতলয়া 
লয সমুদয় বৃে সবুজ পত্ররাতজ তবস্তার কতরয়া 
অরেয লশাতেি কতরয়া রতহয়াষ্টে িাহারা সকষ্টলই 
। আমাষ্টদর তনতমও পরষ্টমশ্বষ্টরর সকরুন যত্ন 
এবং িাহার সন্তানতদগষ্টক সুষ্টখ রাতখবার জনয 
িাহার তবপুল বাসনা প্রকাশ কতরষ্টিষ্টে ।  
 
(৩) ঈশ্বষ্টরর চতরষ্টত্রর তকেু গুনগুতল কী কী? 
লক লিামার িুলয ঈশ্বর? —অপরাধ্ েমাকারী, 
ও আপন অতধ্কাষ্টরর অবতশোংষ্টশর অধ্ষ্টমির 
প্রতি উষ্টপোকাতর! তিতন তচরকাল লিাধ্ রাষ্টখন 
না, কারে তিতন দয়ায় প্রীি। তিতন তফতরয়া 
আমাষ্টদর প্রতি করুো কতরষ্টবন; তিতন আমাষ্টদর 
অপরাধ্ সকল পদিষ্টল মতদিি কতরষ্টবন; হাাঁ, 
িুতম আপন ললাকষ্টদর সমস্ত পাপ সমুষ্টদ্রর 



 

 

অগাধ্ জষ্টল তনষ্টেপ কতরষ্টব। (মীখা ৭:১৮-১৯) 
 

 ঈশ্বষ্টরর বাষ্টকয িাহার আপন স্বোব 
প্রকাশ পাইয়াষ্টে । তিতন স্বয়ং িাহার অনন্ত 
লপ্রম ও করুনা বযি কতরয়াষ্টেন । লমাতশ যখন 
“আমাষ্টক লিামার প্রিাপ লদতখষ্টি লদও ” —এই 
বতলয়া প্রািিনা জানাইষ্টলন ,িখন সদাপ্রেু উওর 
কতরয়া কতহষ্টলন , “আতম লিামার সমুখ তদয়া 
আপনার সমস্ত উওমিা গমন করাইব”(যাএা 
৩৩:১৮,১৯) । ইহাই ঈশ্বষ্টরর মতহমা । সদাপ্রেু 
লমাতশর সমুক তদয়া গমন কতরয়া এই ল ােো 
কতরষ্টলন , “সদাপ্রেু সদাপ্রেু লেহশীল ও 
কৃপাময় ঈশ্বর ; লিাষ্টধ্ ধ্ীর এবং দয়াষ্টি ও 
সষ্টিয দয়ারেক,অপরাষ্টধ্র,অধ্ষ্টমির ও পাষ্টপর 
েমাকারী (যাএা ৩৪:৬,৭)। “তিতন লিাষ্টধ্ ধ্ীর 
ও দয়াষ্টি মহান “(ষ্টযানা ৪:২)। “কারন তিতন 
দয়ায় প্রীি” (মীখা ৭:১৮) ।  
স্বষ্টগি ও পৃতিবীষ্টি অগতনি তচহ্ন দ্বারা ঈশ্বর 
িাহার সতহি আমাষ্টদর হৃদয় বাতধ্য়া রাতখয়াষ্টেন 
। প্রকৃতির তবতেন্ন বযাপাষ্টরর এবং মানবহৃদষ্টয়র 
এই পৃতিবীষ্টি লয সমুদয় অতি গেীর অতি 
লকামল বেন রতহয়াষ্টে লসই সমুদষ্টয়র মধ্য 
তদয়া, তিতন আপনাষ্টক আমষ্টদর তনকি প্রকাশ 
কতরষ্টি লচো পাইয়াষ্টেন ।িিাতপ এই সমুদয় 
িাহার লপ্রম অসমূ্পিন োষ্টব প্রকাশ কতরষ্টিষ্টে 
মাত্র|  
 



 

 

(৪) আমরা ঈশ্বরষ্টক তকোষ্টব লদখব যতদ আমরা 
িাাঁষ্টক না জাতন, এবং পতরবষ্টিি, িার চতরষ্টত্রর 
তবরুষ্টদ্ধ শয়িাষ্টনর তমিযা লদাোষ্টরাপ তবশ্বাস 
কতর?  
 
িাহারা সষ্টপির নযায় ধূ্লা চাতিষ্টব, িাহারা 
কাাঁতপষ্টি কাাঁতপষ্টি েূতমস্থ তকঞু্চলুকার নযায় আপন 
আপন লগাপনীয় স্থান হইষ্টি বাতহর হইয়া 
আতসষ্টব; িাহারা সেষ্টয় আমাষ্টদর ঈশ্বর 
সদাপ্রেুর তনকষ্টি আতসষ্টব ও লিামা হইষ্টি েীি 
হইষ্টব। (মীখা ৭:১৭) 
  
।এই সকল প্রমান সষ্টত্বও সষ্টিযর শত্রু 
এরূপোষ্টব মানুষ্টের মনষ্টক অে কতরয়া 
িুতলয়াষ্টে লয িাহারা ঈশ্বরষ্টক েষ্টয়র চষ্টে 
লদতখয়া িাষ্টক িাহারা ঈশ্বরষ্টক কষ্টঠ্ার ও 
েমাতবমুখ বতলয়া মষ্টন কষ্টর । শয়িান মানুষ্টের 
হৃদষ্টয় ঈশ্বর সমষ্টে এইরূপ ধ্ারনা জন্মাইষ্টি 
লচো কতরয়াষ্টে লয তিতন অতি কতঠ্ন তবচারক 
এবং অতি রুঢ়-প্রকৃতির মহাজন । সৃতেকওা 
লযন মানুষ্টের েূল ভ্রাতন্ত খুতজয়া বা হর কতরবার 
জনয সর্ব্িদা সাবধ্াষ্টন দৃতে তনষ্টেপ 
কতরষ্টিষ্টেন,লযন িাহাষ্টদর উপষ্টর তিতন িাহার 
তবচার-দণ্ড প্রষ্টয়াগ কতরষ্টি পাষ্টরন।শয়িান 
ঈশ্বষ্টরর তচতএি কতরয়াষ্টে ।জগষ্টির সমুষ্টখ 
ঈশ্বষ্টরর অনন্ত লপ্রম প্রকাশ করি; এই অেকার 
োয়া দূর কতরবার জনয যীশু মানবজাতির মষ্টধ্য 
বাস কতরষ্টি আতসয়াতেষ্টলন। 



 

 

 
(৫) কী কী মহত্ অধ্ীকার মানবজাতি হাতরষ্টয়ষ্টে 
পাপকাযি করার তসধ্ান্ত বাোই করার পর?  
 
ঈশ্বরষ্টক লকহ কখনও লদষ্টখ নাই; একজাি পুত্র, 
তযতন তপিার লিাষ্টড় িাষ্টকন, তিতনই [িাাঁহাষ্টক] 
প্রকাশ কতরয়াষ্টেন। (লযাহন ১:১৮) 
 
(৬) আমরা কীোষ্টব জানব লয ঈশ্বর লকমন? 
 
“যতদ লিামরা আমাষ্টক জাতনষ্টি, িষ্টব আমার 
তপিাষ্টকও জাতনষ্টি; এখন অবতধ্ িাাঁহাষ্টক 
জাতনষ্টিে এবং লদতখয়াে।” (লযাহন ১৪:৭) 
 ঈশ্বর-পুত্র তপিাষ্টক প্রকাশ কতরবার তনতমও 
স্বগি হইষ্টি নাতময়া আতসয়াতেষ্টলন। ঈশ্বরষ্টক 
লকহ কখন লদষ্টখ নাই; একজাি পুত্র তযতন 
তপিার লিাষ্টড় িাষ্টকন,তিতনই(িাাঁহাষ্টক) প্রকাশ 
কতরয়াষ্টেন (ষ্টযাহন ১:১৮)। “তপিাষ্টক লকহ 
জাষ্টন না, লকবল পুত্র জাষ্টনন এবং পুত্র যাহার 
তনকষ্টি িাাঁহাষ্টক প্রকাশ কতরষ্টি ইচ্ছা কষ্টরন লস 
জাষ্টন ” (মতি১১:১৭)।“তপিাষ্টক আমাষ্টদর 
লদখাউন”-যখন জননক তশেয এইরূপ অনুষ্টরাধ্ 
কতরষ্টলন, িখন যীশু উওষ্টর বতলয়াতেষ্টলন 
“তফতলপ, এিতদন আতম লিামাষ্টদর সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ 
আতে িিাতপ িুতম আমাষ্টক তক জান না ? লয 
আমাষ্টক লদতখয়াষ্টে লস তপিাষ্টক লদতখয়াষ্টে িুতম 
লকমন কতরয়া বতলষ্টিষ্টে, তপিাষ্টক আমাষ্টদর 
লদখাউন ?(লযাহন ১৪:৮,৯)। 



 

 

 
(৭) আর লকান কারষ্টের জনয যীশু পৃতিবীষ্টি 
এষ্টসতেষ্টলন? 
 
““প্রেুর আিা আমাষ্টি অতধ্ষ্ঠান কষ্টরন, কারে 
তিতন আমাষ্টক অতেতেি কতরয়াষ্টেন, দতরদ্রষ্টদর 
কাষ্টে সুসমাচার প্রচার কতরবার জনয; তিতন 
আমাষ্টক লপ্ররে কতরয়াষ্টেন, বতেগষ্টের কাষ্টে 
মুতি প্রচার কতরবার জনয, অেষ্টদর কাষ্টে 
চেুদিান প্রচার কতরবার জনয, 
উপদ্রুিতদগষ্টক তনস্তার কতরয়া তবদায় কতরবার 
জনয, প্রেুি প্রসন্নিার বত্সর ল ােো কতরবার 
জনয”।” (লুক ৪:১৮,১৯) 
 
 যীশু, িাহার এই পৃতিবীর কাযিয বেিনা কতরয়া 
বতলয়াষ্টেন লয সদা প্রেু “আমাষ্টক অতেতেি 
কতরয়াষ্টেন, দতরদ্রষ্টদর কাষ্টে সুসমাচার প্রচার 
কতরবার জনয ,তিতন আমাষ্টক লপ্ররন কতরয়াষ্টেন, 
বতেগষ্টের মুতি প্রচার কতরবার জনয , অেষ্টদর 
কাষ্টে চেুদিান প্রচার কতরবার জনয ; 
উপদ্রুিতদগষ্টক তনস্তার কতরয়া তবদায় কতরবার 
জনয (লূক ৪:১৮ )। ইহা িাহার কাযিয তেল । 
তিতন মানুষ্টের মঙ্গল কতরয়া এবং যাহারা 
শয়িান দ্বারা উত্পীতড়ি িাহাতদগষ্টক সুস্থ কতরয়া 
ইিস্তিুঃ পতরভ্রমন কতরষ্টিন। গ্রাষ্টমর পর গ্রাম 
চতলয়াষ্টে , অিচ উহাষ্টদর একখাতন গৃষ্টহও 
বযাতধ্র আত্তিনাদ লশানা যাইি না , কারন তিতন 
ঐ সকল গ্রাম অতিিম কতরবার সময় সমুদই 



 

 

বযাতধ্-প্রপীতড়ি বাতিষ্টক সুস্থ কতরয়া তগয়াষ্টেন 
।িাহার কাযিযকলাপই িাহার স্বগিীয় অতেষ্টেষ্টকর 
সােয বহন কতরয়াষ্টে ; িাহার জীবষ্টনর প্রষ্টিযক 
কাষ্টযিয লপ্রম, করুনা ও পরদুুঃখকািরিা প্রকাশ 
পাইয়াষ্টে ; মানব সন্তানগষ্টনর তনতমও করুন 
সমবযিার িাাঁহার প্রান ধ্াতবি হইয়াতেল। িাই 
তিতন মানুষ্টের স্বোব গ্রহন কতরষ্টলন , লযন তিতন 
মানুষ্টের অোবসমূহ মষ্টমি মষ্টমি উপলতি কতরষ্টি 
পাষ্টরন ।অতিশয় দীন দতরদ্রগনও িাাঁহার সমুষ্টখ 
অগ্ররসর হইষ্টি েয় পাইি না। এমন তক েুদ্র 
েুদ্র তশশুগেও িাহার প্রতি আকৃে হইি 
।িাহারা িাাঁহার লিাষ্টড় উতঠ্ষ্টি এবং লপ্রষ্টমর 
আষ্টলাষ্টক উজ্জল িাহার তচন্তামগ্ন মুখখাতনর 
পাষ্টন চাতহয়া িাতকষ্টি োল বাতসি।  
 
(৮) খ্রীে তকোষ্টব তনষ্টজষ্টক এবং সুসমাচার 
বাকযষ্টক প্রদশিন কষ্টরতেষ্টলন? 
 
আর লসই বাকয মাংষ্টস মূতত্তিমান হইষ্টলন, 

এবং আমাষ্টদর মষ্টধ্য প্রবাস কতরষ্টলন, আর 
আমরা িাাঁহার মতহমা লদতখলাম, লযমন তপিা 
হইষ্টি আগি একজাষ্টির মতহমা; তিতন অনুগ্রষ্টহ 
ও সষ্টিয পূেি। (লযাহন ১:১)  
যীশু কখনও একিী সিয বাকযও চাতপয়া 

রাষ্টখন নাই, তকন্তু সর্ব্িদা লপ্রষ্টম েরপুর হইয়া 
উহা প্রকাশ কতরয়াষ্টেন। ললাকষ্টদর সতহি 
কিাবাত্তিা বতলবার সমষ্টয় তিতন অতিশয় তবষ্টবচনা 
সহকাষ্টর , ধ্ীর ও সদয়োষ্টব কিা বতলয়াষ্টেন । 



 

 

কখনও তিতন রূঢ় বযবহার কষ্টরন নাই অযিা 
কতঠ্ন বাকয প্রষ্টয়াগ কষ্টরন নাই এবং অনায়াষ্টস 
তবচতলি লকান হৃদষ্টয় অযিা আ াি লদন নাই। 
তিতন মানুষ্টের স্বাোতবক দুর্ব্িলিার প্রতি 
তিরস্কার কষ্টরন নাই । সর্ব্িদা লপ্রষ্টম পূেি হইয়া 
সিয বতলয়াষ্টেন অতবশ্বাস অধ্মি ও কপিিার 
তনতমও েত্িসনা কতরয়াষ্টেন বষ্টি, তকন্তু কষ্টঠ্ার 
তিরস্কার বাকয উচ্চারন কতরবার কাষ্টল িাহার 
অশ্রু পূেি চেু বযতিি কষ্টঠ্ার কষ্টের সতহি 
অনুষ্টযাগ কতরি । লয নগরীষ্টক তিতন 
োলবাতসষ্টিন ,অিচ যাহা িাহাষ্টক এবং িাহার 
পন্থা,সিয ও জীবন প্রিযাখযান কতরল,লসই 
তযরূশাষ্টলম নগরীর উপষ্টর তিতন অশ্রুপাি 
কতরষ্টলন ।িাহারা ত্রােকত্তিাষ্টক লঠ্তলয়া লফতলষ্টি 
চাতহল অিচ ত্রােকত্তিা করুন ও কমল োষ্টব 
িাহাতদগষ্টক লদখইষ্টি লাতগষ্টলন ।িাহাাঁর জীবন 
আত্ন-িযাষ্টগর এবং অপষ্টরর তনতমও সদয় 
বযবহাষ্টর পূেি তেষ্টলা ।িাহার দৃতেষ্টি প্রষ্টিযকতি 
আত্নাই বহু মূলযবান তেল তিতন স্বয়ং ঐশ্বতরক 
মযিযাদায় পতরপূেি িাতকয়াও ঈশ্বষ্টরর পতরবারস্থ 
প্রষ্টিযক মানুষ্টের প্রতি শ্রদ্ধায় অবনি তেষ্টলন 
সমগ্র মনবজাতিই পতিিাবস্থায় তবষ্টবচনা কতরয়া 
তিতন িাহাতদগষ্টক উদ্ধার করাই িাহার জীবষ্টনর 
কাযিয কতরয়াতেষ্টলন ।  
খ্রীষ্টের এইরূপ স্বোব িাাঁহার জীবষ্টন প্রকাশ 
পাইয়াষ্টে । ঈশ্বষ্টরর স্বোবও এইরূপ। খ্রীষ্টে 
প্রকাতশি ঐশ্বতরক অনু্নকম্পার লরাি তপিার 
হৃদয় হইষ্টিই মানব সন্তাষ্টন প্রবাতহি হইয়াষ্টে । 



 

 

অতি করুন ও সমবযািী ত্রানকত্তিাই যীশুই , 
মাংষ্টস প্রকাতশি ঈশ্বর। ১ িীম ৩:১৬ ।  
 
(৯)   পৃতিবীষ্টি যীশুর সাষ্টি লকমন বযবহার 
হষ্টয়তেল আমাষ্টদর জনয? 
 
তিতন অবজ্ঞাি ও মনুেযষ্টদর িযাজয, 
বযিার পাত্র ও যািনা পতরতচি হইষ্টলন; 
ললাষ্টক যাহা হইষ্টি মুখ আচ্ছাদন কষ্টর, 
িাহার নযায় তিতন অবজ্ঞাি হইষ্টলন, 
আর আমরা িাাঁহাষ্টক মানয কতর নাই। 
সিয, আমাষ্টদর যািনা সকল তিতনই িুতলয়া 
লইয়াষ্টেন, 
আমাষ্টদর বযিা সকল তিতন বহন কতরয়াষ্টেন; 
িবু আমরা মষ্টন কতরলাম, তিতন আহি, 
ঈশ্বরকতৃ্তিক প্রহাতরি ও দুুঃখাত্তি। 
তকন্তু তিতন আমাষ্টদর অধ্ষ্টমির তনতমত্ত তবদ্ধ, 
আমাষ্টদর অপরাষ্টধ্র তনতমত্ত চূেি হইষ্টলন; 
আমাষ্টদর শাতন্তজনক শাতস্ত িাাঁহার উপষ্টর বতত্তিল, 
এবং িাাঁহার েি সকল দ্বারা আমাষ্টদর আষ্টরাগয 
হইল। (তযশাইয় ৫৩:৩-৫) 
 
আমাতদগষ্টক পতরত্রাে কতরবার জনযই যীশু জীবন 
ধ্ারন, যন্ত্রো লোগ ও মৃিুয বরন কতরয়াতেষ্টলন । 
আমরা লযন তচরস্থায়ী আনষ্টের আংশী হইষ্টি 
পাতর এই জনয তিতন “বযিার পাত্র” হইষ্টলন। 
ঈশ্বর সিয ও মাধু্ষ্টযিয তপ্রয়িম পুত্রষ্টক বেিনািীি 
মতহমাময় এক জগত্ োতড়য়া পাষ্টপর আ াষ্টি 



 

 

তবনে ও শ্রীহীন এবং মৃিুয ও অতেশাষ্টপর োয়ায় 
অেকারাচ্ছন্ন অপর এক জগষ্টি আতসবার 
অনুমতি তদয়াতেষ্টলন। তিতনই িাহাষ্টক িাহার 
লেহ পূেি বে ও দুিগষ্টনর শ্রদ্ধা িযাগ কতরয়া 
 ৃনা লজ্জা অপমান ও মৃিুয সহয কতরবার জনয 
এই পৃতিবীষ্টি আতসবার অনুমতি তদষ্টলন 
“আমাষ্টদর শাতন্তজনক শাতস্ত িাহার উপর বতত্তিল 
এবং িাহার েি সকল দ্বারা আমাষ্টদর আষ্টরাগয 
হইষ্টলা”(তযশা ৫৩:৫)। একবার প্রান্তষ্টর 
লগত্তশমানা উদযাষ্টন ও িুষ্টশর উপষ্টর িাহাষ্টক 
চাতহয়া লদখ ! কাতলমা তবহীন ঈশ্বর পুত্র আপনা 
উপষ্টর পাষ্টপর োর বহন কতরষ্টলন । তিতন 
ঈশ্বষ্টরর সতহি এক তেষ্টলন ,িাই পাষ্টপর কারন 
ঈশ্বর ও মানুষ্টের মষ্টধ্য লয তবশাল বযবধ্ান সৃতে 
কতরয়াতেল ,িাহাষ্টি তিতন মষ্টমি বযিা অনুেব 
কতরষ্টলন। 
 
(১০) যন্ত্রনাষ্টি যীশু তপিার কাষ্টে কী তচত্কার 
কষ্টরতেষ্টলন? 
 
আর নয়  তিকার সময় যীশু উচ্চ রষ্টব চীত্কার 
কতরয়া িাতকয়া কতহষ্টলন, “এলী এলী লামা 
শবিানী,” অিিাত্ “ঈশ্বর আমার, ঈশ্বর আমার, 
িুতম লকন আমায় পতরিযাগ কতরয়াে?” (মতি 
২৭:৪৬) 
 এই পাষ্টপর লবাঝা ,উহার গুরুত্ব সম্বতেও 
জ্ঞান এবং ঈশ্বর ও মনুষ্টের মষ্টধ্য পাপাকৃি 



 

 

বযবধ্াষ্টনর লবাধ্ —ইহাই ঈশ্বর পুত্র হৃদয় 
োতঙ্গয়া তদয়াতেল ।  
 
(১১)   দুতি প্রধ্ান কারে কী কী যার জনয 
ঈশ্বর এই পৃতিবীষ্টি িাাঁর পুত্রষ্টক পাতঠ্ষ্টয়ষ্টেন?? 
 
কারে ঈশ্বর জগত্ষ্টক এমন লপ্রম কতরষ্টলন লয, 
আপনার একজাি পুত্রষ্টক দান কতরষ্টলন, লযন, 
লয লকহ িাাঁহাষ্টি তবশ্বাস কষ্টর, লস তবনে না হয়, 
তকন্তু অনন্ত জীবন পায়। (লযাহন ৩:১৬) 
 
… বস্তুিুঃ ঈশ্বর খ্রীষ্টে আপনার সতহি জগষ্টির 
সতমলন করাইয়া তদষ্টি তেষ্টলন, িাহাষ্টদর 
অপরাধ্ সকল িাহাষ্টদর বতলয়া গেনা কতরষ্টলন 
না; এবং লসই সতমলষ্টনর বাত্তিা আমাতদগষ্টক 
সমপিে কতরয়াষ্টেন। (২ কতরন্থীয় ৫:১৯) 
 
 তকন্তু তপিার হৃদষ্টয় মানুষ্টের তনতমষ্টও লপ্রম 
সৃতে কতরবার জনয িাহাাঁর তেির ত্রান কতরবার 
ইচ্ছা জন্মাইবার জনয এই মহান আত্ন-িযাগ 
সাতধ্ি হয় নাই । লসরুপ কখনই হইষ্টি পাষ্টর 
না !“কারন ঈশ্বর জগত্ষ্টক এমন লপ্রম দান 
কতরষ্টলন লয আপনার একজাি পুত্রষ্টক দান 
কতরষ্টলন”(ষ্টযাহন ৩:১৬)। এই মহান (পাপািিক) 
প্রায়তিষ্টওর তনতমও লয ঈশ্বর আমাতদগষ্টক 
োলবাষ্টসন িাহা নষ্টহ ,তকন্তু তিতন আমাতদগষ্টক 
োলবাষ্টসন বতলয়াই এইরূপ প্রায়তিষ্টওর বযবস্থা 
কতরয়া তদয়াষ্টেন। খ্রীষ্টের মধ্যবতত্তিিার লেির 



 

 

তদয়া ঈশ্বর এই পতিি জগষ্টির উপষ্টর িাহার 
অনন্ত লপ্রম বেিে কতরয়াতেষ্টলন।”(২ কতর 
৫:১৯)। ঈশ্বর িাহার পুষ্টত্রর সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ যিনা 
লোগ কতরয়াতেষ্টলন । লগত্তশমানীর মমিষ্টেদী 
যন্ত্রোয়, কালষ্টেরীর মৃিুয দৃষ্টশয ঈশ্বষ্টরর অনন্ত 
লপ্রমপূেি হৃদয় আমাষ্টদর মুতির মূলয প্রদান 
কতরয়াষ্টেন ।  
 
(১২) পতিি মানবজাতিষ্টক রো করষ্টি যীশু 
কীোষ্টব িার বেিনা তদষ্টয়ষ্টেন এবং তপিার কী 
প্রতিতিয়া তেল? 
 
… বস্তুিুঃ ঈশ্বর খ্রীষ্টে আপনার সতহি জগষ্টির 
সতমলন করাইয়া তদষ্টি তেষ্টলন, িাহাষ্টদর 
অপরাধ্ সকল িাহাষ্টদর বতলয়া গেনা কতরষ্টলন 
না; এবং লসই সতমলষ্টনর বাত্তিা আমাতদগষ্টক 
সমপিে কতরয়াষ্টেন। (২ কতরন্থীয় ৫:১৯) 
    

 যীশু কতহয়াষ্টেন “তপিা আমাষ্টক এই জনয 
লপ্রম কষ্টরন, কারন আতম প্রােসমপিন কতর, লযন 
পুনরায় িাহা গ্রহন কতর” (ষ্টযাহন ১০:১৭)। 
অিাত্ “আমার তপিা লিামাতদগষ্টক এি 
োষ্টলাবাষ্টসন লয আতম লিামাষ্টদর পতরত্রাষ্টনর 
জনয আমার জীবন দান কতরয়াতে বতলয়াই 
আমাষ্টক অতধ্ক োলবাষ্টসন।আমার জীবন 
সমপিে এবং লিামাষ্টদর পাপ ও দাতয়ত্ব গ্রহন 
কতরয়া লিামাষ্টদর প্রতিতনতধ্ ও প্রতিেূ (জাতমন) 
হইয়াতে বতলয়াই ,আতম তপিার তনকষ্টি তপ্রয়িম 



 

 

হইয়াতে ; কারন আমার বতল দ্বারাই ঈশ্বর 
নযায়পরায়ে হইষ্টি এবং লয যীশুষ্টি তবশ্বাস কষ্টর 
িাহাষ্টক ধ্াতমক বতলয়া গননা কতরষ্টি পাষ্টরন 
।”  
ঈশ্বর-পুত্র বযতিি অপর লকহই আমাষ্টদর 

পতরত্রাে কতরষ্টি পাষ্টরন না । কারন তযতন 
তপিার বষ্টে তেষ্টলন একমাত্র তিতন িাহাষ্টক 
প্রকাশ কতরষ্টি পাষ্টরন।তযতন ঈশ্বর লপ্রষ্টমর 
উচ্চিা ও তবশালিা উপলতি কতরষ্টি পাতরয়াষ্টেন 
একমাত্র তিতনই উহা প্রকাশ কতরষ্টি পাষ্টরন। 
পতিি মানষ্টবর তনতমও খ্রীষ্টের অনন্ত বতল 
অষ্টপো নূযন অপর তকেুই ভ্রে মানবজাতির 
জনয তপিার লপ্রম বযি কতরষ্টি পাষ্টর না।  
“কারন ঈশ্বর জগত্ষ্টক এমন লপ্রম কতরষ্টলন লয 
একজাি পুত্রষ্টক দান কতরষ্টলন।” তিতন শুধু্ 
িাহাষ্টক মানুষ্টের মষ্টধ্য বাস কতরষ্টি, িাহাষ্টদর 
পাপ বহন এবং িাহাষ্টদর তনতমও বতলরূষ্টপ 
জীবন উত্সগ কতরষ্টি দান কষ্টরন নাই , তিতন 
পতিি জাতির তনকষ্টি িাহাষ্টক এষ্টকবাষ্টর 
সমপিে কতরয়াতেষ্টলন ।মানব-জাতির স্বািি ও 
অোবসমূষ্টহর সতহি খ্রীে আপনাষ্টক অতেন্ন 
কতরয়া তনয়াতেষ্টলন| 
        
(১৩) আমাষ্টদর তক বলষ্টি যীশু লতজ্জি নন? 
 
কারে তযতন পতবত্র কষ্টরন ও যাহারা পতবত্রীকৃি 
হয়, সকষ্টল এক হইষ্টি উত্পন্ন; এই লহিু তিতন 



 

 

িাহাতদগষ্টক ভ্রািা বতলষ্টি লতজ্জি নষ্টহন। 
(ইব্রীয় ২:১১) 
  
তযতন ঈশ্বষ্টরর সতহি এক তেষ্টলন তিতন 
মানবসন্তাষ্টনর সতহি বেষ্টন আপনাষ্টক জতড়ি 
কতরয়া তনষ্টলন লয বেন কখন তেন্ন হইষ্টি পাষ্টর 
না। যীশু কখন “িাহাতদগষ্টক ভ্রািা 
বতলষ্টি লতজ্জি নষ্টহন”(ইব্রীয় ২:১২)। তিতন 
আমাষ্টদর বতল, আমাষ্টদর সহায়, তপিার 
তসংহাসষ্টনর সমুষ্টখ মানবীয় রূপধ্ারী আমাষ্টদর 
ভ্রািা এবং লয জাতির পতরত্রাে কতরয়াষ্টেন 
অনন্ত যুগধ্তরয়া মানুেযপুত্ররূষ্টপ তিতন লসই 
জাতির সতহি এক হইয়া িাতকষ্টবন । মানুে 
লযন পাষ্টপর ফলস্বরূপ অবনতি ও ধ্বংস হইষ্টি 
উন্নীি হইষ্টি পাষ্টর, লযন লস ঈশ্বষ্টরর লপ্রম 
প্রতিফতলি কতরষ্টি এবং পতবত্রিার আনষ্টের 
অংশী হইষ্টি পাষ্টর িজ্জনয িাাঁহার এই সমুদয় 
কাযিয। 
  
(১৪) িাাঁর আিযি লপ্রষ্টমর মষ্টধ্য, তপিা আমাষ্টদর 
কী মহান সমান তদষ্টয়তেষ্টলন? 
 
লদখ, তপিা আমাতদগষ্টক লকমন লপ্রম প্রদান 
কতরয়াষ্টেন লয, আমরা ঈশ্বষ্টরর সন্তান বতলয়া 
আখযাি হই; আর আমরা িাহাই বষ্টি। এই 
জনয জগত্ আমাতদগষ্টক জাষ্টন না, কারে লস 
িাাঁহাষ্টক জাষ্টন নাই। (১ লযাহন ৩:১) 



 

 

 আমাষ্টদর পতরত্রাষ্টনর মূলযস্বরূপ যাহা প্রদত্ত 
হইয়াষ্টে এবং আমাষ্টদর তনতমও মতরবার জনয 
আমাষ্টদর স্বগিস্ত তপিা িাহার পুত্রষ্টক দান কতরয়া 
লয অসীম িযাগ লদখাইয়াষ্টেন ,এই উেয়ই 
আমরা খ্রীষ্টের সাহাষ্টযয তক হইষ্টি পাতর, লসই 
সম্বষ্টে আমাতদগষ্টক উচ্চ ধ্ারনা দান কতরষ্টব । 
প্রিযাতদে ধ্মি প্রতনতধ্ লপ্রতরি লযাহন যখন 
পিষ্টনামুখ মানবজাতির প্রতি পরমতপিার 
লপ্রষ্টমর উচ্চিা, তবশালিা ও বযাপকিা উপলতদ্ধ 
কতরষ্টি পাতরষ্টলন, িখন তিতন শ্রদ্ধা ও েতিষ্টি 
পূেি হইয়া লগষ্টলন ; এবং এই লপ্রষ্টমর তবশালিা 
ও কারুেযোব বযি কতরবার উপযুি োো না 
পাইয়া তিতন জগত্বাতসষ্টক উহা প্রিেয কতরবার 
তনতমও আহাবান কতরষ্টলন।“ষ্টদষ্টখা, তপিা 
আমাতদগষ্টক লকমন লপ্রম দান কতরয়াষ্টেন লয 
আমরা ঈশ্বষ্টরর সন্তান বতলয়া আখযাি হই”| 
 
(১৫) আমরা তক কষ্টর ঈশ্বষ্টরর সন্তান হষ্টি 
পাতর? 
তকন্তু যি ললাক িাাঁহাষ্টক গ্রহে কতরল, লসই 
সকলষ্টক, যাহারা িাাঁহার নাষ্টম তবশ্বাস কষ্টর 
িাহাতদগষ্টক, তিতন ঈশ্বষ্টরর সন্তান হইবার 
েমিা তদষ্টলন।: (ষ্টযাহন ১:১২) 
    
 মানবজাতির উপষ্টর তক মহা মূলয স্থাপন করা 
হইয়াষ্টে ! বযবস্থা লঙ্ঘষ্টনর ফষ্টল মানবসন্তানগন 
শয়িাষ্টনর অধ্ীন হইয়া পষ্টর। খীষ্টে 
প্রায়তিওকর বতলদাষ্টন তবশ্বাস কতরয়া আদষ্টমর 



 

 

সন্তানগে পুনরায় ঈশ্বষ্টরর সন্তান হইষ্টি পাষ্টর । 
মানবীয় প্রকৃতি ধ্ারন কতরয়া খ্রীে মানবষ্টক 
উন্নীি কতরষ্টলন । পতিি মানবকূল এরূপ স্থাষ্টন 
রতেি হইয়াষ্টে , লয স্থাষ্টন খ্রীষ্টের সম্পিষ্টকর 
মষ্টধ্য তদয়া িাহারা সিয সিযই “ঈশ্বষ্টরর সন্তান 
“নাষ্টমর উপযুি হইষ্টি পাষ্টর। এরূপ লপ্রষ্টমর 
আর লকান িুলনা নাই । সকষ্টলই স্বগিস্থ রাজার 
সন্তান ! তকরূপ অমূলয এই অঙ্গীকার ! ইহা 
অতি গেীর ধ্যাষ্টনর তবেয় বষ্টি ! লয পৃতিবী 
ঈশ্বরষ্টক োলবাতসষ্টি চাতহল না লসই পৃতিবীর 
জনয িাহার তকরূপ অিুলন লপ্রম ! এরূপ তচন্তা 
আিাষ্টক বশীেূি কতরয়া লফষ্টল এবং ঈশ্বষ্টরর 
ইচ্ছার সমুষ্টখ মনষ্টক বেী কতরয়া রাষ্টখ । 
িুষ্টশর আষ্টলাষ্টি আমরা এই ঐশী স্বোষ্টবর 
তবেষ্টয় যিই অনুধ্যান(গেীরোষ্টব আষ্টলাচনা) 
কতর িিই আমরা িাহার সমদৃতে ও নযায়পরিা 
—তমতশ্রি েমা, করুনা, ও লকামলিা লেয 
কতরষ্টি পাতর-এবং আরও অতধ্ক সুস্পেোষ্টব 
এরূপ এক লপ্রষ্টমর অসংখয প্রমান পাই, লয 
লপ্রম অসীম ,- এরূপ এক লকামলিা —তমতশ্রি 
করুনার পতরচয় পাই, যাহা অবাধ্য সন্তাষ্টনর 
তনতমও মাষ্টয়র বযাকুলিাপূেি সমষ্টবদনাষ্টকও 
অতিিম কষ্টর ।  
 
আতম আমাষ্টদর স্বগিীয় তপিার কাষ্টে প্রকৃতির 
লসৌেষ্টযির জনয এবং আমার প্রষ্টয়াজনগুতল এবং 
সমস্ত জীবন্ত প্রােীর প্রষ্টয়াজতনয় লযাগান 
লদওয়ার জনয কৃিজ্ঞ। 



 

 

 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম িাাঁর তপ্রয় পুষ্টত্রর দ্বারা লদওয়া উপহার 
তহসাষ্টব আমাষ্টক লয দয়া, সতহষু্ণিা ও সহানুেূতি 
লদতখষ্টয়তে িা বুঝষ্টি লপষ্টর আতম লপ্রষ্টম পূেি। 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম বুঝষ্টি লপষ্টর আিযি হষ্টয়তে লয, যীশু 
কীোষ্টব এই পৃতিবীষ্টি এষ্টসতেষ্টলন এবং 
অসুস্থষ্টদর তনরামষ্টয়, অেষ্টদর দৃতে তদষ্টয়ষ্টেন, 
োঙা হৃদয়ষ্টক সান্ত্বনা তদষ্টয়তেষ্টলন এবং পতিি 
মানবিা উদ্ধার করার জনয িাাঁর জীবন 
তদষ্টয়ষ্টেন| 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
ঈশ্বষ্টরর বাষ্টকয আরও লবতশ সময় বযয় করা 
আমার ইচ্ছা, যাষ্টি কীোষ্টব আতম িাাঁর সন্তান 
হষ্টি পাতর এবং আতম িাাঁর লপ্রমষ্টক আরও 
োলোষ্টব বুঝষ্টি পাতর । 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
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তদ্বিীয় অধ্যায় 

পাপীর খ্রীষ্টে প্রষ্টয়াজন 
 

(১)   আমরা যতদ ঈশ্বষ্টরর প্রতি সমান জানাই 
এবং িাাঁর প্রতি বাধ্য িাতক িষ্টব লকান 
সমানগুতল আমরা পাই? 
 
সদাপ্রেুর েয় প্রজ্ঞার আরম্ভ; 
লয লকহ িদনুযায়ী কমি কষ্টর, লস সদু্বতদ্ধ 
পায়;িাাঁহার প্রশংসা তনিযস্থায়ী।(গীিসংতহিা 
১১১:১০) 
 
 মানুে প্রিষ্টম মহান্ শতিসমুষ্টহর অতধ্কারী 
এবং তবচার-বুতদ্ধ-সম্পন্ন তেল । িাহার জীবন 
তসদ্ধ এবং লস ঈশ্বষ্টরর সতহি ঐকয োষ্টব তেল । 
িখন িাহার তচন্তারাতশ পতবত্র এবং লেযসমুহ 
তনমিল তেল । তকন্ত অবাধ্যিার ফষ্টল িাহার 



 

 

শতিসমুষ্টহর তবকৃি হইয়া লগল , এবং 
স্বািিপরিা আতসয়া লপ্রষ্টমর স্থান অতধ্কার কতরল 
। আষ্টদশ লঙ্ঘষ্টনর ফষ্টল িাহার স্বোব এিদূর 
দুর্ব্িল হইয়া পতড়ল লয আপন বষ্টল মষ্টের 
শতিষ্টক প্রতিহি করা িাহার পষ্টে অসম্ভব 
হইয়া উতঠ্ল।ষ্টস শয়িাষ্টনর বেী হইল এবং 
ঈশ্বর যতদ তবষ্টশেোষ্টব এই তবেষ্টয় মধ্যস্থিা না 
কতরষ্টিন িষ্টব মানুেষ্টক তচরকাল ঐরূপোষ্টবই 
িাতকষ্টি হইি । মানুে- সৃতের ঐশ্বতরক পন্থায় 
বাাঁধ্া জন্মাইয়া এই পৃতিবী ধ্বংস আওিনাষ্টদ 
পতরপূেি করাই পরীোকারী শয়িাষ্টনর ফতে 
তেল । অিচ পৃতিবীর সমুদয় আপদতবপদ লযন 
ঈশ্বষ্টরর মানুে সৃতে কতরবার ফষ্টলই আতসয়াষ্টে , 
শয়িান এইরূপ োষ্টব বুঝাইষ্টি চাতহল ।  
 
(২)   আদম এবং হবা ঈশ্বষ্টরর কাে লিষ্টক 
লকন লুতকষ্টয়তেল? 
 
তিতন কতহষ্টলন, আতম উদযাষ্টন লিামার রব 
শুতনয়া েীি হইলাম, কারে আতম উলঙ্গ, িাই 
আপনাষ্টক লুকাইয়াতে। (আতদপুস্তক ৩:১০) 
যাহার মষ্টধ্য জ্ঞান ও তবদযার সমস্ত তনতধ্ গুপ্ত 
রতহয়াষ্টে (কল ২:৩ ), মানুে তনস্পাপ অবস্থায় 
িাাঁহার সতহি আনে সহ —োতগিা কতরি । 
তকন্তু পাপ কতরবার পষ্টর লস আর পতবত্রিার 
লকান আনে পাইল না এবং ঈশ্বষ্টরর সমুখ 
হইষ্টি আপনাষ্টক লুকাইষ্টি লচো কতরল ।ষ্টয 
হৃদয় নবীনীকৃি হয় নাই, লস হৃদষ্টয়র এখনও 



 

 

ঐরূপ অবস্থা। ঈশ্বষ্টরর সতহি উহার লকান ঐকয 
নাই এবং িাাঁহার সতহি সহোতগিায় উহা লকান 
আনে পাই না।  

 
(৩)   খ্রীষ্টের উপতস্থতিষ্টি অস্বীকৃিষ্টদর জবাব 
কী হষ্টব যখন তিতন আবার আসষ্টবন? 
 
আর পর্ব্িি ও শশল সকলষ্টক কতহষ্টি লাতগল, 
আমাষ্টদর উপষ্টর পতিি হও, তযতন তসংহাসষ্টন 
বতসয়া আষ্টেন, িাাঁহার সমুখ হইষ্টি এবং 
লমেশাবষ্টকর লিাধ্ হইষ্টি আমাতদগষ্টক লুকাইয়া 
রাখ| (প্রকাতশি বাকয ৬:১৬) 
  
পাপ হৃদয় কখনও ঈশ্বষ্টরর সমুষ্টখ শাতন্ত 
পাইষ্টি পাষ্টর না; পতবত্রগষ্টনর সংস্পষ্টশি আতসষ্টি 
উহা সষ্টকাচ লবাধ্ কষ্টর। স্বষ্টগি যাইবার অনুমতি 
লাে কতরষ্টল স্বগি পাপীর পষ্টে আনষ্টের স্থান 
হইষ্টব না। লসই স্থাষ্টন তনুঃস্বািি লপ্রষ্টমর আিা 
তবরাতজি রতহয়াষ্টে , যাহাষ্টি প্রষ্টিযক হৃদয় 
অনন্ত লপ্রম এর সাড়া তদষ্টিষ্টে — িাহা পাপীর 
হৃদয়িন্ত্রী লকান সাড়া তদষ্টব না িাাঁহার তচন্তা 
রাতশর ।িাাঁহার স্বািিতনচয় ও উষ্টদশযসমুষ্টহর 
সতহি লসই স্থাষ্টনর তনস্পাপ অতধ্বাসীষ্টদর ঐ 
সমুদয় োষ্টবর লকানই সামঞ্জসয নাই-এষ্টকবাষ্টর 
সমূ্পেি পৃিক্ । স্বষ্টগির সুমধু্র ঐকযিাষ্টন লস 
তনিান্তই লব-সুষ্টরা হইষ্টব । স্বগি িাাঁহার তনকষ্টি 
এক যন্ত্রোময় স্থান হইষ্টব ; স্বষ্টগির লজযাতি ;এবং 
সকল আনষ্টের লকন্দ্র তযতন ,িাাঁহার সমুখ 



 

 

হইষ্টি লুকাইবার তনতমও েিফি কতরষ্টব ।স্বগি 
হইষ্টি অসাধু্-এইরুপ বতহস্করন বযাপাষ্টর 
ঈশ্বষ্টরর যষ্টিচ্ছাচাতরিা প্রকাশ পায় না ; উহার 
সহোতগিায় িাাঁহারা আমাতদগষ্টক অনুপযুি 
কতরয়া রাতখয়াষ্টে,িাই িাহাষ্টদর তনকষ্টি স্বষ্টগির 
দ্বার রুদ্ধ। ঈশ্বষ্টরর মতহমা িাহাষ্টদর তনকষ্টি 
গ্রাসক অতগ্নতশখার নযায় হইষ্টব । তযতন িাহাষ্টদর 
পতরত্রাষ্টনর তনতমও মতরয়াতেষ্টলন, িাাঁহার সমুখ 
হইষ্টি লুকাইবার জনয িাাঁহারা তবনাশষ্টক িাতকয়া 
লইষ্টিও কুতিি হইষ্টব না । 
 
(৪) লকন একজন পাপীর সামিিয লনয় তনষ্টজর 
হৃদয়ষ্টক পতরস্কার করার? 
 
অশুতচ হইষ্টি শুতচর উত্পতত্ত লক কতরষ্টি 
পাষ্টর?এক জনও পাষ্টর না। (ইষ্টয়াষ্টবর পুস্তক 
১৪:৪) 
 
 লয পাষ্টপর আবষ্টত্তি আমরা িুতবয়া রতহয়াতে 
িাহা হইষ্টি আমাষ্টদর তনজ তনজ লচোয় উদ্ধার 
পাওয়া অসম্ভব । আমাষ্টদর হৃদয় কলুতেি এবং 
আমরা উহা পতরবত্তিন কতরষ্টি পাতর না। “অশুতচ 
হইষ্টি শুতচর উত্পতও লক কতরষ্টি পাষ্টর? 
একজনও পাষ্টর না”(ইষ্টয়াব ১৪:৪) “ষ্টকননা 
মাংষ্টসর োব ঈশ্বষ্টরর প্রতি শত্রুিা,কারন িাহা 
ঈশ্বষ্টরর বযবস্থার বশীেূি হয় না, বাস্ততবক 
হইষ্টি পাষ্টর ও না’’ ( লরামীয় ৮:৭) ।তশো, 
সেযিা, ইচ্ছাশতি মানবীয় উদযম প্রেৃতি তেন্ন 



 

 

তেন্ন লেষ্টএ কাযিযকরী হইষ্টি পাষ্টর, তকন্তু এই 
স্থাষ্টন উহারা এষ্টকবাষ্টরই শতিহীন। উহারা 
বাতহষ্টরর জীবনষ্টক মাতজ্জি করষ্টি পাষ্টর, তকন্তু 
উহারা হৃদয়ষ্টক পতরবত্ত্তিি কতরষ্টি, জীবষ্টনর 
উত্সগুতলষ্টক তনমিল কতরষ্টি পাষ্টর না।মানুষ্টের 
পাপ হইষ্টি শুতচিায় পতরবত্ত্তিি হইবার 
পুষ্টর্ব্ি,তেির হইষ্টি এক শতির কাযিয কতরষ্টি 
হইষ্টব এবং উষ্টদ্ধ হইষ্টি এক নূিন জীবন লাে 
কতরষ্টি হইষ্টব । লসই শতিই খ্রীে । একমাত্র 
িাাঁহার অনুগ্রহই আিার তনষ্টস্তজ শতি সমূষ্টহ 
জীবন সঞ্চার কতরষ্টি পাষ্টর এবং উহাষ্টক 
ঈশ্বষ্টরর এবং পতবত্রিার পাষ্টন আকেিে কতরষ্টি 
পাষ্টর। 
(৫) ঈশ্বষ্টরর রাষ্টজয প্রষ্টবষ্টশর জনয আমাষ্টদর 
জীবষ্টন কী  িষ্টি হষ্টব? 
 
যীশু উত্তর কতরয়া িাাঁহাষ্টক কতহষ্টলন, সিয, সিয, 
আতম লিামাষ্টক বতলষ্টিতে, নূিন জন্ম না হইষ্টল 
লকহ ঈশ্বষ্টরর রাজয লদতখষ্টি পায় না। (ষ্টযাহন 
৩:৩) 
 

ত্রানকত্তিা বতলয়াতেষ্টলন “নূিন জন্ম না 
হইষ্টল”- অিিাত্ নূিন জীবন পষ্টি চাতলি 
কতরবার জনয নূিন হৃদয়,নূিন বাসনা , উষ্টদশয 
ও আকাঙ্ক্ষ্যা না পাইষ্টল —“ষ্টকহ ঈশ্বষ্টরর রাজা 
লদতখষ্টি পায় না “(ষ্টযাহন ৩:৩) ।মানুষ্টের মষ্টধ্য 
স্বাোতবক লয সত্ প্রবৃতও রতহয়াষ্টে শুধু্ িাহাতর 



 

 

তবকাশসাধ্ষ্টনর প্রষ্টয়াজন; এরূপ ধ্ারনা 
এষ্টকবাষ্টর ভ্রাতন্তপূেি । 

 
(৬) কীোষ্টব আতিক তবেয়গুতল তবষ্টবচনা 
তকোষ্টব বুঝষ্টি পারষ্টবা? 
 
কারে আমাষ্টদর কাষ্টে ঈশ্বর িাাঁহার আিা দ্বারা 
িাহা প্রকাশ কতরয়াষ্টেন, লকননা আিা সকলই 
অনুসোন কষ্টরন, ঈশ্বষ্টরর গেীর তবেয় সকলও 
অনুসোন কষ্টরন। (১ কতরন্থীয় ২:১০) 
 

“তকন্তু প্রাতেক মানুেয ঈশ্বষ্টরর আিার 
তবেয়গুতল গ্রহন কষ্টর না , লকননা িাাঁহার কাষ্টে 
লস সকল মূখযিা; আর লস সকল লস জাতনষ্টি 
পাষ্টর না; কারন িাহা আতিক োষ্টব তবচাতরি 
হয়’(১কতরন্হীয় ২:১৪ ) “আতম লয লিামাষ্টক 
বতললাম ,লিামাষ্টদর নূিন জন্ম হওয়া আবশযক 
।ইহাষ্টি আিযিয জ্ঞান কতরও না “(ষ্টযাহন ৩:৭ ) 
খ্রীষ্টের তবেষ্টয় তলতখি আষ্টে , ” িাাঁহার মষ্টধ্য 
জীবন তেষ্টলা “এবং লসই জীবন মানুেয গষ্টনর 
লজযাতিুঃ তেল (ষ্টযাহন ১:৪) এবং এই নাম 
বযািীি ” এমন আর লকান নাম নাই লয নাষ্টম 
আমাতদগষ্টক পতরত্রান পাইষ্টি হইষ্টব ” (প্রতরি 
৪:১২ )| 

 
(৭) ধ্াতমিকিাষ্টক জানার পষ্টরও আমরা লকন 
পাষ্টপর মষ্টধ্য িাতক? 
 



 

 

কারে আমরা জাতন, বযবস্থা আতিক, তকন্তু আতম 
মাংসময়, পাষ্টপর অধ্ীষ্টন তবিীি। (ষ্টরামীয় 
৭:১৪) 
 শুধু্ ঈশ্বষ্টরর লপ্রমপূেি দয়া অনুেব এবং 
িাাঁহার স্বাোতবক উদারিা ও তপিৃিুলয লকামলিা 
প্রিযে কতরষ্টলই যষ্টিে হইলনা । িাাঁহার 
বযবস্থার নযাযযিা ও সারবওা নযাযযিা ও সারবওা 
তনদ্ধারন কতরষ্টল অিবা লপ্রষ্টমর অনন্ত নীতির 
উপষ্টর উহা প্রতিতষ্ঠি , এই িওব বুতঝষ্টি 
পাতরষ্টলই যষ্টিে হইল না। ধ্মি প্রতনতধ্ [ষ্টপ্রতরি] 
লপৌল যখন উনচ্চস্বষ্টর বতলষ্টলন “বযবস্থা লয 
উত্তম ইহা স্বীকার কতর ” (ষ্টরামীয় ৭:১৬) িখন 
তিতন এই সমুদয় প্রিযে কতরয়াতেষ্টলন। 
“অিএব বযবস্থা পতবত্র এবং আজ্ঞা পতবত্র নযাযয 
ও উওম” (পদ ১২)। তকন্তু প্রাষ্টনর যন্ত্রনায় ও 
হিাষ্টশ তিতন আরও বতলষ্টলন “আতম মাংসময় 
পাষ্টপর অধ্ীষ্টন তবিীি” (পদ ১৪)। যাহা লাে 
করা িাাঁহার তনষ্টজর শতিষ্টি অসম্ভব ,লসই 
পতবত্রিা ও ধ্াতমকিার তনতমষ্টও বযাকুল হইয়া 
তচত্কার কতরয়া বতলষ্টলন “দুোগয মানুেয আতম ! 
এই মৃিুযর লদহ িাষ্টক লক আমাষ্টক তনস্তার 
কতরষ্টব ?” (পদ ২৪)। সকল যুষ্টগ এবং সকল 
লদষ্টশই পাপোরা িান্ত হৃদয় হইষ্টি এইরূপ 
আষ্টেপ-ধ্বতন উতঠ্য়াষ্টে । িাহা —ষ্টদর সকষ্টলর 
প্রতি মাএ একতি উত্তর তদবার আষ্টেুঃ “ঐ লদখ 
ঈশ্বষ্টরর লমেশাবক তযতন জগষ্টির পাপোর 
লইয়া যান “(ষ্টযাহন ১:২৯)।  
 



 

 

(৮) লক লসই একমাত্র মধ্যস্থিাকারী তযতন পাপী 
ও ঈশ্বষ্টরর মষ্টধ্য লযাগাষ্টযাগ পুনরায় চালু করষ্টি 
পাষ্টরন? 
 
িিাতপ যতদ আিসংযষ্টমর সতহি তবশ্বাষ্টস, লপ্রষ্টম 
ও পতবত্রিায় িাহারা তস্থর িাষ্টক, িষ্টব নারী 
সন্তান প্রসব তদয়া পতরত্রাে পাইষ্টব। (১ তিমিীয় 
২:১৫) 
 

 লয সকল হৃদয় অপরাষ্টধ্ গুরুোর হইষ্টি 
মুতি লাে কতরষ্টি চায় , িাহাতদগষ্টক এই 
সিযিী সহজ কতরয়া বুঝয়াইয়া তদবার 
তনতমও ঈশ্বষ্টরর আিা বহু দৃোন্ত প্রদান 
কতরয়াষ্টেন ।এষ্টযৌষ্টক েলনা করিুঃ পাপ কতরয়া 
যাষ্টকাব যখন িার তপিৃগহ োতড়য়া পলায়ন 
কতরষ্টলন িখন তিতন অপরাষ্টধ্র োষ্টর মনুঃপীরা 
লবাধ্ কতরষ্টলন । জীবষ্টনর সুখকর তবেয় হইষ্টি 
তবতচ্ছন্ন হইয়া কখন তিতন তনুঃসঙ্গ পতিি হইয়া 
পতড়ষ্টলন , িখন সষ্টর্ব্িাতপর একিা তচন্তা ও েয় 
িাাঁহার আিাষ্টক পীড়ন কতরষ্টি লাতগল ; িাহা 
এই লয িাাঁহার পাপ িাহষ্টক ঈশ্বষ্টরর তনকি 
হইষ্টি তবতচ্ছন্ন কতরয়াষ্টে এবং তিতন ঈশ্বষ্টরর 
কিৃক পতরিযি ।মষ্টনর দুুঃষ্টখ তিতন শূনয েূতমর 
উপষ্টর তবশ্রাম কতরবার জনয শয়ন কতরষ্টলন 
িাহাাঁর চাতরপাষ্টশ তবজনপাহাড়ষ্টশ্রনী এবং উষ্টদ্ধ 
আকাশমিল িাাঁরকামালায় আষ্টলাকময় তিতন 
তনন্দ্রা লগষ্টল পর এক অপূর্ব্ি আষ্টলাক িাাঁহার 
সমুষ্টখ দশিষ্টন প্রকাতশি হইল; লয স্থাষ্টন েূতমর 



 

 

উপষ্টর তিতন শয়ন কতরয়া তেষ্টলন,লদতখষ্টি 
পাইষ্টলন লয লসই স্থান হইিা একিী বৃহত্ তসতড় 
এষ্টকবাষ্টর লযন স্বষ্টগির দ্বার পযিযন্ত লপৌতেয়াষ্টে 
এবং িাহাতরই উপর তদয়া ঈশ্বষ্টরর দুিগন উঠ্া-
নামা কতরষ্টিষ্টে ; এর উষ্টদ্ধর মতহমা হইষ্টি ঐশী 
কষ্টি আশা ও সান্তনার বাওা শুতনষ্টি পাইষ্টলন । 
এইরুপ যাষ্টকাব জাতনষ্টি পাতরষ্টলন। লয িাাঁহার 
সমুষ্টখ এরূপ এক পন্থা প্রকাতশি হইয়াষ্টে যাহা 
দ্বারা,তিতন পাপী হইয়া পুনরায় ঈশ্বষ্টরর 
সহোতগিা লাে কতরষ্টি পাতরষ্টবন। িাাঁহার 
স্বষ্টের তনগৃঢ় অিি-পূেি তসাঁতড় দ্বারা যীশুষ্টক 
বুঝাইষ্টিষ্টেন; ঈশ্বর ও মানুষ্টের মষ্টধ্য পতরচয় 
স্থাপন কতরবার তনতমষ্টও তিতনই একমাএ 
মধ্যবতত্তি।  
খ্রীে নিষ্টনষ্টলর সতহি আলাপ কতরবার কাষ্টল লয 
রূপক কিা বতলইয়াতেষ্টলন,-“সিয সিয আতম 
লিামাতদগষ্টক বতলষ্টিতে লিামরা লদতখষ্টব স্বগি 
খুতলয়া তগয়াষ্টে , এবং ঈশ্বর দুিগন মানুেয-
পুষ্টত্রর উপর তদয়া উতঠ্ষ্টিষ্টেন ও নাতমষ্টিষ্টে 
“(ষ্টযাহন ১:৫১) িখন তিতন এই দৃশযিীর তবেষ্টয় 
উষ্টেখ কতরয়াষ্টেন  
 
(৯)   আমরা তকোষ্টব তপিা স্মরষ্টে আসষ্টি 
পাতর? 
 
যীশু িাাঁহাষ্টক বতলষ্টলন, আতমই পি ও সিয ও 
জীবন; আমা তদয়া না আতসষ্টল লকহ তপিার 



 

 

তনকষ্টি আইষ্টস না। (ষ্টযাহন ১৪:৬) 
     
 ধ্মভ্রেিার ফষ্টল মানুে আপনাষ্টক ঈশ্বর হইষ্টি 
পৃিক কতরয়া তনল, স্বগি হইষ্টি পৃতিবী তবতচ্ছন্ন 
হইয়া লগল ।উেষ্টয়র মষ্টধ্য লয বযবধ্ান পতড়য়া 
রতহল, িাাঁহার কারষ্টে লকান সহোতগিা চষ্টল না। 
তকন্তু খ্রীষ্টের দ্বারা পৃতিবী পুনরায় স্বষ্টগির সতহি 
যুি হইল। পাপ লয বযবধ্াষ্টনর সৃতে কতরয়াতেল 
খ্রীে আপনগুষ্টন আবার িাহা যুি কতরয়া 
তদষ্টলন, লযন পতরচযিযাকারী দূিগে মানুষ্টের 
সতহি সহষ্টযাতগিা স্থাপন কতরষ্টি পাষ্টরন। খ্রীে 
দুর্ব্িল ও তনুঃসহায় আবস্থায় উপনীি পতিি 
মানবষ্টক অনন্ত শতির মূলকারষ্টনর সতহি 
সংযুি কতরয়া লদন।  
(১০) পিনীয় মানতবকিার সীমা লিষ্টক তনষ্টজষ্টক 
রো করার সমস্ত লচো বযিি হয় যায় লকষ্টনা?? 
 
লকননা অনুগ্রষ্টহই, তবশ্বাস দ্বারা লিামরা পতরত্রাে 
পাইয়াে; এবং ইহা লিামাষ্টদর হইষ্টি হয় নাই, 
ঈশ্বষ্টররই দান; ৯িাহা কষ্টমির ফল নয়, লযন 
লকহ শ্লা া না কষ্টর। (ইতফেীয়২:৮,৯) 
 
 তকন্তু মানুেযগন যতদ পতিি জাতির আশা ও 
উপাষ্টয়র কারন অবষ্টহলা কষ্টর , িষ্টব বযিি 
িাহাষ্টদর সমুদয় কল্পনা ,তবফল িাহাষ্টদর 
মানবজাতি উষ্টত্তাতলি করার সমুদয় প্রয়াস 
।“সমস্ত উত্তম দান এবং তসদ্ধ বর’’ (যাষ্টকাব 
১:১৭), ঈশ্বর হইষ্টি আতসয়া িাষ্টক । ঈশ্বর োড়া 



 

 

চতরষ্টএর লকান খাতি উত্কেিিা িাতকষ্টি পাষ্টর 
না। ঈশ্বরষ্টক লাে কতরবার একমাত্র পন্থাই 
খ্রীে। 
 
(১১) আমাষ্টদর উদ্ধাষ্টরর জনয স্বগি লিষ্টক কী 
মহত্ কাযি হষ্টয়তেল?? 
 
লকননা িাহা হইষ্টল জগষ্টির পত্তনাবতধ্ অষ্টনক 
বার িাাঁহাষ্টক মৃিুয লোগ কতরষ্টি হইি। তকন্তু 
বাস্ততবক তিতন এক বার, যুগপযিযাষ্টয়র পতরোষ্টম, 
আিযজ্ঞ দ্বারা পাপ নাশ কতরবার তনতমত্ত, 
প্রকাতশি হইয়াষ্টেন। (ইব্রীয় ৯:২৬) 
 
ঈশ্বষ্টরর হৃদয় িাাঁহার পৃতিবীর সন্তানগষ্টনর 

তনতমও, মৃিুয অষ্টপো শতিমান এক লপ্রষ্টম 
আকুল হইয়া রতহয়াষ্টে । িাাঁহার পুত্রষ্টক সমপিে 
কতরয়া তিতন একতি মাত্র দাষ্টন আমাষ্টদর তনকি 
সমস্ত স্বগি ঢাতলয়া তদয়াষ্টেন। ত্রােকত্তিার জীবন, 
মৃিুয ,ও অনুষ্টরাধ্ দূিগষ্টের পতরচযিা ,আিার 
অনুনয় সষ্টবিাপতর এবং সকষ্টলর মষ্টধ্য তপিার 
পরম তপিা কাযিয ,স্বগিস্থ বযতিগষ্টনর অতবরি 
অনুরাগ এই সমুদয় মানুষ্টের পতরত্রাষ্টনর তনতমও 
তনদ্ধাতরি রতহয়াষ্টে| 
আমাষ্টদর তনতমও লয তবস্ময়কর বতলর বযবস্থা 

করা হইয়াষ্টে একবার লসই তবেয় তচন্তা কতরয়া 
লদতখ ! হারাষ্টো মানবকূলষ্টক পুনরায় িাহাষ্টদর 
তপিার গৃষ্টহ তফরাইয়া আতনবার জনয ঈশ্বর লয 
অপার শতি বযয় কতরয়াষ্টেন, একবার িাহা 



 

 

আমরা অনুেব কতরষ্টি লচো কতর ।ইহা অষ্টপো 
দৃঢ়ির উষ্টদশয এবং অতধ্ক শতিমান্ সহায় 
লকান কাষ্টযিযর তনষ্টমষ্টও প্রচুর পুরস্কার স্বগিসুখ 
উপষ্টোগ , দূিগষ্টনর সংসগি ঈশ্বষ্টরর ও িাহার 
পুষ্টত্রর সহোতগিা ও লপ্রম , অনন্তকাল বযাতপয়া 
আমাষ্টদর সমুদই শতির প্রসার ও সমুন্নতি-এই 
সমুদয় উতদপনাময় ও উত্সাহজনক তবেয় তক 
আমাষ্টদর সৃতেকত্তিা ও পতরত্রািাষ্টক আমাষ্টদর 
প্রাষ্টনর লপ্রমপূনি পতরচযিযা দান কতরষ্টি প্রষ্টোতদি 
কতরষ্টব না ?  
পোন্তষ্টর ,শয়িাষ্টনর তিয়াকলাপ সমষ্টে 

আমাতদগষ্টক লচিনা তদবার জনয , আমাষ্টদর 
সমুষ্টখ ঈশ্বষ্টরর দণ্ড , অবশযম্ভাতব 
প্রতিফল,আমাষ্টদর চতরষ্টত্রর অবনতি এবং চরম 
উষ্টচ্ছদ ,এই সমুদই তবেয় উপতস্থি করা 
হইয়াষ্টে ।  

আমারা তক ঈশ্বষ্টরর এই অপার করুনা গ্রাহয 
কতরব না ইহা অষ্টপো অতধ্ক আর তকেু সম্ভব 
তক ? তযতন আমাতদগষ্টক অপূবি লপ্রষ্টম লপ্রম 
কতরয়াষ্টেন ,িাহার সতহি আমাষ্টদর যিািি 
সম্পকি স্থাপন করা উতচত্। আসুন আমাতদগষ্টক 
লয সমদয় উপায় দান করা হইয়াষ্টে আমারা 
িাহাষ্টদর সুতবধ্া গ্রহন কতর ,লযন আমরা 
িাাঁহাষ্টদরই সাদৃষ্টশয রুপান্ততরি হইষ্টি পাতর 
এবং পতরচযযাকারী দূিগষ্টনর সতহি সহোতগিা 
এবং তপিা ও পুষ্টত্রর সতহি সহোতগিা ও 
ঐকযোব পুনরায় লাে করষ্টি পাতর । 

 



 

 

আতম এখন বুঝষ্টি পাতর লয ঈশ্বর মানুেষ্টক 
মহত্ শতি তদষ্টয় এবং িাাঁর সাষ্টি সামঞ্জসয লরষ্টখ 
তনখুাঁিোষ্টব সৃতে কষ্টরতেষ্টলন। িারপষ্টর আমরা 
অবাধ্যিার মধ্য তদষ্টয় প্রকৃতিষ্টি দুবিল হষ্টয় 
পষ্টড়তেলাম এবং শয়িাষ্টনর কাষ্টে বেী এবং 
ঈশ্বষ্টরর হস্তষ্টেপ বযিীি মেষ্টক প্রতিহি 
করষ্টি অেম। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম বুঝষ্টি পাতর লয, এই ধ্মিিযাষ্টগর কারষ্টে 
মানুে তনষ্টজষ্টক ঈশ্বষ্টরর কাে লিষ্টক পৃিক 
কষ্টরষ্টে এবং ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে তফষ্টর আসার 
একমাত্র উপায় হ'ল যীশু খ্রীি। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম আমার অসহায়ত্বতি লদতখ এবং যীশু 
খ্রীেষ্টক আমার উদ্ধারকিিা তহসাষ্টব আমার 
প্রষ্টয়াজন মষ্টন কতর। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
  
আতম ঈশ্বষ্টরর োলবাসা এবং মুতির 
পতরকল্পনার জনয কৃিজ্ঞ। তিতন এি উদারিার 
সাষ্টি লয প্রস্তাব লদন িা গ্রহে করষ্টি আতম 
ইচু্ছক| 
 



 

 

তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
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িৃিীয় অধ্যায় 

আমাষ্টদর অবস্থা উপলতি করা 
 
(১) আমরা কীোষ্টব পাপীরা পাপ লিষ্টক মুি 
হষ্টি পাতর?   
 
িখন তপির িাহাতদগষ্টক কতহষ্টলন, মন তফরাও, 
এবং লিামরা প্রষ্টিযক জন লিামাষ্টদর 
পাপষ্টমাচষ্টনর তনতমত্ত যীশু খ্রীষ্টের নাষ্টম 
বাপ্তাইতজি হও; িাহা হইষ্টল পতবত্র আিারূপ 
দান প্রাপ্ত হইষ্টব। (তপির ২;৩৮) 
 
মানুে তকরূষ্টপ ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে খাাঁতি হইষ্টব ? 

পাপী তকরূষ্টপ ধ্াতমক বতলয়া গতেি হইষ্টব ? 
একমাত্র খ্রীষ্টের সতহি ঐকয স্থাপন কতরষ্টি 



 

 

পাতর ; তকন্তু তকরূপোষ্টব আমাতদগষ্টক খ্রীষ্টের 
তনকি লপৌতেষ্টি হইষ্টব ? পঞ্চাশওমীর তদষ্টন 
লযরূপ সমষ্টবি জনসঙ্ঘ আমাষ্টদর পাপ সম্পষ্টকি 
বুতঝষ্টি পাতরয়া উনচ্চুঃস্বষ্টর তজজ্ঞাসা 
কতরয়াতেষ্টলন , “আমরা তক কতরব ? ” লসইরূপ 
এখনও অষ্টনষ্টক লসই একই প্রে তজজ্ঞাসা 
কতরষ্টিষ্টে । ” মন তফরাও ” —তপিার উওর 
প্রদানকাষ্টল সর্ব্িপ্রিষ্টম এই কিাতি কতহষ্টলন 
।অল্প তকেুকাল পষ্টর আবার তিতন বতলয়া —
তেষ্টলন , ” মন তফরাও ,ও লযন লিামাষ্টদর পাপ 
মুতেয়া লফলা হয় “(ষ্টপ্রতরি ৩:১৯)| 
অনুিাপ বতলষ্টি পাষ্টপর তনতমও দুুঃখ এবং 

পাপা পতরহার করা বুঝাইয়া িাষ্টক। পাষ্টপর 
প্রকৃতি না বুঝাইয়া িাষ্টক । পাষ্টপর প্রকৃতি না 
বুতঝইয়া আমরা পাপ িযাগ কতরব না ; প্রান 
হইষ্টি যতদ উহা িযাগ না কতর িষ্টব জীবষ্টন 
প্রকৃি লকান পতরবত্তিন হইষ্টব না।  
অষ্টনষ্টক অনুিাষ্টপর প্রকৃি অিি উপলতি 

কতরষ্টি সমিি নষ্টহন। অষ্টনষ্টক তনজ তনজ পাষ্টপর 
জনয দুুঃখ কতরয়া িাষ্টক,এমন তক বাতহষ্টরও 
সংষ্টশাধ্ষ্টনর োব লদখাইয়া িাষ্টক,কারন 
িাহাষ্টদর এই েয় হয় লয অনযায় কাযিয কতরষ্টল 
িাহাষ্টদর যন্তনা লোগ কতরষ্টি হইষ্টব । তকন্তু 
ইহাষ্টক বাইষ্টবষ্টলাি অনুিাপ (বা মনুঃপতরবত্তিন) 
বলা যায় না। িাাঁহারা যন্ত্রো লোষ্টগর জনয লশাক 
কতরয়া িাষ্টক পাষ্টপর জনয নষ্টহ ।এষ্টেৌ যখন 
লদতখষ্টি পাইয়াতেষ্টলন লয িাাঁহার লজযষ্ঠাতধ্কার 
তচরতদষ্টনর জনয লশে হইল, িখন িাাঁহারও 



 

 

এইরূপ লশাক হইয়াতেল । তবতলয়ন পষ্টির মষ্টধ্য 
তনষ্টস্কাে খড়গ হষ্টস্ত স্বগিীয় দুিষ্টক লদতখষ্টি 
পাইয়া প্রান নাষ্টশর েষ্টয় আপন অপরাধ্ স্বীকার 
কতরষ্টলন; তকন্তু পাষ্টপর তনতমও আন্ততরক লকাষ্টনা 
অনুিাপ উষ্টদশযর লকাষ্টনা পতরবিিন মে 
কাষ্টযযর প্রতি-  ৃনা তকেুই তেল না। 
ইস্কতরষ্টয়ািীর তযহুদা আপন প্রেুষ্টক শত্রুহষ্টস্ত 
সমপিে কতরবার পষ্টর কতহয়াতেল, ” তনষ্টদিাে রি 
সমপিে কতরয়া আতম পাপ কতরয়াতে” ( মতি ২৭ 
৪)।  
েীেে তধ্ক্কাষ্টরর োষ্টব এবং তবকি তবচাষ্টরর 
প্রিীোয় িাাঁহার অপরাধ্ী আত্না হইষ্টি এইরূপ 
স্বীকাষ্টরাতি লজার কতরয়া বাতহর হইয়াতেল । লস 
পতরনাম ফষ্টলর আশকায় েষ্টয় আড়ে হইয়া লগল 
তকন্তু লস কাতলমাতবহীন ঈশ্বর-পুত্রষ্টক সমপিে 
এবং ইরাষ্টয়ষ্টলর পতবএিমষ্টক অস্বীকার 
কতরয়াষ্টে বতলয়া িাাঁহার অন্তষ্টর লকাষ্টনা গেীর 
লশাক প্রকাশ পায় নাই। ফষ্টরৌন ঈশ্বষ্টরর 
মহশাসষ্টনর ফষ্টল যন্তনাগ্রস্ত হইয়া, আরও 
অতধ্ক শাতস্ত এড়াইবার জনয িাাঁহার পাপ স্বীকার 
কতরষ্টলন, আ ািগুতল তনবৃও হওয়ামাত্র অমতন 
পুনরায় ঈশ্বষ্টরর প্রতি অবজ্ঞা প্রদশিন কতরষ্টি 
লাতগষ্টলন। এইরূপ সকষ্টলই শুধু্ পাষ্টপর 
পতরনাষ্টমর তনতমও লশাক কতরয়াতেল, তকন্তু 
লকহই পাষ্টপর তনতমও দুুঃখ কষ্টর নাই।  
(২) এই পদতি খ্রীষ্টের তবেষ্টয় কী বেিনা লদয় 
লয, পতবত্র আিা দ্বারা, অধ্কারষ্টক দূরীেূি কষ্টর 
আিার লগাপন অবস্থাষ্টক লদখায়? 



 

 

 
প্রকৃি লজযাতি তেষ্টলন, তযতন সকল মনুেযষ্টক 
দীতপ্ত লদন, তিতন জগষ্টি আতসষ্টিতেষ্টলন। 
(ষ্টযাহন ১:৯) 
 
 তকন্তু হৃদয় ঈশ্বষ্টরর আিার প্রোষ্টব সমুষ্টখ 
অবনি হইষ্টলই, তবষ্টবক উদীতপি হইষ্টব এবং 
পাপী ঈশ্বষ্টরর স্বগি ও মত্তযবযাতপ িাাঁহার রাজয 
শাসষ্টনর তেতওরুপ পতবএ বযবস্থার লশ্রষ্ঠিা ও 
গেীরিা সমষ্টে কিতঞ্চং ধ্ারনা কতরষ্টি সমিি 
হইষ্টব। “ষ্টয প্রকৃি লজযাতি মানুেষ্টক আষ্টলাতকি 
কষ্টরন, তিতন জগষ্টি আতসষ্টিতেষ্টলন ’’ এবং 
লসই লজযাতি ;আিার লগাপন কেগুতল 
আষ্টলাকময় কতরয়া িুষ্টলন, আর অেকাষ্টরর 
সমুদয় গুপ্ত তবেয় প্রকাতশি হইয়া যায়। মষ্টন ও 
হৃদয় স্বকৃি পাষ্টপর লবাধ্ জাগ্রি হয়। সদাপ্রেু 
তযষ্টহাবার নযায়তবচার সমষ্টে পাপীর ধ্ারনা জষ্টম 
এবং হৃদষ্টয়র অনুসোন- কারীর সমুষ্টখ লস 
িাাঁহার আপন কাতলমা ও অশুতচিা লইয়া উপ-
তস্থি হইষ্টি েয় -তবহর্ব্ল হইয়া যায় । 
এিকাল পষ্টর লস ঈশ্বষ্টরর লপ্রম শুতচিা লসৌেযয 
ও পতবত্রিার আনে হৃদয়ঙ্গম কতরষ্টি পাষ্টর ; 
িাই লস শুতচ হইবার জনয এবং ঈশ্বষ্টরর সতহি 
সহোতগিা তফতরয়া পাইবার জনয বযাকুল হইয়া 
িাষ্টক । 
 



 

 

(৩)   রাজা দাউষ্টদর মষ্টিা, আমাষ্টদর প্রািিনা 
তক হষ্টব যতদ আমরা আমাষ্টদর পাষ্টপর জনয 
সিযই দু: তখি হষ্টয় িাতক? 
 
... লহ ঈশ্বর, লিামার দয়ানুসাষ্টর আমার প্রতি 
কৃপা কর; 
লিামার করুোর বাহুলয অনুসাষ্টর আমার অধ্মি 
সকল মাজ্জিনা কর। 
আমার অপরাধ্ হইষ্টি আমাষ্টক তনুঃষ্টশষ্টে লধ্ৌি 
কর, 
আমার পাপ হইষ্টি আমাষ্টক শুতচ কর। 
লকননা আতম তনষ্টজ আমার অধ্মি সকল জাতন; 
আমার পাপ সিি আমার সমুষ্টখ আষ্টে। 
লিামার তবরুষ্টদ্ধ, লকবল লিামারই তবরুষ্টদ্ধ আতম 
পাপ কতরয়াতে, 
লিামার দৃতেষ্টি যাহা কুত্তসি, িাহাই কতরয়াতে; 
অিএব িুতম আপনার বাষ্টকয ধ্মিময়,আপনার 
তবচাষ্টর তনষ্টদিাে রতহয়াে। (গীিসংতহিা ৫১:১-৪) 
 
লহ ঈশ্বর, আমাষ্টি তবশুদ্ধ অন্তুঃকরে সৃতে 
কর,আমার অন্তষ্টর সুতস্থর আিাষ্টক নূিন কতরয়া 
লদও। (গীিসংতহিা ৫১:১০) 
 
 দাযূ়দ পিষ্টনর পষ্টর লয প্রািিনা কতরয়া 
তেষ্টলন িাহাষ্টি পাষ্টপর তনতমও প্রকৃি লশাষ্টকর 
প্রকৃতি তচতএি হইয়াষ্টে ।িাাঁহার অনুিাপ 
আকপি ও গেীর তেল তিতন িাাঁহার অপরাধ্ 
লা ব কতরবার তনতমও লকান লচো কষ্টরন নাই ; 



 

 

িাাঁহার প্রািিনা প্রিযাসন্ন তবচার এড়াইবার 
বাসনায় নষ্টহ । দাযু়দ িাাঁহার পাষ্টপর তবকিিা 
ও আত্নার কলুেিা বুতঝষ্টি পাতরষ্টলন ; পাষ্টপর 
প্রতি িাাঁহার  ৃনা জতন্মল। শুধু্ েমা লাষ্টের জনয 
নষ্টহ তকন্তু হৃদষ্টয়র শুতচিার জনয তিতন প্রািনা 
কতরষ্টলন ।তিতন শুতচিার আনে এবং ঈশ্বষ্টরর 
সতহি ঐকয ও সহোতগিা তফতরয়া পাইবার জনয 
বযাকুল হইষ্টলন। িাাঁহার প্রাষ্টনর োো তনষ্টন্ম 
উতদ্ধি হইল. 
 এই প্রকার অনুিপ্ত হওয়া আমাষ্টদর শতির 
বাতহষ্টর; তযতন উষ্টদ্ধি আষ্টরাহন কতরয়াষ্টেন এবং 
মানুেযতদগষ্টক নানা প্রকার বর দান কতরয়াষ্টেন 
একমাত্র লসই খ্রীে হইষ্টিই উহা পাওয়া যাইষ্টি 
পাষ্টর।  
 
(৪) সষ্টিযর অনুষ্টশাচনা অনুসরে কষ্টর লয 
স্বীকাষ্টরাতি িার ফলাফল তক??  
 
ধ্নয লসই, যাহার অধ্মি েমা হইয়াষ্টে, 
যাহার পাপ আচ্ছাতদি হইয়াষ্টে।(গীিসংতহিা 
৩২:১) 
 
(৫) কী যুতিসঙ্গি পদষ্টেপ লনওয়া উতচি 
স্বীকাষ্টরাতিষ্টি? 
 
লহ পতরশ্রান্ত ও োরািান্ত ললাক সকল, আমার 
তনকষ্টি আইস, আতম লিামাতদগষ্টক তবশ্রাম তদব। 
আমার লযাাঁয়াতল আপনাষ্টদর উপষ্টর িুতলয়া লও, 



 

 

এবং আমার কাষ্টে তশো কর, লকননা আতম 
মৃদুশীল ও নম্রতচত্ত; িাহাষ্টি লিামরা আপন 
আপন প্রাষ্টের জনয তবশ্রাম পাইষ্টব। (মতি 
১১:২৮-২৯ ) 
 
একতি তবেয় বুতঝষ্টি অষ্টনষ্টকষ্টরই ভ্রম হইয়া 

িাষ্টক, িাই খ্রীে িাহাতদগষ্টক লয সাহাযয চাষ্টহে 
িাহা িাহারা গ্রহে কতরষ্টি পাষ্টর না।এইরূপ 
ললাষ্টক মষ্টন কষ্টর লয, অনুিাপ পাপ েমার জনয 
প্রস্তুি কতরয়া লদয় এবং প্রিষ্টমই অনুিাপ না 
কতরষ্টল িাহারা খ্রীষ্টের তনকষ্টি আতসষ্টি পাষ্টর 
না। এ কিা সিয পাপ-েমার পূষ্টবি অনুিাপ 
আতসয়া িাষ্টক; কারে শুধু্ েগ্ন ও অনুিপ্ত 
অন্তকরেই আবশযকিা লবাধ্ কতরষ্টব । তকন্তু তক 
যীশুর তনকষ্টি আতসবার পূষ্টবি পাপীর অনুিাপ 
কাষ্টলর তনতমও অষ্টপো কতরষ্টি হইষ্টব? িষ্টব তক 
পাপী ও ত্রানকত্তিার মষ্টধ্য অনুিাপ একিা 
প্রতিবেক স্বরূপ হইষ্টব ? {SC 24.2} 

খ্রীষ্টের আহাবাষ্টন কেিপাি কতরবার পূষ্টর্ব্ি 
পাপীর অবশযই অনুিাপ কতরষ্টি হইষ্টব, —
বাইষ্টবল কখনও এরূপ কিা তশো লদয় নাই 
।“ষ্টহ পতরশ্রান্ত ও েরািান্ত ললাকসকল আমার 
তনকষ্টি আইস, আতম লিামাতদগষ্টক তবশ্রাম তদব|” 

 
(৫) লকান উত্স লিষ্টক পাষ্টপর জনয সতিযকাষ্টরর 
দুুঃে আষ্টস? 
আমাষ্টদর তপিৃপুরুেষ্টদর ঈশ্বর লসই যীশুষ্টক 
উত্থাপন কতরয়াষ্টেন, যাাঁহাষ্টক আপনারা গাষ্টে 



 

 

িাঙ্গাইয়া বধ্ কতরয়াতেষ্টলন; আর িাাঁহাষ্টকই ঈশ্বর 
অতধ্পতি ও ত্রােকত্তিা কতরয়া আপন দতেে হস্ত 
দ্বারা উন্নি কতরয়াষ্টেন, লযন ইরাষ্টয়লষ্টক 
মনপতরবত্তিন ও পাপষ্টমাচন দান কষ্টরন। 
(লপ্রতরি ৫:৩0-৩১ ) 
  
খ্রীে হইষ্টি তনগিি িাাঁহার গুন খাাঁতি 

অনুিাষ্টপর পষ্টি চাতলি কষ্টর । “আর িাহাষ্টকই 
ঈশ্বর অতধ্পতি ও ত্রােকত্তিা কতরয়া আপন দতেে 
হস্ত দ্বারা উন্নি কতরয়াষ্টেন ,লযন ইরষ্টয়ষ্টলষ্টক 
মনুঃপতরবত্তিে ও পাপাষ্টমাচন দান 
কষ্টরন”(ষ্টপ্রতরি ৫:৩১) —ইরষ্টয়লষ্টদর তনকষ্টি 
এই কিাতি বতলয়া তপির উি তবেয় 
পতরস্কাররূষ্টপ বুঝাইয়া তদয়াষ্টেন । খ্রীে বযিীি 
লযরূপ আমারা েমা লাে কতরষ্টি পাতর না 
,লসইরূপ তবষ্টবকষ্টক জাগাইয়া িুতলবার তনতমও 
খ্রীষ্টের আিা বযিীি আমাষ্টদর অনুিাপ করা 
সম্ভব নষ্টহ।  
খ্রীেই প্রষ্টিযক যিািি লপ্ররোর মূল ।একমাত্র 
তিতনই হৃদষ্টয় পাষ্টপর প্রতি তবরুদ্ধোব সঞ্চার 
কতরয়া তদষ্টি পাষ্টরন সিয ও পতবত্রিার তনতমও 
প্রষ্টিযক বাসনা, আমাষ্টদর পাপপূেি স্বোব 
সম্পকিীয় প্রষ্টিযক ধ্ারনা ইহাই প্রমান কতরষ্টিষ্টে 
লয িাাঁহার আিা আমাষ্টদর হৃদষ্টয় সঞ্চারে 
কতরষ্টিষ্টে ।  
(৭) অনুষ্টশাচনা এবং উদ্ধার দাষ্টনর উপহার 
তদষ্টয় সদাপ্রেু কাষ্টক তনষ্টজর কাষ্টে তনষ্টয় 
আষ্টসন? 



 

 

 
আর আতম েূিল হইষ্টি উচ্চীকৃি হইষ্টল 
সকলষ্টক আমার তনকষ্টি আকেিে কতরব। 
(লযাহন ১২:৩২ ) 

 
 যীশু কতহষ্টিষ্টেন, “আর আতম েূিল 
হইষ্টি উচ্চীকৃি হইষ্টল সকলষ্টক আমার তনকষ্টি 
আকেিে কতরব” (ষ্টযাহন১২:৩২)। খ্রীে জগষ্টির 
পাষ্টপর তনতমও মৃিুযবরেকারী ত্রােকত্তিারূষ্টপ 
অবশযই পাপীর তনকষ্টি প্রকাতশি হইষ্টবন ; এবং 
লসই কালষ্টেতরর িুষ্টশর উপষ্টর ঈশ্বষ্টরর লমে-
শাবষ্টক লদতখষ্টি লদতখষ্টি , পুনরুদ্ধাষ্টরর তনগূঢ় 
রহসয আমাষ্টদর মানস-পষ্টি প্রকাতশি হইষ্টি 
িাতকষ্টব ও ঈশ্বষ্টরর মধু্রোব আমাতদগষ্টক 
অনুিাষ্টপর তনতমও চাতলি কতরষ্টব ।পাপী-ষ্টদর 
জনয প্রান দান কতরয়া খ্রীে এক অবযি লপ্রম 
প্রদশিন কতরয়া তেষ্টলন ; এই লপ্রম উপলতি 
কতরষ্টি পাতরষ্টল উহা পাপীর হৃদয় লকামল কষ্টর 
, মষ্টন গেীর োপ রাতখয়া লদয়, এবং আিার 
আনুিাষ্টপর বাসনা জাগাইয়া িুষ্টল।  
খ্রীষ্টের তদষ্টক চাতলি হইষ্টিষ্টে এইরূপ লকান 

ধ্ারনা জতন্মবার পুষ্টর্ব্ি অষ্টনক ললাক কখনও 
কখনও তনজ তনজ পাপপূেি আচরষ্টনর তনতমও 
লতজ্জি হইয়া িাহাষ্টদর কতিপয় কু-অেযাস 
িযাগ কতরয়া িাষ্টক, এই কিা সিয । তকন্তু 
যখনই িাহারা সংষ্টশাধ্ষ্টনর লচো কষ্টর িখনই 
বুতঝষ্টি হইষ্টব লয,িাাঁহাতদগষ্টক আকেিে 
কতরষ্টিষ্টে, 



 

 

িাহা খ্রীষ্টেরই শতি । িাহাষ্টদর অজ্ঞািসাষ্টর 
এক শতি িাহাষ্টদর আিার কাযিয কতরষ্টিষ্টে , 
িাাঁহাষ্টি তবষ্টবক সজীব হইয়া উতঠ্য়াষ্টে এবং 
বাতহযক জীবন সংষ্টশাতধ্ি হইয়াষ্টে । িারপর 
খ্রীে যখন িাহাতদগষ্টক িাাঁহার িুষ্টশর তদষ্টক 
িাকাইবার জনয এবং িাহাষ্টদর পাষ্টপর তনতমও 
তবদ্ধ,-িাাঁহাষ্টি লদতখবার জনয িাতনয়া আষ্টনন, 
িখন ঈশ্বষ্টরর আজ্ঞা তবষ্টবষ্টক উতদি হয় । 
িাহাষ্টদর জীবষ্টনর দুে তিয়া, আিার বদ্ধমূল 
পাপ- সকলই িাহাষ্টদর তনকষ্টি প্রকাতশি হইয়া 
পষ্টর ।িখন িাহারা খ্রীষ্টের ধ্াতমকিা সম্বষ্টে 
তকেু তকেু বুতঝষ্টি আরম্ভ কষ্টর এবং উচ্চকষ্টে 
বতলয়া উষ্টঠ্ুঃ-“ষ্টয পাষ্টপর কবল হইষ্টি পাতপষ্টক 
মুতি প্রদান কতরবার জনয এইরূপ মহান্ আি-
িযাষ্টগর প্রষ্টয়াজন হইয়াষ্টে , লসই পাপ তক ? 
আমরা লযন তবনাশ প্রাপ্তনা হইয়া অনন্ত জীবন 
লোগ কতরষ্টি পাতর, লসই জনযই তক এি লপ্রম 
,এি যন্ত্রো ও অপমান সহয কতরবার আবশযক 
হইয়াতেল ?  
পাপী হয়ষ্টিা এই লপ্রম, পতরহার কতরষ্টি পাষ্টর 
,এবং খ্রীষ্টের তদষ্টক আকতেিি হইষ্টি না চাতহষ্টি 
পাষ্টর ; তকন্তু প্রতিষ্টরাধ্ না কতরষ্টল লস অবশযই 
যীশুর তদষ্টক ধ্াতবি হইষ্টব ; লয পাষ্টপর তনতমও 
ঈশ্বষ্টরর তপ্রয়িম পুত্রষ্টক যািনা লোগ কতরষ্টি 
হইয়াষ্টে লসই পাষ্টপর অনুিাপ কতরবার জনয 
পতরত্রাে-কল্পনা সম্পকিীয় জ্ঞান িাহাষ্টক িুষ্টশর 
পদিষ্টল চাতলি কতরষ্টব । . 
 



 

 

(৮)  কী তবস্ময়কর আমন্ত্রে প্রেু লদন িাষ্টদর 
যারা এই পৃতিবী িাষ্টদর যা লদন িার লচষ্টয় 
লবতশ আকাঙ্ক্ষ্ীি? 
 
আর আিা ও কনযা কতহষ্টিষ্টেন, আইস। লয 
শুষ্টন, লসও বলুক, আইস। আর লয তপপাতসি, 
লস আইসুক; লয ইচ্ছা কষ্টর, লস তবনামূষ্টলযই 
জীবন-জল গ্রহে করুক। (প্রকাতশি বাকয 
২২:১৭ ) 
 

 প্রকৃতির তবতেন্ন তবেষ্টয় লয ঐশ্বতরক মন 
কাযিয কতরষ্টিষ্টেন, িাহাই মানব হৃদষ্টয়ও লচিনা 
তদষ্টিষ্টেন এবং মানষ্টবর যাহা নাই এমন লকান 
তবেষ্টয়র জনয এক অবযি বাসনার সৃতে 
কতরষ্টিষ্টেন । জগষ্টির বস্তুতনচয় িাহাষ্টদর 
বাসনা িৃপ্ত কতরষ্টি পাষ্টর না এক-মাত্র লয সকল 
বস্তু শাতন্ত ও তবশ্রাম তদষ্টি পাষ্টর, ঈশ্বষ্টরর আিা 
িাহাতদগষ্টক লসই খ্রীষ্টের করুনা এবং পতবত্রিার 
আনে সোন কতরবার জনয অনুষ্টরাধ্ 
কতরষ্টিষ্টেন। প্রিযে ও অদৃশয প্রোব দ্বারা 
আমাষ্টদর ত্রােকত্তিা মানুষ্টের পাষ্টপর অিৃপ্ত 
সুখষ্টোগ হইষ্টি িাতনয়া আতনয়া, শুধু্ িাাঁহাষ্টিই 
তনতহি অনন্ত আশীর্ব্িাদ সমুষ্টহর তদষ্টক চাতলি 
কতরবার তনতমও সর্ব্িদা কাযিয কতরষ্টিষ্টেন। 
এইরূপ লয সকল আিা জগষ্টির েগ্ন জলাশয় 
হইষ্টি পান কতরবার জনয বযিি লচো কতরষ্টিষ্টে 
,িাহাষ্টদর প্রতি এই ঐশ্বতরক বাত্তিা প্রদান করা 
হইয়াষ্টেুঃ “আর লয তপপাতসি লস আইসুক; লয 



 

 

ইচ্ছা কষ্টর লস তবনা মূষ্টলযই জীবন-জল গ্রহন 
করুক”(প্রকা ২২:১৭)।  
এই পৃতিবী যাহা তদষ্টি পাষ্টর িাহা অষ্টপো 
উত্তম তকেু পাইবার বাসনা লিামার জাষ্টগ িষ্টব 
ঐ বাসনাষ্টক লিামার আিার প্রতি ঈশ্বষ্টরর রব 
বতলয়া স্বীকার কতরও। িাাঁহার তনকষ্টি অনুিাপ 
পাইবার জনয প্রািিনা কর, অনন্ত লপ্রম ও তসদ্ধ 
প্রতবত্রিা লইয়া খীেষ্টক লিামার সমুষ্টখ লদতখবার 
জনয প্রািিনা কর।   
 
(৯) আমরা যখন খ্রীষ্টের চতরত্র লদতখ, িখন 
আমরা পাপী তহসাষ্টব তক অনুেব কতর? 
 
আমরা ি সকষ্টল অশুতচ বযতির সদৃশ হইয়াতে, 
আমাষ্টদর সর্ব্িপ্রকার ধ্াতমিকিা মতলন বষ্টস্ত্রর 
সমান; আর আমরা সকষ্টল পষ্টত্রর নযায় জীেি 
হই, আমাষ্টদর অপরাধ্ সকল বাযু়র নযায় 
আমাতদগষ্টক উড়াইয়া লইয়া যায়। (তযশাইয় 
৬৪:৬ ) 

 
     ত্রােকত্তিার জীবষ্টন মানুষ্টের প্রতি লপ্রম, 
ঈশ্বষ্টরর বযবস্থার এই মূল নীতি সমূ্পেিোষ্টব 
দৃোন্তস্বরূপ লদখান হইয়াষ্টে। পরপকার ও 
তনুঃস্বািি লপ্রমই িাাঁহার আিার জীবন তেল। 
ত্রােকিিার পাষ্টন যখনই আমরা চাতহয়া, িখনই 
িাহা হইষ্টি আষ্টলাক-রাতশ আতসয়া আমাষ্টদর 
হৃদষ্টয়র পাপ কাতলমা প্রকাশ কতরয়া লদয়।  



 

 

নীকদীষ্টমর মি আমরাও হয়ষ্টিা এইরূপ 
তচন্তা কতরয়া তনষ্টজষ্টক েুলাইয়া রাতখষ্টি পাতর লয 
আমাষ্টদর জীবন নযায় পষ্টি চতলয়াষ্টে, শনতিক 
চতরত্র খাাঁতি রতহয়াষ্টে এবং সাধ্ারন পাপীর মি 
ঈশ্বষ্টরর সমুষ্টখ আমাষ্টদর হৃদয় অবনি কতরবার 
প্রষ্টয়াজন নাই; তকন্তু খ্রীষ্টের আষ্টলাষ্টক আমাষ্টদর 
অন্তারাত্না উদ্ভাতশষ্টিা হইষ্টলও লদতখষ্টি পাইব 
,আমরা তকরূপ অপতবত্র ;িখন স্বািিপরিার োব 
এবং জীবষ্টনর প্রষ্টিযক কাযিয যাহা দ্বারা কলুতেি 
হইয়াষ্টে ঈশ্বষ্টরর প্রতি লসই শত্রুিার প্রবৃতত্ত 
তননিয় কতরষ্টি পাতরব। িখন আমরা বুতঝষ্টি 
পাতরব লয, আমাষ্টদর ধ্াতমিকিা শুধু্ মতলন তেন্ন 
কন্থার মি এবং একমাত্র খ্রীষ্টের রি দ্বারাই 
আমরা পাপ-কাতলমা হইষ্টি শুতচকৃি হইষ্টি পাতর 
একমাত্র খ্রীষ্টের রিদ্বারাই আমাষ্টদর জীবন 
িাহারই সাদৃষ্টশয নবীনীকৃি হইষ্টি পাষ্টর।  
ঈশ্বর মতহমার একতি তকরন খ্রীষ্টের পতবত্রিার 
একতি আষ্টলাক লরখা হৃদষ্টয় প্রষ্টবশ কতরষ্টল 
প্রষ্টিযক কাতলমা-তচহ্ন অতিসুস্পেোষ্টব জাতগয়া 
উষ্টঠ্ এবং মানব —চতরষ্টএর যাবিীয় ত্রুতি ও 
তবকৃতি এষ্টকবাষ্টর অনাবৃি হইয়া যায়। উহা 
সমুদয় অপ্রতবএ বাসনা, হৃদষ্টয়র কাতলমা এবং 
ওষ্ঠাধ্ষ্টরর অশুতচিা প্রকাশ কতরয়া লদয় । 
ঈশ্বষ্টরর বযবস্থা তবফল কতরবার জনয পাপী লয 
সকল অতবশ্বাষ্টসর কাযিয কতরয়াষ্টে, লসই সমুদয় 
িাাঁহার দৃতের সমুষ্টখ প্রকাতশি হইয়া পষ্টড় এবং 
ঈশ্বষ্টরর আিার িীক্ষ্ন প্রোষ্টবর ফষ্টল িাাঁহার 
আিা আহি ও সন্তপ্ত হইয়া পষ্টড়। খ্রীষ্টের 



 

 

পতবএ ও তনমিল চতরষ্টির তদষ্টক িাাঁহার আপনার 
প্রতি  ৃনা জষ্টন্ম। 
 
(১০) দাতনষ্টয়ষ্টলর জীবষ্টন তক প্রোব হষ্টয়তেল 
যখন লস িার ত্রূতি সম্পষ্টকি লজষ্টনতেল? 
 
এই জনয আতম একা িাতকয়া লসই মহত্ দশিন 
প্রাপ্ত হইলাম, আর আমাষ্টি বল রতহল না; 
আমার লিজ েষ্টয় পতরেি হইল, আতম তকেুমাত্র 
বল রো কতরষ্টি পাতরলাম না।(দাতনষ্টয়ল ১0:৮) 
 
     আিসংস্থ পুরুে(োববাদী) দাতনষ্টয়ল যখন 
িাাঁহার তনকষ্টি লপ্রতরি , মতহমার দীতপ্তষ্টি আচ্ছন্ন 
স্বগিীয় দুিষ্টক লদতখষ্টলন ,িখন তিতন িাাঁহার 
আপন দুর্ব্িলিা ও অসমূ্পেিিার লরাষ্টধ্ একবাষ্টর 
অতেেূি হইষ্টলন। লসই অপূর্ব্ি দৃষ্টশযর বেিনায় 
তিতন বতলতেষ্টলন, “আর আমাষ্টি বল রতহল না; 
আমার লিজ েষ্টয় পতরতনি হইল, আতম তকেু 
মাত্র বল রো কতরষ্টি পাতরলাম না’’ (দাতন 
১০:৮)। লয হৃদয় এইরূষ্টপ োবাতবে হইয়াষ্টে, 
লসই হৃদয় অবশযই স্বািিপরিা ও আিপ্রীতি  ৃনা 
কতরষ্টব এবং হৃদষ্টয়র লয পতবত্রিা ঈশ্বষ্টরর 
বযবস্থা ও খ্রীষ্টের চতরষ্টএর সতহি সুসঙ্গি খ্রীষ্টের 
ধ্াতমিকিার সাহাষ্টযয িাহাই অনুসোন কতরষ্টব।  

 
(১১)   লপৌষ্টলর মষ্টিা, আমরা কী বলব যখন 
আমরা খ্রীষ্টের পতবত্রিা লদতখ এবং ঈশ্বষ্টরর 
পতবত্র নীতির সতিযকাষ্টরর অিি পুনরুদ্ধার কতর? 



 

 

 
আর আতম এক সমষ্টয় বযবস্থা বযতিষ্টরষ্টক জীতবি 
তেলাম, তকন্তু আজ্ঞা আতসষ্টল পাপ জীতবি হইয়া 
উতঠ্ল, আর আতম মতরলাম| (লরামীয় ৭:৯ ) 
 

  লপৌল বতলয়াষ্টেন লয তিতন “বযবস্থাগি 
ধ্াতমিকিা সম্বষ্টে” অিাত্ বাতহযক বযাপার সমূষ্টহ 
“অতনেনীয়” তেষ্টলন (তফতল ৩:৬); তকন্তু যখন 
তিতন বযবস্থায় গূঢ় আধ্যাতত্নক মযিযাদা বুতঝষ্টি 
পাতরষ্টলন, িখন তিতন আপনাষ্টক পাপী বতলয়া 
গেয কতর—ষ্টলন । বাতহযক জীবষ্টন মানুে লযরূপ 
বযবস্থযা প্রষ্টয়াগ কতরয়া িাষ্টক লসই বযবস্থার 
অেরানুযায়ী তবচার কতরয়া লদতখষ্টল তিতন পাপ 
হইষ্টি তবরি হইয়াতেষ্টলন; তকন্তু যখন তিতন 
উহার পতবত্র নীতির গতেরিার তদষ্টক দৃতেপাি 
কতরয়া ঈশ্বর লযরূপ িাাঁহাষ্টক লদতখয়াতেষ্টলন তঠ্ক 
লসই োষ্টব আপনাষ্টক লদতখষ্টলন, িখন তিতন 
দীনিায় অবনি হইয়া পাপ স্বীকার কতরষ্টলন। 
তিতন বতলয়াষ্টেন, “আর আতম একসমষ্টয় বযবস্থা 
বযতিষ্টরষ্টক জীতবি তেলাম, তকন্তু আজ্ঞা আতসষ্টল 
পাপ জীতবি হইয়া উতঠ্ল,আর আতম 
মতরলাম”(ষ্টরামীয় ৭:৯)।যখন তিতন বযবস্থার 
আধ্যাতিক োব বুতঝষ্টি পাতরষ্টলন,পাপ িখন 
উহার বীেত্স স্বরূপ লইয়া প্রকাতশি হইল,এবং 
িাহার আত্ন-মযিযাদা লুপ্ত পাইল। 
আতম কৃিজ্ঞ লয আতম িাাঁর তবেষ্টয় তশখার জনয 
তযশুর আমন্ত্রেতি গ্রহে কষ্টরতে যাষ্টি আতম 
আমার আিার তবশ্রাম পাই। 



 

 

 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
লযষ্টহিু তিতন আমাষ্টক আকেিে কষ্টরষ্টেন এবং 
আতম িাাঁর বাষ্টকয িাাঁর সাষ্টি আরও সময় 
কািাতচ্ছ, আতম িাাঁর ধ্াতমিকিাতি লদতখ এবং 
বুঝষ্টি পাতর লয আমার জীবন এবং চতরত্রতি 
অপতরষ্কার এবং অপতবত্র। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
তিতন এখন আমার হৃদষ্টয় আরও িাাঁর মষ্টিা 
হওয়ার আকাঙ্ক্ষ্া লরষ্টখ তদষ্টচ্ছন িষ্টব আতম 
বুঝষ্টি পাতর লয আতম তনষ্টজর মষ্টিা কষ্টর 
বদলাষ্টি শতিহীন। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম কৃিজ্ঞ আতম পাপী, অসহায় এবং 
তনেিরশীল তহসাষ্টব িাাঁর কাষ্টে আসষ্টি পাতর - 
এবং আমার জীবষ্টন এমন পতরবিিন আনষ্টি 
িাাঁর প্রতিশ্রুতি দাতব কতর যা িাাঁর লগৌরব বষ্টয় 
আনষ্টব। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________ 



 

 

 

 
চিুিি অধ্যায় 
অনুষ্টশাচনা 

 
(১) এই পষ্টদ প্রিম পাপ কী যা ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি 
পাপমূলক? 
 
সদাপ্রেুর েয় দুেিার প্রতি  ৃো; 
অহকার, দাতম্ভকিা ও কুপি, 
এবং কুতিল মুখও আতম  ৃো কতর। 
(তহষ্টিাপষ্টদশ ৮:১৩ ) 
 

ঈশ্বর সমুদয় পাপষ্টক এক সমান োষ্টব 
লদষ্টখন না ; মানুষ্টের নযায় তিতনও পাষ্টপর কম 



 

 

লবতশ তনেিয় কতরয়া িাষ্টকন;িষ্টব মানুষ্টের দৃতেষ্টি 
লকান তবষ্টশে অপরাধ্ হয়ষ্টিা িুচ্ছ বতলয়া মষ্টন 
হইষ্টি পাষ্টর,তকন্তু ঈশ্বষ্টরর দৃতেষ্টি লকান 
অপরাধ্ই িুচ্ছ নষ্টহ । মানুষ্টের তবচাষ্টর পেপাি 
লদাে আষ্টে এবং উহা অসমূ্পেি ; তকন্ত ঈশ্বর 
সকল তবেয়ষ্টকই যিাযি োষ্টব গ্রহন কতরয়া 
িাষ্টকন। মদযপায়ীষ্টক সকষ্টল  ৃনা কষ্টর এবং 
বতলয়া িাষ্টক লয িাাঁহার পাপ িাহাষ্টক স্বগি 
হইষ্টি বতঞ্চি করষ্টব;অিচ ললাে, অহকার ও 
স্বািিপরিা প্রেৃতি পাষ্টপর প্রতি প্রায়শুঃই  ৃনার 
োব লদখা যায় না। তকন্তু এই সকল পাপ 
তবষ্টশে োষ্টব ঈশষ্টরর তনকষ্টি অপ্রীতিকর;কারন 
উহারা িাাঁহার চতরষ্টত্রর এবং অনতেশপ্ত তবষ্টশ্বর 
প্রান বাযু়,পরািিপর লপ্রষ্টমর সমূ্পেি তবপরীি । 
অতি জ নয লকান প্রকার পাষ্টপর পতিি মানব 
হয়ষ্টিা লজ্জা ও দীনিা এবং খ্রীতেয় অনুগ্রষ্টহর 
অোব লবাধ্ কতরষ্টি পাষ্টর ; তকন্তু অহকার লকান 
প্রকার অোব লবাধ্ কষ্টর না , িাই উহা খ্রীষ্টের 
এবং তিতন লয অনন্ত আশীর্ব্িাদ দান কতরষ্টি 
আতসয়াষ্টেন লসই আশীর্ব্িাদ-সমুষ্টহর প্রতিকুষ্টল 
হৃদয়-দুয়ার রুদ্ধ কতরয়া লদয়।  

 
(২)  অনুষ্টশাচনাকারী যখন লস পাষ্টপর জনয 
অপরাধ্ী হয়, িখন আমাষ্টদর তক প্রািিনা হওয়া 
উতচি?  
 
তকন্তু করগ্রাহী দূষ্টর দাাঁড়াইয়া স্বষ্টগির তদষ্টক চেু 
িুতলষ্টিও সাহস পাইল না, বরং লস বষ্টে 



 

 

করা াি কতরষ্টি কতরষ্টি কতহল, লহ ঈশ্বর, 
আমার প্রতি, এই পাপীর প্রতি দয়া কর। (লূক 
১৮:১৩ ) 
 
 লস আপনাষ্টক অতিশয় অসাধু্ বতলয়া মষ্টন 
োতবি এবং অনয সকষ্টলও িাহাষ্টক লসই োষ্টব 
লদতখি;তকন্তু লস িাাঁহার প্রকৃি অোব বুতঝষ্টি 
পাতরল এবং িাাঁহার লজ্জা ও অপরাষ্টধ্র লবাঝা 
লইয়া ঈশ্বষ্টরর করুনা তেোর জনয িাাঁহার 
তনকষ্টি আতসয়া উপতস্থি হইল।ঈশ্বষ্টরর আিা 
যাহাষ্টি িাাঁর দয়ার কাযয কতরষ্টি এবং পাষ্টপর 
শতি মুতি দান কতরষ্টি পাষ্টরন এবং পাষ্টপর 
শতি হইষ্টি িাহাষ্টক মুতি দান কতরষ্টি পাষ্টরন 
িজ্জনয লস িাাঁহার হৃদয় খুতলয়া তদল।অপর 
তদষ্টক ধ্মিধ্বজী ফরীশীর দম্ভপূেি আিম্ভতর 
প্রািিনায় ইহাই প্রমাতনি হইল লয পতবত্র আিার 
হৃদয় উনু্মি নষ্টহ ঈশ্বষ্টরর সতহি িাাঁহার দূর 
বযবধ্াষ্টনর তনতমও, ঐশী পতবত্রিাাঁর পূেিিার 
িুলনায় িাাঁহার আপন কলুেিা সন্মষ্টে লকানই 
ধ্ারনা তেল না। লস লকান অোব লবাধ্ কষ্টর 
নাই,িষ্টব লস তকেু লাে কতরষ্টিও পাতরল না। 
 
(৩) পাষ্টপর অপরাধ্ী হওয়ার জনয, আমরা লকন 
আমাষ্টদর তনজস্ব প্রোষ্টবর দ্বারা আমাষ্টদর 
জীবনযাত্রায় পতবত্রিার ফল অজিন করষ্টি 
অেম? 
 



 

 

আতম দ্রাোলিা, লিামরা শাখা; লয আমাষ্টি 
িাষ্টক, এবং যাহাষ্টি আতম িাতক, লসই বযতি 
প্রচুর ফষ্টল ফলবান্  হয়; লকননা আমা তেন্ন 
লিামরা তকেুই কতরষ্টি পার না। (লযাহন ১৫:৫ ) 
 
 িুতম লিামার আপন পাপ স্বোষ্টবর তবেয় 
বুতঝষ্টি পাতরষ্টল আপনাষ্টক সংষ্টশাধ্ষ্টনর জনয 
আর তবলম্ব কতরও না ।এরূপ বহু ললাক 
রতহয়াষ্টে যাহারা মষ্টন কষ্টর লয খ্রীষ্টের তনকষ্টি 
আতসবার তনতমও িাহারা উপযুি নয় ।িুতম তক 
শুধু্ লিামার তনষ্টজর লচোয় োল হইষ্টি আশা 
কর ? “কূশীয় তক আপন হক্,তকণ্বা তচিাবা  তক 
আপন তচত্রনবতচত্রয পতরবত্তিন কতরষ্টি পার ? 
িাহা হইষ্টল দুস্কমি অেযাস কতরয়াষ্টে লয 
লিামারা লিামরাও সত্কমি কতরষ্টি পাতরষ্টব” 
(তযর ১৩:২৩),শুধু্ ঈশ্বর হইষ্টিই আমারা সাহাযয 
পাইষ্টি পাতর ।আমাষ্টদর দৃঢ়ির লকান প্রষ্টরাচনা 
।ইহা হইষ্টিও উত্তম লকান সুষ্টযাগ অিবা 
পতবত্রির স্বোষ্টবর তনতমও অষ্টপো কতরবার 
প্রষ্টয়াজন নাই ।আমারা তনষ্টজষ্টদর লচোয় তকেুই 
করষ্টি পাতর না । আমারা লযরূপ আতে তঠ্ক 
লসইরূপ োষ্টবই আমাতদগষ্টক খ্রীষ্টের সমুষ্টখ 
উপতস্থি হইষ্টি হইষ্টব ।  
 
(৪)  পাপ কী প্রোব করষ্টি পাষ্টর এমন 
একজন খাাঁতি ললাষ্টকর প্রতি, তযতন অনুিাষ্টপর 
মাধ্যষ্টম সতঠ্কিা খুাঁষ্টজ পান তকন্তু পষ্টর ঈশ্বষ্টরর 
কাে লিষ্টক আরও দূষ্টর সষ্টর যায়?  



 

 

 
আর ধ্াতমিক ললাক যতদ আপন ধ্াতমিকিা হইষ্টি 
তফতরয়া অনযায় কষ্টর, ও দুষ্টের কৃি সমস্ত  ৃোহি 
তিয়ানুরূপ আচরে কষ্টর, িষ্টব লস তক বাাঁতচষ্টব? 
িাহার কৃি লকান ধ্মিকমি স্মরষ্টে আনা যাইষ্টব 
না; লস লয সিয লঙ্ঘন কতরয়াষ্টে ও লয পাপ 
কতরয়াষ্টে, িাহাষ্টিই মতরষ্টব।(তযতহষ্টষ্কল ১৮:২৪ ) 
 
 তকন্তু লকহ লযন আপনাতদগষ্টক এরূপ তচন্তায় 
প্রিাতরি কষ্টরনা লয, যাহারা ঈশ্বষ্টরর অনুগ্রহ 
অগ্রাহয কতরয়াষ্টে, অপার লপ্রম ও করুনা পরবশ 
ঈশ্বর িাহাতদগষ্টক ত্রাে কতরষ্টবন ।একমাত্র 
িুষ্টশর লজযাতিষ্টিই পাষ্টপর কলুেিার পাতরমান 
করা যাইষ্টি পাষ্টর ।যাহারা বষ্টল দয়ালু ঈশ্বর 
কখনও পাপীষ্টক িযাগ কতরষ্টি পাষ্টরন না,িাহারা 
একবার কালষ্টেতরর পাষ্টন চাতহয়া লদখুক। 
মানুষ্টের পতরত্রাে লাষ্টের অপর লকান উপায় 
তেল না বতলয়া, এই মহান বতল বযতিি 
মানবজাতির পাষ্টপর অপতবত্র প্রোব হইষ্টি মুি 
হইয়া পতবত্রগষ্টনর সতহি সহোতগিার তফতরয়া 
পাওয়া এবং আধ্যাতিক জীবষ্টনর অংশী হওয়া 
অসম্ভব তেল বতলয়া,-খীে আপনার উপষ্টর 
আজ্ঞালঙ্ঘকাতরষ্টদর আপরাধ্ বহন কতরয়া 
পাতপতদষ্টগর পতরবষ্টত্তি যন্ত্রনা লোগ কতরয়াতেষ্টলন। 
ঈশ্বরপুষ্টত্রর লপ্রম দুুঃখষ্টোগ ও মৃিযপাষ্টপর 
েীেেিা সমষ্টে সােয তদষ্টিষ্টে এবং ইহাই 
ল ােো কতরষ্টিষ্টে লয খ্রীষ্টে আত্নসমপিন বযিীি 



 

 

উহার কবল হইষ্টি মুি হইবার এবং উচ্চির 
জীবন লাে কতরবার আর লকানই আশা নাই।   
 
(৫) কার উদাহরে অনুসরে করষ্টি আমরা 
উপতদে? 
 
কারে লিামরা ইহারই তনতমত্ত আহূি হইয়াে; 
লকননা খ্রীেও লিামাষ্টদর তনতমত্ত দুুঃখ লোগ 
কতরষ্টলন, এ তবেষ্টয় লিামাষ্টদর জনয এক আদশি 
রাতখয়া তগয়াষ্টেন, লযন লিামরা িাাঁহার পদতচষ্টহ্নর 
অনুগমন কর; (১ তপির ২:২১) 
 
 যাহারা অনুিাপ কষ্টর নাই িাহারা নামধ্ারী 
খ্রীতেয়ানষ্টদর সন্মষ্টে এইরূপ মন্তবয প্রকাশ 
কতরয়া আপনাষ্টদর লদাে-োলন কতরষ্টি চায়ুঃ 
“িাহারা লযরূপ সচ্চতরএ, আতমও তঠ্ক লসইরূপ 
আমা অষ্টপো িাহারা লকান অংষ্টশই অতধ্ক 
আত্ন-িযাগী ,সংযমী আিবা আচারষ্টন সিকি নষ্টহ 
।আমার নযায় িাহারাও আরাম এবং লোগতবলাস 
পেে কষ্টর । এই প্রকাষ্টর িাহারা অপষ্টরর 
অপরাধ্ লদখাইয়া তনষ্টজষ্টদর কিিবয অবষ্টহলায় 
ত্রুতি ঢাতকয়া রাতখষ্টি চায়। তকন্তু অপষ্টরর ত্রুতি 
ও অপরাষ্টধ্ কখনও লকহ তনষ্টজষ্টক লরহাই তদষ্টি 
পাষ্টর না; কারন সদাপ্রেু আমাষ্টদর আদষ্টশির 
জনয লকান ভ্রান্ত মানব আদশি লদন নাই।ঈশ্বষ্টরর 
তনস্কলক পুত্রষ্টকই আমাষ্টদর আদশি স্বরূপ প্রদত্ত 
হইয়াষ্টে; িষ্টব যাহারা নামধ্ারী খ্রীতেয়ানষ্টদর 
অনযায় আচরন সন্মষ্টে আপাতও কতরয়া িাষ্টক 



 

 

িাহাষ্টদর তনষ্টজষ্টদরই উত্তম ও মহওর আদশি 
প্রদশিন করা উতচি খ্রীতেয়াষ্টনর জীবন সন্মষ্টদ্ধ 
যতদ িাহাষ্টদর এই উচ্চ ধ্ারনা জতন্ময়া িাষ্টক 
,িষ্টব িাহাষ্টদর পাপ তক আরও অতধ্ক নষ্টহ ? 
কারন প্রকৃি পি তক, িাহারা জাষ্টন, অিচ 
তনষ্টজরা লসই অনুসাষ্টর কাযিয কতরষ্টি চাষ্টহ না।  
 
(৬) পতবত্র আিার আওয়াজ অবষ্টহলা করা এবং 
পাপষ্টক তনষ্টমিাচন করার তবপদজনক ফলাফল 
কী?  
 
সরলষ্টদর তসদ্ধিা িাহাতদগষ্টক পি লদখাইষ্টব; 
তকন্তু তবশ্বাস ািকষ্টদর বিিা িাহাতদগষ্টক নে 
কতরষ্টব। 
লিাষ্টধ্র তদষ্টন ধ্ন উপকার কষ্টর না; তকন্তু 
ধ্াতমিকিা মৃিুয হইষ্টি রো কষ্টর। 
তসষ্টদ্ধর ধ্াতমিকিা িাহার পি সরল কষ্টর; তকন্তু 
দুে তনজ দুেিায় পতিি হয়। (তহষ্টিাপষ্টদশ 
১১:৩- ৫) 

 
দী িসূত্রী হইও না । লিামার পাপ পতরিযাগ 
এবং যীশুর সাহাযয অন্তষ্টরর পতবত্রিা লাে কাযিয 
েতবেযষ্টির জনয রাতখয়া তদও না। এই তবেষ্টয় 
হাজার হাজার বযতি এরূপ েুল কতরয়া 
লফতলয়াষ্টে লয অনন্ত কাষ্টলও লসই েতি পুরন 
হইষ্টব না। জীবষ্টনর েনস্থাতয়ত্ব ও অতনিয়িার 
সম্বষ্টে আতম এই স্থাষ্টন আষ্টলাচনা কতরব না; 
তকন্তু ঈশ্বষ্টরর পতবত্র আিার সতনবে অনুষ্টরাধ্ 



 

 

বাষ্টকয কেিপাি কতরষ্টি তবলম্ব কতরষ্টল এবং 
পাষ্টপ জীবন যাপন কতরষ্টি চাতহষ্টল এরূপ এক 
েীেে তবপদ রতহয়াষ্টে , যাহা ধ্ারোিীি; কারন 
তবলষ্টম্ব এইরূপ ফলই হইয়া িাষ্টক। পাপ যি 
েুদ্র বতলয়াই মষ্টন হউক্ না লকন,উহাষ্টক প্রশ্রয় 
তদষ্টল অনন্ত েতি লোগ কতরষ্টি হইষ্টব। আমরা 
যাহা জয় কতর না, িাহাই আমাতদগষ্টক জয় 
কতরয়া লইষ্টব এবং আমাষ্টদর তবনাষ্টশর বযবস্থা 
কতরষ্টব।  
আদম ও হবা আপনাষ্টদর মনষ্টক এইরূপ 
প্রষ্টবাধ্ তদয়া েুলাইয়া রাতখয়াতেল লয তনতেদ্ধ 
বৃষ্টের ফল খাওয়ার মি েুদ্র একতি অপরাধ্ 
কতরষ্টল, ঈশ্বর লযরূপ ল ােো কতরয়াষ্টেন, 
লসইরূপ েীেে পতরনাম কখনও হইষ্টি পাষ্টর 
না। তকন্তু এই েুদ্র বযাপারতিষ্টি ঈশ্বষ্টরর 
অপতরবত্তিনীয় পতবত্র বযবস্থা লঙ্ঘন কারা হইল 
এবং িাাঁহারই ফলস্বরূপ মানুে ঈশ্বর হইষ্টি 
পৃিক্ হইয়া পতড়ল , মৃিুয ও অফুরন্ত দুুঃখ-রাতশ 
বেন-মুি জষ্টলাচ্ছাষ্টসর নযায় পৃতিবী উপর 
আতসয়া পতিি হইল। যুষ্টগ যুষ্টগ িাই আমাষ্টদর 
পৃতিবী হইষ্টি একিা তনরতবতচ্ছন্ন আত্তিনাদধ্বতন 
উষ্টদ্ধি উতঠ্ষ্টিষ্টে এবং মানষ্টবর আবাদ্ধিার ফষ্টল 
সমুদয় সৃতে লবদনার িীব্র জ্বলায় আত্তিস্বর 
কতরষ্টিষ্টে ঈশ্বষ্টরর তবপষ্টে মানুষ্টের এই 
তবষ্টদ্রাষ্টহর পতরনাম স্বষ্টগি অনুেুি হইয়াষ্টে 
।স্বগিীও বযবস্থা লঙ্ঘষ্টনর প্রায়তিও স্বরূপ লয 
অপুর্ব্ি তবস্ময়কর বতলর প্রষ্টয়াজন হইয়াতেল 
,কালষ্টেতর িাহাতর সৃ্মতি ধ্ারন কতরয়া রতহয়াষ্টে 



 

 

সুিরাং পাপষ্টক কখনও আমষ্টদর িুচ্ছ 
তবেয়রূষ্টপ লদতখবার প্রবৃতও না হয়।  
 
(৭) আমাষ্টদর জীবষ্টন পাপষ্টক লবষ্টে লনওয়ার 
ফলাফল কী? 
 
দুে তনজ অপরাধ্সমূষ্টহ ধ্রা পষ্টড়, লস তনজ 
পাপ-পাষ্টশ বদ্ধ হয়। (তহষ্টিাপষ্টদশ ৫:২২) 
 

 যিবার িুতম বযবস্থা লঙ্ঘন কতরষ্টিে, 
যিবার খ্রীষ্টের করুনা উষ্টপো বা পতরহার 
কতরয়া আতসষ্টিে ; িিবার ঐ অপরাধ্ 
লিামারই উপষ্টর  ুতরয়া তফতরয়া আতসষ্টিষ্টে; 
উহাষ্টি লিামার হৃদয় কতঠ্ন ।প্রবৃতও ভ্রে ,বুতদ্ধ 
আড়ে হইয়া পতরষ্টিষ্টে িারপর ঈশ্বষ্টরর পতবত্র 
আিার করুন আহ্বাষ্টন লিামরা আি-সমপিে 
কতরবার প্রবৃতও লকবল লয খর্ব্ি হইয়া পতরষ্টিষ্টে 
িাহা নয় ,আি -সমপিে কতরবার শতি হ্রাস 
কতরয়া তদষ্টিষ্টে ।  
অষ্টনষ্টক তনজ তনজ সংেুি(বযতিি ও চঞ্চল) 

তবষ্টবকষ্টক এই- রূপ তচন্তা দ্বারা শান্ত কতরয়া 
রাতখয়াষ্টে লয িাহাষ্টদর ইচ্ছা হইষ্টলই িাহারা 
কুপি পতরবত্তিন কতরষ্টি পাতরষ্টব—িাহারা 
করুোয় আহবান অবষ্টহলা কতরষ্টলও পুনরায় 
করুোয় সাড়া লাে কতরবার সুষ্টযাগ পাইষ্টব 
।িাহারা মষ্টন কষ্টর লয অনুগ্রষ্টহর আিার প্রতি 
ঐরূপ বযবহার এবং শয়িাষ্টনর পষ্টে িাহাষ্টদর 
প্রোব তবস্তার কতরবার পষ্টরও, েীেন লকান 



 

 

সকষ্টির সমষ্টয় িাহারা িাহাষ্টদর গতি পতরবত্তিন 
কতরষ্টি পাতরষ্টব তকন্তু এি সহষ্টজ িাহা হইবার 
নষ্টহ ।সমগ্র জীবন বযাপী তশো ও অতেজ্ঞিার 
ফষ্টল চতরত্র এরূপোষ্টব গতঠ্ি হইয়াষ্টে লয, িখ্ন 
লকহই তযশুর সাদৃশয গ্রহন কতরষ্টি ইচ্ছা কষ্টর 
না| 
এমন তক, চতরষ্টত্রর একতি মাত্র মে লেন 
,হৃদষ্টয় পতরপুে একতি মাত্র পাপ বাসনা , 
সুসমাচাষ্টরর সমুদয় শতি অবষ্টশষ্টে এষ্টকবাষ্টর 
বযিি কতরয়া তদষ্টব ।প্রষ্টিযক পাপাচার ঈশ্বষ্টরর 
প্রতি আিার তবরুপ োব দৃঢ় কতরয়া িুষ্টল। লয 
বযতি ধ্মিোব শূনয ০ দৃেিার পতরচয় লদয় এবং 
ঐশ্বতরক সষ্টিযর প্রতি সমূ্পেি উদাসীন িাষ্টক ,লস 
িাহার, “তনজ কাযিয অনুযায়ী ফল লোগ 
কতরষ্টিষ্টে পাপী, ” তনজ পাপ-পাষ্টশ বদ্ধ হয়” 
তহষ্টিা ৫:২২,- কু-প্রবৃতও উষ্টপো কতরবার 
তবরুষ্টদ্ধ,পরম জ্ঞানী বযতির লচিনা বানী অষ্টপো 
অতধ্ক গুরুির লচিনা বাকয বাইষ্টবষ্টল আর 
লকািায় নাই । 
 
(৮) আমষ্টদর কখন খ্রীষ্টের উদ্ধার কাষ্টজ সাড়া 
দষ্টদওয়া উতচি? 
 
লকননা তিতন কষ্টহন, 
“আতম প্রসন্নিার সমষ্টয় লিামার প্রািিনা 
শুতনলাম, এবং পতরত্রাষ্টের তদবষ্টস লিামার 
সাহাযয কতরলাম।” লদখ, এখন সুপ্রসন্নিার 
সময়; লদখ, এখন পতরত্রাষ্টের তদবস।. (২ 



 

 

কতরন্থীয় ৬: ২) 
 

খ্রীে আমাতদগষ্টক পাপ হইষ্টি মুি কতরবার 
জনয প্রস্তুি আষ্টেন তকন্তু তিতন আমাষ্টদর ইচ্ছার 
উপষ্টর লজার কতরষ্টি চাষ্টহন না; যতদ বারবার 
আজ্ঞালঙ্ঘষ্টনর ফষ্টল ইচ্ছাশতি সমূ্পেিরূষ্টপ কু-
প্রবৃতওর তদষ্টক ঝু৺তকয়া পষ্টর এবং যতদ আমরা 
মুি হইবার বাসনা না কতর ,যতদ আমরা িাাঁহার 
করুনা তকেুষ্টিই গ্রহন না কতর, লত্ব তিতন আর 
তক কতরষ্টি পাষ্টরন ? বারবার িাাঁহার লপ্রম 
প্রিযাখান কতরয়া আমরা তনষ্টজষ্টদর তবনাশ সাধ্ন 
কতরষ্টিতে । “ষ্টদখ এখন সুপ্রসন্নিার সময় ; 
লদখ এখন পতরত্রাষ্টনর তদবস” (২ কতর ৬:২) 
“অদয যতদ লিামরা িাাঁহার রব শ্রবে কর,িষ্টব 
আপন আপন হৃদয় কতঠ্ন কতরও না”(ইব্রীয় 
৩:৭,৮) | 

 
(৯) তবষ্টদ্বেপূেি হৃদষ্টয়র গতিশীলিা, উদীপনা 
এবং উষ্টদশযগুতল লিষ্টক মুতির একমাত্র তনরাপদ 
প্রািিনা কী? 
 
লহ ঈশ্বর, আমাষ্টক অনুসোন কর, আমার 
অন্তুঃকরে জ্ঞাি হও; 
আমার পরীো কর, আমার তচন্তা সকল জ্ঞাি 
হও; আর লদখ, আমাষ্টি দুেিার পি পাওয়া 
যায় তক না, এবং সনািন পষ্টি আমাষ্টক গমন 
করাও। (গীিসংতহিা ১৩৯:২৩-২৪) 



 

 

 
     “মানুেয প্রিযে তবেষ্টয়র প্রতি দৃতে কষ্টর 
তকন্তু সদাপ্রেু অন্তকরষ্টনর প্রতি দৃতে কষ্টরন”(১ 
শমূ ১৬:৭);তিতন মানষ্টবর সুখদুুঃখ  াি 
প্রতি াি পূেি অন্তকরন লদতখয়া ;-লয অন্তকরন 
তবপিগামী এবং অপতবত্রিা ও প্রিারনার 
আবাসস্থল িাহাও তিতন দৃতে কষ্টরন। তিতন 
উহার উষ্টদশয,মত্লব ও অতেসতে সকলই 
জাষ্টনন।ষ্টিামার কলতকি আিা লযরূপ আষ্টে 
তঠ্ক লসরূপ োষ্টবই উহা লইয়া ঈশ্বষ্টরর সমুষ্টখ 
উপতস্থি হও ।গীি-সংতহিাকাষ্টরর নযায় 
সর্ব্িদ্রোর পাষ্টন হৃদষ্টয়র সমুদয় কে উনু্মি 
কতরয়া তদয়া বতলষ্টি িাক, “লহ ঈশ্বর, আমাষ্টক 
অনুসোন কর আমার সকল জ্ঞাি হও; আমার 
পরীো, কর আমার তচন্তা সকল জ্ঞাি হও; আর 
লদখ আমাষ্টি দুেিার পি পাওয়া যায় তকনা 
এবং সনািন পষ্টি আমাষ্টক গমন করাও” (গীি 
১৩৯:২৩,২৪)।  
অষ্টনষ্টক মতস্তস্কগি ধ্মিগ্রহন কতরয়া ঈশ্বরপরায়ে 
োব লদখাইয়া িাষ্টক,অিচ িাহাষ্টদর অন্তুঃকরন 
শুতচকৃি নষ্টহ। িুতম এইরূপ প্রািিনা কতরও; “লহ 
ঈশ্বর, আমাষ্টি তবশুদ্ধ অন্তকরন সৃতে কর, 
আমার অন্তষ্টর সুতস্থর আিাষ্টক নুিুন কতরয়া 
লদও” (গীি ৫১:১০) ।ষ্টিামার আপন আিার 
সতহি খাাঁতি বযবহার কর। লিামার অতনিয জীবন 
তবপাদাপন্ন হইষ্টল িুতম লযরূপ বযগ্র ও উত্সাহী 
হও এখন হইষ্টি লচো কর । ঈশ্বর ও লিামার 
আপন আিার সতহি এই তবেয় অনন্তকাষ্টলর 



 

 

তনতমও তস্থর কতরষ্টি হইষ্টব। যতদ লিামার আশা 
শুধু্ কতল্পি হয় িাহা লিামার তবনাষ্টশর কারন 
হইষ্টব।  
 
(১০) ঈশ্বষ্টরর বাকয প্রািিনার দ্বারা অধ্যয়তনি 
পাাঁচতি তবষ্টশে সুতবধ্া কী লয আমাষ্টদর 
অনুষ্টশাচনা করষ্টি লনিৃত্ব িান কষ্টর?  
 
আরও জান, িুতম তশশুকাল অবতধ্ পতবত্র 
শাস্ত্রকলাপ জ্ঞাি আে, লস সকল খ্রীে যীশু 
সম্বেীয় তবশ্বাস দ্বারা লিামাষ্টক পতরত্রাষ্টের তনতমত্ত 
জ্ঞানবান্  কতরষ্টি পাষ্টর। ঈশ্বর-তনশ্বতসি প্রষ্টিযক 
শাস্ত্রতলতপ আবার তশোর, অনুষ্টযাষ্টগর, 
সংষ্টশাধ্ষ্টনর, ধ্াতমিকিা সম্বেীয় শাসষ্টনর তনতমত্ত 
উপকারী, লযন ঈশ্বষ্টরর ললাক পতরপক্ব, সমস্ত 
সত্কষ্টমির জনয সুসজ্জীেূি হয়। (২ িীমতিয় 
৩:১৫-১৭) 
 
 প্রািিনা সহকাষ্টর ঈশ্বষ্টরর বাকয অধ্যয়ন কর 
।ঈশ্বষ্টরর বাবস্থা ও খ্রীষ্টের জীবন তচতএি কতরয়া 
পতবত্র বাষ্টকয লিামার সমুষ্টখ শুতচিার মুলনীতি 
সমূহ উপতস্থি কতরয়াষ্টে ; ” পতবত্রিা তবহীষ্টন 
লকহই প্রেুর দশিন পাইষ্টব না “(ইব্রীয় ১২:১৪)। 
ঈশ্বষ্টরর বাকয পাপ সন্মষ্টে লবাধ্ জন্মাইয়া লদয় 
এবং স্পেরূষ্টপ পতরত্রাষ্টনর পন্থা প্রকাশ কষ্টরন । 
লিামার আিার প্রতি ঈশ্বষ্টরর বাষ্টকযর নযায় এই 
পতবত্র শাস্ত্র বাষ্টকয মষ্টনাষ্টযাগ প্রদান কর।  
 



 

 

(১১)  ঈশ্বর খ্রীষ্টের মধ্য তদষ্টয় অনুষ্টশাচনার 
উপহার তদষ্টয় আমাষ্টদর জনয কী করষ্টেন? 
 
বস্তুিুঃ ঈশ্বর খ্রীষ্টে আপনার সতহি জগষ্টির 
সতমলন করাইয়া তদষ্টি তেষ্টলন, িাহাষ্টদর 
অপরাধ্ সকল িাহাষ্টদর বতলয়া গেনা কতরষ্টলন 
না; এবং লসই সতমলষ্টনর বাত্তিা আমাতদগষ্টক 
সমপিে কতরয়াষ্টেন। (২ কতরন্থীয় ৫:১৯) 
 
     পাষ্টপর অতধ্কয লদতখষ্টি পাইয়া তনষ্টজর তক 
অবস্থায় লপৌঁতে-য়াে িাহা লবাধ্গময কতরষ্টি 
পতরষ্টল ,হিাশ হইয়া হাল োতড়য়া তদও না। খ্রীে 
পাপীষ্টদর ত্রাে কতরবার জনয আতসয়াতেষ্টলন 
ঈশ্বষ্টরর সতহি আমাষ্টদর সতমলন স্থাপন কতরষ্টি 
হইষ্টব না ,তকন্তু তক অদু্ভি লপ্রম! ঈশ্বর খ্রীষ্টে 
“আপনার সতহি জগষ্টির সতমলন করাইয়া” 
তদয়াষ্টেন (২ কতর ৫:১৯)। তিতন িাাঁহর করুন 
লপ্রষ্টমর বষ্টল িাাঁহার পি ভ্রান্ত সন্তানগষ্টের 
অন্তুঃকরন সুপষ্টি তফরাইয়া আতনষ্টিষ্টেন । ঈশ্বর 
যাহাতদগষ্টক পতরত্রাে তদষ্টি চাষ্টহন িাাঁহাতদষ্টগর 
ত্রুতি ও অপরাধ্ সমূহ তিতন লযরূষ্টপ শধ্যিয 
সহকাষ্টর সহয কতরয়া িাষ্টকন, পৃতিবীর লকান 
মািা তপিা িাাঁহার সন্তানতদষ্টগর প্রতি লসরূপ 
শধ্যিয লদখইষ্টি পাষ্টরন না । বযবস্থালঙ্ঘনকারী 
প্রতি পাপীর সতহি আর লকহ িাাঁহার নযায় 
লকামলোষ্টব সাধ্যসাধ্না কতরষ্টি পাষ্টর না। 
িাাঁহার নযায় লকামলোষ্টব সাধ্যসাধ্না কতরষ্টি 
পাষ্টর না ।িাাঁহার নযায় লকানও মানব-ওষ্ঠ আর 



 

 

কখনও তবপিগামী বাতির জনয এি অতধ্ক 
কাির অনুনয় কতরষ্টি পাষ্টর নাই ।িাাঁহার 
সমুদয় অঙ্গীকার ও লচিনাবানী শুধু্ িাাঁহার 
অবযি লপ্রষ্টমর প্রকাশ মাত্র।  
 
(১২) যীশু কাষ্টদর উদ্ধার করষ্টি এষ্টসতেষ্টলন? 
 
এই কিা তবশ্বসনীয় ও সর্ব্িষ্টিাোষ্টব গ্রহষ্টের 
লযাগয লয, খ্রীে যীশু পাপীষ্টদর পতরত্রাে কতরবার 
জনয জগষ্টি আতসয়াষ্টেন; িাহাষ্টদর মষ্টধ্য আতম 
অগ্রগেয;. (১ িীমতিয় ১:১৫) 
 

শয়িান যখন আতসয়া লিামাষ্টক মহা পাপী 
বতলয়া সমধ্ন কষ্টর, িখন িুতম লিামার 
ত্রােকত্তিার তদষ্টক িাকাইও এবং িাাঁহার গুনাবতল 
সম্বষ্টে বতলও । িাহার লজযাতিুঃর তদষ্টক চাতহয়া 
সাহাযয লাে কতরষ্টি পাতরষ্টব । লিামারা পাপ 
স্বীকার কতরয়া শত্রুষ্টক বতলও লয, “খ্রীে যীশু 
পাপীষ্টদর পতরত্রাে কতরবার জনয জগষ্টি 
আতসয়াষ্টেন” (১ তিম ১ :১৫) এবং িুতম িাাঁহার 
অিল লপ্রম দ্বারা ত্রানলাে কতরষ্টি পার । 

 
(১৩)   লক লসই একজন, তযতন সদাপ্রেুষ্টক 
সবিাতধ্ক োলবাষ্টস? 
 
    দুইজন ঋেীর তবেষ্টয়র যীশু তসমন এক প্রে 
কতরষ্টলন। একজন িাাঁহার মহাজষ্টনর কাষ্টে অল্প 
ধ্াতরি, আর একজন অতধ্ক ধ্াতরি তকন্তু 



 

 

মহাজন উেয়ষ্টক েমা কতরষ্টলন এবং খ্রীে 
তসমনষ্টক তজজ্ঞাসা কতরল,” লকান ঋেী বাতি 
িাাঁহার মহাজনষ্টক অতধ্ক োলবাতসষ্টব ?” 
তশষ্টমান উত্তর কতরল, “যাহার অতধ্ক ঋে েমা 
কতরষ্টলন লসই”(লূক ৭:৪৩)। আমারা সকষ্টলই 
মহাপাপী তকন্তু খ্রীে আমাষ্টদর েমা লাষ্টের জনয 
মতরয়াষ্টেন।তিতন বতল স্বরূপ হইয়া লয সমুদয় 
গুষ্টনর পতরচয় তদয়াষ্টেন পরম তপিার তনকষ্টি 
আমাষ্টদর সপষ্টে বতলবার তনতমও লসই সকল 
যষ্টিে হইষ্টব। যাহাতদগষ্টক তিতন অতধ্ক েমা 
কষ্টরষ্টেন, িাহাতদগষ্টক তিতন অতধ্ক 
োলবাতসষ্টবন এবং িাাঁহারা িাাঁহার মহান লপ্রম ও 
অসীম িযাষ্টগর তনতমও িাাঁহার স্তুতি কতরষ্টি 
িাাঁহার তসংহাসষ্টনর অতি তনকষ্টি দাড়াইষ্টবন । 
ঈশ্বষ্টরর লপ্রম সন্মষ্টে সমূ্পেি ধ্ারো জতমষ্টলই 
আমারা পাষ্টপর গুরুত্ব স্পে হৃদয়ঙ্গম কতরষ্টি 
পাতর । স্বগি হইষ্টি আমাষ্টদর পতরত্রাষ্টনর উপায় 
স্বরূপ লয শৃঙ্খল ধ্ারা নাতময়া আতসয়াষ্টে ,যখন 
আমরা িাহারা শদষ্ট যর প্রতি দৃতেপাি কতর, খ্রীে 
আমাষ্টদর জনয লয অসীম িযাগ কতরয়াষ্টেন যখন 
আমরা লসই িযাষ্টগর তকেু মাত্রও হৃদয়ঙ্গম 
কতরষ্টি পাতর, িখন আমাষ্টদর অন্তুঃ- করন 
লবদনায় ও অনুিাষ্টপ দ্রবীেুি হইয়া যায় । 
   
আতম আমার উদ্ধারকিিার তনকিবিিী হওয়ার 
সাষ্টি সাষ্টি আতম িাাঁর ধ্াতমিকিাতি লদখষ্টি 
পাতচ্ছ। আতম বুঝষ্টি পাতর লয আমার জীবন 



 

 

এবং চতরত্রতি অশুদ্ধ এবং অপতরষ্কার। িাাঁর 
মষ্টিা হওয়ার জনয আমার আন্ততরক ইচ্ছা। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম বুঝষ্টি পাতর লয অনুিপ্ত হওয়া পাষ্টপর 
জনয সিয দুুঃখ, লকবলমাত্র পাষ্টপর শাতস্তর েষ্টয় 
নয়। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম যীশুষ্টক ধ্নযবাদ জানাই আমার হৃদষ্টয়র 
অন্তষ্টর অনুষ্টশাচনার উপহাষ্টরর জনয, এবং আতম 
এইোষ্টবই কাজ করষ্টি পেেও করতে। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
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পঞ্চম অধ্যায় 
পাপ স্বীকার 

(১) পাপী তহসাষ্টব আমাষ্টদর অনুগ্রহ পাওয়ার 
শিিগুতল কী?? 
 
লয আপন অধ্মি সকল ঢাষ্টক, লস কৃিকাযিয 
হইষ্টব না; তকন্তু লয িাহা স্বীকার কতরয়া িযাগ 
কষ্টর, লস করুো পাইষ্টব।(তহষ্টিাপষ্টদশ ২৮:১৩) 
 

লয সমুদয় পন্থা দ্বারা ঈশ্বষ্টরর করুনা লাে 
কতরষ্টি হইষ্টব,িাহা অষ্টিশয় সহজ , নযাযয ও 
যুতিসঙ্গি । পাষ্টপর েমা পাইবার জনয আমরা 
লকান গুরির বযাপার সম্পন্ন কতর, ঈশ্বষ্টরর 



 

 

এইরূপ ইচ্ছা নষ্টহ । স্বগিস্থ ঈশ্বষ্টরর সমুষ্টখ 
আমাতদগষ্টক উপষ্টযাগী কতরয়া িুতলবার , অিবা 
আমাষ্টদর পাষ্টপর প্রায়তিও কতরবার জনয, 
কেসাধ্য িীিিযাত্রা, অিবা লেশকর নানাতবধ্ 
কষ্টঠ্ার অেযাস কতরবার লকানই প্রষ্টয়াজন নাই; 
তকন্তু লয লকহ পাপ স্বীকার ও পাপ িযাগ 
কতরষ্টব, লস-ই করুো লাে কতরষ্টি পাতরষ্টব।  

 
(২) কাষ্টদর কাষ্টে আমরা আমাষ্টদর েুলগুতল 
স্বীকার করব? 
 
অিএব লিামরা এক জন অনয জষ্টনর কাষ্টে 
আপন আপন পাপ স্বীকার কর, ও এক জন 
অনয জষ্টনর তনতমত্ত প্রািিনা কর, লযন সুস্থ হইষ্টি 
পার। ধ্াতমিষ্টকর তবনতি কাযিযসাধ্ষ্টন 
মহাশতিযুি। (যাষ্টকাব ৫:১৬) 
 
আতম লিামার কাষ্টে আমার পাপ স্বীকার 
কতরলাম, আমার অপরাধ্ আর লগাপন কতরলাম 
না, আতম কতহলাম, ‘আতম সদাপ্রেুর কাষ্টে তনজ 
অধ্মি স্বীকার কতরব,’ িাহাষ্টি িুতম আমার 
পাষ্টপর অপরাধ্ লমাচন কতরষ্টল। লসলা। 
(গীিসংতহিা ৩২:৫ ) 
 
শাষ্টস্ত্র তলতখি আষ্টেুঃ- “ষ্টিামরা একজষ্টনর অনয 
জষ্টনর কষ্টে আপন আপন পাপ স্বীকার কর,ও 
এক জন অনয জষ্টনর তনতমও প্রািিনা কর, লযন 
সুস্থ হইষ্টি পাষ্টর” (যাষ্টকাব ৫:১৬)। ঈশ্বষ্টরর 



 

 

তনকষ্টি লিামার পাপসমুহ স্বীকার কর , কারন 
একমাত্র তিতন উহা েমা কতরষ্টি পাষ্টরন,এবং 
একজন অনযজষ্টনর কাষ্টে তনজ তনজ অপরাধ্ 
স্বীকার কতরও।িুতম যতদ লিামার বেু বা 
প্রতিষ্টবতশর প্রাষ্টন আ াি তদয়া িাক, িষ্টব 
িাাঁহার তনকষ্টি লিামার অপরাধ্ স্বীকার কতরষ্টি 
হইষ্টব এবং লস লিামাষ্টক স্বচ্ছষ্টে েমা কতরষ্টব, 
ইহাই িাাঁহার কওবয । িারপর লিামাষ্টক 
ঈশ্বষ্টরর েমা তেো কারন লয ভ্রািার প্রাষ্টন 
আ াি তদয়াে লস ঈশষ্টরর সম্পতও এবং 
িাহাষ্টক আ াি তদয়া িুতম িাাঁহার সৃতেকত্তিা ও 
ত্রানকত্তিার তবরষ্টদ্ধ পাপ কতরয়াে । “তযতন 
সর্ব্িতবেষ্টয় আমাষ্টদর নযায় পরীতেি হইয়াষ্টেন 
তবনাপাষ্টপ,” “তযতন আমাষ্টদর দুর্ব্িলিা  তিি 
দুুঃষ্টখ দুুঃতখি “এবং তযতন পাষ্টপর প্রতি কাতলমা 
লরখা হইষ্টি শুতচ কতরষ্টি পাষ্টরন লসই একমাত্র 
মধ্যস্থ, আমাষ্টদর মহা-যাজষ্টকর সমুষ্টখ সমুদয় 
অপরাধ্ উপতস্থি হইষ্টব।  
 
(৩) আমাষ্টদর হৃদয় এবং আিাষ্টক লকমন হষ্টি 
হষ্টব ঈশ্বষ্টরর শাতন্ত এবং সাতন্নধ্য অনুেব 
করষ্টি? 
 
সদাপ্রেু েগ্নতচত্তষ্টদর তনকিবত্তিী, 
তিতন চূেিমনাষ্টদর পতরত্রাে কষ্টরন। (গীিসংতহিা 
৩৪:১৮) 
 



 

 

যাহার পাপ স্বীকার কতরয়া ঈশ্বষ্টরর সমুষ্টখ 
িাহাষ্টদর আিা তবনীি বা অবনি কষ্টর নাই, 
িাাঁহারা এখনও ঈশ্বর কতৃ্তিক গৃহীি হইবার 
প্রিম সত্তি পুরন কতরষ্টি পাষ্টর নাই। যতদ 
আমারা লয অনুিাষ্টপর তনতমি তফতরয়া অনুিাপ 
কতরষ্টি হয় ,লসইরূপ অনুিাপ না কতরয়া িাতক, 
যতদ আমরা পাষ্টপর প্রতি অতিশয়  ৃনাোব 
লপােে কতরয়া নম্র আিা ও েগ্ন হৃদয় সহকাষ্টর 
আমাষ্টদর পাপ স্বীকার না কতরয়া িাতক িষ্টব 
আমরা কখনই পাপ েমার তনতমি অন্ততরক 
লচো কতর নাই, এবং ঐ প্রকার লচো কতরয়া না 
িাতকষ্টল কখনও ঈশ্বষ্টরর শাতন্ত লাে কতরষ্টি 
পাতর নাই। আমাষ্টদর অিীি পাপ রাতশর েমা 
না পাইবার কারন এই লয, আমরা আমাষ্টদর 
হৃদয় নি কতরষ্টি সিয বাষ্টকযর সত্তি সমূহ 
পালন কতরষ্টি যত্নবান হই নাই এই তবেয় 
সম্পষ্টকি স্পে উপষ্টদশ লদওয়া হইয়াষ্টে প্রকাষ্টশয, 
অিবা লগাপষ্টন হউক্, পাপ-স্বীকার অন্ততরক 
হইষ্টব এবং উহা মুি োষ্টব বযি কতরষ্টি 
হইষ্টব। পাপীর তনকি হইষ্টি উহা লজার কতরয়া 
বাতহর কতরষ্টল চতলষ্টব না। উহা িাতচ্ছলয ও 
অসিকি োষ্টব বযি কতরষ্টল, অিবা পাষ্টপর 
েীেেিা সমষ্টে যাহাষ্টদর ধ্ারনা জষ্টন্ম নাই 
িাহাষ্টদর তনকি হইষ্টি লজার কতরয়া বাতহর 
কতরষ্টল লকানই সুফল হইষ্টব না। অন্তরাত্না 
হইষ্টি লয পাপস্বীকার বানী উত্সাতরি হইয়া 
উষ্টঠ্ িাহাই অনন্ত করুনাময় পরষ্টমশ্বষ্টরর তদষ্টক 
ধ্াতবি হয় ।রাজতসি দাযু়দ বষ্টলন,” সদা প্রেু 



 

 

েগ্ন তচত্তষ্টদর তনকিবত্তী, তিতন চূেিমনাষ্টদর 
পতরত্রাে কষ্টরন”।  

 
(৪) আমাষ্টদর পাষ্টপর স্বীকাষ্টরাতি লকমন হওয়া 
উতচি? 
 
আর িদ্রূপ লকান তবেষ্টয় লদােী হইষ্টল লস 
তনজকৃি পাপ স্বীকার কতরষ্টব। (ললবীয় পুস্তক 
৫:৫) 
  
  
প্রকৃি পাপ-স্বীকার সর্ব্িদা তনতদে পাপ লে 
কতরয়া এবং লকান তবষ্টশে তবষ্টশে পাষ্টপর জনয 
হইয়া িাষ্টক ।ষ্টসই সমুদয় হয়ি এইরূপ পাষ্টর 
লয শুধু্ ঈশ্বষ্টরর সমুষ্টখই লসই সকল পাপ 
উপতস্থি করা যাইষ্টি পাষ্টর হইি বা 
িাহাতদগষ্টক ঐ পাষ্টপর তনতমি েুতগষ্টি হইয়াষ্টে 
উহা িাহাষ্টদরই তনকষ্টি স্বীকার কতরষ্টি হইষ্টব; 
আবার হয়ষ্টিা ঐ সকল এরূপ সাধ্ারন রকষ্টমর 
পাপ লয প্রকাশয োষ্টব স্বীকার করাই কওবয 
।তকন্তু সকল প্রকার পাপ স্বীকার লযন সুস্পে 
এবং তবেয়নুরূপ হয় অিিাত্ লয সমুদয় পাষ্টপর 
তনতমও িুতম অপরাতধ্ তঠ্ক িাহাই ল ার পযাাঁচ না 
কতরয়া স্পেরূষ্টপ স্বীকার কতরষ্টব।  
 
(৫) ইরাষ্টয়ষ্টলর সন্তাষ্টনরা লকান তনতদিে পাপ 
স্বীকার কষ্টরতেল?  
 



 

 

আর সমস্ত ললাক শমূষ্টয়লষ্টক কতহল, আমরা 
লযন না মতর, এই জনয আপতন আপন দাসষ্টদর 
তনতমত্ত আপনার ঈশ্বর সদাপ্রেুর কাষ্টে প্রািিনা 
করুন; লকননা আমরা আমাষ্টদর সকল পাষ্টপর 
উপষ্টর এই দুষ্কাযিয কতরয়াতে লয, আমাষ্টদর জনয 
রাজা যাচ্ঞা কতরয়াতে। (১ শমুষ্টয়ল ১২:১৯) 
 
 শমুষ্টয়ষ্টলর সমষ্টয় ইরাইষ্টয়ষ্টলরা ঈশ্বর হইষ্টি 
দূষ্টর সতরয়া পতরয়াতেল িাাঁহার পাষ্টপর ফলষ্টোগ 
কতরষ্টিতেল; কারন িাাঁহারা ঈশ্বষ্টরর তনেিরিা 
,জাতি শাসন কতরবার তনতমি িাাঁহার শতি জ্ঞান 
সম্পকিীয় ধ্ারো ,এবং িাাঁহার উষ্টদশয সাধ্ন ও 
সমিিন কতরবার উপষ্টযাগী লযাগযিা সন্বষ্টে 
তবশ্বাস হারাইয়া লফতলয়াতেল িাহারা সমগ্র 
তবষ্টশ্বর মহান অতধ্পতির তবষ্টরাধ্ী হইল এবং 
িাহাষ্টদর পাষ্টপর তবকিিা সন্মষ্টে ধ্ারো কতরষ্টি 
পাষ্টর না ; এবং পতবত্র আিার লচিনাদায়ক 
শতির তনকষ্টি আত্ন-সমপিন না কতরষ্টল লস 
িাাঁহার পাপ সন্মষ্টে অে িাতকষ্টব । িাাঁহার পাপ 
স্বীকার আকপি ও আন্ততরক নষ্টহ। লস িাহার 
প্রষ্টিযক অপরাধ্ স্বীকার কতরবার সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ 
আপনার কুপি সন্মষ্টে একিা অজুহাি উপতস্থি 
কতরয়া িাষ্টক, এবং প্রকাশ কষ্টর লয, লয তনতমও 
লস তিরসৃ্কি হইষ্টিষ্টে লকান তবষ্টশে তবষ্টশে 
কারন না িতকষ্টল লস কখনও ঐরূপ কুকাযিয 
তলপ্ত হইি না ।   
 



 

 

(৬) আমাষ্টদর স্বীকাষ্টরাতি গ্রহেষ্টযাগযিার জনয 
ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে আমাষ্টদর কী করা উতচি যা 
আমষ্টদর েমা পাওয়ার আকাঙ্ক্ষ্া লক লদখাষ্টবা? 
 
লিামরা আপনাতদগষ্টক লধ্ৌি কর, তবশুদ্ধ কর, 
আমার নয়নষ্টগাচর হইষ্টি লিামাষ্টদর তিয়ার 
দুেিা দূর কর; কদাচরে িযাগ কর; (তযশাইয় 
১:১৬) 
 

আমাষ্টদর পাপস্বীকার ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে িিেে 
গ্রহে হষ্টব না যিেে না আমরা সতিযই 
েমাপ্রাতপ্ত না কতর এবং মে লিষ্টক পি না 
তফরায়| আমাষ্টদর অবশযই পতরবিিন করার  
তসদ্ধান্ত তনষ্টি হষ্টব যা আমাষ্টদর জীবন দ্বারা 
ঈশ্বরষ্টক অসন্তুে কষ্টর লিাষ্টল।এিাই হষ্টব 
পাষ্টপর জনয সতিযকাষ্টরর দুুঃখ| আমাষ্টদর লয 
অংশতি করষ্টি হষ্টব িা স্পেোষ্টব আমাষ্টদর 
জাতনষ্টয় লদওয়া হষ্টয়ষ্টে তযশাইয় ১:১৬, ১৭-এ| 
লপৌল বষ্টলতেষ্টলন, অনুিাপ কাষ্টজর কিা: 
“কারে লদখ, এই তবেয়িী, অিিাত্ ঈশ্বষ্টরর 
মিানুযায়ী লয মষ্টনাদুুঃখ লিামাষ্টদর হইয়াষ্টে, 
িাহা লিামাষ্টদর পষ্টে কি যত্ন সাধ্ন কতরয়াষ্টে! 
আর লকমন লদােপ্রোলন, আর লকমন তবরতি, 
আর লকমন েয়, আর লকমন অনুরাগ, আর 
লকমন উষ্টদযাগ, আর লকমন প্রিীকার! 
সর্ব্িতবেষ্টয় লিামরা আপনাতদগষ্টক ঐ বযাপাষ্টর 
শুদ্ধ লদখাইয়াে।” ২ কতরন্থীয় ৭:১১.  

 



 

 

(৭) যখন সম্ভব, িখন আমরা যাষ্টদর েুি, 
েয়েতি বা আহি কষ্টরতে িাষ্টদর জনয আমরা 
কী করব? 
 
লসই দুে যতদ বেক তফরাইয়া লদয়, অপহৃি 
দ্রবয পতরষ্টশাধ্ কষ্টর, এবং অনযায় না কতরয়া 
জীবনদায়ক তবতধ্-পষ্টি চষ্টল—িষ্টব অবশয 
বাাঁতচষ্টব, লস মতরষ্টব না। (তযতহষ্টষ্কল  ৩৩:১৫) 
 
(৮) আদম এবং হবা িাষ্টদর কৃতিষ্টত্বর জনয 
কাষ্টক লদাোষ্টরাপ কষ্টরতেষ্টলন, ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে 
িাষ্টদর স্বীকাষ্টরাতি লকন অনুপযুি হষ্টয়তেল? 
 
িাহাষ্টি আদম কতহষ্টলন, িুতম আমার সতঙ্গনী 
কতরয়া লয স্ত্রী তদয়াে, লস আমাষ্টক ঐ বৃষ্টের 
ফল তদয়াতেল, িাই খাইয়াতে।” (আতদপুস্তক 
৩:১২) 
 
িখন সদাপ্রেু ঈশ্বর নারীষ্টক কতহষ্টলন, িুতম এ 
তক কতরষ্টল? নারী কতহষ্টলন, সপি আমাষ্টক 
েুলাইয়াতেল, িাই খাইয়াতে।(আতদপুস্তক ৩:১৩) 
 

পাপ যখন োষ্টলা লবাঝার েতিসাধ্ন কষ্টর, 
িখন লয অনযায় করষ্টে লস িার চতরষ্টত্রর 
ত্রুতিগুতল লেয কষ্টর না এবং বুঝষ্টি পাষ্টর না 
লয িার কাজতি কিিা মে| যিেে না তিতন 
পতবত্র আিার শতিষ্টি তনষ্টজষ্টক সমপিে না কষ্টর 
লদয় িিেে িার পাষ্টপর জনয আংতশক অেত্ব 



 

 

বজায় রাখষ্টবন। িার পাপস্বীকার সিয নয় এবং 
হৃদয় লিষ্টক হয় না| যিবার তিতন স্বীকার কষ্টরন 
লয তিতন তকেু েুল কষ্টরষ্টেন তিতন বষ্টলষ্টেন 
তিতন দুুঃতখি িষ্টব তিতন লকন এতি কষ্টরষ্টেন িা 
সম্পষ্টকি একতি অজুহাি যুি কষ্টরষ্টেন। তিতন 
বষ্টলষ্টেন লয এতি যতদ তনতদিে কারষ্টে না হয় 
িষ্টব তিতন লয কাজতি লদােী িা করষ্টিন না। 

আদম ও হবা তনতেদ্ধ বৃষ্টের ফল খাইয়া 
লজ্জায় ও েষ্টয় অতেেূি হইষ্টলন ।তকরূষ্টপ 
িাাঁহারা পাষ্টপর জনয ওজর কতরষ্টবন এবং মৃিুযর 
েীেন দণ্ড হইষ্টি তনষৃ্কতি পাইষ্টবন, —ইহাই 
প্রিষ্টম িাহাাঁষ্টদর একমাত্র তচন্তা তেল । সদাপ্রেু 
িাহাষ্টদর পাপ সমষ্টে প্রে কতরষ্টল পর, আদম 
অপরাষ্টধ্র োর কিক ? ঈশ্বষ্টরর কিক িাাঁহার 
সতঙ্গনীর উপর অপিে কতরয়া উত্তর তদষ্টলন “িুতম 
আমার সতঙ্গনী কতরয়া লয স্ত্রী তদয়াে ,লস আমাষ্টক 
ঐ বৃষ্টের ফল তদয়াতেল, িাই খাইয়াতে ।” নারী 
আবার সপিষ্টক অপরাধ্ী কতরয়া বতলষ্টলন , “সপি 
আমাষ্টক েুলাইয়াতেল, িাই খাইয়াতে” (আতদ 
৩:১২,১৩)।ষ্টকন িুতম সপি সৃতে কতরষ্টল ?লকন 
িুতম উহাষ্টক এদষ্টন আতসষ্টি তদষ্টল ? নারী 
িাাঁহার পাষ্টপর ওজর লদখাইবার তনতমও 
িাহাষ্টদর পিষ্টন দাতয়ত্ব সমষ্টে ঈশ্বরষ্টক 
অতেযুি কতরয়া এই সমুদয় প্রে উিাতপি 
কতরষ্টলন ।তমিযার জনক হইষ্টি এইরূপ 
লদােোলন কতরবার প্রবৃতও আতসয়াষ্টে এবং 
আদষ্টমর যাবিীয় পুত্র কনযা িাহাই প্রদশিন 
কতরষ্টিষ্টে ।এই প্রকার পাপ-তশকার কখনও 



 

 

ঐশ্বতরক আিা দ্বারা অনুপ্রাতেি নষ্টহ এবং উহা 
কখনও ঈশ্বর কতৃ্তিক গৃহীি হইষ্টব না ।  
 
(৯) কর আদায়কারী কীোষ্টব তনষ্টজষ্টক 
লদখষ্টলন? 
 
তকন্তু করগ্রাহী দূষ্টর দাাঁড়াইয়া স্বষ্টগির তদষ্টক চেু 
িুতলষ্টিও সাহস পাইল না, বরং লস বষ্টে 
করা াি কতরষ্টি কতরষ্টি কতহল, লহ ঈশ্বর, 
আমার প্রতি, এই পাপীর প্রতি দয়া কর। (লূক 
১৮:১৩) 
 
অকপি অনুিাপ মানুেষ্টক িাাঁহার আপন 
পাপোর তনষ্টজর উপষ্টর বহন কতরষ্টি চাতলি 
কতরষ্টব এবং লস উহা লকান প্রকার প্রিারনা বা 
কপিিা না কতরয়া মুি কষ্টে স্বীকার কতরষ্টব। 
দুেিাগয করগ্রাতহর মি, লস স্বষ্টগির তদষ্টক চেু 
িুতলষ্টি সাহসী না হইয়া চীত্কার কতরয়া বতলষ্টব, 
” লহ ঈশ্বর আমার প্রতি এই পাপীর প্রতি দয়া 
কর। যাহারা আপন আপন আপরাধ্ স্বীকার 
কষ্টর িাহারাই ধ্াতমিক বতলয়া গতনি হইষ্টব, 
কারন যীশু আপন রষ্টি অনুিপ্ত আিার পে 
সমিিন কতরষ্টবন | 
 
(১০) লপৌল এবং দাউদ লকান তবষ্টশে শব্দতি কী 
বযবহার কষ্টরতেল যার ফষ্টল পাষ্টপর জনয িাষ্টদর 
সতিযকাষ্টরর দুুঃখ প্রকাশ লপষ্টয়তেল? 
 



 

 

আর আতম তযরূশাষ্টলষ্টম িাহাই কতরিাম; প্রধ্ান 
যাজকষ্টদর তনকষ্টি েমিা প্রাপ্ত হইয়া 
পতবত্রগষ্টের মষ্টধ্য অষ্টনকষ্টক আতম কারাগাষ্টর 
বদ্ধ কতরিাম, ও িাাঁহাষ্টদর প্রােদষ্টণ্ডর সমষ্টয় 
সমতি প্রকাশ কতরিাম, আর সমস্ত সমাজগৃষ্টহ 
বার বার িাাঁহাতদগষ্টক শাতস্ত তদয়া বলপূর্ব্িক 
ধ্মিতনো করাইষ্টি লচো কতরিাম, এবং 
িাাঁহাষ্টদর তবরুষ্টদ্ধ অতিমাত্র উন্মত্ত হইয়া 
তবষ্টদশীয় নগর পযিযন্তও িাাঁহাতদগষ্টক িাড়না 
কতরিাম। (লপ্রতরি ২৬:১0-১১) 
 
লকননা আতম তনষ্টজ আমার অধ্মি সকল 
জাতন;আমার পাপ সিি আমার সমুষ্টখ আষ্টে। 
লিামার তবরুষ্টদ্ধ, লকবল লিামারই তবরুষ্টদ্ধ আতম 
পাপ কতরয়াতে, 
লিামার দৃতেষ্টি যাহা কুত্তসি, িাহাই 
কতরয়াতে;অিএব িুতম আপনার বাষ্টকয ধ্মিময়, 
আপনার তবচাষ্টর তনষ্টদিাে রতহয়াে। (গীিসংতহিা 
৫১:৩-৪) 
 
আন্ততরক স্বীকারতির উদাহরে: লূক ১৮:১৩, 
১৪; ১৫:১৮-২১; গীিসংতহিা ৫১:৩, ৪; ২ 
শমুষ্টয়ল ১২:১৩; দাতনষ্টয়ল ৯:৩-১২, ১৮; 
তযরতময় ৩:২৫  
 
তনষ্ঠাহীন স্বীকাষ্টরাতির উদাহরে: আতদপুস্তক 
৩;১২, ১৩; ১ শমূষ্টয়ল ১৫:২২-২৬; তযষ্টহাশুয় 
৭:১৯-২১  



 

 

 
ঈশ্বষ্টরর বাকয খাাঁতি অনুিাপ ও দীনিার 

দৃোন্ত এরূপ পাপ স্বীকাষ্টরর আিা প্রকাশ 
কতরয়াষ্টে, যাহাষ্টি পাষ্টপর তনতমত্ত লকান অজুহাি 
নাই, আিষ্টদাে োলষ্টনর তনতমত্ত লকান লচো 
নাই; আপনার অপরাষ্টধ্র োর হ্রাস কতরবার 
লচো না কতরয়া তিতন উহা গাঢ়িম কৃষ্ণবষ্টেি 
রতঞ্জি কতরষ্টলন। তিতন বতলয়াষ্টেন “প্রধ্ান 
যাজকষ্টদর তনকষ্টি েমিা প্রাপ্ত হইয়া 
পতবত্রগষ্টনর মষ্টধ্য অষ্টনকষ্টক আতম কারাগাষ্টর 
বদ্ধ কতরিাম , ও িাহাষ্টদর প্রান দষ্টির সমষ্টয় 
সমতি প্রকাশ কতরিাম আর সমস্ত সমাজ- গৃষ্টহ 
বারবার িাহাতদগষ্টক শাতস্ত তদয়া বলপূবিক 
ধ্মিতনো করাইষ্টি লচো কতরিাম,এবং িাহাাঁষ্টদর 
তবরুষ্টদ্ধ অতিমাত্র উনু্মি হইয়া তবষ্টদশীয় নগর 
পযিযন্ত িাহাতদগষ্টক িাড়না কতরিাম (ষ্টপ্রতরি 
২৬:১০,১১ )।িারপর তিতন এরূপ ল ােো 
কতরষ্টিও ইিস্তিুঃ কতরষ্টলন না লয “খ্রীে যীশু 
পাপীষ্টদর পতরত্রাে কতরবার জনয জগষ্টি 
আতসয়াষ্টেন িাহষ্টদর মষ্টধ্য আতম অগ্রগনয”(১িীম 
১:১৫)।  

 
(১১) আমরা কী দাতব করষ্টি পাতর যতদ আমরা 
আমাষ্টদর পাষ্টপর জনয সিযই দু: তখি হষ্টয় 
িাতক এবং ঈশ্বষ্টররকাষ্টে িা স্বীকার কতর? 
 
যতদ আমরা আপন আপন পাপ স্বীকার কতর, 
তিতন তবশ্বস্ত ও ধ্াতমিক, সুিরাং আমাষ্টদর পাপ 



 

 

সকল লমাচন কতরষ্টবন, এবং আমাতদগষ্টক সমস্ত 
অধ্াতমিকিা হইষ্টি শুতচ কতরষ্টবন। (১ লযাহন 
১:৯) 
    

আকপি অনুিাপ দ্বারা বশীেূি,েগ্ন ও দীন 
হৃদয় , ঈশ্বষ্টরর লপ্রম ও কালষ্টেতরর মূলয 
তকয়ত্পতরমাষ্টন অনুেব কতরষ্টি পাতরষ্টব পুত্র 
লযরূপ লেহময় তপিার তনকষ্টি আপন অপরাধ্ 
স্বীকার কষ্টর; লসই রূপ প্রকৃি অনুিপ্ত বযতিও 
ঈশ্বষ্টরর সমুষ্টখ িাাঁহার সমুদয় পাপ উপতস্থি 
কতরষ্টব। কারন শাষ্টস্ত্র তলতখি আষ্টে “যতদ আমরা 
আপন আপন পাপ স্বীকার কতর, তিতন তবশ্বস্ত ও 
ধ্াতমিক, সুিরাং আমাষ্টদর পাপ সকল লমাচন 
কতরষ্টবন এবং আমাতদগষ্টক সকল অধ্াতমিকিা 
হইষ্টি শুতচ কতরষ্টবন” (১ষ্টযাহন ১:৯)।  
আমাষ্টক পাপ স্বীকার করার উপহার লদওয়ার 
জনয আতম প্রেুর প্রশংসা করতে এবং আতম িাাঁর 
লনিৃত্ব অনুসরে করষ্টি এবং আমার পাপ 
স্বীকার ও িযাগ করার জনয লবষ্টে তনতচ্ছ। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম বুঝষ্টি লপষ্টরতে লয দয়া লপষ্টি এবং 
আমার হৃদষ্টয় সতিযকাষ্টরর শাতন্ত লাে করার 
জনয যা আতম আকাঙ্ক্ষ্া কতর ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে 
আমার তনতদিে পাপ স্বীকার করষ্টিই হষ্টব, এবং 
যখন এতি সম্ভব হয় িখন আতম যাষ্টক অসন্তুে 
কষ্টরতে িার কাষ্টে স্বীকার করষ্টি হষ্টব| 



 

 

 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম যখন অধ্যয়ন কতর এবং খ্রীষ্টের তনকিবিিী 
হই িখন বুঝষ্টি পাতর লয আমার অিীষ্টি এমন 
বযতিরা আষ্টেন যাষ্টদর আতম অসন্তুে কষ্টরতে, 
প্রিারো কষ্টরতে বা আহি কষ্টরতে। ঈশ্বষ্টরর 
কৃপায় আতম প্রতিশ্রুতি রাতখ, যিিা সম্ভব, 
তজতনসগুতল সতঠ্ক কষ্টর িুলব। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম িাাঁর মূলযবান রি চাইতে আমার পাপষ্টক 
লঢষ্টক লশয়ার জনয যা আতম িাাঁর তবরুষ্টধ্য এবং 
িাাঁর সৃতের তবরুষ্টদ্ধ কষ্টরতে| 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আমার প্রািিনা হ'ল আতম যতদ িাাঁর পি লিষ্টক 
তবপিগামী হই িষ্টব ঈশ্বর আমাষ্টক স্বীকার 
করার উপহারতি লিষ্টক অতবরি রাখষ্টবন এবং 
আমাষ্টক আমার পাপ স্বীকার করষ্টি পতরচাতলি 
করষ্টবন যাষ্টি আতম িাাঁর নাষ্টমর জনয 
নযায়পরায়ে পষ্টি চলষ্টি পাতর। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
__________________________________
__________________________________
__________________________________ 



 

 

 

 
েষ্ঠ অধ্যায় 
আত্ন-সমপিে 

 
(১) কীোষ্টব আমরা প্রেুষ্টক খুাঁষ্টজ লপষ্টি এবং 
িাাঁর পেে অনুসাষ্টর কাজ করব? 
 
আর লিামরা আমার অষ্টন্বেে কতরয়া আমাষ্টক 
পাইষ্টব; কারে লিামরা সর্ব্িান্তুঃকরষ্টে আমার 
অষ্টন্বেে কতরষ্টব| (তযরতময়  ২৯:১৩) 
 
ঈশ্বষ্টরর অঙ্গীকার এই লয ,” লিামরা আমার 

অষ্টন্বেন কতরয়া আমাষ্টক পাইষ্টব ; কারন 
লিামরা সর্ব্িান্ত:করষ্টন আমার অষ্টন্বেন কতরষ্টব 
“(তযর ২৯:১৩ )।  

ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি সমগ্র হৃদয় অপিে কতরষ্টি 
হইষ্টব ; িাহা না হইষ্টল িাাঁহার সাদৃশয তফতরয়া 
পাইবার জনয আমাষ্টদর মষ্টধ্য লয পতরবত্তিন 



 

 

সাতধ্ি হওয়া কত্তিবয িাাঁহা কখনও সাতধ্ি হইষ্টি 
পাতরষ্টব না ।  

 
(২) ঈশ্বষ্টরর হস্তষ্টেপ োড়া আমাষ্টদর অবস্থা 
লকমন? 
 
আর যখন লিামরা আপন আপন অপরাষ্টধ্ ও 
পাষ্টপ মৃি তেষ্টল, িখন তিতন লিামাতদগষ্টকও 
জীতবি কতরষ্টলন; (ইতফেীয় ২:১) 
 
    স্বোবি আমরা ঈশ্বর হইষ্টি পৃিক্ হইয়া 
পতড়য়াতে। “লিামরা আপন আপন অপরাষ্টধ্ ও 
পাষ্টপমৃি তেষ্টল”(ইতফ ২:১); “সমুদয় মস্তক 
বযতিি ও সমুদয় হৃদয় দুর্ব্ল হইয়াষ্টে,” “লকান 
স্থাষ্টন স্বাস্থয নাই ” (তযশা ১:৫,৬);-পবত্র আিা 
এইরূপ বাষ্টকয আমাষ্টদর অবস্থা বনিনা 
কতরয়াষ্টেন । আমারা শয়িাষ্টনর ফাষ্টদ দৃঢ়রূষ্টপ 
আবদ্ধ হইয়াতে; িাহর ইচ্ছা সাধ্নাষ্টিি িাহার 
দ্বারা বেী হইয়া রতহয়াতে (২িীম ২:২৬) ঈশ্বর 
আমাতদগষ্টক সুস্থ ও মুি কতরষ্টি চাষ্টহন তকন্তু 
ইহার কারষ্টন সমূ্পেিরূষ্টপ পতরবত্তিন ও আমাষ্টদর 
সমগ্র প্রকৃতি নবীনীকৃি হওয়ার প্রষ্টয়াজন বতলয়া 
িাাঁহার তনকষ্টি আমষ্টদর পূেি োষ্টব আি সমপিে 
কতরষ্টি হইষ্টব।  
 
(৩) ঈশ্বর লকান আষ্টদশ জানান লয তিতন 
আমাষ্টদর পেষ্টের স্বাধ্ীনিার অনুমতি লদন? 
 



 

 

সদাপ্রেু কতহষ্টিষ্টেন, আইস, আমরা উত্তর 
প্রিুযত্তর কতর; লিামাষ্টদর পাপ সকল তসেূরবেি 
হইষ্টলও তহষ্টমর নযায় শুেবেি হইষ্টব; লাোর 
নযায় রাঙ্গা হইষ্টলও লমেষ্টলাষ্টমর নযায় হইষ্টব। 
(তযশাইয় ১:১৮) 
 
তনষ্টজর সতহি সংগ্রাম বা আি সংগ্রাম করাই 

পৃিীতবষ্টি সর্ব্িষ্টপো কতঠ্ন যুদ্ধ ।আত্ত সমপিে 
কতরষ্টি ঈশ্বষ্টরর ইচ্ছার সমুষ্টখ সমুদয় উত্সগি 
কতরষ্টি, তবষ্টশে সংগ্রাষ্টমর প্রষ্টয়াজন; তকন্তু 
আিার শুতচিা নবীেুি কতরবার পুষ্টর্ব্ি উহাষ্টক 
ঈশ্বষ্টরর অতধ্ন কতরষ্টি হইষ্টব ।  

ঈশ্বষ্টরর শাসন কখনও অে বশযিা ও 
যুতিহীন প্রেূষ্টির উপষ্টর স্থাতপি নষ্টহ যতদও 
শয়িান সকলষ্টক ঐরূপ োষ্টবই বুঝাইষ্টি লচো 
কতরয়া িাষ্টক ।উহা জ্ঞান ও তবষ্টবষ্টকর উপর 
প্রতিতষ্ঠি সদাপ্রেু িাাঁহার সৃে জীবগনষ্টক 
আহ্বান তিয়া বতলয়াতেষ্টলন “আইস, আমারা 
উত্তর প্রিুযত্তর কতর ” (তযশা ১ :১০) ঈশ্বর 
কখন িাাঁহার সৃে জীবগষ্টনর ইচ্ছা শতির উপষ্টর 
প্রেুত্ব কষ্টরন না। লস্বচ্ছায় ও বুতদ্ধ সহকাষ্টর 
অতপিি না হইষ্টল তিতন কাহার বাসযিা গ্রহন 
কষ্টরন না । বাধ্যিা মুলক আি সমপিে কখন 
মনুঃ ও চতরষ্টত্রর পূেি তবকাশ সাতধ্ি হইষ্টি 
পাষ্টর না । উহা শুধু্ মানুেষ্টক তবচার বুতদ্ধ তবহীন 
কষ্টলর পুিুল কতরয়া লফষ্টল। ঈশ্বষ্টরর কখন 
এরূপ উষ্টদশয নষ্টহ ।িাাঁহর সৃতে শতির লশ্রে 
তনদশন মানব জাতি লযন যি দূর সম্ভব তবকাশ 



 

 

লাে কতরষ্টি পাষ্টর ইহাই িাহার অতেপ্রায়। 
তিতন আমাষ্টদর সমুষ্টখ আশীর্ব্িাষ্টদ উচ্চিম 
আদশি স্থাপন কতরয়াষ্টেন এবং িাাঁহার ইচ্ছা এই 
লয আমরা লযন িাাঁহার করুনা বষ্টল লসই স্থাষ্টন 
উপতনি হইষ্টি পাতর। িাাঁহার তনকষ্টি আি 
সমপিে কতরবার তনতমও তিতন আমাতদগষ্টক 
আহবান কতরষ্টিষ্টেন,লযন তিতন আমাষ্টদর মষ্টধ্য 
িাাঁহার ইচ্ছা সাধ্ন কতরষ্টি পাষ্টরন। ঈশ্বষ্টরর 
তপ্রয়িম পুত্রগষ্টনর অপূর্ব্ি স্বাধ্ীনিার অংশী 
হইবার জনয আমরা পাষ্টপর শৃঙ্খল হইষ্টি মুি 
হইব তকনা , িাহা মষ্টনানীি করা সমূ্পেিরূষ্টপ 
আমাষ্টদর উপর তনেির কতরষ্টিষ্টে । 

 
(৪)   আমরা যখন ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে আমাষ্টদর 
তনষ্টজষ্টক লদই এবং খ্রীষ্টের তশেয হষ্টয় উতঠ্ িখন 
আমাষ্টদর কী করা উতচি? 
 
োল, িদ্রূপ লিামাষ্টদর মষ্টধ্য লয লকহ আপনার 
সর্ব্িস্ব িযাগ না কষ্টর, লস আমার তশেয হইষ্টি 
পাষ্টর না। (লূক ১৪:৩৩) 
 
 ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি আিসমপিে কতরষ্টবর সময় 
আমরা আবযশয লয লয তবেয় আমাতদগষ্টক িাাঁহার 
তনকি হইষ্টি তবতেন্ন কতরয়া রাতখষ্টি পাষ্টর লসই 
সমুদয় এষ্টকবাষ্টর িযাগ কতরব । িাই ত্রােকত্তিা 
বতলষ্টিষ্টেন , লিামাষ্টদর মষ্টধ্য লয লকহ আপনার 
সর্ব্িস্ব িযাগ না কষ্টর,লস আমার শীেয হইষ্টি 
পাষ্টর না (লূক ১৪:৩৩)।যাহা তকেু হৃদয়ষ্টক 



 

 

ঈশ্বর হইষ্টি তবপষ্টি চাতলি কতরষ্টব, িাহাই 
পতরিযাগ কতরষ্টি হইষ্টব । অষ্টনষ্টকই অিি 
লদবিার উপাসনা কতরয়া িাষ্টক । অষ্টিির তনতমও 
লপ্রম বা ধ্ন লালসা , লসানার তশকষ্টলর নযায় 
িাহাতদগষ্টক শয়িাষ্টনর সতহি বাতধ্য়া রাতখয়াষ্টে 
আর একদল ললাক সুখযাতি ও পতিব সন্মাষ্টনর 
তনতমও ললালুপ ।অনয একদল আবার স্বািিপূেি 
আরাষ্টমর জীবন ও সর্ব্িপ্রকার দাতয়ত্ব হইষ্টি 
মুতি লাে কতরষ্টি চাষ্টহ ।তকন্তু এই সমুদয় 
লগালাম িীর শৃঙ্খল োতঙ্গয়া লফতলষ্টি হইষ্টব 
।আমরা কখন অষ্টধ্িক সদাপ্রেুর অষ্টধ্িক পৃতিবীর 
হইষ্টি পাতর না এষ্টকবাষ্টর প্রেুর না হইষ্টল 
ঈশ্বষ্টরর সন্তান হওয়া যায় না। 
 
(৫) আমরা লকন আমাষ্টদর উদ্ধার অজিন করষ্টি 
অেম? 
 
লকননা অনুগ্রষ্টহই, তবশ্বাস দ্বারা লিামরা পতরত্রাে 
পাইয়াে; এবং ইহা লিামাষ্টদর হইষ্টি হয় নাই, 
ঈশ্বষ্টররই দান; (ইতফেীয় ২:৮) 
 

আবার এইরূপ লকহ লকহ আষ্টে যাহার মুষ্টখ 
ঈশ্বষ্টরর লসবাকারী বতলয়া ল ােো কষ্টর অিচ 
িাাঁহার বযবস্থা মাতনবার জনয সচ্চতরত্র গঠ্ন ও 
মুতি লাে কতরবার জনয িাাঁহারা তনজ তনজ 
শতির উপর তনেির কষ্টর ।িাহাষ্টদর হৃদয় কখন 
খ্রীষ্টের লপ্রষ্টম লকান গেীর অনুেুতি দ্বারা 
তবচতলি হয় না। তকন্তু শুধু্ স্বগি লাে কতরবার 



 

 

উষ্টদষ্টশয ঈশ্বর তনতদে খ্রীতেয় জীবষ্টনর কত্তিবয 
সুমুহ পালন কতরষ্টি চাষ্টহ ।এরূপ ধ্ষ্টমির 
লকানই মূলয নাই । খ্রীে যখন হৃদষ্টয় 
বাস কষ্টরন, িখন আিা িাাঁহার লপ্রষ্টম,িাহার 
সহোতগিার আনষ্টে এরূপ েরপুর হইয়া 
যাইষ্টব লয, উহা িাাঁহার সতহি এষ্টকবাষ্টর সংলগ্ন 
বা জতড়ি হইষ্টব এবং িাাঁহার তচন্তায় তবষ্টোর 
হইয়া আপনার অতস্তত্ব েুতলয়া যাইষ্টব। খ্রীষ্টের 
প্রতি লপ্রম, কাষ্টযির তনতমও উত্সাহ প্রদান 
কতরষ্টব। যাহারা ঈশ্বষ্টরর লপ্রষ্টমর আকেিে তবষ্টশে 
োষ্টব লবাধ্ কষ্টর , িাহারা কখন এরূপ প্রে 
কষ্টর না লয, কমপষ্টে কিিুকু দান কতরষ্টল 
ঈশ্বষ্টরর প্রষ্টয়াজন তসদ্ধ হইষ্টব ;িাহারা কখনও 
তনম্নিম আদষ্টশির তবেষ্টয় তজজ্ঞাসা না কতরয়া 
িাহাষ্টদর ত্রানকত্তিার ইচ্ছা সতহি সমূ্পেি সঙ্গতি 
সাধ্ষ্টনর প্রতি লেয কষ্টর আন্ততরক বযাকুলিার 
সতহি িাহারা সমস্তই উত্সগি কষ্টর এবং 
িাহাষ্টদর সোষ্টনর বস্তুর অনুরূপ আগ্রহ 
লদখাইয়া িাষ্টক। এই প্রকার গেীর লপ্রম বযিীি 
খ্রীেীয় লসবক হওয়া শুধু্ নীরস ধ্মি তনষ্ঠা এবং 
দুর্ব্িহ দাসযবৃতও মাত্র। 

 
(৬)  এই পদতি তকোষ্টব বেিনা কষ্টর আমাষ্টদর 
উদ্ধাষ্টরর জনয খ্রীে অিযাচার ও অপমান সহয 
কষ্টরতেষ্টলন? 
 
লদখ, িুতম লয জাতিষ্টক জান না, 



 

 

িাহাষ্টক আহ্বান কতরষ্টব; লয জাতি লিামাষ্টক 
জাতনি না,লস লিামার কাষ্টে লদৌতড়য়া আতসষ্টব; 
ইহা লিামার ঈশ্বর সদাপ্রেুর তনতমত্ত,ইরাষ্টয়ষ্টলর 
পতবত্রিষ্টমর লহিু  তিষ্টব, লকননা তিতন লিামাষ্টক 
লগৌরবাতন্বি কতরয়াষ্টেন।সদাপ্রেুর অষ্টন্বেে কর, 
যাবত্ িাাঁহাষ্টক পাওয়া যায়, 
িাাঁহাষ্টক িাক, যাবত্ তিতন তনকষ্টি িাষ্টকন;দুে 
আপন পি, অধ্াতমিক আপন সকল্প িযাগ 
করুক;এবং লস সদাপ্রেুর প্রতি তফতরয়া 
আইসুক,িাহাষ্টি তিতন িাহার প্রতি করুো 
কতরষ্টবন;আমাষ্টদর ঈশ্বষ্টরর প্রতি তফতরয়া 
আইসুক,লকননা তিতন প্রচুররূষ্টপ েমা 
কতরষ্টবন।. (তযশাইয় ৫৫:৫-৭) 
 
 খ্রীষ্টের উষ্টদষ্টশ সমুদয় সমপিে কতরষ্টল তক 
মহান্ িযাগ লদখান হইষ্টব বতলয়া মষ্টন কর ? 
িুতম একবর তনজষ্টক একবার এই প্রে কতরয়া 
লদখ,“খ্রীে আমার জনয তক তদয়াষ্টেন ? ” 
আমাষ্টদর মুতির জনয ঈশ্বর—পুত্র-জীবন, লপ্রম 
ও লবদনা —সমুদয় দান কতরয়াষ্টেন। এি মহান্ 
লপ্রষ্টমর আষ্টযাগয পাত্র হইয়া, আমাষ্টদর তক 
িাাঁহার তনকি হইষ্টি আমাষ্টদর হৃদয় দূষ্টর 
সরাইয়া রাখা কত্তিবয? জীবষ্টনর প্রতি মহুরষ্টি 
আমরা িাাঁহার অনুগ্রষ্টহর আশীর্ব্িাদ সমুহ লোগ 
কতরষ্টিষ্টে এবং এই কারষ্টনই দুুঃখ ও 
অজ্ঞানিার লয গেীর কূপ হইষ্টি িাহার কৃপায় 
রো পাইয়াতে এই েষ্টন লসই তবেষ্টয় সমূ্পেি 
ধ্ারনা করাও সম্ভব নষ্টহ আমাষ্টদর পাপরাতশ 



 

 

যাহাষ্টক তবদ্ধ কতরয়াষ্টে িাাঁহর পাষ্টন দৃতেপাি 
কতরয়া কখন তক আমরা িাহার লপ্রম ও 
আত্নিযাগ উষ্টপো কতরষ্টি পাতর ?  
 
(৭) লকান লবাঝা যীশু খ্রীে আমাষ্টদর জনয 
বষ্টয়ষ্টেন যা আমাষ্টদর তনষ্টজষ্টদর পাষ্টপর জনয 
অনুিপ্ত হওয়ার কারে?  
 
এই জনয আতম মহানতদষ্টগর মষ্টধ্য িাাঁহাষ্টক অংশ 
তদব,তিতন পরািমীষ্টদর সতহি লুি তবোগ 
কতরষ্টবন,কারে তিতন মৃিুযর জনয আপন প্রাে 
ঢাতলয়া তদষ্টলন,তিতন অধ্মিীষ্টদর সতহি গতেি 
হইষ্টলন;আর তিতনই অষ্টনষ্টকর পাপোর িুতলয়া 
লইয়াষ্টেন,এবং অধ্মিীষ্টদর জনয অনুষ্টরাধ্ 
কতরষ্টিষ্টেন। (তযশাইয় ৫৩:১২) 
 

 মতহমা-কুমাষ্টরর অসীম অপমাষ্টনর তবেষ্টয় 
তচন্তা কতরয়া আমরা তক কখন সংগ্রাম ও 
লগৌরবহাতনর মধ্য তদয়া জীবষ্টন প্রষ্টবশ কতরষ্টি 
হইষ্টব বতলয়া তবরতি প্রকাশ কতরষ্টি পাতর ? 
অষ্টনষ্টক অহকাষ্টর পূেি হইয়া এইরূপ প্রে িুতলয়া 
িাষ্টক লয, “ঈশ্বর আমাষ্টক গ্রহন কতরয়াষ্টেন এই 
আশ্বাস পাইবার পূষ্টর্ব্ি লকন আতম অনুিাপ ও 
দীনিা স্বীকার কতরব ? যাহারা এইরূপ প্রে 
কষ্টর িাহাতদগষ্টক আতম খীষ্টের তদষ্টক িাকাইষ্টি 
বতল । তিতন তনস্পাপ, এমন তক িাহা অষ্টপো 
লবশী , তিতন স্বষ্টগির কুমার তেষ্টলন; তকন্তু তিতন 
মানুষ্টের তনতমও সমগ্র মানবজাতির পাপোর 



 

 

বহন কতরষ্টলন ।” তিতন অধ্মিীষ্টদর সতহি গতনি 
হইষ্টলন ; আর তিতনই অষ্টনষ্টকর পাপ- োর 
িুতলয়া লইয়াষ্টেন, এবং অধ্মিীষ্টদর জনয 
অনুষ্টরাধ্ কতরষ্টিষ্টেন” (তযশা ৫৩:১২) ।  
তকন্তু সকল দান কতরবার সমষ্টয় আমরা তক 
িযাগ কতরয়া িাতক ? যীশু আপন রি দ্বারা 
শুতচকৃি এবং িাাঁহার অিুল লপ্রম দারা পতরত্রাে 
লাে কতরবার জনয একতি পাপ- কলুতেি হৃদয় 
। িিাতপ মানুে সমুদয় িযাগ করা, কি কতঠ্ন 
বতলয়া মষ্টন কষ্টর ! এই তবেয় সুতনষ্টি ও 
তলতখষ্টি আমার লজ্জা লবাধ্ হইয়া িাষ্টক । 
 
(৮) সমস্ত তজতনসগুতলষ্টি আমাষ্টদর লেয কী 
হষ্টব এবং এিা করার সময়, আমরা কী দাতব 
কতর? 
 
তকন্তু লিামরা প্রিষ্টম িাাঁহার রাজয ও িাাঁহার 
ধ্াতমিকিার তবেষ্টয় লচো কর, িাহা হইষ্টল ঐ 
সকল দ্রবযও লিামাতদগষ্টক লদওয়া হইষ্টব।. (মতি 
৬:৩৩) 
 
 যাহা রাতখয়া তদষ্টল আমাষ্টদর মঙ্গল হইষ্টব 
,এরূপ লকান বস্তু লয আমারা িযাগ কতর ,ঈশ্বর 
কখনও িাহা চাষ্টহন না । িাাঁহারা সকল কাষ্টযিযই 
তিতন িাাঁহার সন্তানগষ্টের মঙ্গষ্টলর প্রতি লে 
রাতখয়াষ্টেন আমার ইচ্ছা, যাহারা খ্রীেষ্টক 
মষ্টনানীি কষ্টর নাই, িাাঁহারা সকষ্টল লযন এই 
কিািা বুতঝষ্টি পাষ্টর লয ,িাাঁহারা আপনাষ্টদর 



 

 

জনয যাহা খুাঁতজষ্টিষ্টে , িাহা অষ্টপো ঈশ্বর যাহা 
দান কতরষ্টি চাষ্টহন িাহা সর্ব্িতবেষ্টয় লশ্রষ্ঠ। 
মানুে যখন ঈশ্বষ্টরর ইচ্ছার তবরুষ্টদ্ধ তচন্তা ও 
কাযিয কষ্টর, িখন লস আপন আিার প্রতি তবেম 
অনযায় ও অিযাচার কতরয়া িাষ্টক। তযতন 
সষ্টর্ব্িাওম তবেয় জাষ্টনন , তযতন িাাঁহার সৃে 
জীবগষ্টের মঙ্গল তবধ্ান কষ্টরন, িাাঁহার তনতেদ্ধ 
পষ্টি চতলয়া কখনও প্রকৃি আনেলাে করা যায় 
না ।আষ্টদশ- লঙ্ঘষ্টনর পষ্টি চতলষ্টল দুুঃখ ও 
তবনাশ পাইষ্টি হইষ্টব। 
 
(৯) আমরা লয ঈশ্বষ্টরর রাজযতি চাই, িা আমরা 
িাাঁর সন্তান তহসাষ্টব তক দাতব করষ্টি পাতর? 
 
আর সদাপ্রেুষ্টি আষ্টমাদ কর, 
তিতন লিামার মষ্টনাবাঞ্ছা সকল পূেি 
কতরষ্টবন।ষ্টিামার গতি সদাপ্রেুষ্টি অপিে 
কর,িাাঁহাষ্টি তনেির কর, তিতনই কাযিয সাধ্ন 
কতরষ্টবন। (গীিসংতহিা ৩৭:৪-৫) 
 

ঈশ্বর িাাঁহার সন্তানগষ্টের দুুঃখ লদতখয়া সন্তুে 
হন, এরূপ তচন্তা লপােে করা তবেম েুল । 
মানুষ্টের সুষ্টখর তনতমত্ত সমুদয় স্বগি অনুরাগী। 
আমাষ্টদর স্বগিস্থ তপিার লকান সৃে জীষ্টবর 
তনকষ্টিই আনষ্টের দ্বার রুদ্ধ নষ্টহ। যাহা দ্বারা 
লবদনা ও শনরাশয আতসয়া িাষ্টক, যাহা আমাষ্টদর 
সুখ ও স্বষ্টগির দ্বার রুদ্ধ কতরয়া লফষ্টল, স্বগিীয় 
তবধ্ান আমাতদগষ্টক লসই সকল প্রবৃতও িযাগ 



 

 

কতরষ্টি বতলষ্টিষ্টে জগষ্টির ত্রােকত্তিা মানুষ্টের 
সমুদয় ত্রুতি অোব ও দুর্ব্িলিা সতহি তঠ্ক লয 
রূপ লস রতহয়াষ্টে ,লসইরূপ অবস্থায় িাহাষ্টক 
গ্রহন কতরয়া িাষ্টকন তকন্তু তিতন শুধু্ই লয পাপ 
হইষ্টি শুতচ এবং আপন রি দ্বারা মুতি দান 
কতরষ্টবন িাহাই নষ্টহ ,তকন্তু যাহারা িাাঁহার 
লযাাঁয়াতল স্কষ্টে লইষ্টি ও োর বহন কতরষ্টি 
অতেলােী ,িাহাষ্টদর প্রাষ্টনর বাসনা পূেি কতরষ্টবন 
।যাহারা িাাঁহার তনকষ্টি জীবন —খাদযর জনয 
আতসষ্টব ।িাহাতদগষ্টক শাতন্ত ও তবশ্রাম দান 
করাই িাাঁহার উষ্টদশয অবাধ্য বাতিগন কখনও 
লয স্থান পাইষ্টি পাষ্টর না, পরম শাতন্তর লসই 
উচ্চিম তশখর লাে কতরষ্টি আমাতদগষ্টক চাতলি 
কতরবার জনয লয সমুদয় কত্তিবয সম্প্রাদন করা 
প্রষ্টয়াজন ঈশ্বর আমাষ্টদর দ্বারা সুসম্পন্ন লদতখষ্টি 
চান । আমাষ্টদর অন্তষ্টর লগৌরষ্টবর আশা খ্রীে 
গতড়য়া উতঠ্ষ্টলই,আমরা জীবষ্টনর ও আিার 
প্রকৃি আনেলাে কতরষ্টি পাতর ।  

 
(১০) আতম কীোষ্টব ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে পুষ্টরাপুতর 
আিসমপিে করষ্টি পাতর? 
 
যতদ সদাপ্রেুর লসবা করা লিামাষ্টদর মে লবাধ্ 
হয়, িষ্টব যাহার লসবা কতরষ্টব, িাহাষ্টক অদয 
মষ্টনানীি কর; নদীর ওপারস্থ লিামাষ্টদর 
তপিৃপুরুেষ্টদর লসতবি লদবগে হয় হউক, তকম্বা 
যাহাষ্টদর লদষ্টশ লিামরা বাস কতরষ্টিে, লসই 
ইষ্টমারীয়ষ্টদর লদবগে হয় হউক; তকন্তু আতম ও 



 

 

আমার পতরজন আমরা সদাপ্রেুর লসবা কতরব। 
(তযষ্টহাশূয় ২৪:১৫) 
 
    অষ্টনষ্টক আবার প্রে কতরষ্টিষ্টে —” তকরূষ্টপ 
আতম ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি আি সমপিন কতরব ?” 
িুতম িাাঁহার তনকষ্টি আি সমপিে কতরষ্টি চাও 
,তকন্তু লিামার শনতিক শতি দুর্ব্িল িুতম তদ্ধধ্ায় 
ও সষ্টেষ্টহ বেী এবং লিামার পাপপূেি জীবষ্টনর 
কু অেযাস গুতল দ্বারা চাতলি। লিামার 
প্রতিজ্ঞারাতশ ও সকল্পমুহ বালুকা তনতমি রজু্জর 
নযায় শতিহীন ।িুতম লিামার তচন্তারাতশ 
,মানতসক োব ও আষ্টবগ সমূহ দমন কতরষ্টি 
পার না । লয সকল প্রতিজ্ঞা লঙ্ঘন কতরয়াে, লয 
সকল প্রতিজ্ঞায় বতঞ্চি হইয়াে ,লসই সমুদয় 
জ্ঞান লিামার আপন সরলিায় তবশ্বাস দুর্ব্িল 
কতরয়া লফতলয়াষ্টে এবং ঈশ্বর লিামাষ্টক গ্রহন 
কতরষ্টি পাষ্টরন না ,এইরূপ লবাধ্ জন্মাইয়া 
তদয়াষ্টেন তকন্তু লিামার হিাশ হইবার কারন 
নাই ।এই লন লিামার প্রকৃি ইচ্ছা শতি তক 
িাহাই বুতঝষ্টি পারা অবশযক। তনদ্ধিারন বা 
মষ্টনানয়ষ্টনর শতিই , মানুষ্টের প্রকৃতি চাতলি 
কষ্টর । ইচ্ছা শতির যিািি কাষ্টযিযর উপর সমুদয় 
বযাপার তনেির কষ্টর। ঈশ্বর মানুসতদগষ্টক 
মষ্টনানয়ন কতরবার বা বাতেয়া লইবার শতি 
তদয়াষ্টেন ; িাহারা উহা ইচ্ছামি প্রষ্টয়াগ কতরষ্টি 
পাষ্টর । িুতম লিামার হৃদষ্টয়র পতরবত্তিন কতরষ্টি 
পার না, িুতম তনষ্টজর লচোয় লিামার 
মষ্টনাোবসমূহ ঈশ্বরষ্টক দান কতরষ্টি পার না 



 

 

তকন্তু িুতম িাাঁহার লসবা কতরষ্টব —এইরূপ ইচ্ছা 
বাতেয়া লইষ্টি পার । লিামার ইচ্ছা শতি 
িাহাষ্টক দান কতরষ্টি পার, িাহা হইষ্টল তিতন 
িাাঁহার আপন পেে মি লিামাষ্টি ইচ্ছা ও 
কাযিয কতরবার লপ্ররনা দান কতরষ্টবন । এই 
প্রকাষ্টর লিামার সমূ্পেি প্রকৃতি খ্রীষ্টের আিার 
কওৃত্বাধ্ীন আনীি হইষ্টব ,লিামার মষ্টনাোব 
সমূহ িাাঁহাষ্টিই লকন্দ্রীেূি হইষ্টব, লিামার 
তচন্তারাতশ িাাঁহার সতহি সুসঙ্গি িাতকষ্টব। 
 
(১১) খ্রীষ্টের কাষ্টে আমাষ্টদর জীবন এবং 
আমাষ্টদর জীবনষ্টক পুষ্টরাপুতর আিসমপিে করা 
হষ্টল এর ফলাফল কী হষ্টব? 
 
েয় কতরও না, কারে আতম লিামার সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ 
আতে; বযাকুল হইও না, কারে আতম লিামার 
ঈশ্বর; আতম লিামাষ্টক পরািম তদব; আতম 
লিামার সাহাযয কতরব;আতম আপন ধ্মিশীলিার 
দতেে হস্ত দ্বারা লিামাষ্টক ধ্তরয়া রাতখব। 
(তযশাইয় ৪১:১0) 
 
সীমা োতড়য়া না যাওয়া পযিযন্ত ,সাধু্িা ও 

শুতচিার বাসনা উত্তম বষ্টি ;তকন্তু যতদ লিামার 
বাসনা কাযিযকরী না হয় িষ্টব উহাষ্টি লকানই 
লাে নাই। অষ্টনষ্টক খ্রীেীয়ান হইবার শুধু্ আশা 
ও কামনা িাতকয়াই লশষ্টে তবনাস প্রাপ্ত হইষ্টব 
িাহারা ঈশ্বষ্টর আত্ন-সমপিে কতরবার সময় 
পযিযন্ত আর লপৌতেষ্টি পাষ্টর না িাহারা এখনই 



 

 

খ্রীেীয়ান হইবার বাসনা মষ্টনানীি কতরষ্টি পাষ্টর 
না।  
ইচ্ছাশতির যিািি চালনা দ্বারা লিামার জীবষ্টন 
সমূ্পেি পতরবত্তিন সাতধ্ি হইষ্টি খ্রীষ্টের তনকষ্টি 
তনজ ইচ্ছা সমপিে কতরয়া িুতম এরূপ এক 
মহাশতির সতহি সংযুি হইষ্টল, যাহা পৃতিবীর 
সমূদয় রাজশতি অষ্টপো লশ্রষ্ঠ।ষ্টিামাষ্টক দৃঢ় 
রূষ্টপ ধ্তরয়া রাতখবার জনয, িুতম উদ্ধ হইষ্টি 
শতি লাে কতরষ্টব এবং এইরূষ্টপ ঈশ্বষ্টরর তনকি 
প্রতিতনয়ি আিসমপিষ্টের ফষ্টল । নূিন জীবন, 
এমন তক তবশ্বাষ্টসর জীবন যাপন কতরষ্টি সমিি 
হইষ্টব| 
  
আতম বুঝষ্টি লপষ্টরতে লয ঈশ্বষ্টরর শাসন নয়, 
শয়িান লযমন এতি অেোষ্টব জমা লদওয়া বা 
অষ্টযৌতিক তনয়ন্ত্রষ্টের তেতত্তষ্টি প্রতিতষ্ঠি 
কষ্টরতেল, লিমনই নয়। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম অবাক হষ্টয়তে লয আমার রো িাাঁর সমস্ত 
জীবন এবং োলবাসা তদষ্টয়ষ্টেন এবং আমার 
মুতি পাওয়ার জনয কে লোগ কষ্টরষ্টেন এবং 
আমার জীবষ্টন পাষ্টপর এই শতি কাতিষ্টয় উঠ্ষ্টি 
আমার মষ্টধ্য িাকষ্টি চান। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 



 

 

আতম বুঝষ্টি পাতর লয যখন আমার ইচ্ছাতি 
শয়িাষ্টনর তনয়ন্ত্রষ্টে িাকষ্টব িখন আতম আমার 
তচন্তাোবনা, প্রবেিা বা লেহ তনয়ন্ত্রে করষ্টি 
পাতর না; এবং আমার প্রতিশ্রুতি এবং তনেিয়গুতল 
বাতলর দতড়র মি। 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম কৃিজ্ঞ ঈশ্বর িাাঁর সৃতের ইচ্ছা লজার 
কষ্টরন না। আতম আনতেি তিতন আমাষ্টদর প্রতি 
িাাঁর ইচ্ছা লদওয়ার জনয আমন্ত্রে জাতনষ্টয়ষ্টেন 
যাষ্টি তিতন আমাষ্টদর মন, লদহ এবং চতরষ্টত্রর 
সষ্টবিাচ্চ সম্ভাবনা অজিষ্টন সহায়িা করষ্টি 
পাষ্টরন। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
ইচ্ছার শতির তবেষ্টয় আমার আরও স্পে ধ্ারো 
রষ্টয়ষ্টে এবং বুঝষ্টি লপষ্টরতে লয পেষ্টের 
শতিতি আমার, িাই আতম আমার ইচ্ছা খ্রীষ্টের 
আিার দ্বারা পতরচাতলি করষ্টি লবষ্টে তনষ্টয়তে। 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________
__________________________________ 



 

 

 

 
সপ্তম অধ্যায় 

 
তবশ্বাস ও পতরগ্রহন 

 
(১) ঈশ্বষ্টরর সাষ্টি শাতন্ত এবং সঙ্গতি হওয়ার 
ইচ্ছা যখন আমাষ্টদর বাড়ষ্টব, িখন আমাষ্টদর 
প্রতিতিয়া তক হওয়া উতচি আমাষ্টদর পাষ্টপর 
প্রতি?  
 
িখন লিামরা আপনাষ্টদর মে আচরে ও 
অসত্তিয়া সকল স্মরে কতরষ্টব, এবং 
আপনাষ্টদর অপরাধ্ ও জ নয কাযিয প্রযুি 
আপনাষ্টদর দৃতেষ্টি আপনাতদগষ্টক অতিশয়  ৃো 
কতরষ্টব। (তযতহষ্টষ্কল  ৩৬:৩১) 
 



 

 

পতবত্র আিা দ্বারা লিামার তবষ্টবক সঞ্জীতবি 
হইষ্টল পর, িুতম পাষ্টপর কলুেিার এবং উহার 
শতির ও পাপজতনি অপরাষ্টধ্র ও তবেম 
দুুঃষ্টখর তকতঞ্চং আোস পাইয়াে; িাই িুতম 
উহাষ্টক অতি  ৃনার োষ্টব লদতখষ্টিে । পাপ 
লিামাষ্টক ঈশ্বর হইষ্টি তবতচ্ছন্ন কতরয়াষ্টে এবং 
িুতম পাষ্টপর প্রেূষ্টি বেী হইয়া পতড়য়াে - ইহা 
িুতম লবশ অনুেব কতরষ্টি পাতরষ্টিে । যিই 
িুতম মুি হইবার জনয লচো কতরষ্টিে, িিই 
িুতম লিামার তনুঃসহায় অবস্থা বুতঝষ্টি পাতরষ্টিে 
। লিামার মানতসক োব সমূহ অপতবত্র লিামার 
হৃদয় অশুতচ । লিামার জীবন পাপ ও 
স্বািিপরিায় পূেি হইয়াষ্টে, লদতখষ্টি পাইষ্টিে । 
িাই িুতম েমালাে কতরবার জনয ,শুতচকৃি ও 
মুি হইবার জনয বযাকুল হইয়াে । লকমন 
কতরয়া ঈশ্বষ্টরর সতহি সতমতলি হওয়া ও লকমন 
কতরয়া িাাঁহার সাদৃশয লাে করা যায়-এইরূপ 
তচন্তা লিামাষ্টক পীড়ন কতরষ্টিষ্টে ।  

 
(২) সদাপ্রেু কাষ্টক েমা ও শাতন্তর জীবন্ত জল 
তদষ্টয়ষ্টেন? 
 
লিামরা, যাহারা ধ্াতমিকিার অনুগামী, 
যাহারা সদাপ্রেুর অষ্টন্বেে কতরষ্টিে, 
লিামরা আমার বাষ্টকয কেিপাি কর; 
লিামরা লয শশল হইষ্টি িতেি ও লয কূষ্টপর 
তেদ্র হইষ্টি খতনি হইয়াে, 



 

 

িাহার প্রতি দৃতে কর। (তযশাইয় ৫৫:১) 
 

লিামার শাতন্তলাষ্টের প্রষ্টয়াজন; লিামার 
আিার স্বষ্টগির েমা, লপ্রমও শাতন্ত আতনষ্টি 
হইষ্টব । পৃতিবীর অিি িাহা িয় কতরষ্টি পাষ্টর 
না, বুতদ্ধ িাহা আহরন কতরষ্টি পাষ্টর না, জ্ঞান 
িাহা লাে কতরষ্টি পাষ্টর না। িুতম শুধু্ তনষ্টজর 
লচোয় িাহা লাে কতরবার আশাও কতরষ্টি পার 
না। তকন্তু ঈশ্বর “তবনাষ্টরৌষ্টপয ও তবনা মূষ্টলয” 
(তযশা ৫৫ ১), লিামাষ্টক এই উপহার দান 
কতরষ্টিষ্টেন । যতদ িুতম একবার হাি বাড়াইয়া 
উহা গ্রহন কর , িষ্টব উহা লিামারই । সদা 
প্রেু বষ্টলন ” লিামার পাপসকল তসেুর বেি 
হইষ্টলও তহষ্টমর নযায় শুেবেি হইষ্টব ; লাোর 
নযায় রাঙ্গা হইষ্টলও লম ষ্টলাষ্টমর নযায় হইষ্টব 
(তযশা ১:১৮), “আর আতম লিামাতদগষ্টক 
নূিন হৃদয় তদব, ও লিামাষ্টদর অন্তষ্টর নূিন 
আিা স্থাপন কতরব”(তযতহ ৩৬ ২৬) 

 
(৩) তক মহান প্রতিশ্রুতি ঈশ্বর আমাষ্টদর 
তদষ্টয়ষ্টেন যা আমরা শাতন্তর অনুসোষ্টনর জনয 
দাবীকরষ্টি পাতর?  
 
আর আতম লিামাতদগষ্টক নূিন হৃদয় তদব, ও 
লিামাষ্টদর অন্তষ্টর নূিন আিা স্থাপন কতরব; 
আতম লিামাষ্টদর মাংস হইষ্টি প্রস্তরময় হৃদয় 
দূর কতরব, ও লিামাতদগষ্টক মাংসময় হৃদয় তদব। 
(তযতহষ্টষ্কল  ৩৬:২৬) 



 

 

 
     িুতম লিামার পাপরাতশ স্বীকার কতরয়াে 
এবং মষ্টন মষ্টন উহাতদগষ্টক দূর কতরয়া লফতলয়াে 
।িুতম ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি আি-সমপিষ্টনর সকল্প 
কতরয়াে।এইেষ্টন িাাঁহার তনকষ্টি যাইয়া লিামার 
পাপরাতশ লধ্ৌি কতরয়া লিামাষ্টক নূিন হৃদয় 
দান কতর-বার জনয প্রািিনা কর ।িারপর তবশ্বাস 
কর লয, তিতন অঙ্গীকার কতরয়াষ্টেন বতলয়াই 
এইরূপ কতরয়া িাষ্টকন।পৃতিবীষ্টি বাস কতরবার 
কাষ্টল যীশু এই তশোতি প্রদান কতরষ্টি 
চাতহয়াতেষ্টলন লয ঈশ্বর আমাতদগষ্টক লয দাষ্টনর 
তবেয় অঙ্গীকার কষ্টরন িাহা আমরা অবশযই 
পাইব বতলয়া তবশ্বাস কতরব এবং এইরূপ তবশ্বাস 
কতরষ্টলই আমরা পাইষ্টি পাতরব  

 
(৪) লকন শাষ্টস্ত্র খ্রীষ্টের তচহ্ন এবং অষ্টলৌতকক 
 িনা তেল? 
 
তকন্তু এই সকল ললখা হইয়াষ্টে, লযন লিামরা 
তবশ্বাস কর লয, যীশুই খ্রীে, ঈশ্বষ্টরর পুত্র, আর 
তবশ্বাস কতরয়া লযন িাাঁহার নাষ্টম জীবন প্রাপ্ত 
হও। (লযাহন ২0:৩১) 
 
লয সকল বযাতধ্গ্রস্ত বযতি যীশুর শতিষ্টি তবশ্বাস 
কতরয়াতেল যীশু িাহাষ্টদরই বযাতধ্ দূর 
কতরয়াষ্টেষ্টলন;লয সকল তবেয় িাাঁহারা বুতঝষ্টি 
পাতরি, লস সকল তবেষ্টয় িাাঁহাতদগষ্টক সাহাযয 
কতরয়া, তিতন িাহাাঁষ্টদর অদৃশয তবেষ্টয়ও িাাঁহার 



 

 

সাহাযয কতরবার শতিষ্টি তবশ্বাস জমাইয়া 
তদষ্টিন এবং এই োষ্টব িাাঁহারা িাাঁহার পাপ 
েমা কতরবার শতিষ্টি তবশ্বাস কতরষ্টি চাতলি 
হইি ।পো ািীষ্টক সুস্থ কতরবার সমষ্টয় এই 
কিা তিতন স্পে কতরয়া বতলয়াতেষ্টলনুঃ 
“পৃতিবীষ্টি পাপ েমা কতরষ্টি মানুেযপুষ্টত্রর 
েমিা আষ্টে ইহা লযন লিামরা জাতনষ্টি পার, 
এই জনয-তিতন লসই পো াতিষ্টক বতলষ্টলন,-উঠ্ 
লিামার শযযা িুতলয়া লও, এবং লিামার  ষ্টর 
চতলয়া যাও ” (মতি ৯:৬) ।এইরূষ্টপ খ্রীষ্টের 
অষ্টলৌতকক কাযিয প্রসষ্টঙ্গ লপ্রতরি লযাহনও 
বতলয়াষ্টেনুঃ “এই সকল ললখা হইয়াষ্টে, লযন 
লিামরা তবশ্বাস কর লয, যীশুই খ্রীে ঈশ্বষ্টরর পুত্র 
,আর তবশ্বাস কতরয়া লযন িাাঁহার নাষ্টম জীবন 
প্রাপ্ত হও”(ষ্টযাহনও ২০:৩১)।  
 
(৫) পাপ েমা করার জনয আমাষ্টদর কী েূতমকা 
রষ্টয়ষ্টে? 
 
এই জনয আতম লিামাতদগষ্টক বতল, যাহা তকেু 
লিামরা প্রািিনা ও যাচ্ঞা কর, তবশ্বাস কতরও 
লয, িাহা পাইয়াে, িাহাষ্টি লিামাষ্টদর জনয 
িাহাই হইষ্টব। (মাকি ১১:২৪) 
 
পীতড়ি বযতিষ্টক সুস্থ কতরবার বাইষ্টবষ্টলাি 

সরল তববরন হইষ্টি আমরা পাপ েমার তনতমও 
যীশু লি তকরূষ্টপ তবশ্বাস কতরষ্টি 



 

 

হয়, িাহাই তশো পাই। আমরা শবষ্টিস্ দার 
পো াতি লরাগীর তববরন পাঠ্ কতরয়া 
লদতখষ্টিতে-দুেিাগয বযতি এষ্টকবাষ্টর তনরূপায় 
তেল; আিতএশ বত্সর ধ্তরয়া লস িাাঁহার অঙ্গ 
প্রিঙ্গ চালাইষ্টি পাষ্টর নাই; িিাতপ যীশু িাহাষ্টক 
আষ্টদশ তদষ্টলন,“উঠ্ লিামার খাি িুতলয়া লইয়া 
চতরয়া লবড়াও। ” লরাগী হয়ষ্টিা বতলষ্টি পাতরি , 
“প্রেু , আপতন যতদ আমাষ্টক সুস্থ কতরয়া লদন, 
িষ্টব আতম আপনার আষ্টদশ পালন কতরব।’’ 
তকন্তু লসরূপ না বতলয়া লস খ্রীষ্টের বাষ্টকয তবশ্বাস 
কতরল এবং লস লযন সুস্থ হইষ্টি পাতরয়াষ্টে 
এরূপ িাাঁহার তবশ্বাস হইল ও িত্েোত্ লস 
উতঠ্বার লচো কতরল। লস চাতলয়া লবড়াইবার 
ইচ্ছা কতরল এবং চতলয়া লবড়াইল ।ষ্টস খ্রীষ্টের 
বাকয অনুযায়ী কাযিয কতরল এবং ঈশ্বর িাহাষ্টক 
শতি লদষ্টলন িাই লস সমূ্পেি সুস্থ হইল।  

 
(৬) লকন আমরা আমাষ্টদর তনজস্ব দেিা তদষ্টয় 
হৃদয়ষ্টক পতবত্রিায় আনষ্টি পাতর না? 
 
অন্তুঃকরে সর্ব্িাষ্টপো বঞ্চক, িাহার লরাগ 
অপ্রতিকাযিয, লক িাহা জাতনষ্টি পাষ্টর? (তযরতময় 
১৭:৯) 
 
এইরূষ্টপ িুতমও একজন পাপী । িুতম 

লিামার অতিি পাষ্টপর তনতমও প্রায়তিও কতরষ্টি 
পার না, িুতম হৃদয় পতরবত্তিন এবং তনজষ্টক শুতচ 
কতরষ্টি পার না। তকন্তু ঈশ্বর খ্রীষ্টের দ্বারা 



 

 

লিামার জনয এই সকল কতরষ্টি অঙ্গীকার 
কতরয়াষ্টেন ।িুতম লসই অঙ্গীকাষ্টর তবশ্বাস কর। 
িুতম লিামার আপন পাপ স্বীকার কতরয়া ঈশ্বষ্টরর 
তনকি আত্ন-সমরপিন কর। িুতম িাহাষ্টক লসবা 
কতরবার ইচ্ছা কর। িুতম এইরূপ কতরষ্টল পরই, 
ঈশ্বর লিামার প্রতি িাাঁহার বাকয আবশয সফল 
কতরষ্টবন ।যতদ িুতম অঙ্গীকাষ্টর তবশ্বাস কর িষ্টব 
ইহাও কতরও লয,িুতম েমা লাে কতরয়াে ও শুতচ 
হইয়াে,-ঈশ্বর বাতক অংশ পূরন কতরষ্টবন। 
পো ািী যখন সুস্থ হইয়াষ্টে বতলয়া তবশ্বাস 
কতরল,িখন লযরূপ খ্রীে িাহাষ্টক চতলবার শতি 
তদয়াতেষ্টলন লসইরূপ িুতমও সুস্থ বতলয়া মষ্টন 
কর ।িুতম দৃঢ় তবশ্বাস কতরষ্টল বাস্ততবক এইরূপ 
হইষ্টব|  

িুতম সমূ্পেি সুস্থ হইয়াে তকনা, িাহা 
পূেিরূষ্টপ বুতঝবার জনয অষ্টপো না কতরয়া 
বতলষ্টি িাকুঃ ” আতম তবশ্বাস কতর;আতম িাহা 
অনুেব কতরষ্টিতে বতলয়া নষ্টহ, তকন্তু ঈশ্বর 
অঙ্গীকার কতরয়া-ষ্টেন, িাই তবশ্বাস কতর।”  

 
(৭) তবশ্বাষ্টসর দ্বারা আমরা যতদ ঈশ্বষ্টরর কাে 
লিষ্টক েমা প্রািিনা কতর, আমরা লকন তবশ্বাস 
কতর না আমরা এতি গ্রহে কষ্টরতে? 
 
অিএব লিামরা মে হইয়াও যতদ লিামাষ্টদর 
সন্তানতদগষ্টক উত্তম উত্তম দ্রবয দান কতরষ্টি 
জান, িষ্টব ইহা কি অতধ্ক তনিয় লয, 
লিামাষ্টদর স্বগিস্থ তপিা, যাহারা িাাঁহার কাষ্টে 



 

 

যাচ্ঞা কষ্টর, িাহাতদগষ্টক উত্তম উত্তম দ্রবয দান 
কতরষ্টবন। (মতি ৭:১১) 
 
 যীশু বতলয়াষ্টেন “যাহা তকেু লিামরা প্রািিনা 
ও যাচ্ঞা কর, তবশ্বাস কতরও লয, িাহা পাইয়াে, 
িাাঁহাষ্টি লিামাষ্টদর জনয িাহাই হইষ্টব”(মাকি 
১১:২৪)। এই অঙ্গীকাষ্টরর একতি সত্তি রতহয়াষ্টে 
—িাহা এই লয , আমরা ঈশ্বষ্টরর ইচ্ছানুযায়ী 
প্রািনা কতর। আমাতদগষ্টক পাপ হইষ্টি শুতচ 
করা, িাাঁহার উপযুি সন্তানরূষ্টপ গতড়য়া লিালা 
এবং পতবত্র জীবন যাপষ্টন সমিি কতরয়া লদওয়া, 
ইহাই ঈশ্বষ্টরর ইচ্ছা ।সুিরাং আমারা এই সকল 
আশীর্ব্িাদ যাচ্ঞা কতরষ্টি,উহা পাইয়াতে বতলয়া 
তবশ্বাস কতরষ্টি এবং উহা পাওয়ার তনতমও 
ধ্নযবাদ প্রদান কতরষ্টি পাতর ।আমারা শুতচ 
হইবার তনতমও যীশুর তনকষ্টি গমন কতরবার 
এবং লজ্জা ও অনুিাপ োতড়য়া িাাঁহার বযবস্থার 
সমুষ্টখ দাাঁড়াইবার মহা সুষ্টযাগ লাে কতরয়াতে। 
“ষ্টকননা খ্রীে যীশুষ্টি জীবষ্টনর আত্নার লয বযবস্থা 
,িাহা আমাষ্টক পাষ্টপর ও মৃিুযর বযবস্থা হইষ্টি 
মুি কতরয়াষ্টে” (ষ্টরামীয় ৮:১)।  
 
(৮) আমরা কীোষ্টব ঈশ্বষ্টরর সাষ্টি আমাষ্টদর 
সম্পকি বজায় রাখষ্টি পাতর? 
 
অিএব খ্রীে যীশুষ্টক, প্রেুষ্টক, লযমন গ্রহে 
কতরয়াে, লিমতন িাাঁহাষ্টিই চল; (কলসীয় ২:৬) 
 



 

 

এখন অবতধ্ িুতম আর লিামার তনষ্টজর নহ ; 
লিামাষ্টক মূলয দ্বারা িয় করা হইয়াষ্টে 
।“ষ্টিামার েয়নীয় বস্তু দ্বারা, লরৌপয বা স্বনি দ্বারা 
মুি হও নাই ,তকন্তু তনষ্টদিাে ও তনষ্কলক 
লমেশাবকস্বরূপ খ্রীষ্টের বহুমূলয রি দ্বারা মুি 
হইয়াে| 

“(১ তপির ১:১৮,১৯)। ঈশ্বষ্টরর প্রতি 
তবশ্বাষ্টসর সহজ এই কাযিযতি দ্বারা পতবত্র আত্না 
লিামার হৃদষ্টয় একনূিন জীবন সৃতে কতরয়াষ্টে 
।িুতম ঈশ্বষ্টরর পতরবারেুি সন্তানরূষ্টপ জন্মগ্রহে 
কতরয়াে এবং তিতন লিামাষ্টক িাাঁহর আপন 
পুষ্টত্রর নযায় োলবাষ্টসন ।  
এইেষ্টন যীশুষ্টি লিামার আত্ন-সমপিে সমু্পনি 
হইয়াষ্টে, আর উহা কাতরয়া তনওনা,আপনাষ্টক 
িাহা হইষ্টি তবতচ্ছন্ন কতরও না ,তকন্তু তদষ্টনর পর 
তদন বতলষ্টি িাক, “আতম খ্রীষ্টেরই ; আতম 
িাাঁহাষ্টি আত্ন সমপিে কতরয়াতে ;” এবং িাাঁহার 
আত্না লিামাষ্টক দান কতরবার জনয ও িাাঁহার 
করুনা দ্বারা লিামাষ্টক রো কতরবার জনয িাাঁহার 
তনকষ্টি প্রািিনা কর । ঈশ্বষ্টর আিসমপিে ও 
তবশ্বাস কতরয়া িুতম িাাঁহার সন্তান হইয়াে, এখন 
িাাঁহাষ্টিই জীবন ধ্ারন কর। লপ্রতরি লপৌল 
বতলয়াষ্টেন, “অিএব খীে যীশুষ্টক, প্রেুষ্টক লযমন 
গ্রহন কতরয়াে, লিমতন িাাঁহাষ্টিই চল” (কল 
২:৬)।  
(৯) খ্রীে কী লদন যাাঁরা আষ্টসন িাষ্টদর 
সকলষ্টক?  
 



 

 

লহ পতরশ্রান্ত ও োরািান্ত ললাক সকল, আমার 
তনকষ্টি আইস, আতম লিামাতদগষ্টক তবশ্রাম তদব। 
(মতি ১১:২৮) 
 
লকহ লকহ এইরূপ মষ্টন কতরয়া িাষ্টক লয, 
ঈশ্বষ্টরর আশীর্ব্িাদ দাবী কতরবার পূষ্টর্ব্ি 
িাহাষ্টদর তকেুকাল পরীোধ্ীন োষ্টব িাতকয়া 
সদাপ্রেুর তনকষ্টি প্রমান কতরষ্টি হইষ্টব লয 
িাাঁহারা সংষ্টশাতধ্ি হইয়াষ্টে। তকন্তু লয লকান 
সমষ্টয়ই ঈশ্বষ্টরর আশীর্ব্িাদ দাবী কতরষ্টি পাষ্টর। 
িাহাষ্টদর দুর্ব্িলিার সাহাযয কতরবার জনয 
িাহাাঁষ্টদর খ্রীষ্টের আিার ও িাহার করুনার 
প্রষ্টয়াজন; ইহা না হইষ্টল িাাঁহারা মষ্টের 
প্রতিষ্টরাধ্ কতরষ্টি পাষ্টর না ।পাপপুেয, তনুঃসহায় 
আতশ্রি হইবার আকাঙ্খা সহ- আমরা লযরূপ 
োষ্টব আতে, তঠ্ক লসইরূষ্টপই লযন িাাঁহার তনকষ্টি 
উপতস্থি হই, ইহাই যীশু আমাষ্টদর কাষ্টে 
চাষ্টহন। আমরা আমাষ্টদর সমুদয় দুর্ব্িলিা, 
মূখিিা ও পাপাশয়িা লইয়া অনুিপ্ত হৃদষ্টয় 
িাাঁহার পাষ্টয়র কাষ্টে পতিি হইব ।িাাঁহার 
লপ্রষ্টমর বাহু দ্বারা আমাতদগষ্টক লবতেি রাখা, 
আমাষ্টদর েিগুতল বাতধ্য়া লদওয়া এবং সমুদয় 
অপতবত্রিা হইষ্টি আমাতদগষ্টক শুতচ করা- এই 
সকল কাষ্টযিযই িাহার মতহমা তনতহি রতহয়াষ্টে। 
 
(১০) ঈশ্বর প্রতিতি অনুিপ্ত পাপীষ্টক কী আশ্বাস 
তদষ্টয়তেষ্টলন? 
 



 

 

আতম লিামার অধ্মি সকল কুজ্ঝতিকার নযায়, 
লিামার পাপ সকল লমষ্ট র নযায়  ুচাইয়া 
লফতলয়াতে; 
িুতম আমার প্রতি তফর, লকননা আতম লিামাষ্টক 
মুি কতরয়াতে। (তযশাইয় ৪৪:২২) 
 
    যীশু সকলষ্টকই বযতিগি োষ্টব েমা কতরয়া 
িাষ্টকন , হাজার হাজার ললাক রতহয়াষ্টে যাহারা 
সহষ্টজ এই কিািা তবশ্বাস কতরষ্টি পাষ্টর না। 
িাাঁহারা ঈশ্বষ্টরর বাকযানুযাতয় ঈশ্বরষ্টক গ্রহন 
কতরষ্টি পাষ্টর না ।যাহারা সকল সত্তি পুরন কষ্টর 
িাাঁহারা স্বয়ং এই তবেষ্টয় জাতনবার অতধ্কাতর লয 
,প্রষ্টিযক পাষ্টপর তনতমও খ্রীে মুিোষ্টব েমা 
প্রদান কতরয়া িাষ্টকন । ঈশ্বষ্টরর অঙ্গীকার সমূহ 
লিামার জনয নষ্টহ- মন হইষ্টি এরূপ সষ্টেহ দূর 
কতরয়া লদও। উহারা প্রষ্টিযক অনুিপ্ত অপরাধ্ীর 
তনতমত্ত । পতরচযিাকারী দূিগে প্রষ্টিযক তবশ্বাসী 
আিার তনতমও খ্রীষ্টের দ্বারা শতি ও 
অনুগ্রহ আনয়ন কতরয়া িাষ্টকন । যাহাষ্টদর জনয 
যীশু মতরষ্টলন,িাহাষ্টদর মষ্টধ্য এমন পাপী 
িাতকষ্টি পাষ্টরন না যাহারা যীশুষ্টি শতি,শুতচিা 
ও ধ্াতমিকিা লদতখষ্টি পায় না ।িাহাষ্টদর পাপ 
কলুতেি বস্ত্রগুতল খুতলয়া লফতলয়া িাহাতদগষ্টক 
ধ্াতমিকিার শুে বসন পরাইয়া তদবার জনয তিতন 
অষ্টপো কতরষ্টিষ্টেন; তিতন িাহাতদগষ্টক বাাঁতচয়া 
িাতকষ্টি বতলষ্টিষ্টেন ,মতরষ্টি নষ্টহ।  
 



 

 

(১১) ঈশ্বর কীোষ্টব আমাষ্টদর পাপ সমসযার 
সাষ্টি লমাকাতবলা কষ্টরন যতদ আমরা 
অনুষ্টশাচনাষ্টি িাাঁর লনিৃত্ব অনুসরে কতর? 
 
তিতন আমাষ্টদর প্রতি আমাষ্টদর পাপানুযায়ী 
বযবহার কষ্টরন নাই, 
আমাষ্টদর অধ্মিানুযায়ী প্রতিফল আমাতদগষ্টক 
লদন নাই।কারে পৃতিবীর উপষ্টর আকাশমণ্ডল 
যি উচ্চ, যাহারা িাাঁহাষ্টক েয় কষ্টর, িাহাষ্টদর 
উপষ্টর িাাঁহার দয়া িি মহত্।পতিম তদক্  হইষ্টি 
পূর্ব্ি তদক্  লযমন দূরবত্তিী, 
তিতন আমাষ্টদর হইষ্টি আমাষ্টদর অপরাধ্ সকল 
লিমতন দূরবত্তিী কতরয়াষ্টেন। (গীিসংতহিা 
১0৩:১0-১২ ) 
 
সাধ্ারন মানুে লযমন মানুষ্টের সতহি বযবহার 

কষ্টর, ঈশ্বর আমাষ্টদর সতহি লসরূপ বযবহার 
কষ্টরন না। িাাঁহার তচন্তা-রাতশ লপ্রম,দয়া,ও অতি 
কমল করুনা পতরপূেি ।তিতন বতলয়া-ষ্টেন “দুে 
আপন পি ,আধ্াতমিক আপন সকল্প িযাগ 
করুক; এবং লস সদাপ্রেুর প্রতি তফতরয়া 
আইসুক, িাহাষ্টি তিতন িাহার প্রতি করুো 
কতরষ্টবন ;আমাষ্টদর ঈশ্বষ্টরর প্রতি তফতরয়া 
আইসুক লকননা তিতন প্রচুররূষ্টপ েমা 
কতরষ্টবন।” “আতম লিামার অধ্মি সকল 
কুজ্ঝতিকার নযায়,লিামার পাপ সকল লমষ্ট র 
নযায়  ুচাইয়া লফতলয়াতে” ( তযশা ৫৫:৭; ৪৪:২ 
)।  



 

 

“কারন লয মষ্টর ,িাাঁহার মরষ্টন আমার তকেু 
সষ্টন্তাে নাই, ইহা প্রেু সদাপ্রেু বষ্টলন; আিএব 
লিামারা মনুঃ তফরাইয়া বাাঁচ ” 
(তযতহ১৮:৩২)।শয়িান সর্ব্িদা ঈশ্বষ্টরর 
আশীর্ব্িাদপূেি আশ্বাসসমুহ অপহরে কতরয়া 
লইবার জনয প্রস্তুি রতহয়াষ্টে ।ষ্টস মানষ্টবর 
আত্না হইষ্টি আশার প্রষ্টিযক েীন আষ্টলাক 
এবং জ্ঞাষ্টনর তকরন লরখা হরন কতরষ্টি চাষ্টহ 
;তকন্তু িুতম িাহাষ্টক কখনও উহা কতরষ্টি তদষ্টব 
না । পরীোকারীর কিায় কান না তদয়া িুতম 
বতলষ্টি িাক; “আতম লযন বাাঁতচয়া িাতকষ্টি পাতর 
,এই জনয যীশু মতরয়াষ্টেন। তিতন আমাষ্টক 
োলবাষ্টসন, িাই আতম তবনাশ প্রাপ্ত হই, হই, 
এরূপ িাাঁহার ইচ্ছা নষ্টহ । 
 
(১২)  আমাষ্টদর স্বগিীয় তপিা কীোষ্টব িাষ্টদর 
সাষ্টি বযবহার কষ্টরন যারা িাাঁর পষ্টি তফষ্টর 
আসষ্টেন?  
 
পষ্টর লস উতঠ্য়া আপন তপিার তনকষ্টি আতসল। 
লস দূষ্টর িাতকষ্টিই িাহার তপিা িাহাষ্টক 
লদতখষ্টি পাইষ্টলন, ও করুোতবে হইষ্টলন, আর 
লদৌতড়য়া তগয়া িাহার গলা ধ্তরয়া িাহাষ্টক চুম্বন 
কতরষ্টি িাতকষ্টলন। (লূক ১৫:২0) 
 

।করুনায় পতরপূেি আমার একজন স্বগিস্থ 
তপিা আষ্টেন ; আর যতদও আতম িাাঁহার লপ্রষ্টমর 
মযিাদা রো কতর নাই ,িাাঁহার প্রদও 



 

 

আশীর্ব্িাদসমূষ্টহর অপবযয় কতরয়াতে ,িিাতপ 
আতম উতঠ্য়া আমার তপিার তনকষ্টি যাইব এবং 
িাহাষ্টক বতলব ‘তপিুঃ, স্বষ্টগির তবরুষ্টদ্ধ এবং 
লিামার সাোষ্টি আতম পাপ কতরয়াতে, আতম 
আর লিামার পুত্র নাষ্টমর লযাগয নই ,লিামার 
একজন মজুষ্টরর মি আমাষ্টক রাখ ।’ িারপর 
েব ুষ্টর বযতি তকরূপ সমাদষ্টর গৃহীি হইষ্টব, 
দৃোষ্টন্ত িাহা বলা হইয়াষ্টে; ‘লস দূষ্টর িাতকষ্টিই 
িাাঁহার তপিা িাহাষ্টক লদতখষ্টি পাইষ্টলন ও 
করুনাতবে হইষ্টলন, আর লদৌতড়য়া তগয়া িাাঁহার 
গলা ধ্তরয়া িাহাষ্টক চুম্বন কতরষ্টি িাতকষ্টলন’ ” 
(লুক ১৫ :১৮-২০)। 

 
(১৩) যারা ঈশ্বষ্টরর সোন কষ্টরন িাষ্টদর তক 
লদওয়ার প্রতিজ্ঞা করা হষ্টয়ষ্টে?  
 
তপিা লয সমস্ত আমাষ্টক লদন, লস সমস্ত 

আমারই কাষ্টে আতসষ্টব; এবং লয আমার কাষ্টে 
আতসষ্টব, িাহাষ্টক আতম লকান মষ্টি বাতহষ্টর 
লফতলয়া তদব না। (লযাহন ৬:৩৭) 

 
    তকন্তু এই দৃোন্ততি করুন ও মমিস্পশিী 
হইষ্টলও, ইহা স্বগিস্থ তপিার অসীম করুনা 
পূেিরূষ্টপ বযি কষ্টর নাই। সদাপ্রেু, িাাঁহার 
োববাদীর মুষ্টখ ল ােো কতরষ্টিষ্টেন “আতম ি 
তচরষ্টপ্রষ্টম লিামাষ্টক লপ্রম কতরয়া আতসষ্টিতে ,এই 
জনয আতম লিামার প্রতি তচরস্থায়ী দয়া কতরলাম” 
(তযর ৩১:৩)। যখন পাপী বযতি তপিার গৃহ 



 

 

হইষ্টি দূষ্টর তগয়া িাাঁহার তপিার অিি 
উড়াইষ্টিতেল ,গৃহ হইষ্টি দূষ্টর িাতকষ্টলও তপিার 
হৃদয় িাাঁহার জনয বযাকুল হইয়াতেল; এবং 
ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি তফতরয়া আতসবার তনতমও অন্তষ্টর 
জাগ্রত্ প্রষ্টিযক বাসনা-তবপিগামী পুত্রষ্টক তপিার 
লেহ পূেি বষ্টে তফরাইয়া আতনবার তনতমও পতবত্র 
আিার করুন তমনতি, অনুষ্টরাধ্ বযিীি আর 
তকেুই নষ্টহ ।(অিিাত্ ,পতবত্র আিার করুন 
তমনতি ও অনুষ্টরাষ্টধ্র ফষ্টলই তবপিগামী পুষ্টত্রর 
মনুঃপতরবত্তিন হইয়াতেল -অনুবাদক)| 
লিামার সমুষ্টখ বাইষ্টবষ্টলর অমূলয 

অঙ্গীকারসমূহ প্রকাতশি িাকা সষ্টওবও, িুতম লকন 
হৃদষ্টয় সষ্টেহষ্টক স্থান তদষ্টব ? দুোগিয পাপী 
বযতি যখন িাাঁহার পাপরাতশ ঝাতড়য়া লফতলয়া 
সুপষ্টি তফতরবার জনয আকুল বাসনা কষ্টর, িখন 
সদাপ্রেু তক লসই অনুিপ্ত বযতিষ্টক িাাঁহার 
পাষ্টপর কাষ্টে আতসষ্টি কখনও কষ্টঠ্ার োষ্টব 
বাাঁধ্া তদষ্টি পাষ্টরন ?এরূপ তচন্তা দূর কতরয়া 
লদও ! আমাষ্টদর স্বগিস্থ তপিার সমষ্টে এরূপ 
ধ্ারো লপােে করা অষ্টপো আর লকান তচন্তা 
লিামার আত্নাষ্টক অতধ্ক পীড়া তদষ্টি পাষ্টর না। 
তিতন পাপষ্টক  ৃনা কষ্টরন, তকন্তু পাপীষ্টক 
োলবাষ্টসন এবং তিতন খ্রীষ্টের দ্বারা আপনাষ্টক 
এই জনয দান কতরষ্টলন লযন যাহারা ইচ্ছা কষ্টর, 
িাহারাই মুতি লাে কতরষ্টি ও লগৌরবময় 
রাষ্টজযর অনন্ত আশীর্ব্িাদ লোগ কতরষ্টি পাষ্টর । 
আমাষ্টদর প্রতি িাহার লপ্রম বাি কতরবার জনয 
তিতন লযরূপ োো বযবহার কতরয়াষ্টেন ,িাহা 



 

 

অষ্টপো দৃঢ়ির ও অতধ্কির লকামল বাকয আর 
তক হইষ্টি পাষ্টর ?তিতন বতলয়াষ্টেন ,” স্ত্রীষ্টলাক 
তক আপন স্তনপায়ী তশশুষ্টক েুতলয়া যাইষ্টি পাষ্টর 
? আপন গর্ব্িজাি বালষ্টকর প্রতি তক লেহ 
কতরষ্টব না? বরং িাাঁহারা েুতলয়া যাইষ্টি পাষ্টর, 
িিাতপ আতম লিামাষ্টক েুতলয়া যাইব না” (তযশা 
৪৯:১৫)  
যাহারা সষ্টেহ কতরষ্টিষ্টে, ও কতম্পি হইষ্টিষ্টে 
,িাাঁহারা একবার দৃতেপাি কর; কারন যীশু 
আমাষ্টদর পষ্টে অনুষ্টরাধ্ কতরবার জনয 
রতহয়াষ্টেন । তনজ তপ্রয় পুত্রষ্টক দান কতরয়াষ্টেন 
বতলয়া ঈশ্বরষ্টক ধ্নযবাদ দাও এবং এই প্রািিনা 
কর লযন িাাঁহার মৃিুয লিামার পষ্টে তবফল না 
হয় । আিা লিামাষ্টক আতজ আহবান 
কতরষ্টিষ্টেন । সমস্ত হৃদয় লইয়া তযশুর তনকষ্টি 
আইস িাহা হইষ্টল িুতম িাাঁহার আশীবিাদ দাতব 
কতরষ্টি পাতরষ্টব।  
 
(১৪) লকান আশীবিাষ্টদর প্রতিজ্ঞা ঈশ্বষ্টরর 
সন্তাষ্টনরা দাতব কষ্টর? 
 
স্ত্রীষ্টলাক তক আপন স্তনযপায়ী তশশুষ্টক েুতলয়া 
যাইষ্টি পাষ্টর?আপন গেিজাি বালষ্টকর প্রতি তক 
লেহ কতরষ্টব না?বরং িাহারা েুতলয়া যাইষ্টি 
পাষ্টর, 
িিাতপ আতম লিামাষ্টক েুতলয়া যাইব না। 
(তযশাইয় ৪৯:১৫) 
 



 

 

লিামাষ্টদর আচার বযবহার ধ্নাসতিতবহীন হউক; 
লিামাষ্টদর যাহা আষ্টে, িাহাষ্টি সন্তুে িাক; 
কারে তিতনই বতলয়াষ্টেন, “আতম লকান িষ্টম 
লিামাষ্টক োতড়ব না, ও লকান িষ্টম লিামাষ্টক 
িযাগ কতরব না।” (ইব্রীয় ১৩:৫) 
 
আতম যখন ঈশ্বষ্টরর বাকয অধ্যয়ন কষ্টরতে, িখন 
আতম অনুেব কষ্টরতে লয িাাঁর আিা আমার 
হৃদষ্টয়র দরজায় কড়া নাড়ষ্টে| (প্রকাতশি বাকয 
৩:২০) 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম বুঝষ্টি পাতর লয আতম একজন পাপী 
আমার এক ত্রােকারীর প্রষ্টয়াজন| (ষ্টরামীয় 
৩:২৩)। 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম অবাক হষ্টয়তে লয ঈশ্বর আমাষ্টক ধ্বংস 
লিষ্টক বাাঁচাষ্টনার জনয িাাঁর পুত্র যীশুষ্টক লপ্ররে 
কষ্টর িাাঁর োলবাসার পতরচয় তদষ্টয়তেষ্টলন 
(ষ্টযাহন ৩:১৬,১৭) এবং আতম জাতন তিতনই 
পতরত্রাষ্টনর একমাত্র দ্বার (ষ্টযাহন ১০:৯)। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম বুঝষ্টি লপষ্টরতে লয আতম যতদ আন্ততরক 
হৃদয় তদষ্টয় আমার পাপ স্বীকার কষ্টর তনই িষ্টব 



 

 

যীশুর মূলযবান রি আমাষ্টক সমস্ত পাপ লিষ্টক 
পতরষ্কার করষ্টব| (১ লযাহন ১:৯) 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আপতন যতদ উপষ্টরর প্রেগুতলষ্টি "হযাাঁ" উত্তর 
তদষ্টয় িাষ্টকন িষ্টব আতম আপনাষ্টক আপনার 
জীবষ্টনর সবষ্টচষ্টয় গুরুত্বপূেি তসদ্ধান্ত লনওয়ার 
জনয আমন্ত্রে জানাতচ্ছ। তবশ্বাষ্টসর দ্বারা, আপতন 
তযশুষ্টক আপনার বযতিগি ত্রােকিিা তহসাষ্টব 
গ্রহে করষ্টি পাষ্টরন এবং আপনার জীবষ্টন িাাঁর 
মহান শাতন্ত, শতি এবং অতবচতলি লপ্রষ্টমর 
অতেজ্ঞিা অজিন করষ্টি পাষ্টরন। লকবলমাত্র 
আন্ততরক হৃদয় তদষ্টয় তনম্নতলতখি প্রািিনাতি করুন 
(ষ্টযাহন ১:১২): 
 
“স্বগিীয় তপ্রয় তপিা, আতম জাতন লয আতম 
একজন পাপী এবং তবশ্বাস কতর আপতন 
আপনার পুত্রষ্টক আমার জনয মরষ্টি 
পাতঠ্ষ্টয়তেষ্টলন। আতম তবশ্বাষ্টস, যীশুষ্টক এবং িাাঁর 
বহু মূলযবান রিষ্টক আমার উদ্ধারকিিা তহসাষ্টব 
গ্রহে যা আমার পাপ ঢাষ্টক(যিিা সম্ভব সুতনতদিে 
লহাক)। আতম আমার পাপপূেি পি লিষ্টক তফষ্টর 
যাওয়া এবং আপনাষ্টক আমার জীবষ্টনর প্রেু 
হষ্টি বতল। যীশু নাষ্টম, আষ্টমন।" 
 
আপতন অনযরকম অনুেব করষ্টি পাষ্টরন বা 
অনুেব করষ্টি পাষ্টরন না িষ্টব, আপনার 



 

 

তবশ্বাষ্টসর কারষ্টে আপতন ঈশ্বষ্টরর মুতির সন্তান 
এবং খ্রীষ্টের মষ্টধ্য একতি নিুন জীব (ষ্টপ্রতরি 
১৬:৩১)! 
এখন, দ্রাোলিার শাখা তহসাষ্টব, প্রতি মুহুষ্টিি 
িাাঁর মষ্টধ্য িাকুন (ষ্টযাহন ১৫:১-৪) এবং 
একতদন তিতন আপনাষ্টক িাাঁর সাষ্টি স্বষ্টগি 
আপনার নিুন বাতড়ষ্টি তনষ্টয় যাষ্টবন (ষ্টযাহন 
১৪:১৩) 
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
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_______________________________
_______________________________ 



 

 

 

 
অষ্ঠম অধ্যায় 

 
তশেযষ্টত্বর লেন 

 
(১) এই পদতি কী পতবত্র আিার কাষ্টজর তবেষ্টয় 
বষ্টল? 
 
বাযু় লয তদষ্টক ইচ্ছা কষ্টর, লসই তদষ্টক বষ্টহ, এবং 
িুতম িাহার শব্দ শুতনষ্টি পাও; তকন্তু লকািা 
হইষ্টি আইষ্টস, আর লকািায় চতলয়া যায়, িাহা 
জান না; আিা হইষ্টি জাি প্রষ্টিযক জন 
লসইরূপ। (লযাহন ৩:৮) 
 



 

 

“ফলিুঃ লকহ যতদ খ্রীষ্টে িাষ্টক, িষ্টব নূিন 
সৃতে হইল; পুরািন তবেয়গুতল অিীি হইয়াষ্টে 
,লদখ, লসগুতল নূিন হইয়া উতঠ্য়াষ্টে “(২ কতর 
৫:১৭)। 

লকান বযতি হয়ি িাহার মন পতরবত্তিষ্টনর 
তঠ্ক সময় ,বা স্থান, অিবা পতরবত্তিষ্টনর সমুদয় 
 িনা একিীর পর একিী বতলষ্টি পাতরষ্টব না ; 
তকন্তু ইহা দ্বারা , িাহার লয মষ্টনর পতরবত্তিন হয় 
নাই, এরূপ কিা বলা যায় না ।খ্রীে নীকদীমষ্টক 
বতলয়াতেষ্টলন, “বাযু় লয তদষ্টক ইচ্ছা কষ্টর, লস 
তদষ্টক বষ্টহ ,এবং িাহার শব্দ শুতনষ্টি পাও; তকন্তু 
লকািা হইষ্টি আইষ্টস, আর লকািায় চতলয়া যায়, 
িাহা জান না ; আত্না হইষ্টি জাি প্রষ্টিযক জন 
লসইরূপ ” (ষ্টযাহন ৩:৮)। বািাস অদৃশয বষ্টি, 
িিাতপ উহার তিয়াতদ লবশ দৃে হয় ও অনুেব 
করা যায়; লসইরূপ মানব হৃদষ্টয় ঈশ্বষ্টরর 
আিার কাযিয ও বুতঝবার ও অনুেব কতরবার 
তবেয় । লসই নব জীবনদায়ক শতি, মানব চেু 
যাহা লদতখষ্টি পাষ্টর না, িাহাই আিার নূিন 
জীবন দান কষ্টর; উহা ঈশ্বষ্টরর প্রতিমূতত্তিষ্টি এক 
নিুন জীষ্টবর সৃতে কষ্টর। আিার কাযিয নীরষ্টব 
ও অজ্ঞািসাষ্টর হইষ্টলও উহার কাযিযফল সমূহ 
স্পেই প্রিযে করা যায় । ঈশ্বষ্টরর আিা দ্বারা 
হৃদয় পুনরুজ্জীতবি হইষ্টল, জীবন িাাঁহার সােয 
বহন কতরষ্টব  
 
(২) জীবন কীোষ্টব পতরবতিিি হয় এবং হৃদয় 
কীোষ্টব নিুন হয়? 



 

 

 
ফলিুঃ লকহ যতদ খ্রীষ্টে িাষ্টক, িষ্টব নূিন সৃতে 
হইল; পুরািন তবেয়গুতল অিীি হইয়াষ্টে, লদখ, 
লসগুতল নূিন হইয়া উতঠ্য়াষ্টে। (২ কতরন্থীয় 
৫:১৭) 
 
আমরা তনষ্টজর লচোয় আমাষ্টদর হৃদষ্টয়র 

পতরবত্তিন সাধ্ন ,অিবা ঈশ্বষ্টরর সতহি সঙ্গতি 
স্থাপন কতরষ্টি পাতর না;আমরা তনষ্টজষ্টদর অিবা 
আমাষ্টদর সত্ কাযিযর উপষ্টর কখনও তনেির 
কতরব না বষ্টি, িিাতপ ঈশ্বষ্টরর করুনা আমাষ্টদর 
জীবষ্টন বাস কতরষ্টিষ্টে তকনা িাহা আমাষ্টদর 
জীবনই প্রকাশ কতরষ্টব । আমাষ্টদর চতরত্র, 
অেযাস ও কাযিযসমূষ্টহ পতরবত্তিন লদখা যাইষ্টব । 
ঐ সমস্ত পূষ্টর্ব্ি তকরূপ তেল এখন তকরূপ 
হইয়াষ্টে, এই দুই তবতেন্ন অবস্থা দ্বারা, উেষ্টয়র 
পািিকয স্পেরূষ্টপ প্রতিোি হইষ্টব । সামতয়ক 
সত্ বা অসত্ কাষ্টযিয দ্বারা নষ্টহ, তকন্তু প্রতিেষ্টের 
অেযাসগি বাকয ও কাষ্টযিযর প্রতি আগ্রহ দ্বারাই 
চতরত্র প্রকাতশি হইয়া িাষ্টক ।  
অবশয এ কিাও সিয লয খীষ্টের 

পুনরুজ্জীবতন শতি বযতিি অষ্টনক সমষ্টয় বাতহযক 
বযবহার তবশুদ্ধ হইষ্টি পাষ্টর। প্রেুষ্টত্বর ও 
অপষ্টরর শ্রদ্ধালাষ্টের বাসনায় জীবন হয়ষ্টিা লবশ 
তনয়তমি হইষ্টি পাষ্টর । আত্ন সন্মান হয়ষ্টিা 
আমাতদগষ্টক বাতহষ্টরর মে আচরে িযাগ 
কতরবার পষ্টি চাতলি কতরষ্টি পাষ্টর ।অষ্টনক 
সমষ্টয় স্বািিপর হৃদয়ও উদারিার বা পরািিপিার 



 

 

কাযিয কতরষ্টি পাষ্টর। িষ্টব আমরা তক উপাষ্টয় 
খুাঁতজয়া বাতহর কতরব লয আমরা লকান্ পষ্টে 
রতহয়াতে?  

এই হৃদয় কাাঁহার অধ্ীষ্টন আষ্টে ? আমাষ্টদর 
তচন্তারাতশ কাাঁহার সতহি জতড়ি ? আমারা কাাঁহার 
তবেষ্টয় আষ্টলাচনা ও আলাপাতদ কতরষ্টি োলবাতস 
? লক আমাষ্টদর প্রাষ্টনর গেীরিম লপ্রম ও 
সষ্টর্ব্িাত্কৃে উদযমসমূহ দাতব কতরষ্টি পাষ্টরন ? 
যতদ আমরা খ্রীষ্টের হই, িষ্টব আমাষ্টদর 
তচন্তারাতশ িাহারই সতহি জতড়ি এবং আমাষ্টদর 
মধু্রিম তচন্তারাতশ িাহারই । আমাষ্টদর যাহা 
তকেু িাহা সমুদয় িাহাষ্টিই তনষ্টবতদি । আমারা 
িাাঁহার প্রতিমূতত্তি বহন , িাহার আত্না গ্রহন , 
িাাঁহার ইচ্ছা সাধ্ন এবং সর্ব্িতবেষ্টয় িাাঁহর িুতে 
তবধ্ান কতরষ্টি চাতহ ।  

 
(৩) যতদ আমরা সতিযকার অষ্টিি সিযই পুনরায় 
হষ্টয় িাতক িষ্টব আমাষ্টদর চতরত্র লকমন হষ্টব? 
 
তকন্তু আিার ফল লপ্রম, আনে, শাতন্ত, 
দী িসতহষু্ণিা, মাধু্যিয, মঙ্গলোব, তবশ্বস্তিা, 
মৃদুিা, ইতন্দ্রয়দমন; এই প্রকার গুষ্টের তবরুদ্ধ 
বযবস্থা নাই। (গালািীয় ৫:২২-২৩) 
 

যাহারা খ্রীে যীশুষ্টি নিুন জীবন লাে কতরয়া 
নূিন মানুে হইষ্টব িাহারা ,” লপ্রম, আনে , 
শাতন্ত , দী িসতহষু্ণিা , মাধু্যিয , মঙ্গল-োব , 
তবশ্বস্তিা , মৃদুিা , ইতন্দ্রয়দমন ” এই সমুদয় 



 

 

আত্নার ফল উত্পন্ন কতরষ্টি পাতরষ্টব (ষ্টগালা 
৫:২২,২৩ । িাহারা আর পুষ্টর্ব্ির কু-প্রবৃতও 
অনুযায়ী তনজ তনজ জীবন গতড়য়া িুতলষ্টব না 
,তকন্তু ঈশ্বর পুষ্টত্র তবশ্বাষ্টসর বষ্টল িাহারা িাাঁহার 
পদাক অনুসরে ও িাাঁহার চতরত্র প্রতি-তবতন্বি 
কতরষ্টব এবং তিতন লযরূপ পতবত্র , 
আপনাতদগষ্টকও লসইরূপ পতবত্র কতরয়া িুতলষ্টব 
। এক সময় িাাঁহারা যাহা যাহা  ৃনা কতরি 
এইেষ্টন িাহাই োলবাষ্টস এবং যাহা যাহা 
োলবাতসি এইেষ্টে িাহাই  ৃনা কষ্টর । দম্ভপূেি 
ও অহকারী বযতিরা তবনীি ও মৃদুশীল হইয়া 
যায় । আড়ম্বরপূেি ও উদ্ধি বযতি গম্ভীর ও 
তবনয়ী হইয়া পষ্টড়। মদযপায়ী সংযমী এবং 
ইতন্দ্রয়ষ্টসবী পতবত্র হইয়া িাষ্টক । পৃতিবীর অসার 
আচার বযবহার ও আদবকায়দা, িাহারা দূষ্টর 
তনষ্টেপ কষ্টর। প্রকৃি খীতেয়াষ্টনরা “বাহযেূেন” 
চাষ্টহ না , তকন্ত হৃদষ্টয়র গুপ্ত মনুেয, মৃদু ও 
প্রশান্ত আিার অেয় লশাোয়, িাহাষ্টদর েূেে” 
কতরয়া িাষ্টক ১ তপির ৩:৩,৪।  

 
(৪) নিুন জষ্টন্মর পষ্টর আমরা যাষ্টদর প্রতি েুল 
কাজ কষ্টরতে িাষ্টদর সাষ্টি আমাষ্টদর তক করা 
উতচি?  
 
িখন সষ্টক্কয় দাাঁড়াইয়া প্রেুষ্টক কতহল, প্রেু, 
লদখুন, আমার সম্পতত্তর অষ্টদ্ধিক আতম 
দতরদ্রতদগষ্টক দান কতর; আর যতদ অনযয়পূর্ব্িক 



 

 

কাহারও তকেু হরে কতরয়া িাতক, িাহার চিুগুিে 
তফরাইয়া তদই। (লূক ১৯:৮) 

 
     স্বোষ্টবর পতরবত্তিন সাতধ্ি না হইষ্টল 
,অকৃতত্রম অনুিাষ্টপর লকানই তচহ্ন পতরলতেি 
হয় না । যতদ পাপী বেক (বা মানি) তফরাইয়া 
লদয়, অপহৃি দ্রবয পতরষ্টশাধ্ ও পাপসমুহ 
স্বীকার কষ্টর এবং ঈশ্বর ও অনযানয মানবগনষ্টক 
লপ্রম কষ্টর , িষ্টব লস লয মৃিুয হইষ্টি জীবষ্টন 
লপৌতেয়াষ্টে এ তবেষ্টয় লকানই সষ্টেহ নাই । 
ভ্রান্ত ও পাপপূনি, আমরা এই মানবকুল যখন 
খ্রীষ্টের তনকষ্টি লপৌতেয়া িাাঁহার েমাশীল 
করুোর অংশী হই , িখন আমাষ্টদর হৃদষ্টয় 
লপ্রম জাতগয়া উষ্টঠ্ । প্রষ্টিযক লবাঝা িখন ল ু 
হইয়া যায়; কারন খ্রীে লয লযাাঁয়াতল অপিন কষ্টরন 
,িাহা সহজ ।কত্তিবয িখন আনেময় এবং 
স্বািিিযাগ শাতন্তময় বতলয়া লবাধ্ হয় ।পুষ্টর্ব্ি লয 
পি অেকারাচ্ছন্ন লবাধ্ হইি, এইেষ্টন িাহা 
ধ্াতমিকিা-সূষ্টযিযর তকরন লরখায় সমুজ্জল 
হইয়াষ্টে ।  
 
(৫) লক লপ্রষ্টমর উত্স যা পূেি কষ্টর, বদষ্টল লদয়, 
এবং হৃদয় লিষ্টক নিুন কষ্টর খ্রীষ্টের অনুগ্রষ্টহ?  
 
আর লযমন আমরাও লিামাষ্টদর প্রতি উপতচয়া 
পতড়, লিমতন প্রেু লিামাতদগষ্টক পরস্পষ্টরর ও 
সকষ্টলর প্রতি লপ্রষ্টম বতদ্ধিষু্ণ করুন ও উপতচয়া 



 

 

পতড়ষ্টি তদউন; (১ তিেলনীকীয় ৩:১২) 
 

খ্রীে-চতরষ্টত্রর মাধু্রিা িাাঁহার তশেযগষ্টে দৃে 
হইষ্টব। তিতন ঈশ্বষ্টরর ইচ্ছা সাধ্ন কতরয়া আনে 
পাইষ্টিন । আমাষ্টদর ত্রানকত্তিার জীবষ্টন ঈশ্বষ্টরর 
প্রতি লপ্রম ও িাাঁহার লগৌরষ্টবর তনতমও আগ্রহ , 
তনয়ামক শতিস্বরূপ তেল । লপ্রম িাহাাঁর সমুদয় 
কাযিয সুের ও মহত্ কতরয়া িুতলি। লপ্রম 
ঈশ্বষ্টরর সম্পদ । লয হৃদয় তনষ্টবতদি হয় নাই, 
িাাঁহাষ্টি কখনও উহা উত্পন্ন হইষ্টি পাষ্টর না। 
লয হৃদষ্টয় যীশু রাজত্ব কষ্টরন, একমাত্র লসই 
হৃদষ্টয়ই লপ্রম িাতকষ্টি পাষ্টর । “আমারা লপ্রম 
কতর, কারন তিতনই প্রিষ্টম আমাতদগষ্টক লপ্রম 
কতরয়াষ্টেন ” (১ষ্টযাহন ৪:১৯) । ঐশ্বতরক করুো 
দ্বারা পুনরুজ্জীতবি হৃদষ্টয় , লপ্রম সমুদয় কাষ্টযিযর 
মূলনীতি । উহা চতরত্র সংগতঠ্ি, মষ্টনাোবসমূহ 
তনয়তন্ত্রি , ইতন্দ্রয়তনচয় সংযি , শত্রুোব 
প্রশতমি, এবং হৃদষ্টয়র লকামল বৃতত্তগুতল উন্নীি 
কষ্টর। অন্তষ্টর এইরূপ লপ্রম লপােে কতরষ্টল 
জীবন মধু্ময় হয় এবং উহা চিুতদিষ্টক এক 
উজ্জল প্রোব তবস্তার কষ্টর।  

 
(৬) আমরা ঈশ্বষ্টরর প্রতি আমাষ্টদর লপ্রম 
প্রদশিন করার জনয কী করা উতচি? 
 
লিামরা যতদ আমাষ্টক লপ্রম কর, িষ্টব আমার 
আজ্ঞা সকল পালন কতরষ্টব। (লযাহন ১৪:১৫) 
 



 

 

(৭) বাধ্যিা লকন, খ্রীষ্টের শতি দ্বারা, িাাঁর সাষ্টি 
আমাষ্টদর সম্পষ্টকির লেষ্টত্র প্রষ্টয়াজনীয়? 
 
লয বযতি বষ্টল, আতম িাাঁহাষ্টক জাতন, িিাতপ 
িাাঁহার আজ্ঞা সকল পালন না কষ্টর, লস 
তমিযাবাদী এবং িাহার অন্তষ্টর সিয নাই। (১ 
লযাহন ২:৪) 

 
ঈশ্বষ্টরর সন্তানগষ্টের তবষ্টশেিুঃ যাহারা লকবল 
সম্প্রতি িাাঁহার করুোয় তবশ্বাস কতরষ্টি আরম্ভ 
কতরয়াষ্টে িাহাষ্টদর দুইতি তবেষ্টয় সিকি িাতকষ্টি 
হইষ্টব । প্রিম তবেয়তির সম্পষ্টকি পুষ্টর্ব্িই বলা 
হইয়াষ্টে িাহা এই ঈশ্বষ্টরর সতহি ঐকয 
স্থাপষ্টনর তনতমত্ত আপন আপন শতি ও 
কাযিযাবতলর উপষ্টর তনেির কতরষ্টল েতলষ্টব না। লয 
বাতি বাবস্থা পালন কতরয়া আপনার কাযিযষ্টবষ্টল 
পতবত্র হইষ্টি চাষ্টহ , লস অসম্ভব প্রয়াস 
কতরষ্টিষ্টে । খ্রীেষ্টক বাদ তদয়া মানুে যাহা 
কতরষ্টি চায়, িাহা পাপ ও স্বািিপরিা দ্বারা 
কলুতেি। তবশ্বাষ্টসর মধ্য তদয়া খ্রীষ্টের করুনাই 
আমাতদগষ্টক পতবত্র কতরষ্টি পাষ্টর। 
খ্রীষ্টে তবশ্বাস মানুেষ্টক ঈশ্বষ্টরর বযবস্থা হইষ্টি 
মুতি লদয় এবং যখন শুধু্ তবশ্বাষ্টসর বষ্টলই 
আমরা খ্রীষ্টের অনুগ্রষ্টহর অংশী হইষ্টি পাতর , 
িখন আমাষ্টদর কাযিযবতলর সতহি আমাষ্টদর 
মুতির লকান সম্পকি নাই এইরূপ ধ্রনা প্রিম 
তবেয়তির সমূ্পেি তবপরীি এবং ইহারই নযায় 
তবপজ্জনক ভ্রমপূেি ।  



 

 

 
(৮) আমরা যখন নিুন জন্মগ্রহে কতর িখন 
খ্রীে আমাষ্টদর জীবনর তক করার প্রতিজ্ঞা 
কষ্টরষ্টেন? 
 
“লসই কাষ্টলর পর, প্রেু কষ্টহন, 
আতম িাহাষ্টদর সতহি এই তনয়ম তস্থর 
কতরব,আতম িাহাষ্টদর হৃদষ্টয় আমার বযবস্থা 
তদব,আর িাহাষ্টদর তচষ্টত্ত িাহা তলতখব, (ইব্রীয় 
১0:১৬) 
 
আজ্ঞাবহিা বতলষ্টি শুধু্ বাতহযক বশযিা (অিিাত্ 
বাতহষ্টরর বযবহাষ্টরর বাধ্ িা) নষ্টহ, তকন্তু লপ্রষ্টমর 
পতরচযিযা বুঝাইয়া িাষ্টক । ঈশ্বষ্টরর বযবস্থা 
িাাঁহার আপন স্বোব প্রকাশক ; উহাই মুতত্তিমান 
মহান্ লপ্রষ্টমর নীতি এবং স্বষ্টগি ও পৃিীতবষ্টি 
িাাঁহার শাসনপ্রনালীর তেতও ।যতদ আমাষ্টদর 
অন্তুঃকরন ঈশ্বষ্টরর সাদৃষ্টশয পুনরায় উতদপ্ত হইয়া 
উষ্টঠ্ ,যতদ আিার ঐশ্বতরক লপ্রম মুতদ্রি হয় , 
িষ্টব তক জীবষ্টন ঈশ্বষ্টরর বযবস্থা পাতলি হইষ্টব 
না ? যখন লপ্রষ্টমর মূল নীতি হৃদষ্টয় অতকি 
হইয়া যায় ।যখন মানুে িাাঁহার সৃতেকিিার 
প্রতিমূতও পুনরায় লাে কষ্টর,িখন নূিন তনয়ষ্টম 
এই অতঙ্গকার সমূ্পেি হইয়া উষ্টঠ্ —“আতম 
িাহাষ্টদর হৃদষ্টয় আমার বযবস্থা তদব আর 
িাহাষ্টদর তচষ্টও িাহা তলতখব” (ইব্রীয় ১০:১৬) । 
হৃদষ্টয় যতদ বযবস্থা তলতখি িাষ্টক , উহা তক িষ্টব 
জীবন গঠ্ন কতরষ্টব না ? আজ্ঞাবহিা-ষ্টপ্রষ্টমর 



 

 

লসবা ও বশযিা —তশেযষ্টত্বর প্রকৃি তচহ্ন । শাষ্টস্ত্র 
তলতখি আষ্টে , “লকননা ঈশ্বষ্টরর প্রতি লপ্রম এই 
লযন আমরা িাাঁহার আজ্ঞা সকল পালন কতর ।” 
লয বযতি বষ্টল আতম িাাঁহাষ্টক জাতন , িিাতপ 
িাাঁহার আজ্ঞা সকল পালন না কষ্টর , লস 
তমিযাবাদী এবং িাাঁহার অন্তষ্টর সিয নাই ” (১ 
লযাহন ৫:৩,২:৪)। আজ্ঞাবহিা হইষ্টি মানুেষ্টক 
লরহাই না তদয়া শুধু্ তবশ্বাষ্টসর বষ্টলই আমরা 
খ্রীষ্টের করুোর অংশ হইষ্টি পাতর উহাই 
আমাষ্টদগষ্টক আজ্ঞাবহ কতরয়া লদয় ।  
 
(৯) আমরা লয গুরুর লসবা কতর িার সূচক 
তক? 
 
লিামরা িাহাষ্টদর ফল দ্বারাই িাহাতদগষ্টক 
তচতনষ্টি পাতরষ্টব। ললাষ্টক তক কাাঁিাগাে হইষ্টি 
দ্রাোফল, তকম্বা তশয়ালকাাঁিা হইষ্টি িুমুরফল 
সংগ্রহ কষ্টর? (মতি ৭:১৬) 
 
অিএব লিামরা উহাষ্টদর ফল দ্বারাই উহাতদগষ্টক 
তচতনষ্টি পাতরষ্টব। (মতি ৭:২0) 
 
আমারা আজ্ঞাবহিা দ্বারা পতরত্রান অজিন কতর 
না ; কারন পতরত্রাে ঈশ্বষ্টরর মুি দান এবং 
উহা তবশ্বাস বষ্টল লাে কতরষ্টি হয় । তকন্তু 
আজ্ঞাবহিা তবশ্বাষ্টসর ফল । “আর লিামার জান 
পাপোর লইয়া যাইবার তনতমও তিতন প্রকাতশি 
হইষ্টলন এবং িাাঁহাষ্টি পাপ নাই । লয লকহ 



 

 

িাাঁহাষ্টি িাষ্টক লস পাপ কষ্টরন না । লয লকহ 
পাপ কষ্টর লস িাহাষ্টক লদষ্টখ নাই এবং জাষ্টনও 
নাই ” (১ষ্টযাহন৩:৫,৬)।তশেযষ্টত্বর ইহাই প্রকৃি 
লেে। যতদ আমারা খ্রীষ্টে িাতক যতদ ঈশ্বর লপ্রম 
আমাষ্টদর মষ্টধ্য বাস কষ্টর িষ্টব আমাষ্টদর 
অনুেুতি তচন্তা ও কাযিযসমূহ পতবত্র বযবস্থার 
বযাি নীতি অনুযায়ী ঈশ্বষ্টরর ইচ্ছার সতহি 
সুসঙ্গি হইষ্টব । ” বত্ষ্টসরা লকহ লযন 
লিামাতদগষ্টক ভ্রান্ত না কষ্টর লয ধ্মি চারে কষ্টর 
লস ধ্াতমিক লযমন তিতন ধ্াতমিক ” (১ষ্টযাহন 
৩:৭)।সীনষ্টয় প্রদও দশতি নীতি অনুযায়ী 
ঈশ্বষ্টরর পতবত্র বযবস্থার আদষ্টশি ধ্াতমিকিার 
প্রকৃি অিি তননিয় করষ্টি হইষ্টব। 
 
(১0) প্রেুষ্টক আমাষ্টদর হৃদয় লদওয়ার পষ্টর 
আমাষ্টদর জীবষ্টন লকান দুতি উপাদান সমানোষ্টব 
উপস্থাতপি হওয়া দরকার? 
 
িদ্রূপ তবশ্বাসও কমিতবহীন হইষ্টল আপতন একা 
বতলয়া িাহা মৃি। (যাষ্টকাব ২:১৭) 
 
খ্রীষ্টে লয িিা-কতিি তবশ্বাস মানুসষ্টক ঈশ্বষ্টরর 
প্রতি আজ্ঞাবহিা বেন হইষ্টি মুি কতরয়া তদষ্টি 
চাষ্টহন িাহা কখন তবশ্বাস নষ্টহ দৃেিা মাত্র । 
লকনানা অনুগ্রষ্টহই লিামরা পতরত্রাে পাইয়াে, 
তবশ্বাস দ্বারা ” (ইতফ ২:৮)। তকন্তু ” তবশ্বাস ও 
কমি তবহীন হইষ্টল আপতন একা বতলয়া িাহা মৃি 
” (যাকব ২:১৭)। পৃতিবীষ্টি আতসবার পুষ্টর্ব্ি যীশু 



 

 

আপনার সমষ্টে বতলয়াতেষ্টলন “ষ্টহ আমার ঈশ্বর 
লিামার অেীে সাধ্ষ্টন আতম প্রীি,আর লিামার 
বযবস্থা আমার অন্তষ্টর আষ্টে (গীি ৪০:৮)। 
িারপর পুনরায় স্বগিাষ্টরাহে কতরবার পুষ্টর্ব্ি তিতন 
ল ােনা কতরয়াতেষ্টলন “আতমও আমার তপিার 
আজ্ঞা সকল পালন কতরয়াতে এবং িাাঁহার লপ্রষ্টম 
অবতস্থতি কতরষ্টিতে (ষ্টযাহন ১৫:১০) । শাষ্টস্ত্র 
তলতখি আষ্টে আর আমরা ইহাষ্টিই জাতনষ্টি 
পাতর লয িাহাষ্টক জাতন, যতদ িাাঁহার আজ্ঞাসকল 
পালন কতর । ............ লয বষ্টল আতম িাাঁহাষ্টি 
িাতক িাাঁহার উতচি লয তিতন লযরূপ চতলষ্টিন 
লসও িদ্রুপ চষ্টল (১ষ্টযাহন ২:৩৬)। “ষ্টকনানা 
খ্রীে লিামাষ্টদর তনতমও দুুঃখ লোগ কতরষ্টলন এই 
তবেয় লিামাষ্টদর জনয এক আদিশ রাতখয়া 
তগয়াষ্টেন লযন লিামরা িাাঁহার পদতচষ্টহ্নর 
অনুগমন কর “(১তপির২:২১)।  
 
(১১) কার আদষ্টশির উদাহরেস্বরূপ আমাষ্টদর 
তবশ্বাস এবং পতরষ্টেবা জীবন হষ্টব? 
 
কারে লিামরা ইহারই তনতমত্ত আহূি হইয়াে; 
লকননা খ্রীেও লিামাষ্টদর তনতমত্ত দুুঃখ লোগ 
কতরষ্টলন, এ তবেষ্টয় লিামাষ্টদর জনয এক আদশি 
রাতখয়া তগয়াষ্টেন, লযন লিামরা িাাঁহার পদতচষ্টহ্নর 
অনুগমন কর; (১ তপির ২:২১) 
 



 

 

(১২) আমাষ্টদর লকমন চতরত্র হওয়া উতচি এবং 
িা খ্রীে িাষ্টদর লদওয়ার প্রতিজ্ঞা কষ্টরষ্টে যারা 
এর জনয েুতদি এবং তপপাতসি? 
 
ধ্নয লসইষ্টলাষ্টকরা, যাাঁরা নযায়পরায়েিার জনয 
েুধ্ািি ও িৃষ্ণািি কারে িারা িৃপ্ত হষ্টব৷ (মতি 
৫:৬) 
 
লয সষ্টত্তি অনন্ত জীবন লাে কতরষ্টি হইষ্টব িাহা 
পুষ্টর্ব্ির নযায় এখন একই রতহয়াষ্টে আমাষ্টদর 
আতদ মািা তপিার পিষ্টনর পুষ্টর্ব্ি পরমষ্টদষ্টশ লয 
রূপ তেল এখন লসই রূপই আষ্টে ;- ঈশ্বষ্টরর 
বযবস্থায় প্রতি আজ্ঞাবহ িাতকয়া ধ্মিজীবন 
গতড়য়া লিালা| 
 
(১৩) লকান তবষ্টশে সুতবধ্া ঈশ্বর আমাষ্টদরষ্টক 
লদওয়ার প্রতিজ্ঞা কষ্টরষ্টেন? 
 
আর ঐ লগৌরষ্টব ও উত্কষ্টেি তিতন আমাতদগষ্টক 
মহামূলয অিচ অতি মহত্ প্রতিজ্ঞা সকল প্রদান 
কতরয়াষ্টেন, লযন িদ্দ্বারা লিামরা অতেলােমূলক 
সংসারবযাপী েয় হইষ্টি পলায়ন কতরয়া, ঈশ্বরীয় 
স্বোষ্টবর সহোগী হও।. (২ তপির ১:৪) 
 
(১৪) খ্রীষ্টের রষ্টির দ্বারা দুতি অংষ্টশর উপহার 
কী লদওয়া হয়, িাাঁর অনুগ্রষ্টহর দ্বারা, আমাষ্টদর 
সতঠ্ক অতধ্কার প্রদান কষ্টর? 
 



 

 

যাাঁহাষ্টি আমরা িাাঁহার রি দ্বারা মুতি, অিিাত্ 
অপরাধ্ সকষ্টলর লমাচন পাইয়াতে; ইহা িাাঁহার 
লসই অনুগ্রহ-ধ্ন অনুসাষ্টর হইয়াষ্টে, (ইতফেীয় 
১:৭ ) 
 
পিষ্টনর পুষ্টর্ব্ি আদষ্টমর পষ্টে সম্ভব তেল তকন্তু 
তিতন লসই রূপ কষ্টরন নাই িাই িাাঁহার পাষ্টপর 
ফষ্টল আমাষ্টদর চতরষ্টত্রর পিন সং তিি হইয়াষ্টে 
এবং আমরা আমাতদগষ্টক ধ্াতমিক কতরয়া িুতলষ্টি 
পাতর না। মারা পাপপূেি ও আপতবত্র বতলয়া তসদ্ধ 
োষ্টব পতবত্র বযবস্থা পালন কতরষ্টি পাতর না । 
আমাষ্টদর তনষ্টজষ্টদর এমন লকান ধ্াতমিকিা নাই 
যাহা দ্বারা আমরা ঈশ্বষ্টরর বযবস্থা দাবী পূেি 
কতরষ্টি পাতর তকন্তু খ্রীে আমাষ্টদর উপাষ্টয়র এক 
পি কতরয়া তদয়াষ্টেন ।আমাষ্টদর এই পৃতিবীষ্টি 
লযরূপ পরীো ও প্রষ্টলােষ্টনর সমুখীন হইষ্টি 
হইষ্টব, তিতনও পৃতিবীষ্টি লসইরূপ পরীো ও 
প্রষ্টলােষ্টনর মষ্টধ্য বাস কতরয়াতেষ্টলন । িিাতপ 
তিতন তনষ্পাপ জীবন যাপন কতরষ্টলন । তিতন 
আমাষ্টদর জনয মৃিুয বরন কতরয়া এইেষ্টন 
আমাষ্টদর পাপোর বহন এবং িাাঁহার ধ্াতমিকিা 
দান কতরষ্টি চাতহষ্টিষ্টেন ।যতদ িুতম িাাঁহার 
তনকষ্টি আত্ন —সমপিে কর এবং িাাঁহাষ্টক 
লিামার ত্রানকত্তিা বতলয়া স্বীকার কতরয়া লও, 
িষ্টব যতদও লিামার জীবন পাপপূেি তেল িিাতপ 
বিিমাষ্টন িুতম িাহাতরই জনয ধ্াতমিকরূষ্টপ গতনি 
হইষ্টব ।ষ্টিামার স্বোষ্টবর পতরবষ্টত্তি খ্রীষ্টের স্বোব 



 

 

রতহষ্টব এবং িুতম লযন পাপ কর নাই এইরূপ 
বাতির নযায় ঈশ্বষ্টরর সমুষ্টখ গৃহীি হইষ্টব। 
 
(১৫) খ্রীষ্টে আমাষ্টদর নিুন জষ্টন্মর অতেজ্ঞিার 
পষ্টর, আমরা কীোষ্টব িাাঁর দ্বারা চাতলি পাতর? 
 
খ্রীষ্টের সতহি আতম িুশাষ্টরাতপি হইয়াতে, আতম 
আর জীতবি নই, তকন্তু খ্রীেই আমাষ্টি জীতবি 
আষ্টেন; আর এখন মাংষ্টস িাতকষ্টি আমার লয 
জীবন আষ্টে, িাহা আতম তবশ্বাষ্টস, ঈশ্বষ্টরর পুষ্টত্র 
তবশ্বাষ্টসই, যাপন কতরষ্টিতে; তিতনই আমাষ্টক 
লপ্রম কতরষ্টলন, এবং আমার তনতমষ্টত্ত আপনাষ্টক 
প্রদান কতরষ্টলন। (গালািীয় ২:২0 ) 
 
তকন্তু ইহা অষ্টপোও লশ্রষ্ঠ তসদয় এই লয খ্রীে 
হৃদষ্টয়র পতরবরত্তিন কতরয়া িাষ্টকন,তিতন তবশ্বাস 
দ্বারা লিামার হৃদষ্টয় বাস কষ্টরন । তবশ্বাস দ্বারা 
এবং িাাঁহার প্রতি লিামার ইচ্ছার তনয়ি সমপিে 
দ্বারা খ্রীষ্টের সতহি লিামার এই সম্পকি বজায় 
রাতখষ্টব হইষ্টব এবং যিতদন িুতম এইরূপ 
কতরষ্টব , িিতদন তিতনও িাাঁহার শুে বাসনা 
অনুযায়ী লিামাষ্টক ইচ্ছা ও কাযিয কতরবার প্রবৃতও 
দান কতরয়া লিামাষ্টি কাযিয কতরষ্টি িাতকষ্টবন । 
িখন িুতমও বতলষ্টি পাতরষ্টব , ” আর এখন 
মাংষ্টস িাতকষ্টি আমার লয জীবন আষ্টে , িাহা 
আতম তবশ্বাষ্টস , ঈশ্বষ্টরর পুষ্টত্র তবশ্বাষ্টসই যাপন 
কতরষ্টিতে ; তিতনই আমাষ্টক লপ্রম কতরষ্টলন এবং 
আমার তনতমষ্টও আপনাষ্টক প্রদান কতরষ্টলন ” 



 

 

(গালা ২:২)।এইরূষ্টপ যীশু িাাঁহার তশেযতদগষ্টক 
বতলয়াতেষ্টলন , “লকনানা লিামার কিা বতলষ্টব , 
এমন নয় , তকন্তু লিামাষ্টদর তপিার লয আত্না 
লিামাষ্টদর অন্তষ্টর কিা কষ্টহন , তিতনই বতলষ্টবন 
” (মতি ১০:২০) । িারপর খ্রীে লিামার মষ্টধ্য 
কাযিয কতরষ্টি িাতকষ্টল , িুতমও একই আত্না 
প্রকাশ কতরষ্টব এবং এতকই ধ্াতমিকিা ও 
আজ্ঞাবহিার কাযিয সম্পন্ন কতরষ্টব । সুিরাং 
আমাষ্টদর তনষ্টজষ্টদর এমন তকেুই নাই , যাহা 
তনয়া আমরা অহকার কতরষ্টি পাতর । আমাষ্টদর 
আত্ন লগৌরব কতরবার লকানই তেতও নাই । 
খ্রীষ্টের লয ধ্াতমিকিা আমাতদষ্টগষ্টি আষ্টরাতপি 
হইয়াষ্টে এবং িাহার আিা দ্বারা আমাষ্টদর মষ্টধ্য 
ও আমাষ্টদর দ্বারা সাতধ্ি হইয়া িাষ্টক —
একমাত্র িাহাই আমাষ্টদর েরাসাস্থল । 
 
(১৬) এই পষ্টদর লকান বিবতি প্রকাশ কষ্টর লয 
আস্থা(faith) তবশ্বাষ্টসর(belief) লিষ্টক আলাদা? 
 
িুতম তবশ্বাস কতরষ্টিে লয, ঈশ্বর এক, োলই 
কতরষ্টিে; েূষ্টিরাও িাহা তবশ্বাস কষ্টর, এবং 
েষ্টয় কাাঁষ্টপ। (যাষ্টকাব ২:১৯) 
 
তবশ্বাষ্টসর কিা বতলবার সমষ্টয় আমাষ্টদর আর 
একতি তবেয় মষ্টন রাতখষ্টি হইষ্টব । দৃঢ় তবশ্বাস 
এবং আস্থা স্থাপন —এই উেয় সমূ্পেি তবতেন্ন । 
ঈশ্বষ্টরর অতস্তত্ব ও শতি ,িাাঁহার বাষ্টকযর সিযিা 
প্রেৃতি তবেয় এমন তক শয়িান ও অনুচরগন 



 

 

লকহই আন্ততরক অস্বীকার কতরষ্টি পাষ্টর না। 
বাইষ্টবষ্টল তলতখি আষ্টে লয ” েূষ্টিরাও িাহা 
তবশ্বাস কষ্টর এবং েষ্টয় কাাঁষ্টপ ” (যাষ্টকাব 
২:১৯), তকন্তু ইহা বাস্ততবক তবশ্বাস নষ্টহ। লযখাষ্টন 
ঈশ্বষ্টরর বাকয শুধু্ আস্থা স্থাপন নষ্টহ , তকন্তু 
িাাঁহার ইচ্ছার তনকষ্টি আি-সমপিে রতহয়াষ্টে , 
লযখাষ্টন অন্তকরন িাাঁহাষ্টি তনষ্টবতদি , প্রাষ্টনর 
োবসমূহ িাাঁহাষ্টি তনবে , লসখাষ্টনই তবশ্বাস 
রতহয়াষ্টে ,-লয তবশ্বাস লপ্রম দ্বারা কাযয কষ্টর 
এবং আিাষ্টক শুতচ কষ্টর । এই তবশ্বাস দ্বারাই 
হৃদয় ঈশ্বষ্টরর প্রতিমূতত্তিষ্টি পুনরুজ্জীতবি হয় । 
লয হৃদয় পুনরায় জন্মলাষ্টের পূষ্টর্ব্ি ঈশ্বষ্টরর 
বযবস্থার অধ্ীষ্টন তেল না , অবশয িখন অধ্ীষ্টন 
হওয়া সম্ভবও নষ্টহ লসই হৃদয় িখন বযবস্থার 
পতবত্র নীতিসমূষ্টহ আনে প্রকাশ কতরয়া গীি-
সংতহিাকাষ্টরর সতহি বতলষ্টিষ্টে , ” আতম 
লিামার বযবস্থা লকমন োষ্টলাবাতস ! িাহা সমস্ত 
তদন আমার ধ্যাষ্টনর তবেয় (গীি ১১৯:১৭) আর 
বযবস্থার ধ্াতমকিা আমাতদগষ্টক পূেি হইয়াষ্টে 
কারন আমরা আর মাংষ্টসর পষ্টি না চতলয়া 
আিার অনুসরে কতরয়া িাতক ।  

 
(১৭) কিেে খ্রীে শধ্যি সহকাষ্টর আমাষ্টদর 
চতরত্রষ্টক সংষ্টশাধ্ন করষ্টবন? 
 
ইহারা লপ্রষ্টম কতরষ্টিষ্টে, কারে জাষ্টন লয, আতম 
সুসমাচাষ্টরর পে সমিিন কতরষ্টি তনযুি 



 

 

রতহয়াতে। (তফতলপীয় ১:৬) 
 

এরূপ অষ্টনক ললাক আষ্টে ,যাহারা খ্রীষ্টের 
েমাশীল লপ্রষ্টমর তবেষ্টয় জাষ্টন এবং ঈশ্বর -
সন্তান হইবার তনতমও সিয সিযই বাসনা কষ্টর , 
িিাতপ িাহারা এইরূপ ধ্ারনা কষ্টর লয 
িাহাষ্টদর চতরত্র অসমু্পরনি ও জীবন লদােপূেি 
এবং পতবত্র আিা দ্বারা িাহাষ্টদর হৃদয় 
নবীনীকৃি হইয়াষ্টে তকনা মষ্টন মষ্টন এইরূপ 
সেহ কতরয়া িাষ্টক । এই প্রকার ললাকতদগষ্টক 
আতম বতলষ্টিতে ,-হিাষ্টশ হাইল োতড়য়া তদও না 
।আমাষ্টদর ত্রুিী ও েুলভ্রাতন্তর জনয অষ্টনক 
সমষ্টয় আমা-তদগষ্টক য়ীশুর পাষ্টয়র কাষ্টে অবনি 
হইয়া কাাঁতদষ্টি হইষ্টব ; তকন্তু আমাষ্টদর 
তনরুত্সাহ হইবার লকানই কারন নাই । এমন 
এই শত্রু কওৃক পরােূি হইষ্টলও আমরা ঈশ্বর 
কওৃক িযাজয, পতরিযি ও অবজ্ঞাি হই না । 

 
(১৮) যতদ আমরা এই জীবনকালীন চতরত্র গঠ্ন 
করার প্রতিয়া চলাকালীন পাষ্টপ পষ্টড় িাতক, 
আমরা লকান সুের প্রতিজ্ঞা দাবী করষ্টি পাতর? 
 
লহ আমার বত্ষ্টসরা, লিামাতদগষ্টক এই সকল 
তলতখষ্টিতে, লযন লিামরা পাপ না কর। আর যতদ 
লকহ পাপ কষ্টর, িষ্টব তপিার কাষ্টে আমাষ্টদর 
এক সহায় আষ্টেন, তিতন ধ্াতমিক যীশু খ্রীে। (১ 
লযাহন ২:১) 
 



 

 

খ্রীে ঈশ্বষ্টরর দতেষ্টন িাতকয়া সর্ব্িদা আমাষ্টদর 
জনয অনুষ্টরাধ্ কতরষ্টিষ্টেন ।তপ্রয়িম লযাহন 
বতলয়াতেষ্টলন ,“লিামাগতদষ্টক এই সকল 
তলতখষ্টিতে,লযন লিামরা পাপ না কর । আর যতদ 
লকহ পাপ কষ্টর , িষ্টব তপিার কাষ্টে আমাষ্টদর 
এক সহায় আষ্টেন , তিতন ধ্াতমক যীশু খ্রীে ” 
(১ লযাহন ২:১)। আর খ্রীষ্টের এই কিা কখনও 
েুতলও না ” কারন তপিা আপতন লিামাতদগষ্টক 
োষ্টলাবাষ্টসন ” (ষ্টযাহন ১৬:২৭ )। তিতন পুনরায় 
লিামাতদগষ্টক লাে কতরষ্টি এবং লিামাতদর মষ্টধ্য 
িাাঁহার আপন পতবত্রিা ও শুতচিা প্রতিফতলি 
লদতখষ্টি ইচ্ছা কষ্টরন। িুতম যতদ শুধু্ িাাঁহার 
কাষ্টে আি-সমপিে কর , িষ্টব তিতন লিামার 
মষ্টধ্য সত্কাযিয আরম্ভ কতরয়াষ্টেন , তিতনই যীশু 
খ্রীষ্টের রাজত্বকাল পযিন্ত উহা চালাইয়া তনষ্টবন । 
আরও অতধ্ক আগ্রসহকাষ্টর প্রািিনা কর , আরও 
দৃঢ় তবশ্বাস কতরষ্টি িাক । আমাষ্টদর তনজ তনজ 
শতির উপষ্টর অতবশ্বাস জতন্মষ্টল, আমরা 
অমাষ্টদর ত্রােকত্তিার শতিষ্টি তবশ্বাস কতরষ্টি 
িাতকব এবং তযতন আমাষ্টদর বদষ্টনর স্বাস্থয 
িাহারই সু্থতি কতরব । 
 
(১৯) আমাষ্টদর নিুন জষ্টন্মর পর এবং বৃতদ্ধ 
চলাকালীন, আমরা তক অনুেব করব? 
 
আমরা ি সকষ্টল অশুতচ বযতির সদৃশ হইয়াতে, 
আমাষ্টদর সর্ব্িপ্রকার ধ্াতমিকিা মতলন বষ্টস্ত্রর 
সমান; আর আমরা সকষ্টল পষ্টত্রর নযায় জীেি 



 

 

হই, আমাষ্টদর অপরাধ্ সকল বাযু়র নযায় 
আমাতদগষ্টক উড়াইয়া লইয়া যায়। (তযশাইয় 
৬৪:৬) 
 

খ্রীষ্টের যি তনকষ্টি অগসর হইষ্টব ,িিই 
িুতম লিামার তনষ্টজর দৃতেষ্টি অতধ্করি অপরাধ্ী 
বতলয়া প্রকাতশি হইষ্টি িাতকষ্টব; কারন লিামার 
দৃতেশতি িমশই স্পেির হইষ্টব এবং লিামার 
অসমু্পনিিা বা ত্রুতি সমূহ িাাঁহার তবশুদ্ধ 
স্বোষ্টবর সতহি িুলনায় স্পেরূষ্টপ দৃতেষ্টগাচর 
হইষ্টব । শয়িাষ্টনর েলনাজাল শতিহীন হইয়া 
পতড়য়াষ্টে এবং ঈশ্বষ্টরর আিার জলন্ত প্রোব 
লিামার অন্তষ্টর জাগ্রি হইয়া উতঠ্য়াষ্টে —ইহা 
িাহারই সােয । লয হৃদষ্টয় আপন পাপাশয়িা 
সমষ্টে সমযক ধ্ারনা জষ্টন্ম নাই লসই হৃদষ্টয় 
কখনও যীশুর তনতমও গেীর লপ্রম িাতকষ্টি পাষ্টর 
না। খীষ্টের করুনা দ্বারা লয আিা রুপান্ততরি 
হইয়াষ্টে িাহাই িাাঁহার স্বগিীয় চতরষ্টএর শ্রদ্ধা 
কতরষ্টব ; তকন্তু যতদ আমারা আমাষ্টদর শনতিক 
অবনতি লেয কতরষ্টি না পাতর িষ্টব তনুঃসষ্টেষ্টহ 
ইহাই বুতঝষ্টি হইষ্টব লয আমরা খ্রীষ্টের লসৌেযি 
ও মহওব উপলতি কতরষ্টি পাতর না । আমাষ্টদর 
আিা-শ্রদ্ধআর োব যিই কতমষ্টি িাতকষ্টব, 
আমাষ্টদর ত্রানকত্তিার অিুল মাধু্রী ও পতবত্রিার 
প্রতি শ্রদ্ধা িিই বতদ্ধি হইষ্টব ।আমাষ্টদর 
পাপপূেি স্বোষ্টবর প্রতি দৃতেপাি কতরষ্টি 
পাতরষ্টল, উহা আমাতদগষ্টক তযতন েমা কতরষ্টি 
পাষ্টরন ,িাহারই তদষ্টক চাতলি কষ্টর ; এবং 



 

 

আপন তনুঃস্বহায় অবস্থা বুতঝয়া আিা যখন 
খীষ্টের তদষ্টক ধ্াতবি হয় , িখন তিতন (খীে) 
আপন লগৌরষ্টব প্রকাতশি হইয়া িাষ্টকন । যি 
আতধ্ক প্রষ্টয়াজন লবাধ্ কতরয়া আমরা ঈশ্বষ্টরর 
ও িাহার বাষ্টকযর তদষ্টক চাতলি হইব , িি 
অতধ্ক রূষ্টপ আমরা িাাঁহার সোব সম্বষ্টে উচ্চ 
ধ্ারনা লপােন কতরব , িি অতধ্ক সমূ্পেিরূষ্টপ 
আমরা িাাঁহার প্রতিমূতত্তির প্রতিচ্ছতব গ্রহন 
কতরষ্টি পাতরব।  

 
আতম িাাঁর অনুগ্রষ্টহ খ্রীষ্টের পদষ্টেষ্টপ চলষ্টি 
এবং িাাঁষ্টক আমার জীবষ্টনর প্রেু ও গুরু 
তহসাষ্টব অনুসরে করষ্টি লবষ্টে তনষ্টয়তে। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আমার প্রািিনা হ'ল িাাঁর আিার ফলগুতল আমার 
মষ্টধ্য লদখা যাষ্টব যাষ্টি আতম িাাঁর ধ্াতমিক ও 
পতবত্র চতরত্রতি প্রতিতবতম্বি করষ্টি পাতর। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
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নবম অধ্যায় 

আধ্যাতিক উন্নতি 
 
(১) খ্রীষ্টে নিুন তশশু তহসাষ্টব, আমাষ্টদর 
আকাঙ্ক্ষ্া লকমন হওয়া উতচি যাষ্টি খ্রীষ্টের 
সাষ্টি আমাষ্টদর সম্পকিতি উন্নি হষ্টি পাষ্টর? 
 
নবজাি তশশুষ্টদর নযায় লসই পারমাতিিক 
অতমতশ্রি দুষ্টের লালসা কর, লযন িাহার গুষ্টে 
পতরত্রাষ্টের জনয বৃতদ্ধ পাও, (১ তপির ২:২ ) 
 
লয মনুঃপতরবত্তিষ্টনর ফষ্টল আমরা ঈশ্বষ্টরর 

সন্তান হইষ্টি পারী, বাইষ্টবষ্টল উহাষ্টক নূিন জন্ম 
বলা হইয়াষ্টে । পুনুঃরায় , উহাষ্টক গৃহ-স্বামী 
কওৃক উপ্ত উত্তম বীজ অকুতরি হইবার সতহি 



 

 

িুলনা করা হইয়াষ্টে । এইরূষ্টপ যাহাষ্টদর 
সষ্টবমাত্র খীষ্টে মনুঃপতরবত্তিন হয় িাহারা তঠ্ক 
“নবজাি তশশুষ্টদর নযায়” (১ তপির ২:২) এবং 
িাহাতদগষ্টক খীে যীশুষ্টি পূেিবয়স্ক নরনাতররুষ্টপ 
“বৃতদ্ধ” (ইতফ ৪:১৫) পাইষ্টি হইষ্টব। অিবা 
লেষ্টএ উপ্ত উত্তম বীষ্টজর নযায় িাহাষ্টদর বৃতদ্ধ 
পাইষ্টি এবং ফল বহন কতরষ্টি হইষ্টব । 
োববাদী তযশাইয় বষ্টলন লয , “িাহারা 
ধ্াতমকিা—বৃে ও সদাপ্রেুর লরাতপি িাাঁহার 
েূেোিিক উদযান বতলয়া আখযাি হইষ্টব”(তযশা 
৬১:৩)।িাই আতিক জীবষ্টনর তনগূঢ় িত্ত্ব 
বুতঝবার সুতবধ্ার জনয প্রাকৃতিক জগত্ দৃোন্ত 
প্রদান করা হইয়াষ্টে।  

মানুষ্টে যাবিীয় জ্ঞান ও বুতদ্ধ সমতন্বি 
হইয়াও কখন প্রকৃতির েুদ্রিম বযস্তুতিষ্টিও 
জীবন সঞ্চার কতরষ্টি পাষ্টর না । ঈশ্বর স্বয়ং লয 
জীবন দান কতরয়াষ্টেন শুধু্ লসই জীবষ্টনর বষ্টলই 
জীবজন্তু ও বৃেতদ বাাঁতচয়া রতহয়াষ্টে । লসই 
প্রকার শুধু্ ঈশ্বষ্টরর জীবষ্টনর মষ্টধ্য তদয়াই 
মানবহৃদষ্টয় আতিক জীবন উত্পন্ন হয়। লকান 
বযতি (“উদ্ধ হইষ্টি) নূিন জন্ম ” (ষ্টযাহন 
৩:৩)লাে না কতরষ্টল , খ্রীে লয জীবন দান 
কতরষ্টি আতসয়াতেষ্টলন , কখনও লসই জীবষ্টনর 
অংশী হইষ্টি পাষ্টর না । 

 
(২) আমরা লকন আমাষ্টদর তনজস্ব আতিক 
বৃতদ্ধর জনয সেম নই? 
 



 

 

লকননা যতদ আতম তবষ্টশে োোয় প্রািিনা কতর, 
িষ্টব আমার আিা প্রািিনা কষ্টর, তকন্তু আমার 
বুতদ্ধ ফলহীন িাষ্টক। (১ কতরন্থীয় ২:১৪) 
 

জীবন সম্বষ্টে লয কিা, বৃতদ্ধ পাওয়া সমষ্টেও 
তঠ্ক লসই কিা খাষ্টি । ঈশ্বরই ফুষ্টলর কুাঁতড়ষ্টক 
ফুিাইয়া লিাষ্টলন এবং ফুষ্টল ফল দান কষ্টরন । 
িাাঁহার শতিষ্টিই বীজ “প্রিষ্টম অকুর , পুঃর 
শীে , িাহার পর শীষ্টের মষ্টধ্য পূেি শসয তবকাশ 
কতরয়া িাষ্টক ” (মাকি ৪:২৮)। োববাদী লহাষ্টশয় 
ইরাষ্টয়ল সম্বষ্টে বতলয়াষ্টেন লয, লস “ষ্টশাশন 
পুষ্টস্পর নযায় ফুতিষ্টব ।” “িাহারা .........শসযবত্ 
সঞ্জীতবি হইষ্টব, দ্রাোলিার নযায় 
ফুতিষ্টব”(ষ্টহাষ্টশয় ১৪:৫,৭) “কানুড় পুষ্টস্পর 
তবেয় তবষ্টবচনা কর । লসগুতল লকমন বাষ্টড় “। 
(লুক ১২:১৭)যীশু আমাতদগষ্টক এই আষ্টদশ 
কতরয়াষ্টেন । বৃে, লিা ও পুস্প প্রেৃতি কখনও 
তনজ তনজ লচো,যত্ন ও উত্কোর ফষ্টল বৃতদ্ধ 
পাইষ্টি িাষ্টক না, তকন্তু ঈশ্বর িাহাষ্টদর জীবন 
ধ্ারন কষ্টল্প যাহা দান কতরয়াষ্টেন, িাহাই গ্রহন 
কতরয়া বাাঁতচয়া িাষ্টক। তশশু কখন িাাঁহার আপন 
শতি বা উত্কো দ্বারা বাতড়ষ্টি পাষ্টর না । 
লসইরূপ িুতম শুধু্ আপন লচোর ফষ্টল কখনও 
আধ্যাতিক জীবষ্টন শ্রীবৃতদ্ধ লাে কতরষ্টি পার না।  
 
(৩) গাষ্টের পুতে প্রষ্টয়াজষ্টনর দুতি উত্স তক এবং 
এই পদগুতলষ্টি লদওয়া রষ্টয়ষ্টে আমাষ্টদর 



 

 

আধ্যাতিক তবকাষ্টশ প্রেুর লদওয়া এই তবেয়গুতল 
পুনরায় উপস্থাপন করার জনয? 
 
কারে সদাপ্রেু ঈশ্বর সূযিয ও ঢাল; 
সদাপ্রেু অনুগ্রহ ও প্রিাপ প্রদান কষ্টরন; 
যাহারা তসদ্ধিায় চষ্টল, তিতন িাহাষ্টদর মঙ্গল 
কতরষ্টি অস্বীকার কতরষ্টবন না। (গীিসংতহিা 
৮৪:১১) 
 
আতম ইরাষ্টয়ষ্টলর পষ্টে তশতশষ্টরর নযায় হইব;লস 
লশাশন পুষ্টষ্পর নযায় ফুতিষ্টব, 
আর তলবাষ্টনাষ্টনর নযায় মূল বাাঁতধ্ষ্টব। (লহাষ্টশয়  
১৪:৫ ) 
 
তশশু ও িরুন বৃে-বাযু় সূযিতকরে ও খাদয 

প্রেৃতি চিুতদকস্থ জীবনদায়ক শতিসমূহ হইষ্টি 
শতিগ্রহন কতরয়া বৃতদ্ধ পাইষ্টি িাষ্টক । জীবজন্তু 
ও চারাগাষ্টের পষ্টে প্রকৃতির এই সমুদয় দান 
লযরূপ , খীে তবশ্বাসীষ্টদর তনকি খীেও লসইরূপ 
। তিতন িাহাষ্টদর “তচরষ্টজযাতি’’ (তযশা ৬০:১১)-
তিতন িাহাষ্টদর সুযিয ও ঢাল ( গীি ৮৪:১১)।  
তিতন ইরাষ্টয়ষ্টলর পষ্টে তশতশষ্টরর নযযায়” 

হইষ্টবন (ষ্টহাষ্টশয় ১৪:৫)” তেন্নিৃন মাষ্টঠ্ বৃতের 
নযায় তিতন নাতময়া আতসষ্টবন “(গীি ৭২:৬) 
তিতনই লসই জীবন্ত জল ও ঈশ্বরীয় খাদয ...... 
যা স্বগি হইষ্টি নাতময়া আইষ্টস,ও জগত্ লক 
জীবন দান কষ্টর (ষ্টযাহন ৬:৩৩) ঈশ্বর িাাঁহার 
পুত্ররূপ অনুপম দান দ্বারা সমস্ত পৃতিবীষ্টক 



 

 

সর্ব্িএ পতরবযপ্ত বাযু়মিষ্টলর নযয় করুোর 
ত তরয়া রাতখয়াষ্টেন । যাহারা এই জীবন —দায়ী 
বাযু়মিষ্টলর (ঈশ্বষ্টরর করুো বা অনুগ্রহ) তনশ্বাস 
গ্রহন কতরষ্টি চাষ্টহ , িাহারাই জীবন লাে 
কতরয়া খ্রীে যীশুষ্টি পূেি নরনারীরূষ্টপ বৃতদ্ধ 
পাইষ্টি পাতরষ্টব ।  

ফুষ্টলর লসৌেযি ও সামাঞ্জসয পতরপূেি কতরষ্টি 
, ফুল লযরূপ উজ্জ্বল তকরষ্টনর তনতমও সূযিযর 
তদষ্টক উনু্মি হইয়া িাষ্টক, লসরূপ আমারাও 
ধ্াতমিকিা-সূযিযর তদষ্টক উনু্মি হইয়া িাতকব,-
লযন আমরা স্বষ্টগির দীতপ্তষ্টি আষ্টলাতকি হইষ্টি 
পাতর , তযন আমাষ্টদর চতরত্র খীষ্টের সাদৃষ্টশয 
তবকতশি হইষ্টি পাষ্টর ।  

 
(৪) আমরা কীোষ্টব যীশুষ্টি বৃতদ্ধ হষ্টি পাতর 
এবং োল ফলদায়ক হষ্টি পাতর? 
 
আতম দ্রাোলিা, লিামরা শাখা; লয আমাষ্টি 
িাষ্টক, এবং যাহাষ্টি আতম িাতক, লসই বযতি 
প্রচুর ফষ্টল ফলবান্  হয়; লকননা আমা তেন্ন 
লিামরা তকেুই কতরষ্টি পার না। (লযাহন ১৫:৫ ) 
 

যীশুও তঠ্ক এই কিা তশো তদষ্টিষ্টেন ; 
“আমাষ্টি িাক, আর আতম লিামাতদষ্টগষ্টি িাতক; 
শাখা লযমন আপনা হইষ্টি ফল ধ্তরষ্টি পাষ্টর না 
দ্রাোলিায় না িাতকষ্টল পাষ্টর না িদ্রূপ আমাষ্টি 
না পাতরষ্টল না িাতকষ্টল লিামরাও পার না । 
..............আমা তেন্ন লিামরা তকেুই কতরষ্টি পার 



 

 

না” (ষ্টযাহন ১৫:৪,৫)। শাখা লযমন বৃতদ্ধ 
পাইবার ও ফলসম্পন্ন হইবার তনতমও 
সমূ্পেিরূষ্টপ মূষ্টলর উপষ্টর তনেির কষ্টর, লসইরূপ 
লিামাষ্টদর পতবত্র জীবন যাপন কতরষ্টি হইষ্টল 
খ্রীষ্টের উপর তনেির কতরষ্টি হইষ্টব । িাহাষ্টক 
বাদ তদষ্টল িুতম এষ্টকবাষ্টর জীবনহীন হইয়া পড় 
। পরীো প্রতিষ্টরাধ্ কতরষ্টি অিবা করুনায় ও 
পতবত্রিায় বৃতদ্ধপ্রাপ্ত হইষ্টি লিামার লকানই 
েমিা নাই। িাাঁহাষ্টি িাতকষ্টল িুতম শ্রীবৃতদ্ধ লাে 
কতরষ্টি পাতরষ্টব । িাাঁহার তনকি হইষ্টি জীবন 
শতি গ্রহন কতরষ্টল িুতম শুস্ক বা ফলহীন হইষ্টব 
না। িাহা হইষ্টল িুতম জলষ্টরাষ্টির িীষ্টর লরাতপি 
বৃষ্টের সদৃশ হইষ্টব। 

 
(৫) আমাষ্টদর তবশ্বাষ্টসর উত্স লক এবং এতি 
আমাষ্টদর খ্রীতেয় অতেজ্ঞিায় চলাকালীন কীোষ্টব 
বৃতদ্ধ পাষ্টচ্ছ? 
 
তবশ্বাষ্টসর আতদকত্তিা ও তসতদ্ধকত্তিা যীশুর প্রতি 
দৃতে রাতখ; তিতনই আপনার সমুখস্থ আনষ্টের 
তনতমত্ত িুশ সহয কতরষ্টলন, অপমান িুচ্ছ 
কতরষ্টলন, এবং ঈশ্বষ্টরর তসংহাসষ্টনর দতেষ্টে 
উপতবে হইয়াষ্টেন। (ইব্রীয় ১২:২) 
 
অষ্টনষ্টকর এইরূপ এক ধ্ারনা আষ্টে লয কাষ্টযিযর 
তকয়দংশ িাহষ্টদর তনষ্টজর লচোয় কতরষ্টি হইষ্টব 
। পাপেমার তনতমও ।িাাঁহারা খ্রীষ্টে তবশ্বাস 
কতরয়াষ্টে তকন্ত এইেষ্টন িাাঁহারা তনষ্টজষ্টদর 



 

 

লচোয় সাধু্োষ্টব জীবন যাপন কতরষ্টি চাষ্টহ । 
তকন্তু এই প্রকার সমুদয় লচো বািি হইষ্টব যীশু 
বতলয়াষ্টেন, “আমা তেন্ন লিামরা তকেুই কতরষ্টি 
পার না। ” আমষ্টদর করুোয় বৃতদ্ধ পাওয়া 
আমাষ্টদর আনে , এই পৃতিবীষ্টি আমাষ্টদর 
প্রষ্টয়াজনীয়িা-এই সকলই আমাষ্টদর খ্রীষ্টের 
সতহি শনকিয সন্মষ্টের উপষ্টর তনেির কষ্টর । 
প্রতিতদন ,প্রতিমুহুষ্টত্তি , িাাঁহার সতহি সহোতগিা 
কতরষ্টল িাাঁহার সষ্টঙ্গ িাতকষ্টল আমরা করুোয় 
বৃতদ্ধ পাইষ্টি পাতর । তিতনই আমাতদগষ্টক তবশ্বাস 
তদয়াষ্টেন এবং িাহাষ্টিই উহা লশে হইষ্টব । 
খ্রীেই প্রিম , খ্রীষ্টেই লশে এবং খ্রীষ্টেই 
তচরসমষ্টয়র । আমষ্টদর জীবষ্টন প্রিষ্টম ও লশষ্টেই 
লয শুধু্ তিতন িাতকষ্টবন , িাহা নষ্টহ তকন্তু জীবন 
পষ্টির প্রষ্টিযক পদতবষ্টেষ্টপ তিতনই রতহইয়াষ্টেন 
। রাজতেি দাযু়দ গাতহয়াষ্টেন, “আতম সাদাপ্রেুষ্টক 
তনয়ি সমুষ্টখ রাতখয়াতে ; তিতন ি আমার 
দতেষ্টে, আতম তবচতলি হইব না “(গীি ১৬:৮)।  
 
(৬) আমরা খ্রীষ্টের দ্বারা তকোষ্টব চাতলি হষ্টি 
পাতর? 
 
অিএব খ্রীে যীশুষ্টক, প্রেুষ্টক, লযমন গ্রহে 
কতরয়াে, লিমতন িাাঁহাষ্টিই চল; িাাঁহাষ্টিই 
বদ্ধমূল ও সংগ্রতিি হইয়া প্রাপ্ত তশোনুসাষ্টর 
তবশ্বাষ্টস দৃঢ়ীেূি হও, এবং ধ্নযবাদ সহকাষ্টর 
উপতচয়া পড়। (কলসীয় ২:৬-৭ ) 
 



 

 

” িষ্টব আতম তক রূষ্টপ আতম খ্রীষ্টের সতহি 
িাতকব ? ” এই প্রে তজজ্ঞাসা কতরষ্টিে ? 
প্রিষ্টম িুতম িাহাষ্টক লযরূপ গ্রহন কতরয়াে 
, তঠ্ক লসই োষ্টব িাাঁহার সতহি িাতকষ্টি হইষ্টব 
। “অিএব খ্রীে যীশুষ্টক ,প্রেুষ্টক লযমন গ্রহন 
কতরয়াে লিমতন িাাঁহাষ্টিই চল “(কল২:৬)। 
ধ্াতমিক বাতি “তবশ্বাস লহিুই বাাঁতচষ্টব ” (ইব্রীয় 
১০:৩৮) । সমূ্পেি রূষ্টপ ঈশ্বষ্টরর হইবার জনয 
এবং িাহাষ্টক লসবা ও মানয কতরবার জনয িুতম 
ঈশ্বষ্টর আত্ন-সমপিে কতরয়াে এবং খ্রীেষ্টক 
ত্রােকত্তিা রূষ্টপ গ্রহন কতরয়াে। িুতম লিামার 
আপন পাষ্টপর জনয প্রায়তিও কতরষ্টি অিবা 
হৃদয় পতরবত্তিন কতরষ্টি পার না ; তকন্তু খ্রীষ্টে 
আত্ন সমপিে কতরয়া িুতম এই তবশ্বাস কতরয়াে 
লয তিতন খ্রীষ্টের কারষ্টন লিামার তনতমও এই 
সকল কতরয়াষ্টেন । তবশ্বাস দ্বারা িুতম খ্রীষ্টের 
হইয়াে এবং তবশ্বাস দ্বারা আদানপ্রদাষ্টন িুতম 
িাহষ্টি বৃতদ্ধ প্রাপ্ত হইষ্টব লিামার হৃদষ্টয়, বাসনা 
ও পতরচযিযা সমুদয় িাহাষ্টক দান কতরষ্টি হইষ্টব 
িাাঁহার প্রষ্টয়াজনীয় আজ্ঞা সমূহ পালন কতরবার 
জনয িুতম আত্ন দান আর; এইরূপ দান কতরবার 
পর, তযতন সমুদয় আশীর্ব্িাষ্টদর পূেি সামতপ্ত লসই 
খ্রীেষ্টক লিামার গ্রহন কতরষ্টি হইষ্টব; তিতন 
লিামার হৃদষ্টয় িাতকষ্টবন , লিামার শতি, 
ধ্াতমিকিা ও তচরসহায় হইষ্টবন, লিামাষ্টক আজ্ঞা 
পালন কতরবার শতি দান কতরষ্টবন । 
 



 

 

(৭) লকন প্রেুষ্টক এবং িাাঁর জ্ঞানষ্টক প্রতিতি 
তদষ্টনর শুরুষ্টি লকন চাওয়া উতচি? 
 
যাহারা আমাষ্টক লপ্রম কষ্টর, আতমও িাহাতদগষ্টক 
লপ্রম কতর,যাহারা সযষ্টত্ন আমার অষ্টন্বেে কষ্টর; 
িাহারা আমাষ্টক পায়। (তহষ্টিাপষ্টদশ ৮:১৭ ) 
 
প্রতিতদন প্রোষ্টি ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে আত্ন-সমপিে 
কর; ইহাই লযন লিামার সর্ব্িপ্রিম কাযিয হয়। 
িুতম এরূষ্টপ প্রািিনা কতরও ; “প্রেু ,আপতন 
আমাষ্টক সমূ্পেিরূষ্টপ আপনার কতরয়া লউন্ । 
আতম আমার সমুদয় সকল্প আপানার চরষ্টন 
রাতখয়া তদষ্টিতে ।আপনার কাষ্টযিয অদয আমাষ্টক 
বযবহার করুন ।আপতন আমার সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ িাকুন 
এবং আমার সমুদয় লযন আপনাষ্টিই সম্পন্ন হয় 
। ” ইহা প্রতিতদষ্টনরই কাজ । প্রতিতদন প্রোষ্টি 
ঐ তদবষ্টসর জনয ঈশ্বষ্টর আত্ন উত্সগি কর । 
িুতম লিামার সমুদয় সকল্প িাাঁহার তনকষ্টি 
সমপিে কর তিতন িাাঁহার তবধ্ান অনুযায়ী 
উহাতদগষ্টক সফল অিবা পতরহার কতরষ্টবন । 
এইরূষ্টপ তদষ্টনর পর তদন িুতম ঈশ্বষ্টরর হষ্টস্ত 
লিামার জীবন অপিে কতরষ্টি িাতকষ্টব এবং 
এইরূষ্টপ লিামার জীবন খ্রীষ্টের জীবষ্টনর 
অনুরূপ গতঠ্ি হইষ্টি িাতকষ্টব।  
 
(৮) আমাষ্টদর হৃদষ্টয় শাতন্ত রাখার উপায় কী? 
 
যাহার মন লিামাষ্টি সুতস্থর, 



 

 

িুতম িাহাষ্টক শাতন্তষ্টি, শাতন্তষ্টিই রাতখষ্টব, 
লকননা লিামাষ্টিই িাহার তনেির। 
লিামরা তচরকাল সদাপ্রেুষ্টি তনেির রাখ; লকননা 
সদাপ্রেু তযষ্টহাবাষ্টিই যুগসমূষ্টহর শশল।. 
(তযশাইয় ২৬:৩-৪) 
 
তকন্তু আমরা সকষ্টল অনাবৃি মুষ্টখ প্রেুর লিজ 
দপিষ্টের নযায় প্রতিফতলি কতরষ্টি কতরষ্টি লিজ 
হইষ্টি লিজ পযিযন্ত লযমন প্রেু হইষ্টি, আিা 
হইষ্টি হইয়া িাষ্টক, লিমতন লসই মূতত্তিষ্টি 
স্বরূপান্তরীকৃি হইষ্টিতে। (২ কতরন্থীয় ৩:১৮) 
     
লয জীবন খ্রীষ্টে আষ্টে িাহা তচরশাতন্তময় । 
লসখাষ্টন োষ্টবর আতধ্কয না িাতকষ্টি পাষ্টর তকন্তু 
তচরস্থায়ী ও শাতন্তময় তবশ্বাস রতহয়াষ্টে ।ষ্টিামার 
আশা লিামাষ্টি নষ্টহ ,তকন্তু উহা খ্রীষ্টে রতহয়াষ্টে 
িাাঁহার শতির সতহি লিামার দুর্ব্িলিা জ্ঞাষ্টনর 
সতহি অজ্ঞািা,তচরতস্থর প্রিাষ্টপর সতহি ত্রুতি 
একীেূি হইয়া তগয়াষ্টে । সুিরাং লিামার আর 
তনষ্টজর তদষ্টক চাতহষ্টি হইষ্টব না , অিবা তনষ্টজর 
কিা োতবষ্টি হইষ্টব না । শুধু্ খ্রীষ্টের তদষ্টক 
চাতহষ্টলই চতলষ্টব । িাাঁহার লপ্রষ্টমর তবেষ্টয় এবং 
িাাঁহার চতরষ্টত্রর মাধু্যিয ও তসদ্ধিা তবেষ্টয় লিামার 
মন তচন্তা কতরষ্টি িাকুক । আত্নদাষ্টন খ্রীে, 
দীনিায় খ্রীে,শুতচিায় ও পতবত্রিায় খ্রীে, 
অনুপ্রম লপ্রষ্টম খ্রীে —ইহাই প্রকৃষ্ঠ ধ্যাষ্টনর 
তবেয়। িাহাষ্টক লপ্রম কতরয়া , িাাঁহার অনুকরন 
কতরয়া এবং সমূ্পেি রূষ্টপ িাাঁহার উপর তনেির 



 

 

কতরয়া িুতম িাাঁহার সাদৃষ্টশয রুপান্ততরি হইষ্টি 
িাক ।  
 
(৯) খ্রীে সমস্ত মানবজাতিষ্টক কীষ্টসর আমন্ত্রে 
তদষ্টয়ষ্টেন? 
 
লহ পতরশ্রান্ত ও োরািান্ত ললাক সকল, আমার 
তনকষ্টি আইস, আতম লিামাতদগষ্টক তবশ্রাম তদব। 
(মতি ১১:২৮) 
 
যীশু বতলয়াষ্টেন আমাষ্টি িাক । এই বাকযিী 
দ্বারা তবশ্রাম তস্থতি ও তনেিরিার োব প্রকাশ 
পাইয়া িাষ্টক । আবার তিতন আহবান কতরয়াষ্টেন 
“আমার তনকষ্টি আইস আতম লিামাতদগষ্টক 
তবশ্রাম তদব “(মতি ১১:২৮)। গীি-সংতহিকারও 
এইরূপ োব প্রকাশ কতরয়াষ্টেন , “সদাপ্রেুর 
তনকষ্টি তনরব হও িাাঁহার অষ্টপোয় িাক “(গীি 
৩৭:৭)। (বাইষ্টবষ্টলর বাঙ্গালা অনুবাষ্টদ “নীরব” 
শব্দিীর তঠ্ক অিি প্রকাশক হয় নাই; সদাপ্রেুষ্টি 
তনেির কর এবং িাাঁহার অষ্টপোইয় িাক —
এইরূপ োবতি ইংষ্টরতজ বাইষ্টবষ্টল আষ্টে )। 
োববাদী তযশাইয় এই আশ্বাস বানী তদয়াষ্টেনুঃ 
“শান্ত হইষ্টল......, সুতস্থর িাতকয়া তবশ্বাস কতরষ্টল 
লিামাষ্টদর পরািম হইষ্টব ” (তযশা ৩০:১৫)। 
অকমিনয োষ্টব বতসয়া িাতকষ্টল ককন এই 
জািীয় তবশ্বাস লাে  ষ্টি না; কারন ত্রাে কত্তিার 
আহ্বাষ্টন তবরাষ্টমর অঙ্গীকার ,পতরশ্রষ্টমর 
অবশযকিার সতহি জতড়ি রতহয়াষ্টে ।“আমার 



 

 

লযাাঁয়াতল আপনাষ্টদর উপষ্টর িুতলয়া লও ......... 
িাহাষ্টি লিামরা আপন আপন প্রাষ্টনর জনয 
তবরাম পাইষ্টব” (মতি ১১:২৯)।ষ্টয হৃদয় সমু্পনি 
োষ্টব খ্রীষ্টের উপষ্টর অতপিি িাহাই িাাঁহার 
তনতমও পতরশ্রম কতরবার জনয অতধ্ক বযাকুল ও 
িিপর হইষ্টব।  
 
(১0) খ্রীষ্টের সাষ্টি তমলন ও লযাগাষ্টযাগ লিষ্টক 
তবেি করার জনয শয়িান লকান তিনতি উপায় 
বযবহার কষ্টর? 
 
তকন্তু সংসাষ্টরর তচন্তা, ধ্ষ্টনর মায়া ও অনযানয 
তবেষ্টয়র অতেলাে তেিষ্টর তগয়া ঐ বাকয চাতপয়া 
রাষ্টখ, িাহাষ্টি িাহা ফলহীন হয়। (মাকি ৪:১৯) 
 
    মনুঃ যখন তনষ্টজর তচন্তায় তবষ্টোর িাষ্টক, 
িখন উহা জীবন ও শতির মূল কারন , খ্রীে 
হইষ্টি দুষ্টর সতরয়া যায় ।এই তনতমও ত্রানকত্তিার 
তনকি হইষ্টি মনষ্টক দূষ্টর সরাইয়া তনবার জনয 
শয়িান সর্ব্িদা লচো কতরষ্টিষ্টে এবং এই 
প্রকাষ্টর লসই খ্রীষ্টের সতহি আত্নার তমলষ্টন ও 
সহোতগিার বাাঁধ্া জন্মাইষ্টিষ্টে । জাগষ্টির সুখ 
লোগ জীবষ্টনর লবদনা , তকংকওবযতবমুঢ়িা ও 
দুতিন্তা অপষ্টরর অপরাধ্ অিবা তনষ্টজর ত্রুিী ও 
অসমূ্পেিিা প্রেৃতি বযাপাষ্টর লয লকান একতি 
তবেষ্টয় অিবা সকল গুতলর পরৃ্তি শয়িান 
লিামার মনষ্টক চাতলি করষ্টি লচো পাইষ্টিষ্টে। 
 



 

 

(১১) আমরা লকান আশ্বাষ্টসর দ্বারা তবশ্রাম তনষ্টি 
পাতর ইিা লজষ্টন লয লয আমরা অনন্ত জীবন 
লপষ্টয়তে? 
 
পুত্রষ্টক লয পাইয়াষ্টে লস লসই জীবন পাইয়াষ্টে; 
ঈশ্বষ্টরর পুত্রষ্টক লয পায় নাই, লস লসই জীবন 
পায় নাই। লিামরা যাহারা ঈশ্বষ্টরর পুষ্টত্রর নাষ্টম 
তবশ্বাস কতরষ্টিে, আতম লিামাতদগষ্টক এই সকল 
কিা তলতখলাম, লযন লিামরা জাতনষ্টি পার লয, 
লিামরা অনন্ত জীবন পাইয়াে। (১ লযাহন 
৫:১২-১৩) 
 

িাাঁহার কু-অতেসতেষ্টি ভ্রান্ত হইও না । 
যাহারা বাস্ততবক তবষ্টবক মি চতলয়া িাষ্টক এবং 
ঈশ্বষ্টরর তনতমও বাাঁতচয়া িাতকষ্টি চায় শয়িান 
অষ্টনক সময় িাহাতদগষ্টক ও তনজ তনজ ত্রুতি ও 
দুর্ব্িলিা সমুষ্টহর প্রতি তনতবে িাতকবার প্রবৃতও 
জন্মাইয়া লদয় এবং এইরূষ্টপ িািাতদগষ্টক খ্রীে 
হইষ্টি তবতচ্ছন্ন কতরয়া জয় লাষ্টের আশা কষ্টর । 
আমরা কখনই সািিষ্টক (অহংবুতদ্ধষ্টক) লকন্দ্র 
কতরয়া আমাষ্টদর পাতরত্রান তবেষ্টয় লকান উদষ্টবগ 
ও েীতি লপােন কতরব না । এই সমুদয় 
আত্নাষ্টক আমাষ্টদর পরািষ্টমর উত্স হইষ্টি 
তবপষ্টি তনয়া যাইষ্টব । ঈশ্বষ্টর আত্ন-সমপিে কর 
এবং িাহষ্টিই তবশ্বাস স্থাপন কর । যীশুর তবেয় 
তচন্তা ও আষ্টলাচনা কর িাাঁহাষ্টি আত্ন লবাধ্ 
হাইয়া লফল । সকল সষ্টেহ িযাগ কর 
েীতিসমুহ দূর কতরয়া লদও । লপ্রতরি লপৌষ্টলর 



 

 

সতহি এক বাষ্টকয বল ; ” আতম আর জীতবি 
নই তকন্তু খ্রীে আমাষ্টি জীতবি আষ্টেন ; আর 
এখন মাংষ্টস িাতকষ্টি আমার লয জীবন আষ্টে , 
িাহা আতম তবশ্বাষ্টস, ঈশ্বষ্টরর পুষ্টত্র তবশ্বাষ্টসই, 
যাপন কতরষ্টিতে ; তিতনই আমষ্টক লপ্রম কতরষ্টলন 
,এবং আমার তনতমষ্টত্ত আপনাষ্টক প্রদান 
কতরষ্টলন” (গালা ২:২০)। ঈশ্বষ্টর তনেির কর । 
িুতম িাহাষ্টক যাহা সমপিন কতরয়াে , িাহা রো 
কতরষ্টি তিতন সমূ্পন সমিি । যতদ িুতম লিামাষ্টক 
িাাঁহার হষ্টস্ত অপিে কর , িষ্টব লিামাষ্টক লপ্রম 
কতরয়াষ্টেন , িাহার মধ্য তদয়া লিামাষ্টক 
অষ্টপোও অতধ্ক লগৌরষ্টব চালাইয়া তনষ্টবন । 

 
(১২) লসই ধ্াতমিষ্টকর তক হষ্টব লয পাষ্টপর পষ্টি 
তফষ্টর লযষ্টি তনেিয় কষ্টরন? 
 
আর ধ্াতমিক ললাক যতদ আপন ধ্াতমিকিা হইষ্টি 
তফতরয়া অনযায় কষ্টর, ও দুষ্টের কৃি সমস্ত  ৃোহি 
তিয়ানুরূপ আচরে কষ্টর, িষ্টব লস তক বাাঁতচষ্টব? 
িাহার কৃি লকান ধ্মিকমি স্মরষ্টে আনা যাইষ্টব 
না; লস লয সিয লঙ্ঘন কতরয়াষ্টে ও লয পাপ 
কতরয়াষ্টে, িাহাষ্টিই মতরষ্টব।(তযতহষ্টষ্কল ১৮:২৪) 
 

খ্রীে মানুষ্টের প্রকৃতি গ্রহন কতরয়া মানব 
জাতির সতহি আপনাষ্টক এরূপ গেীর লপ্রষ্টমর 
বেষ্টন বাতধ্য়া লফতলষ্টলন লয মানুে ইচ্ছা কতরয়া 
তেন্ন না কতরষ্টল আর লকান শতি িাহা তশতিল 
কতরষ্টি পাতরষ্টব না । এই বেন তেন্ন কতরবার 



 

 

জনয, খ্রীে হইষ্টি আমাতদগষ্টক তবতচ্ছন্ন কতরবার 
জনয শয়িান সর্ব্িদা নানা প্রকার প্রষ্টলােন 
লদখাইয়া আমাতদগষ্টক লওয়াইষ্টি লচো কতরষ্টব । 
লকান প্রকার প্রষ্টলােষ্টনও আমরা লযন অনয প্রেু 
মষ্টনানীি না কতর , এজনয সর্ব্িদা আমাষ্টদর 
সিিক িাতকষ্টি লচো ও প্রিিনা কতরষ্টি হইষ্টব ; 
কারন এই তবেষ্টয় আমরা এষ্টকবাষ্টর স্বাধ্ীন । 
তকন্তু আমরা খ্রীষ্টের প্রতি দৃতে তনবে রাতখষ্টল, 
তিতন আমাতদরগষ্টক রো কতরষ্টবন খ্রীষ্টের 
প্রিীোয় োতহয়া িাতকষ্টল আমরা সর্ব্িদা তনরপদ 
। তকেুষ্টিই আমাতদগষ্টক িাাঁহার হস্ত হইষ্টি 
ঝাতড়য়া লইষ্টি পষ্টড় না প্রতিতনয়ি িাহাষ্টক 
লদতখষ্টি লদতখষ্টি আমরা “ষ্টিজ হইষ্টি লিজ 
পযিন্ত লযমন প্রেু হইষ্টি, আত্না হইষ্টি হইয়া 
িাষ্টক , লিমতন লসই মূতত্তিষ্টি স্বরুপান্তরীকৃি 
হইষ্টিতে “(২ কতর ৩:১৮)।  

 
(১৩) আমরা যখন খ্রীষ্টের িাক শুতন, িখন 
আমরা কীোষ্টব িাষ্টক খুাঁষ্টজ পাব? 
 
আর লিামরা আমার অষ্টন্বেে কতরয়া আমাষ্টক 
পাইষ্টব; কারে লিামরা সর্ব্িান্তুঃকরষ্টে আমার 
অষ্টন্বেে কতরষ্টব; (তযরতময়  ২৯:১৩) 
 

এইরূষ্টপ আতদ তশেযগে, িাহাষ্টদর তপ্রয়িম 
ত্রােকত্তিার সাদৃসয লাে কতরয়াতেষ্টলন ।ষ্টসই 
তশেযগে যীশুর বাকয শুতনবা মাত্র িাাঁহার তনতমও 
িাহাষ্টদর অোব বুতঝষ্টি পাতরষ্টলন । িাহারা 



 

 

িাহাষ্টক খুতজয়া বাতহর কতরয়া িাহাাঁর অনুসরন 
কতরষ্টলন । গৃষ্টহ লোজন কাষ্টল , তনজ্জন কষ্টে, 
লেষ্টএ িাাঁহারা সর্ব্িদা িাাঁহার সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ তেষ্টলন 
তশেযোষ্টব িাতকয়া িাাঁহারা গুরুর মুখ হইষ্টি 
প্রতিতদন পতবত্র সিয সম্বতেও তশো গ্রহন 
কতরয়াষ্টেন । িাাঁহারা েৃিযোষ্টব িাতকয়া প্রেুর 
তনকি হইষ্টি কত্তিবয তশো কতরয়াষ্টেন ।  

 
(১৪) এই পষ্টদর লকান বিবতি লদখায় লয 
ঈশ্বষ্টরর ললাষ্টকরা পরীোয় পষ্টড়? 
  
লকননা আতম যাহা ইচ্ছা কতর, লসই উত্তম তিয়া 
কতর না; তকন্তু মে, যাহা ইচ্ছা কতর না, কাষ্টজ 
িাহাই কতর। (লরামীয় ৭:১৯) 
 
লসই সকল তশেযও “আমাষ্টদর নযায় সুখ দুুঃখ 

লোগী মানুে তেষ্টলন “(যাকব ৫:১৭) । পাষ্টপর 
সতহি িাহাষ্টদর এতকই যুদ্ধ কতরষ্টি হইআষ্টে 
পতবত্র জীবন যাপন কতরবার জনয িাহাষ্টদর 
আমাষ্টদর নযায় একই করুো লাষ্টের প্রষ্টয়াজন 
তেল ।  
তযতন ত্রানকত্তিার সাদৃশয সর্ব্িাষ্টপো অতধ্ক 

প্রতিফতলি কতরয়াতেষ্টলন এমন তক লসই 
তপ্রয়িম তশেয লযাহষ্টনরও প্রিষ্টম 
চতরষ্টএ স্বাোতবক মধু্রিার অোব তেল । তিতন 
শুধু্ লয আত্ন-দাবী প্রতিষ্ঠায় ও সন্মাষ্টনর তনতমও 
উচ্চাতেলােী তেষ্টলন িাহাই নাষ্টহ , তকন্তু হঠ্কারী 
তেষ্টলন ও প্রতিষ্টশাধ্ লইবার তনতমও লিাধ্াতবে 



 

 

হইষ্টিন । তকন্তু ঐস্বতরক শতি তবতশে পুরুে-
প্রবষ্টরর সতহি সাোি হইবা মাত্র তিতন আপন 
ত্রুতি লদতখষ্টি পাইষ্টলন এবং তনষ্টজর তবেয় 
সমযক্ বুতঝষ্টি পাতরয়া তবনীি হইষ্টলন । ঈশ্বর 
পুষ্টত্রর প্রতিতদষ্টনর জীবষ্টন পরািম ও শধ্যয , 
শতি ও লকামলিা প্রিাপ ও মৃদুশীলিা লদতখষ্টি 
পাইয়া িাাঁহার আত্না লপ্রম ও শ্রদ্ধায় পূেি হইয়া 
লগল । তদষ্টনর পর তদন িাাঁহার হৃদয় খ্রীষ্টের 
পাষ্টন আকৃে হইষ্টি লাতগল, অবষ্টশষ্টে তিতন 
িাাঁহার প্রেুর লপ্রষ্টম পূেি হইয়া আিষ্টবাধ্ 
এষ্টকবাষ্টর হারাইয়া লফতলষ্টলন । িাাঁহার উদ্ধি ও 
গতবিি স্বোব, খীষ্টের সংগঠ্ন শতির তনকষ্টি 
সমপিে করা হইল । পতবত্র আিার সঞ্জীবনী 
প্রোষ্টব িাাঁহার অন্তর পুনরায় নবীেুি হইল 
খ্রীষ্টের লপ্রষ্টমর শতি বষ্টল িাাঁহার চতরত্র 
রুপান্তরীকৃি হইল । যীশুর সতহি সতমলষ্টনর 
ইহাই সুতনতিি ফল খ্রীে যখন হৃদষ্টয় বাস 
কষ্টরন, িখন সমুদয় প্রকৃতি রুপান্তরীকৃি হয় । 
 
(১৫) লকান স্বাচ্ছষ্টেযর মহান প্রতিশ্রুতি যীশু 
িার অনুগামীষ্টদর তদষ্টয়ষ্টেন যখন তিতন স্বষ্টগি 
তফষ্টর লগষ্টেন? 
 
আতম লিামাতদগষ্টক যাহা যাহা আজ্ঞা কতরয়াতে, 
লস সমস্ত পালন কতরষ্টি িাহাতদগষ্টক তশো 
লদও। আর লদখ, আতমই যুগান্ত পযিযন্ত প্রতিতদন 
লিামাষ্টদর সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ আতে। (মতি ২৮:২0) 
 



 

 

খ্রীষ্টের আিা ও লপ্রম হৃদয় লকামল ও আত্না 
পরােূি কষ্টর এবং তচন্তা ও কামনারাতশ স্বগি ও 
ঈশ্বষ্টরর পাষ্টন উষ্টত্তাতলি হয় খ্রীষ্টের স্বষ্টগির 
আহরন কতরবার পষ্টরও িাাঁহার তশেযগন িাহার 
উপতস্থতি অনুেব কতরষ্টি লাতগষ্টলন । এই 
উপতস্থতি লপ্রম ও আষ্টলাষ্টকর পূেি এবং উহা 
প্রিযে অনুেহব কতরষ্টি পারা যায় । তযতন 
িাহাষ্টদর সতহি একসষ্টঙ্গ ভ্রমন, আলাপন ও 
প্রািিনা কতরয়াতেষ্টলন, তযতন িাহাষ্টদর হৃদষ্টয় 
আশা ও সান্তনার কিা বতলয়াতেষ্টলন । লস 
ত্রােকত্তিা যীশুর মুখতনুঃসৃি শাতন্তর বািিা লশে 
হইষ্টি না হইষ্টিই িাহাষ্টদর তনকি হইষ্টি তিতন 
উষ্টদ্ধি নীি হইষ্টলন এবং দূিগষ্টনর লম  িাহাষ্টক 
গ্রহন কতরষ্টিই তশেযগন িাাঁহার সুমধু্র কেরব 
শুতনষ্টি পাইষ্টলন; “আর লদখ আতমই যুগান্ত 
পযিন্ত প্রতিতদন লিামাষ্টদর সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ আতে 
“(মতি ২৮:২০)। মানুষ্টের আকার ধ্ারন কতরয়া 
তিতন স্বষ্টগি আষ্টরাহে কতরয়াতেষ্টলন । িাহারা 
জাতনষ্টিন লয তিতন ঈশ্বষ্টরর তসংহাসষ্টনর সমুষ্টখ 
আষ্টেন এবন তিতন িখনও িাহষ্টদর বেু ও 
ত্রােকরত্তা; িাাঁহারা জাতনষ্টিন লয িাাঁহার 
সহানুেূতির লকান পতরবত্তিন হইষ্টি পাষ্টর না 
এবং তিতন িখনও দুুঃখ কাির মানব জাতির 
সতহি এক হইয়া রতহয়াষ্টেন। তিতন িাহার মুতি 
প্রাপ্ত গষ্টনর িয় মূষ্টলয স্মরষ্টন, িাাঁহার 
েিতবেি হস্ত পদ লদখাইয়া ঈশ্বষ্টরর সমুষ্টখ 
িাাঁহার আপন আমূলয রষ্টির গুনরাতশ উপতস্থি 
কতরষ্টিষ্টেন । িাাঁহারা জাতনষ্টিন লয িাহাষ্টদর 



 

 

জনয স্থান প্রস্তুি কতরষ্টি তিতন স্বষ্টগি গমন 
কতরয়াষ্টেন এবং পুনরায় তিতন পৃতিবীষ্টি আতসয়া 
িাহাতদগষ্টক আপনার তনকষ্টি লইয়া যাইষ্টবন ।  

 
(১৬) যীশু কীোষ্টব সবিদা িাাঁর অনুগামীষ্টদর 
হৃদষ্টয় িাকষ্টি পাষ্টরন? 
 
আর আতম তপিার তনকষ্টি তনষ্টবদন কতরব, এবং 
তিতন আর এক সহায় লিামাতদগষ্টক তদষ্টবন, লযন 
তিতন তচরকাল লিামাষ্টদর সষ্টঙ্গ িাষ্টকন; —
(লযাহন ১৪:১৬) 
 

স্বগিাষ্টরাহষ্টনর পষ্টড় িাাঁহারা একতত্রি হইয়া 
তপিার তনকষ্টি যীশুর নাষ্টম িাহাষ্টদর অনুষ্টরাধ্ 
জানাইষ্টলন েয় তমতশ্রি েতির সতহি প্রািিনায় 
অবনি িাতকয়া িাাঁহারা প্রেুর অঙ্গীকারবানী 
বতলষ্টি লাতগষ্টলন ,” তপিার তনকি যতদ লিামরা 
তকেু যাচ্ঞা কর তিতন আমার নাষ্টম 
লিামাতদগষ্টক িাহা তদষ্টবন। এ পযিন্ত লিামরা 
আমার নাষ্টম তকেু যাচ্ঞা কর নাই; যাচ্ঞা কর, 
িাাঁহাষ্টি পাইষ্টব , লযন লিামাষ্টদর আনে সমূ্পেি 
হয়” (ষ্টযাহন ১৬:২৩,২৪)। িাাঁহারা তবশ্বাষ্টসর 
হস্ত িমশুঃ উষ্টদ্ধি তবতস্তি কতরয়া, তনেিষ্টয় 
বতলষ্টলন ” খীে যীশু ি মতরষ্টলন, বরং উত্থাতপি 
হইষ্টলন; আর তিতনই ঈশ্বষ্টরর দতেষ্টন আষ্টেন 
আবার আমাষ্টদর পষ্টে আনুষ্টরাধ্ কতর-
লিষ্টেন”(ষ্টরামীয় ৮:৩৪)। িারপর খীে যাহার 
সমষ্টে বতলয়াতেষ্টলন,লয তিতন ” লিামাষ্টদর 



 

 

অন্তষ্টর িাতকষ্টবন ” (ষ্টযাহন ১৪:১৭) পঞ্চাশওমী 
িাহাতদগষ্টক লসই সহাষ্টয়র সমুখীন কতরষ্টলন । 
তিতন আর বতলয়াতেষ্টলন “আমার যাওয়া 
লিামাষ্টদর পষ্টে োল কারন আতম না লগষ্টল, লস 
সহায় লিামাষ্টদর তনকি আতসষ্টবন না; তকন্তু আতম 
যতদ যাই ,িষ্টব লিামাষ্টদর তনকি িাহাষ্টক 
পাঠ্াইয়া তদব”(ষ্টযাহন১৬:৭)। লসই অবতধ্ 
আত্নার সাহাষ্টযয খ্রীে তচরতদন । িাাঁহার 
সন্তানগষ্টনর হৃদষ্টয় বাস কতরষ্টি িাতকষ্টবন । 
স্বশরীষ্টর তিতন িাাঁহাষ্টদর সতহি লযরূপ োষ্টব 
তেষ্টলন, িাহা অষ্টপো আরও  তনষ্ঠোষ্টব িাাঁহার 
সতহি সম্পকি িাতকষ্টব ।অন্তর তনবাসী খ্রীষ্টের 
প্রো, লপ্রম ও শতি িাহাষ্টদর মষ্টধ্য তদয়া 
প্রকাতশি হইষ্টি লাতগল ; অনযানয সকষ্টল িাহা 
লদতখয়া,“আিযি জ্ঞান কতরষ্টলন এবং তচতনষ্টি 
পাতরষ্টলন লয, ইহারা যীশুর সষ্টঙ্গ তেষ্টলন ” 
(ষ্টপ্রতরি ৪:১৩)।  

 
(১৭) তিতন িাাঁর তশেযষ্টদর জনয প্রািিনা করার 
সাষ্টি আরও কাষ্টদর জনয খ্রীে প্রািিনা 
কষ্টরতেষ্টলন?  
 
আর আতম লকবল ইহাষ্টদরই তনতমত্ত তনষ্টবদন 
কতরষ্টিতে, িাহা নয়, তকন্তু ইহাষ্টদর বাকয দ্বারা 
যাহারা আমাষ্টি তবশ্বাস কষ্টর, িাহাষ্টদর তনতমত্তও 
কতরষ্টিতে; (লযাহন ১৭:২0) 
 



 

 

খ্রীে িাাঁহার আতদ তশেযগষ্টনর তনকষ্টি লযরূপ 
তেষ্টলন, িাাঁহার অনযানয সন্তানগষ্টের তনকষ্টিও 
বিিমাষ্টন লসইরূপ িাতকষ্টি ইচ্ছা কষ্টরন; কারন 
িাাঁহার অল্প সংখযক শীষ্টেযর সতহি লশে প্রািিনা 
কাষ্টল বতলয়া তেষ্টলন , ” আর আতম লকবল 
ইহাষ্টদতর তনতমও তনষ্টবদন কতরষ্টিতে , িাহা নয় , 
তকন্তু ইহাষ্টদর বযাকয দ্বারা যাহারা আমাষ্টি 
তবশ্বাস কষ্টর িাহাষ্টদর তনতমও কতরষ্টিতে 
“(ষ্টযাহন ১৭:২০)| 

যীশু আমষ্টদর জনয প্রািিনা কতরয়াতেষ্টলন 
এবং তিতন লযরূপ তপিার সতহি এক তেষ্টলন 
লসইরূপ আমরাও লযন িাাঁহার সতহি এক হইয়া 
িাতক, এই অনুষ্টরাধ্ কতরয়াষ্টেন । তক অপূর্ব্ি 
এই তমলন! ত্রােকত্তিা তনষ্টজর সমষ্টে বতলয়াষ্টেন , 
“পুত্র আপনা হইষ্টি তকেুই কতরষ্টি পাষ্টরন 
না”(ষ্টযাহন ৫:১৯),“তপিা আমাষ্টি িাতকয়া 
আপনার কাযিয সকল সাধ্ন কষ্টরন ” 
(ষ্টযাহন১৪:১০) 
 
(১৮) যতদ আমরা প্রতিতদন খ্রীষ্টের পষ্টি চতল 
এবং িার লপ্রষ্টমর সিযিা আমরা প্রচার কতর 
িষ্টব িার ফল তক হষ্টব? 
 
তকন্তু লপ্রষ্টম সিযতনষ্ঠ হইয়া সর্ব্িতবেষ্টয় িাাঁহার 
উষ্টদষ্টশ বৃতদ্ধ পাই, (ইতফেীয় ৪:১৫) 
 
খ্রীে যতদ আমাষ্টদর অন্তষ্টর বাস কষ্টরন , িষ্টব 
তনিয়ই তিতন আমষ্টদর মষ্টধ্য “আপন তহি 



 

 

সকষ্টল্পর তনতমও......ইচ্ছা ও কাযিয উেষ্টয়র 
সাধ্নকারী ” (তফতল ২:১৩) কাযিয সম্পন্নি 
কতরষ্টবন । তিতন লযরূপ কাযিয কতরয়াষ্টেন 
আমরাও , লসইরূপ কাযিয কতরব আমরাও 
লসইরূপ আত্না প্রদশিন কতরব । এই প্রকাষ্টর 
িাহাষ্টক লপ্রম কতরয়া এবং িাহাষ্টি িতকয়া 
আমরা লযন “িাহা পযিন্ত সমুদয় তবেয় বাতড়য়া 
উতঠ্ তযতন শরীরতির মস্তক অিিাত্ খ্রীে পযিন্ত|” 
 
আতম বুঝষ্টি পাতর লয আতম যখন খ্রীষ্টের কাষ্টে 
আতস, িখন আতম বৃতদ্ধ পাই লয তিতন আমার 
মষ্টধ্য আমার জীবনকাষ্টল কাজ কষ্টরন। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
খ্রীষ্টের সাষ্টি আমার সম্পষ্টকির লেষ্টত্র আতম 
তকেুই করষ্টি পাতর না: না তচন্তাই না কাজ, যা 
আমার আধ্যাতিক বৃতদ্ধ  িায়। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম িাাঁর লখাাঁজ করার অংশতি লবষ্টে তনষ্টয়তে 
এবং তনষ্টজষ্টক িাাঁর জীবনদায়ক পতরষ্টবষ্টশ রাতখ 
যাষ্টি তিতন আমাষ্টক বৃতদ্ধ হষ্টি সহায়িা কষ্টরন। 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
________________________________
________________________________ 



 

 

 

 
দশম অধ্যয় 

কাযিয ও জীবন । 
 

(১) যীশু আমাষ্টদরষ্টক কী অনুসরে করষ্টি 
বলষ্টেন? 
 
এক নূিন আজ্ঞা আতম লিামাতদগষ্টক তদষ্টিতে, 
লিামরা পরস্পর লপ্রম কর; আতম লযমন 
লিামাতদগষ্টক লপ্রম কতরয়াতে, লিামরাও লিমতন 
পরস্পর লপ্রম কর। (লযাহন ১৩:৩৪) 
 
ঈশ্বর সমগ্র তবষ্টশ্বর জীবন ,আষ্টলাক ও 

আনষ্টের মূল কারন । সূযিয হইষ্টি আষ্টলাক 
লরখার নযায় , জীবন্ত উত্স হইষ্টি জলধ্ারার 
নযায়,িাাঁহার সমুদয় সৃে জীষ্টবর উপষ্টর ,িাাঁহার 
তনকি হইষ্টি আশীর্ব্িাষ্টদর ধ্ারা নাতময়া আষ্টস । 
আর লযখাষ্টনই মানবগষ্টনর হৃদষ্টয় ঈশ্বষ্টরর জীবন 



 

 

রতহয়াষ্টে, লসখান হইষ্টিই উহা লপ্রম ও 
আশীর্ব্িাদ স্বরূপ হইয়া অপর সকষ্টলর তনকি 
প্রবাতহি হইষ্টব | 
পতিি মানবষ্টক উন্নি ও উদ্ধার করাষ্টিই 

আমাষ্টদর ত্রােকত্তিার আনে তেল । এই তনতমও 
তিতন তনজ জীবনষ্টক তপ্রয় বতলয়া গেনা কতরষ্টলন 
না ,তকন্তু লজ্জা িযাগ কতরয়া িুষ্টশর যন্ত্রো সহয 
কতরষ্টলন । এইরূষ্টপ দূিগেও অপষ্টরর সুখ 
তবধ্াষ্টনর জনয সর্ব্িদা তনযুি রতহয়াষ্টেন 
।ইহাষ্টিই িাহাষ্টদর আনে । স্বািিপর হৃদয় 
যাহা দীনিার কাযিয বতলয়া মষ্টন কষ্টর, তনস্পাপ 
দূিগে হিোগয এবং চতরত্র ও পষ্টদ তনকৃে 
বাতি গষ্টনর তনতমও লসই লসবা কাযিয কতরয়া 
িাষ্টকন ।খ্রীষ্টের আত্নদানকারী লপ্রষ্টমর আত্নাদ্বারা 
স্বগি —েূতম পতরবাি এবং ইহাষ্টিই সমুদয় 
আনষ্টের সারাংশ রতহয়াষ্টে ।খ্রীষ্টের অনুসরে 
কারীষ্টদর এরূপ আত্না রাতখষ্টি হইষ্টব এবং 
এরূপ কাযিয কতরষ্টি হইষ্টব।  

খ্রীষ্টের লপ্রম হৃদষ্টয় সতঞ্চি িাতকষ্টল , মধু্র 
লসৌরষ্টের নযায় কখন িাহ লুকাতয়ি িাতকষ্টি 
পাষ্টর না।আমরা যাহাষ্টদর সংস্পষ্টশি আতসব 
িাাঁহারা সকষ্টলই উহার পতবত্র প্রোব অনুেব 
কতরষ্টি পাতরষ্টব । উের মরুেুতমষ্টি শীিল 
ঝরনার নযায় হৃদষ্টয় খ্রীষ্টের আিার সকলষ্টক 
শাতন্ত দান কতরবার তনতমও বতহয়া চতলয়াষ্টে এবং 
যাহারা মৃিপ্রায় িাহাতদগষ্টক জীবন জল পান 
করাইবার তনতমও বযাকুল কতরষ্টিষ্টে| 

 



 

 

(২) যীশু লকন পৃতিবীষ্টি এষ্টসতেষ্টলন? 
 
লযমন মনুেযপুত্র পতরচযিযা পাইষ্টি আইষ্টসন নাই, 
তকন্তু পতরচযিযা কতরষ্টি, এবং অষ্টনষ্টকর পতরবষ্টত্তি 
আপন প্রাে মুতির মূলযরূষ্টপ তদষ্টি আতসয়াষ্টেন। 
(মতি ২0:২৮) 
 
মানবজাতির সুখ ও উন্নতি তবধ্াষ্টনর জনয 

যীশু লযরূপ কাযিয কতরয়াতেষ্টলন, যীশুর প্রতি 
লপ্রম, লসইরূপ কাযিয কতরবার বাসনা জাগাইয়া 
তদষ্টব । উহা আমাষ্টদর স্বগিস্থ তপিার অতধ্নস্থ 
যাবিীয় সৃে জীষ্টবর প্রতি লপ্রম, লকামলিা ও 
সহানুেতি লদখাইবার জনয চাতলি কতরষ্টব।  
ত্রােকত্তিা পৃতিবীষ্টি আরাম বা আিসুষ্টখর তনতমত্ত 
জীবন যাপন কষ্টরন নাই, তকন্তু তিতন পতিি 
মানব পতরত্রাষ্টনর জনয অতবরি অোন্ত ও 
বযাকুল োষ্টব পতরশ্রম কতরয়াতেষ্টলন । যাবপাত্র 
হইষ্টি আরম্ভ কতরয়া কালষ্টেতর পযিযন্ত তিতন 
আিদাষ্টনর পষ্টি চতলয়াতেষ্টলন এবং কখনও শ্রম 
সাধ্িয কাযিয, দুস্কর পি ভ্রমন ও কষ্টঠ্ার পতরশ্রম 
কতরষ্টি তবমুখ হন নাই । তিতন বতলয়াতেষ্টলন, 
“মানুেযপুত্র পতরচযিযা পাইষ্টি আইষ্টসন নাই, 
তকন্তু পতরচযিযা কতরষ্টি এবং অষ্টনষ্টকর পতরবষ্টত্তি 
আপন প্রান মুতির মূলযরূষ্টপ তদষ্টি আতসয়াষ্টেন” 
(মতি ২০:১৮)। িাাঁহার জীবষ্টন উহাই প্রধ্ান 
উষ্টদশয তেল । ইহা বযিীি অপর যাহা তকেু 
িাাঁহা সকষ্টলই তদ্বিীয় স্থানীয়। ঈশ্বষ্টরর ইচ্ছা 
পালন ও িাাঁহার কাযিয সমাপন করা, িাাঁহার 



 

 

তনকষ্টি খুব আনষ্টের তবেয় তেল ।িাাঁহার 
কাষ্টযিযর মষ্টধ্য স্বাষ্টিির লকান ললশ তেল না।  
 
(৩) আমরা যখন খ্রীষ্টের অনুগ্রষ্টহর অংশীদার 
হষ্টয় উতঠ্, লযাহষ্টনর মি, আমাষ্টদর লকান সােয 
পতবত্র আিা আমাষ্টদর প্রচার করার জনয দাতব 
কষ্টর?  
 
পরতদন তিতন যীশুষ্টক আপনার তনকষ্টি আতসষ্টি 
লদতখষ্টলন, আর কতহষ্টলন, ঐ লদখ, ঈশ্বষ্টরর 
লমেশাবক, তযতন জগষ্টির পাপোর লইয়া যান। 
(লযাহন ১:২৯) 
 
সুিরাং যাহারা খীষ্টের করুোর োগী হইয়াষ্টে , 
িাাঁহারা লয লকান িযাষ্টগর তনতমত্ত প্রস্তুি িাতকষ্টব, 
লযন অপর যাহাষ্টদর জনয তিতন মতরয়াষ্টেন 
িাহারাও স্বগিীয় দান লাে কতরষ্টি পাষ্টর । এই 
পৃতিবীষ্টক উত্তম বাসস্থাষ্টন পতরনি কতরবার জনয 
িাাঁহারা যিাসাধ্য লচো কতরষ্টব। লয আিার সিয 
সিযই খ্রীষ্টে পতরবতত্তিি হইয়াষ্টে লসই আত্নায় 
এরূপোব অবশযই লদখা যাইষ্টব । খ্রীেষ্টক লয 
পাইয়াষ্টে , খ্রীে লয িাাঁহার তনকি তক আমূলয 
তনতধ্, িাহা অপরষ্টক জানাইবার জনয অমতন 
িাাঁহার হৃদষ্টয় আকুল বাসনা হইষ্টব; পতবত্রিা ও 
পতরত্রান তবধ্ানকারী সিয কখনও িাাঁহার 
অন্তুঃকরন রুদ্ধ িাতকষ্টি পাষ্টর না। যতদ আমরা 
খীষ্টের ধ্াতমিকিা বসন পতরতহি এবং িাাঁহার 
অন্তর তনবাসী আিার আনষ্টে পতরপূেি হই, িষ্টব 



 

 

আমরা কখনও তনরষ্টব িাতকষ্টি পাতরব না । 
সদাপ্রেু মঙ্গলময়, ইহা একবার অনুেুি কতরয়া 
িাতকষ্টল, আমাষ্টদর অবশযই তকেু বতলবার 
িাতকষ্টব । তফতলষ্টপর নযায় আমরাও ত্রানকত্তিাষ্টক 
লদতখষ্টি পাইয়া অপর সকলষ্টক িাহার সমুষ্টখ 
আতসবার জনয আহ্বান কতরব । আমরা 
িাহাষ্টদর তনকষ্টি খীষ্টের তচত্তহারী গুনরাতজ এবং 
েতবেযত্ জগষ্টির অপুর্ব্ি তবেয়সমুহ উপতস্থি 
কতরষ্টি লচো কতরব । যীশু লয পষ্টি চতলয়াষ্টেন 
লসই পষ্টি চতলবার জনয প্রাষ্টন গেীর আকাঙ্খা 
হইবা যাহারা আমাষ্টদর আষ্টশপাষ্টশ রতহয়াষ্টেন 
িাহারাও লযন ,” তযতন জগষ্টির পাপোর লইয়া 
যান”ষ্টসই “ঈশ্বষ্টরর লমেশাবক”ষ্টক লদতখষ্টি 
পাই,-এই জনয প্রাষ্টন অকুল বাসনা হইষ্টব।  
 
(৪) অষ্টনযর জনয তনুঃস্বািি শ্রষ্টমর ফলাফল কী? 
 
দানশীল বযতি পতরিৃপ্ত হয়, জল-ষ্টসচনকারী 
আপতনও জষ্টল তসি হয়।(তহষ্টিাপষ্টদশ ১১:২৫) 
 
অপরষ্টক আশীর্ব্িাদ কতরবার প্রবৃতও আমাষ্টদর 

উপর  ুতরয়া আশীর্ব্িাদ বেিে কতরষ্টব। পতরত্রাে 
কাযিয পতরকল্পনা আমাষ্টদর এই অংশ অতেনয় 
কতরষ্টি হইষ্টব, ইহাই ঈশ্বষ্টরর উষ্টদশয । তিতন 
মানব জাতিষ্টক িাাঁহার ঐশ্বতরক স্বোষ্টবর 
সহোতগ হইষ্টব এবং িাহাতদগষ্টক পুনরায় আপর 
সকষ্টলর তনকষ্টি আশীর্ব্িাদসমূহ তবস্তার কতরবার 
সুষ্টযাগ দান কতরয়াষ্টেন ।মানব জাতিষ্টক এরূপ 



 

 

উচ্চির সমান ও মহওর আনে দান করা 
ঈশ্বষ্টরর পষ্টেই সম্ভব হইয়াষ্টে । যাহারা এই 
রূষ্টপ লপ্রষ্টমর কাযিয ঈশ্বষ্টরর সতহি অংশোগী 
হই িাাঁহারা সৃতেকত্তিার অতি তনকষ্টি উপতস্থি 
হইষ্টি পাষ্টর।  

ঈশ্বর সুসমাচার বাত্তিা এবং লপ্রম পূেি 
পতরচযিযাকাষ্টযিযর োর স্বগিীয় দূিগষ্টের উপষ্টর 
অপিে কতরষ্টি পাতরষ্টিন ।িাাঁহার উদাষ্টশয 
সাধ্ষ্টনর তনতমত্ত তিতন অনযানয উপায় অবলম্বন 
কতরষ্টি পাতরষ্টিন অপার লপ্রষ্টম তিতন 
আমাতদগষ্টক িাাঁহার সতহি খ্রীষ্টের ও দূিগষ্টের 
সতহি সহকমিী কতরয়া লইয়াষ্টেন, লযন আমরা 
তনুঃস্বািি পতরচযিযা কাষ্টযিযর ফলস্বরুপ 
আশীর্ব্িাদ,অনে ও আধ্যাতত্নক উন্নতির সহোগী 
হইষ্টি পাতর।  

 
(৫) আিিযাষ্টগর লকান উদাহরে খ্রীে 
তদষ্টয়তেষ্টলন?  
 
লকননা লিামরা আমাষ্টদর প্রেু যীশু খ্রীষ্টের 
অনুগ্রহ জ্ঞাি আে, তিতন ধ্নবান্  হইষ্টলও 
লিামাষ্টদর তনতমত্ত দতরদ্র হইষ্টলন, লযন লিামরা 
িাাঁহার দতরদ্রিায় ধ্নবান্  হও।(২ কতরন্থীয় ৮:৯) 
 
খ্রীষ্টের দুুঃখষ্টোষ্টগর সহোতগিার মধ্য তদয়া 

আমরা িাাঁহার সহানুেুতি লাে কতরষ্টি পাতর । 
অপষ্টরর মঙ্গষ্টলর তনতমও আত্ন-দাষ্টন প্রষ্টিযক 
কাযিয দািার হৃদষ্টয় দাষ্টনর প্রবৃতও দৃঢ় কতরয়া 



 

 

লিাষ্টল এবং তযতন ” ধ্নবান্ হইষ্টলও লিামার 
তনতমও দতরদ্র হইষ্টলন ,লযন লিামারা িাাঁহার 
দতরদ্রিায় ধ্নবান্ হও”-জগষ্টির লসই ত্রােকত্তিা 
সতহি আর তনতবড়োষ্টব সংযুি কতরয়া লদয় । 
আমাষ্টদর সৃতের বযাপাষ্টর এই স্বগিীয় উষ্টদিশয 
সফল কতরষ্টি পাতরষ্টলই জীবন আমাষ্টদর তনকি 
আশীর্ব্িাদ স্বরূপ হইষ্টি পাষ্টর।  

খ্রীে িাাঁহার তশেযষ্টদর তনতমও লযরূপ সকল্প 
কতরয়া রাতখয়াষ্টেন যতদ িুতম িদনুযায়ী কাযিয 
কর এবং িাাঁহার তনতমও আত্নসমুহ জয় কতরয়া 
আন িষ্টব িুতম ঐশ্বতরক তবেয় সমুষ্টহ আরও 
গেীর অতেজ্ঞিা এবং আরও অতধ্ক জ্ঞাষ্টনর 
আবশযকিা লরাধ্ কতরষ্টব এবং ধ্াতমিকিা তনতমত্ত 
েুতধ্ি ও িৃষ্ণাও হইষ্টব । িুতম ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি 
সতবনয় প্রািিনা কতরষ্টব লিামার তবশ্বাস দৃঢ়ির 
হইষ্টব এবং লিামার আিা মুতি-সষ্টরাবর হইষ্টি 
আরও তেেকর পানীয় পান কতরষ্টব । আসন্ন 
তবপদ ও পরীো সমূহ লিামাষ্টক বাইষ্টবল পাঠ্ 
ও প্রািিনার তদষ্টক চাতলি কতরষ্টব। িুতম করুনায় 
ও খ্রীেীয় জ্ঞাষ্টন বৃতদ্ধ পাইষ্টি িাতকষ্টব এবং 
বহুমূলয অতেজ্ঞিা সঞ্চয় কতরষ্টি পাতরষ্টব ।  

 
(৬) আমাষ্টদর অনযষ্টদর কাষ্টে লপৌঁোষ্টনার 
আকাঙ্ক্ষ্া লক লদয়? 
 
কারে ঈশ্বরই আপন তহিসকষ্টল্পর তনতমত্ত 
লিামাষ্টদর অন্তষ্টর ইচ্ছা ও কাযিয উেষ্টয়র 



 

 

সাধ্নকারী। (তফতলপীয় ২:১৩) 
 
(৭) কী আশীর্ব্িাদ িারা পায় যারা অষ্টনযর 
োষ্টলার জনয তনুঃস্বািিোষ্টব কাজ কষ্টর?  
 
আর যতদ েুতধ্ি ললাকষ্টক লিামার প্রাষ্টের ইে 
েেয লদও, ও দুুঃখাত্তি প্রােীষ্টক আপযাতয়ি কর, 
িষ্টব অেকাষ্টর লিামার দীতপ্ত উতদি হইষ্টব, ও 
লিামার তিতমর মধ্যাষ্টহ্নর সমান হইষ্টব। 11আর 
সদাপ্রেু তনয়ি লিামাষ্টক পি প্রদশিন কতরষ্টবন, 
মরুেূতমষ্টি লিামার প্রাে িৃপ্ত কতরষ্টবন, ও 
লিামার অতস্থ সকল বলবান্  কতরষ্টবন, িাহাষ্টি 
িুতম জলতসি উদযাষ্টনর নযায় হইষ্টব, এবং এমন 
জষ্টলর উনুইর নযায় হইষ্টব, যাহার জল শুকায় 
না। (তযশাইয়৫৮:১0-১১) 
 
অপষ্টরর তনতমত্ত তনুঃস্বািি পতরশ্রষ্টমর আিা চতরষ্টএ 
গাতম্ভযিয দৃঢ়িা ও খীেীয় মাধু্রী দান কষ্টর এবং 
এই সমস্ত গুষ্টনর অতধ্কাতরষ্টক সুখ ও শতন্ত 
আতনয়া লদয়। উচ্চতেলােগুতল উন্নি হইয়া িাষ্টক 
।স্বািিপরিা ও জড়িার লকান স্থান িাষ্টক না । 
যাহারা এইরূপ খীেীয় গুেরাতজর চালনা কষ্টর 
িাাঁহারা শ্রীবৃতদ্ধ লাে কতরষ্টব এবং ঈশ্বষ্টরর 
তনতমত্ত কাযিয কতরষ্টি অতধ্ক শতি সম্পন্ন হইষ্টব। 
িাহাষ্টদর আধ্যাতিক অনুেতি প্রখর ও তবশ্বাস 
দৃঢ় হইষ্টব এবং প্রিিনার শতি িমসুঃ বৃতদ্ধ 
পাইষ্টি িাতকষ্টব । িাহাষ্টদর আিায় ঈশ্বষ্টরর 
আিা সঞ্চাতরি হইয়া , ঐশ্বতরক স্পশি অন্তষ্টরর 



 

 

পতবত্র সতঙ্গিধ্বতন উতিি হইষ্টব। যাহারা 
এইরূষ্টপ অপষ্টরর মঙ্গষ্টলর জনয তনুঃস্বািিোষ্টব 
আিসমপিে কষ্টর িাাঁহারা পষ্টরােোষ্টব 
আপনাষ্টদর পতরত্রাষ্টনর কাযিয কতরষ্টিষ্টে ।  
 
(৮) পতবত্র আিা দ্বারা আশীবিাতদি দুতি 
তিয়াকলাপ কী, আমাষ্টদর মহান আতিক 
উন্নয়ষ্টন ফলাফল কী লদষ্টব? 
 
তকন্তু লয লকহ লহাঁি হইয়া স্বাধ্ীনিার তসদ্ধ 
বযবস্থায় দৃতেপাি কষ্টর, ও িাহাষ্টি তনতবে িাষ্টক, 
েুতলয়া যাইবার লশ্রািা না হইয়া কাযিযকারী হয়, 
লসই আপন কাষ্টযিয ধ্নয হইষ্টব।(যাষ্টকাব ১:২৫) 
 
খীে আমাতদগষ্টক লয কাযিয কতরষ্টি আষ্টদশ 

তদয়াষ্টেন তনুঃস্বািি োষ্টব লসই কাযিয করা অিিাত্ 
যাহাষ্টদর সাহাযয লাষ্টের প্রষ্টয়াজন িাাঁহারা 
আমাষ্টদর সাধ্যানুযাতয় িাহাতদগষ্টক সাহাযয ও 
আতশর্ব্িাদ কতরষ্টি ব্রিী হওয়া- অনুগ্রষ্টহ বৃতদ্ধ 
পাইবার ইহাই একমাত্র পন্থা । বযায়াম দ্বারা 
শতি আতসয়া িাষ্টক; কাযি িত্পরিাই জীবষ্টনর 
মূল। করুোর বষ্টল লয সকল আতশর্ব্িাদ আতশয়া 
িাষ্টক ;তনতিয় োষ্টব িাহা গ্রহন কতরয়া যাহারা 
খ্রীতেও জীবন যাপন কতরষ্টি চাষ্টহ িাাঁহারা খ্রীষ্টের 
তনতমও তকেুই কতরিাষ্টে না পতরশ্রম বাদ তদয়া 
শুধু্ আহাষ্টরর বষ্টল বাাঁতচয়া িাতকষ্টি লচো 
কতরষ্টিষ্টে ।  



 

 

জগষ্টির নযায় আধ্যাতত্নক জগষ্টিও, এই 
প্রকার কাযিয দ্বারা সর্ব্িদা অবনতি ও অধ্ুঃপিন 
আতসয়া িাষ্টক । লয বাতি িাাঁহার শারীতরক অঙ্গ 
প্রিযষ্টঙ্গর চালনা কষ্টর না, শীঘ্রই লস সমুদয় 
বযাবহার কতরষ্টি শতিহীন হইয়া পতড়ষ্টব । এই 
প্রকাষ্টর লয খ্রীেীয়ান,িাাঁহার ঈশ্বর দও শতি 
সমুষ্টহর চালনা কতরষ্টি তবরি হন ,তিতন শুধু্ লয 
খ্রীষ্টে বৃতদ্ধ পাইষ্টবন না িাহাই নষ্টহ ,তকনুয িাাঁহার 
লয পতরমান শতি পুষ্টর্ব্ি তেল িাহাও এষ্টকবাষ্টর 
তবনে হইষ্টব । 
 
(৯) খ্রীে িাাঁর মিলীষ্টক কী তবষ্টশেকাযি 
তদষ্টয়ষ্টেন? 
 
অিএব লিামরা তগয়া সমুদয় জাতিষ্টক তশেয 
কর; তপিার ও পুষ্টত্রর ও পতবত্র আিার নাষ্টম 
িাহাতদগষ্টক বাপ্তাইজ কর; আতম লিামাতদগষ্টক 
যাহা যাহা আজ্ঞা কতরয়াতে, লস সমস্ত পালন 
কতরষ্টি িাহাতদগষ্টক তশো লদও। আর লদখ, 
আতমই যুগান্ত পযিযন্ত প্রতিতদন লিামাষ্টদর সষ্টঙ্গ 
সষ্টঙ্গ আতে। (মতি ২৮:১৯-২0) 
 
খ্রীষ্টের মণ্ডলী মানবজাতির পতরত্রাে কষ্টল্প, 

ঈশ্বর তনতদে পন্থা জগষ্টি সুস্মাচার প্রচার কারাই 
উহার কাযিয । আর সমুদয় খ্রীেীয়াষ্টনর উপষ্টরই 
এই োর অতপিি হইয়াষ্টে ।প্রষ্টিযক খ্রীেীয়াষ্টনরই 
তনজ তনজ শতি ও সুষ্টযাগ মি ত্রানকত্তিার এই 
কাযিয োরতি সমূ্পেি কতরষ্টি হইষ্টব। আমাষ্টদর 



 

 

তনকষ্টি প্রকাতশি খ্রীেীয় লপ্রম আমাতদগষ্টক 
যাহাষ্টদর তনকষ্টি উহা প্রকাতশি হয় নাই, 
িাহাষ্টদর কাষ্টে ঋনী কতরয়া রাতখয়াষ্টে। ঈশ্বর 
আমাতদগষ্টক শুধু্ আমাষ্টদর জনযই অষ্টলাক প্রদান 
কষ্টরন নাই , তকন্তু অপর সকষ্টলর উপষ্টরও উহা 
তবকীনি কতরষ্টি হইষ্টব ।  

খ্রীষ্টের অনুসরেকারীষ্টদর কত্তিবযবৃতদ্ধ জাগ্রত্ 
হইষ্টল ন-খ্রীতেয়ান লদশ সমূষ্টহ শু সমাচার 
ল ােো কতরবার জনয, বিিমাষ্টন লয স্থাষ্টন মাত্র 
একজন রতহয়াষ্টে লসই স্থাষ্টন হাজার হাজার জন 
লদখা যাইষ্টব । যাহারা বাতিগিোষ্টব এই কাষ্টযিয 
তনযুি হইষ্টি পাষ্টরন না, িাহারা তনজ তনজ অিি 
ও সহানুেুতিও প্রািিনা দ্বারা এই কাষ্টযিযর 
লপােকিা কতরষ্টবন । আর খ্রীতেয়ান লদশ সমুষ্টহ 
আত্ন জয় কতরবার জনয আর অতধ্ক উত্সাষ্টহ 
কাযিয চতলষ্টি িাতকষ্টব।  
 
(১0) খ্রীোন তহসাষ্টব, আমাষ্টদর খ্রীষ্টের জনয 
লকািায় কাজ করষ্টি বলা হষ্টয়ষ্টে? 
 
লহ ভ্রািৃগে, প্রষ্টিযক জন লয অবস্থায় আহূি 
হইয়াষ্টে, লসই অবস্থায় ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে িাকুক। 
(১ কতরন্থীয় ৭:২৪) 
 
তনজ গৃষ্টহর সকীনি সীমার মষ্টধ্য যতদ আমাষ্টদর 

কত্তিবয সাধ্ন কতরবার িাষ্টক, িষ্টব কখন খ্রীষ্টের 
তনতমও কাযিয কতরবার জনয উহা িযাগ কতরয়া ন-
খ্রীতেয়ান লদষ্টশ যাইবার প্রষ্টয়াজন নাই আমাষ্টদর 



 

 

গৃহ মষ্টধ্য, মণ্ডতলষ্টি, সঙ্গীষ্টদর ও যাহাষ্টদর সতহি 
শবসতয়ক কষ্টমি জতড়ি আতে, িাহাষ্টদর মষ্টধ্য এই 
কাযিয কতরষ্টি পাতর । 
পৃতিবীষ্টি আমাষ্টদর ত্রােকত্তিার জীবষ্টনর 

অতধ্কাংশ সময় নাসারষ্টি সুত্রধ্ষ্টরর কারখানায় 
ধ্ীর ও কষ্টঠ্ার পতরশ্রষ্টম লবযতয়ি হইয়াতেল। 
অজ্ঞাি ও অখযাি োষ্টব যখন জীবন প্রেু কৃেক 
ও মজুরগষ্টনর সতহি সমান োষ্টব চতলয়াষ্টেন, 
িখন পতরচযিাকারী দূিগে িাহার সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ 
তেষ্টলন। পীতড়ি বাতিষ্টক সুস্থ কতরবার অিবা 
ঝষ্টড়র মষ্টধ্য গালীল সাগষ্টরর উপর তদয়া হাতিয়া 
য়াইবার সময়, তিতন লয রূপ তবশ্বস্ত োষ্টব িাাঁহার 
উষ্টদশয সাধ্ন কতরয়াষ্টেন ঐরূপ সাধ্ারে 
কাষ্টযিযর সমষ্টয়ও তঠ্ক লসইরূপ কতরয়াষ্টেন ;লযন 
আমরাও আমাষ্টদর জীবষ্টনর েুদ্র েুদ্র কাষ্টযিয ও 
সাধ্ারে অবস্থায় যীশুর সতহি একসষ্টঙ্গ চতলষ্টি 
ও কাযিয কতরষ্টি পাতর| 

লপ্রতরি লপৌল বতলয়াষ্টেন , “প্রষ্টিযক জন লয 
অবস্থায় আহুি হইয়াষ্টেন লসই অবস্থায় ঈশ্বষ্টরর 
কাষ্টে িাকুক” (১ কতর ৭:২৪)। বযবসায়ী এরূপ 
োষ্টব বযবসা চালাইষ্টব,লযন িাাঁহার তবশ্বস্তিার 
জনয িাাঁহার প্রেু মহমাতন্বি হন । খ্রীষ্টের প্রকৃি 
অনুসরনকারী হইষ্টল , লস িাাঁহার সকল কাষ্টযিয 
ধ্ষ্টমির োব লদখাইষ্টব এবং ললাকতদষ্টকর তনকষ্টি 
“খ্রীষ্টের আত্না প্রকাতশি কতরষ্টব । তশতল্পগন, 
িাহারই প্রতিতনতধ্ স্বরূপ তবস্বস্তোষ্টব ও পতরশ্রম 
সহকাষ্টর কাযিয কতরষ্টব —তযতন গালীষ্টলর 
পর্ব্িিষ্টশ্রনীর মষ্টধ্য সাধ্ারে কাযিয পতরশ্রম 



 

 

কতরয়াতেষ্টলন । যাহারা খ্রীষ্টের নাম উচ্চারন 
কষ্টর িাাঁহারা এরূপ কাযিয কতরষ্টব লযন অপর 
সকষ্টল িাাঁহার সাধু্ কাযিয লদতখয়া িাহাষ্টদর 
সৃতেকত্তিা ও ত্রানকত্তিাষ্টক মতহমাতন্বি কতরষ্টি 
চাতলি হয় ।  

 
(১১) যতদও আমরা িাষ্টদর নম্র লেষ্টব িাতক, 
খ্রীষ্টের লসবার জনয আমাষ্টদর িাষ্টলান্তগুতল 
বযবহার করার জনয লকন এতি সষ্টবিাপতর 
গুরুত্বপূেি? 
 
আমাষ্টি তস্থি লয লকান শাখায় ফল না ধ্ষ্টর, 
িাহা তিতন কাতিয়া লফতলয়া লদন; এবং লয লকান 
শাখায় ফল ধ্ষ্টর, িাহা পতরষ্কার কষ্টরন, লযন 
িাহাষ্টি আরও অতধ্ক ফল ধ্ষ্টর।(লযাহন ১৫:২) 
 

অষ্টনষ্টক খ্রীতেয় কাষ্টযিয লযাগ দান না কতরবার 
পষ্টে এই অজুহাি লদখাইয়া িাষ্টক লয িাহাষ্টদর 
অষ্টপো অতধ্ক গুনসম্পন্ন ও অিিসম্পন্ন বাতি 
গন রতহয়াষ্টে । সুিরাং এই রূপ অতেমি 
প্রচাতরি হইয়াষ্টে লয যাহারা তবষ্টশে রূষ্টপ 
গুনসম্পন্ন একমাত্র িাহারাই ঈশ্বষ্টরর কাষ্টযিয 
িাহাষ্টদর শতি ও সামিিয (িালন্ত) তনষ্টয়াতজি 
কতরষ্টব। অষ্টনষ্টক এইরূপ বুতঝয়া িাষ্টকন লয শুধু্ 
অনুগ্রহও প্রাপ্ত একদল লকই শতি ও সামিিয 
দান কতরয়া অপর সকলষ্টক বাদ লদওয়া 
হইয়াষ্টে, িাই লশষ্টোি দল কাযিয বা পূরস্কার , 
তকেুই দাবী কতরষ্টি পাষ্টর না । তকন্তু িালষ্টন্তর 



 

 

দৃোষ্টন্ত কখন ও এইপ্রকার োব প্রকাশ করা হয় 
নাই । গৃহস্বামী দাসগনষ্টক িাতকয়া প্রষ্টিযক লক 
িাাঁহার উপযুি কাষ্টযিয তঠ্ক কতরয়া তদষ্টলন । 

 
(১২) যখন ঈশ্বষ্টরর প্রতি আমাষ্টদর োলবাসা 
হৃদষ্টয় পূেি হয়, িখন আমরা কীোষ্টব জীবষ্টনর 
দাতয়ত্ব পালন করব? 
 
মনুষ্টেযর িুতেকষ্টরর নযায় চােুে লসবা না কতরয়া, 
বরং খ্রীষ্টের দাষ্টসর নযায় প্রাষ্টের সতহি ঈশ্বষ্টরর 
ইচ্ছা পালন কতরষ্টিে বতলয়া, মনুষ্টেযর লসবা 
নয়, বরং প্রেুরই লসবা কতরষ্টিে বতলয়া, প্রেয় 
োষ্টবই দাসযকমি কর; (ইতফেীয় ৬:৬-৭) 
 

ঈশ্বর নানা উপাষ্টয় আমাষ্টদর তনকষ্টি স্ব -
প্রকাশ কতরষ্টি এবং আমাতদগষ্টক িাাঁহার 
সহোতগিা অনয়ায়ন কতরষ্টি লচো কতরষ্টি-ষ্টেন। 
প্রকৃতি অনবরি আমাষ্টদর ইতন্দ্রয়সমুষ্টহর তনকি 
কিা বতলষ্টিষ্টেন । ঈশ্বর স্বহস্ত তনতমি 
তবেয়সমুহ প্রকাতশি িাাঁহার লপ্রম ও প্রিাপ দ্বারা 
মুি হৃদয় োবাতবে হইষ্টব । 

 
(১৩) যতদ আমাষ্টদর সম্পকি ঈশ্বষ্টরর সাষ্টি 
সতঠ্ক হয়, িষ্টব সমস্ত তজতনসগুতলষ্টি আমাষ্টদর 
লপ্ররনা কী হষ্টব? 
 
যাহা তকেু কর, প্রাষ্টের সতহি কাযিয কর, 
মনুষ্টেযর কমি নয়, তকন্তু প্রেুরই কমি বতলয়া 



 

 

কর; (কলসীয় ৩:২৩) 
 

ঈশ্বষ্টরর তনতমও কাযিয কতরষ্টি যাইবার পুষ্টর্ব্ি 
মহা বযাপার বা অসাধ্ারন শতির তনতমও 
অষ্টপো কতরবার লকানই প্রষ্টয়াজন নাই । 
জগষ্টির অনযনয সকষ্টল লিামার সমষ্টে তক 
োতবষ্টব ,িাহাও লিামার তচন্তা কতরবার দরকার 
নাই । যতদ লিামার শদতনক জীবন লিামার 
তবশ্বাষ্টসর পতবত্রিা ও সরলিা সােযস্বরূপ হয় 
এবং িুতম অপর সকষ্টলর উপকার সাধ্ষ্টন ব্রিী 
হইয়াে, এই তবেষ্টয় যতদ িাহারা তনতিি হয় 
িষ্টব লিামরা লচো সমূহ একবাষ্টর বযিি হইষ্টব 
না।  

 
(১৪) তবশ্বাস ও আংতশক জীবন লিষ্টক কী 
ফলাফল হষ্টব? 
 
তকন্তু আতম বতল এই, লয অল্প পতরমাষ্টে বীজ 
বুষ্টন, লস অল্প পতরমাষ্টে শসযও কাতিষ্টব; আর লয 
বযতি আশীর্ব্িাষ্টদর সতহি বীজ বুষ্টন, লস 
আশীর্ব্িাষ্টদর সতহি শসযও কাতিষ্টব। (২ কতরন্থীয় 
৯:৬) 
 

যীশুর দীন ও েুদ্রিম তশেযও অপষ্টরর 
তনকষ্টি আশীবিাদ সরূপ হইষ্টি পাষ্টর । িাহারা 
লয তবষ্টশে লকান মঙ্গল কাযিয কতরষ্টিষ্টে , 
িাহাষ্টদর হয়ষ্টিা এরূপ লকান ধ্ারনা জতন্মষ্টি না 
পাষ্টর তকন্তু িাহাষ্টদর অজ্ঞাি প্রোব দ্বারা িাহারা 



 

 

এরূপ আশীর্ব্িাষ্টদর লরাি প্রবাতহি কতরষ্টি 
পাষ্টর, যাহা িমশুঃ প্রসাতরি ও গেীরির হইষ্টব 
এবং উহা হইষ্টি লয সুফল ফতলষ্টব লসই তবেয় 
হয়ি িাহারা লশে পুরস্কাষ্টরর তদন পযিযন্ত তকেুই 
না জাতনষ্টি পাষ্টর । িাহারা লয মহত্ কাযিয 
সাধ্ন কতরষ্টিষ্টে এসমষ্টে অনুেব ও কষ্টরনা বা 
জাষ্টনও না । সফলিা সমষ্টে িাহাষ্টদর বযস্ত বা 
তচতন্তি হইবার লকান প্রষ্টয়াজন নাই। ঈশ্বষ্টরর 
তনতদে তবধ্ান অনুযায়ী তবশ্বস্তোষ্টব কাযিয কতরয়া 
িাহাষ্টদর শুধু্ ধ্ীর োষ্টব েতবেযষ্টির পাষ্টন 
অগ্রসর হইষ্টি হইষ্টব িাহা হইষ্টল িাহা জীবন 
কখন বযিি যাইষ্টব না। িাহাষ্টদর আিা, খীষ্টের 
সাদৃশয িমশুঃ বৃতদ্ধ পাইষ্টি িাতকষ্টব; এই 
জীবষ্টন িাাঁহারা ঈশ্বষ্টরর সহকমিী িাতকয়া, 
েতবেযত্ জীবষ্টনর উচ্চির কাষ্টযির ও লেশতবহীৃ্ন 
আনষ্টের তনতমও ও আপনাতদগষ্টক প্রস্তুি 
কতরষ্টিষ্টে। 

 
মানবজাতির চাতহদা পূরষ্টের জনয স্বষ্টগির লগৌরব 
লেষ্টড় লদওয়ার জনয আতম যীশুর কাষ্টে কৃিজ্ঞ| 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম পতবত্র আিার জনয প্রািিনা কতর খ্রীষ্টের 
সুসমাচার প্রচাষ্টরর উদাহরে অনুসরে করষ্টি 
আমাষ্টক পি লদখাষ্টনার জনয: প্রিষ্টম, মানুষ্টের 
সাষ্টি তমশষ্টি এবং বেু হষ্টি; তদ্বিীয়ি, িাষ্টদর 
শারীতরক প্রষ্টয়াজষ্টনর প্রতি সমষ্টবদনা লদখাষ্টি 



 

 

এবং িাষ্টদর আিতবশ্বাস অজিন করষ্টি; এবং 
িারপষ্টর িাষ্টদরষ্টক সুসমাচাষ্টরর সুসংবাদতি 
বলষ্টি| 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম উপলতি করতে লয সবষ্টচষ্টয় ধ্নী 
আধ্যাতিক আশীবিাদ এবং বৃতদ্ধ অনযষ্টদর 
পতরষ্টবশনকারীষ্টদর কাষ্টে আসষ্টব। আতম আমার 
জীবন ঈশ্বষ্টরর লসবায় উত্সগি কতর এবং প্রািিনা 
কতর লয তিতন আমাষ্টক অনযষ্টদর জনয পতরচযিায় 
লনিৃত্ব লদষ্টবন। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
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একাদশ অধ্যায় 
ঈশ্বর সন্মষ্টে জ্ঞান 

 
(১) অনন্ত উপহাষ্টরর উত্স তক যা ঈশ্বর এবং 
িার তবস্ময়কর লগৌরবষ্টক বযি কষ্টর? 
 
আকাশমণ্ডল ঈশ্বষ্টরর লগৌরব বেিনা কষ্টর, 
তবিান িাাঁহার হস্তকৃি কমি জ্ঞাপন কষ্টর। 
(গীিসংতহিা ১৯:১) 
 
ঈশ্বর নানা উপাষ্টয় আমাষ্টদর তনকষ্টি স্ব -

প্রকাশ কতরষ্টি আমাতদগষ্টক িাাঁহার সহোতগিা 
অনয়ায়ন কতরষ্টি লচো কতরষ্টি-ষ্টেন। প্রকৃতি 
অনবরি আমাষ্টদর ইতন্দ্রয়সমুষ্টহর কয়হা 
বতলষ্টিষ্টেন। ঈশ্বর স্বহস্ত তনতমি তবেয়সমুহ 
প্রকাতশি িাাঁহার লপ্রম ও প্রিাপ দ্বারা মুি হৃদয় 
োবাতবে হইষ্টব। মষ্টনাষ্টযাগ প্রদান ,কতরষ্টল 



 

 

প্রকৃতির তবতেন্ন তবেষ্টয়র মধ্য তদয়া ঈশ্বর লয 
কিা বাওা বতলষ্টিষ্টেন িাহা শুতনষ্টি ও বুতঝষ্টি 
পারা যায় । সবুজ লেএ উচ্চ বৃে মুকুল ও ফুল 
োসমান লম  ধ্ারাবাহী বরো কলনাতদনী িতিনী 
, আকাষ্টশর মতহমা প্রতেতি আমাষ্টদর হৃদষ্টয় 
সাড়া তদিাষ্টে এবং তযতন এই সমুদয় সৃতে 
কতরয়াষ্টেন িাাঁহার সতহি পতরতচি হইষ্টবর 
তনতমও আমাতদষ্টক আহবান কতরষ্টিষ্টে ।  
আমাষ্টদর ত্রােকওা ,িাাঁহার অমূলয উপষ্টদশ 

প্রকৃতির বস্তুতনচষ্টয়র সতহি জতড়ি কতরয়া 
রাতখষ্টিন ।লিাপািা, ফুল ,ফল পেী, পর্ব্িি 
,জলাশয়, সুের গগেমিল এবং শদতনক 
জীবষ্টনর  িনা ও অবস্তাসমুহ ঈশ্বষ্টরর সিয 
বানীর সতহি এরুপোষ্টব গ্রতিি রতহয়াষ্টে লয 
এমন তক মানবজীবষ্টনর কির পতরশ্রষ্টমর মষ্টধ্যও 
লযন িাাঁহার তশোসমূহ সৃ্মতিপষ্টি জাগ্রি হয় ।  

ঈশ্বষ্টরর ইচ্ছা এই লয িাাঁহার সন্তানগে লযন 
িাাঁহার কাযিয সমুষ্টহর যিাযি গুন গ্রহন কষ্টর 
এবং যাহা দ্বারা আমাষ্টদর এই পৃিীতবর গৃহ 
সাজাইয়া রাতখয়াষ্টেন লসই সান্ত ও সরল 
লসৌেযিয উপষ্টোগ কষ্টর ।তিতন অতিশয় লসৌেযি 
তপ্রয় এবং বাতহযক লসৌেযি অষ্টপো তিতন 
সর্ব্িপতর চতরষ্টত্রর লসৌেযিয অতধ্ক পেে 
কষ্টরন;িাাঁহার ইচ্ছা এই লয আমাষ্টদর মষ্টধ্য লযন 
ফুষ্টলর শান্ত মাধু্রী,-পতবত্রিা ও সরলিা ফুতিয়া 
উষ্টঠ্।  

  



 

 

(২) আমাষ্টদর বযস্তময় জীবষ্টন, আমরা তকোষ্টব 
ঈশ্বরষ্টক লদখষ্টি এবং শুনষ্টি পাব? 
 
লিামরা েয় কর, পাপ কতরও না, 
লিামাষ্টদর শযযার উপষ্টর মষ্টন মষ্টন কিা কহ, ও 
নীরব হও। লসলা। (গীিসংতহিা ৪:৪) 
 

মষ্টনাষ্টযাগ তদয়া শুতনষ্টি পাতরষ্টল ঈশ্বষ্টরর সৃে 
তবেয়সমূহ আমাতদগষ্টক তবশ্বাস ও আজ্ঞাবহিার 
পাঠ্ তশো তদষ্টব। যৃগ যুগ ধ্তরয়া পিহীন তবরাি 
লবযাষ্টম, অিচ পষ্টি যাহারা ভ্রমে কতরষ্টিষ্টে লসই 
িারকারাজী হইষ্টি আরম্ভ কতরয়া অতি েুদ্র 
পরমােু পযিন্ত প্রকৃতির তবেয়গুতল সৃতেকত্তিার 
তবধ্ান মাতনয়া চতলষ্টিষ্টে।  

 
(৩) ঈশ্বর কীোষ্টব িাাঁর করুনা বযি কষ্টর িাাঁর 
সমস্ত সৃতের কাষ্টে? 
 
দুইিী চড়াই পাখী তক এক পয়সায় তবিয় হয় 
না? আর লিামাষ্টদর তপিার অনুমতি তবনা 
িাহাষ্টদর একিীও েূতমষ্টি পষ্টড় না। তকন্তু 
লিামাষ্টদর মস্তষ্টকর লকশগুতলও সমস্ত গতেি 
আষ্টে। (মতি ১0:২৯, ৩0) 
 

ঈশ্বর প্রষ্টিযষ্টকর জনয োতবয়া িাষ্টকন এবং 
িাাঁহার সৃে প্রষ্টিযক বস্তু লপােে কষ্টরন। তযতন 
তবরাি তবশ্ব-বযাপী অসংখয জগত্ ধ্ারে কতরয়া 
রতহয়াষ্টেন, তিতনই আবার, তনেিষ্টয় সঈীিকারী 



 

 

েুদ্র চড়াই পাতখিীরও অোষ্টবর প্রতি দৃতে 
রাতখয়াষ্টেন। মানুে যখন িাহার শদতনক কাষ্টজ 
বাতহর হয়, অিবা প্রািিনায় তনতবে িাষ্টক, িখন 
িাহারা রাতত্রষ্টি শযন, অিবা সকাষ্টল শযযািযাগ 
কষ্টর, ধ্নী যখন তনজ প্রাসাষ্টদ প্রমদ-ষ্টোষ্টজ মত্ত, 
অিবা দতরদ্র যখন তনজ পনিকুিীষ্টর সামানয 
আহার লইয়া সন্তানগে সহ েুধ্া-তেে- িখন 
এই প্রষ্টিযক জষ্টনর প্রতিই স্বগিস্হ তপিা সষ্টেষ্টহ 
দৃতেপাি কতরষ্টিষ্টেন। এমন এক তবেু চেুজল 
পতিি হয় না যাহা ঈশ্বর লেয না কষ্টরন, এমন 
হাতসিা নাই যাহা তিতন না লদতখয়া িাষ্টকন। 

 
(৪) আমরা যখন সদাপ্রেুষ্টক োলবাতস এবং 
আমাষ্টদর হাষ্টি িাাঁর জীবন দ্বারা তবশ্বাস কতর, 
িখন আমরা কী সুরো লপষ্টয়তে? 
 
আর আমরা জাতন, যাহারা ঈশ্বরষ্টক লপ্রম কষ্টর, 
যাহারা িাাঁহার সকল্প অনুসাষ্টর আহূি, িাহাষ্টদর 
পষ্টে সকলই মঙ্গলাষ্টিি একসষ্টঙ্গ কাযিয 
কতরষ্টিষ্টে। (লরামীয় ৮:২৮) 
 

এই তবেয়তি সমূ্পেি তবশ্বাস কতরষ্টি পাতরষ্টল, 
আমাষ্টদর সকল প্রকার অকারন তচন্তা ও উষ্টদ্বগ 
দূরীেূি হইি। িাহা হইষ্টল বিিমাষ্টনর নযায় 
আমাষ্টদর জীবন এরুপ হিাশপূেি িাতকি না; 
কারে েুদ্র বা বৃহত্ লহৌক্, প্রষ্টিযক তবেয়ই 
ঈশ্বষ্টরর হষ্টস্ত অতপি হইি, তযতন কখনও তচন্তা-
োষ্টর প্রপীতড়ি নষ্টহন, িখন আমারা আত্নার 



 

 

এরুপ তবশ্বাম উপষ্টোগ কতরষ্টি পাতরব, যাহা 
বহুকাল ধ্তরয়া অষ্টনষ্টকর তনকষ্টিই অজ্ঞাি।  

 
(৫) সমস্ত সমস্ত তকেুর সাষ্টি তক করষ্টবন িাাঁর 
সন্তানষ্টদর জনয িা আরও লগৌরবময় হষ্টব যা 
আমরা কল্পনাও করষ্টি পাতর না?  
 
আর তযতন তসংহাসষ্টন বতসয়া আষ্টেন, তিতন 
কতহষ্টলন, লদখ, আতম সকলই নূিন কতরষ্টিতে। 
পষ্টর তিতন কতহষ্টলন, তলখ, লকননা এ সকল 
কিা তবশ্বসনীয় ও সিয।(প্রকাতশি বাকয ২১:৫) 
 
এই পৃতিবীর মষ্টনারম লশাো লদতখয়া যখন 

িুতম আনে লবাধ্ কর, িখন কল্পনায় একবার 
লসই েতবেযত্ জগষ্টির তবেষ্টয় োতবয়া লদতখয়ও- 
লয জগষ্টি পাপ ও মৃিুযর আ াি লাতগষ্টব না, লয 
স্থাষ্টন প্রকৃতির শান্ত লশাোয় আতেশাষ্টপর কাল 
োয়া পতিি হইষ্টব না। কল্পনা-তচষ্টত্র িুতম লসই 
পতরত্রাে প্রাপ্তগষ্টের আলয় অতকি কর এবং 
মষ্টন রাতখও লয উহা উজ্জলিম কল্পনা-তচত্র 
অষ্টপোও অতধ্কির লগৌরবময় হইষ্টব। 
প্রকৃতিষ্টি ঈশ্বষ্টরর তবতচত্র তবেষ্টয় আমিা িাাঁহার 
লগৌরষ্টবর শুধূ্ েীে আোস পাইয়া িাতক। শাষ্টস্ত্র 
তলহতকি হইয়াষ্টে, “চেু যাহা লদষ্টখ নাই, কেি 
যাহা শুষ্টন নাইএবং মনুষ্টেযর হৃদয়কাষ্টশ যাহা 
উষ্টঠ্ নাই,যাহা ঈশ্বর, যাহারা িাাঁহাষ্টক লপ্রম 
কষ্টর, িাহাষ্টদর জনয প্রস্তুি কতরয়াষ্টেন” (১ কতর 
২:৯ )।  



 

 

কতব ও উতদ্ভদিত্ত্বজ্ঞ পতিি প্রতকতি সমষ্টে 
অষ্টনক কিা বতলয়া িাষ্টকন, তকন্তু একমাত্র 
খ্রীেীয়ানই পূতিবীর লসৌেযয প্রাে েতরয়া 
উপষ্টোগ কতরষ্টি পাষ্টরন, কারে তিতন উহা 
িাাঁহার তপিার স্বহস্ত-কৃি বতলয়া তচতনষ্টি পাষ্টরন 
এবং প্রষ্টিযক বৃে, পুষ্প ও িৃেগুষ্টে িাহাাঁরই 
লপ্রম অনুেব কষ্টরন। লকহই পূেি োষ্টব পাহাড় 
ও উপিযকার, নদী ও সাগষ্টরর তনগূঢ় রহসয 
বুতঝষ্টি পাতরষ্টব না, যতদ লস উহাতদগষ্টক মানুষ্টের 
প্রতি ঈশ্বষ্টরর লপ্রষ্টমর অতেবযতি বতলয়া গ্রহে না 
কষ্টরন। 
 
(৬) যখন আমরা আিার সাষ্টি এক হষ্টয় িাতক, 
িখন ঈশ্বষ্টরর লকান তবেষ্টয় আমরা জানষ্টি 
পাতর? 
           
তিতন ধ্াতমিকিা ও নযায়তবচার োলবাষ্টসন;পৃতিবী 
সদাপ্রেুর দয়াষ্টি পতরপূেি।(গীিসংতহিা ৩৩:৫) 
 

ঈশ্বষ্টরর স্বীয় কাজিসমূষ্টে্র মধ্য তদয়া এবং 
তহ্রদয়র িাাঁহার আত্নার প্রোব দ্বারা আমাষ্টদর 
সতহি কিা বতলয়া িাষ্টকন। যতদ আমাষ্টদর 
হৃদয়-দুয়ার মুি কতরয়া লদই, িষ্টব সকল রকম 
অবস্থা ও আষ্টবিষ্টনর মষ্টধ্য, আমাষ্টদর 
চাতরতদষ্টক প্রতিতদন লয সমস্ত পতরবত্তন সং তিি 
হইষ্টিষ্টে লসই সকষ্টলর মধ্য হইষ্টি, আমারা 
অমূলয তশোসমূহ পাইষ্টি পাতর। 
গীিসংতহিাকার ঈশ্বষ্টরর নযায় তবধ্ান সমষ্টে 



 

 

বতলয়াষ্টেন, “পূতিবী সদাপ্রেুর দয়াষ্টি পতরপূেি ” 
(গীি ৩৩ঃুঃ৫)। “জ্ঞানবান লক ? লস এই সমস্ত 
তবষ্টবচনা কতরষ্টব, িাহারা সদাপ্রেুর তবতবধ্ দয়া 
আষ্টলাচনা কতরষ্টব” (গীি ১০৭ঃুঃ৪৩)।    
 
(৭) ধ্মিগ্রষ্টন্থ তপিৃপদ এবং োববাদীষ্টদর 
অতেজ্ঞিা লকন তলতখি আষ্টে? 
 
কারে পূর্ব্িকাষ্টল যাহা যাহা তলতখি হইয়াতেল, 
লস সকল আমাষ্টদর তশোর তনতমষ্টত্ত তলতখি 
হইয়াতেল, লযন শাস্ত্রমূলক শধ্যিয ও সান্ত্বনা দ্বারা 
আমরা প্রিযাশা প্রাপ্ত হই। (লরামীয় ১৫:৪) 
 

ঈশ্বর িাাঁহার বাকয দ্বারাও (শাষ্টস্ত্রর সাহাষ্টযয) 
আমাষ্টদর সতহি কিা কতহয়া িাষ্টকন। উহাষ্টি 
িাাঁহার স্বোব মানুষ্টের সতহি িাাঁহার বযবহার 
এবং মহাপতরত্রাে কাজিয স্পিরুষ্টপ প্রকাতশি 
হইয়াষ্টে। আমাষ্টদর সমুষ্টখ তপিৃকূলপতি ও 
োববাতদগষ্টের এবং অনযানয প্রাতচনকালীন পতবত্র 
বযতিগষ্টনর ইতিহাস উনু্মত্ত রতহয়াষ্টে। িাাঁহারও 
“আমাষ্টদর নযায় সুখদুুঃখষ্টোগী মনুেয 
তেষ্টলন(যাষ্টকার ৫ঃুঃ১৭)। আমরা লদতখষ্টি পাই, 
তকরুষ্টপ িাাঁহারা আমাষ্টদরই নযায় তনরুত্সাষ্টহ 
সতহি সংগ্রাম কতরয়াতেষ্টলন, আমাষ্টদরই নযায় 
তকরুষ্টপ িাাঁহারা প্রষ্টলােষ্টন পতিি 
তহয়াতেষ্টলষ্টনবং পুনরায় হৃদষ্টয় বল কতরয়া 
ঈশ্বষ্টরর অনুগ্রহ জয়ী হইয়াষ্টেন; এই সমুদয় 
দৃোন্ত দ্বারা আমরা ধ্াতমিকিার তনতমত্ত সংগ্রাষ্টম 



 

 

উত্সাতহি হই। লয সকল অমূলয অতেজ্ঞিা 
িাাঁহাতদগষ্টক লদওয়া হইয়াতেল, িারাহা লয 
লজযাতিুঃ, লপ্রম ও আশীবিাদ লাে কতরয়াতেষ্টলন, 
ঈশ্বষ্টরর করুো বষ্টল িাাঁহারা লয কাজিয কতরষ্টি 
সমিি হইয়াতেষ্টলন, এই সমূদয় তবেয় পাঠ্ 
কতরষ্টল, লয আত্না দ্বারা িাাঁহারা অনুপ্রাতেি 
হইয়াতেষ্টলন, িাহাই আমাষ্টদর হৃদষ্টয় পতবত্র 
প্রতিষ্টযাতগিার বতহ্ন প্রজ্জতলি কতরষ্টব এবং 
িাাঁহাষ্টদর নযায় চতরত্রবান হইবার ও িাহষ্টদর 
নযায় ঈশ্বষ্টরর সষ্টঙ্গ ভ্রমে কতরবার বাসনা 
জাগাইয়া তদষ্টব। 

 
(৮) শাস্ত্র পষ্টড় আমরা লকান দুতি তবষ্টশে 
আশীবিাষ্টদর কিা লবাঝা যায়? 
 
লিামরা শাস্ত্র অনুসোন কতরয়া িাক, কারে 
লিামরা মষ্টন কতরয়া িাক লয, িাহাষ্টিই 
লিামাষ্টদর অনন্ত জীবন রতহয়াষ্টে; আর িাহাই 
আমার তবেষ্টয় সােয লদয়; (লযাহন ৫:৩৯) 
 
যীশু পুরািন তনয়ষ্টমর শাস্ত্রকলাপ সমষ্টে 
বতলয়াষ্টেন এবং নিুন তনয়ম সম্পষ্টকি উহা 
আরও অতধ্ক সিয লয-“িাহাই আমার তবেষ্টয় 
সােয লদয়”(ষ্টমাহন ৫ঃুঃ৩৯), তিতন ত্রানকিিা 
এবং যাাঁহাষ্টি আমাষ্টদর অনন্ত তজবষ্টনর আশা 
তনতহি রতহয়াষ্টে। সিয সিযই, সমূদয় 
বাইষ্টবষ্টলর খ্রীে সমষ্টে বলা হইয়াষ্টে। “যাহা 
হইয়াষ্টে, িাাঁহার তকেুই িাাঁহা বযতিষ্টরষ্টক হ্য় 



 

 

নাই” (ষ্টমাহন ১ঃুঃ৩),-জগত্ সৃতির এই প্রিম 
তববরে হইষ্টি আরম্ভ কতরয়া, “লদখ, আতম শীঘ্র 
আতসষ্টিতে” (প্রকা ২২ঃুঃ১২), এই লশে 
অঈীকার পযিন্ত, আমারা িাহাাঁরই কাজিয সমষ্টে 
পাঠ্ কতরষ্টিতে, এবং িাহারই বাকয শ্রবন 
কতরষ্টিতে। পতরত্রাে কত্তিার তবেষ্টয় জাতনষ্টি 
চাতহষ্টল, পতবত্র শাস্ত্র কলাপ পাঠ্ কর।  
 
(৯) অধ্যায়ন এবং মধ্যস্থিার দ্বারা ঈশ্বরষ্টক 
জানা লকন গুরুত্বপূেি? 
 
আিাই জীবনদায়ক, মাংস তকেু উপকারী নয়; 
আতম লিামাতদগষ্টক লয সকল কিা বতলয়াতে, 
িাহা আিা ও জীবন; (লযাহন ৬:৬৩) 
 

ঈশ্বষ্টরর বাকয দ্বারা সমস্ত হৃদয় পূেি কর। 
িাহার বাকযকলাপ জীবন্ত জষ্টলর নযায় এবং 
উহারা িমার িীব্র তপপাসা প্রশতমি কতরষ্টব। 
উয়াতহ স্বষ্টগির জীবন্ত খাদয। যীশু ল ােো 
কতরয়াষ্টেন, “লিামরা যতদ মনুেযপুষ্টত্রর মাংস 
লোজন ও িাাঁহার রি পান না কর, 
লিামাতদষ্টগষ্টি তজবন নাই” (ষ্টযাহন ৬ঃুঃ৫৩)। 
িারপর তিতনই পুনরায় বুঝাইয়া বতলয়াষ্টেন, 
“আতম লিামাতদগষ্টক লয সকল কিা বতলয়াতে, 
িাহা আত্না ও জীবন” (ষ্টযাহন ৬ঃুঃ৬৩)। 
আমাষ্টদর খাদয ও পানীয় হইষ্টি লদহ গতড়য়া 
উষ্টঠ্; প্রাকৃতিক জগষ্টির নযায় আধ্যাতত্নক 



 

 

জগষ্টিও তনয়তমি সুবযবস্হা রতহয়াষ্টে; আমরা 
আধ্যাতত্নক স্বোষ্টবর ধ্ারা ও শতি লাে কতরব।  

 
(১0) লপৌষ্টলর মি, বাইষ্টবষ্টলর লকান চূড়ান্ত 
তবেয় দ্বারা আমরা বাস করব এবং প্রচার 
করব? 
 
লকননা আতম মষ্টন তস্থর কতরয়াতেলাম, লিামাষ্টদর 
মষ্টধ্য আর তকেুই জাতনব না, লকবল যীশু 
খ্রীেষ্টক, এবং িাাঁহাষ্টক িুষ্টশ হি বতলয়াই, 
জাতনব। (১ কতরন্থীয় ২:২) 
 

দূিগষ্টেরও পতরত্রাে তবেষ্টয় জাতনবার বাসনা 
রতহয়াষ্টে; অনন্ত যুগ ধ্তরয়া পতরত্রান-প্রাপ্তগষ্টের 
জ্ঞান ও সঙ্গীষ্টির তবেয় হইষ্টব। িষ্টব ইহা তক 
মষ্টনাষ্টযাগ শকাষ্টর পতড়বার ও োতববার তবেয় 
নষ্টহ ? যীশুর অপার করুো ও লপ্রম, আমাষ্টদর 
আলচনা করা কত্তিবয। পাপরাতশ হইষ্টি িাাঁহার 
সন্তানগেষ্টক মুি কতরবার জনয তযতন এই 
পৃতিবীষ্টি আতসয়াতেষ্টলন, পতবত্র কাজিয সমষ্টে 
ধ্যান কতরব। এই প্রকাষ্টর স্বগিীয় তবসষ্টয়র ধ্যান 
কতরষ্টল আমাষ্টদর লপ্রষ্টমও তবশ্বাস দৃঢ়ির হইষ্টব 
এবং আমাষ্টদর প্রািিনা ঈষ্টশ্বরর তনষ্টি আরও 
অতধ্করুষ্টপ গ্রাহয হইষ্টব, কারে িখন 
প্রািিনাসমূহ লপ্রম ও তবশ্বাষ্টসর সতহি তবষ্টশে 
োষ্টব তমতশ্রি িাতকষ্টব। উহারা িখন সারবাৃ্ন ও 
আকুলিা পূেি হইষ্টব। িখন যীশুষ্টি দৃঢ় 
তনেিরিা জতন্মষ্টব এবং যাহারা িাাঁহার মধ্য তদষ্টয় 



 

 

ঈশ্বরষ্টক লাে তিষ্টি চায় িাহাতদগষ্টক পূেি 
পতরত্রাে দান কতরষ্টি িাাঁহার শতি রতহয়াষ্টে, 
এই তবেষ্টয় অতেজ্ঞিা জতন্মষ্টব।  

 
(১১) আমাষ্টদর চতরত্র গঠ্ষ্টনর জনয শাস্ত্র লকান 
ধ্রষ্টনর প্রোব অনুসরে করষ্টি আষ্টদশ লদয়? 
 
অবষ্টশষ্টে, লহ ভ্রািৃগে, যাহা যাহা সিয, যাহা 
যাহা আদরেীয়, যাহা যাহা নযাযয, যাহা যাহা 
তবশুদ্ধ, যাহা যাহা প্রীতিজনক, যাহা যাহা 
সুখযাতিযুি, লয লকান সদ গুে ও লয লকান কীতত্তি 
হউক, লসই সকল আষ্টলাচনা কর। (তফতলপীয় 
৪:৮) 
 
(১২) আমরা লযমন ঈশ্বষ্টরর জ্ঞান অজিন কতর 
িাাঁর বাকয ও িাাঁর পতবত্রিার অধ্যায়ষ্টনর দ্বারা, 
আমাষ্টদর মষ্টধ্য কীোষ্টব িা প্রোতবি হষ্টব এবং 
অষ্টনযর কাষ্টে একান্তোষ্টব আমাষ্টদর কী সােয 
িাকষ্টব? 
 
তকন্তু আমরা সকষ্টল অনাবৃি মুষ্টখ প্রেুর লিজ 
দপিষ্টের নযায় প্রতিফতলি কতরষ্টি কতরষ্টি লিজ 
হইষ্টি লিজ পযিযন্ত লযমন প্রেু হইষ্টি, আিা 
হইষ্টি হইয়া িাষ্টক, লিমতন লসই মূতত্তিষ্টি 
স্বরূপান্তরীকৃি হইষ্টিতে। (২ কতরন্থীয় ৩:১৮) 
 

ত্রানকত্তার পূেি ও তসদ্ধ স্বোষ্টবর তবেষ্টয় ধ্যান 
কতরষ্টল , আমরা িাাঁহার পতবত্রিার প্রতিমুতত্তিষ্টি 



 

 

সমু্পরনোষ্টব রূপান্তরীিকৃি ও নবীনীেূি 
হইষ্টি লচো কতরব। যাাঁহাষ্টক আমরা শ্রদ্ধা ও 
েতি কতর িাাঁহার নযায় হইবার জনয প্রাষ্টে 
আকুল বাসনা হইষ্টব। খ্রীষ্টের তবেষ্টয় আমরা যি 
অতধ্ক তচন্তা কতরব িি অতধ্ক আমরা িাাঁহার 
তবেষ্টয় অপর সকলষ্টক বতলব এবং জগষ্টির 
সমুষ্টখ িাাঁহাষ্টক প্রদশিন কতরব।  

   
(১৩) ঈশ্বষ্টরর বাকযতি কাষ্টক আষ্টলাতকি করষ্টব 
এবং বুতদ্ধমান করষ্টব? 
 
সদাপ্রেুর বযবস্থা তসদ্ধ, প্রাষ্টের 
স্বাস্থযজনক;সদাপ্রেুর সােয তবশ্বসনীয়, অল্পবুতদ্ধর 
জ্ঞানদায়ক। (গীিসংতহিা ১৯:৭) 
 
শুধু্ তবদ্বাষ্টনর তনতমত্ত বাইষ্টবল তলতখি হয় নাই; 
বরং উহা সাধ্ারে ললাকষ্টদর তনতমত্তই সকতল্পি 
হইয়াতেল। পতরত্রাষ্টনর জনয লয সমূদয় মহা 
সষ্টিযর প্রষ্টয়াজন, িাহা তদবাষ্টলাষ্টকর নযায় 
সুস্পে কারা হইয়াষ্টে; এবং যাহারা সরলোষ্টব 
প্রকাতশি ঈশ্বষ্টরর ইচ্ছা িযাগ কতরয়া আপনাষ্টদর 
বুতদ্ধ অনুযায়ী চষ্টল, িাহারা বযিীি অপর লকহই 
লকান েুল কতরষ্টব না বা পি হারাইষ্টব না।  
 
(১৪) বযতিগিোষ্টব ঈশ্বষ্টরর বাকয অদযায়ন লকন 
প্রষ্টয়াজনীয়? 
 



 

 

িুতম আপনাষ্টক ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে পরীোতসদ্ধ ললাক 
লদখাইষ্টি যত্ন কর; এমন কাযিযকারী হও, যাহার 
লজ্জা কতরবার প্রষ্টয়াজন নাই, লয সষ্টিযর বাকয 
যিািিরূষ্টপ বযবহার কতরষ্টি জাষ্টন। (২ িীমতিয় 
২:১৫) 
 
শাস্ত্রকলাষ্টপর তশো সমষ্টে কাহারও সােয গ্রহে 
না কতরয়া, আমরা তনষ্টজরাই ঈশ্বষ্টরর বাকয পাঠ্ 
কতরব। আমরা যতদ অপরষ্টক আমাষ্টদর তচন্তা 
কতরবার োর দষ্টয়য় িষ্টব আমাষ্টদর শতি ও 
সামিিয পঙু্গ ও সকুতচি হইয়া যাইষ্টব। লয সকল 
তবেষ্টয় মনুঃসংষ্টযাষ্টগর প্রষ্টয়াজন লসই সকল 
তবেষ্টয় আষ্টলাচনা না কতরষ্টল উচ্চ মানতসক 
শতিসমূহ খর্ব্ি হইয়া যাইষ্টব এবং ঈশ্বর-বাষ্টকযর 
গূঢ় অিি ধ্ারো কতরবার েমিা নস্ত কতরয়া 
তদষ্টব। শাস্ত্রপষ্টদর সতহি শাস্ত্রপদ এবং আতত্নক 
তবেষ্টয়র সতহি আতত্নক তবেষ্টয়র িুলনা কতরয়া 
যতদ মারা বাইষ্টবষ্টলর তবেয়গুতলর পরস্পর সমে 
তনেিয় কতর িষ্টব আমাষ্টদর মন প্রসাতরি হইষ্টব। 
ধ্মিশাস্ত্র পাঠ্ বযিীি অপর তকেষ্টি অতধ্ক 
পতরমাষ্টন বুতদ্ধৃ্র পতরচালনা হইষ্টি পাষ্টর না। 
বাইষ্টবষ্টলর উদার ও মহান্ সিয বযিীি এরুপ 
আর লকান সারগেি পুস্তক নাই, যাহা দ্বারা তচন্তা 
—রাতশ উন্নি এবং মানতসক শতিসমূহ সষ্টিজ 
হইষ্টি পাষ্টর। লয োষ্টব পাঠ্ করা উতচি, লসই 
োষ্টব ঈশ্বষ্টরর বাকয পতঠ্ি হইষ্টল হইষ্টল সকল 
লম্নর উদারিা, চতরষ্টত্রর মহত্ত এবং উষ্টদষ্টশযর 



 

 

তস্হরিা প্রেৃতি লয সকল গুে বিিমাষ্টন অতিশয় 
তবরল, িাহাই লাে কতরষ্টি পাতরষ্টব।  
 
(১৫) লকান ধ্রষ্টনর অধ্যায়ন আমাষ্টদর সবষ্টচষ্টয় 
লবতশ উপকৃি করষ্টব? 
 
লিামার বচন আতম হৃদয়মষ্টধ্য সঞ্চয় 
কতরয়াতে,লযন লিামার তবরুষ্টদ্ধ পাপ না কতর। 
(গীিসংতহিা ১১৯:১১) 
 

তকন্তু ধ্মিশাস্ত্র িাড়ািাতড় পতড়য়া লগষ্টল 
লকানই লাে হয় না। একজন হয়ষ্টিা সমস্ত 
বাইষ্টবল খাতন পতড়য়া লশে কতরষ্টি পাষ্টর, অিচ 
উহার লসৌেযি অিবা উহার তনগুঢ় ও গেীর অিি 
গ্রহন কতরষ্টি পাতরষ্টব না। লকান প্রকার প্রকৃি 
উপষ্টদশ লাে না কতরয়া লেযহীন োষ্টব বহু 
অধ্যায় পাঠ্ করা অষ্টপো বরং একতি মাত্র পদ 
উত্তমরূষ্টপ পাঠ্ করা োল, যতদ প্রাষ্টন উহার গূঢ় 
অিি প্রকাতশি এবং পতরত্রাে কল্পনার সতহি 
উহার স্পে প্রতিোি হয়। সবিদা বাইষ্টবলখাতন 
লিামার সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ রাষ্টখষ্টব। সুষ্টযাগ পাইষ্টলই 
উহা খুতলয়া পতড়ষ্টব এবং পদগুতল মষ্টনর উপর 
অতকি কতরয়া রাতখষ্টব। এমন তক রাস্তায় ভ্রমন 
কতরবার সমষ্টয়ও একতি পদ পাঠ্ কতরষ্টি এবং 
হৃদষ্টয় অতকি রাতখয়া ঐ তবেষ্টয় ধ্যান কতরষ্টি 
পার।  

 



 

 

(১৬) আমাষ্টদর বাইষ্টবষ্টলর অধ্যয়নষ্টক কীোষ্টব 
গ্রহে করা উতচি যতদ আমরা সষ্টিযর সাষ্টি 
সিযিা অজিন করষ্টি চায়? 
 
লকননা তবতধ্র উপষ্টর তবতধ্, তবতধ্র উপষ্টর তবতধ্; 
পাাঁতির উপষ্টর পাাঁতি, পাাঁতির উপষ্টর পাাঁতি; 
এখাষ্টন একিুকু, লসখাষ্টন একিুকু।’ (তযশাইয় 
২৮:১0) 
 
ঐকাতন্তক মষ্টনাষ্টযাগ ও প্রািনা-রি পাঠ্ বযিীি 
আমরা জ্ঞান লাে করষ্টি পাতর না।শাস্ত্র তবতেন্ন 
কতিপয় অংশ এি সরল লয িাহা েুল বুতঝবার 
লকানই কারন নাই, তকন্তু এরূপ অষ্টনক অংশ 
যাহার অিি তনগূঢ় এবং শুধু্ পাঠ্ কতরষ্টলই অিি 
প্রকাশ হয় না ।শাষ্টস্ত্রর তবতেন্ন পুস্তষ্টকর পরস্পর 
িুলানা করা অবশযক ।যত্নপূবিক অনুসোন এবং 
প্রািিনা সহকাষ্টর পাঠ্ কতরষ্টি হইষ্টব । এইোষ্টব 
পাঠ্ করষ্টল সুফল লাে করা যাইষ্টব। খতন কর 
লযরূপ োষ্টব েূগষ্টেি লুক্কাতয়ি মূলযবান ধ্ািুর 
সোন পায় সাএ রূপ লয বযতি অসাবধ্ান 
অনুসোনকারীর দৃতে পি হইষ্টি লুক্কাতয়ি তনগূঢ় 
সম্পদ তনতমও ঈশ্বষ্টরর বযাকয সোন কষ্টর সাই 
বযতি মহামূলযবান সিয লাে কতরষ্টি পাষ্টর 
।হৃদয় অনুপ্রাতনি বযাষ্টকযর ধ্যান কতরষ্টল উহা 
জীবন লরাি হইষ্টি প্রবাতহি িতিনীর নযায় 
হইষ্টব। 
  
(১৭) শাস্ত্র অধ্যয়ষ্টনর আষ্টগ প্রািিনার দ্বারা পতবত্র 
আিার সামিিয চাওয়া লকন গুরুত্বপূেি? 



 

 

 
িুতম আমাষ্টক আহ্বান কর, আর আতম লিামাষ্টক 
উত্তর তদব, এবং এমন মহত্ ও দুরূহ নানা 
তবেয় লিামাষ্টক জানাইব, যাহা িুতম জান না। 
(তযরতময় ৩৩:৩) 
 

প্রািিনা না কতরয়া কখন বাইষ্টবল পাঠ্ করা 
উতচি নষ্টহ । উহার পৃষ্ঠাগুতল খুতলবার পূষ্টর্ব্ি 
আমাষ্টদর পতবত্র আিার তনকষ্টি জ্ঞান প্রকাষ্টশর 
তনতমও প্রািনা করা উতচি এবং হইষ্টল 
আমাতদগষ্টক উহা দান করা হইষ্টব। নিষ্টনল 
যীশুর তনকষ্টি উপতস্থি হইষ্টল যীশু বতলয়াতেষ্টলন 
” ঐ লদখ একজন প্রকৃি ইরাষ্টয়লীয় িাাঁহার 
অন্তষ্টর েল নাই। নিষ্টনল িাহাষ্টক 
কতহষ্টলন,আপতন তকষ্টস আমাষ্টক তচতনষ্টলন? যীশু 
উত্তর কতরয়া িাহাষ্টক কতহষ্টলন তফতলপ লিামাষ্টক 
িাতকবার পুষ্টর্ব্ি যখন িুতম লসই িুমুর গাষ্টের 
িষ্টল তেষ্টল িখন লিামাষ্টক লদতখইয়াতেলাম” 
(ষ্টযাহন ১ ৪৭ ৪৮ ) সিয তক িা জাতনবার জনয 
আমারা যীশুর তনকষ্টি আষ্টলা চাতহষ্টল তিতন 
আমাতদগষ্টক তবজন প্রািিনার স্থাষ্টনও লদতখষ্টি 
পাইষ্টবন যাহারা আিার দীন্তার ঐশ্বতরক চালনার 
তনতমও প্রািিনা কষ্টর। আষ্টলার জগষ্টি দূিগন 
িাহাষ্টদর সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ িাতকষ্টবন। 

 
(১৮) কারা দ্বারা ঐশ্বতরক সিয বযি হষ্টয়ষ্টে? 
 



 

 

পরন্তু তিতন, সষ্টিযর আিা, যখন আতসষ্টবন, 
িখন পি লদখাইয়া লিামাতদগষ্টক সমস্ত সষ্টিয 
লইয়া যাইষ্টবন; কারে তিতন আপনা হইষ্টি তকেু 
বতলষ্টবন না, তকন্তু যাহা যাহা শুষ্টনন, িাহাই 
বতলষ্টবন, এবং আগামী  িনাও লিামাতদগষ্টক 
জানাইষ্টবন। (লযাহন ১৬:১৩) 

 
প্রতবএ আিা ত্রােকিিাষ্টক উন্নি ও মতহমাতন্বি 
কতরয়া িাষ্টকন। খ্রীে, িাাঁহার ধ্াতমিকিার 
পতবত্রিা এবং যাহার সাহাষ্টযয আমরা লয মহা 
পতরত্রাে পাই ।ষ্টসই খ্রীষ্টের পতরচয় প্রদান 
করাই পতবত্র আিার কাযিয। যীশু কতহয়াষ্টেন 
“যাহা আমার ,িাাঁহাই লইয়া লিামাতদগষ্টক 
জানাইষ্টবন”(ষ্টযাহন ১৬ ১৪)। সষ্টিযর আত্নই 
ঐশ্বতরক|  
সষ্টিযর একমাএ অেীে ফলদায়ক তশেক ঈশ্বর 
যখন িাাঁহার পুত্রষ্টক মানজাতির জন্ম মতরষ্টি 
তদয়াষ্টেন এবং মানুষ্টের উপষ্টদো অ প্রতি 
মুহুষ্টওর চাষ্টলাকরুষ্টপ িাাঁহার আিাষ্টক তনযুি 
কতরয়াতেষ্টলন , িাহাষ্টক তিতন লসই মানবজাতির 
না জাতন কিই বহু-মূলয জ্ঞান কষ্টরন।  
 
ঈশ্বষ্টরর বাষ্টকয আতম তশো, শধ্যি, সান্ত্বনা এবং 
আশা পাই। আতম িাাঁর কাষ্টে এতি অধ্যয়ন 
করার জ্ঞান অনুষ্টরাধ্ করতে যাষ্টি আতম িাাঁর 
সিযষ্টক হৃদষ্টয় লুতকষ্টয় রাখষ্টি পাতর এবং িাাঁর 
তবরুষ্টদ্ধ পাপ না কতর। 
 



 

 

তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
পতবত্র আিাষ্টক আমার তশেক হওয়ার জনয 
এবং আমাষ্টক নম্র হৃদয় দান করার জনয আতম 
প্রািিনা কতর। আতম প্রজ্ঞার জনয প্রািিনা কতর 
যাষ্টি আতম যিাযিোষ্টব িার সিযষ্টক বুঝষ্টি 
পাতর। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
সমস্ত লেয, মন এবং প্রাে তদষ্টয় প্রেুষ্টক সোন 
করা আমার লেয। পতবত্র আিার লনিৃত্ব 
লবাঝার জনয আমার হৃদষ্টয়র আকাঙ্ক্ষ্া এই লয 
শাষ্টস্ত্রর অনন্ত জীবষ্টনর পষ্টি চলার আষ্টলাকপাি 
আতম অনুসরে করষ্টি পাতর। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
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দ্বাদশ অধ্যায় 

প্রািিনা কতরবার অতধ্কার। 
 
(১) ঈশ্বষ্টরর সাষ্টি প্রািিনার দ্বারা সংষ্টযাগ রাখা 
এি গুরুত্বপূেি লকন? 
 
আর লিামরা আমাষ্টক আহ্বান কতরষ্টব, এবং 
তগয়া আমার কাষ্টে প্রািিনা কতরষ্টব, আর আতম 
লিামাষ্টদর কিায় কেিপাি কতরব। (তযরতময়  
২৯:১২) 
 
ঈশ্বর প্রকৃতি প্রিাষ্টদশ,আপন তবতচত্র তবধ্ান 

এবং িাাঁহার আত্তার প্রোব দ্বারা আমাষ্টদর সষ্টঙ্গ 
কিা কতহয়া িাষ্টকন। তকন্ত এই সমদয়ও যষ্টিে 
নষ্টহ; আমাষ্টদর তনকি িাহাষ্টদর প্রান চাতলয়া 
লদওয়া অবশযক। আতিক জীবন ও শতি লাে 
কতরবার জনয স্বগিস্ত তপিার সতহি আমাষ্টদর 
প্রকৃি লযাগাষ্টযাগ রাতখষ্টি হইষ্টব ।আমাষ্টদর মন 



 

 

হয়ষ্টিা িাাঁহার পাষ্টন চাতলি হইষ্টি পাষ্টর; হইষ্টি 
পাষ্টর;হয়ষ্টিা িাাঁহার কাযয, করুনা ও আশীবিাদ 
সমুষ্টহর তবেষ্টয় আমরা তচন্তা কতরষ্টি পাতর ; 
তকন্ত ইহা দ্বারা সমূ্পেি োষ্টব ঈশ্বষ্টরর প্রাষ্টনর 
আলাপন সম্ভব নষ্টহ ।ঈশ্বষ্টরর সতহি আলাপ 
কতরষ্টি হইষ্টল, আমাষ্টদর প্রকি জীবন সমে 
িাাঁহাষ্টক তকেু বলষ্টি হইষ্টব ।  
অন্তরঙ্গ বেুর তনকি আমরা লযরুপ প্রান খুতলয়া 
লদই, ঈশ্বষ্টরর তনকি লসইরুপ প্রান খুতলয়া 
লদওয়াষ্টকই প্রািনা বষ্টল । আমরা তকরুপ 
িাাঁহাষ্টক িাহা জানাইবার জনয নষ্টহ, তকন্ত 
িাাঁহাষ্টক গ্রহন কতরষ্টি আমাতদগষ্টক সমিি 
কতরবার জনয প্রািনা প্রষ্টয়াজন।প্রািনার বষ্টল 
ঈশ্বর আমাষ্টদর কাষ্টে নাতময়া আষ্টসন না, তকন্ত 
আমরা ঈশ্বষ্টরর পাষ্টন উতিি হই।  
 
(২) যখন আমরা িার কাষ্টে প্রািিনার জনয 
আতস িখন তিতন আমাষ্টদর তকষ্টসর জনয 
আমন্ত্রে লদন? 
 
লিামাষ্টদর সমস্ত োবনার োর িাাঁহার উপষ্টর 
লফতলয়া লদও; লকননা তিতন লিামাষ্টদর জনয 
তচন্তা কষ্টরন। (১ তপির ৫:৭) 
 
যীশু পৃতিবী বাষ্টসর সমষ্টয় লকমন কতরয়া প্রািনা 
কতরষ্টি হয়, তশেযতদগষ্টক িাহা তশো তদয়াতেষ্টলন 
। িাহাষ্টদর প্রতি-তদষ্টনর অোব ঈশ্বষ্টরর সমষ্টখ 
উপতসি কতরবার ও যাবিীয় োবনার োর 



 

 

িাাঁহার উপর অপিে কতরবার জনয তিতন 
িাহতদগষ্টক চাতলি কতরষ্টিন। িাহাষ্টদর আষ্টবদন 
ঈশ্বর সমীষ্টপ গ্রাহয হইষ্টব িাহাষ্টদর প্রতি িাাঁহার 
এই আশ্বাস-বানী আমাষ্টদর পষ্টেও বষ্টি।  
 
(৩) যখন খ্রীে পৃতিবীষ্টি তেষ্টলন, লকান উদাহরে 
তিতন তদষ্টয়তেষ্টলন তপিার সাষ্টি প্রািিনার দ্বারা 
সংষ্টযাগ রাখার? 
 
পষ্টর অতি প্রিূযষ্টে, রাতত্র লপাহাইবার অষ্টনকেে 
পূষ্টর্ব্ি, তিতন উতঠ্য়া বাতহষ্টর লগষ্টলন, এবং তনজ্জিন 
স্থাষ্টন তগয়া িিায় প্রািিনা কতরষ্টলন।(মাকি ১:৩৫) 
 

মনুেয সমাষ্টজ বাস কতরবার কাষ্টল যীশু 
প্রায়শুঃই প্রািিনায় রি িাতকষ্টিন। আমাষ্টদর 
অোব ও দুবিলিা সমূহ, তিতন আপনার কতরয়া 
তনষ্টলন এবং িাাঁহার তপিার তনকি হইষ্টি আরও 
শতি লাে কতরবার জনয তমনতি ও 
আষ্টবদনকারী সাতজষ্টলন, লযন তবপদ ও কত্তিষ্টবযর 
সমুখীন হইবার জনয আরও হইষ্টি পাষ্টরন। 
তিতন সকল তবেষ্টয় আমাষ্টদর দৃিান্ত স্বরূপ। 
আমাষ্টদর দুর্ব্িলিায় তিতন আমাষ্টদর সমবযিী 
ভ্রািা, “তিতন সর্ব্ি তবেষ্টয় আমাষ্টদর নযায় 
পরীতেি হইয়াষ্টেন।” তকন্তু তনস্পাপ তেষ্টলন 
বতলয়া িাাঁহার প্রকৃতি পাপ হইষ্টি পরাবৃত্ত 
হইি। তিতন পাষ্টপর জগষ্টি আত্নার লবদনা ও 
সংগ্রাম সহয কতরয়াষ্টেন। িাাঁর মানব প্রকৃতি 
প্রািিনাষ্টক প্রষ্টয়াজনীয় তবেয় ও অতধ্কার কতরয়া 



 

 

িুতলয়াষ্টে। তিতন িাাঁহার তপিার সতহি আলাপ 
কতরয়া আনে ও সান্ত্বনা পাইষ্টিন। যতদ মানব 
জাতির ত্রান-কিিা ঈশ্বর-পুত্রই প্রািিনার 
আবযশকিা লবাধ্ কতরষ্টলন, িষ্টব দুর্ব্িল ও 
পাপপূেি মানবসকষ্টলর অতবরি বযাকুল প্রািিনার 
ি প্রষ্টয়াজন।  

 
(৪) প্রািিনার দ্বারা আমরা তকোষ্টব ঈশ্বষ্টরর 
কাষ্টে আসষ্টবা? 
 
অিএব আইস, আমরা সাহসপূর্ব্িক অনুগ্রহ 
তসংহাসষ্টনর তনকষ্টি উপতস্থি হই, লযন দয়া লাে 
কতর, এবং সমষ্টয়র উপষ্টযাগী উপকারাষ্টিি 
অনুগ্রহ প্রাপ্ত হই। (ইব্রীয় ৪:১৬) 
 

আমাষ্টদর স্বগিস্হ তপিা িাাঁহার পূেি আশীবিাদ 
আমাতদগষ্টক দান কতরবার তনতমষ্টত্ত অষ্টপো 
কতরষ্টিষ্টেন। আমরা অপার লপ্রষ্টমর তনঝির 
হইষ্টি প্রান েতরয়া পান কতরবার মহাসুষ্টযাগ 
প্রাপ্ত হইয়াতে। তক আিজিয লয আমারা এি অল্প 
প্রািিনা কতরষ্টি চাতহ ঈশ্বর িাাঁহার দীনিম 
সন্তানগষ্টেরও অকপি প্রািিনা শুতনবার জনয 
প্রস্তুি ও ইেুক আষ্টেন, তকন্তু িিাতপ আমরা 
িাাঁহাষ্টক আমাষ্টদর অোব জানাইষ্টিি অতনচ্ছা 
প্রকাশ কতর। যখন ঈশ্বষ্টরর অনন্ত লপ্রষ্টমর 
হৃদয়, িাাঁহার তনরুপায় ও পরীো-প্রবে 
মানবসন্তানগষ্টের তনতমত্ত বযাকুল এবং িাাঁহাষ্টদর 
প্রািিনা বা োবনািীি রুষ্টপ িাহাতদগষ্টক দান 



 

 

কতরবার জনয প্রস্তুি, অিচ আমারা অতি 
সামানয প্রািিো কষ্টর ও অতিশয় তকতম. তবশ্বাষ্টস 
রাষ্টখ িখন স্বগিীয় দূিগে িাহাষ্টদর সমষ্টে তক 
োতবষ্টি পাষ্টরন? দূিগে ঈশ্বষ্টরর সমুষ্টখ 
প্রতেপাি কতরষ্টি, িাাঁহার তনকষ্টি িাতকষ্টি 
োলবাষ্টসন। ঈশ্বষ্টরর সতহি আলাপ করাষ্টিই 
িাাঁহাষ্টদর লশ্রষ্ঠ আনে; অিচ পৃতিবীর সন্তানগে, 
যাহাষ্টদর শুধু্ ঈশ্বর দানই কতরষ্টি পাষ্টরন 
এইরুপ সাহাষ্টযযর যষ্টিে প্রষ্টয়াজন-িাাঁহার 
আত্নার লজযাতি; ও িাাঁহার তচরসঙ্গ বযিীি ভ্রমে 
কতরষ্টি একিুও লযন কুতিি নষ্টহ। 

 
(৫) প্রষ্টলােনষ্টক পরাতজি করার দুষ্টিা চাতবকাতঠ্ 
কী? 
 
জাতগয়া িাক, ও প্রািিনা কর, লযন পরীোয় না 
পড়; আিা ইচু্ছক বষ্টি, তকন্তু মাংস দুর্ব্িল। 
(মতি ২৬:৪১) 
 

যাহারা প্রািিো কতরষ্টি অবষ্টহলা কষ্টর, 
শয়িাষ্টনর প্রোব িাহাতদগষ্টক আচ্ছন্ন কতরয়া 
লফষ্টল। ঈশ্বর িাহাতদগষ্টক প্রািিনা কতরবার লয 
মহাসুষ্টযাগ দান কতরয়াষ্টেন, িাহারা িাহার 
সদ্বযবহার কষ্টর না বতলয়াই শত্রুর গুপ্ত পাপ- 
প্রষ্টলােন দ্বারা প্রলুি হয়। লয স্থাষ্টন 
সর্ব্িশতিমাষ্টনর অনন্ত ঐশ্বজিরাতশ রতহয়াষ্টে, 
স্বষ্টগির লসই োণ্ডার গৃহ খুতলবার জনয যখন 
প্রািিোই তবশ্বাসীর হষ্টস্তর চাতব, িখন ঈশ্বর 



 

 

সন্তানগে প্রািিো কতরষ্টি অবষ্টহলা কতরষ্টব 
লকন? অতবরি প্রািিনা ও উত্সুক প্রিীো না 
কতরষ্টল আমাষ্টদর সত্পি হইষ্টি তবচতলি ও 
অসাবধ্ান হওয়ার তবষ্টশে আশকা আষ্টে। শত্রু 
সর্ব্িদা অনুগ্রহ-তসংহাসষ্টনর পি লরাধ্ কতরয়া 
রাতখয়াষ্টে, লযন আমরা বযাকুল প্রািিো ও 
তবশ্বাষ্টসর বষ্টল প্রষ্টলােষ্টন বাধ্া তদবার তনতমত্ত 
শতি ও অনুগ্রহ লাে কতরষ্টি না পাষ্টর।  
 
(৬) দাউষ্টদর মি, আমাষ্টদর আতিক জীবন 
লকমন হষ্টি হষ্টব যাষ্টি আমরা প্রািিনার উত্তর 
পায়? 

 
লহ ঈশ্বর, িুতম আমার ঈশ্বর; আতম সযষ্টত্ন 
লিামার অষ্টন্বেে কতরব; আমার প্রাে লিামার 
জনয তপপাসু, আমার মাংস লিামার জনয 
লালাতয়ি, শুষ্ক ও শ্রাতন্তকর লদষ্টশ, জলতবহীন 
লদষ্টশ। (গীিসংতহিা ৬৩:১) 
 
ঈশ্বর লয আমাষ্টদর প্রািিো শুতনষ্টবন ও উহার 
উত্তর তদষ্টবন, িাহা কতিশয় অবস্হার উপষ্টর 
তনেির কষ্টর। িন্মষ্টধ্য সর্ব্ি প্রিম অবস্হাতি এই 
লয আমরা লযন িাাঁহার সাহাষ্টযযর আবশযকিা 
বুতঝষ্টি পাতর। তিতন অঈীকার কতরয়াষ্টেন, 
“আতম িৃতেি েূতমর উপষ্টর জল এবং শুষ্ক 
এস্থাষ্টনর উপষ্টর জলপ্রবাহ ঢাতলয়া তদব” (তযশ 
৪৪ঃুঃ৩)। যাহারা ধ্াতমিকিার জনয েুতধ্ি ও 
িৃতেি, যাহারা ঈশ্বষ্টরর তনতমষ্টত্ত বযাকুল, িাহাাঁরা 



 

 

তনিয়ই পতরিৃপ্ত হইষ্টব। আত্নার শতি গ্রহে 
কতরবার তনতমত্ত হৃদয় খুতলয়া তদষ্টি হইষ্টব, িাহা 
না হইষ্টল ঈশ্বষ্টরর আশীর্ব্িাদ লাে করা যাইষ্টব 
না।  
 
(৭) তিনতি লকান পদষ্টেপ আমাষ্টদর লনওয়া 
উতচি আমাষ্টদর প্রািিনাগুতলর উত্তর লপষ্টি? 
 
আর আতম লিামাতদগষ্টক বতলষ্টিতে, যাচ্ঞা কর, 
লিামাতদগষ্টক লদওয়া যাইষ্টব; অষ্টন্বেে কর, 
পাইষ্টব; দ্বাষ্টর আ াি কর, লিামাষ্টদর জনয 
খুতলয়া লদওয়া যাইষ্টব। (লূক ১১:৯) 
 
আমাষ্টদর আবশযকিাই অিিাত্ িাাঁহার তনতমত্ত 
আমাষ্টদর অোবই িাাঁহাষ্টক লাে কতরবার যষ্টিে 
কারে এবং আমাষ্টদর মুখপাত্র স্বরূপ হইষ্টব। 
তকন্তু আমাষ্টদর তনতমত্ত এই সকল তবেয় সম্পন্ন 
কতরবার জনয সদাপ্রেুর সাহাযয তেো কতরষ্টি 
হইষ্টব। তিতন বতলয়াষ্টেন, “যাচ্ঞা কর, 
লিামাতদগষ্টক দয়া যাইষ্টব” (মতি ৭ঃুঃ৭)। আবার 
তলতখি আষ্টে, “তযতন তনজপুষ্টত্রর প্রতি মমিা 
কতরষ্টলন না, তকন্তু আমাষ্টদর সকষ্টলর তনতমত্ত 
িাাঁহাষ্টক সমপনি কতরষ্টলন, তরতন তক িাাঁহার 
সতহি সমস্তই আমাতদগষ্টক অনুগ্রহ পূবিক দান 
কতরষ্টবন না (ষ্টরামীয় ৮ঃুঃ১৩)?” 
 
(৮) তবষ্টদ্রাহ কীোষ্টব আমাষ্টদর প্রািিনায় প্রোব 
লফষ্টল? 



 

 

 
লয বযবস্থা শ্রবে হইষ্টি আপন কেি তফরাইয়া 
লয়, িাহার প্রািিনাও  ৃোস্পদ। (তহষ্টিাপষ্টদশ 
২৮:৯) 
 
যতদ আমাষ্টদর হৃদষ্টয় অধ্মি লপােে কতর, যতদ 
আমরা জ্ঞািসাষ্টর লকান পাপষ্টক ধ্তরয়া রাতখ, 
িষ্টব সদাপ্রেু আমাষ্টদর কিায় কনিপাি কতরষ্টবন 
না; তকন্তু েগ্ন ও অনুিপ্ত হৃদষ্টয়র প্রািিনা সর্ব্িদা 
গ্রাহয তহয়া িাষ্টক। জ্ঞাি লদােগুতল শুধ্রাইয়া 
লফতলষ্টল, আমরা তবশ্বাসিষ্টি পাতর লয ঈশ্বর 
আমাষ্টদর আষ্টবদন শ্রবন কতরষ্টবন। আমরা 
কখনও তনজগুষ্টন ঈশ্বষ্টরর অনুগ্রহ লাষ্টের 
উপযুি হইষ্টি পাতর না; যীশুর লযাগযিা 
আমাষ্টদর পতরত্রাে তদষ্টব; িাাঁহারই রি 
আমাতদগষ্টক শুতচি কতরষ্টব; িিাতপ গ্রাহয হইবার 
তনতমত্ত কতিপয় সত্তি অনুযায়ী কাজিয কতরষ্টি 
হইষ্টব।  

 
(৯) আমাষ্টদর প্রািিনার উত্তর পাওয়ার কতঠ্ন 
সমসযা গুতল কী কী? 
 
এই জনয আতম লিামাতদগষ্টক বতল, যাহা তকেু 
লিামরা প্রািিনা ও যাচ্ঞা কর, তবশ্বাস কতরও 
লয, িাহা পাইয়াে, িাহাষ্টি লিামাষ্টদর জনয 
িাহাই হইষ্টব। (মাকি ১১:২৪) 
 



 

 

তবশ্বাস, বলবত্ প্রািিনার একতি লমৌতলক 
অংশ। “ষ্টয বযতি ঈশ্বষ্টরর তনকি উপতস্হি হয়, 
িাহার উহা তবশ্বাস করা আবশযক লয ঈশ্বর 
আষ্টেন, এবং যাহারা িাাঁহার অষ্টন্বেে কষ্টর, 
তিতন িাহাষ্টদর পুরুস্কার-দািা” (ইব্রীয় 
১১ঃুঃ৬)। যীশু িাাঁহার তশেযতদগষ্টক বতলয়াতেষ্টলন, 
“এই জনয আতম লিামাতদগষ্টক বতল, যাহা তকেু 
লিামরা প্রািিনা ও যাজ্ঞা কর, তবশ্বাস কতরও লয, 
িাহাাঁ পাইয়াে, িাহাষ্টি লিামাষ্টদর জনয িাহাই 
হইষ্টব” (মাকি ১১ঃুঃ২৪)। আমরা তক িাাঁহার 
বাকয অনুযায়ী কাজিয কতরষ্টিতে?  
এই আশ্বাস-বােী উদার ও অসীম এবং তযতন 
অঈীকার কতরয়াষ্টেন তিতন তচর ও তবশ্বস্ত। 
আমরা লকান তবেষ্টয় প্রািিনা কতরয়া যতদ লসই 
সমষ্টয় উহা না পাই, িিাতপ আমাষ্টদর তবশ্বাস 
কতরষ্টি হইষ্টব লয সদাপ্রেু আমাষ্টদর কিায় 
কনিপাি কতরয়াষ্টেন এবং তিতন প্রািিনার উত্তর 
তদষ্টবন। আমরা এিদূর ভ্রান্ত ও অদূরদশিী লয 
আমরা যাহা আমাষ্টদর পষ্টে আশীর্ব্িাদ স্বরূপ 
হইষ্টব না লসই রুপ তবেষ্টয় প্রািিনা কতর এবং 
আমাষ্টদর স্বগিস্হ তপিা লেহপরবশ হইয়া 
প্রািিনার উত্তর স্বরূপ আমাতদগষ্টক এরুপ 
আশীর্ব্িাদ দান কষ্টরন, যাাঁহাষ্টি আমাষ্টদর লশ্রষ্ঠ 
মঙ্গল হইষ্টব-যাহা, আমাষ্টদর দশিন শতি 
ঐশ্বতরকোষ্টব আষ্টলাতকি হইষ্টল পর সকল বস্তুর 
প্রকৃি অবস্হা লদতখষ্টি পাইয়া আমারাও িাহাই 
পাইবাি বাসনা কতরিাম। আমাষ্টদর প্রািিনার 
উত্তর না আতসষ্টল আমরা প্রতিজ্ঞাবানীর উপর 



 

 

তনেির কতরব; কারে উত্তর দাষ্টনর সময় তনিয় 
আতসষ্টব এবং আমাষ্টদর লস্বরূপ আশীবিাদ লাে 
করবার প্রষ্টয়াজন, আমরা িাহাাঁ অবশযই লাে 
কতরব। তকন্তু সর্ব্িদাই আমাষ্টদর ইচ্ছামি এবং 
আমাষ্টদর আশানরুপ তবেষ্টয়র মি প্রািিনার 
উত্তর আতসষ্টব এরুপ দাতব করা প্রগলেিা। 
জ্ঞানময় পরষ্টমশ্বষ্টরর কখন ভ্রম হইষ্টি পাষ্টর না 
এবং যাহারা সত্পষ্টি চষ্টল িাহাতদগষ্টক কখনও 
তিতন লকান সত্ তবেয় হইষ্টি বতকি কষ্টরন না। 
অিএব লিামরা প্রািিনার উত্তর হাষ্টি হাষ্টি না 
পাইষ্টলও, িাাঁহাষ্টক তবশ্বাস কতরষ্টি শকা কতরও 
না। “যাজ্ঞা কর, লিামাতদগষ্টক লদয়া যাইষ্টব” 
(মতি ৭ঃুঃ৭),- িাাঁহার এই তনতিি প্রতিজ্ঞার 
উপষ্টর তবশ্বাস স্হাপন কর।  
 
(১0) আমরা যতদ নম্র ও তবশ্বাষ্টসর উপর তনেির 
কষ্টর, ঈশ্বরষ্টক আমাষ্টদর প্রষ্টয়াজন জানায়, িষ্টব 
আমরা কী দাতব করষ্টি পাতর? 
 
আর িাাঁহার উষ্টদষ্টশ আমরা এই সাহস প্রাপ্ত 
হইয়াতে লয, যতদ িাাঁহার ইচ্ছানুসাষ্টর তকেু যাচ্ঞা 
কতর, িষ্টব তিতন আমাষ্টদর যাচ্ঞা শুষ্টনন। আর 
যতদ জাতন লয, আমরা যাহা যাচ্ঞা কতর, তিতন 
িাহা শুষ্টনন, িষ্টব ইহাও জাতন লয, আমরা 
িাাঁহার কাষ্টে যাহা যাচ্ঞা কতরয়াতে, লসই সকল 
পাইয়াতে। (১ লযাহন ৫:১৪-১৫) 
 



 

 

যতদ আমরা মষ্টন তদ্বধ্া ও েয় লপােে কতর এবং 
তবশ্বাস কতরবার পুষ্টর্ব্ি, যাহা মারা স্পি বুতঝষ্টি 
পাতর না িাহারও সমাধ্ান কতরষ্টি লচো কতর, 
িষ্টব সষ্টেষ্টহর মাত্রা িমশুঃ বাতড়ষ্টি িাতকষ্টব। 
তকন্তু যতদ আমরা আমাষ্টদর প্রকৃি তনুঃসহায় ও 
তনেিরশীল অবস্হা লইয়া ঈশ্বষ্টরর সমুষ্টখ 
উপতস্হি হই, িষ্টব যাাঁহার জ্ঞান অসীম, তযতন 
সৃতের প্রষ্টিযক বস্তুতি লদতখষ্টি পান এবমগ তযতন 
িাাঁহার ইচ্ছা ও বাকয দ্বারা সকষ্টলর উপর কতৃ্তিি 
কষ্টরন, িাাঁহার তনকষ্টি পূেি তবশ্বাস দীন োষ্টব 
আমাষ্টদর অোব জ্ঞাপন কতরষ্টল, তিতন অবশযই 
আমাষ্টদর িেন ধ্বতন শুতনষ্টবন এবং আমাষ্টদর 
অন্তষ্টর আষ্টলাকরাতশ দান কতরষ্টবন। অকপি 
প্রািিনা দ্বারা আমরা অনন্ত, ঐশ্বতরক মষ্টনর 
সতহি সমে স্হাপন কতরষ্টি পাতর। লপ্রম ও 
করুনায় পতরপূনি হইয়া ত্রানকত্তিা লয আমাষ্টদর 
উপষ্টর ঝুাঁতকয়া রতহইয়াষ্টেন, এই তবেষ্টয় তবষ্টশে 
প্রমান না িাতকষ্টলও, বাস্ততবক ইহা সিয। আমরা 
হয়ি িাাঁহার স্হশি প্রিযে অনুেব কতরষ্টি পাতর 
না, তকন্তু িাাঁহার লপ্রম ও লকামল করুোর 
হস্তখাতন সিয সিযই আমাষ্টদর উপষ্টর 
রতহয়াষ্টে।  
 
(১১) আমাষ্টদর েমাপ্রাতপ্ত ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে কীোষ্টব 
তনধ্িাতরি হয়? 
 
কারে লিামরা যতদ ললাষ্টকর অপরাধ্ েমা কর, 
িষ্টব লিামাষ্টদর স্বগিীয় তপিা লিামাতদগষ্টকও 



 

 

েমা কতরষ্টবন। তকন্তু লিামরা যতদ ললাকতদগষ্টক 
েমা না কর, িষ্টব লিামাষ্টদর তপিা লিামাষ্টদরও 
অপরাধ্ েমা কতরষ্টবন না। (মতি ৬:১৪-১৫) 
 
    যখন আমরা ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি করুো ও 
আশীর্ব্িাদ প্রািিনা কতর িখন আমাষ্টদর অন্তষ্টরও 
লপ্রম ও করুোর আত্না লপােে কতরষ্টি হইষ্টব। 
অন্তষ্টর েমাতবমুখ আত্না লইয়া আমরা তকরুষ্টপ 
প্রািিনা কতরব- “আমাষ্টদর অপরাধ্ সকল েমা 
কর, লযমন আমারাও আপন আপন 
অপরাধ্ীতদগষ্টক েমা কতরয়াতে” (মতি ৬ঃুঃ১২)? 
যতদ আমাষ্টদর প্রািিনা শ্রুি হইবার বাসনা কতর, 
িষ্টব লয পতরমাে আমরা েমা পাইষ্টি ইচ্ছা 
কতর, তঠ্ক লসও পতরমান েমা অপর লক কতরষ্টি 
হইষ্টব।  
 
(১২) কিেে আমাষ্টদর হৃদয় আতিক প্রািিনায় 
ঈশ্বষ্টরর সাষ্টি এক িাকষ্টি হষ্টব? 
 
লিামরা প্রািিনায় তনতবে িাক, ধ্নযবাদ সহকাষ্টর 
এ তবেষ্টয় জাতগয়া িাক। (কলসীয় ৪:২) 
 
প্রািিনায় অধ্যবসায়, আশীর্ব্িাদ লাষ্টের আর 

একতি কারে। তবশ্বাষ্টস ও অতেজ্ঞিায় বৃতদ্ধ 
পাইবার ইচ্ছা কতরষ্টল আমাষ্টদর আতবরি প্রািিনা 
কতরষ্টি হইষ্টব। আমাষ্টদর “তনরবতচ্ছন্ন প্রািিনা 
কতরষ্টি” (ষ্টরামীয় ১২ঃুঃ১২-বম্ওষ্টয়চ্) হইষ্টব, 
“প্রািিনায় তনতবস্ত...............ধ্নযবাদ সহকাষ্টর এ 



 

 

তবেষ্টয় জাতগয়া (কল ৪ঃুঃ২)” িাতকষ্টি হইষ্টব। 
তপির তবশ্বাসীতদগষ্টক বারবার বতলয়াষ্টেন, 
“সংযমশীল হও,এবং প্রািিানায় তনতমত্ত প্রবৃৃ্দ্ধ 
িাক” (১ তপির ৪ঃুঃ৭) লপৌল উপষ্টদশ 
তদয়াষ্টেন, “সর্ব্ি তবেষ্টয় প্রািিনা ও তবনতি দ্বারা 
ধ্নযবাদ সহকাষ্টর লিামাষ্টদর যাজ্ঞা সকল 
ঈশ্বরষ্টক জ্ঞাি কর” (তফতল ৪ঃুঃ৬)। তযহুদা 
বতলয়াষ্টেন, “কন্তু তপ্রয়িষ্টমরা............পতবত্র 
আত্নাষ্টি প্রািিনা কতরষ্টি কতরষ্টি ঈশ্বষ্টরর লপ্রষ্টম 
আপনাতদগষ্টক রো কর” (তযহুদা ২০,২১)। 
আতবরি প্রািিনা দ্বারা ঈশ্বষ্টরর আত্নার সতহি 
আমাষ্টদর আত্নার তমলন অষ্টচ্ছদয িাষ্টক, িাই 
আমাষ্টদর জীবষ্টন ঈশ্বষ্টরর জীবন প্রবাতহি হয়; 
এবং আমাষ্টদর জীবন হইষ্টি শুতচিা ও পতবত্রিা 
ঈশ্বষ্টরর তনকি বতহয়া যায়।  

প্রািিানায় যত্নশীলিার প্রষ্টয়াজন, তকেুষ্টিই 
লযন এ তবেষ্টয় লিামাষ্টক বাধ্া লদয় না। যীশু ও 
লিামার আপন আত্নার মষ্টধ্য সহোতগিা বজায় 
রাতখওবার জনয সর্ব্ি প্রকাষ্টর যত্ন কর। প্রািিানা 
কতরবার স্হাষ্টন উপতস্হি হইবার জনয সকল 
প্রকার সুষ্টযাগ গ্রহে কর। যাহারা সিয সিযই 
ঈশ্বষ্টরর সতহি সহোতগিার লচো কতরষ্টিষ্টে, 
িাহাতদগষ্টক সর্ব্িদাই কত্তিযবসাধ্ষ্টন তবশ্বাসী এবং 
যি প্রকার সম্ভব উপকার লাে কতরবার জনয 
উত্সুক বযাকুলোষ্টব প্রষ্টিযক প্রািিান-সোয় 
লদতখষ্টি পাইষ্টব। স্বগি হইষ্টি আষ্টলা লাে 
কতরবার লয লকান সুষ্টযাষ্টগর সমুখীন হইয়া 
িাহার উন্নতি সাধ্ন কতরষ্টব। 



 

 

 
ঈশ্বর আমাষ্টক লয তবস্ময়কর সুষ্টযাগ তদষ্টয়ষ্টেন 
িার জনয আতম কৃিজ্ঞ, আতম প্রািিনা কষ্টর 
খ্রীষ্টের মাধ্যষ্টম লযষ্টকাষ্টনা সময় িাাঁর কাষ্টে 
আসষ্টি পাতর। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম বুঝষ্টি পাতর লয প্রািিনায় প্রেুর সাষ্টি 
লযাগাষ্টযাগ হ'ল আমাষ্টদর স্বষ্টগির জীবনযাত্রা। 
িাাঁর সাষ্টি তনতবড় সংষ্টযাষ্টগ লবাঁষ্টচ িাকার এবং 
প্রািিনার উপহাষ্টরর মাধ্যষ্টম িাাঁর তচরস্থায়ী 
শাতন্তর অতেজ্ঞিা লাে করার আমার ইচ্ছা| 
 

তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 

আতম তবশ্বাস কতর লয ঈশ্বর িাাঁর তনখুাঁি সময় 
এবং িাাঁর তনখুাঁি ইচ্ছা অনুযায়ী আমার প্রািিনা 
লশাষ্টনন এবং উত্তর লদন। 
 

তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 

আতম প্রািিনার জনয "িাাঁর অনুগ্রষ্টহর তসংহাসষ্টনর 
সামষ্টন সাহষ্টসর সাষ্টি" আসার ঈশ্বষ্টরর 
আমন্ত্রেতি স্বীকার কতর যাষ্টি আতম িাাঁর সাষ্টি 
আমার প্রতিতদষ্টনর চলার পষ্টি সাহাযয, অনুগ্রহ 
এবং দয়া লপষ্টি পাতর। 
 

তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 



 

 

 

 
ত্রষ্টয়াদশ 

প্রািিনার শতি 
 
(১) বযতিগি প্রািিনার ফলাফল কী? 
 
তকন্তু িুতম যখন প্রািিনা কর, িখন লিামার 
অন্তরাগাষ্টর প্রষ্টবশ কতরও, আর দ্বার রুদ্ধ কতরয়া 
লিামার তপিা, তযতন লগাপষ্টন বত্তিমান, িাাঁহার 
তনকষ্টি প্রািিনা কতরও; িাহাষ্টি লিামার তপিা, 
তযতন লগাপষ্টন লদষ্টখন, তিতন লিামাষ্টক ফল 
তদষ্টবন। (মতি ৬:৬) 
 
আমাষ্টদর পাতরবাতরক প্রািিানা করা উতচি; 

সষ্টর্ব্িাপতর আমরা কখনও তবজন প্রািিানা 
অবষ্টহলা কতরব না, কারন উহাই আত্নার জীবন। 
প্রািিানা অবষ্টহলা কতরয়া কখনও আষ্টত্নান্নতি 
সম্ভব নষ্টহ। শুধু্ পাতরবাতরক বা সমষ্টবি 



 

 

প্রািিানাই যষ্টিে নষ্টহ। তনজিষ্টন আত্নাষ্টক ঈশ্বষ্টরর 
সর্ব্িস্হানবযাপী দৃতের সমুষ্টখ তবকতশি কর। শুধু্ 
প্রািিনা শ্রবনকাতর ঈশ্বর দারাই গুপ্ত প্রািিনা শ্রুি 
হইষ্টব। আর লকান লকৌিূহলী কষ্টনি লিামার 
লগাপন আষ্টবদষ্টনর সুর লপৌতেষ্টব না। নীরব 
প্রািিনা কাষ্টল আত্না চিুতদিষ্টকর প্রোব ও 
উষ্টত্তজনা হইষ্টি মুি। উহা আি ধ্ীষ্টর, অিচ 
পূেি আষ্টবষ্টগ ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি লপৌতেষ্টব। তযতন 
লগাপন সকল বযাপার লদতখয়া িাষ্টকন, তযতন 
হৃদয় হষ্টি উতিি প্রািিনা কনিপাি কষ্টরন, িাহা 
হইষ্টি তনগিি সমূদয় প্রোব অতিশয় মধু্র ও 
তচরস্হায়ী হইষ্টব। ধ্ীর ও সরল তবশ্বাস দ্বারা, 
আত্না ঈশ্বষ্টরর সতহি সহোতগিা স্হাপন কষ্টর 
এবং শয়িাষ্টনর সতহি সংগাষ্টম শতিশালী 
হইবার জনয ঐশ্বতরক আষ্টলাকমালা সতঞ্চি 
কতরয়া রাষ্টখ। ঈশ্বর আমাষ্টদর শতিস্তম্ব।  
িুতম আপন তনজিন কষ্টে বতসয়া প্রািিনা কতরও; 
শদতনক কাষ্টজিয রি প্রতিেেই লিামার হৃদয় 
ঈশ্বষ্টরর নাষ্টম ধ্াতবি হউক্। হষ্টনাক্ এই 
প্রকাষ্টর ঈশ্বষ্টরর সতহি গমনাগমন তিষ্টিন। এই 
প্রকার নীরব প্রািিনা ধূ্ষ্টপর লসৌরষ্টের নযায় 
করুোর তসংহাসন পাষ্টন উতিি হয়। ঈশ্বষ্টর 
যাহার হৃদয় সমতপি শয়িান কখন িাহাষ্টক 
পরােূি কতরষ্টি পাষ্টর না।  
 
(২) এই পষ্টড় প্রািিনার গুরুষ্টত্বর তবেষ্টয় তক 
তনষ্টদিশ লদওয়া হষ্টয়ষ্টে? 
 



 

 

অতবরি প্রািিনা কর, 
(১ তিেলনীকীয় ৫:১৭) 
 
লয লকান সমষ্টয় বা লয লকান স্হাষ্টনই ঈশ্বষ্টরর 

তনকষ্টি প্রাষ্টনর আষ্টবদন উত্ৃ্সগি করা যাইষ্টি 
পাষ্টর । তকেুষ্টিই বযাকুল প্রািিনার আত্নার 
আমাষ্টদর অন্তষ্টরর উষ্টত্তালনষ্টক বাধ্া তদষ্টি পাষ্টর 
না। রাস্তায় জন্তার তেষ্টড় অিবা লকান শবেতয়ক 
বযাপাষ্টরর মষ্টধ্যও| 
নতহতময় লযরুপ অিিেস্ত রাজার সমুষ্টখ 

িাাঁহার অনুষ্টরাধ্ জানাইয়া তেষ্টলন, লসইরূপ 
আমারু ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি আষ্টবদন লপৌোইষ্টি 
এবং ঐশ্বতরক চালনার তনতমত্ত প্রািিনা কতরষ্টি 
পাতর। আমরা লয লকান স্হাষ্টনই িাতক না লকন 
লসই স্হাষ্টনই সহোতগিার| 
জনয তনজ্জিন কে খুতজয়া পাইষ্টি পাতর। 

আমরা সর্ব্িদা আমাষ্টদর হ্রদয়-দুয়ার উনু্মি 
রাতখব এবং যীশু লযন স্বগিীয় অতিতির মি 
আমাষ্টদর প্রাষ্টন আতসয়া বাস কতরষ্টি পাষ্টরন, 
এই জনয সর্ব্িদা আমাষ্টদর আহবান উতিি 
হইষ্টব।  
আমাষ্টদর চাতরতদষ্টক হয়ষ্টিা দূতেি ও কলুতেি 
োব বত্তিমান িাতকষ্টি পাষ্টর, তকন্তু আমরা লসই 
দুগিেময় বাষ্প িযাগ কতরয়া স্বষ্টগির পতবত্র বাযু় 
গ্রহে কতরষ্টি পাতর। আকপি প্রািিনার বষ্টল 
ঈশ্বষ্টরর পাষ্টন আত্নাষ্টক চাতলি কতরয়া যাবিীয় 
অপতবত্র কল্পনা ও অশুতচ তচন্তার দ্বারা এষ্টকবাষ্টর 
রুদ্ধ কতরষ্টি পাতর। যাহাষ্টদর হৃদয় ঈশ্বষ্টরর 



 

 

আশীর্ব্িাদ ও সাহাযয গ্রহে কতরবার তনতমত্ত 
উনু্মি িাহারা এই পৃতিবী অষ্টপো পতবত্রির 
জগষ্টি ভ্রমে কতরষ্টব এবং স্বষ্টগির সতহি তচর 
সহোতগিা কতরষ্টি পাতরষ্টব।  
 
(৩) যখন আমরা খ্রীষ্টের সাষ্টি সবসময় 
লযাগাষ্টযাষ্টগ িাতক, িার ফল তক হয়? 
 
যাহার মন লিামাষ্টি সুতস্থর, 
িুতম িাহাষ্টক শাতন্তষ্টি, শাতন্তষ্টিই রাতখষ্টব, 
লকননা লিামাষ্টিই িাহার তনেির। (তযশাইয় 
২৬:৩) 
  
যীশুর তবেষ্টয় আমাষ্টদর আরও পতরষ্কার ধ্ারনা 

এবং অনন্ত সিযগুতলর মূলয সম্পষ্টকি আরও 
সুস্পি জ্ঞাষ্টনর আবশযক। ঈশ্বষ্টরর সন্তা গষ্টনর 
হৃদয় পূেি তিবার জনযই শুতচিার লসৌেজিয 
রতহয়াষ্টে; উহা লযন সািিক হইষ্টি পাষ্টর এই 
তনতমত্ত আমরা স্বগিীয় তবেয় সমূষ্টহর পরমািি 
জ্ঞান লাে কতরষ্টি লচো কতরব।  
ঈশ্বষ্টরর পাষ্টন উষ্টদ্ধ আমাষ্টদর হৃদয় ধ্াতবি 
হউক্, লযন ঈশ্বর আমাতদগষ্টক স্বগিীয় পতবত্র বাযু় 
দান কষ্টরন। আমরা আপনাতদগষ্টক ঈশ্বষ্টরর এি 
তনকষ্টি স্হাপন কতরষ্টি পাতর লয সকল প্রকার 
অপ্রিযাতশি তবপষ্টদ আমাষ্টদর তচন্তারাতশ, ফুল 
লযরূপ সুৃ্ষ্টযিযর পাষ্টন তফতরয়া িাষ্টক লসইরুপ 
োষ্টব ঈশ্বষ্টরর পাষ্টন ধ্াতবি হইষ্টব।  
 



 

 

(৪) েগ্ন হৃদয়ষ্টদর ঈশ্বর কী প্রতিজ্ঞা কষ্টরষ্টেন? 
 
তিতন েগ্নতচত্ততদগষ্টক সুস্থ কষ্টরন, 
িাহাষ্টদর েি সকল বাাঁতধ্য়া লদন। (গীিসংতহিা 
১৪৭:৩) 
 
লিামাষ্টদর যাবিীয় অোব, আনে, দুুঃখ, 

তচন্তা ও েয় ঈশ্বষ্টরর সমুখ রতখয়া দাও। 
কখনও িুতম িাাঁহাষ্টক োর-পীতড়ি বা পতরশ্রান্ত 
কতরষ্টি পাতরষ্টব না। তযতন লিামার মািার 
চুলগুতল পযিন্ত গেনা কতরষ্টি পাষ্টরন, তিতন 
কখনও িাাঁহার সন্তানগষ্টনর অোষ্টবর প্রতি 
উদাসীন িাতকষ্টি পাষ্টরন না। “ফলিুঃ প্রেু 
লেহপূনি ও দয়াময়” (যাষ্টকার ৫ঃুঃ১১)। 
আমাষ্টদর দুুঃষ্টখ, এমন তক, লবদনার বাষ্টকয 
িাাঁহার প্রাষ্টন আ াি লাষ্টগ। 
যাহা দ্বারা লিামাষ্টদর মন আকুতলি হয়, িাহা 
সমুদয় িাাঁহার তনকষ্টি লইয়া যাও। িাাঁহার পষ্টে 
তকেুই গুরুির হইষ্টব না, কারন তিতন সমস্ত 
জগত্ ধ্ারে কতরয়া রতহয়াষ্টেন এবং তবষ্টশ্বর 
যাবিীয় তবেষ্টয়র উপষ্টর কতৃ্তিত্ব কতরষ্টিষ্টেন। 
আমাষ্টদর শাতন্ত সম্পকিীয় লকান তবেয়ই তিতন 
েুদ্র বতলয়া গনয কষ্টরন না। আকাষ্টদর জীবষ্টন 
এমন লকান অধ্যায় নাই যাহা উদ ািন িাাঁহার 
পষ্টে দুরুহ। আমাষ্টদর স্বগিস্হ তপিার অষ্টগাচষ্টর 
অিবা িাাঁহার সত্বর প্রতিতবধ্াষ্টনর বাতহষ্টর, 
িাাঁহার সন্তানগষ্টের লকান একতি উপষ্টরও লকান 
তবপদ পতিি হইষ্টি পাষ্টর না, কাহারও আত্নার 



 

 

উষ্টদ্বগ আতসষ্টি পাষ্টর না, কাহারও লকান আনে 
বা অকপি প্রািিনা চতলষ্টি পাষ্টর না। “তিতন 
েগ্ন-তচত্ততদগষ্টক সুস্হ কষ্টরন, িাহাষ্টদর েি 
সকল বাাঁতধ্য়া লদন” (গীি১৪৭ঃুঃ৩)। প্রষ্টিযক 
আত্নার সতহি ঈশ্বষ্টরর সম্পকি এি তনতবড় ও 
সুস্পি লয ঈশ্বর লযন িাাঁহার তপ্রয়িম পুত্রষ্টক 
লসই আত্না বযিীি অপর লকান আত্নার তনতমত্ত 
প্রদান কষ্টরন নাই, এরুপ মষ্টন হইয়া িাষ্টক।  
 
(৫) কার নাষ্টম আমাষ্টদর প্রািিনা করা উতচি? 
 
লিামরা লয আমাষ্টক মষ্টনানীি কতরয়াে, এমন 
নয়, তকন্তু আতমই লিামাতদগষ্টক মষ্টনানীি 
কতরয়াতে; আর আতম লিামাতদগষ্টক তনযুি 
কতরয়াতে, লযন লিামরা তগয়া ফলবান্  হও, এবং 
লিামাষ্টদর ফল লযন িাষ্টক; লযন লিামরা আমার 
নাষ্টম তপিার তনকষ্টি যাহা তকেু যাচ্ঞা কতরষ্টব, 
িাহা তিতন লিামাতদগষ্টক লদন। (লযাহন ১৫:১৬) 
 

যীশু কতহয়াষ্টেন, “লসই তদন লিামরা আমার 
নাষ্টমই যাজ্ঞা কতরষ্টব, আর আতম লিামাতদগষ্টক 
বষ্টলষ্টিতে না লয, আতমই লিামাষ্টদর তনতমষ্টত্ত 
তপিাষ্টক তনষ্টবদন কতরব; কারে তপিা আপতন 
লিামাতদগষ্টক োষ্টলাবাষ্টসন” (ষ্টযাহন 
১৬ঃুঃ২৬,২৭)। “আতমই লিামাতদগষ্টক মষ্টনানীি 
কতরয়াতে;..................লজন লিামরা আমার নাষ্টম 
তপিার তনকষ্টি লয তকেু যাজ্ঞা কতরষ্টব, িাহা 
তিতন লিামাতদগষ্টক লদন” (ষ্টযাহন ১৫ঃুঃ১৬)। 



 

 

তকন্তু প্রািিনার প্রিষ্টম ও লশষ্টে শুধু্ যীশুর নাম 
উষ্টেখ কতরষ্টলই যীশুর নাষ্টম প্রািিনা করা হয় 
না। িাাঁহার অঈীকার সমূহ তবশ্বাস কতরয়া এবং 
িাাঁহার মি কাযিয সম্পন্ন কতরয়া যীশুর মষ্টন 
আত্নার প্রািিনা করাই যীশুর নাষ্টম প্রািিনা।  

 
(৬) আমাষ্টদর প্রািিনা এবং উপাসনা সষ্টঙ্গ লকান 
খ্রীতেয় আইন তমতশ্রি করা উতচি? 
 
লেশাপন্ন তপিৃমািৃহীনষ্টদর ও তবধ্বাষ্টদর 
িত্ত্বাবধ্ান করা, এবং সংসার হইষ্টি আপনাষ্টক 
তনষ্কলকরূষ্টপ রো করাই তপিা ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে 
শুতচ ও তবমল ধ্মি। (যাষ্টকাব ১:২৭) 
 
ও শদবতসক খাদযতবহীন হইষ্টল যতদ লিামাষ্টদর 
মষ্টধ্য লকান বযতি িাহাতদগষ্টক বষ্টল, কুশষ্টল 
যাও, উষ্ণ ও িৃপ্ত হও, তকন্তু লিামরা 
িাহাতদগষ্টক শরীষ্টরর প্রষ্টয়াজনীয় বস্তু না লদও, 
িষ্টব িাহাষ্টি তক ফল দতশিষ্টব? (যাষ্টকাব ২:১৬) 
 
ঈশ্বর কখনও এরুপ বষ্টলন নাই লয আমরা এই 
পৃতিবী িযাগ কতরয়া িাাঁহার লসবা-কাষ্টযিয আত্ন-
তনষ্টয়াগ কতরবার জনয মুতন বা সন্নযাসী হইয়া 
যাইব। আমাষ্টদর জীবষ্টনর নযায় পর্ব্িষ্টিরও জন 
সমাষ্টজর মষ্টধ্য আপন কতরষ্টি হইষ্টব। লয বযতি 
অনয লকান কাজ না কতরয়া শুধু্ প্রািিনা কষ্টর লস 
শীঘ্রই প্রািিনা হইষ্টি তবরি হইষ্টব। তখ্রেীয় 
কত্তিবয ও িুশ বহষ্টনর কমিষ্টেত্র হইষ্টি 



 

 

সামাতজক জীবষ্টনর বহুদূষ্টর মানুে যখন চতলয়া 
যায়, তযতন িাহাষ্টদর জনয প্রােপষ্টে কাযিয 
কতরয়াতেষ্টলন লসই প্রেুর তনতমত্ত কাযিয কতরষ্টি 
যখন িাহারা তবমুখ হয়, িখন িাহারা প্রািিনার 
তবেয় হারাইয়া লফষ্টল এবং আরাধ্নায় তনতমত্ত 
প্রাষ্টের লকান আকুলিা িাষ্টক না। িাাঁহাষ্টদর 
প্রািিনা বযতিগি ও স্বািিপূেি হইয়া পষ্টড়। িাহারা 
কখনও মানবজাতির অোষ্টবর তনতমত্ত, অিবা 
কাষ্টযিযাপষ্টযাগী শতি কামনা কতরয়া খ্রীষ্টের রাজয 
সংগঠ্ষ্টনর তনতমত্ত প্রািিনা কতরষ্টি পাষ্টর না।  
 
(৭) খ্রীেীয় সহোতগিার উষ্টদশয কী? 
 
এবং আপনারা সমাষ্টজ সোস্থ হওয়া পতরিযাগ 
না কতর—ষ্টযমন কাহারও কাহারও অেযাস—বরং 
পরস্পরষ্টক লচিনা তদই; আর লিামরা লসই তদন 
যি অতধ্ক সতন্নকি হইষ্টি লদতখষ্টিে, িিই 
লযন অতধ্ক এ তবেষ্টয় িত্পর হই। (ইব্রীয় 
১0:২৫) 
 

ঈশ্বষ্টরর কাষ্টযিয পরস্পর শতি ও 
উত্সাহলাষ্টের তনতমত্ত সমষ্টবি হঈবার সুষ্টযাগ 
িযাগ কতরয়া আমরা েতিগ্রস্হ হই। িাাঁহার 
বাষ্টকযর সিযসমূহ আমাষ্টদর তনকষ্টি প্রােহীন ও 
গুরুত্ব তবহীন হইয়া পষ্টড়। উহাষ্টদর পতবত্র 
প্রোব দ্বারা আমাষ্টদর হৃদয় আষ্টলাতকি ও 
জাগি হইষ্টি তবরি হয়। খ্রীতিয়ান সমাষ্টজ 
বাস কতরয়া, পরস্পষ্টরর প্রতি সহানুেুতি না 



 

 

লদখাইষ্টল আমাষ্টদর তবষ্টশে অপকার হয়। লয 
বযতি আপনার মষ্টধ্যই সীমাবদ্ধ হইয়াষ্টে লস 
কখনও ঈশ্বষ্টরর তনতদে উষ্টদশয সফল কতরষ্টি 
পাষ্টর না । সামাতজক মূলনীতিগুতলর অনুশীলন 
কতরষ্টল আমরা পরস্পষ্টরর প্রতি সহানুেূতিষ্টি 
আকৃে হই এবং উহার ঈশ্বষ্টরর কাষ্টযিয আমাষ্টদর 
শতি ও উন্নতি তবধ্াষ্টনর উপায় স্বরূপ হইয়া 
িাষ্টক। খ্রীতিয়ানগে যতদ সমষ্টবি হইয়া 
পরস্পর ঈশ্বষ্টরর লপ্রষ্টম এবং পতরত্রাষ্টনর আমুলয 
স িয সমষ্টে আষ্টলাচনা কষ্টর, িষ্টব িাহাষ্টদর 
আপন প্রান আষ্টমাতদি হইষ্টব এবং অপরষ্টকও 
িাহারা নবজীবন দান কতরষ্টি পাতরষ্টব। 

 
(৮) শাতন্তষ্টি চলষ্টি লগষ্টল, আমাষ্টদর তচন্তা এবং 
অনুেূতির লকন্দ্র লকািায় হওয়া উতচি? 
 
যাহার মন লিামাষ্টি সুতস্থর, 
িুতম িাহাষ্টক শাতন্তষ্টি, শাতন্তষ্টিই রাতখষ্টব, 
লকননা লিামাষ্টিই িাহার তনেির। লিামরা 
তচরকাল সদাপ্রেুষ্টি তনেির রাখ; 
লকননা সদাপ্রেু তযষ্টহাবাষ্টিই যুগসমূষ্টহর শশল। 
(তযশাইয় ২৬:৩-৪) 
 
ঊদ্ধিস্থ তবেয় োব, পৃতিবীস্থ তবেয় োতবও না।. 
(কলসীয় ৩:২) 
 
আমরা আমষ্টদর স্বগিীয় তপিার করুো সমষ্টে 

নিুন নিুন জ্ঞান লাে কতরয়া তদষ্টনর পর তদন 



 

 

িাাঁহার তবেষ্টয় আরও অষ্টনক নিুন িত্ত্ব লাে 
কতরষ্টি পাতর; িারপর িাাঁহার লপ্রম সমষ্টে 
বতলবার জনয আমাষ্টদর বাসনা হইষ্টব এবং এই 
কতরষ্টি পাতরষ্টল আমাষ্টদর হৃদয় লপ্রমপুনি ও 
উত্সাতহি হইষ্টব। তনষ্টজর তবেষ্টয় অল্পমাত্রা তচন্তা 
কতরয়া, যীশু সমষ্টে যতদ অতধ্ক মাত্রা তচন্তা 
কতর, িাহা হইষ্টল িাহা আরও অতধ্ক অনুেব 
কতরষ্টি পারব।  
যিবার আমরা িাাঁহার লেহশীল যষ্টত্নর পতরচয় 
পাই, িিবার যতদ আমরা িাাঁহার তবেষ্টয় তচন্তা 
কতর, িষ্টব সর্ব্িদা তিতন আমাষ্টদর স্মরষ্টে জাগ্রত্ 
িাতকষ্টবন এবং আমরা িাাঁহার তবেষ্টয় 
আষ্টলাচনাও িাাঁহার স্ত্ততি কতরষ্টি আনে লাে 
কতরব। আমরা পতখর তবেয় োলবাতস বতলয়া ঐ 
সমষ্টে আলাপাতদ কতরব। বেুগনষ্টক োলবাতস 
বতলয়া এবং সুখ দুুঃখ িাহাষ্টদর সতহি জতড়ি 
বতলয়া, আমরা িাহাষ্টদর তবেষ্টয় আষ্টলাচনা কতর। 
িিাতপ আমাষ্টদর পাতখর বেুগে অষ্টপো ঈশ্বর 
লক অতধ্ক োলবাতসবার অসংখয কারে 
রতহয়াষ্টে; আমাষ্টদর সমূদয় তচন্তার তবেষ্টয় 
িাহাষ্টকই সর্ব্িপ্রিম করা এবং িারাহ মহত্ত্ব ও 
তশতি সমষ্টে আলাপ আষ্টলাচনা করাই জগষ্টির 
সর্ব্িাষ্টপো স্বাোতবক তবেয়। আমাতদগষ্টক প্রদত্ত 
িাাঁহার অমুলয দানসমূহ আমাষ্টদর সমূদয় লপ্রম 
ও তচন্তারাতশ এরুপোষ্টব কাতরয়া তনষ্টব লযন 
ঈশ্বরষ্টক তদবার তনতমত্ত তকেুই অবতশে িাষ্টক না, 
এই উষ্টদষ্টশয তিতন কখনও ঐ সকল দান কষ্টরন 
নাই; উহারা সকল সময় আমাতদগষ্টক িাাঁহার 



 

 

তবেষ্টয় স্মরে করাইয়া তদষ্টব এবং আমাষ্টদর 
মহান স্বগিস্হ মাহান্ তস্হিকারী সতহি 
আমাতদগষ্টক লপ্রম ও কৃিজ্ঞিার বেষ্টন গ্রতিি 
কতরষ্টব। আমরা লযন এষ্টকবাষ্টর পৃতিবীর 
তনম্নেুতমষ্টি বাসস্হান কতরয়াতে। আইসুন একবার 
আমরা উষ্টদ্ধি ধ্মিধ্াষ্টমর উনু্মি দ্বাষ্টরর পাষ্টন চেু 
উষ্টত্তালন কতর; লসই স্হাষ্টন ঈশ্বষ্টরর 
মতহমাগুষ্টলাষ্টক খ্রীষ্টির মুখমিল দীপ্ত হইয়া 
রতহয়াষ্টে; এই খ্রীি,- “যাহারা িাাঁরা তদয়া 
ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি উপতস্হি হয়, িাহাতদগষ্টক তিতন 
সমু্পনিরুষ্টপ পতরত্রান কতরষ্টি পাষ্টড়ন” (ইব্রীয় 
৭ঃুঃ২৫)।  
 
(৯) কী পতরমাে গুরুত্বপূেি উপাদান আমাষ্টদর 
প্রািিনায় অন্তেুিি করা উতচি? 
 
লিামরা প্রািিনায় তনতবে িাক, ধ্নযবাদ সহকাষ্টর 
এ তবেষ্টয় জাতগয়া িাক। (কলসীয় ৪:২) 
  
“িাাঁহার দয়া প্রযুি, মনুেয-সন্তানষ্টদর জনয 
িাাঁহার আিাযিয কমি প্রযুি” (গীি ১০৭ঃুঃ৮), 
আমাষ্টদর ঈশ্বষ্টরর আরও অতধ্ক স্ত্ততি করা 
প্রষ্টয়াজন। আমাষ্টদর উপাসনা কাযিয লযন শুধু্ 
যাজ্ঞা ও গ্রহে করাষ্টিই লশে হয় না। আমরা লয 
সকল উপকার পাইয়াতে, িাহা বাদ তদয়া লযন 
সর্ব্িদাই আমরা শুধু্ আমাষ্টদর অোষ্টবর তবেষ্টয় 
তচন্তা না কতর। আমরা লয প্রািিনা খুব লবশী কতর 
িাহা নষ্টহ, িষ্টব ধ্নযবাদ প্রদান িাহা অষ্টপোও 



 

 

কম কতরয়া িাতক। আমরা সর্ব্িদা ঈশ্বষ্টরর 
করুো লাে কতরষ্টিতে, অিচ আমরা কি অল্প 
কৃিজ্ঞিা লদখাইষ্টিতে এবং তিতন আমাষ্টদর জনয 
যাহা কতরয়াষ্টেন িাজ্জনয িাাঁহার কি সামানয 
স্ত্ততি কতরষ্টিতে।  
 
(১0) িাষ্টদর হৃদয় লিষ্টক কী প্রবাতহি হওয়া 
উতচি যারা আনষ্টের সহকাষ্টর তনজ জীবন 
খ্রীেষ্টক তদষ্টয় লদয়? 
 
আর লসই স্থাষ্টন লিামাষ্টদর ঈশ্বর সদাপ্রেুর 
সমুষ্টখ লোজন কতরষ্টব; এবং লিামাষ্টদর ঈশ্বর 
সদাপ্রেু হইষ্টি প্রাপ্ত আশীর্ব্িাদানুসাষ্টর লয 
তকেুষ্টি হস্তাপিে কতরষ্টব, িাহাষ্টিই সপতরবাষ্টর 
আনে কতরষ্টব। (তদ্বিীয় তববরে ১২:৭) 
 
প্রাতচনকাষ্টল উপবাসনার তনতমত্ত সমষ্টবি 

ইরাষ্টয়লগেষ্টক সদাপ্রেু বতলয়াষ্টেন, “আর স্হাষ্টন 
লসই লিামাষ্টদর ঈশ্বর সদাপ্রেুর সমুষ্টখ লোজন 
কতরষ্টব , লিামাষ্টদর ঈশ্বর সদাপ্রেু হইষ্টি প্রাপ্ত 
আশীর্ব্িাদানুসাষ্টর লয তকেুষ্টি হস্তপনি কতরষ্টব, 
িাহাষ্টিই সপতরবাষ্টর আনে কতরষ্টব” (তদ্বুঃতবুঃ 
১২ঃুঃ৭)। ঈশ্বষ্টরর লগৌরবাষ্টিি যাহা করনীয় িাহা 
প্রফুেিার সতহি কতরষ্টি হইষ্টব, কখনও দুুঃখ 
ও তবেণ্ণিার সতহি নষ্টহ।  

ঈশ্বর আমাষ্টদর লেহপুনি করুোময় তপিা। 
িাাঁহার তনতমত্ত কাযিযষ্টক কখমও লেশকর বা 
মমিপীতড়দায়ক গেয করা উতচি নষ্টহ। সদাপ্রেুর 



 

 

আরাধ্নায় এবং িাাঁহার কাযিযসাধ্নষ্টক আনষ্টের 
তবেয় কতরয়া িুতলষ্টি হইষ্টব। ঈশ্বর চাষ্টহন না 
লয যাহাষ্টদর জনয তিতন এরূপ মহা পতরত্রাষ্টের 
বযবস্থা কতরয়াষ্টেন, িাহারা কখনও িাাঁহাষ্টক 
কষ্টঠ্ার ও পীড়নকারী কাযিযশাসক বতলয়া েুল 
ধ্ারো কষ্টর। তিনই িাহাষ্টদর সষ্টবিাত্তম বেু ; 
এবং যখন িাহারা িাাঁহার আরাধ্না কষ্টর, িখন 
তিতন িাহাষ্টদর সষ্টঙ্গ িাতকয়া িাহাতদগষ্টক 
আশীর্ব্িাদ ও সান্ত্বনা তদষ্টি, লপ্রম অ আনে দ্বারা 
িাহাষ্টদর হৃদয় পূেি কতরষ্টি আশা কষ্টরন। সদা 
প্রেু ইচ্ছা কষ্টরন লযন িাাঁহারা সন্তানগে িাাঁহার 
পতরচযিযায় সান্ত্বনা পায় এবং িাাঁহারা লসবা কাষ্টযিয 
কষ্টঠ্ারিা অষ্টপো অতধ্ক আনে লাে কষ্টর। 
তিতন চাষ্টহন লয যাহারা িাাঁহার আরাধ্না কতরষ্টি 
আষ্টস, িাহারা লযন িাাঁহার লপ্রম ও যষ্টত্নর 
অমূলয তচন্তারাতশ বহন কতরয়া তনয়া যায়, লযন 
িাহারা শদতনক জীবষ্টনর প্রষ্টিযক কাষ্টযিয আনে 
লাে কষ্টর, লযন িাহারা তবশ্বস্ত োষ্টব ও সাধু্িার 
সতহি সকল বযাপার সম্পন্ন কতরয়া করুো 
পাইষ্টি পাষ্টর।  

 
(১১) যখন আমাষ্টদর তচন্তাোবনা, কিাবািিা এবং 
প্রািিনা, আরাধ্না এবং ঈশ্বরষ্টক সমান জানায়, 
িখন কী প্রকাশ পাষ্টব? 
 
লয বযতি স্তষ্টবর বতল উত্সগি কষ্টর, লসই আমার 
লগৌরব কষ্টর; লয বযতি তনজ পি সরল কষ্টর, 
িাহাষ্টক আতম ঈশ্বষ্টরর পতরত্রাে লদখাইব। 



 

 

(গীিসংতহিা ৫0:২৩) 
 

আমরা িুষ্টশর সমুষ্টখ সমষ্টবি হইব। খ্রীে 
ও িাাঁহার িুশ বযাপার আমাষ্টদর ধ্যান, আলাপন 
ও অতিশয় আনেপূেি োষ্টবর তবেয় হইষ্টব। 
ঈশ্বষ্টরর তনকি হইষ্টি আমরা লয লয আশীর্ব্িাদ 
পাইয়াতে িাহা স্মরষ্টে রাতখব এবং িাাঁহার মহান্ 
লপ্রম সমূ্পেিরূষ্টপ হৃদয়ঙ্গম কতরষ্টি পাতরষ্টল, লয 
হস্ত আমাষ্টদর তনতমত্ত িুষ্টশ লপ্রকতবদ্ধ হইয়াতেল 
লসই হষ্টস্ত আমাষ্টদর যাহা তকেু সকলই তবশ্বাষ্টসর 
সতহি সমপিে কতরষ্টি পাতরব। 

 
(১২) ঈশ্বষ্টরর ধ্াতমিকিা আমাষ্টদর দ্বারা স্বীকৃি 
হওয়াষ্টি, আমষ্টদর মুষ্টখ তক িাকা উতচি? 
 
ললাষ্টক সদাপ্রেুর স্তব করুক, িাাঁহার দয়া 
প্রযুি,মনুেয-সন্তানষ্টদর জনয িাহার আিযিয কমি 
প্রযুি! িাহারা স্তববতল উত্সগি করুক, 
আনেগানসহ িাাঁহার তিয়ার বেিনা করুক। 
(গীিসংতহিা ১0৭:২১-২২) 
 

ঈশ্বষ্টরর গুেকীিিন দ্বারা, আিা স্বষ্টগির 
তনকিির হইষ্টি পাষ্টর। স্বষ্টগির দরবাষ্টরর সঙ্গীি 
ও িানলহরী দ্বারা ঈশ্বষ্টরর উপাসনা হয় এবং 
আমাষ্টদর হৃদষ্টয়র কৃিজ্ঞিা জ্ঞাপন ও স্বগিীয় 
বাতহনীর উপাসনার নযায় হইয়া িাষ্টক। “ষ্টয 
বযতি স্তষ্টবর বতল উত্সগি কষ্টর, লসই আমার 
(ঈশ্বষ্টরর) লগৌরব কষ্টর,” (গীি ৫০ ২৩)। এস 



 

 

আমরা “স্তব গান ও সঙ্গীষ্টির ধ্বতন” সহকাষ্টর, 
শ্রদ্ধাপূেি আনষ্টের সতহি আমাষ্টদর সৃতেকিিার 
সমুখীন হই। 

 
আতম িাাঁর সাষ্টি আমার প্রতিতদষ্টনর অতেজ্ঞিায় 
বযতিগি এবং সমতেগি উেয় প্রািিনার 
মাধ্যষ্টমই ঈশ্বষ্টরর সাষ্টি অতবতচ্ছন্ন সংষ্টযাষ্টগর 
প্রষ্টয়াজনীয়িা উপলতি কতর। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
যখন আতম প্রািিনা কতর িখন ঈশ্বষ্টরর  করুো 
এবং মঙ্গষ্টলর জনয আরাধ্না এবং ধ্নযবাদ 
লদওয়ার গুরুত্ব আতম বুষ্টঝতে| 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম প্রািিনার আশীবিাষ্টদ ঈশ্বষ্টরর তসংহাসষ্টনর 
সামষ্টন আসার তবষ্টশে সুষ্টযাষ্টগর জনয আতম 
কৃিজ্ঞ এবং আমার জীবষ্টন এবং যাষ্টদর জনয 
আতম প্রািিনা কতর িাষ্টদর জীবষ্টন িাাঁর অপূবি 
শতি দাতব কতর| 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ  অতনতিি 
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________
________________________________ 



 

 

 

 
চিুদিশ অধ্যায় 
সষ্টেহ েঞ্জন। 

 
(১) যাষ্টদর িাাঁর ঈশ্বরষ্টত্বর দেিার উপর 
সষ্টেহ তেল িাষ্টদর যীশু কীোষ্টব জবাব তদষ্টলন? 
 
িখন কষ্টয়ক জন অধ্যাপক ও ফরীশী িাাঁহাষ্টক 
বতলল, লহ গুরু, আমরা আপনার কাষ্টে লকান 
তচহ্ন লদতখষ্টি ইচ্ছা কতর। 
তিতন উত্তর কতরয়া িাহাতদগষ্টক কতহষ্টলন, এই 
কাষ্টলর দুে ও বযতেচারী ললাষ্টক তচষ্টহ্নর অষ্টন্বেে 
কষ্টর, তকন্তু লযানা োববাদীর তচহ্ন োড়া আর 



 

 

লকান তচহ্ন ইহাতদগষ্টক লদওয়া যাইষ্টব না। (মতি 
১২:৩৮-৩৯) 
 
অষ্টনষ্টকই তবষ্টশেিুঃ যাহারা খ্রীেীয় জীবন 

নূিন আরম্ভ কতরয়াষ্টে, মাষ্টঝ মাষ্টঝ সষ্টেহ-
পীতড়ি হইয়া িাষ্টক। বাইষ্টবষ্টল এরূপ অষ্টনক 
তবেয় আষ্টে, যাহা িাহারা অিি কতরষ্টি, অিবা 
বুতঝষ্টি পাষ্টর না এবং শয়িান এই সুষ্টযাগ গ্রহে 
কতরয়া, ধ্মিশাস্ত্র লয ঈশ্বষ্টরর প্রকাতশি সিয, 
িাহাষ্টদর এই তবশ্বাস তশতিল কতরয়া লদয়। 
িাহারা এইরূপ প্রে িুতলয়া িাষ্টক, “তকরূষ্টপ 
আতম তঠ্ক পি জাতনষ্টি পাতরব? বাইষ্টবল যতদ 
সিয সিযই ঈশ্বষ্টরর বাকয হয়, িষ্টব তকরূষ্টপ 
আতম এই সমুদয় সষ্টেহ ও জতিলিা হইষ্টি 
মুি হইষ্টি পাতর?”  

তবশ্বাস কতরবার যষ্টিে প্রমাে না তদয়া ঈশ্বর 
কখনও আমাতদগষ্টক তবশ্বাস কতরষ্টি বষ্টলন না। 
িাাঁহারা অতস্তত্ব, স্বোব ও িাাঁহারা বাষ্টকযর 
যিািিিা- এই সমুদয়ই এরূপ প্রচুর সাষ্টেযর 
উপষ্টর প্রতিতষ্ঠি, যাহা আমাষ্টদর যুতির পষ্টে 
অনুকূল। িিাতপ ঈশ্বর সষ্টেহ কতরবার সম্ভাবনা 
এষ্টকবাষ্টর ললাপ কষ্টরন নাই। আমাষ্টদর তবশ্বাস 
সাষ্টেযর উপষ্টর প্রতিতষ্ঠি হইষ্টব, প্রমাষ্টের উপষ্টর 
নষ্টহ। যাহারা সষ্টেহ লপােে কতরষ্টি চায়, 
িাহাষ্টদর যষ্টিে সুষ্টযাগ তমতলষ্টব ; আর যাহারা 
বাস্ততবক সিয তক িাহা জাতনষ্টি বযাকুল হয়, 
িাহারা িাহাষ্টদর তবশ্বাষ্টসর তেতত্ত স্বরূপ প্রচুর 
প্রমাে পাইষ্টি পাতরষ্টব। .    



 

 

 
(২) ঈশ্বষ্টরর পিগুতল লবাঝার পষ্টে মানুে লকন 
অেম? 
 
কারে সদাপ্রেু কষ্টহন, আমার সকল্প সকল ও 
লিামাষ্টদর সকল্প সকল এক নয়, 
এবং লিামাষ্টদর পি সকল ও আমার পি সকল 
এক নয়।কারে েূিল হইষ্টি আকাশমণ্ডল যি 
উচ্চ,লিামাষ্টদর পি হইষ্টি আমার পি,ও 
লিামাষ্টদর সকল্প হইষ্টি আমার সকল্প িি উচ্চ। 
(তযশাইয় ৫৫:৮-৯) 
 
সকীেি, সীমাবদ্ধ মষ্টনর পষ্টে অনন্ত পুরুষ্টের 

স্বোব ও কাযিযাবলী, সমযক ধ্ারো করা অসম্ভব। 
িীক্ষ্ন বুতদ্ধ সম্পন্ন, অতি উচ্চ তশতেি বযতির 
তনকষ্টিও এই পতবত্র পুরুে তচর 
প্রষ্টহতলকায় সমাচ্ছন্ন িাতকষ্টবন। “িুতম তক 
অনুসোন দ্বারা ঈশ্বরষ্টক পাইষ্টি পার? 
সর্ব্িশতিমাষ্টনর সমূ্পেি িত্ত্ব পাইষ্টি পার? লস 
িত্ত্ব গগনবত্ উচ্চ; িুতম তক কতরষ্টি পার? 
পািাল অষ্টপোও অগাধ্ ; িুতম তক জাতনষ্টি 
পার?” (ইষ্টয়াব ১১:৭,৮)।  
লপ্রতরি লপৌল বতলয়াষ্টেন, “আহা ! ঈশ্বষ্টরর 
ধ্নাঢযিা ও প্রজ্ঞা ও জ্ঞান লকমন অগাধ্ ! 
িাাঁহার তবচার সকল লকমন লবাধ্ািীি ! িাাঁহার 
পি সকল লকমন অননুসষ্টেয় !” (ষ্টরামীয় 
১১:৩৩)। তকন্তু যতদও “ষ্টম  ও অেকার িাাঁহার 
চাতরতদষ্টক তবদযমান,” িিাতপ “ধ্মিশীলিা ও 



 

 

তবচার িাাঁহার তসংহাসষ্টনর তেতত্তমূল” (গীি 
৯৭:২)। আমাষ্টদর প্রতি ঈশ্বষ্টরর বযবহার ও 
অতেপ্রায় সম্বষ্টে আমরা শুধু্ এই মাত্র ধ্ারো 
কতরষ্টি পাতর লয অনন্ত শতির সতহি অপার 
করুো ও লপ্রম তমতশ্রি হইয়া রতহয়াষ্টে। িাাঁহার 
অতেপ্রায় যিিুকু জাতনষ্টল আমাষ্টদর মঙ্গল হয় 
আমরা তঠ্ক িিিুকু জাতনষ্টি পাতর ; উহার লবশী 
জাতনষ্টি হইষ্টল আমাষ্টদর িাাঁহারই উপষ্টর তনেির 
কতরষ্টি হইষ্টব, তযতন সবিশতিমান ও লপ্রমময়।  
 
(৩) আমরা যখন শাস্ত্র বুঝষ্টি পাতর না, িখন 
আমাষ্টদর লকািায় মষ্টনাষ্টযাগ লদওয়া উতচি? 
 
আর লযমন িাাঁহার সকল পষ্টত্রও এই তবেষ্টয়র 
প্রসঙ্গ কতরয়া তিতন এই প্রকার কিা কষ্টহন; 
িাহার মষ্টধ্য লকান লকান কিা বুঝা কেকর; 
অজ্ঞান ও চঞ্চল ললাষ্টকরা লযমন অনয সমস্ত 
শাস্ত্রতলতপ, লিমতন লসই কিাগুতলরও তবরূপ অিি 
কষ্টর, আপনাষ্টদরই তবনাশাষ্টিি কষ্টর। অিএব, 
তপ্রয়িষ্টমরা, লিামরা এ সকল অষ্টগ্র জাতনয়া 
সাবধ্ান িাক, পাষ্টে ধ্মিহীনষ্টদর ভ্রাতন্তষ্টি 
আকতেিি হইয়া তনজ তস্থরিা হইষ্টি ভ্রে হও; (২ 
তপির ৩:১৬-১৭) 
 
ঈশ্বষ্টরর বাকয, িাাঁহার তনজ চতরষ্টত্রর নযায় 

তনগূঢ় রহসযপূেি ; সসীম মানুে কখনও উহা 
সমূ্পেি হৃদয়ঙ্গম কতরষ্টি পাষ্টর না। জগষ্টি 
পাষ্টপর প্রষ্টবশ, খ্রীষ্টের নরষ্টদষ্টহ আতবেিাব, 



 

 

পুনজ্জিন্ম, পুনরুত্থান প্রেৃতি আরও অষ্টনক 
বাইষ্টবষ্টলাি তবেয় এি গেীর অিিপূেি লয উহা 
বুতঝষ্টি পারা বা অপরষ্টক বুঝাইয়া লদওয়া 
মানুষ্টের পষ্টে দুরূহ। তকন্তু আমরা ঐশ্বতরক 
তবধ্াষ্টনর গূঢ় রহসয বুতঝষ্টি পাতর না বতলয়া 
আমাষ্টদর ঈশ্বষ্টরর বাকয সম্বষ্টে সষ্টেহ লপােে 
কতরবার লকানই কারে নাই। প্রাকৃতিক জগষ্টি 
আমরা সর্ব্িদা এি রহসযপূেি বযাপার দ্বারা 
লবতেি রতহয়াতে যাহাষ্টদর কারে তনষ্টদিশ করা 
আমাষ্টদর পষ্টে অসম্ভব। অতিশয় সাধ্ারে 
একতি জীবনও এরূপ সমসযাপূেি লয অতিশয় 
তবজ্ঞ দাশিতনকও িাহা সমাধ্ান কতরষ্টি অসমিি। 
সর্ব্িত্র এরূপ তবস্ময়কর বস্তু রতহয়াষ্টে যাহা 
কখনও আমষ্টদর জ্ঞানষ্টগাচর হইষ্টব না। িষ্টব 
আতিক জগষ্টি আমাষ্টদর বুতদ্ধর অগময লকান 
তনগূঢ় তবেয় িাতকষ্টল আমরা তবতস্মি হইব লকন? 
মানব মষ্টনর সকীেিিা ও দুর্ব্িলিাই এই 
দুষ্টর্ব্িাষ্টধ্র কারে। ধ্মিশাষ্টস্ত্রর ঐশ্বতরক প্রকৃতি 
সম্বষ্টে ঈশ্বর আমাতদগষ্টক যষ্টিে প্রমাে তদয়াষ্টেন 
; যতদ আমরা িাাঁহার তবধ্াষ্টনর তনগূঢ় রহসয 
বুতঝষ্টি না পাতর, িষ্টব িাাঁহার বাষ্টকয সষ্টেহ 
করা উতচি নষ্টহ।  
লপ্রতরি তপির বতলয়াষ্টেন লয ধ্মিশাষ্টস্ত্রর “ষ্টকান 
লকান কিা বুঝা কেকর ; অজ্ঞান ও চঞ্চল 
লষ্টকরা............ষ্টসই কিাগুতলরও তবরূপ অিি 
কষ্টর, আপনাষ্টদরই তবনাশাষ্টিি কষ্টর,” (২ তপির 
৩:১৬)। সষ্টেহবাদী নাতস্তকগে ধ্মিশাষ্টস্ত্রর কতঠ্ন 
পদগুতল িুতলয়া বাইষ্টবল সম্বষ্টে তবরুদ্ধ মি 



 

 

উপতস্থি কতরয়া িাষ্টক ; তকন্তু তবরুদ্ধ হওয়া ি 
দূষ্টরর কিা , ঐ সকল পদ দ্বারা, বরং উহা লয 
ঈশ্বর তনশ্বতসি, িাহাই দৃঢ়রূষ্টপ প্রমাতেি হয়। 
যতদ উহাষ্টি ঈশ্বষ্টরর লকান তববরে না িাতকয়া 
শুধু্ আমরা যাহা বুতঝষ্টি পাতর, িাহাই িাতকি, 
যতদ িাাঁহার মহত্ত্ব ও তবশালিা সসীম মানব বুতদ্ধ 
অনায়াষ্টস ধ্ারো কতরষ্টি পাতরি, িষ্টব বাইষ্টবল 
কখন ঐশ্বতরক প্রামাষ্টেযর অভ্রান্ত তনদশিন বহন 
কতরি না। তবেষ্টয়র গাম্ভীযিয ও রহসয, উহা লয 
ঈশ্বর-বাকয, লসই সম্বষ্টে তবশ্বাস জন্মাইষ্টব।  
 
(৪) এই পাতিিব জ্ঞান লকন আমাষ্টদর শাস্ত্র 
বজার জ্ঞান তদষ্টি পাষ্টর না? 
 
তকন্তু প্রাতেক মনুেয ঈশ্বষ্টরর আিার তবেয়গুতল 
গ্রহে কষ্টর না, লকননা িাহার কাষ্টে লস সকল 
মূখিিা; আর লস সকল লস জাতনষ্টি পাষ্টর না, 
কারে িাহা আতিক োষ্টব তবচাতরি হয়। (১ 
কতরন্থীয় ২:১৪) 
 
বাইষ্টবল মানব হৃদষ্টয়র অোব ও বাসনানুযায়ী 

এরূপ সরল ও সমূ্পেিোষ্টব সিয প্রকাশ 
কতরয়াষ্টে লয অতিশয় উচ্চ তশতেি বযতিগেও 
উহা দ্বারা মুে ও তবতস্মি হয় এবং সাধ্ারে, 
অতশতেি ললাষ্টকরা পতরত্রাষ্টনর পন্থা তনদ্ধিারে 
কতরষ্টি সমিি হইয়া িাষ্টক। অিচ এি সরল 
োষ্টব বতেিি সিযসমূহ এরূপ উচ্ছ, দুর-প্রোব 
তবস্তারী ও মানব বুতদ্ধর ধ্ারোিীি তবেয় সম্বষ্টে 



 

 

আষ্টলাচনা কতরয়াষ্টে লয উহা ঈশ্বর কতৃ্তিক 
প্রচাতরি হইয়াষ্টে, শুধু্ এই কারষ্টেই আমরা 
গ্রহে কতরষ্টি পাতর। এই প্রকাষ্টর আমাষ্টদর 
সমুষ্টখ পতরত্রাষ্টের উপায় প্রকাতশি হইয়াষ্টে 
লযন ঈশ্বষ্টরর তনতদিে পন্থানুযায়ী পতরত্রাে 
লাে কতরবার জনয প্রষ্টিযক আিা অনুিাপ দ্বারা 
ঈশ্বষ্টরর এবং তবশ্বাস দ্বারা প্রেু যীশু খ্রীষ্টির 
পাষ্টন িষ্টম িষ্টম চাতলি হইষ্টি পাষ্টর ; িিাতপ 
অতি সহষ্টজ লবাধ্গময সিযসমূষ্টহর অন্তরাষ্টল 
িাাঁহার লগৌরবষ্টক আবৃি কতরয়া এরূপ তনগূঢ় 
রহসয রতহয়াষ্টে, যাহা অনুোন কতরষ্টি লগষ্টল মন 
অতেেূি হইয়া যায় অিচ অকপি সিযাষ্টন্বেী 
বযতি শ্রদ্ধায় অ তবশ্বাষ্টস অনুপ্রাতেি হইয়া 
িাষ্টক। লস বাইষ্টবলখাতন যি অতধ্ক অনুসোন 
কতরষ্টব, িিই িাহার তবশ্বাস দৃঢ়ির হইষ্টি 
িাতকষ্টব লয উহা জীবন্ত ঈশ্বষ্টরর বাকয এবং 
িখন ঐশ্বতরক প্রিযাষ্টদষ্টশর মতহমার সমুষ্টখ 
মানব বুতদ্ধ অবনি হইয়া যাইষ্টব।  

বাইষ্টবষ্টলর মহান্ সিযসমূহ আমরা 
সমূ্পেিরূষ্টপ ধ্ারো কতরষ্টি অসমরি,-এইরুপ 
স্বীকার কতরষ্টল শুধু্ ইহাই মাতনয়া লওয়া হয় লয 
মানুষ্টের সসীম মন কখনও অসীষ্টমর মমি গ্রহে 
কতরষ্টি পাষ্টর না ; আর মানুে িাহার সীমাবদ্ধ 
জ্ঞান লইয়া সর্ব্িজ্ঞ পরষ্টমশ্বষ্টরর অতেপ্রায় 
বুতঝষ্টি পাষ্টর না।  

 
(৫) আমাষ্টদরষ্টক লকান তবেয় তনষ্টয় শিকি 
িাকষ্টব হষ্টব যা আমষ্টদর হৃদষ্টয় লঢাষ্টক? 



 

 

 
ভ্রািৃগে, লদতখও, পাষ্টে অতবশ্বাষ্টসর এমন মে 
হৃদয় লিামাষ্টদর কাহারও মষ্টধ্য িাষ্টক লয, 
লিামরা জীবন্ত ঈশ্বর হইষ্টি সতরয়া পড়। (ইব্রীয় 
৩:১২) 
 
    অতবশ্বাসী, নাতস্তষ্টকর দল এই তনগূঢ় রহষ্টসযর 
তকনারা না পাইয়া ঈশ্বষ্টরর বাকয পতরহার কষ্টর; 
িারপর যাহারা বাইষ্টবষ্টল তবশ্বাস কষ্টর বতলয়া 
ল ােো কষ্টর, িাহারাও এই তবেষ্টয় তবপদমুি 
নষ্টহ। লপ্রতরি পুরুে বতলয়াষ্টেন, “ভ্রািৃগে, 
লদতখও, পাষ্টে অতবশ্বাষ্টসর এমন মে হৃদয় 
লিামাষ্টদর কাহারও মষ্টধ্য িাষ্টক লয, লিামরা 
জীবন্ত ঈশ্বর হইষ্টি সতরয়া পড়” (ইব্রীয় ৩:১২)। 
বাইষ্টবষ্টলর উপষ্টদশসমূহ মনজগ সহকাষ্টর পাঠ্ 
করা এবং শাষ্টস্ত্র যিদূর প্রকাতশি হইয়াষ্টে 
িিদূর “ঈশ্বষ্টরর গেীর তবেয় সকল” (১ কতর 
২:১০) অনুসোন করা কত্তিবয। “তনগূঢ় তবেয় 
সকল আমাষ্টদর ঈশ্বর সদাপ্রেুর অতধ্কার” বষ্টি, 
“তকন্তু প্রকাতশি তবেয় সকল 
আমাষ্টদর..................অতধ্কার” (তদ্বুঃ তবুঃ 
২৯:২৯)। তকন্তু এই প্রকার অনুসোন কতরবার 
মানতসক শতি তবকৃি করাই শয়িাষ্টনর কাযিয। 
বাইষ্টবষ্টলাি সষ্টিযর তবচার বা আষ্টলাচনার 
সতহি একিু অহকাষ্টরর োব জতড়ি রতহয়াষ্টে, 
িাই মনুষ্টেযরা িাহাষ্টদর িৃতপ্ত মি শাষ্টস্ত্রর 
প্রষ্টিযক অংশ বযাখযা কতরষ্টি না পাতরষ্টল অধ্ীর 
অ অপ্রতিে হইয়া যায়। ইসসর-তনশ্বতসি বাকয 



 

 

িাহারা বুতঝষ্টি পাষ্টর না, এরূপ স্বীকার করা 
লযন িাহাষ্টদর পষ্টে বড়ই অপমান জনক। 
ঈশ্বর লয পযিযন্ত িাহাষ্টদর তনকষ্টি সিয প্রকাশ 
করা উপযুি মষ্টন কতরষ্টবন, লসই পযিযন্ত িাহারা 
ধ্ীরোষ্টব অষ্টপো কতরষ্টি অতনচু্ছক। িাহারা 
মষ্টন কষ্টর লয শাষ্টস্ত্রর অিি গ্রহে কতরষ্টি মানব 
বুতদ্ধ অপর লকান সাহাযয বযিীি সমূ্পেি সমিি, 
িাই বযিিকাম হইয়া িাহারা উহার প্রামােয 
এষ্টকবাষ্টর অস্বীকার কতরয়া লফষ্টল। এ কিা সিয 
বষ্টি লয বাইষ্টবল হইষ্টি প্রাপ্ত বা সংগৃহীি 
বতলয়া কতিি বহু মিবাদ ও তসদ্ধাষ্টন্তর তেতত্ত 
উহার উপষ্টদষ্টশ নাই, বরং উহারা সমুদয় ঈশ্বর-
তনশ্বতসি বাষ্টকযর সমূ্পেি তবপরীি। এই সকল 
তবেয় অষ্টনকষ্টক সষ্টেহাকুল ও বযতিবযস্ত কতরয়া 
িুতলয়াষ্টে। সুিরাং মানুষ্টের তবকৃি বুতদ্ধ লদাষ্টে 
এইরূপ হইয়াষ্টে, ঈশ্বষ্টরর বাষ্টকযর লদাষ্টে নষ্টহ। 
 
(৬) লকন আমরা ঈশ্বরষ্টক সমূ্পেিরূষ্টপ বুঝষ্টি 
পাতর না? 
 
তনগূঢ় তবেয় সকল আমাষ্টদর ঈশ্বর সদাপ্রেুর 
অতধ্কার; তকন্তু প্রকাতশি তবেয় সকল আমাষ্টদর 
ও যুষ্টগ যুষ্টগ আমাষ্টদর সন্তানষ্টদর অতধ্কার, লযন 
এই বযবস্থার সমস্ত কিা আমরা পালন কতরষ্টি 
পাতর। (তদ্বিীয় তববরে ২৯:২৯) 
 
ঈশ্বর ও িাাঁহার কাযিযাবলী সম্বষ্টে সমূ্পেি জ্ঞান 
লাে করা যতদ সৃে জীষ্টবর পষ্টে সম্ভব হইি, 



 

 

িষ্টব লসই সীমানা পযিযন্ত লপৌঁতেষ্টল পর িাহাষ্টদর 
আর সিয সম্বষ্টে নূিন তকেু জাতনবার, জ্ঞাষ্টনর 
মাত্রা আরও বৃতদ্ধ কতরবার এবং হৃদয় ও মনষ্টক 
আরও সুপতরসু্ফে করাই িুতলবার লকানই 
সম্ভাবনা িাতকি না। ঈশ্বর িাহা হইষ্টল আর 
সর্ব্িপ্রধ্ান িাতকষ্টি পাতরষ্টিন না এবং মানুেও 
জ্ঞান ও সাধ্নার চরম সীমানা পযিযন্ত লপৌঁতেয়া 
আর উন্নতি-পষ্টি অগ্রসর হইষ্টি পাতরি না। 
এই প্রকার সম্ভব হয় নাই বতলয়া আমরা 
ঈশ্বরষ্টক ধ্নযবাদ তদষ্টিতে। ঈশ্বর অনন্ত ; 
িাাঁহাষ্টি “জ্ঞাষ্টনর ও তবদযার সমস্ত তনতধ্ গুপ্ত 
রতহয়াষ্টে” (কল ২:৩)। অনন্ত কাল ধ্তরয়া মানুে 
অনুসোন ও িত্ত্বাষ্টন্বেে কতরয়াও িাাঁহারা প্রজ্ঞা, 
মহত্ত্ব ও শতির অফুরন্ত োণ্ডার লশে কতরষ্টি 
পাতরষ্টব না।  
 
(৭) লকািায় শুধু্মাত্র ঐশ্বতরক জ্ঞান পাওয়া যায়? 
 
তকন্তু আমরা জগষ্টির আিাষ্টক পাই নাই, বরং 
ঈশ্বর হইষ্টি তনগিি আিাষ্টক পাইয়াতে, লযন 
ঈশ্বর অনুগ্রহপূর্ব্িক আমাতদগষ্টক যাহা যাহা দান 
কতরয়াষ্টেন, িাহা জাতনষ্টি পাতর। (১ কতরন্থীয় 
২:১২) 
 

ঈশ্বর ইচ্ছা কষ্টরন লযন এই জীবষ্টনই িাাঁহারা 
বাকযতনতহি সিযসমূহ িাাঁহারা ললাকষ্টদর তনকষ্টি 
িমাগি প্রকাতশি হইষ্টি িাষ্টক। এইরূপ জ্ঞান 
লাে কতরবার একমাত্র পন্থা আষ্টে। লয আিা 



 

 

দ্বারা বাকয দত্ত হইয়াষ্টে শুধু্ লসই আিার 
জ্ঞানাষ্টলাক দ্বারাই আমাষ্টদর তনকষ্টি ঈশ্বর-
বাষ্টকযর অিি প্রকাশ হইষ্টি পাষ্টর। “ঈশ্বষ্টরর 
তবেয়গুতল লকহ জাষ্টন না, লকবল ঈশ্বষ্টরর গেীর 
তবেয় সকলও অনুসোন কষ্টরন” (১ কতর 
২:১১,১০)। ত্রােকত্তিা,িাাঁহার তশেযগষ্টের তনকষ্টি 
অঙ্গীকার কতরয়াতেষ্টলন, -“পরন্ত তিতন, সষ্টত্তর 
আিা, যখন আতসষ্টবন, িখন পি লদখাইয়া 
িমাতদগষ্টক সমস্ত সষ্টিয লইয়া 
যাইষ্টবন;.....................লকননা যাহা আমরা, 
িাহাই লইয়া লিামাতদগষ্টক জানাইষ্টবন” (ষ্টযাহন 
১৬:১৩,১৪)| 

  
(৮) আমরা তক জানষ্টি পারষ্টবা যখন আমরা 
পতবত্র আিাষ্টক আমাষ্টদর তনষ্টদিশক তহসাষ্টব 
লপ্ররে করব অধ্যায়ন করার জনয? 
 
পরন্তু তিতন, সষ্টিযর আিা, যখন আতসষ্টবন, 
িখন পি লদখাইয়া লিামাতদগষ্টক সমস্ত সষ্টিয 
লইয়া যাইষ্টবন; কারে তিতন আপনা হইষ্টি তকেু 
বতলষ্টবন না, তকন্তু যাহা যাহা শুষ্টনন, িাহাই 
বতলষ্টবন, এবং আগামী  িনাও লিামাতদগষ্টক 
জানাইষ্টবন। (লযাহন ১৬:১৩) 
 
    মানুে িাহার বুতদ্ধ শতির চালনা করুক, 
ঈশ্বষ্টরর ইহাই বাসনা ; বাইষ্টবল পাষ্টঠ্ মন 
লযরূপ উন্নি ও সবল হইষ্টব, অপর তকেু পাঠ্ 
কতরষ্টল লসইরূপ হইষ্টব না। তকন্তু বুতদ্ধ শতিষ্টক 
অভ্রান্ত মষ্টন কতরয়া অিুযচ্চ স্থান তদষ্টল চতলষ্টব না 



 

 

; আমাষ্টদর বুতদ্ধশতি মানষ্টবর জরাজীেিিা লহিু 
দুর্ব্িল হইয়া পতড়য়াষ্টে। যতদ শাস্ত্র দ্বারা 
আমাষ্টদর বুতদ্ধষ্টক লম াচ্ছন্ন কতরবার ইচ্ছা না 
িাষ্টক, যাহার ফষ্টল সহজ সত্তগুতলও ধ্ারনািীি 
বতলয়া অনুেূি হইষ্টব, িষ্টব আমাষ্টদর তশশুর 
নযায় তবশ্বাস ও সরলিা সহকাষ্টর পতবত্র আিার 
সাহাযয তেো কতরয়া শাস্ত্রপাষ্টঠ্ তনরি হইষ্টি 
হইষ্টব। একতদষ্টক ঈশ্বষ্টরর জ্ঞান ও শতি, 
অনযতদষ্টক িাাঁহার মহত্ত্ব হৃদয়ঙ্গম কতরষ্টি 
অেমিা, এই প্রকার লরাধ্ আমাতদগষ্টক তবনীি 
কতরয়া িুতলষ্টব এবং িাহা হইষ্টল আমরা িাাঁহার 
সমুষ্টখ উপতস্থি হইবার নযায় পতবত্র েীতি 
সহকাষ্টর িাাঁহার বাকয পাষ্টঠ্ রি হইব। বাইষ্টবল 
পাঠ্ আরম্ভ কতরয়া, আমাষ্টদর বুতদ্ধশতি অষ্টপো 
লশ্রষ্ঠির অপর লকান প্রেুত্ব মাতনয়া লইষ্টি 
হইষ্টব এবং জ্ঞান ও হৃদয় লসই মহান্ পরমািার 
সমুষ্টখ অবনি কতরষ্টি হইষ্টব।  
 
(৯) আমাষ্টদর জ্ঞাষ্টনর উত্স লক? 
 
যতদ লিামাষ্টদর কাহারও জ্ঞাষ্টনর অোব হয়, 
িষ্টব লস ঈশ্বষ্টরর কাষ্টে যাচ্ঞা করুক; তিতন 
সকলষ্টক অকািষ্টর তদয়া িাষ্টকন, তিরস্কার 
কষ্টরন না; িাহাষ্টক দত্ত হইষ্টব। (যাষ্টকাব ১:৫) 
 
কতিপয় তবেয় স্বোবিুঃই কতঠ্ন ও প্রচ্ছন্ন 
বতলয়া মষ্টন হয়; তকন্তু যাহারা ঐ সকল বুতঝবার 
শতি প্রািিনা কষ্টর, ঈশ্বর িাহাষ্টদর তনকষ্টি উহা 



 

 

সহজ ও সরল কতরয়া লদন। তকন্তু পতবত্র আিার 
চালনা বযািীি আমরা সর্ব্িদা লকবল শাস্ত্র 
পষ্টদর তবকৃি অিি ও েুল বযাখযা কতরষ্টি 
িাতকব। বাইষ্টবষ্টল এরূপ অষ্টনক তবেয় আষ্টে 
যাহা পাঠ্ কতরয়া লকান লাে নাই, বরং েতি 
হয়। যখন শ্রদ্ধা ও প্রািিনা বযািীি ঈশ্বর বাকয 
লখালা হয়, যখন তচন্তা ও আকেিে ঈশ্বষ্টর তনবদ্ধ 
নষ্টহ, অিবা িাাঁহার ইচ্ছার সতহি সুসঙ্গি নষ্টহ, 
িখনই মন সষ্টেষ্টহর লমষ্ট  সমাচ্ছন্ন হইয়া যায় 
এবং বাইষ্টবল পাঠ্ দ্বারাই নাতস্তকিা বৃতদ্ধ পায়। 
শত্রু িখন তচন্তারাতশর উপষ্টর প্রেুত্ব কতরয়া েুল 
বযাখযা লযাগাইষ্টি িাষ্টক। মনুষ্টেযরা যতদ বাষ্টকয ও 
কাষ্টযিয ঈশ্বষ্টরর সতহি ঐকয স্থাপন না কষ্টর, 
িষ্টব িাহারা যিই তবদ্বান লহৌক্ না লকন, শাস্ত্র 
বুতঝষ্টি িাহাষ্টদর ভ্রম হইষ্টব এবং িাহাষ্টদর 
বযাখযা গ্রহে করা কখনও তনরাপদ নষ্টহ। যাহারা 
লকবল শাষ্টস্ত্র অননষ্টকযর লখাাঁজ কষ্টর, িাহাষ্টদর 
আধ্যাতিক সূক্ষ্ম দৃতে নাই। যাহা প্রকৃি পষ্টে 
সরল, তবকৃি দৃতে লইয়া িাহারা িাহাষ্টি সষ্টেহ 
ও অতবশ্বাষ্টসর বহু কারে লদতখষ্টি পাইষ্টব। 
 
(১0) যতদ আমরা জ্ঞানহীনোষ্টব িমাগি চলষ্টি 
িাতক, িষ্টব ঈশ্বষ্টরর সাষ্টি আমাষ্টদর এই 
সম্পকিতি কীোষ্টব প্রোতবি হষ্টব? 
 
তকন্তু লিামাষ্টদর অপরাধ্ সকল লিামাষ্টদর 
ঈশ্বষ্টরর সতহি লিামাষ্টদর তবষ্টচ্ছদ জন্মাইয়াষ্টে, 
লিামাষ্টদর পাপ সকল লিামাষ্টদর হইষ্টি িাাঁহার 



 

 

শ্রীমুখ আচ্ছাদন কতরয়াষ্টে, এই জনয তিতন 
শুষ্টনন না। (তযশাইয় ৫৯:২) 
 

অতধ্কাংশ স্থষ্টল, পাষ্টপর প্রতি অনুরাগই 
সষ্টেহ ও নাতস্তকিার কারে ; যিই লুক্কাতয়ি 
িাকুক্ না লকন, এ কিা সমূ্পেি সিয। পাষ্টপ 
অনুরি, দাতম্ভক হৃদষ্টয়র তনকষ্টি কখনও ঈশ্বর-
বাষ্টকযর উপষ্টদশ ও বাাঁধ্াবাাঁতধ্ তনয়মসমূহ 
প্রীতিকর নষ্টহ এবং যাহারা উহার 
প্রষ্টয়াজনানুরূপ তবতধ্ পালন কতরষ্টি অতনচু্ছক 
িাহারা উহার প্রামােয সষ্টেহ কতরষ্টি প্রস্তুি 
আষ্টে। সিয লাে কতরবার উষ্টদষ্টশয, সিয তক 
িাহা জাতনবার জনয আমাষ্টদর আকুল বাসনা 
এবং উহা পালন কতরবার জনয হৃদষ্টয় ইচ্ছা 
লপােে কতরষ্টি হইষ্টব। যাহারা এইরূপ োব 
লইয়া বাইষ্টবল পাঠ্ কতরষ্টি আরম্ভ কষ্টর 
িাহারা, উহা লয ঈশ্বষ্টরর বাকয, লসই তবেষ্টয় 
যষ্টিে প্রমাে পাইষ্টব এবং উহার সিয সম্বষ্টে 
িাহার পতরত্রাে লাষ্টের উপষ্টযাগী জ্ঞান লাে 
কতরষ্টব।  

 
(১১) ঈশ্বর কী প্রষ্টয়াজন আমাষ্টদর কাষ্টে নিুন 
আষ্টলা প্রকাষ্টশর আষ্টগ? 
 
যতদ লকহ িাাঁহার ইচ্ছা পালন কতরষ্টি ইচ্ছা 
কষ্টর, লস এই উপষ্টদষ্টশর তবেষ্টয় জাতনষ্টি 
পাতরষ্টব, ইহা ঈশ্বর হইষ্টি হইয়াষ্টে, না আতম 



 

 

আপনা হইষ্টি বতল।. (লযাহন ৭:১৭) 
 
খ্রীে বতলয়াষ্টেন, “যতদ লকহ িাাঁহার ইচ্ছা 

পালন কতরষ্টি ইচ্ছা কষ্টর, লস এই উপষ্টদষ্টশর 
তবেয় জাতনষ্টি পাতরষ্টব” (ষ্টযাহন ৭:১৭)। লয 
তবেয় না বুতঝষ্টি পার, যতদ িুতম লসই তবেষ্টয় 
অযিা প্রে ও কুিকি না কতরয়া, লিামার অন্তষ্টর 
লয আষ্টলাক রতহয়াষ্টে, লসই আষ্টলাষ্টকর প্রতি 
মষ্টনাতনষ্টবশ কর, িষ্টব িুতম আরও অতধ্ক 
আষ্টলাক প্রাপ্ত হইষ্টব। লয সমুদয় কত্তিবয সম্বষ্টে 
লিামার পতরষ্কার ধ্ারো জতন্ময়াষ্টে, খ্রীষ্টের 
অনুগ্রষ্টহ লসই সকল কত্তিবয সম্পন্ন কর, িাহা 
হইষ্টল অপর লয গুতল সম্বষ্টে লিামার সষ্টেহ 
রতহয়াষ্টে, লসই সকলও বুতঝষ্টি ও সম্পন্ন 
কতরষ্টি সমিি হইষ্টব।  
অতি উচ্চ তশতেি এবং এষ্টকবাষ্টর তনরের—
এই সকষ্টলর তনকষ্টিই একিী প্রমাে অবলম্বন 
কতরষ্টি পাষ্টর, িাহা অতেজ্ঞিা। ঈশ্বর িাাঁহার 
বাষ্টকযর যিািিিা এবং অঙ্গীকারসমূষ্টহর সিয 
প্রমাে কতরবার জনয আমাতদগষ্টক আহ্বান 
কতরষ্টিষ্টেন। তিতন আমাতদগষ্টক অনুষ্টরাধ্ 
কতরষ্টিষ্টেন, “আস্বাদন কতরয়া লদখ, সদাপ্রেু 
মঙ্গলময়” (গীি ৩৪:৮)। অপষ্টরর বাষ্টকযর 
উপষ্টর তনেির না কতরয়া , আমাষ্টদর তনষ্টজষ্টদর 
আস্বাদন কতরষ্টি হইষ্টব। তিতন ল ােো 
কতরয়াষ্টেন, “যাচ্ঞা কর িাহাষ্টি পাইষ্টব” 
(ষ্টযাহন ১৬:২৪)। িাাঁহার অঙ্গীকার অবশযই 
সফল হইষ্টব। কখনও উহা তবফল হয় 



 

 

নাই,কখষ্টনা উহা তবফল হইষ্টি পাষ্টর না। যীশুর 
তনকষ্টি অগ্রসর হইয়া, িাাঁহার লপ্রষ্টমর পূেিিায় 
যিই আমরা আনে কতরষ্টি িাতকব,িিই 
আমাষ্টদর সষ্টেহ ও অজ্ঞানিার অেকার িাাঁহার 
উপতস্থতির আষ্টলাষ্টক অদৃশয হইয়া যাইষ্টব। 
 
(১২) যীশুর সাষ্টি আমাষ্টদর সম্পকি হওয়াষ্টি, 
আমাষ্টদর সােয লকমন হওয়া উতচি? 
 
তিতনই আমাতদগষ্টক অেকাষ্টরর কতৃ্তিত্ব হইষ্টি 
উদ্ধার কতরয়া আপন লপ্রমেূতম পুষ্টত্রর রাষ্টজয 
আনয়ন কতরয়াষ্টেন; (কলসীয় ১:১৩) 
 
লপ্রতরি লপৌল বতলয়াষ্টেন লয, ঈশ্বর 
“আমাতদগষ্টক অেকাষ্টরর কতৃ্তিত্ব হইষ্টি উদ্ধার 
কতরয়া আপন লপ্রম েূতম পুষ্টত্রর রাষ্টজয আনয়ন 
কতরয়াষ্টেন” (কল ১:১৩)। আর লয লকহ মৃিুয 
হইষ্টি জীবষ্টন অতিিম কতরয়াষ্টে “ষ্টস ইহাষ্টি 
মুদ্রাক তদয়াষ্টে লয, ঈশ্বর সিয” (ষ্টযাহন ৩:৩৩)। 
লস এই সােয তদষ্টি পাষ্টর,--” আমার সাহাষ্টযযর 
প্রষ্টয়াজন হইয়াতেল এবং আতম যীশু হইষ্টি িাহা 
পাইয়াতে। আমার সকল অোব পূেি হইয়াষ্টে, 
আমার প্রাষ্টনর েুদা তমতিয়াষ্টে ; এইেষ্টন 
বাইষ্টবল আমার কাষ্টে প্রেু যীশু খ্রীষ্টের 
প্রিযাষ্টদশ। লকন আতম যীশু খ্রীষ্টে তবশ্বাস 
কতর,এই প্রে কতরষ্টব তক? আতম বতলব,-- কারে 
তিতন আমার ঐশ্বতরক ত্রােকত্তিা। আতম বাইষ্টবষ্টল 
তবশ্বাস কতর লকন? —কারে আতম ইহাষ্টক 



 

 

আমার প্রাষ্টের তনকষ্টি ঈশ্বষ্টরর বােী বতলয়া 
পাইয়াতে। আমরা তনষ্টজষ্টদর মষ্টধ্যই প্রমাে 
পাইষ্টি পাতর লয বাইষ্টবল সিয এবং প্রেু যীশু 
খ্রীে ঈশ্বর-পুত্র। চিুরিার সতহি কতল্পি লকান 
আজ্ গুতব কাতহনীর অনুসরে কতরষ্টিতে না, 
একিা আমরা লবশ জাতন।  
 
(১৩) আমরা যখন আষ্টলাষ্টক অনুসরে কতর যা 
আমরা উপহার তহসাষ্টব লপষ্টয়তে, িখন আমাষ্টদর 
আধ্যাতিক জীবষ্টন িার কী প্রোব হষ্টব? 
 
অিএব, তপ্রয়িষ্টমরা, লিামরা এ সকল অষ্টগ্র 
জাতনয়া সাবধ্ান িাক, পাষ্টে ধ্মিহীনষ্টদর 
ভ্রাতন্তষ্টি আকতেিি হইয়া তনজ তস্থরিা হইষ্টি ভ্রে 
হও; তকন্তু আমাষ্টদর প্রেু ও ত্রােকত্তিা যীশু 
খ্রীষ্টের অনুগ্রহ ও জ্ঞাষ্টন বতদ্ধিষু্ণ হও। এখন ও 
অনন্তকাল পযিযন্ত িাাঁহার লগৌরব হউক। আষ্টমন। 
(২ তপির ৩:১৭-১৮) 
 

তপির িাাঁহার ভ্রািৃগেষ্টক “প্রেু ও ত্রােকত্তিা 
যীশু খ্রীষ্টের অনুগ্রহ ও জ্ঞাষ্টন বতদ্ধিষু্ণ” (২ তপির 
৩১:৮) হইষ্টি বতলয়াষ্টেন। ঈশ্বষ্টরর লকগে 
করুোয় বৃতদ্ধ পাইষ্টি িাতকষ্টল সর্ব্িদা িাাঁহার 
বাকয সম্বষ্টে আরও পতরসু্ফি জ্ঞান লাে কতরষ্টি 
পাতরষ্টব। িাহারা উহার পতবত্র সিয তনচষ্টয় 
আরও নূিন আষ্টলাক, আরও নূিন লসৌেযিয 
লদতখষ্টি পাইষ্টব। সকল যুষ্টগ মণ্ডলীর ইতিহাষ্টস 
এই কিা সিয হইয়া আতসয়াতে, লশে পযিযন্তও 



 

 

এইরূপ চতলষ্টি িাতকষ্টব। “ধ্াতমিকষ্টদর পি 
প্রোিীয় লজযাতির নযায়, যাহা মধ্যাহ্ন পযিযন্ত 
উত্তর উত্তর লদদীপযমান হয়” (তহষ্টিা ৪:১৮)।  

 
(১৪) এই পদতি তকোষ্টব বেিনা লদয় আমাষ্টদর 
েতবেযষ্টির দেিাষ্টক ঈশ্বষ্টরর দুরদতশিিাষ্টক 
লবাঝাষ্টি? 
 
কারে এখন আমরা দপিষ্টে অস্পে লদতখষ্টিতে, 
তকন্তু িত্কাষ্টল সমুখাসমুতখ হইয়া লদতখব; এখন 
আতম কিক অংষ্টশ জাতনষ্টি পাই, তকন্তু 
িত্কাষ্টল আতম আপতন লযমন পতরতচি হইয়াতে, 
লিমতন পতরচয় পাইব। (১ কতরন্থীয় ১৩:১২) 
 

তবশ্বাস বষ্টল ঐশ্বতরক শতির সতহি মানবীয় 
শতি তমতশ্রি কতরয়া এবং আিার প্রষ্টিযক 
শতিষ্টক, আলক-তনতধ্ ঈশ্বষ্টরর সংস্পষ্টশি আতনয়া 
আমরা েতবেযষ্টির পাষ্টন দৃতেপাি কতরষ্টি এবং 
জ্ঞান বৃতদ্ধর তনতমত্ত ঈশ্বষ্টরর অঙ্গীকার গ্রহে 
কতরষ্টি সমিি হই। আমরা িাই আনে প্রকাশ 
কতরষ্টি পাতর লয ঈশ্বষ্টরর লয সকল তবধ্ান 
আমাষ্টদর তনকষ্টি জতিল লবাধ্ হইয়াষ্টে, িাহা 
িখন সহজ হইয়া যাইষ্টব; লয সকল তবেয় 
বুতঝষ্টি পাতর নাই, িখন িাহাষ্টদর অিি লবাধ্ 
হইষ্টব; এবং লয স্থাষ্টন আমাষ্টদর সসীম মন শুধু্ 
লগালষ্টযাগ ও অসমূ্পেিিা লদতখষ্টি পাইয়াতে,লসই 
স্থাষ্টন পুনরায় আমরা শৃঙ্খলা ও অতি মধু্র ঐকয 
লদতখষ্টি পাইব। “কারন এখন আমরা দপিষ্টে 



 

 

অস্পি লদতখষ্টিতে, তকন্তু িত্কাষ্টল সমুখাসমুতখ 
হইয়া লদতখব; এখন আতম কিক অংষ্টশ জাতনষ্টি 
পাই, তকন্তু িত্কাষ্টল আতম আপতন লযমন 
পতরতচি হইয়াতে, লিমতন পতরচয় পাইব।” 

 
আতম বুঝষ্টি পাতর লয পৃতিবীর ইতিহাষ্টসর 
চূড়ান্ত তদনগুতলষ্টি অষ্টনষ্টক ঈশ্বষ্টরর সম্পষ্টকি 
সংশয়ী হষ্টবন। আতম িাাঁর লদওয়া প্রমােগুতলর 
উপর আমার তবশ্বাসষ্টক তেতত্ত কষ্টরতে এবং 
িাাঁষ্টক তবশ্বাস কতর। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
ইশ্বষ্টরর প্রজ্ঞা লয লকানও মানুে বুঝষ্টি পাষ্টর না 
িা লজষ্টন আতম সান্ত্বনা পায়| তিতন সমস্ত তকেুর 
তনয়ন্ত্রষ্টে আষ্টেন িা লজষ্টন আতম আমার জীবন 
িাাঁর হাষ্টি রাখষ্টি পাতর। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম জাতন লয ঈশ্বর সম্পষ্টকি বাইষ্টবল যা বষ্টল 
িার সবতকেু আতম বুঝষ্টি পাতর না, এতি িাাঁর 
মহষ্টত্ত্বর আরও প্রমাে এিা স্পে লয বাইষ্টবল 
িাাঁর দ্বারা অনুপ্রাতেি। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 



 

 

আতম ঈশ্বর এবং িাাঁর বাকয সম্পষ্টকি আমার 
মষ্টন লম্পি উতদ্ভষ্টদর উষ্টদ্বগষ্টক দূষ্টর সতরষ্টয় 
লবষ্টে তনষ্টয়তে। ইশ্বর আমার কাষ্টে িা প্রকাশ 
করষ্টি উপযুি লদষ্টখন বষ্টল আতম আষ্টলার 
অনুসরে করষ্টি লবষ্টে তনই। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
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পঞ্চদশ অধ্যায় 
আনে সাধ্না । 

 
(১) খ্রীিান তহসাষ্টব, আমরা কাষ্টদর খ্রীষ্টের 
সিযিা, অনুগ্রহ এবং লপ্রম উপস্থাপন করষ্টি 
হয়? 
 
আর লসই তদন লিামরা বতলষ্টব, 
সদাপ্রেুর স্তব কর, িাাঁহার নাষ্টম িাক, 
জাতিগষ্টের মষ্টধ্য িাাঁহার তিয়া সকল জ্ঞাি কর, 
িাাঁহার নাম উন্নি, এই বতলয়া কীত্তিন 
কর।সদাপ্রেুর উষ্টদষ্টশ সঙ্গীি কর; 
লকননা তিতন মতহমার কমি কতরয়াষ্টেন; 
িাহা সমস্ত পৃতিবীর জ্ঞানষ্টগাচর হউক। 
(তযশাইয় ১২:৪-৫) 
 

ঈশ্বষ্টরর সন্তানতদগষ্টক খ্রীষ্টের প্রতিতনতধ্ বলা 
হইয়াষ্টে ; কারে িাহাষ্টদর দ্বারাই সদাপ্রেুর 



 

 

মহত্ত্ব ও করুো প্রকাতশি । প্রেু যীশু লযরূপ 
তপিার চতরত্র আমাষ্টদর তনকষ্টি পূেিরূষ্টপ প্রকাশ 
কতরয়াষ্টেন, লসইরূপ লয জগত্ িাহার তবেষ্টয় 
জাষ্টন না, লসই জগষ্টি আমাষ্টদর িাহার লকামল 
ও করুো তমতশ্রি লপ্রম প্রকাশ কতরষ্টি হইষ্টব । 
যীশু কতহয়াষ্টেন, “িুতম লযমন আমাষ্টক জগষ্টি 
লপ্ররে কতরয়াে, িদ্রূপ আতমও িাহাতদগষ্টক 
জগষ্টি লপ্ররে কতরয়াতে । আতম িাহাতদষ্টগষ্টি ও 
িুতম আমাষ্টি,............ লযন জগত্ জাতনষ্টি পায় 
লয, িুতম আমাষ্টক লপ্ররে কতরয়াে” (ষ্টযাহন 
১৭ঃুঃ১৮, ২৩ ) । লপ্রতরি লপৌল যীশুর 
তশেযতদগষ্টক বতলয়াষ্টেন “ফলিুঃ লিামার খ্রীষ্টের 
পত্র ......... বতলয়া প্রকাশ পাইষ্টিে” “যাহা 
সকল মনুেয জাষ্টন ও পাঠ্ কষ্টর” (২ কতর 
৩ঃুঃ৩, ২ ) । 

  
(২) আমরা যখন খ্রীেষ্টক গ্রহে কতর এবং 
অনুসরে কতর, িখন আমরা লকান চতরত্র পালন 
করষ্টি হয়? 
 
লিামরাই আমাষ্টদর পত্র, আমাষ্টদর হৃদষ্টয় 
তলতখি পত্র, যাহা সকল মনুেয জাষ্টন ও পাঠ্ 
কষ্টর; ফলিুঃ লিামরা খ্রীষ্টের পত্র, আমাষ্টদর 
পতরচযিযায় সাতধ্ি পত্র বতলয়া প্রকাশ পাইষ্টিে; 
িাহা কালী তদয়া নয়, তকন্তু জীবন্ত ঈশ্বষ্টরর 
আিা তদয়া, প্রস্তর-ফলষ্টক নয়, তকন্তু মাংসময় 
হৃদয়ফলষ্টক তলতখি হইয়াষ্টে।(২ কতরন্থীয় ৩:২-



 

 

৩) 
 
যীশু িাাঁহার প্রষ্টিযক সন্তাষ্টন এক এক খানা পত্র 
জগষ্টি লপ্ররে কষ্টরন । যতদ িুতম তখ্রষ্টের 
অনুসরেকারী হও, িষ্টব লযখাষ্টন িুতম বাস কর, 
লসখাষ্টন পতরবাষ্টর, গ্রাষ্টম ও রাস্তায় লিামাষ্টক 
তিতন একখানা পত্র স্বরূপ পাঠ্াইয়া লদন । 
যাহারা যীশুর সতহি পতরতচি নষ্টহ, যীশু 
লিামাষ্টদর হৃদষ্টয় বাস কতরয়া, িাহাষ্টদর 
অন্তষ্টরর সতহি কিা কতহষ্টি চাষ্টহন । হয়ষ্টিা 
িাহারা বাইষ্টবল পাঠ্ কষ্টর না । অিবা ঊহা 
িাহাষ্টদর সতহি লয কিা বতলষ্টিষ্টে িাহা িাহারা 
শুতনষ্টি পায় না ; িাহারা, ঈশ্বষ্টরর কাযিযাবলীষ্টি 
প্রকাতশি িাহার লপ্রম হৃদয়ঙ্গম কতরষ্টি পাষ্টর 
না। তকন্তু যতদ িুতম প্রেু তযশুর খাাঁতি প্রতিতনতধ্ 
হও, িষ্টব হয়ষ্টিা লিামার মধ্য তদয়া িাহার 
মহষ্টত্তর তকয়দংশ বুতঝষ্টি পাতরষ্টব এবং িাহাষ্টক 
লসবা ও লপ্রম কতরবার তনতমত্ত বশীেূি হইষ্টব ।  
 
(৩) দুতি লকান চতরত্র আমাষ্টদর জীবষ্টনর দ্বারা 
প্রতিফতলি হষ্টব, খ্রীষ্টের লসবাষ্টি যা পৃতিবীষ্টি 
আষ্টলাকপাি করষ্টব? 
 
বাস্ততবকই েতি, সষ্টন্তােযুি হইষ্টল, মহালাষ্টের 
উপায়| (১ িীমতিয় ৬:৬) 
 
খ্রীেীয়ানগন আষ্টলাক-বাহীরূষ্টপ স্বষ্টগির পি 

লদখাইয়া িাষ্টকন । খ্রীে হইষ্টি িাহার লয দীতপ্ত 



 

 

লাে কতরয়াষ্টেন, িাহাই িাহাতদগষ্টক জগষ্টি 
প্রতিফতলি কতরষ্টি হইষ্টব । িাহাষ্টদর জীবন ও 
চতরত্র এরূপ হইষ্টব লযন িাহাষ্টদর মধ্য তদয়া 
অপর সকষ্টল খ্রীে ও িাহার পতরচযিযা সম্বষ্টে 
যিািি ধ্ারনা লপােে কতরষ্টি পাষ্টর ।  
যতদ আমরা খ্রীষ্টের তনদশিন স্বরূপ হই, িষ্টব 
আমরা িাহার লসবাকাযিযষ্টক মষ্টনাহারী কতরয়া 
িুতলষ্টি পাতরব ; আর বাস্ততবক উহা স্বোবিুঃই 
মষ্টনাহারী । লয সকল খ্রীেীয়ান প্রাষ্টে তবোদ ও 
কাতলমা সতঞ্চি কতরয়া রাষ্টখ এবং তবরতি ও 
অসন্তুতের োব প্রকাশ কষ্টর, িাহারা অপরষ্টক 
ঈশ্বষ্টরর খ্রীেীয় জীবষ্টনর তমিযা আদশি প্রদান 
কতরষ্টিষ্টে । িাহারা এই প্রকার বযবহার দ্বারা 
অপষ্টরর হৃদষ্টয় এইরূপ েুল ধ্ারনা জন্মাইয়া 
লদয় লয ঈশ্বর লযন িাহার সন্তানগষ্টের সুখী 
লদতখয়া সন্তুে নষ্টহন ; িাই এই তবেষ্টয় িাহারা 
আমষ্টদর স্বগিস্থ তপিার তবরুষ্টদ্ধ তমিযা সােয বহন 
কতরষ্টিষ্টে । 
 
(৪) চূড়ান্ত মূলনীতিতি কী, যতদ আমাষ্টদর মষ্টন 
মষ্টন সংষ্টশাধ্ন করা হয় িষ্টব ঈশ্বষ্টরর তবরুষ্টদ্ধ 
শয়িাষ্টনর েুল প্রচার অবিারো এবং অস্বীকার 
আমরা তনবারে করষ্টি পারষ্টবা? 
 
যাহারা সদাপ্রেুষ্টি তনেির কষ্টর, 
িাহারা তসষ্টয়ান পর্ব্িষ্টির সদৃশ, যাহা অিল ও 
তচরস্থায়ী। (গীিসংতহিা ১২৫:১) 
 



 

 

শয়িান, ঈশ্বষ্টরর সন্তানগষ্টের হৃদষ্টয় অতবশ্বাস ও 
শনরাশয জন্মাইষ্টি পাতরষ্টল পুলতকি হয় । 
আমরা ঈশ্বষ্টরর অতবশ্বাস ও আমাতদগষ্টক 
পতরত্রাে কতরবার তনতমত্ত িাহার ইচ্ছায় ও 
শতিষ্টি সষ্টেহ কতর, - ইহা লদতখষ্টি পাইষ্টল 
শয়িান বড়ই আনতেি হয় । ঈশ্বর িাহার 
তবধ্ান দ্বারা আমাষ্টদর েতি কতরষ্টবন, আমরা 
লযন এইরূপ োব লপােে কতর, শয়িাষ্টনর ইহাই 
ইচ্ছা । সদা প্রেুষ্টক করুো ও মমিাতবহীন 
কতরয়া তচতত্রি শয়িাষ্টনর কাযিয । লস িাহার 
সম্বষ্টে সষ্টিযর অপলাপ কতরয়া িাষ্টক । ঈশ্বর 
সম্বষ্টে কিকগুতল তমিযা ধ্ারো দ্বারা লস 
আমাষ্টদর হৃদয় পূেি কতরয়া রাষ্টখ ; আর আমরা 
আমষ্টদর স্বগিস্থ তপিা সম্পকিীয় সষ্টিযর প্রতি 
মষ্টনাতনষ্টবশ না কতরয়া শয়িাষ্টনর তমিযা কিষ্টনর 
প্রতি মষ্টনাষ্টযাগ দান কতর এবং অতবশ্বাস ও 
অসন্তুতের োব প্রয়াশ কতরয়া ঈশ্বষ্টরর অশ্রদ্ধা 
লদখাই িাতক । শয়িান সর্ব্িদাই ধ্াতমিক 
জীবনষ্টক তবোষ্টদর জীবন কতরয়া িুলষ্টি লচো 
কষ্টর । এইরূপ জীবন লযন সকষ্টলর তনকষ্টি 
দুর্ব্িহ ও কতঠ্ন বতলয়া লবাধ্ হয়, ইহাই িাহার 
বাসনা ; লকান খ্রীেীয়ান যতদ তনজ ধ্মি সম্বষ্টে 
এইরূপ োব লপােে কষ্টর, িষ্টব িাহার অতবশ্বাস 
দ্বারা লস শয়িাষ্টনর তমিযাচাষ্টরর সমিিন 
কতরষ্টিষ্টে ।  
 



 

 

(৫) লপৌষ্টলর মি, আমাষ্টদর প্রতিতিয়া কী 
হওয়া উতচি যখন আমরা জীবষ্টন কতঠ্নিা 
অনুেব করব? 
 
আর তিতন আমাষ্টক বতলয়াষ্টেন, আমার অনুগ্রহ 
লিামার পষ্টে যষ্টিে; লকননা আমার শতি 
দুর্ব্িলিায় তসতদ্ধ পায়। অিএব আতম বরং 
অতিশয় আনষ্টের সতহি নানা দুর্ব্িলিায় শ্লা া 
কতরব, লযন খ্রীষ্টের শতি আমার উপষ্টর 
অবতস্থতি কষ্টর। এই লহিু খ্রীষ্টের তনতমত্ত নানা 
দুর্ব্িলিা, অপমান, অনািন, িাড়না, সকি 
 তিষ্টল আতম প্রীি হই, লকননা যখন আতম 
দুর্ব্িল, িখনই বলবান্ । (২ কতরন্থীয় ১২:৯-১0) 
 
জীবন-পষ্টি চতলষ্টি অষ্টনষ্টক তনজ তনজ েুল, 

ভ্রাতন্ত, বযিিিা ও শনরাষ্টশযর তবেষ্টয় অতিশয় তচন্তা 
কষ্টর এবং িাহাষ্টদর হৃদয় লশাক ও তনরুত্সাষ্টহ 
পতরেি হইয়া যায় । ইউষ্টরাষ্টপ িাতকবার কাষ্টল 
এক েতগনীষ্টক এইরূপ অবস্থায় পাইয়াতেলাম ; 
গতের লেষ্টশ পতিি হইয়া তিতন আমার তনকষ্টি 
উত্সাহ বাষ্টকযর জনয একখানা পত্র তলতখষ্টলন । 
িাহার পত্র পাঠ্ কতরবার পর রাতত্রষ্টি আতম 
এক স্বে লদতখলাম, লযন আতম এক উদযাষ্টনর 
মষ্টধ্য প্রষ্টবশ কতরয়াতে । এবং এক বযতি, 
যাহাষ্টক উদযাষ্টনর মাতলক বতলয়া লবাধ্ হইল, 
উহার মধ্যস্থ নানা পি তদয়া আমাষ্টক চালাইয়া 
তনষ্টিষ্টেন । আতম নানা জািীয় ফুল চয়ন কতরয়া 
সুগে গ্রহে কতরষ্টিতে, এমন সমষ্টয় লস েতগনী 



 

 

আমার পাষ্টশ্বি হাতিষ্টি হাতিষ্টি সহসা আমাষ্টক 
িাতকয়া বতলষ্টলন লয কতিপয় তবশ্রী আকৃতির 
কণ্টষ্টকর জনয তিতন পি চতলষ্টি পাতরষ্টিষ্টেন না 
। তিতন লসই জনয লশাক ও আষ্টেপ কতরষ্টি 
লাতগষ্টলন । তিতন চালষ্টকর তনষ্টদিশ মি পি না 
চতলয়া কণ্টকময় পষ্টি ভ্রমন কতরষ্টিতেষ্টলন । 
িাই তিতন দুুঃখ প্রকাশ কতরয়া বতলষ্টলন, ” হায়, 
এমন সুের উদযানখাতন কণ্টক দ্বারা খারাপ 
হইয়া তগয়াষ্টে !’’ িখন চালক উত্তর কতরষ্টলন, 
“কণ্টষ্টকর পষ্টি তফতরয়া চাতহও না, কারন উহারা 
শুধু্ লিামাষ্টক আ াি তদষ্টব । শুধু্ সুের সুের, 
লগালাপ, স্থল কুমুদ ও পারুল প্রেৃতি পুষ্প চয়ন 
কতরষ্টি িাক ।“  
লিামার অতেজ্ঞিায় তক লকানই উজ্জ্বল লরখা 

নাই ? লিামার সৃ্মতিপষ্টি তক এমন লকান মঙ্গল 
মুহূষ্টিির উদয় হয় না, যখন লিামার হৃদয় 
ঈশ্বষ্টরর আিার স্পেষ্টন আনষ্টে কতম্পি হইয়া 
উতঠ্য়াতেল ? লিামার অতিি জীবষ্টনর 
অতেজ্ঞিার প্রতি দৃতেপাি কতরয়া িুতম তক 
লকানই মষ্টনারম সৃ্মতি খুাঁতজয়া পাও না ? সুগতে 
পুষ্টস্পর মি ঈশ্বষ্টরর অঙ্গীকারগুতল তক লিামার 
পষ্টির দুই পাষ্টশ্বি ফুতিয়া রষ্টহ নাই ? িুতম তক 
উহাষ্টদর লসৌেযিয ও মাধু্রী দ্বারা লিামার হৃদয় 
আনষ্টে পূেি হইষ্টি তদষ্টব না ? পষ্টির 
কণ্টকরাতশ লকবল লিামাষ্টক লবদনা ও আ াি 
তদষ্টব ; যতদ িুতম শুধু্ ঐ গুতল সংগ্রহ কতরয়া 
অপরষ্টক উপহার লদও, িষ্টব তক িুতম তনষ্টজ 



 

 

ঈশ্বষ্টরর মহত্ত্ব িুচ্ছ করা বযতিি অপরষ্টকও 
জীবন-পষ্টি ভ্রমে কতরষ্টি বাধ্া তদষ্টিে না ?  
অতিি জীবষ্টনর অপ্রীতিকর সৃ্মতি ও উহার পাপ 
ও হিাষ্টশর কাযিযগুতল মষ্টন মষ্টন গুোইয়া লইয়া 
তনরাশায় এষ্টকবাষ্টর োতঙ্গয়া পরা পযিযন্ত ঐ 
সমুদয় তবেষ্টয় আষ্টলাচনা বা লশাক করা 
বুতদ্ধমাষ্টনর কাযিয নষ্টহ । হিাশপূেি হৃদয়, 
ঈশ্বষ্টরর লজযাতি হইষ্টি আপনাষ্টক বতঞ্চি কতরয়া 
অেকাষ্টর পূেি হইয়া যায় এবং অপর সকষ্টলর 
পষ্টি োয়া তবস্তার কষ্টর ।  
 
(৬) যখন লকাষ্টনা অষ্টযাগয পাপী অনুগ্রহ পায় 
িখন িার সােয তক হষ্টব? 
 
আর লসই তদন লিামরা বতলষ্টব, 
সদাপ্রেুর স্তব কর, িাাঁহার নাষ্টম িাক, 
জাতিগষ্টের মষ্টধ্য িাাঁহার তিয়া সকল জ্ঞাি 
কর,িাাঁহার নাম উন্নি, এই বতলয়া কীত্তিন কর। 
(তযশাইয় ১২:৪) 
 
ঈশ্বর আমাতদগষ্টক লয সকল উজ্জ্বল তচত্র দান 
কতরয়াষ্টেন, িজ্জনয িাাঁহাষ্টক ধ্নযবাদ কতর । 
িাাঁহার লপ্রষ্টমর পতবত্র আশ্বাসগুতল আমরা সতঞ্চি 
কতরয়া রাতখব। লযন আমরা সর্ব্িদা উহাষ্টদর 
পাষ্টন দৃতেপাি কতরষ্টি পাতর । ঈশ্বর-পুত্র তপিৃ-
তসংহাসন িযাগ কতর মানবত্ব দ্বারা িাহার 
ঈশ্বরত্বষ্টক আবৃি কতরয়া রাতখষ্টলন, লযন তিতন 
শয়িাষ্টনর প্রেুত্ব হইষ্টি মানবজাতিষ্টক উদ্ধার 



 

 

কতরষ্টি পাষ্টরন ; ঈশ্বর লয স্থাষ্টন িাহার লগৌরষ্টব 
স্ব-প্রকাশ রতহয়াষ্টেন মানবীয় দৃতের সমুষ্টখ লসই 
স্বগিীয় কে এবং স্বগি রাজয উনু্মি কতরয়া তদয়া 
তিতন আমাষ্টদর তনতমত্ত তবজয়ী হইয়াষ্টেন ; 
পতিি জাতিষ্টক, পাপ কতৃ্তিক তনতেপ্ত ধ্বংষ্টসর 
কুপ হইষ্টি উদ্ধার কতরয়া পুনরায় িাহাতদগষ্টক 
অনন্ত পরষ্টমশ্বষ্টরর সংস্পষ্টশি আতনয়াষ্টেন এবং 
িাহারা আমাষ্টদর ত্রানকত্তিার প্রতি তবশ্বাষ্টসর বষ্টল 
ঐশ্বতরক পরীো সহয কতরয়াষ্টে ও খ্রীষ্টের 
ধ্াতমিকিায় পতরতহি হইয়াষ্টে ;- আমরা লযন 
এই সকল তচষ্টত্রর তবেষ্টয় তচন্তা কতর, ঈশ্বষ্টরর 
ইহাই ইচ্ছা । 
 
(৭) ঈশ্বর কীোষ্টব আমাষ্টদর প্রতি িাাঁর লপ্রম 
প্রতিপন্ন কষ্টরন লকানও সষ্টেহ োড়াই? 
 
তযতন তনজ পুষ্টত্রর প্রতি মমিা কতরষ্টলন না, তকন্তু 
আমাষ্টদর সকষ্টলর তনতমত্ত িাাঁহাষ্টক সমপিে 
কতরষ্টলন, তিতন তক িাাঁহার সতহি সমস্তই 
আমাতদগষ্টক অনুগ্রহ-পূর্ব্িক দান কতরষ্টবন না? 
(লরামীয় ৮:৩২) 
 

আমরা যখন ঈশ্বষ্টরর লপ্রষ্টম সষ্টেহ এবং 
িাহার অঙ্গীকারসমূহ অতবশ্বাস কতর, িখন 
আমরা িাহাষ্টক অশ্রদ্ধা লদখাইয়া িাতক ও িাহার 
পতবত্র আিাষ্টক দুুঃতখি কতর । সন্তাষ্টনর মঙ্গল 
ও শাতন্ত তবধ্াষ্টনর তনতমত্ত মািা সমস্ত জীবন বযয় 
কতরয়াও যতদ বুতঝষ্টি পাষ্টরন লয িাহার 



 

 

সন্তানগে িাহার প্রতি অসষ্টন্তাে প্রকাশ 
কতরষ্টিষ্টে — লযন িাহাষ্টদর কলযাে কামনা 
িাহার অতেপ্রায় তেল না, িষ্টব লসই মািার 
মষ্টনর োব তকরুপ হইষ্টব ? মষ্টন কর লযন 
িাহারা িাহার লেহ ও যষ্টত্ন সষ্টেহ লপােে 
কতরষ্টিষ্টে ; উহাষ্টি তনিয় িাহার প্রাষ্টে আ াি 
লাতগষ্টব । লকান মািাতপিা সন্তাষ্টনর তনকি 
হইষ্টি এরূপ বযবহার পাইষ্টি চায় ? লয লপ্রম 
দ্বারা চাতলি হইয়া আমাতদগষ্টক জীবন দান 
কতরবার জনয জনয আমাষ্টদর স্বগিস্থ তপিা িাহার 
একজাি পুত্র দান কতরয়াষ্টেন, যতদ আমরা লসই 
লপ্রষ্টম অতবশ্বাস কতর, িষ্টব তিতন আমাতদগষ্টক 
কীরূপ মষ্টন কতরষ্টবন ? লপ্রতরি লপৌল 
তলতখয়াষ্টেন, “তযতন তনজ পুষ্টত্রর প্রতি মমিা 
কতরষ্টলন না, তকন্তু আমাষ্টদর সকষ্টলর তনতমত্ত 
িাহাষ্টক সমপিন কতরষ্টলন, তিতন তক িাহার 
সতহি সমস্তই আমাতদগষ্টক অনুগ্রহ পুর্ব্িক দান 
কতরষ্টবন না ?” (লরামীয় ৮ঃুঃ৩২)। িিাতপ 
অষ্টনষ্টক বাষ্টকয না লহৌক্, আপনআপন কাযিয 
দ্বারা এরূপ োব প্রকাশ কতরষ্টিষ্টে , “প্রেুর এই 
অঙ্গীকার আমার তনতমত্ত নষ্টহ । তিতন অপর 
সকলষ্টক োলবাতসষ্টি পাষ্টরন, আমাষ্টক নষ্টহ ।”  

 
(৮) লকন আমরা লকান সষ্টেহজনক তবেয় তনষ্টয় 
অনযষ্টদর সাষ্টি সষ্টেহ প্রকাষ্টশর কিা তচন্তা কতর 
না? 
 



 

 

কারে আমাষ্টদর মষ্টধ্য লকহ আপনার উষ্টদষ্টশ 
জীতবি িাষ্টক না, এবং লকহ আপনার উষ্টদষ্টশ 
মষ্টর না। (লরামীয় ১৪:৭) 
 
অিএব, আইস, আমরা পরস্পর লকহ কাহারও 
তবচার আর না কতর, বরং লিামরা এই তবচার 
কর লয, ভ্রািার বযা ািজনক তক তবঘ্নজনক তকেু 
রাখা অকত্তিবয। (লরামীয় ১৪:১৩) 
 
তকন্তু সাবধ্ান, লিামাষ্টদর এই েমিা লযন লকান 
িষ্টম দুর্ব্িলষ্টদর বযা ািজনক না হয়। (১ 
কতরন্থীয় ৮:৯) 
 
এইরূষ্টপ ভ্রািৃগষ্টের তবরুষ্টদ্ধ পাপ কতরষ্টল, ও 
িাহাষ্টদর দুর্ব্িল সংষ্টবষ্টদ আ াি কতরষ্টল, 
লিামরা খ্রীষ্টের তবরুষ্টদ্ধ পাপ কর। (১ কতরন্থীয় 
৮:১২) 
 

এই সকল োব , লিামার আিার পষ্টে 
অতনেকর ; কারন লিামার উচ্চাতরি, সষ্টেহ 
জতনি প্রষ্টিযক শব্দ, শয়িাষ্টনর প্রষ্টলােনরাতশ 
আহ্বান কতরষ্টিষ্টে ; উহা লিামার সষ্টেষ্টহর 
প্রকৃতিষ্টক দৃঢ়ির কতরষ্টিষ্টে এবং পতরচযিযাকারী 
দূিগে লিামার তনকি হইষ্টি বযতিি হইয়া 
তফতরয়া যাইষ্টিষ্টেন । শয়িান যখন লিামাষ্টক 
প্রষ্টলােন লদখায় িখন একতিও সষ্টেহ বা 
অজ্ঞানিার বাকয প্রকাশ কতরও না । যতদ িুতম 
িাহার সষ্টকি মি হৃদয় দুয়ার খুতলয়া লদও, 



 

 

িষ্টব লিামার মন অতবশ্বাস ও তবষ্টদ্রাহসূচক 
সষ্টেষ্টহ পতরপূেি হইয়া যাইষ্টব । যতদ িুতম 
লিামার মষ্টনাোব প্রকাশ কতরয়া লফল, িষ্টব লয 
সষ্টেষ্টহর োব িুতম বযি কতরয়াে, িাহা লয 
লিামাষ্টিই শুধু্  ুতরয়া তফতরয়া আতসষ্টব িাহা 
নষ্টহ, উহা েুদ্র অকুষ্টরর নযায় িষ্টম িষ্টম 
বাতড়য়া উতঠ্য়া অপষ্টরর জীবষ্টনও ফল বহন 
কতরষ্টব এবং িাহা হইষ্টল লিামার বাষ্টকযর প্রোব 
প্রতিতহি করা সম্ভব হইষ্টব । িুতম তনষ্টজ হয়ষ্টিা 
প্রষ্টলােষ্টনর কাল শয়িাষ্টনর ফাাঁদ হইষ্টি 
আপনাষ্টক মুি কতরষ্টি পার, তকন্তু অপর যাহারা 
লিামার প্রোষ্টব অতেেূি হইয়াষ্টে, িাহারা 
হয়ষ্টিা িুতম িাহাতদগষ্টক লয অতবশ্বাস তশতখয়া 
তদয়াে, িাহা হইষ্টি তনষৃ্কতি লাে কতরষ্টি পাতরষ্টব 
না । িাই লয সকল তবেয় আতিক শতি ও 
জীবন দান কতরষ্টব, আমাষ্টদর লসই সকল তবেয় 
আষ্টলাচনা করা কি আতধ্ক প্রষ্টয়াজন ! 
(৯) আমাষ্টদর আলাপ আষ্টলাচনা লকমন হওয়া 
উতচি ঈশ্বষ্টরর উদ্ধার তবেষ্টক বযি কষ্টর? 
 
লয বযতি স্তষ্টবর বতল উত্সগি কষ্টর, লসই আমার 
লগৌরব কষ্টর; লয বযতি তনজ পি সরল কষ্টর, 
িাহাষ্টক আতম ঈশ্বষ্টরর পতরত্রাে লদখাইব। 
(গীিসংতহিা ৫0:২৩) 
 
    িুতম লিামার স্বগিস্থ তপিা সম্বষ্টে জগষ্টি 
কীরূপ সংবাদ বহন কতরষ্টিে, দূিগে িাহাই 
কান পাতিয়া শুতনষ্টিষ্টেন । তযতন তপিার সমুষ্টখ 



 

 

অনুষ্টরাধ্ কতরবার জনয রতহয়াষ্টেন , লিামার 
কিা বাত্তিা লযন িাহারই তবেয়ক হয় । লকান 
বেুর হস্তখাতন গ্রহন কতরবার কাষ্টল, লিামার ওষ্ঠ 
ও হৃদয় হইষ্টি স্তুতি বাকয তনগিি হউক । ইহা 
দ্বারা িাহার তচন্তারাতশ যীশুর প্রতি আকৃে 
হইষ্টব। 
 
(১0) আিতবশ্বাসহীনিা এবং সষ্টেষ্টহর তবেষ্টয় 
বাইষ্টবল আমাষ্টদর তক উপষ্টদশ লদয়? 
 
লিামরা বচসা ও িকিতবিকি তবনা সমস্ত কাযিয 
কর, (তফতলপীয় ২:১৪) 
 
দুুঃখসহ লশাক ও দুদিমনীয় পরীো — প্রেৃতি 

কষ্টঠ্ার পরীো প্রষ্টিযষ্টকরই সতহষ্টি হইষ্টব । 
লকান মনুষ্টেযর তনকষ্টি লিামার দুুঃষ্টখর কিা না 
বতলয়া, প্রািিনাষ্টি ঈশ্বষ্টরর তনকষ্টি সকল কিা 
বল, এইরূপ তনয়ম কতরয়া লও । আশা ও 
পতবত্র আনে পুনি বাকয দ্বারা িুতম অপষ্টরর 
জীবন উজ্জ্বল ও উদম দৃঢ়িম কতরষ্টি পার ।  
পরীো দ্বারা অতেেূি বহু সাহসী হৃদয়, 

তনষ্টজর ও শয়িাষ্টনর পরািষ্টমর সতহি সংগ্রাম 
কতরয়া এষ্টকবাষ্টর তবহ্বল হইয়া পতরয়াষ্টে, এরূপ 
লকান বযতিষ্টক, িাহার কষ্টঠ্ার সংগ্রাষ্টম 
তনরুত্সাহ কতরও না । িাহাষ্টক তনেিীক ও আশা 
প্রদ বাকয বতলয়া| সুপষ্টি চাতলি কর । এই 
প্রকাষ্টর লিামা হইষ্টি খ্রীষ্টের দীতপ্ত তবকীেি হইষ্টি 
পাষ্টর । “কারে আমাষ্টদর মষ্টধ্য লকহ আপনার 



 

 

উষ্টদষ্টশ জীতবি িাষ্টক না’’ ( লরামীয় ১৪ঃুঃ৭) । 
আমাষ্টদর অজ্ঞাি প্রোব দ্বারা অপষ্টর উত্সাতহি 
ও আতধ্কির শতিমান হইষ্টি পাষ্টর, আবার 
লকহ লকহ খ্রীে ও সিয হইষ্টি ভ্রে হইয়া 
তনরুত্সাতহি হইষ্টি পাষ্টর ।  
 
(১১) কার উপতস্থতিষ্টি আনে এবং আনে 
লাষ্টের সমূ্পেিিা আষ্টে? 
 
আতম সদাপ্রেুষ্টক তনয়ি সমুষ্টখ রাতখয়াতে;তিতন 
ি আমার দতেষ্টে, আতম তবচতলি হইব না। 
(গীিসংতহিা ১৬:৮) 
 
িুতম আমাষ্টক জীবষ্টনর পি জ্ঞাি কতরষ্টব, 
লিামার সমুষ্টখ িৃতপ্তকর আনে, 
লিামার দতেে হষ্টস্ত তনিয সুখষ্টোগ। 
(গীিসংতহিা ১৬:১১) 
 
খ্রীষ্টের চতরত্র ও স্বোব সম্ভষ্টে অষ্টনষ্টক েুল 
ধ্ারো কতরয়া িাষ্টক । িাহারা মষ্টন কষ্টর লয 
তিতন লমাষ্টিই প্রফুে বা হাতস খুতস তেষ্টলন না, 
শুধু্ কতঠ্ন, কষ্টঠ্ার ও তনরানে । অষ্টনক স্থষ্টল 
এইরূপ তনরুত্সাহকর ধ্ারো দ্বারা সমুদয় 
আধ্যাতিক অতেজ্ঞিা রতঞ্জি রতহয়াষ্টে ।  
অষ্টনষ্টক আবার বতলয়া িাষ্টক লয যীশু বহুবার 

কাাঁতদয়াতেষ্টলন বষ্টি, তকন্তু লকািাও িাহার 
হাতসবার উষ্টেখ নাই । আমাষ্টদর ত্রােকত্তিা সিয 
সিযই বযিার পাত্র ও যািনা পতরতচি 



 

 

হইয়াতেষ্টলন, কারন তিতন মানষ্টবর যাবিীয় দুুঃখ 
বহন কতরয়া লইবার জনয আপনার হৃদয় খুতলয়া 
তদয়াতেষ্টলন । তকন্তু যতদও িাহার জীবন 
আিিযাগী এবং দুুঃখ ও োবনা দ্বারা 
অেকারচ্ছন্ন তেল, িিাতপ কখনও িাহার হৃদয় 
চুেি হয় নাই । িাহার আকৃতিষ্টি কখনও লশাক 
বা লোষ্টের তচহ্ন তেল না, তকন্তু সর্ব্িদাই শাতন্ত 
পূেি গাম্ভীযি তবরাতজি তেল । িাহার অন্তুঃকরে 
জীবষ্টনর উত্স তেল ; তিতন লযখাষ্টনই যাইষ্টিন 
সর্ব্িত্র িাহার সষ্টঙ্গ তবশ্রাম ও শাতন্ত, আনে ও 
প্রফুেিা বত্তিমান িাতকি । 
আমাষ্টদর ত্রােকত্তিা অতিশয় গম্ভীর প্রকৃতি ও 
কাযিযিত্পর তেষ্টলন, কখনও তবেণ্ণ বা তবমেি 
তেষ্টলন না । িাহার অনুসরে কারীষ্টদর জীবন 
একাগ্র সাধ্নায় পতরপুনি হইষ্টব ; বযতিগি 
দাতয়ত্ব সম্বষ্টে িাহাষ্টদর গেীর জ্ঞান িাতকষ্টব । 
চঞ্চলিা দতমি হইষ্টব; লকান প্রকার উদাম 
রঙ্গষ্টকৌিুক, অিবা অষ্টশােন ঠ্াট্টা তবদ্রূপ িাতকষ্টব 
না ; তকন্তু যীশুর ধ্মি িতিনীর নযায় শাতন্ত দান 
কতরষ্টব । উহা কখনও আনষ্টের আষ্টলাক 
তনর্ব্িাতপি কষ্টর না ; প্রফুেিা তনষ্টরাধ্ কতরষ্টি 
পাষ্টর না অিবা হাসযদীপ্ত, উজ্জ্বল মুখমণ্ডল 
কাতলমাচ্ছন্ন কতরয়া লদয় না । যীশুর পতরচযিযা 
লাে কতরষ্টি নষ্টহ, তকন্তু পতরচযিযা কতরষ্টি 
আতসয়াতেষ্টলন ; আমাষ্টদর হৃদষ্টয় যখন িাহার 
লপ্রম আতধ্পিয কতরষ্টব, আমরা িখন িাহার 
দৃোন্ত অনুসরে কতরব ।  
 



 

 

আমার মুতির জনয আপনার পুষ্টত্রর উপহাষ্টর 
সষ্টেষ্টহর োয়া োতড়ষ্টয় আমাষ্টক আপনার 
োলবাসা প্রকাশ করার জনয ঈশ্বর তপিাষ্টক 
ধ্নযবাদ। আতম যীশুর কাষ্টে িাকষ্টি পেে কতর 
যাষ্টি আতম আনে অনুেব করষ্টি পাতর যা 
আমাষ্টক তদষ্টি চান| 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম "খ্রীিান" নামতি বহন করার সমান 
স্বীকার কতর এবং অষ্টনযর কাষ্টে িাাঁর মষ্টধ্য 
লিষ্টক লবাঁষ্টচ িাকার আনে, শাতন্ত এবং সুখ 
প্রকাশ করষ্টি লবষ্টে তনষ্টয়তে। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম প্রেুষ্টক তবশ্বাস করা লবষ্টে তনষ্টয়তে কারে 
আতম বুঝষ্টি লপষ্টরতে লয তিতনই একমাত্র উত্স 
শয়িাষ্টনর তমিযা ও অতবশ্বাস লিষ্টক বাচার। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম আষ্টশপাষ্টশ যারা রষ্টয়ষ্টে িাষ্টদর উন্নতি 
এবং উত্সাতহি করা আমার লেয যাষ্টি িারা 
তনরুত্সাহ এবং অতবশ্বাষ্টসর তদষ্টক ঝুাঁকষ্টি না 
পাষ্টর। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 



 

 

 

 
েষ্ঠদশ অধ্যায় 

এখন এবং অনাতদকাষ্টলর জনয আনে 
 

(১) অনযরা যখন আমাষ্টদর েুি কষ্টরন িখন 
আমাষ্টদর কী করা উতচি? 
 
লিামরা পরস্পর মধু্রস্বোব ও করুেতচত্ত হও, 
পরস্পর েমা কর, লযমন ঈশ্বরও খ্রীষ্টে 
লিামাতদগষ্টক েমা কতরয়াষ্টেন।(ইতফেীয় ৪:৩২) 
 
মানুষ্টের বুতদ্ধ িাহাষ্টক লিাষ্টধ্ ধ্ীর কষ্টর, আর 
লদাে োতড়য়া লদওয়া িাহার লশাো। 
(তহষ্টিাপষ্টদশ ১৯:১১) 
 
আমরা যতদ অপষ্টরর অনযায় ও তনদিয় কাযিযগুতল 
সম্বষ্টে আতধ্ক তচন্তা কতর, িষ্টব খ্রীে লযরূপ 
আমাতদগষ্টক োল বাতসয়া তেষ্টলন, আমরা কখনও 
িাহাতদগষ্টক লসইরূপ োলবাতসষ্টি পাতরব না ; 



 

 

তকন্তু আমরা খ্রীষ্টের অপুর্ব্ি লপ্রম ও করুোর 
তচন্তায় েরপুর িাতক িষ্টব অপষ্টরর প্রতিও 
লসইরূপ আিা প্রবাতহি হইষ্টব । সকষ্টলর লদাে 
ও অসমু্পনিিা আমাষ্টদর চষ্টখ পরা সষ্টত্ত্বও 
আমরা পরস্পরষ্টক লপ্রম ও শ্রদ্ধা কতরব । 
নম্রিা, তনষ্টজর উপষ্টর অতিতরি তবশ্বাস স্থাপন 
না করা এবং অপষ্টরর লদােসমুষ্টহর প্রতি 
শধ্যিশীল উষ্টপোর োব — প্রেৃতি গুষ্টের 
অনুশীলন কতরব । ইহা দ্বারা সমুদয় সকীেি 
স্বািিপরিা দূরীেূি হইষ্টব এবং আমরা মহাপ্রাে 
ও উদার হইষ্টি পাতরব ।  
 
(২) আমাষ্টদর তক করা উতচি অষ্টযৌতিক 
আিতবশ্বাসহীনিাষ্টক েড়াষ্টনা রুখষ্টি? 
 
িুতম সমস্ত তচষ্টত্ত সদাপ্রেুষ্টি তবশ্বাস কর; 
লিামার তনজ তবষ্টবচনায় তনেির কতরও না; 
(তহষ্টিাপষ্টদশ ৩:৫) 
 

গীি-সংতহিাকার বতলয়াষ্টেন, “সদাপ্রেুষ্টি 
তনেির রাখ, সদাচরন কর, লদষ্টশ বাস কর, 
তবশ্বস্তিা লেষ্টত্র চর, ( অিবা লদষ্টশ বাস কতরষ্টব, 
তনেিষ্টয় েজন কতরষ্টব’ )’’ (গীি ৩৭ঃুঃ৩) । 
‘সদা-প্রেুষ্টি তনেির রাখ ।’’ প্রতিতদন আমাষ্টদর 
সমুষ্টখ নানা প্রকার দুতিন্তা, তবপদ ও জঞ্জাল 
উপতস্থি হইয়া িাষ্টক ; উহাষ্টদর সমুখীন হইয়া 
আমরা আমাষ্টদর তবপদ ও পরীোরাতশর তবেষ্টয় 
আষ্টলাচনা কতরষ্টি প্রস্তুি হই । িখন এি 



 

 

অপ্রাকৃি তবপদ আতসয়া জুতিষ্টি িাষ্টক, এি 
কাল্পতনক েয় স্থান পায় এবং এি লবদনার 
গুরুোর পীড়া তদয়া িাষ্টক লয িাহা দ্বারা লকহ 
হয়ষ্টিা মষ্টন কতরষ্টি পাষ্টর লয আমাষ্টদর প্রািিনায় 
কেিপাি কতরবার জনয এবং সকল 
প্রকার তবপষ্টদ আমাষ্টদর সহায় হইবার জনয বুতঝ 
আমাষ্টদর লকান লপ্রমপূেি ও করুনাময় ত্রােকত্তিা 
নাই ।  

 
(৩) লকান প্রতিশ্রুতির দ্বারা আমরা জানষ্টি 
পাতর লয ঈশ্বর আমাষ্টদর লকানতদন লেষ্টড় যাষ্টবন 
না?  

 
লিামাষ্টদর আচার বযবহার ধ্নাসতিতবহীন হউক; 
লিামাষ্টদর যাহা আষ্টে, িাহাষ্টি সন্তুে িাক; 
কারে তিতনই বতলয়াষ্টেন, “আতম লকান িষ্টম 
লিামাষ্টক োতড়ব না, ও লকান িষ্টম লিামাষ্টক 
িযাগ কতরব না।” (ইব্রীয় ১৩:৫) 
 
কতিপয় ললাক সর্ব্িদাই আশকা কষ্টর এবং 

তবপদ িাতকয়া আষ্টন । প্রতিতদন িাহারা ঈশ্বষ্টরর 
লপ্রষ্টমর নানা তনদশিন দ্বারা লবেীি রতহয়াষ্টেন ; 
প্রতিতদন িাহারা িাহার দয়ার দান উপষ্টোগ 
কতরষ্টিষ্টে ; তকন্তু িাহারা বত্তিমান 
আশীর্ব্িাদসমূহ উষ্টপো কতরয়া িাষ্টক । 
িাহাষ্টদর মন সর্ব্িদাই লকান অপ্রীতিকর 
তবেষ্টয়র আষ্টলাচনায় বযস্ত এতবং উহা িাহাষ্টদর 
উপষ্টর পতিি হইষ্টব বতলয়া িাহারা আশকা কষ্টর 



 

 

; অিবা হয়ষ্টিা লকান তবপদ সিয সিযই বত্তিমান 
িাতকষ্টি পাষ্টর, তকন্তু িাহা অতি েুদ্রা হইষ্টলও, 
অনযানয অষ্টনক কৃিজ্ঞিার তবেয় হইষ্টি 
িাহাষ্টদর দৃতে অে কতরয়া রাতখয়াষ্টে । িাহারা 
লযসকল তবপষ্টদর সমুখীন হয়, লসই সকল 
িাহাতদগষ্টক একমাত্র সহায় ঈশ্বষ্টরর পাষ্টন 
চাতলি না কতরয়া, িাহার তনকি হইষ্টি তবতচ্ছন্ন 
কতরয়া লদয় ; কারন উহারা হৃদষ্টয় অতস্থরিা ও 
অসষ্টন্তাষ্টের োব জাগাইয়া লিাষ্টল । 
এক প্রকার অতবশ্বাস করা তক যুতিসঙ্গি ? 
আমরা লকন অতবশ্বাসী ও অকৃিজ্ঞ হইব ? যীশু 
আমাষ্টদর বেু ; সমুদয় স্বগি আমাষ্টদর মঙ্গল 
সাধ্ষ্টন উত্সুক । প্রতিতদষ্টনর জীবষ্টনর দুতিন্তা 
ও জঞ্জাল দ্বারা আমরা কখনও আমাষ্টদর মন 
তবসন্ন ও মুখমণ্ডল তববেি কতরয়া িুতলব না । 
এইরূপ কতরষ্টল সর্ব্িদাই আমাষ্টদর তবরি ও 
উত্তিয হইবার তকেু না তকেু কারন িাতকষ্টব । 
আমরা এরূপ লকান উষ্টদ্বষ্টগর প্রশ্রয় তদব না, 
যাহা শুধু্ আমাতদগষ্টক লবদনা ও মনুঃপীড়া লদয়, 
তকন্তু পরীো সহয কতরষ্টি সাহাষ্টযয কষ্টর না ।  
 
(৪) আমরা যতদ িাাঁষ্টক জানষ্টি পাতর এবং 
তবশ্বাস কতর িষ্টব প্রেু আমাষ্টদর জনয তক 
করষ্টবন? 
 
লিামার সমস্ত পষ্টি িাাঁহাষ্টক স্বীকার কর; 
িাহাষ্টি তিতন লিামার পি সকল সরল 



 

 

কতরষ্টবন। (তহষ্টিাপষ্টদশ ৩:৬) 
 
িুতম হয়ষ্টিা বযবসাষ্টয় তক কতরষ্টি হইষ্টব োতবয়া 
তঠ্ক পাইষ্টিে না ; লিামরা শ্রীবৃতদ্ধ লাষ্টের আশা 
িমশুঃই খারাপ হইয়া পতড়ষ্টিষ্টে এবং িুতম 
ললাকজষ্টনর আশকা কতরষ্টিে ; তকন্তু হিাশ 
হইয়া পতরও না ; ঈশ্বষ্টরর উপষ্টর লিামার 
দুতিন্তার োর ও অপিে কর এবং প্রফুে ও 
শান্তোষ্টব আবস্থান কর । বুতদ্ধ সহকাষ্টর লিামার 
বযবসায় চালাইবার জনয িুতম জ্ঞাষ্টনর তনতমত্ত 
প্রািিো কর । সুফল লাে কতরবার জনয িুতম 
লিামার যিাসাধ্য লচো কর । যীশু সাহাযয দান 
কতরষ্টবন বতলয়া অতঙ্গকার কতরয়াষ্টেন, তকন্তু 
আমাষ্টদরও সাধ্য মি লচো কতরষ্টি হইষ্টব । 
আমাষ্টদর পরম সাহাষ্টযযর উপষ্টর তনেির কতরয়া, 
যখন িুতম তনজ শতি অনুযায়ী সকল সম্পন্ন 
কতরয়াে িখন লযরূপ ফল লাে লহৌক না লকন, 
িাহাই সানষ্টে গ্রহন কর ।  
 
(৫) আমরা যখন লকাষ্টনা সমসযার মুষ্টখামুতখ হয় 
িখন প্রেু আমাষ্টদর কী উত্সাহ প্রদান কষ্টরন? 
 
এই সমস্ত লিামাতদগষ্টক বতললাম, লযন লিামরা 
আমাষ্টি শাতন্ত প্রাপ্ত হও। জগষ্টি লিামরা লেশ 
পাইষ্টিে; তকন্তু সাহস কর, আতমই জগত্ষ্টক জয় 
কতরয়াতে। (লযাহন ১৬:৩৩) 
 



 

 

ঈশ্বষ্টরর এরূপ ইচ্ছা নয় লয িাহার সন্তানগে 
তচন্তা োষ্টর পীতড়ি হইষ্টব । তকন্তু আমাষ্টদর 
সদাপ্রেু আমাতদগষ্টক প্রিাতরি কষ্টরন না । 
তিতন কখনও বষ্টলন না, “েয় কতরও না; 
লিামার পষ্টি লকানই তবপদ নাই।” তিতন জাষ্টনন 
লয আমষ্টদর বহু তবপদ ও পরীো রতহয়াষ্টে, 
িাই তিতন আমাষ্টদর সতহি সরল বযবহার 
কতরয়া িাষ্টকন । তিতন কখনও িাহার 
ললাকতদগষ্টক পাপ পূেি জগত্ হইষ্টি দূষ্টর তনয়া 
লজষ্টি চাষ্টহন না, তকন্তু তিতন তচর তবশ্রাম-স্থষ্টলর 
অঙু্গতল তনষ্টদিশ কতরয়া িাষ্টকন । িাতন িাহার 
শীেযষ্টদর জনয এই প্রািিো কতরয়াতেষ্টলন, “আতম 
তনষ্টবদন কতরষ্টিতে না লয, িুতম িাহাতদগষ্টক 
জগত্ হইষ্টি লইয়া যাও, তকন্তু িাহাতদগষ্টক মে 
হইষ্টি রো কর’’ (ষ্টযাহন ১৭ঃুঃ১৫) । তিতন 
বতলয়াষ্টেন, “জগষ্টি লিামরা লেশ পাইষ্টিে ; 
তকন্তু সাহস কর আতমই জগত্ষ্টক জয় কতরয়াতে’’ 
(ষ্টযাহন ১৬ঃুঃ৩৩) । 
 
(৬) আমরা আমাষ্টদর প্রতিতদষ্টনর চাতহদা জনয 
কী দাতব করষ্টি পাতর? 
 
তকন্তু লিামরা প্রিষ্টম িাাঁহার রাজয ও িাাঁহার 
ধ্াতমিকিার তবেষ্টয় লচো কর, িাহা হইষ্টল ঐ 
সকল দ্রবযও লিামাতদগষ্টক লদওয়া হইষ্টব। (মতি 
৬:৩৩) 
 
ঈশ্বষ্টরর তবশ্বাষ্টসর প্রষ্টয়াজনীয়িা সম্বষ্টে খ্রীে 



 

 

শশল-উপষ্টদষ্টশ, িাহার শীেযগেষ্টক অমূলয তশো 
দান কতরয়াতেষ্টলন । সকল যুষ্টগর ঈশ্বর-
সন্তানতদগষ্টক উত্সাহ দান কতরবার জনয এই 
সকল উপষ্টদশ প্রদত্ত হইয়াতেল এবং তশো ও 
সান্ত্বনা পূেি এই উপষ্টদশ গুতল আমাষ্টদর 
তনকষ্টিও লপৌতেয়াষ্টে । সাংসাতরক দুতিন্তা হইষ্টি 
মুি, আকাষ্টশর পতেগে যখন স্তুতিগান কতরয়া 
যাইষ্টিতেল, িখন ত্রােকত্তিা আপন শীেযগেষ্টক 
উহাতদগষ্টক লদখাইয়া তদষ্টলন ; উহারা কখনও 
“বুষ্টনও না, কাষ্টিও না ।’’ িিাতপ পরমতপিা 
িাহাষ্টদর অোব পূেি কতরয়া িাষ্টকন । ত্রােকত্তিা 
তজজ্ঞাসা কতরষ্টিষ্টেন, “লিামারা তক িাহাষ্টদর 
হইষ্টি অতধ্ক লশ্রষ্ঠ নও ?’’ (মতি ৬ঃুঃ২৬ ) । 
সমুদয় জীবজন্তুর অোবপূরেকারী, হস্ত খুতলয়া 
িাহার সমুদয় প্রােীর অোব পূেি কতরয়া লদন । 
আকাষ্টশর পতেগেও িাহার দৃতের বাতহষ্টর নষ্টহ 
। তিতন িাহাষ্টদর লঠ্াাঁষ্টির মষ্টধ্য খাদয পুতরষ্টয় 
লদন না, তকন্তু িাহাষ্টদর প্রষ্টয়াজন অনুযায়ী খাদয 
তস্থর কতরয়া রাতখয়াষ্টেন । লয সকল শসযকো 
তিতন িাহাষ্টদর জনয েড়াইয়া রাখাষ্টেন, িাহা 
িাহাষ্টদর সংগ্রহ কতরষ্টি হইষ্টব । িাহাষ্টদর 
িাতকবার জনয বাসা বাাঁতধ্ষ্টি হইষ্টব, তনষ্টজষ্টদর 
োনাগুতলর আহার লজাগাড় কতরষ্টি হইষ্টব । 
িাহারা গান গাতহষ্টি গাতহষ্টি আপন কাষ্টগ 
চতলয়া যায়, কারন ” লিামাষ্টদর স্বগিীয় তপিা 
লিামাতদগষ্টক আহার তদয়া িাষ্টকন ।’’ আর 
“ষ্টিামরা তক িাহাষ্টদর হইষ্টি অতধ্ক লশ্রষ্ঠ নও 
?’’ লিামরা তক বুতদ্ধমান ও আধ্যাতিক 



 

 

উপাসনাকারী তহষ্টসষ্টব আকাষ্টসর পতেষ্টদর 
অতধ্ক মূলযবান নহ ? তযতন আমাষ্টদর অতস্তষ্টত্ত্বর 
মূল, আমাষ্টদর জীবন-রেক, তযতন আপনার 
স্বগিীয় প্রতিমুতত্তিষ্টি আমাষ্টদর সৃতে কতরয়াষ্টেন — 
যতদ আমরা িাহাষ্টি তবশ্বাস কতর, িষ্টব তক িুতম 
আমাষ্টদর অোব পূরে কতরষ্টবন না ?  
 
(৭) খ্রীে িাাঁর লপ্রমময় যষ্টত্নর আশ্বাস তহসাষ্টব 
আমাষ্টদর কাষ্টে কী তজজ্ঞাসা কষ্টরন? 
 
আর বষ্টস্ত্রর তনতমত্ত লকন োতবি হও? লেষ্টত্রর 
কানুড় পুষ্টষ্পর তবেষ্টয় তবষ্টবচনা কর, লসগুতল 
লকমন বাষ্টড়; লস সকল শ্রম কষ্টর না, সূিাও 
কাষ্টি না; িিাতপ আতম লিামাতদগষ্টক বতলষ্টিতে, 
শষ্টলামনও আপনার সমস্ত প্রিাষ্টপ ইহার 
একিীর নযায় সুসতজ্জি তেষ্টলন না। োল, 
লেষ্টত্রর লয িৃে আজ আষ্টে ও কাল চুলায় 
লফতলয়া লদওয়া যাইষ্টব, িাহা যতদ ঈশ্বর এরূপ 
তবেূতেি কষ্টরন, িষ্টব লহ অল্পতবশ্বাসীরা, 
লিামাতদগষ্টক তক আরও অতধ্ক তনিয় তবেূতেি 
কতরষ্টবন না? (মতি ৬:২৮-৩0) 
 
মানুষ্টের প্রতি ইসসষ্টর লপ্রষ্টমর একতি তনদশিন 

স্বরূপ, খ্রীে িাহার শীেযতদগষ্টক ফুষ্টলর প্রতি 
দৃতেপাি কতরষ্টি বতলষ্টলন ; উহারা প্রচুর সংখযায় 
ফুতিয়া রতহয়াষ্টে এবং উহারা স্বগিীয় তপিা কিৃিক 
দত্ত সরল লসৌেষ্টযিয লশাো পাইষ্টিষ্টে । তিতন 
বতলষ্টলন, “লেষ্টত্রর কানুড় পুষ্টষ্পর তবেষ্টয় 



 

 

তবষ্টবচনা কর ।’’ এই পুস্পরাতশর স্বাোতবক 
লসৌেযিয ও সরলিা, শষ্টলামষ্টনর ঐশ্বষ্টযিযষ্টক 
হারাইয়া লদয় । ঈশ্বর কিৃিক সৃে ফুলরাতশর 
স্বাোতবক মাধু্রী ও দীপ্ত লসৌেষ্টযিযর সতহি 
সুদে তশল্পী তনতমিি জাকাষ্টলা পতরষ্টচ্ছষ্টদর িুলনা 
চষ্টল না । যীশু িাই তজজ্ঞাসা কতরষ্টলন, ” োল, 
লেষ্টত্রর লয িৃে আজ আষ্টে ও কাল চুলায় 
লফতলয়া লদওয়া যাইষ্টব, িাহা যতদ ঈশ্বর এি 
তবেূতেি কষ্টরন, িষ্টব লহ অল্প তবশ্বাসীরা, 
লিামাতদগষ্টক তক আরও অতধ্ক তনিয় তবেূতেি 
কতরষ্টবন না ?’’ (মতি ৬ঃুঃ৩০) । লয লকামল 
পুস্পরাতশ তদনাষ্টন্ত ঝতরয়া পতড়ষ্টব, স্বগিীয় তশল্পী 
পরষ্টমশ্বর যখন িাহতদগষ্টকই মধু্র ও তবতচত্র বেি 
দান কতরয়াষ্টেন, িখন যাহাতদগষ্টক িুতম আপে 
প্রতিমূতত্তিষ্টি সৃতে কতরয়াষ্টেন, িাহাষ্টদর জনয 
কি অতধ্ক যত্ন গ্রহন কতরষ্টবন ? অতবশ্বাসী 
হৃদষ্টয়র অযিা োবনা, সষ্টেহ ও উষ্টদ্বষ্টগর প্রতি 
তিরস্কচ্ছষ্টল, খ্রীে এই তশো তদষ্টলন ।  

সদাপ্রেু, িাহার পুত্রকনযাগেষ্টক সুখী, 
শাতন্তপূেি ও আজ্ঞাবহ লদতখষ্টি চান । তযশু 
বতলয়াষ্টেন, “আমারই শাতন্ত লিামাতদগষ্টক দান 
কতরষ্টিষ্টে ; জগত্ লযরূপ দান কষ্টর, আতম 
লসরূপ দান কতর না । লিামাষ্টদর হৃদয় উতদ্বগ্ন 
না হউক, েীিও না হউক” (ষ্টযাহন ১৪ঃুঃ২৭) 
। “এই সকল কিা লিামাতদগষ্টক বতলয়াতে, লযন 
আমার আনে লিামাতদগষ্টক িাষ্টক, এবং 
লিামাষ্টদর আনে সমু্পেি হয়’’ (ষ্টযাহন ১৪ঃুঃ১১) 
। 



 

 

  
(৮) লপ্রষ্টমর লেষ্টত্র আমরা লয ৬ তি িযাগমূলক 
পতরষ্টেবা কষ্টর িাতক লসগুতল কী, আমরা অনযষ্টক 
সাহাযয করার জনয ঈশ্বরষ্টক কীোষ্টব সাহাযয 
করষ্টি পাতর এবং পতরবষ্টিি আনে এবং পূেিিা 
লাে কতর? 
 
দুে িার গাাঁি সকল খুতলয়া লদওয়া, লযাাঁয়াতলর 
তখল মুি করা, এবং দতলি ললাকতদগষ্টক স্বাধ্ীন 
কতরয়া োতড়য়া লদওয়া, ও প্রষ্টিযক লযাাঁয়াতল েগ্ন 
করা তক নয়? 7েুতধ্ি ললাকষ্টক লিামার খাদয 
বেন করা, িাতড়ি দুুঃখীতদগষ্টক গৃষ্টহ আশ্রয় 
লদওয়া, ইহা তক নয়? উলঙ্গষ্টক লদতখষ্টল িাহাষ্টক 
বস্ত্র দান করা, লিামার তনজ মাংস হইষ্টি 
আপনার গা না ঢাকা, ইহা তক নয়? (তযশাইয় 
৫৮:৬-৭) 
 
কত্তিবয পি হইষ্টি ভ্রে হইয়া স্বািিপূেি উষ্টদষ্টশয 
লয সুষ্টখর সোন করা হয়, িাহা সংশয় পূেি, 
চঞ্চল ও েেস্থায়ী ; উহা চতলয়া লগষ্টল আিা 
তনুঃসঙ্গ ও তবোদপূনি হইয়া পষ্টড় ; তকন্তু ঈশ্বষ্টরর 
পতরচযিযায় িৃতপ্ত ও আনে রতহয়াষ্টে । খ্রীেীয়ান 
িখনও অতনদিে । পষ্টি ভ্রমন কষ্টরন না — 
তিতন িখনও বৃিা আষ্টেপ ও হিাষ্টশর কবষ্টল 
পতিি হন না । এই জীবষ্টন যতদ আমরা শাতন্ত 
লাে না কতরয়া িাতক, িষ্টব পরবত্তিী জীবষ্টনর 
আশায় আমরা উত্ফুে িাতকষ্টি পাতর ।  

 



 

 

(৯) আমরা যখন খ্রীষ্টের সাষ্টি লযাগাষ্টযাগ 
উপষ্টোগ করতে এবং সুসমাচারতি োগ কষ্টর 
তনতচ্ছ, িখন আমাষ্টদর সহায়িার কী প্রতিশ্রুতি 
লদওয়া হয়? 
 
আতম লিামাতদগষ্টক যাহা যাহা আজ্ঞা কতরয়াতে, 
লস সমস্ত পালন কতরষ্টি িাহাতদগষ্টক তশো 
লদও। আর লদখ, আতমই যুগান্ত পযিযন্ত প্রতিতদন 
লিামাষ্টদর সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ আতে। (মতি ২৮:২0) 
 
তকন্তু এমন তক, এই জীবষ্টনই খ্রীেীয়ানগে 
খ্রীষ্টের সহোতগিার আনে লাে কতরষ্টি পাষ্টরন 
; িাহারা িাহার লপ্রষ্টমর লজযাতিুঃ, িাহার 
উপতস্থতির তচর শাতন্ত উপষ্টোগ কতরষ্টি পাষ্টরন । 
জীবষ্টনর প্রতি পদতবষ্টেপ আমাতদগষ্টক তযশুর 
অতি তনকষ্টি লইয়া যাইষ্টি, িাহার লপ্রষ্টমর 
গেীর অনুেূতি দান কতরষ্টি এবং শাতন্তময় 
স্বগিীয় বাস েবষ্টনর তদষ্টক এক এক পদ অগ্রসর 
কতরয়া তদষ্টি পাষ্টর । সুিরাং আমরা আমষ্টদর 
তবশ্বাস োতড়ব না তকন্তু পূর্ব্িাষ্টপোও দৃঢ় প্রিযয় 
স্থাপন কতরব । “এ পযিযন্ত সদাপ্রেু আমাষ্টদর 
সাহাযয কতরয়াষ্টেন’’ (১ শমূষ্টয়ল ৭ঃুঃ১২), আর 
লশে পযিযন্তও তিতন আমাতদগষ্টক সাহযয 
কতরষ্টবন। 
 
(১0) লকন আমরা অিীষ্টি লদওয়া ঈশ্বষ্টরর 
আশীবিাদ মষ্টন রাখব যা সবিদা আমাষ্টদর মনমুি 
হওয়া উতচি? 



 

 

 
তকন্তু িুতম তনষ্টজর তবেষ্টয় সাবধ্ান, লিামার 
প্রাষ্টের তবেষ্টয় অতি সাবধ্ান িাক; পাষ্টে িুতম 
লয সকল বযাপার স্বচষ্টে লদতখয়াে, িাহা েুতলয়া 
যাও; আর পাষ্টে জীবন িাতকষ্টি লিামার হৃদয় 
হইষ্টি িাহা লুপ্ত হয়; িুতম আপন পুত্র 
লপৌত্রতদগষ্টক িাহা তশো লদও। (তদ্বিীয় তববরে 
৪:৯) 
 
আমাতদগষ্টক সান্তনা দান ও ধ্বংসকারীর হস্ত 
হইষ্টি আমাতদগষ্টক রো কতরবার জনয তিতন 
যাহা কতরয়াষ্টেন, লসই সকল সৃ্মতি-স্তষ্টম্ভর প্রতি 
একবার আমরা দৃতেপাি কতর । আমাষ্টদর 
জীবন-যাত্রার অবতশে পষ্টি সর্ব্ি তবেষ্টয় 
আমাতদগষ্টক শতিমান কতরবার জনয ঈশ্বর 
আমাষ্টদর প্রতি লয লয করুনা প্রকাশ 
কতরয়াষ্টেন, - যি অশ্রু মুোইয়া তদয়াষ্টেন, যি 
লবদনা শান্ত কতরয়াষ্টেন, যি বযাকুলিা ও েয় 
দূরীেূি কতরয়াষ্টেন, - আমরা লসই সকল 
করুোর কাযিয স্মরষ্টে তচর অতকি কতরয়া 
রাতখব।  

 
(১১) আমরা আসন্ন জতিলিার পরীোগুতল এবং 
নীতিমালা বহন করায় আমরা কী দাতব করষ্টি 
পাতর? 
 
মনুেয যাহা সহয কতরষ্টি পাষ্টর, িাহা োড়া অনয 
পরীো লিামাষ্টদর প্রতি  ষ্টি নাই; আর ঈশ্বর 



 

 

তবশ্বাসয; তিতন লিামাষ্টদর প্রতি লিামাষ্টদর শতির 
অতিতরি পরীো  তিষ্টি তদষ্টবন না, বরং 
পরীোর সষ্টঙ্গ সষ্টঙ্গ রোর পিও কতরয়া তদষ্টবন, 
লযন লিামরা সহয কতরষ্টি পার। (১ কতরন্থীয় 
১0:১৩) 
 
আমরা েতবেযত্ সংগ্রাষ্টম নূিন নূিন লেষ্টশর 
আশকা না কতরয়া িাতকষ্টি পাষ্টর না তকন্তু 
অিীি ও েতবেযত্ এই উেষ্টয়র পাষ্টন দৃতেপাি 
কতরয়া আমরা বতলষ্টি পাতর, “এ পযিযন্ত সদাপ্রেু 
আমাষ্টদর সাহাযয কতরয়াষ্টেন ।’’ “ষ্টিামার লযমন 
তদন, লিমতন শতি হইষ্টব’’ (তদ্বুঃ তবুঃ ৩৩ঃুঃ২৫) 
। আমাতদগষ্টক কখনও শতির অতিতরি পরীো 
লদওয়া হইষ্টব না । সুিরাং, যাহাই আসুক না 
লকন, আমরা পরীোর উপষ্টযাগী শতিলাে 
কতরষ্টি পাতরব, এই তবশ্বাস স্থাপন কতরয়া, কাযিয 
আরম্ভ কতরব।  
 
(১২) যতদও আমরা সমসযার সমুতেন হয়, 
আমরা তক লজষ্টন আনে এবং শাতন্ত পাব? 
 
আর আমরা জাতন, যাহারা ঈশ্বরষ্টক লপ্রম কষ্টর, 
যাহারা িাাঁহার সকল্প অনুসাষ্টর আহূি, িাহাষ্টদর 
পষ্টে সকলই মঙ্গলাষ্টিি একসষ্টঙ্গ কাযিয 
কতরষ্টিষ্টে। (লরামীয় ৮:২৮) 
 



 

 

(১৩) ঈশ্বষ্টরর অনুগ্রষ্টহর অনুসাষ্টর, লকান 
বাকযগুতল আমরা শ্রবষ্টের তদষ্টক অগ্রসর হষ্টি 
পাতর? 
 
িখন রাজা আপনার দতেে তদষ্টক তস্থি 
ললাকতদগষ্টক বতলষ্টবন, আইস, আমার তপিার 
আশীর্ব্িাদ পাষ্টত্ররা, জগষ্টির পত্তনাবতধ্ লয রাজয 
লিামাষ্টদর জনয প্রস্তুি করা তগয়াষ্টে, িাহার 
অতধ্কারী হও। (মতি ২৫:৩৪) 
 
ঈশ্বষ্টরর সন্তানগেষ্টক প্রষ্টবশ কতরষ্টি তদবার 

জনয ধ্ীষ্টর ধ্ীষ্টর স্বষ্টগির দ্বার উনু্মি হইষ্টব এবং 
অতি মধু্র সতঙ্গষ্টির নযায় মতহমাময় রাজার দ্বার 
উনু্মি হইষ্টব এবং অতি মধু্র সঙ্গীষ্টির নযায় 
মতহমায় রাজার ওষ্ঠ হইষ্টি আতশর্ব্িাদ-বানী 
তনগিি হইয়া িাহাষ্টদর কষ্টেি বতেিি হইষ্টব, -
“আইস, আমার তপিার আতশর্ব্িাদ পাষ্টত্ররা, 
জগষ্টির পত্তনাবতধ্ লয রাজয লিামাষ্টদর জনয 
প্রস্তুি করা তগয়াষ্টে, িাহার আতধ্কারী হও’’ 
(মতি ২৫ঃুঃ৩৪)।  

িারপর মুতি প্রাপ্ততদষ্টগর তনতমত্ত তযশু লয গৃহ 
প্রস্তুি কতরষ্টিষ্টেন, লসই স্থাষ্টন িাহাতদগষ্টক 
সাদষ্টর গ্রহে করা যাইষ্টব । লসই স্থাষ্টন পৃতিবীর 
নীচ তমিযাচার, প্রতিমাপূজক, অপতবত্র ও 
অতবশ্বাসী দল িাহাষ্টদর সঙ্গী হইষ্টব না ; তকন্তু 
শয়িানষ্টক যাহারা পরােূি কতরয়াষ্টে এবং 
ঐশ্বতরক অনুগ্রষ্টহ তসদ্ধ চতরত্র লাে কতরয়াষ্টে, 
িাহারাই আমাষ্টদর সঙ্গী হইষ্টব । এই জগষ্টি 



 

 

িাহাতদগষ্টক পীড়া তদয়াষ্টে, এইরূপ প্রষ্টিযক পাপ 
বাসনা, প্রষ্টিযক অসমূ্পেিিা খ্রীষ্টের রি দ্বারা 
দূরীেূি হইয়াষ্টে এবং সুষ্টযিযৃ্র লজযাতিুঃ 
অষ্টপোও অতধ্ক প্রোময়, িাহার মতহমার প্রো 
ও উত্কৃেিা, িাহাতদগষ্টক দান করা হইয়াষ্টে । 
আর এই বাতহযক দীতপ্ত অষ্টপোয়ও লশ্রষ্ঠ, িাাঁহার 
চতরষ্টত্রর তসদ্ধিা ও শনতিক লসৌেযি, িাহাষ্টদর 
মষ্টধ্য ফুতিয়া উতঠ্ষ্টব । বৃহত্ লশ্বি-তসংহাসষ্টনর 
সমুষ্টখ, িাাঁহার দুিগষ্টের মযিযাদা ও অতধ্কার 
লোগ কতরবার জনয তনষ্কলক োষ্টব উপতস্থি ।  

 
(১৪) যখন োষ্টলা এবং মষ্টের এক বড় তববাদ 
আমাষ্টদর সামষ্টন আষ্টস িখন আমাষ্টদর লকান 
প্রেগুতল তনষ্টজষ্টদর করা উতচি? 
 
বস্তুিুঃ মনুেয যতদ সমুদয় জগত্ লাে কতরয়া 
আপন প্রাে হারায়, িষ্টব িাহার তক লাে হইষ্টব? 
তকম্বা মনুেয আপন প্রাষ্টের পতরবষ্টত্তি তক তদষ্টব? 
(মতি ১৬:২৬) 
 

এই প্রকার লগৌরবময় অতধ্কার লাষ্টের 
তনতমত্ত, “মনুেয আপন প্রাষ্টের পতরবষ্টত্তি তক তদষ্টব 
?’’ (মতি ১৬ঃুঃ২৬) । পৃতিবীর তহষ্টসষ্টব লস 
হয়ষ্টিা দতরদ্র হইষ্টি পাষ্টর, িিাতপ লস এই 
পৃতিবী দান কতরষ্টি পাষ্টর না, এরূপ লশ্রষ্ঠ ঐশ্বযিয 
ও মযিযাদার অতধ্কারী । পাপ-কাতলমা তবহীন লয 
আিা পতরত্রান লাে কতরয়াষ্টে ও সমুদয় মহত্ 
বৃতত্ত সহ ঈশ্বষ্টরর লসবার তনষ্টবতদি হইয়াষ্টে, 



 

 

িাহা অমূলয পতরত্রাে প্রাপ্ত এইরূপ একিী 
আিার তনতমত্ত স্বষ্টগি, ঈশ্বর ও পতবত্র দূিগষ্টের 
সমুষ্টখ তবজয় সঙ্গীি দ্বারা পরমানে বযি হইয়া 
িাষ্টক ।  

 
আতম বুঝষ্টি পাতর লয আতম যতদ তনষ্টজর জ্ঞান ও 
লবাধ্গমযষ্টি তবশ্বাস কতর িষ্টব তনরুত্সাতহি 
হওয়ার জনয আতম তবনে হই। আতম িাাঁর রাষ্টজয 
আমাষ্টক তনষ্টদিশ করার তবশ্বস্ত প্রতিশ্রুতির জনয 
আতম কৃিজ্ঞ|  
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
আতম সবিদা আমার জনয আমার অিীষ্টির 
আশীবিাদগুতল মািায় রাখষ্টি পেে কতর যাষ্টি 
আতম আমার বিিমান এবং েতবেযষ্টির তদষ্টক 
িাাঁর লনিৃত্ব তনষ্টয় সষ্টেহ করব না। আতম এই 
জীবষ্টনর যাত্রার পরীোগুতল এবং তবভ্রাতন্তর মধ্য 
তদষ্টয় ভ্রমে করার সাষ্টি সাষ্টি আতম িাাঁর সান্ত্বনা 
ও তদকতনষ্টদিশনার জনয কৃিজ্ঞ। 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
 
এই বাইষ্টবল অধ্যয়ন তসতরষ্টজ িাাঁর আরও 
তনকিবিিী হওয়ার জনয আতম লয পদষ্টেপগুতল 
গ্রহে করষ্টি পাতর িা প্রকাশ করার জনয আতম 
ঈশ্বষ্টরর প্রতি কৃিজ্ঞ এবং আতম এই বাকয 
লশানার প্রিযাশায় রষ্টয়তে, "আমার তবশ্বস্ত দাস, 



 

 

আতম লয বাতড় লিামার প্রস্তুি কষ্টরতে,লসিাষ্টি 
স্বাগিম|" 
 
তচতহ্নি করুন:  হযাাঁ      অতনতিি 
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English below so I can see what I am 
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This Language Name in English and 
the name as known in your language: 
 
বাংলা 
____________________________ 
 
STUDY GUIDE NAME:  
Steps to Christ Bible Study Guide 
খ্রীে বাইষ্টবল অধ্যয়ন গাইিতির ধ্াপ গুতল  
HEADLINES: 
Download Free PDF's 
Free Bible Studies 
Jesus offers you peace 
Find Peace Within 
তি তপতিএফ িাউনষ্টলাি করুন 
তবনামূষ্টলয বাইষ্টবল অধ্যয়ন 
যীশু আপনাষ্টক শাতন্ত লদয় 
তনষ্টজর মষ্টধ্য শাতন্ত সোন করুন 
LONG HEADLINE: 



 

 

"Come to Me, all you who labor and 
are heavy laden, and I will give you 
rest." 
“ষ্টহ পতরশ্রান্ত ও োরািান্ত ললাক সকল, আমার 
তনকষ্টি আইস, আতম লিামাতদগষ্টক তবশ্রাম 
তদব”। 
DESCRIPTIONS: 
Find peace even above the storm in a 
world full of chaos 
তবশৃঙ্খলায় েরা তবষ্টশ্বর ঝষ্টড়র মষ্টধ্যও শাতন্তর 
সোন করুন 
BUSINESS NAME: 
Revelation Publications 
প্রকাশন প্রকাশনালয় 


